
Stredná zdravotnícka škola, Hlboká cesta 23, Žilina 
   

Organizačné pokyny pre 1. ročníky: 

 

kombinovaný lyžiarsky /snowboardový výcvik 

Termín konania:  05.2. – 09.2. 2018 

Miesto konania:  SKI PARK Kubínska hoľa 

Ubytovanie:    Kemp Tília Gäceľ Dolný Kubín 

Dátum a čas odchodu:   05. februára 2018 o 8:30 hod 

Miesto a čas stretnutia:  parkovisko Hypermarket TESCO Žilina, Košická 3 o 8:15 hod 

Dátum návratu:  09. februára  2018 

Miesto a čas návratu:  parkovisko Hypermarket TESCO Žilina, o 15:00 -16:00 hod 

Spôsob dopravy:  autobusová preprava  

Spôsob stravovania:  Kemp Tília Gäceľ DK – okrem obedov, 

 Kubínska hoľa – obedy 

Finančné krytie: 

- hradené MŠ SR 150,00 eur / 1 osoba. V cene je zahrnuté : 

 ubytovanie, skipas, preprava BUS  

 ( Kemp - SKI PARK Kubínska hoľa – denne), 

                                           inštruktori, nadstavenie viazania, prednáška, preteky 

 strava: 

 4x plná penzia + celodenný pitný režim ( teplý čaj): 

 Po.: olovrant, večera, Ut – Št:  plná penzia, Pia: raňajky + obed 

 Po dohode je zo zdravotných dôvodov možná ponuka diéty,      

                                          napr. vegetariánska, bezlepková, diabetická... 

 ( možnosť nákupu potravín je obmedzená – podľa záujmu            

                                          žiakov 1x ( v stredu) sa umožní návšteva OC v Dolnom Kubíne, 

 v areáli ubytovne je možnosť zakúpenia pizze po 18:30 hod.) 

- hradené rodičom autobusová preprava Žilina – Dolný Kubín a späť – 10 eur 

 (doniesť do školy 29.-31. 1. 2018) 

Výstroj: zabezpečuje si žiak/ žiačka na vlastné náklady 

Požičovňa výstroja  

na celý pobyt:  v prípade potreby je možné využiť služby požičovne: 

 lyžiarsky a snowboardový výstroj: 32,00 eur 

 povinná prilba: 10 eur 



 nepovinný chránič chrbta ( pre snowboard) : 10 eur 

Program: 

pondelok: ubytovanie sa 

 výdaj materiálu, kontrola funkčnosti viazania, nadstavenie viazania 

 zaradenie do družstiev podľa výkonnosti, poobedná výuka 

 večera 

utorok – štvrtok: výuka od 8:00 – 15:30 hod 

 osobné voľno, spoločný program 

piatok: doobeda: výuka 

 14:00 – 15:00 predpokladaný odchod 

 

Počas pobytu je možné využiť wellness – hradený individuálne. 

Zdravotnú starostlivosť zabezpečuje vedúca kurzu spolu so zdravotníckym pracovníkom (pri 

závažnejších zdravotných komplikáciách v spolupráci so zdravotníckym zariadením) a následne bude 

informovaný zákonný zástupca. 

 

V prípade podozrenia na požitie alkoholických nápojov žiakom bude použitý alkohol tester. 

V prípade podozrenia na požitie iných omamných látok, zákonný zástupca prevezme žiaka. 

Pedagogický dozor má právo skontrolovať osobné veci žiaka za účelom kontroly prechovávania 

alkoholu a iných omamných látok. 

 

Možné riziká spojené s účasťou na výcviku: 

− úraz, 

− strata osobných vecí žiaka, 

− neskorší návrat spôsobený technickými príčinami, 

− dopravná kolízia. 

 

Z dôvodu obmedzenia vyššie uvedených rizík žiadame zákonného zástupcu žiaka: 

- zabezpečiť vhodný odev a obuv podľa počasia, 

- nedávať žiakom cenné veci a vyššiu finančnú sumu, 

- pravdivo informovať o zdravotnom stave žiaka, 

- odovzdať lieky s informáciou o ich užívaní vedúcej kurzu ( na alergiu a pod., nie   

  antibiotiká), 

- poskytnúť telefonický kontakt, 

- zabezpečiť, aby si dieťa zobralo preukaz poistenca. 

 

Pedagogický zamestnanec školy poverený organizačným zabezpečením školskej akcie môže 

odmietnuť prevziať žiaka, ak: 

- má zdravotné ťažkosti, 

- nemá zabezpečený vhodný odev a obuv. 

 

V Žiline 19.01.2018      Mgr. Daniela Peclerová  

          riaditeľka SZŠ Žilina 


