Ucebné osnovy
odbornych predmetov

Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka $Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Zdravotnicky asistent

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5356 6 zdravotnicky asistent

Stupen vzdelania Uplné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A
Dizka $tudia 4 roky, 2 roky, 1 rok

Forma studia Denna, veterna




Nazov predmetu

Osetrovanie, administrativa,
dokumentacia

Casovy rozsah vyuéby

Stvorroéné stadium:

3. rocnik : 14 hodin tyZdenne, spolu 462 hodin cvi¢eni
(33 tyzdriov)

4. roc¢nik: 18 hodin tyzdenne, spolu 540 hodin cviéeni
(30 tyzdriov)

Vecerné studium:
+ Dvojrocné studium
1.roénik :-/4hodiny tyZdenne v 2. polroku, spolu 64 hodin
cvi€eni (33 tyzdriov)
2.rocnik : 5 hodin tyZdenne, spolu 150 hodin cvi¢eni
(30 tyzdriov)
4+ Jednoroc¢né studium
1.ro¢nik :2/4hodiny tyZdenne, spolu 90 hodin cvi¢eni
(30 tyzdriov)

Rocénik

treti, Stvrty
prvy, druhy
prvy

Koéd a nazov studijného odboru

5356 6 zdravotnicky asistent

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Rozpis poctu hodin pre 4 -roéné denné studium
3. ro€nik 14 hodin tyzdenne, spolu 462 hodin cvi¢eni (33 tyzdnov)
4. ro¢nik 18 hodin tyzdenne, spolu 540 hodin cvi¢eni (30 tyzdnov)

Rozpis pracovisk :

Zdravotnicke zariadenia ustavnej zdravotnej 3. ro¢nik 4. ro¢nik
starostlivosti
pocet pocet pocet pocet

tyzdhov hodin tyzdnov hodin
oddelenia s konzervativnou lie€bou - interné 8 112 8 144
(neurologické, koZzné, metabolicka jednotka, a pod.)
oddelenia s prevahou chirurgickej lie€by - chirurgia 8 112 8 144
(uroldgia, neurochirurgia, ocné, kréné,
traumatologické, ortopedické a pod.)
pediatrické oddelenie 4 56 4 72
gynekologicko-poérodnicke oddelenie 4 56 4 72
(gynekoldgia, Sestonedelie)
oddelenie s prevahou geriatrickych pacientov - 6 84 6 108
geriatrické (dolieCovacie, dlhodobo chorych, hospic,
rehabilitatné a pod.)
zariadenia socialnej starostlivosti (domovy 3 42 0 0
déchodcov, detské domovy, denné stacionare a pod.)
Spolu 33 462 30 540

Sucastou odbornej klinickej praxe v 3. ro€niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe, spolu 140

hodin.

Pracoviska pre realizaciu OKP su vyberané s ohfadom na legislativne predpisy MZ SR, pocet ziakov
v skupine (5), s ohfadom na obsahové a vykonové Standardy predmetu a kompetencie ZA. Je vhodné,
ak si Ziak nacviCuje a upevriuje vedomosti na rovnakych pracoviskach v 3. aj 4. ro¢niku v I. aj Il.
polroku. Maximalny pocet oddeleni pre realizaciu OKP poc€as Studia pre jedného Ziaka je 5 — 6

pracovisk.

Oddelenia centralnej sterilizacie, administrativne pracoviska, usek opera¢nych sal, JIS, ARO,

absolvuju Ziaci v ramci prideleného oddelenia vo 4. roéniku podla regionalnych podmienok.




Rozpis poc¢tu hodin pre 2 -roéné vecerné studium
1 ro¢nik 4 hodiny tyzdenne v druhom polroku, spolu 64hodin (16 tyzdnov)
2.ro¢nik 5 hodin tyzdenne, spolu 150 hodin (30 tyzdnov)

Rozpis pracovisk

Zdravotnicke zariadenia
ustavnej zdravotnej
starostlivosti

1.ro¢nik

2.roénik

pocet
tyzdiov

pocet
hodin

pocet
tyzdniov

pocet
hodin

oddelenia s konzervativnou
lieCbou - interné

(neurologické, kozné,
metabolicka jednotka, a pod.)

4

16

8

40

oddelenia s prevahou chirurgickej
lieCby - chirurgia (uroldgia,
neurochirurgia, o¢né, kréné,
traumatologické, ortopedické

a pod.)

16

40

pediatrické oddelenie

N

20

gynekologicko-pérodnicke
oddelenie
(gynekologia, Sestonedelie)

[ec]ee]

20

oddelenie s prevahou
geriatrickych pacientov -
geriatrické (dolieCovacie,
dlhodobo chorych, hospic,
rehabilitacné a pod.)

12

30

zariadenia socialnej
starostlivosti (domovy
déchodcov, detské domovy,
denné stacionare a pod.)

Spolu

16

64

30

150

Rozpis poctu hodin pre 1- roéné vecerné studium

1 ro€nik: 2 hodiny tyzdenne v prvom polroku, spolu 30 hodin /15 tyzdfiov/

4 hodiny tyZdenne v druhom polroku, spolu 60 hodin /15 tyZdhov/

Rozpis pracovisk :

Zdravotnicke zariadenia
ustavnej zdravotnej
starostlivosti

pocet tyZdriov

pocet hodin

oddelenia s konzervativnou
lieCbou — Interné /
neurologicke, kozné,
metabolicka jednotka, apod./

28

oddelenia s prevahou
chirurgickej lie€by — chirurgia /
urolégia, neurochirurgia, o¢né,
kréné, traumatologické,
ortopedické a pod./

28

pediatrické oddelenie

gynekologicko- pérodnicke
oddelenie /gynekoldgia,
Sestonedelie/

oddelenie s prevahou
geriatrickych pacientov —
geriatrické / dolieCovacie,
dlhodobo chorych, hospic,
rehabilitacné a pod./

12

zariadenia socialnej




starostlivosti / domovy
dochodcov, detské domovy, 3 6
denné stacionare a pod./
Spolu 30 90

Charakteristika predmetu

Predmet oSetrovanie, administrativa, dokumentacia v ramci Statneho vzdelavacieho programu
(ISCED 3), ako sucast odbornej zlozky vzdelavania je profilujici predmet, ktorého obsah ma naucit
Ziakov prakticky aplikovat v klinickych podmienkach teoretické a praktické poznatky, ktoré Ziaci ziskali
v odbornych a v8eobecno-vzdelavacich predmetoch. Integruje vedomosti, zruénosti, postoje a navyky
z psychologicko-pedagogickej, pravnej, etickej, organizacnej, preventivnej, klinickej a oSetrovatelskej
oblasti do konkrétnych oSetrovatelskych &innosti. Ziaci pochopia jednotu &loveka v zdravi a chorobe
a vtomto zmysle su schopni uspokojovat’ potreby chorych a vytvarat optimalne podmienky pre ich
uzdravenie, alebo pokojni smrt. Ziaci nadobudnu praktické zruénosti v oS$etrovani chorych
v zdravotnickych zariadeniach a obyvatelov zariadeni socialnej starostlivosti.

Predmet oSetrovanie, administrativa, dokumentacia pésobi na formovanie osobnosti zdravotnickeho
asistenta. Je koncipovany vo vztahu k profilu absolventa a potrieb praxe. Poskytuje holisticky pohlad
na Cloveka ako bio-psycho-socialnu a spiritualnu bytost' v kontexte filozofie zdravia. Zdravotnicky
asistent je kvalifikovany zdravotnicky pracovnik s Uplnym odbornym vzdelanim, ktory je kompetentny
vykonavat zakladnu oSetrovatelsku starostlivost o chorého Eloveka.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR dna 30.10.2008.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom predmetu je nacvik oSetrovatelskych cCinnosti a oSetrovatelskej starostlivosti o pacienta

v rozsahu kompetencii zdravotnickeho asistenta, vytvaranie profesionalnych postojov, zdokonalovanie

profesionalnej komunikacie, pozornosti a pamate v prirodzenych podmienkach zdravotnickej praxe.

Ziak absolvovanim predmetu dokaZe zddvodnit realizované o$etrovatelské vykony a postupy, viest

administrativu spojenu s hospitalizaciou pacienta a aktivne spolupracovat’ v oSetrovatelskom time.

Na pracoviskadch pre realizaciu predmetu o3etrovanie, administrativa, dokumentécia je taziskom

vyucby:

- upevinovanie  zruCnosti v poskytovani  z&kladnych  oSetrovatelskych,  asistentskych
a administrativnych &innosti

- vziskavani zru€nosti v uspokojovani bio-psycho-socialnych potrieb pacienta v rozsahu
kompetencii zdravotnickeho asistenta

Sucastou predmetu v 3. ro¢niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe, ktora vytvara podmienky
a priestor pre samostatni pracu Ziakov v zdravotnickych zariadeniach. Jej ciefom je prehibenie
a upevnenie odbornych vedomosti, zru€nosti a navykov pri realizacii oSetrovatelskych vykonov ako
predpoklad do dalSieho Studia vo 4. roCniku, kde sa Zziak vedie k spolupraci so sestrou pri
uspokojovani potrieb pacienta metddou oSetrovatelského procesu.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyuovacom predmete oSetrovanie, administrativa, dokumentacia vyuZivame pre utvaranie
a rozvijanie nasledujucich kfi€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom
umozniuju:

Komunikativne a socialne interakcné spdsobilosti

+ Sprostredkovat informacie vhodnym spdsobom ( text, hovorené slovo) tak, aby kazdy kazdému
porozumel,

+ vyjadrit alebo formulovat’ (jednoznaéne) vlastny nazor a zaver,

+ kriticky hodnotit informacie (Easopis, internet),

+ spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat' z nich zavery a désledky.

Interpersonalne a intrapersonalne spésobilosti

+ rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,




+
+

osvojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
hodnotit a reSpektovat’ svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich oSetrovatelského vzdelavania vyuzZivanim vetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju vdanom okamihu k dispozicii (pozorovanie, meranie,
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich oSetrovatelskom

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie a prostriedky

posudzovat rieSenie daného oSetrovatelského problému =z hfadiska jeho spravnosti,
jednoznalnosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rézne

+
+

vzdelavani,
'y

neviedli k cielu,
'y

rieSenia daného problému,
+ korigovat nespravne rieSenia problému,
+

pouzivat osvojené metddy rieSenia oSetrovatel'skych problémov aj vinych oblastiach
vzdelavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacné technologie

+
+

ziskavat' informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vsetkych metdéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvojit' si nové poznatky.

Spésobilost byt demokratickym obéanom

+
+

formulovat a prezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vsetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

preukdzat vlastni zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost za Zivotné prostredie alebo stav spolo€nosti ako celku.

Stratégia vyuc¢ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody Formy prace
Systém a organizacia prace na Vyklad, rozhovor Individualna a
oddeleni RieSenie uloh skupinova praca ziakov
Praca s dokumentaciou
Obvézova technika Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomoéckami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play
Starostlivost o pombcky Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomoéckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Starostlivost’ o postel a pomécky Vyklad, rozhovor Individualna a
doplfiujuce postel Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomo&ckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play




Prijem, prelozenie a prepustenie

Vyklad, rozhovor

Individualna a

pacienta Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s dokumentaciou
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Hygienicka starostlivost o Vyklad, rozhovor Individualna a

pacienta Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomo&ckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Podavanie jedla pacientom Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomo&ckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Prevencia komplik4cii z imobility Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s pomo&ckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Vyprazdriovanie mocu a stolice Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomo&ckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Sledovanie, meranie Vyklad, rozhovor Individualna a

a zaznamenavanie fyziologickych |f Motivaéné skupinova praca Ziakov

funkcii demonstrovanie Praca s pomébckami a s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play

Asistencia pri priprave a podavani || Vyklad, rozhovor Individualna a

liekov per os Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pombckami a s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play

Aplikacia liekov na kozu a do Vyklad, rozhovor Individualna a

telovych dutin Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomo&ckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Asistencia pri aplikacii lieCiv do dy- || Vyklad, rozhovor Individualna a

chacich ciest Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s pomo&ckami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play

Asistencia pri aplikacii injekcii Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca zZiakov

demonstrovanie
Motoricky

Praca s poméckami




tréning
RieSenie uloh

Role play
Aplik4cia tepla a chladu Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacneé skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckami a s
Motoricky dokumentaciou
tréning
Riesenie uloh
Role play
Asistencia pri odbere biologického || Vyklad, rozhovor Individualna a
materialu na vySetrenie Motivaéné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s poméckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning Exkurzia
Riesenie uloh
Role play
Prevazy Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca zZiakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Starostlivost’ o zakladné Vyklad, rozhovor Individualna a
inStrumentarium Motivaéné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckamia s
Motoricky dokumentaciou
tréning
RieSenie uloh
Role play
Psychosocialne aspekty Vyklad, rozhovor Individualna a
oSetrovatelskej starostlivosti, vizita || Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Potreby jedinca v chorobe Vyklad, rozhovor Individualna a
Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Starostlivost’ o umierajuceho
a mftve telo

Vyklad, rozhovor
RieSenie uloh

Individualna praca ziakov
Praca s pom&ckami

Zamestnavanie deti

Vyklad, rozhovor

Individualna a

Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s vychovnymi poméckami
Motoricky Hracky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Organizacia prace a metodicka Vyklad, rozhovor Individualna a

priprava v detskych jasliach Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s poméckami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play

Vychovna starostlivost v detskych | Vyklad, rozhovor Individualna a

jasliach Motivacné skupinova praca ziakov
demonstrovanie Praca s vychovnymi pomockami
Motoricky Hracky
tréning Metodicky list k vychovnému

RieSenie uloh

zamestnavaniu




Role play

Dokumentacia v detskych jasliach

Vyklad, rozhovor
Motivaéné
demonstrovanie
Motoricky
tréning

RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca Ziakov
Dokumentécia

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost u pacienta

Vyklad, rozhovor
Motivacné

s vybranym ochorenim

demonstrovanie
Motoricky
tréning

RieSenie uloh

Individualna a
skupinova praca Ziakov

Praca s poméckami

Dokumentacia

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatara Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Systém a organizacia §9Ef'3Vé‘~“'{ Kristova, J. ?tkf)'-{ PC Dokumentacia Internet
prace na oddeleni Mzrt?n‘yg:feg";ono'g a asistencie. Kniznica
Odborné ¢asopisy
Obvéazova technika Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Obvéazovy Internet
Zadedy s o ssence material Kniznica
a obvazy
Odborné &asopisy Obrazovy
material
Starostlivost o Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Pomécky Internet
pomacky fﬂikr't?rfygssve;:g"zao”az aasistencie. z rézneho KniZnica
materialu
Odborné &asopisy Dezinfekéné
prostriedky
Obalové
materialy
Testovacie
indikatory
Dokumentacia
Starostlivost o postel g?Eltfgvé’F-i Kristova, J. _atkol-i_ PC Postel Internet
a pomacky doplfiujlce MZrt?n,yc;)sSveetrgvzaonég a asistencie. Postelna KniZnica
postel bielizen
Odborné &asopisy Pomocné
doplriujuce
postel
Prijem, preloZenie g?Eltrgvé,'U-i Kristova, J. _atkol-i_ PC Dokumentacia Internet
a prepustenie pacienta Mi\rt?n,yoossvee:gvzaon(;z a asistencie. KniZnica
Odborné Easopisy
Hygienicka Kontrova, L., Kristova, J. a kol.. PC Pomdcky na Internet
starostlivost o N, Osveta 2008 hygienicki Kniznica
pacienta Odborné gasopisy starostlivost
Podavanie jedla Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Jednotny diétny || Internet
pacientom fnzkr't?:yé’ss\z{g";o”éz a asistencie. systém Kniznica
Jedalny listok
Odborné &asopisy Susené mlieka
Obrazovy
material
Prevencia komplikacii || Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Pomadcky na Internet
z imobility fnzkr't?:yé’ss\z{g";o”éz a asistencie. prevenciu Kniznica
komplikacii z
Odborné asopisy imobility
Vyprazdiiovanie mocu || Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Pomaocky na Internet
a stolice ﬁzkr't?rfyoossve;:g";o”az a asistencie. aplikéciu KniZnica
Odborné &asopisy klyzmy, na
cievkovanie, na




vyprazdfiovanie
stolice a moc¢u

Sledovanie, meranie Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Teplomery Internet
a zaznamenavanie Zaklady oSetrovania a asistencie. Tlakomery KniZnica
N L ., Martin, Osveta 2006 i
fyziologickych funkcii Odborné asopisy Teplotné
tabulky
Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Pomaocky na Internet
: : P Zaklady oSetrovania a asistencie. . f iy
AS|step0|a pri priprave |l 7 in *Osveta 2006 podavanle KniZnica
a podavani liekov per Odborné casopisy liekov
0s Dokumentacia
Aplikacia liekov na gQE:eré"u.{ Kristova, J. _atk0|-i_ PC Rézne formy Internet
X . akKlady osetrovania a asistencie. H ]
koz’u a do telovych Martin, Osveta 2006 Ilekoy a Kniznica
dutin Odborné asopisy pomécky na
podavanie
liekov na kozu
a do telovych
dutin
Dokumentacia
Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Pomdcky na Internet
. : . oA Zaklady o$etrovania a asistencie. 4 i iZni
Asl§ten0|a’pr| aphkacu Martin, Osveta 2006 podavame Kniznica
I|g0|v do dychacich Odborné casopisy liekov do
ciest dychacich ciest
Dokumentacia
Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Pomaocky na Internet
. . . T Zaklady oSetrovania a asistencie. LA iy
A§|ste.r'10|a pri aplikacii Martin, Osveta 2006 fapllka_c’:lu Kniznica
injekcii Odborné &asopisy injekcii .
Dokumentacia
ggllzltrové,vl_’., Kristova, J. a kol.: PC Pomaocky na Internet
Aplikacia tepla a Mzrt?rfyg:f:trg";o”o'g a asistencie. aplikéciu tepla || Kniznica
chladu Odborné gasopisy a chladu
Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: PC Pomaocky na Internet
: : : Zaklady oSetrovania a asistencie. iy
Agstepug pri odbe.r’e Martin, Osveta 2006 OQber. ] Kniznica
blologlckehg materialu || odborné casopisy blolog_lckeho
na vySetrenie materialu
Dokumentaciu
gcl)lrgltrgvé,'t.{ Kristova, J. _atkol.:_ PC Pomdcky na Internet
= akKlady osetrovania a asistencie. = e
Prevazy Martin, Osveta 2006 prevazy Kniznica
Odborné ¢asopisy
Starostlivost g?lill"gvévv'-'-{ Kristova, J. a kol.: PC Zéakladné Internet
A A aklady osetrovania a asistencie. e o PR
0 gf\kladn::" . Martin, Osveta 2006 inStrumentatium || Kniznica
Instrumentarium Odborné asopisy
Psychosocialne g?lill"gvévv'-'-{ Kristova, J. a kol.: PC Dokumentacia Internet
aklady osetrovania a asistencie. . v .
a§pekty o Martin, Osveta 2006 pozorovania Kniznica
osetrov_atels_kej_ _ Odborné casopisy uspc_)kOJovanla
starostlivosti, vizita potrieb
pacienta,
pomécky na
vizitu
Potreby jedinca v gm‘rgvéyj-'-{ Kristova, J. a kol.: PC Osetrovatelska || Internet
aklady osetrovania a asistencie. P x n
chorobe Martin, Osveta 2006 dokumentacia Kniznica
Odborné ¢asopisy
Starostlivost §9|r(1|tr3vé, 'L'.{ Kristova, J. _atkol.:_ PC Pomdcky, Internet
H Hed aklady osetrovania a asistencie. P v s
g L%Ttleeratjeulgeho Martin, Osveta 2006 dokumentacia Kniznica
\ Odborné &asopisy
Zamestnavanie deti §°E."3Vé' '—’-i Kristova, J. a kol.: PC Vychovné Internet
. aklady oSetrovania a asistencie. ~ iy
na detskom oddeleni Martin, Osveta 2006 EonjECky’ Kniznica
Odborné Easopisy racky
Organizacia prace §9|f(1|‘rgvéyj-'-{ Kristova, J. a kol.: PC Metodicky list Internet
H 2 It aklady osetrovania a asistencie. . - axe
a gwtzth)(C!lc'I:g plrllpr?]va Martin, Osveta 2006 k vychct)vpemg Kniznica
v detskych jasliac Odborné gasopisy zamestnavaniu
Y, A i ) Kontrova, L., Kristova, J. a kol.: Y, A
Vychovna starostlivost A . ; ] PC Vychovné Internet
Y H H aklady osetrovania a asistencie. A x n
v detskych jasliach Martin, Osveta 2006 ponjocky, Kniznica
Odborné asopisy hracky

Metodicky list
k vychovnému
zamestnavaniu




Dokumentacia g?atfzvij-'-i Kristova, J. f’itk0|-{ PC Dokumentacia Internet
- . A aklady osetrovania a asistencie. s
v detskych jasliach Martin, Osveta 2006 Kniznica
Odborné &asopisy
Zakladna Sladeckova, R., a kol: Zaklady PC OsSetrovatelska || Internet
o$etrovatelska osetrovania a asistencie l. Martin, dokumentacia Kniznica

starostlivost
u pacienta s vybranym
ochorenim

Osveta 2007

Slezékova, L., a kol.: Osefovatelstvi
pro zdravotnicke asistenty I. Praha.
Grada 2007

Slezakova, L., a kol.: OSerovatelstvi
pro zdravotnicke asistenty Il. Praha.
Grada 2007

Slezékova, L., a kol.: Osefovatelstvi
pro zdravotnicke asistenty .
Praha. Grada 2007

Slezakova, L., a kol.: OSerovatelstvi
pro zdravotnicke asistenty IV.
Praha. Grada 2007
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ROCNIK: TRETI (4-roéné s$tiadium)

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - interné

8. tyzdnov, 14 hodin tyzdenne, spolu 112 vyu€ovacich hodin

oddelenie
Tematickeé plany Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na internom oddeleni 7
Prijem, preklad,
prepustenie pacienta z
nemocnice
. . Zaklady oSetrovania . , ; ) . . L L
+ Systém a organizacia 1 a asistencie + orientovat sav systéme + orientuje sa v systéme Praktické Prakticka
pra’ce na internom a organizacii prace na a organizacii prace na skusanie Odpoved'
oddeleni /10/. internom odd., internom odd., i i
spolupracovat’ spolupracuje Ustne Ustna
Psycholégia, pedagogika s personalom s personalom skuganie odpoved
a profesijna komunikacia v prevadzke oSetrovacej v prevadzke oSetrovacej
jednotky, komunikovat’ jednotky, komunikuje
s pacientmi/klientmi s pacientmi/klientmi
+ Vybavenie a stavebné 1 Organlza’(:la i + oboznamit sa a pouzivat + oboznami sa a pouZiva
usporiadanie zdravotnictva a socialnej stavebné a materialne stavebné a materiaine
o$etrovacej jednotky na starostlivosti vybavenie OJ pri praci vybavenie OJ pri praci
internom odd. 1 s pacientom/klientom. s pacientom/klientom.
+ charakterizovat + charakterizuje kategorie
f s . kategdrie zdravotnickych zdravotnickych
+ Zd.ravotnlckl pracovnici pracgvnl'kov 4 pracovnikoy
na internom odd. a ich a spolupracovat s nimi a spolupracuje s nimi
kompetencie.
+ poznat a dodrZiavat + pozna a dodrZiava
kompetencie kompetencie
1 zdravotnickeho asistenta zdravotnickeho asistenta
B +  zistit pouzivanu metédu +  zisti pouzivani metédu
+ Druhy, formy a metédy oSetrovatelskej oSetrovatelskej
osetrovatelskej 1 starostlivosti na odd. starostlivosti na odd.
starostlivosti _
+ spolupracovat so +  spolupracuje so sestrou
4+ Organizacia pobytu 1 sestrou pri oSetrovani pri oSetrovani chorych
chorych na internom chorych metédou metodou
odd. oSetrovatel'ského oSetrovatel'ského
procesu procesu
- _Zasady OBP na OAD na + poznat a dodrziavat + pozna a dodrziava
internom odd. 1 zasady OBP potas OAD zasady OBP potas OAD

na internom odd.

na internom odd.
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+ Prijem, preklad, opisat’ a spolupracovat + opiSe a spolupracuije pri
prepustenie pacienta — pri prijimani, preklade prijimani, preklade
3pecifika na internom a prepusteni chorého a prepusteni chorého
odd. pracovat + pracuje s dokumentéaciou
A s dokumentéaciou a pozna jej Specifika na
+ .Hospo'darenle S a poznat jej Specifika na internom odd.
inventarom internom odd. o .. .
+  vysvetli vyznam &innosti
vysvetlit vyznam ¢innosti inventarneho odd.,
inventarneho odd., o ..
+ realizuje inventarizacné
realizovat’ Cinnosti v spolupraci so
inventariza¢né ¢innosti stani€nou sestrou
v spolupraci so
stani¢nou sestrou
Starostlivost’ o pomocky a Ziak:
prostredie
4+ Asepsa a antisepsa na Zaklady osetrovania a dodrziavat zasady + dodrziava zasady asepsy | Ustne Ustna
odd. Systém asistencie asepsy a antisepsy na a antisepsy na ) skusanie odpoved
starostlivosti 0 pomécky odd_.(dodr2|avz_at‘ osobnu odd_.(dodr2|avz_at‘ osobnu o o
a prostredie na odd hygienu a hygienu hygienu a hygienu Praktické Prakticka
’ prostredia, pouzivat prostredia, pouzivat skuSanie odpoved
sterilné pomaocky, sterilné pomaocky,
pravidelne dezinfikovat pravidelne dezinfikovat Pisomné Didakticky test
prostredie a pomédcky po prostredie a pomécky po | skuSanie
kazdom pouziti), kazdom pouziti),
vysvetlit désledky +  vysvetli désledky
& Cistenie pomdcok nedodrziavania tychto nedodrZiavania tychto
,mechanicka ogista, zasad, zasad,
Cistiaca miestnost pouzivat zasady Gistenia + pouziva zasady Gistenia
pomocok, postup pomocok, postup
mechanickej ocisty, mechanickej ocisty,
opisat fyzikalnu + opiSe fyzikalnu
+ Dezinfekcia, chemicka a chemicku dezinfekciu a chemicku dezinfekciu
a fyzikalna, spbsoby realizovat jednotlivé + realizuje jednotlivé
chemickej dezinfekcie spdsoby chemicke;j spdsoby chemickej
dezinfekcie pomdcok dezinfekcie pomdbcok
a prostredia a prostredia
spravne pouzivat +  spravne pouziva
dezinfekéné prostriedky, dezinfekéné prostriedky,
+ Dezinfekéné prostriedky dodrziavat' zasady pri dodrziava zasady pri ich

pouzivané na internom

ich riedeni, reSpektovat’
dezinfekény rezim na

riedeni, reSpektuje
dezinfekény rezim na
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odd. Priprava
dezinfek&nych roztokov

4+  Dezinfekcia pombcok
podla materialu,
starostlivost o pomécky
znecistené biologickym
materialom

+ Sterilizacia, fyzikalna a
chemicka. Manipulacia
a so sterilnym
materialom

+ Centralna sterilizacia

odd.

dodrziavat' postup
dekontaminacie
pomécok znecistenych
biologickym materialom,

dezinfikovat pomécky
z plastu, skla, kovu,
gumy,

pripravit pomdcky na
sterilizaciu,

vysvetlit proces
sterilizacie, kontrolovat
expiracny Cas sterilizacie
na poméckach,
dodrziavat zasady
manipulacie so sterilnym
materidlom

oboznamit' a zapojit sa
do prevadzky na CS

odd.

dodrziava postup
dekontaminacie
pomécok znecistenych
biologickym materialom,

dezinfikuje pombcky
z plastu, skla, kovu,
gumy,

pripravuje pomécky na
sterilizaciu,

vysvetli proces
sterilizacie, kontroluje
expiracny Cas sterilizacie
na poméckach,
dodrziava zasady
manipulacie so sterilnym
materidlom

oboznami a zapoji sa do
prevadzky na CS

Starostlivost’ o postel

Ziak:

+ Nemocni¢na postel,
vybavenie, umiestnenie
v izbe. Zasady Upravy
postele

4 Uprava prazdnej postele
otvorenym a zatvorenym
spbsobom.

& Uprava postele
s pacientom bez alebo
s vymenou bielizne,
plachty po Sirke a po
dizke postele.

Zaklady osetrovania a
asistencie

opisat’ zakladné typy
posteli pre dospelych
a ich vybavenie

manipulovat
s nemochni¢nou postelou

upravit prazdnu postel
pouzivanym sposobom
na odd.

upravit postel

s dospelym pacientom
bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou
plachty po Sirke alebo
po dizke

pozorovat stav chorého
pocas vykonu

opiSe zakladné typy
posteli pre dospelych
a ich vybavenie

manipuluje
s nemochi¢nou postelou

upravi prazdnu postel
pouzivanym sposobom
na odd.

upravi postel s dospelym
pacientom bez alebo

S vymenou bielizne,
vymenou plachty po
$irke alebo po dizke

pozoruje stav chorého
pocas vykonu

Praktické
skuSanie
Ustne

skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Pozorovanie chorého o . .
. “konu vysyetllt vyznam +  vysvetli vyznam spravne
pocas vy spravne upravenej upravenej postele
postele L. . .
+  umozni pacientovi
Pomacky doplfiujice umovz,nlt !paC|eAntow pouzivat pomock}/
terl pouZzivat pomdcky doplrujuce postel
poste dopliujuce postel .
+ vymenuje polohy
vymenovat polohy pacienta
. . R acienta
Posuvanie, otacanie, P + zabezpeci zmenu polohy
prenasanie zabezpedit zmenu pacienta podla potreby
pacienta/klienta. polohy pacienta podia a stavu
potreby a stavu N .
+ zdbvodni vyznam zmeny
zdbévodnit’ vyznam polohy pre pacienta
Zmeny polbh pacienta zmeny polohy pre L
na posteli. Nacvik sedu, pacienta + realizuje nacvik sedu,
toi had stoja a chodze
Stoja a chodze realizovat nacvik sedu, s pacientom podfa stavu
s pacientom/klientom stoja a chddze ] y
s pacientom podla stavu +  vykona starostlivost
o postel a bielizen po
st livost ter vykonat starostlivost odchode pacienta/klienta
a.I”OfS 'VE)S 0 poste ) o postel a bielizen po z oddelenia
a bielizef po prepusteni odchode pacienta/klienta
pacienta/klienta z oddelenia
L i Ziak ma: Ziak:
Hygienicka starostlivost’ o 7
chorého
+ Starostlivost o osobnu Zaklady oSetrovania zhodnotit’ potrebu +  zhodnoti potrebu vymeny | Praktické Prakticka
a postelnu bielizer a asistencie vymeny osobnej osobnej a postelnej skuganie odpoved
; a postelnej bielizne bielizne
pacienta . .
. L Ustne Ustna
pripravit pacienta a +  pripravi pacienta a skiSanie odpoved
Psycholégia, pedagogika pomaocky na vykonanie pomadcky na vykonanie P
Ranné a veéerné a profesijna komunikéacia hygienickej starostlivosti hygienickej starostlivosti
umyvanie realizovat ranné + realizuje ranné umyvanie
umyvanie pacienta, pacienta, starostlivost
starostlivost o ruky o ruky a nechty pacienta
Starostlivost o ruky a nechty pacienta podfa podra potreby
; g otreb
pacienta, uprava potreby +  zhodnoti stav dutiny
nechtov. zhodnotit' stav dutiny Ustnej
ustnej 3 L
+ vykona hygienicku
. , . vykonat hygienicku starostlivost' o dutinu
Sta_rOSt!'VOSt_ o hygllen'u starostlivost o dutinu ustnu podla potreby
dutiny Ustnej, osobitna Ustnu podla potreby
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starostlivost o DU

4+ Celkovy kupel pacienta
na posteli, prevencia
prelezanin a zaparenin

+ Umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou

+ Umyvanie vlasov

vykonat celkovy kupel
pacienta na posteli,
umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou

dodrziavat zasady pri
poskytovani hyg.
starostlivosti

pozorovat
a komunikovat' s chorym
pocas vykonu,

zabezpecdit bezpecnost
pacienta po¢as vykonu

zapojit pacienta do
vlastnej hygienickej
starostlivosti

zdovodnit’ vyznam
hygienickej starostlivosti
pre pacienta

realizovat’ prevenciu
vzniku dekubitov a
zaparenin

vykonat umyvanie
vlasov pacienta na
posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu
pacienta

vykona celkovy kupel
pacienta na posteli,
umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou

dodrziava zasady pri
poskytovani hyg.
starostlivosti

pozoruje a komunikuje
s chorym pocas vykonu,

zabezpeci bezpecnost’
pacienta po¢as vykonu

zapoji pacienta do
vlastnej hygienickej
starostlivosti

zdbévodni vyznam
hygienickej starostlivosti
pre pacienta

realizuje prevenciu
vzniku dekubitov a
zaparenin

vykonava umyvanie
vlasov pacienta na
posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu
pacienta

Podavanie jedla
pacientom/klientom

Ziak ma:

Ziak:

+ Jednotny diétny systém

4+ Objednavanie
a preprava stravy,
rozdelovanie na odd.

4+ Priprava pacienta
a pomocok na
podavanie stravy

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyzioldgia

vymenovat
a charakterizovat
jednotlivé druhy diét

zdbévodnit’ vyznam
dodrziavania diétneho
rezimu pre pacienta

objednat diétu podla
ordinacie lekara

rozdelit stravu
pacientom podla
ordinovanych diét

vymenuje
a charakterizuje
jednotlivé druhy diét

zdbévodnuje vyznam
dodrziavania diétneho
rezimu pre pacienta

objedna diétu podla
ordinacie lekara

rozdeluje stravu
pacientom podla
ordinovanych diét

Ustne

skuSanie
Praktické
skuSanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Podavanie jedla
chodiacim, sediacim a
leZiacim pacientom.
Kfmenie chorého per os

Asistencia pri podavani
stravy cez nazogastricku
sondu a cez PEG

Pitny rezim, bilancia
tekutin

Prevencia komplikacii
z imobility na
gastrointestinalnom
trakte

Vv spolupraci so sestrou

pripravit pacienta
a pomocky na
podavanie jedla

bezpecne a trpezlivo
nakfmit’ pacienta

dodrziavat zasady pri
podavani jedla
pacientovi

pozorovat pacienta
pocas vykonu

asistovat pri podavani
stravy cez nazogastricku
sondu a cez PEG

podavat tekutiny podla
potreby a stavu pacienta

sledovat’
a zaznamenavat PVT

Vv spolupraci so sestrou

pripravi pacienta
a pomdcky na podavanie
jedla

bezpecne a trpezlivo
kfmi pacienta

dodrziava zasady pri
podavani jedla pacientovi

pozoruje pacienta pocas
vykonu

asistuje pri podavani
stravy cez nazogastricku
sondu a cez PEG

podava tekutiny podla
potreby a stavu pacienta

sleduje a zaznamenava
PVT

Vyprazdinovanie hrubého
creva, klyzma

Ziak:

+

Sledovanie faktorov
ovplyvnujucich
vyprazdriovanie hrubého
Creva

Sledovanie a zaznam
vyprazdfiovania hrubého
¢reva do dokumentacie

Problémy pri vyluCovani
stolice

Podkladanie podloznych
mis, vymena
jednorazovych plienok

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziologia

opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce
fyziologické
vyprazdiiovanie hrubého
Creva

zaznamenavat odchod
stolice a plynov do
dokumentacie

zistit problémy
s vylu€ovanim stolice
u pacienta

spolupracovat’ s lekarom
a sestrou pri
odstrariovani problémov
s vyprazdifiovanim

podat podloznd misu
pacientovi podla
potreby, vymenit
jednorazové plienky

opiSe a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdiovanie hrubého
Creva

zaznamenava odchod
stolice a plynov do
dokumentacie

zistuje problémy
s vylu€ovanim stolice
u pacienta

spolupracuje s lekarom
a sestrou pri
odstrafiovani problémov
s vyprazdriovanim

podava podloznu misu
pacientovi podla potreby,
vymiena jednorazové
plienky

Praktické
skuSanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Klyzma, druhy klyzmy,

4+ Ocistna klyzma,
mikroklyzma

+ Diagnosticka a lieCebna
klyzma

+

dodrziavat hygienické
zasady

dbat’ o intimitu chorého

vymenovat a opisat
druhy klyzmy

pripravit pacienta
a pomdcky k vykonu

sledovat pacienta po¢as
vykonu, postarat sa
0 pacienta po vykone

vycistit a vydezinfikovat
pouZzité pomocky

dodrziava hygienické
zasady

dba o intimitu chorého

vymenuje a opiSe druhy
klyzmy

pripravi pacienta
a pomdcky k vykonu

sleduje pacienta pocas
vykonu, postara sa
0 pacienta po vykone

vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomdbcky

Vyprazdinovanie moc¢ového
mechtra, cievkovanie

Ziak ma:

Ziak:

4+ Sledovanie faktorov
ovplyvnujucich
vyprazdfiovanie
mocového mechura

4+ Sledovanie a zaznam
vyprazdriovania
mocového mechura do
dokumentacie, problémy
pri vylu€ovani moc¢u

+ Podkladanie podloznych
mis, vymena
jednorazovych plienok

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziologia

opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce
fyziologické

vyprazdriovanie
mocového mechura

zaznamenavat odchod
mocu (PVT) do
dokumentacie

zistit problémy
s vylu€ovanim mocu
u pacienta

spolupracovat’ s lekarom
a sestrou pri
odstrafiovani problémov
s vyprazdiiovanim

podat podloznd misu
pacientovi podla
potreby, vymenit
jednorazové plienky

dodrziavat hygienické
zasady

dbat o intimitu chorého

pripravit pacienta

opiSe a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické

vyprazdrovanie
mocového mechura

zaznamenava odchod
mocu (PVT) do
dokumentacie

zistuje problémy
s vylu€ovanim mocu
u pacienta

spolupracuje s lekarom
a sestrou pri
odstrariovani problémov
S vyprazdiovanim

podava podloznu misu
pacientovi podla potreby,
vymiena jednorazové
plienky

dodrziava hygienické
zasady

dba o intimitu chorého

pripravi pacienta
a pomdcky na vykon

Ustne

sku$anie
Praktické
sku$anie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+ Asistencia pri
cievkovani, vyplach
moc&ového mechura

+ Starostlivost
0 permanentny katéter

+ Prevencia komplikacii
z imobility na
vylu¢ovacom systéme

a pomocky na vykon

sledovat pacienta po¢as
vykonu, postarat sa
0 pacienta po vykone

vycistit a vydezinfikovat
pouzité pomécky

sledovat funkénost’
permanentného katétra,

vykonavat pravidelne
hygienicku starostlivost
v mieste zavedenia PK

vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility na
vylu€ovacom systéme

sleduje pacienta poc¢as
vykonu, postara sa
0 pacienta po vykone

vycisti a vydezinfikuje
pouzité pombcky

sleduje funkénost
permanentného katétra,

vykonava pravidelne
hygienicku starostlivost’
v mieste zavedenia PK

vykonava prevenciu
komplikacii z imobility na
vylu€ovacom systéme

Obvazova technika

Ziak:

4+ Priprava pomocok
z mulu a vaty

+ Zasady pri prikladani
obvéazov

+ Zakladné druhy obvinov

4+ Ovinadlové obvazy
hornej kon&atiny

+ Ovinadové obvazy
dolnej konc&atiny

+ Ovinadlova bandaz

+ Obvaz oka, ucha

Zaklady oSetrovania a
asistencie

zhotovit pomocky z mulu
a vaty — tampony,
Stvorce, vatové Stetdcky

dodrziavat zasady pri
prikladani obvazov

pripravit pacienta
a pomodcky k vykonu

zhotovit ovinadlové
obvazy hornej a dolnej
kon¢atiny

sledovat pacienta po€as
vykonu

zhotovit ovinadlovu
bandaz dolnej koné&atiny

vysvetlit vyznam
bandaze

zhotovit obvaz oka a
ucha

zhotovuje pomécky
z mulu a vaty — tampony,
Stvorce, vatové Stetdcky

dodrziava zasady pri
prikladani obvazov

pripravi pacienta
a pomodcky k vykonu

zhotovuje ovinadlové
obvazy hornej a dolnej
konc¢atiny

sleduje pacienta pocas
vykonu

zhotovuje ovinadlovu
bandaz dolnej konéatiny

vysvetli vyznam bandaze

zhotovuje obvaz oka a
ucha

Praktické
skusSanie
Ustne

skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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osetrovatel'skej
starostlivosti, vizita

Sledovanie a zaznam Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii
. , Zaklady oSetrovania , . . . . .,
4+ Sledovanie a zaznam a asistencie + merat a zaznamenavat + meria a zaznamenava Ustne Ustna
telesnej teploty telesnu teplotu do telesnu teplotu do skuganie odpoved
Zdravie a klinika choréb dokumentacie pacienta dokumentécie pacienta
" . , , Praktické Prakticka
+ zhodnotit nameranu + zhodnoti nameranu A )
. . ; ; skusanie odpoved
+ Hodnotenie telesnej Anatémia a fyziologia telesnu teplotu telesnu teplotu
teploty yz 9 u pacienta u pacienta Pisomné
+ merat a zaznamenavat + meria a zaznamenava skusanie Didakticky test
dychanie pacienta dychanie pacienta
+ j!eiovgnle azaznham +  zhodnotit namerané + zhodnoti namerané
ychania hodnoty hodnoty
+ vymenovat miesta + vymenuje miesta
+ Sledovanie a zaznam merania pulzu merania pulzu
pulzu + merat a zaznamenavat + meria a zaznamenava
. pulz pulz
+ Hodnotenie pulzu
+  zhodnotit nameranu +  zhodnoti nameranu
hodnotu hodnotu
4+ Sledovanie a zaznam + merat a zaznamenavat + meria a zaznamenava
krvného tlaku hodnoty TK hodnoty TK
+ vyuzivat auskultacnd, + vyuziva auskultacna,
palpacnu metddu palpacnu metddu
4+ Auskultaéné a palpacné merania TK merania TK
meranie TK, hodnotenie +  zhodnotit nameranu +  zhodnoti nameranu
TK hodnotu hodnotu TK
+ dodrziavat zasady + dodrziava zasady
spravneho merania FF spravneho merania FF
+ vycistit a vydezinfikovat +  vycisti a vydezinfikuje
pouZité pomocky pouZité pomocky
Psychosocialne aspekty Ziak ma: Ziak:
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+ Pozorovanie
pacienta/klienta

4+ Obsahové zameranie
pozorovania

4+ Ziskavanie informacii
0 pacientovi/klientovi

+ Rozhovor, komunikacia
S pacientom

+ Vizita, druhy lekarskej
a sesterskej vizity

+ Priprava na vizitu

+ Kompetencie
zdravotnickeho asistenta
pri vizite

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

+ dodrziavat zasady
pozorovania pacienta

+ opisat obsahové
zameranie pozorovania

+ spolupracovat so
sestrou pri zbere
informacii do
oSetrovatel'ského
zaznamu

+  vysvetlit vyznam
pozorovania pacienta

+ zaznamenat zistené
informacie o chorych

+ opisat a dodrziavat
kompetencie
zdravotnickeho asistenta
pri zbere informacii
0 pacientovi

+  komunikovat’
s pacientom

+ dodrziavat zasady pri
rozhovore a komunikacii
S pacientom

+  pripravit pacienta
a pomdcky na vizitu

+  asistovat pri fyzikalnom
vysSetreni pocas vizity

+  zdbvodnit vyznam
lekarskej a sesterskej
vizity

dodrziava zasady
pozorovania pacienta

opiSe obsahové
zameranie pozorovania

spolupracuje so sestrou
pri zbere informacii do
oSetrovatelského
zaznamu

vysvetli vyznam
pozorovania pacienta

zaznamenava zistené
informacie o chorych

opiSe a dodrziava
kompetencie
zdravotnickeho asistenta
pri zbere informacii

0 pacientovi

komunikuje s pacientom

dodrziava zasady pri
rozhovore a komunikacii
S pacientom

pripravi pacienta
a pomdcky na vizitu

asistuje pri fyzikalnom
vySetreni pocas vizity

zdovodni vyznam
lekarskej a sesterskej
vizity

Praktické
sku$anie

Ustne
skusSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Podavanie liekov per os

Ziak ma:

Ziak:

+ Oznacenie, formy
a ucinky liekov, expiracia
liekov

4+ Zasady podavania liekov

Zaklady
a asistencie

oSetrovania

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

opisat oznacenie liekov
vymenovat formy liekov

skontrolovat’ expiracny
Cas liekov ulozenych
v priruénej lekarni

+ pripravit pacienta

opiSe oznacenie liekov
vymenuje formy liekov

skontroluje expiracny ¢as
liekov ulozenych
v priruénej lekarni

pripravi pacienta

Praktické
skuSanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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+ Asistencia pri podavani
liekov per os

4+ Sledovanie ucinku liekov

+ Zaznam o podani lieku

4+ Priprava a podavanie
Cajov

+ Indikacné skupiny liekov

a pomocky na podanie
liekov

zabezpedit vhodny
napoj na zapitie liekov

asistovat pri podavani
liekov

dodrziavat zasady pri
podavani liekov

sledovat ucinky liekov
po podani

pripravovat’ a podavat’
lieCebné €aje podla
ordinacie lekara

zaradit’ lieky do
indikacnych skupin

a pomocky na podanie
liekov

zabezpedi vhodny napoj
na zapitie liekov

asistuje pri podavani
liekov

dodrziava zasady pri
podavani liekov

sleduje ucinky liekov po
podani

pripravuje a podava
lieCebné Caje podla
ordinacie lekara

zaradi lieky do
indikacnych skupin

Aplikacia liekov na kozu
a do telovych dutin

Ziak:

4+ Aplikacia liekov na kozu

+ Aplikacia lieCebného
kupela

+ Aplikacia liekov do
koneénika

4+ Aplikacia liekov na
sliznicu nosa

4+ Aplikacia liekov do ucha

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziologia

pripravit pacienta (bio,
psycho, socialna
priprava) a pomocky na
vykon

dodrziavat zasady pri
aplikacii liekov na kozu
a do telovych dutin

asistovat sestre, ktora je
pravne zodpovedna za
aplikaciu liekov

sledovat ucinky po
aplikacii liekov

sledovat a komunikovat
s pacientom pocas
vykonu

pripravi pacienta (bio,
psycho, socialna
priprava) a pomocky na
vykon

dodrziava zasady pri
aplikacii liekov na kozu
a do telovych dutin

asistuje sestre, ktora je
pravne zodpovedna za
aplikaciu liekov

sleduje Ucinky po
aplikacii liekov

sleduje a komunikuje
s pacientom pocas
vykonu

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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+ Aplikacia liekov do oka,
vyplach oka

+ Kloktanie

Aplikacia liekov do
dychacich ciest

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia pri aplikacii
inhalacie

+ Sledovanie pacienta
pocas inhalacie

+ Aplikacia inhalacie
pomocou priruéného
davkovacieho inhalatora
a davkovaca kapsuly

4+ Spolupraca pri aplikacii
kyslika

+ Sledovanie pacienta
pocas aplikacie kyslika

+ Aplikacia tepla

4+ Aplikacia chladu

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziologia

+ pripravit pacienta
a pomdcky na aplikaciu
inhalacie

+  asistovat pri aplikacii
inhalacie

+ sledovat pacienta pocas
a po inhalacii

+ pripravit pacienta
a pomdcky na aplikaciu
kyslika

+ dodrziavat zasady pri
manipulacii s kyslikovou
flfaSou

+ sledovat pacienta pocas
aplikacie kyslika

+ vycistit a vydezinfikovat
pouzité pomocky

+ aplikovat teplo podla
ordinacie lekara

+ aplikovat chlad podla
ordinacie lekara

+ sledovat UCinky tepla
a chladu

+ zaznamenat do
dokumentacie

pripravi pacienta

a pomdcky na aplikaciu
inhalacie

asistuje pri aplikacii
inhalacie

sleduje pacienta pocas
a po inhalacii

pripravi pacienta
a pomdcky na aplikaciu
kyslika

dodrziava zasady pri
manipulacii s kyslikovou
flfaSou

sleduje pacienta pocas
aplikacie kyslika

vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomocky

aplikuje teplo podla
ordinacie lekara

aplikuje chlad podla
ordinacie lekara

sleduje Ucinky tepla
a chladu

zaznamenava do
dokumentacie

Praktické
sku$anie
Ustne

skusSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Asistencia a pri aplikacii
injekcii

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia pri aplikacii
i.d., i.m., i.v. injekcie

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

+ pripravit pacienta
a pomdcky na aplikaciu
injekcie

pripravi pacienta
a pomdcky na aplikaciu
injekcie

Ustne
skuSanie

Praktické

Ustna
odpoved

Prakticka
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+ Aplikacia s.c. injekcie + asistovat pri aplikacii + asistuje pri aplikacii skusanie odpoved
Anatémia a fyziolégia injekcie injekcie
aplikovat s.c. injekciu aplikuje s.c. injekciu
+ Aplikacia inzulinu
inzull'novou striekackou dodrziavat zasady dodrziava zasady
aplikacie s.c. injekcie aplikacie s.c. injekcie
+ Aplik'a'cia’inzull'nu + sledovat pacienta + sleduje pacienta pocas
inzulinovym perom poéas a po vykone a po vykone
+ komunikovat + komunikuje s pacientom
I s pacientom poc¢as ocas vykonu
+ Aplikacia whony P pocas vy
nizkomolekularnych +  pripravi inzulin na
heparinov +  pripravit inzulin na aplikaciu
aplikaciu S o
+ aplikuje inzulin inz.
+ aplikovat inzulin inz. striekackou alebo inz.
4+ Asistencia pri priprave striekackou alebo inz. perom
infu erom
infuznych roztokov p +  aplikuje
+ aplikovat nizkomolekularne
nizkomolekularne hepariny podla ordinacie
£ Starostlivost o periférnu hepariny podla ordinacie lekara spravnou
kanylu lekara pravnou technikou
technikou P
+  asistuje pri priprave
+ asistovat pri priprave infuznych roztokov
inflznych roztokov . .
+ sleduje okolie miesta
+ sledovat okolie miesta zavedenia periférnej
zavedenia periférnej kanyly
kanyly
Asistencia pri odbere Ziak ma Ziak:
biologického materialu
+ Asistencia pri odbere zzlgias?(!ncie osetrovania +  pripravit pacienta a pomocky +  pripravi pacienta a pomocky Ustne Ustna
krvi na vySetrenie na odber km na ) na odber kW' na. . skusanie odpoved
Zdravie a klinika choréb hematologické, biochemické, hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivaéné serologické, hemokultivatné Praktické Prakticka
vySetrenie vySetrenie skusanie odpoved
Anatomia a fyziologia asistovat pri odbere krvi asistuje pri odbere krvi
4+ Odber kapilarnej krvi na : ; ) ) B )
vySetrenie glykémie odot{rat_ krv na vySetrenie odotgerl_e krv na vySetrenie Pisomné Didakticky test
glykémie glykémie sktiganie

+ dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

+ dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi
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+ sledovat pacienta pocas a po
vykone

+ sleduje pacienta poc¢as a po
vykone

4+ Odber mo€u na ) , ) o )
vysetrenie + korvnumk’ovat S pacientom + kOI’J’]unll(’Uje S pacientom
pocas vykonu pocas vykonu
+  pripravit pacienta a pomocky +  pripravi pacienta a pomocky
na odber mocu na odber moc€u
+ odobrat moc¢ na biochemické, | + odobrat mo¢ na biochemické,
kvantitativne kvantitativne
a mikrobiologické vySetrenie a mikrobiologické vySetrenie
dodrziavat zésady pri odbere dodrziava zasady pri odbere
+ Chemické vySetrenie vysetrit chemicky mo¢ vysetri chemicky mo¢
modu pomocou diagnostickych pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov indikatorovych papierikov
+  vySetrit mernd hmotnost’ +  vySetri merni hmotnost mocu
mocu pomocou urometra pomocou urometra
+  Merna hmotnost modu + zaznamenat namerané + zaznamena namerané
hodnoty do dokumentacie hodnoty do dokumentacie
+  pripravit pacienta a pomocky +  pripravi pacienta a pomocky
na odber stolice, vyterov, na odber stolice, vyterov,
zvratkov, sputa na vySetrenie zvratkov, sputa na vySetrenie
+  Odber stolice na +  odobrat biologicky material | 4+ odoberé biologicky material
vySetrenie na vyetrenie na vyetrenie
+ Odber vyterov, zvratkov, + dodrziavat zasady pri odbere | +  dodrziava zasady pri odbere
sputa
P + sledovat a komunikovat + sleduje a komunikuje
s pacientom pocas vykonu s pacientom pocas vykonu
& Asistencia pri odbere +  pripravit pacienta a pomocky +  pripravi pacienta a pomocky
zaldoéného obsahu na vykon na vykon
+ Asistencia pri vyplachu asistovat pri vykone asistuje pri vykone
zaludka sledovat pacienta po¢as a po sleduje pacienta po¢as a po
vykone vykone
Potreby jedinca v chorobe Ziak ma: Ziak:

+

Potreby, faktory
ovplyvnujuce
uspokojovanie potrieb

Priméarne, biologické

Zaklady
a asistencie

oSetrovania

Psycholégia a
pedagogika a profesijna

+  zistit zmeny
v uspokojovani potrieb
pacienta/klienta

+  zhodnotit faktory
ovplyviujuce

+  zisti zmeny
v uspokojovani potrieb
pacienta/klienta

+  zhodnoti faktory
ovplyviujuce

Praktické
skuSanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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potreby

Psychické potreby

Bolest

Socialne potreby, strach
a uzkost’

Kulturne potreby

Spiritualne potreby

komunikacia

uspokojovanie potrieb

posudit biologické
potreby pacienta a vplyv
choroby na ich
uspokojovanie

uspokojovat’ potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

posudit’ psychické
potreby pacienta a vplyv
choroby naich
uspokojovanie

uspokojovat' potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zistit anamnézu bolesti

spolupracovat so
sestrou a lekarom pri
zmiernovani a
odstrafiovani bolesti

posudit socialne,
kulturne a spiritualne
potreby pacienta a vplyv
choroby na ich
uspokojovanie

uspokojovat' potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zistit anamnézu strachu
a uzkosti

spolupracovat so
sestrou a lekarom pri
zmiernovani a
odstrafiovani strachu a
uzkosti

uspokojovanie potrieb

posudi biologické potreby
pacienta a vplyv choroby
na ich uspokojovanie

uspokojuje potreby
pacienta s ohfadom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

posudi psychické potreby
pacienta a vplyv choroby
na ich uspokojovanie

uspokojuje potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zisti anamnézu bolesti

spolupracuje so sestrou
a lekarom pri
zmierfiovani a
odstrafiovani bolesti

posudi socialne, kultdrne
a spiritualne potreby
pacienta a vplyv choroby
na ich uspokojovanie

uspokojuje potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zisti anamnézu strachu a
uzkosti

spolupracuje so sestrou
a lekarom pri
zmiernovani a
odstrafiovani strachu a
uzkosti
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ROCNIK: TRETI

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

chirurgické oddelenie

8 tyzdiov, 14 hodin tyzdenne, spolu 112 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na chirurgickom
oddeleni
4+ Domaci poriadok na 1 Zaklady oSetrovania +  Oboznamit sa s organizaciou + Oboznamuje sa Ustne skasanie Ustna odpoved
chirurgickom oddeleni a asistencie prace na chirurgickom S organizaciou prace . i
oddeleni na chirurgickom Praktické skusanie | Prakticka
+ Zasady BOZP Organizacia - e oddeleni odpoved
1 P 4+  Oboznamit sa s ¢astami
. . . zdravotnictva Lo . .
+ Casti oSetrovacej o a vybavenim oSetrovacej + Oboznamuje sa
. 1 socialnej iednotk gastami
jednotky starostlivosti Jednotiy Scasam
i A& ; 4+  Rozlisit zdravotnicke avvybavemm
+ _V)c/jba\{snle oSetrovacej 1 Zdravotnicka etika povolania oSetrovacej jednotky
jednotky +  Pripravit prostredie, pacienta + RozliSuje zdravotnicke
, . ipravi ie, i -
+ Hpspodgrenle 1 a pomdcky na vizitu povolania
S inventarom ) L +« Pripravuje prostredie,
+ Kategorie 4+  Asistovat pri vizite pacienta a pomécky
, 1 na vizitu
zdravotnickych
pracovnikov + Asistuje pri vizite
% Vizita — lekarska, 1
sesterska, povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri vizite
Starostlivost o postel 7 Ziak ma: Ziak:
a pomocky dopliujuce
postel
* Postele pre dospelych 1 Zaklady oSetrovania +  Opisat zakladné typy posteli +  OpiSe zakladné typy Ustne skisanie Ustna odpoved
a deti a asistencie pre dospelych a detskych posteli pre dospelych o L o
i pacientov a detskych pacientov Praktické skusanie | Prakticka
+ Uprava prazdnej Psycholégia odpoved
P P J 1 y 9 4+ Vediet manipulovat + Vie manipulovat P

postele otvorenym
spbsobom, zasady

a pedagogika
a profesijna

s nemocni¢nou postefou

4+ Demonstrovat Upravu

S nemochni¢nou
postelou
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komunikacia

postele pre dospelého

4 Uprava postele a detského pacienta +  Demonétruje Upravu
s pacientom bez Zdravotnicka etika postele pre dospelého
vymeny bielizne + Demonétrova_t’ Upravu a detského pacienta
. postele s pacientom + Demonstruje Upravu
+ Upr'ava postbellel' 4+  Vediet manipulovat so postele s pacientom
S vymenou bielizne zékladnym a pomocnym +  Vie manioulovat so
p i ipulov:
" Poméf:ky dopliujice vybavenim postele zékladny’r)n
postel + Demonstrovat techniky a pomocnym
A . zmeny pol6h pacienta na vybavenim postele
+ Zmeny poldh pacienta postel}i/ P P y P
na posteli — + Demonstruje techniky
posuvanie, zmeny poldh pacienta
prenasanie, na posteli
obracanie,
posadzovanie
Obvizova technika Ziak ma: Ziak:
% Druhy obvazov Zaklady oSetrovania Vymenovat druhy obvézov +  Vymenuje druhy Ustne skusanie Ustna odpoved
. a asistencie ) , obvazov e _—
% Druhy obvézového Charakterizovat druhy o Praktické skusanie | Prakticka
materialu Zdravotnicka etika obvazového materialu +  Charakterizuje druhy odpoved
+  Aplikovat zasady pri obvézového materialu
+ Zﬁls;ady pri i obva Psy(aholog_lz zhotovovani obvazov +  Aplikuje zasady pri
zhotovovani obvazov a pedagogika ) o Zhotovovani obvizov
; . a profesijna +  Demonstrovat pripravu
+ Priprava pacienta komunikacia pacienta + Demonétruje pripravu
+ Ovinadlové obvazy + Demonstrovat ovinadlové pacienta
hornej kon&atiny obvézy hornej a dolnej + Demonstruje
. . . koncatiny ovinadlové obvazy
+ Owna_dlova? qbvazy ; o ) hornej a dolnej
dolnej koncatiny + Demonstrovat. ovmadk_)vu kon&atiny
bandaz hornej a dolnej
4+ Ovinadlova bandaz koncatiny + Demonstruje
hornej a dolnej ovinadlovd bandaz
koncatiny hornej a dolne;j
konc&atiny
Prijem, prelozenie Ziak ma: Ziak:
a prepustenie pacienta
& Prijem pacienta na Zaklady oSetrovania 4+ Opisat postup prijatia, +  OpiSe postup prijatia, | Ustne skasanie Ustna odpoved
chirurgické oddelenie a asistencie preloZenia a prepustenia prelozenia e —
pacienta a prepustenia pacienta | Praktické skuSanie | Prakticka
4+ Dokumentécia pri Administrativa i o o odpoved
4+ Asistovat pri prijme, +  Asistuje pri prijme,

prijme

a zdravotnicka
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+ Povinnosti
zdravotnickeho

dokumentacia

Zdravotnicka etika

preloZeni a prepusteni
pacienta

preloZeni a prepusteni
pacienta

asistenta pri priime 4+ |dentifikovat a popisat + |dentifikuje a popiSe
f pripry zakladné druhy zdravotnickej zakladné druhy
pacienta L ke
dokumentécie zdravotnickej
Seni dokumentécie

+ Prelozenie . . 4+  Upravit postel pre dospelého . I
a prepustenie pacienta pacienta + Upravi postel pre

4+ Dokumentacia pri dospeleho pacienta
preloZeni a prepusteni
pacienta

+ Starostlivost o postefl
po odchode pacienta
z oddelenia

4+ Zasady Upravy postele

Starostlivost o pomécky Ziak ma: Ziak:

+ Dezinfekcia pomocok Zaklady o$etrovania +  Ovladat postupy +  Ovlada postupy Ustne skisanie Ustna odpoved
na chirurgickom a asistencie v starostlivosti o prostredie v starostlivosti L o
oddelenl', fyZ|kaIna a pomocky g p:)(;stérce;l((ﬁe Praktické skusanie E&alg\l/(;kd?
a chemicka 4+  Charakterizovat' druhy P y P
dezinfekcia dezinfekcie +  Charakterizuje druhy

. ) dezinfekcie

+ Formya druhy +  Charakterizovat druhy, formy
dezinfek&nych a vyuzitie dezinfekénych +  Charakterizuje druhy,
prostriedkov, prostriedkov formyfa vyuzitie

35 dezinfekénych
poZiadavky na Pripravit dezinfekény roztok prostriedko>\I/
dezinfek¢éné Efekti Konat

i ektivne vykona +  Pripravi dezinfekény
prostriedky dezinfekciu prostredia rozgok v

4 Dekontamindcia a pomdcok . Efei coné

omdcok . ; ektivne vykona
P +  Charakterizovat druhy dezinfekciu prostredia

4_ Prl'prava sterilizacie a pOméCOk
dezinfek&nych +  Demonstrovat pripravu + Charakterizuje druhy
roztokov materialu na sterilizaciu sterilizacie

4+ Osobitosti dezinfekcie + Dodrziavat zésady + Demonstruje pripravu
niektorych druhov manipulécie so sterilnym materidlu na
pomécok materialom sterilizaciu

+ Dodrziava zasady

+ Druhy sterilizacie,
priprava materialu na

manipulacie so
sterilnym materialom
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sterilizaciu

4+ Zasady manipulacie

so sterilnym
materialom,
dokumentacia
umentacia
starostlivosti o
pomécky
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 pacienta
+ Hygienicka Zaklady osetrovania 4+ Pripravit pomocky +  Pripravi pomocky Ustne skisanie Ustna odpoved
starostlivost o ustnu a asistencie k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom Praktické skisani Praktick
dutinu —zdravu ‘ i & Vykonat hygienicku +  Vykona hygienickd rardicke skusanie | T raxiexe
Zdravotnicka etika ty . yt%’ . ty o ygf odpoved
4+ Osobitna starostlivost . starostivost o paueln a starostivost ~
o Ustnu dutinu Psycholog!a v kupelni a na posteli 0 pacienta v kupellni
o a pedagogika +  Vykonat hygienickd ana posteli
+ Ranné a vecerné a profe.su’ne'l starostlivost o vlasy pacienta +  Vykona hygienicky
umyvanie komunikacia starostlivost o vlasy
4+ Prejavit empaticku pacienta
+ Celkovy kupel komunikaciu s pacientom
i + Prejavuje empaticku
pacienta pqd sprchou +  Aplikovat ovinadlovu bandaz ki ! VL-‘|J(- mpatic
ana posteli na dolnu kon¢atinu omuinikaciu
. s pacientom
+ Umyvanie viasov 4+ Demonétrovat prevenciu +  Aplikuje ovinadlovi
+  Povinnosti :gg:g‘;as"”;g‘r’nzyndrom“ na bandéZ na dolnd
zdravotnickeho 4 kon&atinu
asistenta pri prevencii + Demonstruje
komplik&cii z imobility prevenciu
na koznom systéme imobilizaéného
. , syndrému na koznom
+ Bandaz dolnych systéme
kon¢atin
Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
pacientom
%+ Jednotny diétny Zaklady o$etrovania +  Charakterizovat jednotny +  Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
systém a asistencie diétny systém jednotny diétny systém L o
y o o . Praktické skusanie | Prakticka
+ Objednavanie stravy Zdravotnicka etika +  Opisat postup podavania +  Opise postup odpoved

+ Podavanie jedla
pacientom —

Psycholégia
a pedagogika

jedla pacientom

4+  Charakterizovat vyZivu

podavania jedla
pacientom
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chodiacim, a profesijna geriatrickych pacientov o
bmedzenou komunikacia . o %  Charakterizuje vyzivu
SO - , Bezpe&ne nakimit pacienta geriatrickych pacientov
pohyblivostou
i L Prejavovat empaticky pristup + Bezpecne kfmi
+ Podavanie jedla k pacientom pacienta
pacientom, ktorych . . I .
P 4+  Demonstrovat prevenciu + Prejavuje empaticky
treba kfmit O . . ;
imobiliza¢ného syndrému na pristup k pacientom
i traviacom systéme
4+ Sledovanie o Y +  Demonstruje
a zaznamenavanie prevenciu
bllan.me tekutin imobilizaéného
a prijmu potravy syndrému na
< e traviacom systéme
+ Specifika vyzivy y
u starych, dlhodobo
chorych a imobilnych
pacientov
4+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri prevencii
komplikacii z imobility
na traviacom systéme
Vyprazdiiovanie Ziak ma: Ziak:
pacientov
+ Sledovanie odchodu Zaklady oSetrovania +  Prezentovat Cinnosti +  Prezentuje Cinnosti Ustne skasanie Ustna odpoved
stolice a plynov, a asistencie zakladnej starostlivosti pri zakladnej starostlivosti L o
zaznam, poruchy vyprazdiiovani pacientov pri vyprazdiiovani Prakticke skusanie | Prakticka
vyluGovania stolice Zdravotnicka etika +  Demonstrovat postupy pacientov odpoved
. . . Psycholégia jednotlivych vykonov pri + Demonstruje postupy
+ qukladanle podl(?znej a pedagogika zabezpecCovani jednotlivych vykonov
misy, starostlivost' a profesijna vyprazdiiovania hrubého pri zabezpe&ovani
o] _pouzﬂe podlozné komunikacia &reva vyprazdiiovania
misy . o, hrubého ¢reva
4+  Demonstrovat pripravu
+ Klyzma — druhy, pomécok, pacienta, o€istnu «  Demonstruje pripravu
priprava, aplikacia. a prehanavu klyzmu pomdcok, pacienta,
) s . ocCistnu a prehanavu
+ Sledovanie 4+  Asistovat pri cievkovani klyzmu
vyprazdriovania zeny, muza PR .
. , . o X i +  Asistuje pri cievkovani
mocového mechura, %  Asistovat pri zavadzani eny, muza
zaznam, poruchy permanentného katétra ’
modenia + Asistuje pri zavadzani
permanentného
+ Starostlivost katétra
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0 mocove flase,
zberné nadoby na
mo¢

4+ Asistencia pri
cievkovani Zzeny, muza

4+ Asistencia pri

zavedeni
permanentného
katétra
Sledovanie, meranie Ziak ma: Ziak:
a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii
+ Druhy teplomerov Zaklady oSetrovania +  Ziskat zrucnost +  Ziska zrucnost Ustne skisanie Ustna odpoved
) ) a asistencie a demonstrovat’ postup a demonstruje postup L o
+ Meranie, hodnotenie, sledovania, merania sledovania, merania Praktické skusanie | Prakticka
a zaznamenavanie Zdravotnicka etika a zaznamenavania telesnej a zaznamenavania odpoved
telesnej teplot . teploty telesnej teploty
1 teploly Psycholégia
4+ Starostlivost a pedagogika +  Ziskat zruCnost +  Ziska zru¢nost
o teplomery a profesijna a demonstrovat‘ pqstup a demon$truje pos‘tup
komunikacia sledovania, merania sledovania, merania
+ Meranie, a zaznamenavania dychu a zaznamenavania
posudzovanig . 4 Ziskat zru¢nost dychu
a zaznamenavanie a demonstrovat’ postup +  Ziska zruénost
dychu sledovania, merania a demonétruje postup
, . a zaznamenavania pulzu sledovania, merania
+ Poruchy dychania ) . a zaznamenavania
) 4+  Ziskat zru€nost pulzu
+ Meranie, ) a demonétrovat postup
posudzovanie sledovania, merania + Ziska zru¢nost
a zaznamenavanie a zaznamenavania krvného a demonstruje postup
pulzu tlaku sledovania, merania
) a zaznamenavania
+ Meranie, krvného tlaku
posudzovanie,
a zaznamenavanie
krvného tlaku
Asistencia pri priprave Ziak ma: Ziak:
a podavani liekov per os
& Formy liekov a ich Zaklady osetrovania +  Charakterizovat formy, +  Charakterizuje formy, | Ustne skusanie Ustna odpoved

oznacenie

a asistencie

UcCinky a zasady podavania
liekov

UcCinky a zasady
podavania liekov

Praktické skusanie

Prakticka
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odpoved

+ U(':inky liekov, zasady Zdravotnicka etika 4+ Asistovat pri podavani liekov +  Asistuje pri podavani
podavania liekov . per os liekov per os
Psycholégia . o o
+ Asistencia pri a pedagogika + Demo'nstrqvavt pripravu + Demopstru_Je Ppripravu
podavani liekov per os a profesijna a podavanie cajov a podavanie cajov
. N komunikacia
4+ Priprava a podavanie
Cajov
Aplikacia liekov na kozu Ziak ma: Ziak:
a do telovych dutin
+ Zasady aplikacie Zaklady osetrovania + Vymenovat zasady aplikacie +  Vymenuje zasady Ustne skusanie Ustna odpoved
liekov na kozu, a asistencie liekov na kozu aplikacie liekov na o L o
aplikacia liecebného ; L kozu Praktické skusanie | Prakticka
o Zdravotnicka etika +  Demonstrovat aplikaciu o odpoved
kupela lieGebného kupela + Demonstruje aplikaciu
+ Aplikacia liekov do Psycholdgia +  Demonstrovat aplikaciu liecebneho kapefa
konecnika a pedagc_)_gl'ka liekov do koneénika, na + Demonstrovat
a profesijna sliznicu nosa, do ucha a do aplikaciu liekov do
+ Ap'lkéCla liekov na komunikacia oka koneénika, na sliznicu
sliznicu nosa, ucha, nosa, do ucha a do
oka oka
Asistencia pri aplikacii Ziak ma: Ziak:
lie¢iv do dychacich ciest
+ Asistencia pri aplikacii Zaklady oSetrovania +  Opisat pripravu pomocok +  OpiSe pripravu Ustne skusanie Ustna odpoved
inhalacie a asistencie a pacienta na inhalaciu pomdcok a pacienta
a aplikaciu kyslika na inhalaciu Praktické skusanie | Prakticka
4+ Druhy inhalacie Zdravotnicka etika 4+ Charakterizovat druhy a aplikaciu kyslika odpoved
4 Uginky inhalaénych Psycholégia inhalacie a uginky + Charakterizuje druhy
liegivych latok a pedagogika inhalacnych lie€ivych latok inhalacie a ucinky
a profesijna + D st ¢ asistenciu bri inhalaénych lie€ivych
+ Asistencia pri aplikacii komunikécia emonstrovat asistenciu pri latok
kyslika, sledovanie aplllfacu inhalacie a aplikacii o
L) kyslika + Demonstruje
pacienta +  Opisat aplik ’ asistenciu pri aplikacii
+  Apliktory kyslika pisat’ aplikatory kyslika inhalacie a aplikacii
+ OpiSe aplikatory
kyslika
Aplikacia tepla a chladu Ziak ma: Ziak:
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+

Prostriedky vyuZivané
na aplikaciu tepla

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+ Vysvetlit ucinky tepla
a chladu na ludsky

+  Vysvetli uCinky tepla
a chladu na fudsky

Ustne skusanie

Ustna odpoved

organizmus organizmus Praktické skusanie | Prakticka
+ Aplikacia tepla — Zdravotnicka etika odpoved
éiFa)stoén' apsedaci 4+  Opisat prostriedky aplikacie +  OpiSe prostriedky P
kaper y Psycholégia tepla a chladu aplikacie tepla
i a chladu
. v , a pedag(_)_gl!(a 4+ Demonstrovat aplikaciu tepla
+  Prostriedky vyuzivané a profesijna a chladu + Demonstruje aplikéciu
na aplikaciu chladu komunikacia tepla a chladu
4+ Aplikaciu chladu —
ochladzovanie,
obklady
Prevencia komplikacii Ziak ma: Ziak:
z imobility
£ Zmeny na Zaklady o$etrovania | + Charakterizovat priznaky + Charakterizuje priznaky Ustne skusanie Ustna odpoved
srdcovocievnom a asistencie imobilizatného syndromu imobilizatného syndromu ) ) )
systéme o o L . ) Praktické skusanie | Prakticka
Zdravotnicka etika + Oplsa? prevenciu |mob_|||zacneho + _Opls_e_ prevenciu ) odpoved
+ Zmeny na dychacom a syndrému na srdcovocievnom, imobilizatného syndromu na

vylu€ovacom systéme

Zmeny na koznom
systéme

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

dychacom, vyluovacom a koznom
systéme

+ Demonstrovat’ prevenciu
imobilizacného syndromu na
srdcovocievnom, dychacom,
vylu€¢ovacom a koZnom systéme

srdcovocievnom, dychacom,
vylu€¢ovacom a koZznom
systéme

+ Demonstruje prevenciu
imobilizaéného syndromu na
srdcovocievnom, dychacom,
vylu€ovacom a koznom
systéme

Aplikacia injekcii

Ziak ma:

Ziak:

%

+

+

%

Aplikacia subkutannej
injekcie

Aplikacia inzulinu,
druhy, zasady
aplikacie

Aplikacia
nizkomolekularnych
heparinov

Asistencia pri aplikacii

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Poznat zakladnu injekénu
techniku

4+  Demonstrovat aplikaciu
subkutannej injekcie —
inzulinu
a nizkomolekularneho
heparinu

4+  Demonstrovat asistenciu pri
aplikacii injekcii do Zily,
starostlivost' o periférnu
kanylu

+ Pozna zakladnu
injekénu techniku

+ Demonstruje aplikaciu
subkutannej injekcie —
inzulinu
a nizkomolekularneho
heparinu

+ Demonstruje
asistenciu pri aplikacii
injekcii do zily,
starostlivost

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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injekcii do Zily,
starostlivost
0 periférnu kanylu

o periférnu kanylu

Odber biologického 7 Ziak ma: Ziak:
materialu na vySetrenie
+ Odber mo&u na 1 Zaklady oSetrovania +  Charakterizovat jednotlivé +  Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
vydetrenie a asistencie druhy odberov jednotlivé druhy L o
4 4 Vysvetlit zasady asistenci odberov Praktické skusanie | Prakticka
£ Odber kapilarnej krvi Zdravotnicka etika ysvellit zasady asistencie odpoved
na biocheﬁnickéj 1 pri odbelroch biologického +  Vysvetli zasady P
x . Ogi materia asistencie pri
vySetrenie 1 Psycholog]a & dberoch bp loqickéh
a pedagogika « , . odberoch biologického
. . . S92 4+ Demonstrovat odber mocu, materialu
+ Asistencia pri odbere a profe_su’na_ kapilamej krvi, stolice
venoéznej krvi komunikacia ] o + Demonstruje odber
) 1 + DemonétrO\{at’ a.3|ste'n0|'u pri mogu, kapilarnej krvi,
4+ Odber stolice na odbere vendznej krvi, vyterov stolice
vySetrenie 1 z telovych dutin, sterov z ran
] ) ] a sputa + Demonstruje
4+ Asistencia pri odbere asistenciu pri odbere
vyterov z telovych 1 venoznej krvi, vyterov
dutin z telovych dutin,
) L sterov z ran a sputa
+ Asistencia pri odbere
sterov z ran 1
+ Asistencia pri odbere
sputa
Previzy 7 Ziak ma: Ziak:
+ Prevaz aseptickej rany 1 Zaklady osSetrovania + Poznat asepticky a septicku + Pozna asepticku Ustne skisanie Ustna odpoved
. ) o a asistencie ranu a septicku ranu L L o
+ Podavanie sterilného 1 o o o Praktické skusanie | Prakticka
nastroja Zdravotnicka etika 4+ Vysvetlit zadsady manipulacie +  Vysvetli zasady odpoved
1 so sterilnymi pomockami manipulacie so
i iiné Hgi sterilnymi pomockami
+ ng?ram,ehSteaneh?I Psy%holog_lz 4+ Demonstrovat podavanie ymip
Obvazoveho materialu g ESofigsc')'?\Ié a sterilného nastroja + Demonstruje
. . I 1 ] odavanie sterilného
+ Navllejkanle sterilnych komunikacia 4+ Demonstrovat vyberanie Eéstroja
rukavic 2 sterilného obvézového
. . . . materialu + Demonstruje
+ AS|s_tenc_|a pri prevaze . , ) ) vyberanie sterilného
septickej rany +  Demonstrovat navliekanie obvazového materialu
) 1 sterilnych rukavic
+ Starostlivost o drény + Demonstruje

4+ Demonstrovat asistenciu pri
prevaze septickej rany

navliekanie sterilnych
rukavic
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4+ Demonstrovat starostlivost o
drény

+ Demonstruje
asistenciu pri prevaze
septickej rany

+ Demonstruje
starostlivost’ o drény

Starostlivost’ o zakladné 7 Ziak ma: Ziak:
inStrumentarium
% Chirurgické nastroje — 2 Zaklady oSetrovania + Rozlisit zakladné chirurgicke +  Rozlisit zakladné Ustne skusanie Ustna odpoved
Ziti i i nastroje chirurgické nastroje
druhy, vyuzitie aasistencie e o : Praktické skusanie | Prakticka
+ Udrziavanie nastrojov Zdravotnicka etika +  Opisat ucel zakladnych +  Opisat ucel odpoved
: Lo 2 chirurgickych nastrojov zakladnych
— ich dekontaminacia Psycholégi chirurgickych nastrojov
po kontakte Sy‘:j ocga +  Prakticky zviadnut Y )
s biologickym apedagogixa dekontaminaciu +  Prakticky zvladnut
materialom 2 a profesijna chirurgickych nastrojov po dekontaminaciu
komunikacia kontakte s biologickym chirurgickych nastrojov
4+ Zasady mechanickej materialom po kontakte
ocisty, dezinfekcie +  Zdovodnit zasady S Diolagiclym
a prlprgvy' mechanickej ocisty,
Ch"’U"Q'CkyCh 1 dezinfekcie a pripravy +  Zdovodnit zasady
nastrojov na chirurgickych nastrojov na mechanickej odisty,
sterilizaciu sterilizaciu dezinfekcie a pripravy
. . B e , chirurgickych nastrojov
* Stiahnutie rukavic + Demonstruje spravne na sterilizaciu
stiahnutie rukavic
+ Demonstruje spravne
stiahnutie rukavic
TRETI

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

g_;eriatrické oddelenie

6 tyzdnov, 14 hodin tyzdenne, spolu 84 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku

Hodiny

Medzipredmetové
vzt'ahy

Ocakavané vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Systém a organizacia
prace na geriatrickom
oddeleni

Ziak ma:

Ziak:
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+ Domaci poriadok na Zaklady oSetrovania +  Oboznamit sa s organizaciou +  Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
geriatrickom oddeleni a asistencie prace na geriatrickom S organizaciou prace e S
oddeleni na geriatrickom Praktické skusanie | Prakticka
+ Zasady BOZP Organizacia oddeleni odpoved
y zd?avotnictva 4+  Oboznamit sa s ¢astami P
+ Casti oSetrovacej socialnej a vybavenim oSetrovace;j 4+  Oboznamuje sa
iednotk - . jednotky s astami a vybavenim
J ’ starostlivost 4+  Rozlisit zdravotnicke oSetrovacej jednotky
+ -\Qé?]ao\{s hie oSetrovace] Zdravotnicka etika povolania 4+ Rozliduje zdravotnicke
: y . . . . povolania
+ H dareni 4+  Pripravit prostredie, pacienta
0spo a, enie a pomocky na vizitu 4+  Pripravuje prostredie,
s inventarom ) L pacienta a pomécky na
. K 4+ Asistovat pri vizite vizitu
ategorie
zdravotnickych + Asistuje privizite
pracovnikov
+ Vizita — lekarska,
sesterska, povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri vizite
Prijem, prelozenie Ziak ma: Ziak:
a prepustenie pacienta
+ Prijem pacienta na Zaklady o$etrovania +  Opisat postup prijatia, +  Opisuje postup prijatia, Ustne skusanie Ustna odpoved
geriatrické oddelenie a asistencie preloZenia a prepustenia preloZenia ] e L
pacienta a prepustenia pacienta | Praktické skusanie | Prakticka
+ Dokumentacia pri Administrativa . o L odpoved
prijme a zdravotnicka + AS|stcv>vat' pri prijme, + ASIStl:IJe pri prijme,
dokumentacia preloZeni a prepusteni preloZeni a prepusteni
+ Povinnosti pacienta pacienta
zd!'avotnl'ck.eho" Zdravotnicka etika 4 Identifikovat a popisat 4 Identifikuje a popisuje
asistenta pri prijme zékladné druhy zdravotnickej zéakladné druhy
pacienta dokumentécie zdravotnickej
L » ) , dokumentacie
4+ Prelozenie +  Upravit postel pre dospelého
pacienta 4+  Upravuje postel pre

a prepustenie pacienta

+ Dokumentacia pri
prelozeni a prepusteni
pacienta

+ Starostlivost o postefl
po odchode pacienta
z oddelenia

dospelého pacienta
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4+ Zasady upravy postele

Starostlivost o pomécky Ziak ma: Ziak:
£ Dezinfekcia pomdcok Zaklady o$etrovania +  Ovladat postupy +  Ovlada postupy Ustne skusanie Ustna odpoved
na geriatrickom a asistencie v starostlivosti o prostredie v starostlivosti L L
oddeleni, formy a pomaocky o prostredie Praktické skuSanie Praktlcke’\
a druhy dezinfekénych 4  Charakterizovat druhy a pomocky odpoved
prostriedkov a vyuZitie dezinfekénych 4  Charakterizuje druhy
3 roztokov a vyuzitie
+ Priprava L dezinfekénych
dezinfek&nych +  Pripravit dezinfekény roztokov
roztokov prostriedok
i ) 4+  Pripravuje dezinfekény
4+  Osobitosti dezinfekcie +  Efektivne vykonat prostriedok
. , dezinfekciu prostredia
nlektprych druhov a pomdcok 4+  Efektivne vykonava
pomécok .. . dezinfekciu prostredia
) . . ) 4+ Dodrziavat zasady a pomécok
+ Osobitosti dezinfekcie manipulacie so sterilnym
niektorych druhov materialom + Dodrziava zasady
pomdcok manipulacie so
sterilnym materialom
4+ Priprava materidlu na
sterilizaciu
4+ Zasady manipulacie
so sterilnym
materialom
+ Dokumentacia
starostlivosti o
poméocky
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 pacienta
+ Hygienicka Zaklady osetrovania +  Pripravit pomécky +  Pripravuje pomocky Ustne skusanie Ustna odpoved
starostlivost o Ustnu a asistencie k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom e .
dutinu — zdravi Y o . o Praktické skusanie | Prakticka
Zdravotnicka etika ykona_t hyglenlckp + Vykonaya h}/glenlgku odpoved
+ Osobitna starostlivost o stal;\r’ostll‘lv.ost o] pac;e?ta sti\r’ostllylv.ost o] pac;e?ta
o Ustnu dutinu Psycholog_la v kupelni a na posteli v kupelni a na posteli
B . B a pedagc_J_gl'ka 4+  Vykonat hygienicku 4+  Vykonava hygienicku
+ Ranné a vecerné a profesijna starostlivost o vlasy pacienta starostlivost o vlasy
umyvanie komunikacia o . pacienta
4+  Prejavit empaticku
+ Celkovy kupel komunikaciu s pacientom + Prejavuje empaticku
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i komunikaciu
paCIentatp?d sprchou 4+  Aplikovat ovinadlovi bandaz s pacientom
anapostel na dolnu kon€atinu
, . 4+  Aplikuje ovinadlovu
+ Umyvanie viasov +  Demonstrovat prevenciu bgndéjz na dolnu
+ Povinnosti imobilizacného syndromu na kon&atinu
d tnickeh koznom systéme
z ravo nic ,e o . 4+  Demonstruje prevenciu
a5|stenta pl’l p'reve.n'cu imobilizaéného
komplikacii z imobility syndrému na koZnom
na koznom systéme systéme
+ Bandaz dolnych
koncatin
Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
pacientom
+ Jednotny diétny Zaklady oSetrovania +  Charakterizovat jednotny +  Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
systém a asistencie dietny systém jednotny diétny systém e o
y ) . o o o Praktické skuSanie | Prakticka
+ Objednavanie stravy Zdravotnicka etika +  Asistovat pri podavani jedla +  Asistuje pri podavani odpoved
pacientom jedla pacientom
+ Podavanle jedia Psy(aholog! E 4+  Charakterizovat vyZivu 4+  Charakterizuje vyzivu
pacpntqm - ape ag(.J_gl’ a geriatrickych pacientov geriatrickych pacientov
chodiacim, a profesijna
s obmedzenou komunikacia Bezpecne nakfmit pacienta 4+  Bezpectne kimi
; ) acienta
pohyblivostou Prejavovat empaticky pristup P
+ Podavanie iedla k pacientom 4+  Prejavuje empaticky
. ) , . , . pristup k pacientom
pacientom, ktorych 4+ Demonstrovat prevenciu
treba kfmit imobiliza¢ného syndromu na 4+  Demonstruje prevenciu

4+ Sledovanie
a zaznamenavanie
bilancie tekutin
a prijmu potravy

4 Specifika vyZivy
u geriatrickych
pacientov

4+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri prevencii
komplikacii z imobility
na traviacom systéme

traviacom systéme

imobilizacného
syndrému na
traviacom systéme
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Vyprazdinovanie
pacientov

Ziak ma:

Ziak:

+ Sledovanie odchodu
stolice a plynov,
zaznam, poruchy
vylu€ovania stolice

4+ Podkladanie podloznej
misy, starostlivost
0 pouzité podlozné
misy

+ Aplikacia klyzmy

4+ Sledovanie
vyprazdriovania
mocdového mechura,
zaznam, poruchy
mocdenia

4+ Starostlivost’
o0 mocové flase,
zberné nadoby na
moc¢

+ Asistencia pri
cievkovani Zeny,
muza, pri zavedeni
permanentného
katétra

4+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri prevencii
komplik&cii z imobility
na vyluovacom
systéme

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Prezentovat Cinnosti
zéakladnej starostlivosti pri
vyprazdrovani pacientov

4+  Demonstrovat postupy
jednotlivych vykonov pri
zabezpeCovani
vyprazdnovania hrubého
Creva

4+  Asistovat pri cievkovani
Zeny, muza

4+  Asistovat pri zavadzani
permanentného katétra

4+ Demonstrovat prevenciu
imobilizaéného syndromu na
vyluovacom systéme

4+  Prezentuje Cinnosti
z&kladnej starostlivosti
pri vyprazdnovani
pacientov

4+  Demonstruje postupy
jednotlivych vykonov
pri zabezpecovani
vyprazdnovania
hrubého Ereva

4+  Asistuje pri cievkovani
Zeny, muza

4+  Asistuje pri zavadzani
permanentného
katétra

4+  Demonstruje prevenciu
imobilizacného
syndrému na
vyluéovacom systéme

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii

Ziak ma:

Ziak:

+ Druhy teplomerov

+ Meranie, hodnotenie,

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+  Ziskat zru¢nost
a demonstrovat' postup
sledovania, merania

4+  Ziskava zru¢nost
a demonstruje postup
sledovania, merania

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved
Prakticka
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a zaznamenavanie
telesnej teploty

4+ Starostlivost
o teplomery

4+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
dychu

4+ Poruchy dychania

+ Meranie,
posudzovanie
a zaznamenavanie
pulzu

+ Meranie,
posudzovanie,
a zaznamenavanie
krvného tlaku

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

a zaznamenavania telesnej
teploty

Ziskat zruénost’

a demonstrovat’ postup
sledovania, merania

a zaznamenavania dychu

Ziskat zruénost’

a demonstrovat’ postup
sledovania, merania

a zaznamenavania pulzu

Ziskat' zru¢nost’

a demonstrovat' postup
sledovania, merania

a zaznamenavania krvného
tlaku

a zaznamenavania
telesnej teploty

Ziskava zruénost

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
dychu

Ziskava zru¢nost’

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
pulzu

Ziskava zru¢nost’

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
krvného tlaku

odpoved

Asistencia pri priprave
a podavani liekov per os

Ziak:

+ Formy liekov a ich
oznacenie

+ Priruéna lekaren —
ulozenie liekov

+ SpOsoby podavania
liekov

4+ Zasady pri podavani
liekov

+ Asistencia pri
podavani liekov per os

4+ Priprava a podavanie
Cajov

4+ Pozorovanie U¢inkov
liekov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Poznat formy liekov

Charakterizovat oznacenie
liekov

Pripravit pomdcky na
podavanie liekov

Poukazat na Specifika
podavania liekov u starych
ludi

Pripravit' lieCivé caje

Pozorovat ucinky liekov

Pozna formy liekov

Charakterizuje
oznacenie liekov

Pripravuje pomécky na
podavanie liekov

Poukazuje na Specifika
podavania liekov
u starych ludi

Pripravuje liecivé Caje

Pozoruje ucinky liekov

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Aplikacia liekov na kozu

Ziak:
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a do telovych dutin

+ Aplikacia liekov na Zaklady osetrovania + Vediet hlavné zasady + Vie hlavné zasady Ustne skusanie Ustna odpoved
koZu, zasady aplikacie a asistencie aplikacie liekov na kozu aplikacie liekov na L L L
yap , ) kozu Praktické skusanie | Prakticka
+ Aplikacia lieGebného Zdravotnicka etika +  Poznat pracovné postupy na ) ) odpoved
kpela, aplikacia aplikaciu liekov na kozu a do 4+ Pozna pracovné
. ' Y . Psycholégia telovych dutin postupy na aplikaciu
liekov do konecnika ; liek Ko3u a d
a pedagog|ka . s . : IeKoVv na Kozu a do
L e 4+  Ziskat a demonstrovat telovych dutin
+  Aplikacia liekov na a profesijna zru€nost pri aplikécii liekov
sliznicu nosa komunikacia do koneénika 4+ Ziskava a demonstruje
oo zruénost pri aplikacii
+ Aplikacia liekov do 4+ Prakticky zviadnut aplikaciu okow do KOLeEn T
ucha liekov do oka a sliznicu nosa
s ) . 4+  Prakticky zvlada
£ Aplikacia liekov do +  Osvoijit si techniku aplikacie aplikaciu liekov do oka
oka, vyplach oka liekov do konecnika a sliznicu nosa
4+  Osvojuje si techniku
aplikacie liekov do
konec¢nika
Zmeny pol6h pacienta na Ziak ma: Ziak:
posteli
4+ PosuUvanie, obracanie, + Demonstrovat prevenciu + Demonstruje prevenciu | Ustne ski$anie Ustna odpoved
prenasanie, imobilizaného syndrému na imobilizatného L L
posadzovanie kostrovosvalovom systéme syndrému na Prakticke skusanie | Prakticka
acienta kostrovosvalovom odpoved
P systéme
4+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri prevencii
komplikacii z imobility
na kostrovosvalovom
systéme
Asistencia pri aplikacii Ziak ma: Ziak:
lie¢iv do dychacich ciest
+ Druhy inhalacii Zaklady osetrovania + Demonstrovat pripravu + Demonstruje pripravu | Ustne ski$anie Ustna odpoved
) ) o a asistencie pomdcok na inhalaciu pomdcok na inhalaciu . ) .
+ Asistencia pri aplikacii a aplikaciu kyslika a aplikaciu kyslika Praktické skusanie | Prakticka
inhalacie Zdravotnicka etika . . | . odpoved
4+  Vysvetlit bezpecnostné 4+  Vysvetluje
4+ Bezpectnostné Psycholégia opatrenia a zasady pri praci bezpelnostné

opatrenia a zasady pri
manipulacii

a pedagogika
a profesijna

s kyslikom

4+  Opisat aplikatory kyslika

opatrenia a zasady pri
praci s kyslikom
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s kyslikovou ffasou

komunikacia

a inhalacéné pristroje

4+  Opisuje aplikatory
% Aplikatory kyslika Asistovat pri aplikéacii kyslika ky§|tikq a inhalacné
. , ) pristroje
+ Asistencia pri aplikacii Demonstrovat prevenciu o
kvslika komplikacii z imobility na 4+ Asistuje pri aplikacii
Y dychacom systéme kyslika
+ StarosEIivost‘ 4+  Demonstruje prevenciu
0 pomdcky komplikacii z imobility
4+ Povinnosti na dychacom systéme
zdravotnickeho
asistenta pri prevencii
komplikacii z imobility
na dychacom systéme
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
4+ Spodsoby aplikacie Zaklady oSetrovania Poznat zakladnu injekénu + Pozna zakladnu Ustne skusanie Ustna odpoved
injekcii a asistencie techniku injekeny techniku e .
I o R ) ) ) Praktické skuSanie | Prakticka
4+ Injekéné striekacky Zdravotnicka etika Pripravit pacienta a p,°m°°ky +  Pripravuje pacienta odpoved
a ihly, lieky podavané na aplikaciu jednotlivych a pomocky na
A Psycholdgia druhov injekcii aplik&ciu jednotlivych
injekciami Y g
: a pedagogika x . druhov injekcii
oo . . o Demonétrovat aplikaciu
+  Aplikacia subkutannej a profesijna subkutannej injekcie + Demonstruje aplikaciu
injekcie komunikacia ) o o subkutannej injekcie
Zvladnut asistenciu pri
+ Asistencia pri aplikacii aplikacii intramuskularnej +  Zvlada asistenciu pri
intramuskularnej a intravendznej injekcii aplik&cii
a intravenoznej intramuskularnej
injekcie a intravendznej injekcii
Starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 umierajuceho a o mrtve
telo
+ Potreby umierajuceho Zaklady o$etrovania Posudit dolezitost a sposoby +  Posudzuje dolezitost | Ustne skusanie Ustna odpoved
pacienta, etické a asistencie uspokojovania potrieb a spOsoby L L
aspekty o o : uspokojovania potrieb Praktické skusanie Prakticka
Zdravotnicka etika PrejaVlt re;pek_t a dostojnost o odpoved
+ Asistencia pri pri St‘aI‘OS.I’hVOStI ‘ + PreJAavu.Je respgkt
starostlivosti 0 mitve Psycholégia 0 umierajuceho pacienta a dobstojnost’ pri
tel 5 a pedagogika Preiavit respek N starostlivosti
elo, dokumentacia a profesijna r_eJaVlt reSpe _ta dgstOJnost 0 umierajiceho
« Pozostalost komunikacia pri starostlivosti o mftve telo pacienta
starostlivost’ o rodinu Asistovat' sestre pri 4 Prejavuje redpekt

zosnulého

starostlivosti o mftve telo

a déstojnost pri
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starostlivosti o mftve
telo

4+  Asistuje sestre pri
starostlivosti o mftve

telo
Odber materialu na 7 Ziak ma: Ziak:
vySetrenie
4 Asistencia pri odbere 1 Zaklady o$etrovania +  Charakterizovat jednotlivé +  Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
krvi na biochemické a asistencie druhy odberov jednotlivé druhy e .
a hematologické _ odberov Praktické skusanie | Prakticka
. ; Zdravotnicka etika +  Vysvetlit zasady odberu odpoved
vysetrenie biologického materialu na + Vysvetluje zasady
+ Odber krvi na 1 Psychologia vySetrenie odberu biologického
i materialu na
glykémiu a pedagc_;_glka 4+  Pripravit pacienta a pomocky vySetrenie
_ o 1 a profesijna na jednotlivé odbery
* Asistencia pri odbere komunikacia biologického materialu + Pripravuje pacienta a
krvi na sérologické &  Zvladnut asistencil o pomécky na jednotlivé
a mikrobiologické oc\j/baerguk S?Lsae\?(g:tfer:qia odbery biologického
vySetrenie Yy materialu
1 4+  Demonstrovat odber krvi na ; ; i o
+ Odber mocu na glykémiu - ic\jllbagrz akf\'/?tr?gc'u pri
vySetrenie v )
y S _ 4+ Demonétrovat odber modu, vysetrenia
- Chfam|cke vy$etrenie 1 stolice, sputa, vyvratkov, +  Demonstruje odber
mocu 1 vyvratkov krvi na glykémiu
4+ Odber stolice 1 + Demonstruje odber

+ Odber sputa,
vyvratkov, vyterov

mocu, stolice, sputa,
vyterov a vyvratkov

ROZzPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

pediatrické oddelenie

4 tyzdne, 14 hodin tyzdenne, spolu 56 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na pediatrickom
oddeleni
+ Domaci 1 Zaklady osetrovania +  Oboznamit sa s organizaciou 4+ Oboznamuje sa Ustne skuganie Ustna odpoved

prace na geriatrickom

S organizaciou prace
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poriadok na
pediatrickom
oddeleni

Zasady BOZP

Casti
oSetrovacej
jednotky

£ Vybavenie
oSetrovacej
jednotky

£ Hospodarenie
s inventarom

+ Kategorie
zdravotnickych
pracovnikov

+ Vizita—
lekarska,
sesterska,
povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri
vizite

a asistencie

Organizacia
zdravotnictva
socialnej
starostlivosti

Zdravotnicka etika

oddeleni

4+  Oboznamit sa s ¢astami
a vybavenim oSetrovacej
jednotky

4+  Rozlisit zdravotnicke
povolania

4+  Pripravit prostredie, dieta
a pomocky na vizitu

4+  Asistovat pri vizite

na geriatrickom
oddeleni

4+  Oboznamuje sa
s ¢astami a vybavenim
oSetrovacej jednotky

4+ RozliSuje zdravotnicke
povolania

4+  Pripravuje prostredie,
pacienta a pomécky na
vizitu

4+ Asistuje privizite

Praktické skusanie

Prakticka
odpoved

Prijem, prelozenie
a prepustenie dietata

Ziak ma:

Ziak:

+ Prijem dietata
na detské
oddelenie

+ Dokumentacia
pri prijme

+ Povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri
prijme dietata

+ VSeobecné
zasady
efektivnej

Zaklady osetrovania
a asistencie

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Zdravotnicka etika

4+  Opisat postup prijatia,
preloZenia a prepustenia
dietata

4+  Asistovat pri prijme,
prelozeni a prepusteni
dietata

4+ Identifikovat a popisat
zakladné druhy zdravotnickej
dokumentécie

4+  Aplikovat vSeobecné zasady
efektivnej komunikacie

4+  Aplikovat konkrétne prvky
empatie v pristupe k dietatu

4+  Opisuje postup prijatia,
prelozenia
a prepustenia dietata

4+ Asistuje pri prijme,
prelozeni a prepusteni
dietata

4+ Identifikuje a popisuje
zakladné druhy
zdravotnickej
dokumentacie

4+  Aplikuje vS8eobecné
zasady efektivnej
komunikacie

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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ikaci a jeho rodi¢om
k%ml:,mtl,(ame : 4+  Aplikuje konkrétne
s dietatom prvky empatie
a jeho rodicmi v pristupe k dietatu

+ Prvky empatie a jeho rodicom
v pristupe
k dietatu a jeho
rodicom

+  Prelozenie
a prepustenie
dietata

+ Dokumentéacia
pri prelozeni
a prepusteni
dietata

Starostlivost’ o pomécky Ziak ma: Ziak:

+ Dezinfekcia Zaklady oSetrovania +  Ovladat postupy +  Ovlada postupy Ustne skusanie Ustna odpoved
pomdcok na a asistencie v starostlivosti o prostredie v starostlivosti . ) .
detskom a pomacky o prostredie Praktické skusanie | Prakticka

. a poméck odpoved
oddeleni, formy 4+  Charakterizovat druhy P y P
a druhy a vyuzitie dezinfekénych + Charakterizuje druhy
dezinfekénych roztokov a vyuzitie

i dezinfekénych
prostriedkov 4 Pripravit dezinfekény roztokov y
+ Priprava prostriedok
; - 4+  Pripravuje dezinfekény
dezinfekenych + Efektivne vykonat proF;trie(iok y
roztokov dezinfekciu prostredia
, a pomocok 4+  Efektivne vykonava

+ Priprava . dezinfekciu prostredia
materialu na + Dodr_2|a\{at_ zasady o a pomocok
sterilizaciu manipulacie so sterilnym

materialom 4+ Dodrziava zasady

£ Zasady manipulacie so
manipulacie so steriinym materiadlom
sterilnym
materialom

Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
+ Postele pre Zaklady osetrovania + Poznat zakladné typy posteli + Pozna zakladné typy Ustne skusanie Ustna odpoved

deti, zakladné

a asistencie

pre detskych pacientov

posteli pre detskych
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vybavenie
posteli

£ Zasady upravy
postele

4+  Vediet manipulovat
s nemocni¢nou postelou

4+  DemonStrovat upravu
postele pre detskych

pacientov

4+  Vie manipulovat
S nemocni¢nou
postelou

Praktické skusanie

Prakticka
odpoved

. pacientov 4+  Demonstruje Upravu
* Upravgvpo'stele postele pre detskych
pre dojcata, pacientov
batolata
a vacsie deti
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:

0 detského pacienta

+ Hygienicka
starostlivost
o doj¢a, zasady

+ Prevencia

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia

4+  Pripravit pomocky
k jednotlivym vykonom

4+ Vykonat hygienicku
starostlivost o doj¢a

4+  Pripravuje pomocky
k jednotlivym vykonom

4+  Vykonava hygienicku
starostlivost o dojca

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

zaparenin d ik 4+  Vykonat hygienicku 4+  Vykonava hygienicku
e apedag c_).gl’ a starostlivost o batola starostlivost o batola
+ Vazenie a profesijna a vagsie dieta a vassie dieta
a meranie komunikacia
dojcata 4+  Prejavit empaticku 4+  Prejavuje empaticku
komunikaciu s detskym komunikaciu
+ Obliekanie pacientom s detskym pacientom
a z.ngélovanle 4+ Demonstrovat prevenciu 4+  Demonstruje prevenciu
dojcata vzniku zaparenin u detského vzniku zaparenin
+  Starostlivost pacienta u detského pacienta
0 nechty, o¢i,
vlasy
+ Prebalovanie
dojcata
+ Hygienicka
starostlivost
o batofa
a vacsia dieta
Podavanie jedla detskym Ziak ma: Ziak:

pacientom

+ Jednotny diétny
systém,

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+  Charakterizovat jednotny
diétny systém

4+  Charakterizuje
jednotny diétny systém

Ustne sku$anie

Ustna odpoved
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objednavanie

stra Zdravotnicka etika 4+ Asistovat pri podavani jedla 4+ Asistuje pri podavani Praktické skusanie | Prakticka
vy Psveholéai detskym pacientom jedla detskym odpoved
- Lvs sychologia acientom
+ \Vyziva dOJ’CIat - a pyed ag ogika 4  Charakterizovat vyzivu P
prirodzena a profesijna dojciat, batoliat a vacsich 4+  Charakterizuje vyzivu
L+ Vyziva dojéiat - komunikécia aef Jo atofat
Y € J o L a vacsich deti
umela +  Osvojit si manipulaciu
. . s dojcenskou flaSou a 4+  Osvojuje si
+ Zasady pri cumfom manipulaciu
priprave . o s dojéenskou flasou a
a stravovani + Bgzpecne vr_]{;1krmﬂ’ dojca cumlom
doiciat z flase a lyzickou
ojciat ) i o +  Bezpecne kimi dojca
a batoliat +  Prejavovat empaticky pristup z flage a lyZickou
i . k detskym pacientom
+ Krmenie + Prejavuje empaticky
dojciat a pristup k detskym
batoliat pacientom
+ Stravovanie
vacsich deti
+ Sledovanie
prijmu tekutin a
potravy
Vyprazdiiovanie Ziak ma: Ziak:
pacientov
+ Sledovanie Zaklady oSetrovania +  Prezentovat Cinnosti +  Prezentuje Cinnosti Ustne skusanie Ustna odpoved
odchodu stolice a asistencie zakladnej starostlivosti pri zakladnej starostlivosti L o
a plynov vyprazdriovani detskych pri vyprazdriovani Praktické skusanie | Prakticka
. ! Zdravotnicka etika pacientov detskych pacientov odpoved
zaznam P
+ Poruch Psycholégia 4+ Demonstrovat aplikaciu 4+  Demonstruje aplikaciu
vyluéovgnia a pedagogika Kyzmy Kdyzmy
stolice a profe_su’na_ +  Asistovat pri cievkovani +  Asistuje pri cievkovani
komunikacia dietata dietata
+ Aplikacia
kl?/zmy 4+ Demonstruje
zachytavanie mocu u
+ Sledovanie dojgiat
vyprazdniovania
mocového
mechdra,
zaznam,
poruchy
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modenia

+ Asistencia pri

cievkovani
dietata
Zamestnavanie deti na Ziak ma: Ziak:
detskom oddeleni
+ Hospitalizmus, Zaklady oSetrovania + Poukazat na dolezitost + Poukazuje na Ustne skdganie Ustna odpoved
vyznam a asistencie zamestnavania deti poCas dolezitost L L
zamestnavania i . hospitalizacie zamestnavania deti Praktické skusanie Praktlcke?
hospitalizovany Zdravotnicka etika 4+ Demonstrovat rozne formy pocas hospitalizacie odpoved
ch deti Psycholégia zamestnavania deti + Demonstruje rozne
+ Formy a pedfagq_gl'ka Loer?y zamestnavania
zamestnavania E pro e_sku’na_
detskych omunikacia
pacientov
Sledovanie, meranie Ziak ma Ziak:
a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii
+ Meranie, Zaklady oSetrovania +  Ziskat zruCnost +  Ziskava zruCnost Ustne skusanie Ustna odpoved
hodnotenie, a asistencie a demonstrovat postup a demonstruje postup L o
a zaznamenava ) _ sledovania, merania sledovania, merania Praktické skuSanie | Prakticka
nie telesnej Zdravotnicka etika a zaznamenavania telesnej a zaznamenavania odpoved
L. teploty telesnej teploty
teploty Psycholégia f f
i 4+ Vysvetlit’ Specifika merania 4+ Vysvetluje Specifika
+ Osobitosti 2 Esgfaegs(i}?]g(a te)Ilesnej tegloty u deti m{zraniajteleZnej
merania o 3 . teploty u deti
telesnej teploty komunikacia 4+  Ziskat zru¢nost
u deti a demonstrovat’ pqstup 4+  Ziskava zru¢nost
sledovania, merania a demonstruje postup
£ Starostlivost o a zaznamenavania dychu sledovania, merania
teplomery +  Ziskat zru¢nost 3yzce;]zunamenavama
+ Meranie a demonstrovat' postup
’ . sledovania, merania 4+  Ziskava zru¢nost
posudzovanl’e a zaznamenavania pulzu a demonstruje postup
a zaznamenava o sledovania, merania
nie dychu +  Ziskat zruCnost a zaznamenavania
a demonstrovat’ postup pulzu
+ Poruchy sledovania, merania
dychania a zaznamenavania krvného 4+ Ziskava zruénost
) tlaku a demonstruje postup
+ Meranie, sledovania, merania
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posudzovanie
a zaznamenava
nie pulzu

+ Meranie,
posudzovanie,
a zaznamenava

a zaznamenavania
krvného tlaku

nie krvného
tlaku
Asistencia pri priprave Ziak ma: Ziak:
a podavani liekov
+ Asistencia pri Zaklady oSetrovania +  Pripravit pomécky na 4+  Pripravuje poméocky na | Ustne skisanie Ustna odpoved
odavani a asistencie podavanie liekov podavanie liekov L o
IFi)ekov + Poukézat na Soecifiks s Poukazui <Oocifik Praktické skusanie | Prakticka
Vi Zdravotnicka etika oukazat na $pecifika oukazuje na Specifika odpoved
osobitosti podavania liekov u deti podavania liekov u deti P
odavania 5gi
IFi) ekov detom :spye%hac;lgg;:a Asistovat pri podavani liekov 4+ Asistuje pri podavani
liekov
. . . a profesijna Demonstrovat’ pripravu
+ Aslllskt’en'(.:la pri komunikacia pomdcok na inhalaciu 4+  Demonstruje pripravu
aplikaci a aplikaciu kyslika pomacok na inhalaciu
inhalacie . . . a aplikaciu kyslika
) ) ) 4+  Vysvetlit bezpecnostné
+ Asistencia pri opatrenia a zasady pri praci 4+  Vysvetluje
aplikacii kyslika s kyslikom bezpecnostné
. o opatrenia a zasady pri
+ Asstgvgt pri apI!kaC|| préci s kyslikom
inhalacie a kyslika
4 Asistuje pri aplikacii
inhalacie a kyslika
Odber materialu na Ziak ma: Ziak:
vysetrenie
+ Asistencia pri Zaklady osetrovania +  Vysvetlit zasady odberu +  Vysvetluje zasady Ustne skusanie Ustna odpoved
odbere krvi na a asistencie biologického materialu na odberu biologického L o
vySetrenie vySetrenie materialu na Prakticke skusanie | Prakticka
Zdravotnicka etika o R vySetrenie odpoved
+ Odber krvina 4+  Pripravit dieta a pomdcky na
vkémi Psycholégia jednotlivé odbery 4+  Pripravuje dieta a
glykemiu a pedagogika biologického materialu pomdcky na jednotlivé
X g dbery biologickéh
+  Odber modu, a profesijna +  zviadnut asistenciu pri ot derene
stolice, Vyterov komunikacia odbere krvi na vySetrenia
na vySetrenie +  Zvlada asistenciu pri

+ Zachytavanie

4+ Demonstrovat odber krvi na
glykémiu

odbere krvi na
vySetrenia
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mocu u dojCiat

4+  Demonstrovat odber mocu,
stolice, vyterov na vySetrenie

Demonstruje odber
krvi na glykémiu

Demonstruje odber
mocu, stolice, vyterov
na vysetrenie
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ZARIADENIA SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI ~-DETSKE JASLE

3. tyzdne, 14 hodin tyzdenne, spolu 42hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ah vystup vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
y y y y
Organizacia prace a metodicka 9 Ziak ma: Ziak:
priprava v DJ
4+ Oboznamenie sa 1 Osetrovatelstvo + Oboznamit sa s + Oboznamuje sas | Ustne Ustna
s pracoviskom- DJ, . . . prevadzkovym poriadkom, prevadzkovym poriadkom, skudanie odpoved
prevadzkovym OSetrovatelské techniky domacim poriadkom, domacim poriadkom,

: - . e e hygienickym rezimom, hygienickym rezimom, Praktické Prakticka
poriadkom, doméacim Osetrovatelska etika - i - - o ,
poriadkom, hygienickym N pracoviskom - DJ pracoviskom - DJ skudanie odpoved
rezimom Psychologia

v oSetrovatelstve
& Sanitamy filter 1 Osetrovatelstvo + Charakterizovat + Charakterizuje Ustne Ustna
v detskych jasliach sanitarny filter v DJ sanitarny filter v DJ skusdanie odpoved
Osetrovatelské techniky
. e e Praktické Prakticka
OSetrovatelska etika skidanie odpoved
Psycholégia v
oSetrovatelstve
& Starostlivost o pomécky 1 Osetrovatelstvo + Ovladat + Ovlada Ustne Ustna
v detskych jasliach . . . dekontaminaciu pomocok dekontaminaciu pomocok skudanie odpoved
OSetrovatelské techniky v detskych jasliach v detskych jasliach
. e e Praktické Prakticka
OSetrovatelska etika skidanie odpoved
Psycholégia v
oSetrovatelstve
+ Starostlivost o detsku 1 Osetrovatel'stvo - Ovladat dpravu - Ovlada Gpravu Ustne Ustna
postielku ) detskych postielok detskych postielok skudanie odpoved
Osetrovatelské techniky
. e . Praktické Prakticka
OSetrovatelska etika skidanie odpoved
Psycholégia v
oSetrovatelstve
+ Starostlivost 1 Osetrovatelstvo + Ovladat + Ovlada Ustne Ustna
a manipulacia . . ) starostlivost a manipulaciu starostlivost a manipulaciu skusanie odpoved
s osobnou a postelnou Osetrovatelské techniky s 0sobnou a postefnou s osobnou a postelnou
bielizfiou v DJ Osetrovatelska etika bieliziiou v DJ bielizfiou v DJ Praktické Prakticka
skusanie odpoved
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Psychologia v
oSetrovatelstve

Psycholégia
v o$etrovatelstve

Hygienicka starostlivost Osetrovatelstvo - Vykonavat - Vykonava Ustne Ustna
v DJ hygienicku starostlivost v DJ hygienicku starostlivost v DJ | skyganie odpoved
OSetrovatelské techniky
. e e Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiganie odpoved
Psycholégia v
oSetrovatelstve
Podavanie jedla Osetrovatelstvo - Asistovat pri - Asistuje sestre pri | Ustne Ustna
v detskych jasliach podavani jedla a kfmeni deti podavani jedla a kfmeni deti | skysanie odpoved
. ; ; ’ Osetrovatelské techniky
kfmenie deti . .
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovalelska etika skusanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Hygienické zasady, Osetrovatelstvo +  Dodrziavat +  Dodrziava Ustne Ustna
vypréazdiiovania deti v L . ) hygienicke zasady hygienické zasady ski$anie odpoved
DJ OSetrovatel'ské techniky ] o o )
) + Asistovat’ pri + Asistuje pri Praktické Prakticka
OSetrovatelska etika hygienickom vyprazdriovani hygienickom vyprazdrovani skianie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Navstevna sluzba lekara Osetrovatelstvo + Poznat vyznam + Pozna vyznam Ustne Ustna
v DJ . ] ) navstevnej sluzby lekara v DJ | navstevnej sluzby lekara v skudanie odpoved
OSetrovatelské techniky DJ
« S Praktické Prakticka
Osetrovatel'ska etika skidanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Asistencia sestre pri podavani Ziak ma: Ziak:
£ Asistencia pri podavani Osetrovatel'stvo * Asistovat pri + Asistuje pri Ustne Ustna
liekov per os podavani liekov per os podavani liekov per os skusanie odpoved
OSetrovatel'ské techniky
. S Praktické Prakticka
OSetrovatel'ska etika skuianie odpoved
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1 OsSetrovatel'stvo + Asistovat’ pri + Asistuje pri
) ) . o ) aplikacii liekov do telovych podavani liekov do telovych
+ Asistencia pri aplikacii OSetrovatel'skeé techniky dutin dutin
liek telovych dutin .
iekov do telovych duti OsSetrovatelska etika
Psycholégia
v oSetrovatelstve
& Asistencia pri aplikacii 1 Osetrovatelstvo . Asistovat pri Asistuje pri aplikacii lieskov | Ustne Ustna
liekov do dychacich ) aplikacii liekov do dychacich do dychacich ciest skudanie odpoved
ciest OSetrovatel'skeé techniky ciest
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovalelska etika skusanie odpoved
Psychologia
v oSetrovatelstve
+ Asistencia pri aplikacii 1 Osetrovatel'stvo * Asistovat pri + Asistuje pri Ustne Ustna
tepla a chladu ) aplikacii tepla a chladu aplikacii tepla a chladu skudanie odpoved
Osetrovatelské techniky
« s Prakticke Prakticka
OsSetrovatelska etika skiiSanie odpoved
Psychologia
v oSetrovatelstve
+ Analyza prace ZDA v DJ 1 Osetrovatelstvo - Analyzovat vyznam | = Analyzuje Ustne Ustna
prace ZDA v DJ vyznam prace ZDA v DJ skusdanie odpoved
Osetrovatelské techniky
. e . Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skiganie odpoved
Psychologia
v oSetrovatelstve
Vychovna starostlivost’ v DJ 14 Ziak ma: Ziak:
4+ Metodika hudobnej 1 Osetrovatelstvo + Ovladat metodiku hudobnej |+ Oviada metodiku Ustne Ustna
ychovy, hudobné . ] . vychovy hudobnej vychovy skusanie odpoved
xéstro\'/y ! Osetrovatelské techniky usani pov
je . .
Oget telska etik Praktické Prakticka
Selrovatelska etika skuSanie odpoved
Psycholégia v
oSetrovatelstve
+ Rytmizacia 1 Osetrovatelstvo + Ovladat rytmizaciu + Ovlada rytmizaciu Ustne Ustna
a melodizacia reéi, spev a melodizaciu reci, spev a melodizaciu reci, spev skusdanie odpoved
piesni ’ OsSetrovatel'ské techniky piesni piesni
Praktické Prakticka
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“ L sku$anie odpoved
OSetrovatelska etika P
Psychologia
v oSetrovatelstve
Metodika rozumovej Osetrovatelstvo + Ovladat metodiku + Ovlada metodiku Ustne Ustna
vychovy, rozvijanie . — . rozumovej vychovy rozumovej vychovy sku$anie odpoved
zmyslového vnimania Osetrovatelské techniky a zmyslového vnimania a zmyslového vnimania
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika skusanie odpoved
Psychologia
v oSetrovatelstve
Metodika rozvijania Osetrovatel'stvo + Poznat metodiky rozvijania | + Pozna metodiky . Ustne Ustna
pamath mysler“a a reé| . ) 3 i pamatl, myslenla areci rozvijania pamatl, myslenla Skuéar“e Odpoved'
Osetrovatelské techniky aredi
. e e Praktické Prakticka
OSetrovatel'ska etika skiiSanie odpoved
Psychologia
v oSetrovatelstve
Metodika vychovy deti OsSetrovatel'stvo + Ovladat metodiku vychovy + Ovlada metodiku vychovy Ustne Ustna
k pozornosti . deti k pozornosti deti k pozornosti skusdanie odpoved
P Osetrovatelské techniky P
. e e Praktické Prakticka
OSetrovatelska etika skidanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Priprava a realizécia Osetrovatelstvo + Realizovat pripravu + Realizuje pripravu Ustne Ustna
vychovného . ] ) a vychovné zamestnanie a vychovné zamestnanie skudanie odpoved
: OSetrovatelské techniky
zamestnania . L.
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Metodika pracovnej Osetrovatelstvo + Ovladat metodiku pracovnej | 4+ Ovlada metodiku Ustne Ustna
vychov N i . vychovy pracovnej vychovy skuSanie odpoved
y y Osetrovatelské techniky P
« S Praktické Prakticka
OSetrovatelska etika skidanie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Metodika vychovy OSetrovatelstvo 4+ Ovladat metodiku vychovy | % Ovlada metodiku vychovy | Ustne Ustna
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k samostatnosti a k . o, . k samostatnosti a k k samostatnosti a k skusanie odpoved
sebaobsluhe Osetrovatelske techniky sebaobsluhe sebaobsluhe . )
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika skusanie odpoved
Psychologia
v oSetrovatel'stve
Metodika manipulanych Osetrovatel'stvo + Realizovat metodiku + Realizuje metodiku Ustne Ustna
hier manipulac¢nych hier manipula¢nych hier skudanie odpoved
Osetrovatelské techniky
“ L Praktické Prakticka
OSetrovatel'ska etika skiiSanie odpoved
Psychologia
v oSetrovatelstve
Metodika kon$trukénych Osetrovatelstvo + Pozorovat metodiku + Pozoruje metodiku Ustne Ustna
hier konstruk&nych hier u deti konstruk&nych hier u deti skusdanie odpoved
Osetrovatelské techniky
“ S Praktické Prakticka
OSetrovatelska etika skiiSanie odpoved
Psychologia
v oSetrovatelstve
Priprava a realizacia Osetrovatelstvo + Realizovat vychovné + Realizuje vychovné Ustne Ustna
vychovného zamestnanie u deti zamestnanie u deti skudanie odpoved
. Osetrovatelské techniky
zamestnania L S
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Metodika telesnej Osetrovatelstvo + Preukazat schopnost + Preukazuje schopnost | Ustne Ustna
vychovy, organiza¢né . o . vyuzitia telesnej vychovy pri vyuZzitia telesnej vychovy pri | skiganie odpoved
formy TV, vyznam Osetrovatelské techniky praci s detmi praci s detmi
pohybu ' Osetrovatelska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatelstve
Priprava a realizécia Osetrovatelstvo + Aplikovat' poznatky + Aplikuje poznatky Ustne Ustna
vychovného . - ) z vyvinovej psychologie v z vyvinovej psychologie v skudanie odpoved
: Osetrovatelské techniky praxi praxi
zamestnania L L
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie odpoved

Psycholégia
v oSetrovatelstve
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+ Priprava a realizacia 1 Osetrovatel'stvo + Aplikovat poznatky + Aplikuje poznatky Ustne Ustna
V)'/ChOVnéhO . ) 3 i Z vyvinovej psychologle v Z vyvinovej psychologle Vv skuéanie Odpoved'
: Osetrovatelské techniky praxi praxi
zamestnania C S
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovalelska etika sku$anie odpoved
Psycholégia
v oSetrovatel'stve
Dokumentacia v detskych 14 Ziak ma: Ziak:
jasliach
£ Vedenie 1 Osetrovatelstvo + Spracovavat + Spracovava Ustne Ustna
a spracovavanie . L . a zaznamenavat & zaznhamenava skusanie odpoved
dokumentacia prijatych Osetrovatelske techniky dokumentaciu v DJ dokumentaciu v DJ o
deti v DJ Osetrovatelska etika Prakticke
sku$anie
Psycholégia v
oSetrovatelstve
+ Vypracovanie 1 Osetrovatelstvo + Uvedomit'si pravny |+ _Uvedomuie si Ustne Ustna
a odosielanie hlaseni, N L ) vyznam dokumentécie pravny vyznam skuganie odpoved
. o OSetrovatel'ské techniky dokumentacie
vykazov a inych + Vediet vyplnit ické icka
N o ve ypir . » Praktické Prakticka
dokladov v DJ OSetrovatelska etika dokumentaciu vedent v DJ + Vie vyplnit ce .
. , sku$anie Ustna
L. dokumentaciu vedenu v DJ )
Psycholdgia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved
& Statistické 1 Osetrovatelstvo i Spolupracovat so + Spolupracuje so Ustne Ustna
spracovavanie Udajov . . . sestrou pri Statistickom sestrou pri Statistickom skudanie odpoved
OSetrovatelské techniky spracovavani Gdajov spracovavani Gdajov
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie Ustna
Psycholdgia odpoved
v oSetrovatel'stve Prakticka
odpoved
+ Starostlivost' 0 osobnu 1 Osetrovatel'stvo + Uvedomit si pravny | 4 ~Uvedomuje si Ustne Ustna
dokumenta’ciu . ) ; i vyznam dokumentacie pravny vyznam Skl.’léanie OdeVed’
) N . OSetrovatel'ské techniky dokumentacie
jednotlivych deti o s
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika sku$anie Ustna
Psycholdgia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
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odpoved

£ Vedenie inventara v DJ Osetrovatel'stvo Ovladat vedenie inventaru v + Ovlada vedenie Ustne Ustna
DJ inventaru v DJ skusdanie odpoved
OSetrovatelské techniky P
. e e Praktické Prakticka
Osetrovatelska etika skidanie Ustna
Psycholdgia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
Osetrovatelstvo Charakterizovat vyznam + Charakterizuje Ustne Ustna
) vedenia dokumentacie vyznam vedenia skudanie odpoved
+ Vedenie Osetrovatelské techniky dokumentéacie P
a spracovavanie Oset telska etik Praktické Prakticka
dokumentacia spojené setrovalelska etika skusanie Ustna
s prijmom deti do DJ Psycholdgia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
+ Dokumentacia Osetrovatelstvo + Vypisovat Vypisuje dokumentaciu Ustne Ustna
pozorovania deti dokumentaciu pozorovania u pozorovania u deti skusdanie odpoved
. Osetrovatelské techniky deti
zdravotnickym . s s
asistentom OSetrovatelska etika Frakticke Frakticka
skuSanie Ustna
Psychologia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
& Zistovanie miery Osetrovatelstvo + ~ Charakterizovat |+ ~ Charakterizuje | Ustne Ustna
sebestacnosti a potreby . . ) sposoby zistovania miery sposoby zistovania miery skuganie odpoved
pomoci u deti s DMO OSetrovatelské techniky sebesta&nosti u deti s DMO sebesta&nosti u deti s DMO
Oset telska etik Praktické Prakticka
Selrovatelska etika skuSanie Ustna
Psycholdgia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
+ Zaznam odchylok Osetrovatelstvo + _Analyzovat vyznam |4 Analyzovat Ustne Ustna
v potrebach u dietata do L .y ) sledovania odchylok vo vyznam sledovania skusanie odpoved
dokumentacie OSetrovatelské techniky vyvine dietata odchylok vo vyvine dietata
pozorovania Oset telska etik Praktické Prakticka
Selrovatelska etika skuSanie Ustna
odpoved

Psycholégia
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v oSetrovatelstve

Prakticka
odpoved
Navrh rieSenia odchylok Osetrovatelstvo + Vysvetlit navrh + Vysvetluje navrh | Ustne Ustna
v potrebach dietata, . L ) rieSenia odchylok v potrebach | rieSenia odchylok skusdanie odpoved
realizacia riesenia Osetrovatelské techniky dietata v potrebach dietata
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovatelska etika skusanie Ustna
Psychologia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
Spolupraca Osetrovatelstvo + Spolupracovat so + Spolupracuje so | Ustne Ustna
zdravotnickeho . o . sestrou pri plneni vychovného | sestrou pri plneni skusdanie odpoved
asistenta so sestrou pri OSetrovatelské techniky planu v DJ vychovného planu v DJ Prakiické Brakticks
o - . rakti rakti
plneni vychovného Osetrovatelska etika aklicke ~rakticka
4 skuSanie Ustna
planu v DJ . '
Psychologia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
Zdravotno-vychovna Osetrovatelstvo +  Realizovatdentdlnu |4+~ Realizuje dentélnu | Ustne Ustna
ginnost deti v DJ — . o i hygienu u deti v DJ hygienu u deti v DJ skusanie odpoved
. : Osetrovatelské techniky
dentalna hygiena . .
Oset telska etik Praktické Prakticka
setrovalelska etika skusanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
Zdravotno-vychovna Osetrovatelstvo + Realizovat + Realizuje Ustne Ustna
ginnost deti v DJ — . o ) zdravotno-vychovnu €innost zdravotno-vychovnu ginnost | skyudanie odpoved
nespravne drzanie tela OSetrovatelské techniky pri nespravnom drzani tela pri nespravnom drzani tela
O%et telska etik Praktické Prakticka
Setrovalelska etika skusanie Ustna
Psycholégia odpoved
v oSetrovatelstve Prakticka
odpoved
Zdravotno-vychovna Osetrovatel'stvo + Vysvetlit vyznam + Vysvetluje Ustne Ustna
¢innost deti v DJ - . L . zdravotno — vychovnej vyznam zdravotno — skusanie odpoved
sprévna Zivotosprava Osetrovatelské techniky ginnosti v DJ vychovnej &innosti v DJ
Praktické Prakticka

OSetrovatelska etika
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. skusanie Ustna
Psychologia odpoved
v oSetrovatel'stve

Prakticka
odpoved

ROCNIK: TRETI- GYNEKOLOGICKO — PORODNICKE ODDELENIE

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA A DOKUMENTACIA

14 hodin tyzdenne, 4 tyzdne, spolu 56 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Té dels ie st vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
émy vzdelavacie vystupy vystupov
Systém a organizacia 7 Ziak ma: Ziak:
prace na gynekologicko —
porodnickom oddeleni.
Asistencia pri vizite
£ Oboznamenie sa 1 Zdravotnicka etika + Oboznamit sa | = Oboznamuje sa | Ustne skusanie Ustna odpoved
S organizaciou prace - . S organizaciou prace S organizaciou prace na o .
na oSetrovace;j PSVC?OIQQ'?’k .pl)(e;d.agoglka na gynekologicko gynekologicko - Plzglft'd.(e P(;akt'dgf]
jednotke 1 a protesiina komunikacia pdrodnickom pdrodnickom oddeleni skusanie odpove
+ Bezpecnost a ochrana Zdravie a klinika chor6b oddeleni 4+ Dodrziava BOZP
zdravia pri praci 1 Preventivne lekarstvo Dodrziavat BOZP + Oboznamuje sa
+ Organizacia prace Organizacia zdravotnictva Oboznamit sa S organizaciou  prace
zdravotnickeho a socialnej starostlivosti S organizaciou prace zdravotnickeho timu na
timuna gynekologicko ] B ) zdravotnickeho timu oddeleni
porodnickom oddeleni Zaklady  oSefrovania  a na oddeleni . N
1 asistencie + Chape doblezitost
+ Domaci poriadok 4+ Pochopit dolezitost domaceho poriadku
1 . )
+ Hospitalizacia domaceho poriadku + Zucastnuje sa na vizite
a adaptacia + Zucastfiovat sa na
v zdravotnickom 1 vizite
zariadeni
Vizita na oddeleni
Vizita na oddeleni, L
konzilium.
Starostlivost’ 7 Ziak ma: Ziak:
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o postel.

Starostlivost’ o
pomocky

+ Zakladné vybavenie
posteli a postielok na
gynekologicko —
pbérodnickom odd.

+ Uprava prazdnej
postele, Uprava
postele s pacientkou

+ Starostlivost o postefl
po odchode pacientky

+ Pomocky doplriujuce
postel

+ Dezinfekcia pomécok
na gynekolog —
pbérodnickom oddeleni

+ Osobitosti dezinfekcie

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania a
asistencie

+ Vymenovat zakladné
vybavenie posteli
a postielok na oddeleni

+ Demonstrovat Upravu
prazdnej postele,
Upravu postele
s pacientkou

4+ Zucastfovat sa
starostlivosti o postel

po odchode pacientky

+ Vymenovat pombcky
doplnujuce postel

+ Vykonavat dezinfekciu
pomécok na oddeleni

+ Pripravit pomocky na

+ Vymenuje zakladné
vybavenie posteli
a postielok na
oddeleni

+ Demonstruje upravu
prazdne;j postele,
Upravu postele
s pacientkou

+ Zucastriuje sa
starostlivosti o postel

po odchode pacientky

+ Vymenovava pomocky
doplfiujuce postel

+ Vykonava dezinfekciu
pomécok na oddeleni

Ustne skusanie

Praktické
skusSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

. R sterilizaciu + Pripravuje pomocky na
* Pnp_rgv’a.pomocok na sterilizaciu
sterilizaciu
Prijem, prelozenie Ziak ma: Ziak:

a prepustenie zeny.
Asistencia pri aplikacii
injekcii.

+ Prijem pacientky na
gynekologicko —
pbérodnické oddelenie,
Specifika.

+ Prelozenie
a prepustenie
pacientky

+ Starostlivost o zvrSky ,
starostlivosto cenné
predmety

+ Administrativny

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika chordb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania a
asistencie

4+ Zabezpedit prijem
pacientky na oddeleni

+ Vykonat preloZenie
a prepustenie pacientky

4+ Zabezpedit
starostlivost
0 zvrSkya cenné
predmety

+ Vyuzivat
administrativny
informacny systém

+ Zabezpecuje prijem
pacientky na oddeleni

+ ..Vykonava preloZenie
a prepustenie pacientky

+ Zabezpeluje
starostlivost o zvrSky
a cenné predmety

+ Vyuziva administrativny
informacny systém

4+ Aplikuje s.c. injekciu

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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informacny systém

Aplikovat s.c. injekcie

+ Asistuje pri aplikacii

+ Aplikacia s.c. injekcie 1 Asistovat pri aplikdcii anjekcii
+ Asistencia pri aplikacii 1 injekcii + Pripravuje pacientku a
injekcii 4+ Pripravit pacientku pomacky
+ Priprava pacientky, a pomocky
priprava pomocok, 1
starostlivost po vykone
Hygienicka starostlivost 7 Ziak ma: Ziak:
Obvazova technika,
bandaz
+ Starostlivost o osobnu 1 Zdravotnicka etika 4 Vykonavat starostlivost | + Vykonava starostlivost | Ustne ski$anie Ustna odpoved
Inu bielizefi . . Y telnd y nu C _
a postefnu bielizen Psycholégia, pedagogika gigﬁgggu a posteind gigﬁgggu a postenu Praktické Prakticka
+ Ranné a veCerné 1 a profesijna komunikacia skuSanie odpoved
umyvanie Zdravie a Klinika choréb + Pomahat pri rannom | + Pomaha pri rannom
. . 1 ravie a kiinika choro a vecernom umyvani a vecernom umyvani
£ Sprchovanie, celkovy P i lekarst
kupef reventivne lekarstvo + Pomahat pri | # Pomaha pri sprchovani
+  Umyvanie viasov 1 Organizacia zdravotnictva sprchpvanl’ a celkovom a celkovom kupeli
starostlivost o nechty L a socidlnej starostlivosti ipell Umyva viasy Ustne skuganie | Ustna odpoved
+ Oplach genitalii Za_kltady_ oSefrovania a Umyvat viasy Oplachuje genitalie Praktické Prakticka
o . 1 asistencie Oplachovat genitalie . .. | skiganie odpoved
+ Obvazova technika 1 + Vykonava obvazovu
. . iy Vykonavat  obvazovu techniku
+ Ovinadlova bandaz techniku
Podavanie jedla, bilancia 7 Ziak ma: Ziak:
tekutin.
Asistencia pri podavani
liekov per os
£ Objednavanie 1 Zdravotnicka etika 4+ Objednat stravu a diéty | + Objednava stravu | Ustne skusanie Ustna odpoved
a preprava jedla Psychologia, pedagogika na oddelenie a diéty na oddelenie Praktické Prakticka
+ Podavanie jedla 1 a profesijna komunikacia 4+ Podavat jedlo | %= Podava jedlo | skusanie odpoved
pacientkam . Zdravie a Klinika choréb pacientkam pacientkam
Kfmenie pacientiek 1 Preventivne lekarstvo Kimit pacientky Kfmi pacientky Ustne skusanie Ustna odpoved
PVT — bilancia tekutin L , Viest bilanciu tekutin Vedie bilanciu tekutin C o
1 Organizacia zdravotnictva PVT PVT Praktické Prakticka
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%+ Asistencia pri

a socialnej starostlivosti

+ Asistovat pri podavani

+ Asistuje pri podavani

sku$anie

odpoved

podavani liekov per — 1 Zaklady oSetrovania a liekov per — os liekov per — os
08 asistencie + Asistovat pri aplikicii | + Asistuje pri  aplikacii
+ Asistencia pri aplikacii liekov cez kozu a telové liekov cez koZu a telové
liekov cez kozu 1 dutiny dutiny
atelove dutiny + Asistovat pri aplikacii | + Asistuie pri  aplikacii
+ Asistencia pri aplikacii liekov cez dychacie liekov cez dychacie
liekov cez dychacie cesty cesty
cesty
Sledovanie a zaznam 7 Ziak ma: Ziak:
fyziologickych funkcii.
Apilacia tepla a chladu
£ Meranie a zaznam 1 Zdravotnicka etika + Merat fyziologické | + Meria fyziologické | Ustne skusanie Ustna odpoved
krvného tlak . . funkci funkci C _
rvneno tiaku Psycholégia, pedagogika unkcie unkcie Praktické Prakticka
£ Meranie a zaznam 1 a profesijna komunikacia + Zaznamenavat + Zaznamenava skuSanie odpoved
telesnej teploty . Zdravie a Klinika choréb fyziologické funkcie fyziologické funkcie
+ Meranie a zaznam . . + Aplikovat teplo 4+  Aplikuje teplo
pulzu 1 Preventivne lekarstvo
L . 4+ Aplikovat chlad + Aplikuje chlad . L , ,
: . Organizacia zdravotnictva Ustne skusanie Ustna odpoved
+ Meranie a zaznam 1 a socialnej starostlivosti + Viest dokumentaciu + Vedie dokumentaciu
dychu L ) Praktické Prakticka
+ Aplikacia tepla Za_klady_ oSetrovania a skusanie odpoved
1 asistencie
+ Aplikacia chladu
+ Dokumentacia
Vyprazdiiovanie chorych 7 Ziak ma: Ziak:
Zamestnavanie chorych
+ Sledovanie 1 Zdravotnicka etika 4+ Sledovat & Sleduje vyprazdiiovanie | Ustne skuganie Ustna odpoved
vyprazdnovania . . ) vyprazdfiovanie mocového mechura o _
mocového mechura Psycholgglg, _pe,d_agog|ka modcového mechura . . Pr&,llft'CI.(e Prakt|ckr—:1
1 a profesijna komunikacia + Meria mnozstvo | skuSanie odpoved
+ Meranie mnoZstva Zdravie a klinika chordb + Merat mnozstvo a mernu hmotnost
a mernej hmotnosti ravie a kiinika choro a mernu hmotnost modu
mocu 1 Preventivne lekarstvo mocu +  Asistuje pri cievkovani
+ Asistencia pri 1 Organizacia zdravotnictva | #= Asistovat pri cievkovani 4+ Asiste pri odbere

62




cievkovani

+ Asistencia pri odbere
mocu

+ Sledovanie
vyprazdnovania
hrubého ¢reva

Podavanie klyzmy

Zamestnavanie
chorych

a socialnej starostlivosti

Zaklady
asistencie

oSetrovania a

4+ Asistovat pri odbere
mocdu
4+ Sledovat’

vyprazdfiovanie
hrubého ¢reva

4+ Podavat klyzmu

+ Zamestnavat pacientky

modcu

+ Sleduje vyprazdfiovanie
hrubého ¢reva

+ Podava klyzmu

4+ Zamestnava pacientky

Ustne sku$anie

Praktické
skusSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Odber biologického
materialu

Ziak ma:

Ziak:

£ Odber krvi na glykémiu
a glykemicky profil

+ Asistencia pri odbere
Krvi

%+ Asistencia pri odbere
mocu

%+ Asistencia pri odbere
stolice

+ Asistencia pri odbere
vyterov

& Ziadanky a sprievodné
listky

%+ Transport biologického
materialu

Zdravotnicka etika

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika chordb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady oSetrovania a
asistencie

+ Odoberat krv na
glykémiu a glykemicky
profil

4+ Asistovat pri odbere
krvi
4+ Asistovat pri odbere

mocu a stolice
+ Asistovat pri vyteroch

+ Pripravovat  Ziadanky
a sprievodné listky

+ Zabezpecit  transport
biologického materialu

+ Odobera krv na
glykémiu a glykemicky
profil

4+ Asistuje pri odbere krvi

+ Asistuje pri odbere

mocu a stolice
+ Asistuje pri vyteroch

+ Pripravuje Ziadanky
a sprievodné listky

+ ZabezpeCuje transport
biologického materiali

Ustne skusanie

Praktické
sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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ROCNIK STVRTY

ROZPIS UCIVA PREDMETU:

OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - interné oddelenie

8 tyzdnov, 18 hodin tyzdenne, spolu 144 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia | hodnotenia
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 7
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest a plic
% Asistencia ZA pri Zaklady o$etrovania Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K .y o
uspokojovani bio-psycho- a asistencie Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Pr?'ft'c'_(e Prakt'Ck?
socialnych potrieb u pacienta a Ulohy ZA a ulohy ZA skuSanie odpoved
. P, i - Opisat smerovanie lieCby +  Opisal smerovanie lieCby . .
39 Zhape’tlc;]vymltochc?’r’enlaml Anatf)rlnlla. Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA US,tE‘e . Ustna i
ychacich clest a p uc a fyziologia v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese skusanie odpoved
v ramci oSetrovatelskej ) o Demonstrovat posudenie + Demonstroval postdenie
starostlivosti Zdravie a klinika sebestacnosti P/K sebestaénosti P/K
4+ Spolupraca ZA na choréb Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie | %  Zddvodnil ginnosti na uspokojenie
diagnostickom potrieb potrieb
a tergpeutlckom. p!arle 3 Psycholqgla, Navrhnat konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
* Sygtem a organizacia prace pedagogllkz’a P/K P/K
na internom oddeleni a profesijna
] ] komunikacia Orientovat' sa v systéme + Orientoval sav systéme
4+ Prijem, preklad, prepustenie a organizacii prace na internom a organizacii prace na internom
pacienta — Specifika na Prva bomoc odd., spolupracovat s personalom odd., spolupracoval s personalom
internom odd. P v prevadzke oSetrovacej jednotky, v prevadzke oSetrovacej
L komunikovat' s pacientmi/klientmi jednotky, komunikovat’
+ Starostlivost o pomdcky Organizacia L . s pacientmi/klientmi
a prostredie- asepsa zdravotnictva Oboznamit sa a pouzivat . . .
ti hani k a socialnej stavebné a materialne vybavenie + Oboznamil sa a pouzival
arj, Isepsa, _mec gmc a starostlivosti QOJ pri praci s pacientom/klientom. stavebné a materialne vybavenie
ocista, ’dgszekma, ‘ o 0OJ pri praci
sterilizacia Povznat a dodrz!avat zasady OBP s pacientom/klientom.
pocas OAD na internom odd.
L o + Poznal a dodrziaval zasady OBP
Opisat' a spolupracovat pri po&as OAD na internom odd.
prijimani, preklade a prepusteni
chorého + Opisal a spolupracoval pri
, L. prijimani, preklade a prepusteni
Pracovat s dokumentaciou chorého
a poznat jej $pecifika na internom
oddeleni + Pracoval s dokumentéaciou

Dodrziavat zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni

a poznal jej Specifika na internom
oddeleni
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(dodrziavat osobnu hygienu

a hygienu prostredia, pouzivat + Dodrziaval zaésady asepsy
sterilné pomocky, pravidelne a antisepsy na oddeleni
dezinfikovat prostredie a pomdcky (dodrziaval osobnu hygienu
po kazdom pouziti) a hyglgnu pr(BStredla, p_ouzwal
sterilné pomocky, pravidelne
Vysvetlit désledky nedodrziavania dezinfikoval prostredie
tychto zasad a pomocky po kazdom pouziti)
+  Vysvetlil désledky nedodrziavania
tychto zasad
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- astma bronchiale
+ Asistencia ZA pri i . . Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K , ,
uspokojovani bio-psycho- Zaklady osetrovania Vysvetlit potrebné vy3etrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Ustne Ustna ,
socialnych potrieb u pacienta a asistencie g[jlohy ZA ot gmohly ZA ot skusanie odpoved
. R pisat smerovanie lieCby + pisal smerovanie lieCby L L
Svasttmout ki,r?(n(.:hlfle Vt:ﬂ.amCI. o Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA Prakticke Prakt'Ck?
osetrovalelske] staros Ivosti Anatpm'la. v o$etrovatel'skom procese v o$etrovatelskom procese skusanie odpoved
+ Spolupraca ZA na a fyziologia Demonstrovat postidenie + Demontroval postidenie B . Didakticky
diagnostickom sebestagnosti P/K sebestagnosti P/K Isomne laakucky
a terapeutickom plane Zdravie a Klinika Zddvodnit &innosti na uspokojenie | 4+  Zddvodnil &innosti na uspokojenie | Skusanie test
. . . T choréb potrieb potrieb
* ASBtenC'? pri ap'”faf?” ||ek0_V Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
dychacimi cestami- inhalacia, . P/K P/K
e - Psycholégia,
aplikacia kyslika : L R N . .
pedagogika Pripravit pacienta a pomécky na +  Pripravil pacienta a pomocky na
+ Sledovanie a zaznam a profesijna aplikaciu inhalacie a aplikaciu aplikaciu inhalacie a aplikaciu
telesnej teploty a dychania komunikacia kyslika kyslika
n r sp i Asistovat pri aplikacii inhalacie + Asistoval pri aplikacii inhalacie
Odber spita Prva pomoc a kyslika a kyslika
Sledovat pacienta pocas a po + Sledoval pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika inhalacii a aplikacii kyslika
Dodrziavat zasady pri manipulacii | + Dodrziaval zasady pri manipulacii
s kyslikovou flasou s kyslikovou flaSou
Merat, zaznamenavat a zhodnotit | + Meral, zaznamenaval a zhodnotil
telesnu teplotu pacienta telesnu teplotu pacienta
Merat, zaznamenavat + Meral, zaznamenaval a zhodnotil
a zhodnotit dychanie pacienta dychanie pacienta
Dodrziavat zasady spravneho + Dodrziaval zasady spravneho

merania telesnej teploty a
dychania

merania telesnej teploty
a dychania
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Dodrziavat zasady pri odbere
sputa

Dodrziaval zasady pri odbere
sputa

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami dychacieho
systému- tuberkuléza plic

Ziak ma:

Ziak:

4+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s tuberkulézou pluc v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

4+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Starostlivost o postel,
pomdcky doplfiujuce postel

+ Polohy pacienta

4+ Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility
u pacienta na dychacom
systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia
a fyziologia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna
starostlivost

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipulovat
s nemocni¢nou postelou

Upravit” prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
oddeleni

Upravit' postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne
upravenej postele

Vykonat starostlivost’ o postel
a bielizefi po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat
pomd&cky doplfiujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

Zddvodnit vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie liecby
Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipuloval
s nemocni¢nou postelou

Upravil prazdnu postel
pouzivanym spésobom na
oddeleni

Upravil postel' s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po
Sirke alebo po dizke

Vysvetlil vyznam spravne
upravenej postele

Vykonal starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznil pacientovi pouzivat
pomocky dopliiujuce postel

Vymenoval polohy pacienta

Zabezpecil zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

Zdbévodnil vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Realizovat nacvik sedu, stoja
a chédze s pacientom podla stavu

Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spdsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

Realizovalnacvik sedu, stoja
a chbédze s pacientom podla
stavu

Vymenoval zmeny na dychacom
systéme spdsobené imobilitou

Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami srdcovocievneho
systému- infarkt myokardu

Ziak ma:

Ziak:

4+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-

socialnych potrieb u pacienta

s infarktom myokardu
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Hygienicka starostlivost
o chorého

+ Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility
u pacienta na
srdcovocievnom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia
a fyziologia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socidlna
starostlivost

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pombcky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
Ustnu pacienta podla potreby

Vykonat celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla potreby

Dodrziavat zasady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti

Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonat umyvanie vlasov

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby
Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnil €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravil pacienta a pombcky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

Realizoval ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
Ustnu pacienta podla potreby

Vykonal celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla potreby

Dodrziaval zasady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti

Realizoval prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonal umyvanie vlasov

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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pacienta na posteli alebo
v kupelni podla potreby a stavu
pacienta

+ Vymenovat zmeny na
srdcovocievnom systéme
spOsobené imobilitou

+ Opisat a zdovodnit preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

pacienta na posteli alebo
v kupelni podla potreby a stavu
pacienta

Vymenoval zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami srdcovocievneho

systému- hypertenzia

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri

uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s hypertenziou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

Podavanie jedla pacientom.
Jednotny diétny systém.
Pitny rezim

Sledovanie a zaznam pulzu a
krvného tlaku

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia
a fyzioldgia
Zdravie a klinika

choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socidlna
starostlivost

« Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisat smerovanie lieCby

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+«  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Vymenovat a charakterizovat
jednotlivé druhy diét

+  Zdbvodnit vyznam dodrziavania
diétneho rezimu pre pacienta

+  Pripravit pacienta a pomécky na
podavanie jedla

+ Dodrziavat zasady pri podavani
jedla pacientovi

+ Podavat tekutiny podla potreby
a stavu pacienta

+ Sledovat a zaznamenavat PVT

+ Merat a zaznamenavat pulz
a krvny tlak, zhodnotit nameranu
hodnotu

Opisal prijem P/K

+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisal smerovanie liecby

+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Vymenoval a charakterizoval
jednotlivé druhy diét

+  Zdbvodnil vyznam dodrziavania
diétneho rezimu pre pacienta

+  Pripravil pacienta a pomocky na
podavanie jedla

+ Dodrziaval zasady pri podavani
jedla pacientovi

+ Podaval tekutiny podla potreby
a stavu pacienta

+ Sledoval a zaznamenaval PVT

+ Meral a zaznamenaval pulz
a krvny tlak, zhodnotil nameranu
hodnotu

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky
test
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+ Dodrziavat zasady spravneho + Dodrziaval zasady spravneho
merania FF merania FF
. . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami srdcovocievneho
systému- ochorenia tepien a zil
4+ Asistencia ZA pri i . i + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L L
uspokojovani bio-psycho- Zaklady osetrovania | 4  vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Prakticke Praktlcke’\
socialnych potrieb u pacienta 7 asistendie + g;:zs%/szrﬁerovanie lieCby + ggl!ggl}ls%:erovanie lieCby siesanie odpoved
S o’chOI.'envlrr: tepl;err, T(Z.” L. +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Us’trvle . Ustna !
Vv ramcl osetrovatelske) Nw@mm. v o$etrovatelskom procese v o$etrovatel'skom procese skusanie odpoved
starostlivost a fyzioldgia + Demonétrovat postdenie + Demonétroval posudenie
sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
+ Spolupraca ZA na Zdravie a klinika + Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie | +  Zddvodnil ginnosti na uspokojenie
diagnostickom choréb potrieb potrieb
a terapeutickom plane +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
o P/K P/K
al . . Psychologia
4+ Obvazova technika, bandaz o
pedagogika + Dodrziavat z4sady pri prikladani + Dodrziaval zasady pri prikladani
+ Aplikacia s.c. injekcii, a profesijna obvézov obvazov
alekaE:Ia nizkomolekularnych komunikacia +« Pripravit pacienta a pomocky + Pripravil pacienta a pomécky
heparinov ) k vykonu k vykonu
Prva pomoc . .
Sledovat’ pacienta po€as vykonu Sledoval pacienta po¢as vykonu
Zhotovit ovinadlovu bandaz dolnej Zhotovil ovinadlovu bandaz
koncatiny dolnej koncatiny
Vysvetlit vyznam bandaze Vysvetlil vyznam bandaze
Pripravit pacienta a pombcky na Pripravil pacienta a pomdcky na
aplikaciu injekcie aplikaciu injekcie
+ Dodrziavat zasady aplikacie s.c. + Dodrziaval zasady aplikacie s.c.
injekcie injekcie
+  Aplikovat nizkomolekularne +  Aplikoval nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara hepariny podfa ordinacie lekara
pravnou technikou pravnou technikou
+ Sledovat pacienta po¢as a po + Sledoval pacienta pocas a po
vykone vykone
+ Komunikovat s pacientom pocas + Komunikoval s pacientom poc¢as

vykonu

vykonu
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba
zaludka a dvanastnika

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri

Zaklady oSetrovania

+  Opisat prijem P/K

+  Opisal prijem P/K

uspokojovani bio-psycho- a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Us,t’:'e ] Ustna ’
socidlnych potrieb u pacienta + ggzggglszn'?erovanie lieCby + aCl);L)‘|!gar1]|ys?np(\erovanie liecby sisanie odpoved
S \c/jredol\/(iu.‘((:horob’ou ;aludka Anatémi +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Pr?}ftické Prakticke:l
av vanas n7| a vramcl . natomia v o$etrovatelskom procese v o$etrovatel'skom procese skusanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti a fyziologia + Demonstrovat posudenie + Demonstroval postdenie
sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
+ Spolupraca ZA na Zdravie a klinika +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie | +  Zdévodnil Cinnosti na uspokojenie | pisomné Didakticky
diagnostickom choréb potrieb potrieb skuganie test
a terapeutickom plane +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukéaciu pre
o Psycholégia, PR o PIK . o
4+  Asistencia pri odbere edagoaika +  Asistovat pri odbere Zalido¢ného +  Asistoval pri odbere zaludo¢ného
zaludo&ného obsahu g pro?esgijné obsahu a vyplachu zalddka. obsahu a vyplachu zaladka.
a vyplachu zaludka komunikacia +  Pripravit pacienta a pomécky na + Pripravil pacienta a pomocky na
+ Odber stolice, vyterov odber stolice, vyterov, zvratkov na odber stolice, vyterov, zvratkov
zvratkov na vySetrenie Prva pomoc vysSetrenie na vysetrenie
+«  Odobrat biologicky material na +  Odobral biologicky material na
vySetrenie vySetrenie
Dodrziavat zasady pri odbere Dodrziaval zasady pri odbere
Sledovat’ a komunikovat Sledoval a komunikoval
s pacientom pocas vykonu s pacientom pocas vykonu
. - — Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene
. . . i . . + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K L L
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania | 4  vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia P"?'ft'c[(e Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a asistencie a ulohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby . .
s cirhdzou peéene v ramci a fyzioldgia +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Ustne Ustna ,
v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie odpoved

oSetrovatelskej starostlivosti
4+ Spolupraca ZA na

diagnostickom

a terapeutickom plane

+ Asistencia pri aplikacii i.d.,

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+«  Zdbvodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu pre

+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
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i.m., i.v. injekcii pedagogika P/K P/K

4 Asistencia pri priprave a pr°fe,s'1,”‘i‘ +  Pripravit pacienta a pombcky na +  Pripravil pacienta a pomdcky na
infiiznych roztokov. komunikacia aplikaciu injekcie aplikaciu injekcie
Starostlivost o periférnu Prva pomoc Asistovat pri aplikacii injekcie Asistoval pri aplikacii injekcie
kanylu

y Asistovat pri priprave infiznych Asistoval pri priprave infaznych
roztokov roztokov
+ Sledovat okolie miesta zavedenia + Sledoval okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly periférnej kanyly

Zakladna o3etrovatelska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho

systému- cholecystitida

. . . Zaklady osetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K , ,

+ Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Ustne Ustna
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta f +  Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liecby - -
s cholecystitidou v ramci Ar;at(.)rr'la. + Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA Pralftlclfe Praktlckg
oSetrovatelskej starostlivosti atyziologla v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie odpoved

) o +« Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie Pi .

4 Asistencia pri podavani liekov Zdravie a klinika sebestagnosti P/K sebestagnosti P/K Isomne

per os choréb +  Zdovodnit &innosti na uspokojenie | 4  Zdévodnil &innosti na uspokojenie | Skusanie Didakticky
) potrieb potrieb test

+ Sledovanie a zdznam Psycholdgia, +«  Navrhnut konkrétnu edukéciupre | +  Navrhol konkrétnu edukéciu pre
vyprazdriovanie hrubého pedagogika P/K P/K
creva a profesijna + Pripravit pacienta a pomocky na +  Pripravil pacienta a pomocky na

+ Klyzma. Druhy klyzmy komunikacia podanie liekov podanie liekov

. + Zabezpecit vhodny napoj na + Zabezpecil vhodny napoj na
Prva pomoc zapitie liekov zapitie liekov

%+ Asistovat pri podavani liekov + Asistoval pri podavani liekov

+ Dodrziavat zasady pri podavani + Dodrziaval zasady pri podavani
liekov liekov

+ Sledovat uUcinky liekov po podani + Sledoval ucinky liekov po podani

+  Opisat a sledovat faktory +  Opisal a sledoval faktory
ovplyviiuijlce fyziologické ovplyviujuce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého ¢reva vyprazdrovanie hrubého ¢reva

« Zaznamenavat odchod stolice + Zaznamenaval odchod stolice
a plynov do dokumentacie a plynov do dokumentacie

+  Zistit problémy s vylu¢ovanim +  Zistil problémy s vylu€ovanim

stolice u pacienta

stolice u pacienta
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+  Spolupracovat s lekarom +  Spolupracoval s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdifiovanim problémov s vyprazdriovanim

+ Podat podloznu misu pacientovi + Podal podloznu misu pacientovi
podfa potreby, vymenit podla potreby, vymenit’
jednorazové plienky jednorazové plienky

+ Dodrziavat hygienické zasady + Dodrziaval hygienické zasady

+ Dbat o intimitu chorého + Dbal o intimitu chorého

+ Vymenovat a opisat druhy klyzmy | + Vymenoval a opisal druhy klyzmy

Zakladna os$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- chronicka
pankreatitida
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Zaklady oSetrovania

Opisat prijem P/K

Opisal prijem P/K

+ Asistencia ZA pri a asistencie Vysvetlit potrebné vySetrenia Vysvetlil potrebné vy3etrenia P"?'ftic[(é Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a dlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - Opisat smerovanie liecby Opisal smerovanie lieCby . .

s chronickou pankreatitidou Anat.om’la. Opisat povinnosti ZA Opisal povinnosti ZA Ustne Ustna
p a fyziologia 18ani i
v ramci oetrovatelskej 9 \6 oéetrci\t/atel’sij(om p(;ocgse \IS oéetrci\;atel’sl,kom %roc_ese skusanie odpoved
; ; ) o emonstrovat postdenie emonstroval posudenie
starostlivost Zdravie a klinika sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
choréb Zdoévodnit ¢innosti na uspokojenie Zdoévodnil ¢innosti na uspokojenie

+ Spolupraca ZA na o potrieb , » potrieb , .
diagnostickom Psycholo_gla, l;l/a}zrhnut konkrétnu edukaciu pre gﬁgrhol konkrétnu edukéciu pre
a terapeutickom plane pedagogika

. . . . a profesijna Pripravit pacienta a pomécky na Pripravil pacienta a pomocky na

+  Odbery krvi. Asistencia pri komunikacia odber krvi na hematologickeé, odber krvi na hematologicke,
odberoch krvi biochemické, serologickeé, biochemické, serologické,

+  Prevencia komplikacii Prva pomoc hemokultivacné vySetrenie hemokultivacné vySetrenie
z imobility u pacienta na Asistovat pri odbere krvi Asistoval pri odbere krvi
traviacom systéme Dodrziavat zasady pri odbere Dodrziaval zasady pri odbere

Sledovat’ a komunikovat Sledoval a komunikoval

S pacientom pocas vykonu s pacientom poc¢as vykonu
Vymenovat zmeny na traviacom Vymenoval zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou systéme spOsobené imobilitou
Opisat a zdévodnit preventivne Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik ¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na komplikacii z imobility na
traviacom systéme traviacom systéme

Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami zliaz s vnutornym

vyluéovanim- ochorenia stitnej

zfazy

. . . Zaklady oSetrovania Opisat prijem P/K Opisal prijem P/K L o

+  Asistencia ZA pri a asistencie Vysvetlit potrebné vySetrenia Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta o Opisat smerovanie lieSby Opisal smerovanie lieSby . .

s ochorenim &titnej >faz Psychologia, Opisat povinnosti ZA Opisal povinnosti ZA Ustne Ustna
J y edagogika & '
v ramci odetrovatelskej pedagogika v o8etrovatelskom procese v o8etrovatelskom procese skusanie odpoved
. - a profesijna D & ' bostideni D & | ostdeni
starostlivosti Sl emonstrovat posudenie emonstroval posudenie
komunikacia sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie

Zdévodnil ¢innosti na uspokojenie
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+ Spolupraca ZA na Anatémia potrieb potrieb
diagnostickom a fyziologia +  Navrhnuat konkrétnu edukéciu pre +  Navrhol konkrétnu edukéciu pre
a terapeutickom plane PIK PIK
+ Prevencia komplikacii Zdrayie a klinika +  Vymenovat zmeny na +  Vymenoval zmeny na
imobili . choréb endokrinnom systéme spésobené endokrinnom systéme spdsobené
z imobility u pacienta na ) imobilitou imobilitou
endokrinnom systéme Prva pomoc
» + Opisat a zdovodnit preventivne + Opisal a zdévodnil preventivne
£ Psychosociélne aspekty ginnosti zabrarujuce vznik ginnosti zabrarujuce vznik
oSetrovatelskej starostlivosti. komplikacii z imobility na komplikécii z imobility na
. . endokrinnom systéme endokrinnom systéme
+ Kompetencie ZA pri vizite
+ Dodrziavat zasady pozorovania + Dodrziaval zasady pozorovania
pacienta pacienta
+  Spolupracovat so sestrou pri +  Spolupracoval so sestrou pri
zbere informacii do zbere informacii do
oSetrovatelského zaznamu oSetrovatelského zaznamu
Komunikovat s pacientom Komunikoval s pacientom
Dodrziavat zasady pri rozhovore Dodrziavat zasady pri rozhovore
a komunikacii s pacientom a komunikacii s pacientom
+ Pripravit pacienta a pomocky na +  Pripravil pacienta a pomocky na
vizitu vizitu
+ Asistovat pri fyzikalnom vySetreni +  Asistoval pri fyzikalnom vySetreni
pocas vizity pocas vizity
+  Zdbévodnit vyznam lekarskej +  Zdoévodnil vyznam lekarskej
a sesterskej vizity a sesterskej vizity
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami zliaz s vnutornym
vyluéovanim- diabetes mellitus
i . ) Zaklady oSetrovania | + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K .y .y
+ Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby . .
s diabetes mellitus v ramci A?at.orln,la. + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Us’trje ) Ustna ,
oSetrovatelskej starostlivosti atyziologla v odetrovatelskom procese v oetrovatelskom procese skusanie odpoved
) o +« Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie
Zdravie a Kklinika sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
4 Spolupraca ZA na choréb +«  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie | +  Zddvodnil ¢innosti na uspokojenie
diagnostickom potrieb ) N potrieb ) N
a terapeutickom plane Psycholégia, +  Navrhndt konkrétnu edukéciu pre +  Navrhol konkrétnu edukéciu pre
i P/K P/K
o pedagogika
+ Odber kapilarnej krvi na
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vySetrenie glykémie

a profesijna

Pripravit inzulin na aplikaciu

Pripravil inzulin na aplikaciu

+  Avlikacia inzuli komunikacia
plikacia inzufinu Aplikovat' inzulin inzulinovou Aplikoval inzulin inzulinovou
Prva pomoc striekackou alebo inzulinovym striekackou alebo inzulinovym
perom perom
Socia’lng +  Odobrat krv na vy3etrenie +  Odobral krv na vySetrenie
starostlivost’ glykémie glykémie
+ Dodrziavat zasady pri odbere + Dodrziaval zasady pri odbere
kapilarnej krvi kapilarnej krvi
+ Sledovat pacienta pocas a po + Sledoval pacienta pocas a po
vykone vykone
+ Komunikovat' s pacientom pocas + Komunikoval s pacientom pocas
vykonu vykonu
Zakladna os$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami mocového
systému- zapalové ochorenie
obli¢iek a mocovych ciest
. . . Zaklady osetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L L
+ Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby . .
so zapalovym ochorenim A?at(.)rr,la. +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA USFI;\G . Ustna !
obligiek a mo&ovych ciest atyziologla v o8etrovatelskom procese v o8etrovatelskom procese skusanie odpoved
A el (& ko + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie
v ramci o3etrovatelske - o p p
starostlivoct ) Zdravie a Klinika sebestacnosti P/K sebestaznosti P/K
choréb +« Zdovodnit' ¢innosti na uspokojenie | +  Zdévodnil innosti na uspokojenie
potrieb potrieb
+ Odber moéu na chemicke, Psycholc’;_gia, + l;l/agrhnut’ konkrétnu edukaciu pre + Eﬁzrhol konkrétnu edukaciu pre
biochemické, mikrobiologické pedagogika
vysetrenie a profesijna +  Odobrat mo¢ na vysetrenie + Odobral moé na vySetrenie
komunikacia
4+ Zasady zberu mocu . +  Vysetrit mo¢ chemicky +  VySetril mo¢ chemicky
Prva pomoc
. o +  Vyplnit ziadanky na vySetrenie +  Vyplnil ziadanky na vySetrenie
+ Prevencia komplikacii modu modu
z imobility na moCovom
systéme +  Zmerat mnoZstvo mocu +  Zmeral mnozstvo mocu
+ Asistovat pri prevencii komplikacii +  Asistoval pri prevencii komplikacii
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Zakladna o3etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami moéového
systému- zlyhanie obliciek
. . . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, o,
+  Asistencia ZA pri a asistgncie - V}?svetli?‘ ;::otrebné vySetrenia + V}E)svetlﬁ pjotrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a dlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta . + Opisat smerovanie lieCby + Opisal smerovanie liecby . .
s0 zlyhanim obligiek v ramci Q?a;i%rlrgaia + Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA Us’trje ] Ustna ,
osetrovatelskej starostlivosti y 9 v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese skusanie odpoved
) o +« Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie
+ Asistencia pri cievkovani a pri Zdravie a Klinika sebesta&nosti P/K sebesta&nosti P/K
zavadzani permanentného choréb +  Zdovodnit' ¢innosti na uspokojenie | +  Zddvodnil ginnosti na uspokojenie
katétra potrieb potrieb
Psychologia, +  Navrhnat konkrétnu edukéciu pre +  Navrhol konkrétnu edukéciu pre
+ Exkurzia na dialyzacné pedagogika P/K P/K
pracovisko a profesijna +  Asistovat pri cievkovani +  Asistoval pri cievkovani
S a zavadzani PK a zavadzani PK
komunikacia +  Sledovat funk&nost +  Sledoval funkénost
. permanentného katétra permanentného katétra
Prva pomoc + Vykonavat pravidelne hygienickd + Vykonaval pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia starostlivost v mieste zavedenia
PK PK
+ Zaznamenat poznatky z exkurzie + Zaznamenal poznatky z exkurzie
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami pohybového
systému- osteoporéza
_ _ . Zaklady o8etrovania | #+ Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K . .
+  Asistencia ZA pri a asistgncie +  Vysvetlit potrebné vy3etrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby . .
s osteoporozou v ramci :?a;ﬁ:gaia +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA USFI;\G . Ustna i
oetrovatelskej starostlivosti y 9 v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese skusanie odpoved
) o + posudit sebestacnosti P/K posudil sebestacnosti P/K
& Prevencia komplikacii Zdravie a klinika &  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie | +  Zdévodnil &innosti na uspokojenie
z imobility na choréb potrieb potrieb
kostrovosvalovom systéme +  Navrhnat konkrétnu edukéciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre

4+ Odber krvi na biochemické
vySetrenie

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

P/K
Asistovat’ pri prevencii komplikacii

Asistovat’ pri odbere krvi

P/K
Asistoval pri prevencii komplikacii

Asistoval pri odbere krvi
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Socialna
starostlivost’

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami pohybového
systému- reumatoidna artritida

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady oSetrovania

«  Opisat prijem P/K

+ Opisal prijem P/K

+ Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatomia a dlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta a fyziologia + Opisat smerovanie lieCby + Opisal smerovanie liecby Ust Ust
s reumatoidnou artritidou Zdravie a Klinik +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA sine stna

ravie a kiinika v o8etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie odpoved
+ Asistencia pri podavani liekov chorob + Posudit sebestagnosti P/K + Posudil sebestagnosti P/K
per os, priprava pomécok, Psychologia, Navrhnat konkrétnu edukéciu pre | +  Zddvodnil ginnosti na uspokojenie
indikagdné skupiny liekov pedagogika P/K potrieb
a profesijna +  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
komunikacia potrieb P/k
Prva pomoc + Asistovat pri podavani liekov +  Asistoval pri podavani liekov
Socidlna
starostlivost

Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta

s chorobami krvi- anémia

. . . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L, L

+  Asistencia ZA pri a asistgncie . V)ll)svetlig r:otrebné vySetrenia + V;/)svetlﬁ r:otrebné vySetrenia Praktické Prakticka

uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
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socialnych potrieb u pacienta Anatémia + Opisat smerovanie lieCby + Opisal smerovanie lieCby . .
s anémiou Vv ramci a fyziologia + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Us,t’:'e ] Ustna ’
oSetrovatelskej starostlivosti v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie odpoved
Spolupraca ZA na Zdravie a klinika + posudit sebesta¢nosti P/K posudil sebestaénosti P/K
d'p pra K horb +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie | %+  Zdbévodnil ¢innosti na uspokojenie
|agnostlc. om . choro potrieb potrieb
a terapeutickom plane Psveholdai +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukéaciu pre
. . sycholdgia,
Odber krvi na hematologické peé/agogiaa PIK Plk
vySetrenie a profesijna + Asistovat pri odbere krvi +  Asistoval pri odbere krvi
Opakovanie zruénosti komunikacia
Prva pomoc
. . s Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi- leukémia
a krvacava choroba
. . . Zaklady osetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L L
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tilohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby . .
s leukémiou a krvacavou Q?a;%rlrgaia + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Us'trje ] Ustna ’
chorobou v ramci y 9 v o3etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie odpoved

oSetrovatelskej starostlivosti
Spolupraca ZA na

Zdravie a klinika

+ posudit sebestacnosti P/K
+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie

posudil sebestacnosti P/K
+  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie

di ick choréb potrieb potrieb
Iagnostlcl ?(m 14 +«  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukéciu pre
a terapeutickom plane Psychologia, P/K P/K
Odber krvi na hematologické pedagogika - o - + Asistoval pri odbere krvi
. . [T + Asistovat pri odbere krvi p
a hemokoagula¢né a profesijna P
vySetrenie komunikacia
Prva pomoc

Zakladna osSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s infekénou chorobou-
infekéna hepatitida

Ziak ma:

Ziak:
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. . . Zaklady o$etrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L L
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia P"?'ft'c[(e Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a dlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - + Opisat smerovanie lie¢by + Opisal smerovanie liecby . .

s infekénou hepatitidou Anatlorln’la. + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA Us’trje . Ustna i
v ramci oetrovatelskej a fyzioldgia v o$etrovatelskom procese v o$etrovatel'skom procese skusanie odpoved
starostlivosti ) o + posudit sebestacnosti P/K posudil sebestacnosti P/K

Zdravie a klinika +«  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie | +  Zddvodnil ¢innosti na uspokojenie
Sposoby chemickej choréb potrieb potrieb
dezinfekcie +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
Odber krvi oaicke Psycholdgia, P/K Pk

. ?r fVi na serologicke pedagog.lke’i + Vydezinfikovat pouzité pomécky + Asistoval pri odbere krvi

vysetrenie a profesijna
komunikacia + Vydezinfikoval pouzité poméocky
+  Asistovat pri odbere krvi
Prva pomoc
. s . Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s
akutnou mozgovo-cievnou
prihodou

. . . Zaklady osetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L L
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a dlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - +  Opisat smerovanie lieCby +  Opisal smerovanie liecby . .

s AMCP v ramci A?atf’T,'a. + Opisat povinnosti ZA & Opisal povinnosti ZA Ustne Ustna
oetrovatelskej starostlivosti alyziclogia v o8etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie odpoved
] o + posudit sebestacnosti P/K posudil sebestacnosti P/K
Prevencia preleZanin Zdravie a Klinika &  Zdévodnit ginnosti na uspokojenie | +  Zddvodnil &innosti na uspokojenie
) o chordb potrieb potrieb
Prevencia komplikacii na +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukéciu pre
nervovom systéme Psycholdgia, P/K P/K
Zasady kimenia tazko pedagogika + Opisat a zdévodnit preventivne 4+  Opisal a zdévodnil preventivne
chorych a profesijna ¢innosti zabrariujlice vznik ¢innosti zabrafujuce vznik
komunikacia komplikacii z imobility na komplikécii z imobility na
nervovom systéme nervovom systéme
Prva pomoc +  Pripravit pacienta a pomécky na +  Pripravil pacienta a pomdcky na
. podavanie jedla podavanie jedla
Sociélna
starostlivost + Dodrziavat zasady pri podavani + Dodrziaval zasady pri podavani
jedla pacientovi jedla pacientovi
Ziak ma: Ziak:

Zakladna osSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta s
epilepsiou

79




Zaklady oSetrovania

+ Opisat prijem P/K

+ Opisal prijem P/K

+ Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a dlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta a fyziologia * OplZsat’ smerovanie lieCby + Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna
s epilepsiou v ramci Zdravie a Klinika + Oplvsat’ povinnosti ZA + Oplvsal povinnosti ZA o !
odetrovatelskej starostlivosti Y v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie odpoved

chordb + posudit sebestagnosti P/K posudil sebestaénosti P/K

# Priprava sprievodnych listkov Psycholdgia, +  Zdovodnit &innosti na uspokojenie | +  Zdévodnil ginnosti na uspokojenie

na vySetrenie pedagogika potrieb potrieb
a profesijna +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre + Navrhol konkrétnu edukaciu pre

+ Druhy SteriIiZéCie, komunikacia P/K P/k
organizacia prace Prva pomoc
v centralnej sterilizacii Socialna

starostlivost
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s vertebrogénnym
algickym syndrémom
. . . Zakl Setrovani + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L L

+ Asistencia ZA pri azs;?gn%?: frovania - V}F/)svetlirt)’ pjotrebné vySetrenia + V}‘/)svetlﬁ p:otrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a tlohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta a fyziologia + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna
s vertebrogénnym algickym Zdravie a Klinika + Opl'vsat’ povin}nosti ZA + Op[sal povin’nosti ZA KiSani p g
speimam s o e e | Sdsane oo
oSetrovatelskej starostlivosti Psycholdgia, &  Zdévodnit &innosti na uspokojenie | +  Zddvodnil gGinnosti na uspokojenie

4+ Hygienicka starostlivost pedagogika potrieb . potrieb _

o leziaceho p/K a profesijna +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
A o komunikacia P/K Plk
+  Pomacky zabezpecujice Prva pomoc +  Vykonat hygienicku starostlivost +  Vykonal hygienicku starostlivost
polohu P/K Socialna
starostlivost
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s Alzheimerovou chorobou
. . . Zaklady oSetrovania +  Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, L

+  Asistencia ZA pri a asistgncie - V)E)svetli?' [;iotrebné vySetrenia + V)E)svetlﬁ pfotrebné vySetrenia Praktickeé Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta - + Opisat smerovanie liecb: + Opisal smerovanie liecb . .

s AIzhe)i,mefovou choFr)obou Anatlom’la. + OEl’sat’ povinnosti ZA Y + Ogisal povinnosti ZA d Ustne ] Ustna
. a fyz'(_)k’g'a, . v o$etrovatelskom procese v o$etrovatel'skom procese skusanie odpoved
4+ Specifika imobilizacného Zdravie a klinika + posudit sebestagnosti P/K posudil sebesta¢nosti P/K

syndromu u geriatrickych P/K

choréb

+  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie

+  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
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A Psycholdgia, potrieb potrieb
+ Zamestngvan_le P/K, formy pedagogika +«  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
zamestnavania a profesijna P/K P/k

komunikacia
Prva pomoc
Socidlna

starostlivost’

Ziak ma: Ziak:

Opakovanie

4+ Opakovanie vedomosti
a zru€nosti podla potrieb
Ziakov

4+ Zhodnotenie praktickych

cviéeni na internom oddeleni

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Anatémia

a fyzioldgia
Zdravie a klinika
choréb
Psycholdgia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia
Prva pomoc
Socialna
starostlivost

4+ Zhodnotit svoje vedomosti
a zruénosti

+ Zhodnotil svoje vedomosti
a zruénosti

Praktické
skusanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

ROzPIS UCIVA PREDMETU:
oddelenie

OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - gynekologické

4 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 72 hodin

Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna os$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o Zenu pocas 7
fyziologického obdobia
zeny
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Opisat fyziologické obdobie +  Opisuje fyziologické obdobie L L
uspokojovani bio- a asistencie Zivota Zeny Zivota Zeny Praktické Prakticka
psycho-socialnych o _ o ' ' skuSanie odpoved
potrieb pocas Anatémia a fyzioldgia % Oplsat povinnosti ZA +  Opisue povinnosti ZA Ustne Ustna
. S . v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese .
fyziologického obdobia skusanie odpoved
Zivota Zeny Zdravie a klinika chordb 4  Zdévodnit ginnosti na +  Zdévodnit &innosti na
+ Systém a organizacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
prace na Psychologia, pedagogika

gynekologickom

a profesijna komunikacia

4+  Orientovat sa v systéme

+  Orientuje sa v systéme
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oddeleni (GO), doméci
poriadok

+ Vybavenie a stavebné
usporiadanie
oSetrovacej jednotky

Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

a organizacii prace na
gynekologickom oddeleni.,
spolupracovat s personalom
v prevadzke oSetrovacej
jednotky, komunikovat

s pacientmi/klientmi

a organizacii prace na
gynekologickom oddeleni.,
spolupracovat’ s personalom
v prevadzke oSetrovacej
jednotky, komunikovat

s pacientmi/klientmi

4+  Oboznamit sa a pouzivat + Oboznamuje sa a pouzivat
+ Zasady BOZP na OAD stavebné a matgriélpg stavebné a matgriélpg
vybavenie OJ pri praci vybavenie OJ pri praci
na GO : : . '
s pacientom/klientom. s pacientom/klientom.
" s . 4+ Poznat a dodrziavat zasady + Pozna a dodrziavat zasady
+  Prijem, sanitarny filter OBP po¢as OAD na OBP potas OAD na
preklad, prepustenie gynekologickom odd. gynekologickom odd.
pacienta — Specifika na L ) o )
gynekologickom 4+ Poznat aktivity ZA pri ’ + Pozna aktivity ZA pri o
oddeleni po_stu_p'och a spolupracovat po_rsgupo;h a spolupracovat' pri
pri prijimani, preklade prijimani, preklade
4+ Starostlivost o postel, a prepusteni Zeny a prepusteni zeny
pomocné zariadenie +  Upravit postel pre choru + Upravuije postel pre chord
postele pacientku, zdokonalovat pacientku, zdokonalovat’
. A zru€nosti pri starostlivosti zru€nosti pri starostlivosti
+ Vizita — lekarska, o poster o poster
sesterska, povinnosti , o ) ) o )
zdravotnickeho asistenta 4+ Poznat pom'ocne_zanadevt)le + Pozna pomocne _zarladervn'e
P postele, spravne ich pouzivat postele, spravne ich pouzivat
pri vizite
4+  Asistovat pri vizite +  Asistuje pri vizite
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o Zenu
s operaénym spésobom
liecby
+ Asistencia ZA pri i . . + Popisat aktivity ZA pri + Popisuje aktivity ZA pri . .
uspokojovani bio- Zaklady osetrovania uspokojovani bio-psycho- uspokojovani bio-psycho- UsFrJe . Ustna 1
psycho-socidlnych a asistencie socié(ljnych potrieb socié(ljnych potrieb skusanie odpoved
. 5 v predoperaénom v predoperaénom L L
potrieb u Zeny o o a poopera&nom obdobi a pooperaénom obdobi Prakticke Prakt|ck§
A predopervacnom ] Anatomia a fyzioldgia +  Vysvetlit predoperagnu skusanie odpoved
a poopera¢nom obdobi pripravu Zeny a poopera&nu + Vysvetluje predoperaénu . . . .
v ramci oSetrovatelskej Zdravie a klinika choréb starostlivost o Zzenu pripravu Zeny a pooperaénu Pls,cv)mn_e Didakticky test
starostlivosti 4+ Opisat povinnosti ZA starostlivost o Zenu skisanie
Psycholdgia, pedagogika v oSetrovatelskom procese +  Opisuje povinnosti ZA
+ Povinnosti ZA a profesijna komunikacia . s - v oSetrovatefskom procese
v prevencii + Mopltorovat Zenu po operacii o o
poopera&nych v ramci prevencii o + MO’nItO!’UJe Zenu po operacii
e LY pooperaénych komplikacii vV ramci prevencii
komplikacii 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pooperac¢nych komplik&cii
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+ Bandaz dolnych
kongatin

4+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
dychania a pulzu

4+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii

+ Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility
u pacienta na dychacom
systéme

pre Zenu s konkrétnou
diagnézou

4+ Demonstrovat bandaz
dolnych kon¢atin

4  Ziskat zruénost
a demonstrovat postup
sledovania, merania
a zaznamenavania telesnej
teploty, pulzu, dychu
a krvného tlaku

4+ Dodrziavat zasady
spravneho merania telesnej
teploty, pulzu, dychu
a krvného tlaku

4+ Demonstrovat prevenciu
imobilizatného syndromu na
dychacom systéme

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre Zenu s konkrétnou
diagn6zou

+ Demonstruje bandaz dolnych
kon¢atin

+ Ziskava zru¢nost
a demonstrovat’ postup
sledovania, merania
a zaznamenavania telesnej
teploty, pulzu, dychu a krvného
tlaku

+ Dodrziava zasady spravneho
merania telesnej teploty, pulzu,
dychu a krvného tlaku

+ Demonstruje prevenciu
imobilizacného syndromu na
dychacom systéme

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu
s sterilitou

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zzeny
s problémom
neplodnosti v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Asistencia pri priprave
a podavani liekov per os

4+ Asistencia liekov na
kozu a do telovych dutin

4+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
bazalnej teploty

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

4+  Popisat aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
S problémom neplodnosti

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

Poznat formy liekov

Charakterizovat oznacenie
liekov

4+  Pripravit pomocky na
podavanie liekov

4+ Poukazat na Specifika
podavania liekov u zien
s neplodnostou

Pozorovat ucinky liekov

Osvojit' si hlavné zasady
aplikacie liekov na kozu

+ Popisuje aktivity ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
s problémom neplodnosti

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

Pozna formy liekov

Charakterizuje oznacenie
liekov

+  Pripravuje pomdbcky na
podavanie liekov

+ Poukazuje na Specifika
podavania liekov u Zien
s neplodnostou

+ Pozoruje ucinky liekov

+ Osvojuje si hlavné zasady
aplikacie liekov na kozu

Praktické
skuSanie
Ustne

skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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4+ Poznat pracovné postupy na
aplikaciu liekov na kozu a do
telovych dutin

4  Ziskat a demonstrovat
zruénost pri aplikacii liekov
do konec¢nika a do posvy

4  Ziskat zruénost
a demonstrovat' postup
sledovania, merania
a zaznamenavania bazalnej
telesnej teploty

+ Pozna pracovné postupy na
aplikaciu liekov na kozu a do
telovych dutin

+ Ziskava a demonstruje
zruénost' pri aplikacii liekov do
konec¢nika a do poSvy

+ Ziskava zru¢nost
a demonstrovat’ postup
sledovania, merania
a zaznamenavania bazalnej
telesnej teploty

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu so
zapalovym ochorenim
pohlavnych organov

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny so
zapalovym
gynekologickym
ochorenim v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Priprava Zeny na
gynekologické
vySetrenie

+ Hygienicka starostlivost
0 Zenu

+ Psychosocialne aspekty
oSetrovatelskej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Popisat prijem pacientky so
zapalovym ochorenim na GO

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

4+  Pripravit Zenu na
gynekologické vySetrenie

4+  Pripravit pacienta a pomocky
na vykonanie hygienickej
starostlivosti

4+ Realizovat ranné a vecerné
umyvanie pacientky,
starostlivost' o ruky ,
starostlivost’ o dutinu Ustnu
pacientky podla potreby,

4+ Realizovat umyvane
a oplachovanie genitalii

+ Popisuje prijem pacientky so
zéapalovym ochorenim na GO

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisujue povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Pripravuje Zenu na
gynekologické vySetrenie

+ Pripravuje pacienta a
pomécky na vykonanie
hygienickej starostlivosti

+ Realizuje ranné a ve€erné
umyvanie pacientky,
starostlivost o ruky ,
starostlivost’ o dutinu Ustnu
pacientky podla potreby,

+ Realizuje umyvane
a oplachovanie genitalii

Praktické
sku$anie
Ustne

skusSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna oSetrovatel'ska

Ziak ma:

Ziak:
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starostlivost’ 0 zenu
s sexualnym prenosnym

ochorenim
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+ Popisat aktivity ZA pri +  Poopisuje aktivity ZA pri Ust Ust
uspokojovani bio- a asistencie upokojovany bio-psyho- upokojovany bio-psyho- stne Stna )
psycho-socialnych socilnych potrieb u Zeny socialnych potrieb u Zeny skusanie odpoved
- 5 - PP s sexudlnym prenosnym s sexualnym prenosnym C s L
pOtrIeb'LIJ zeny ] Anatomia a fyzioldgia ochorenim ochorenim Prglv(tlcll(e Praktlcka’I
S sexualnym prenosnym , » ) 4 Vysvetlit potrebné vydetrenia | +  Vysvetluje potrebné vysetrenia | skuSanie odpoved
os:horenlm’v ramci Zdravie a klinika choréb a tlohy ZA a ulohy ZA
oSetrovatelskej 4+ Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie lieCby
starostlivosti Psychol?gi:a, pedagogilfa +  Opisat povin'nosti ZA + Opisuje povir\nosti ZA Pisomné Didakticky test
a profesijna komunikacia v oSetrovatelskom procese — v oSetrovatelskom procese — skiganie
% Spolupraca ZA na zabezpedit bezbariérove zabezpeCit bezbariérove
diagnostickom oégtrovap’al’vs.tvo . o§gtrov§tgl’stv\{o .
a terapeutickom plane + Zdovod_nlt ‘CII’anS-tI na + Zdovod‘nUJ_e cmnpstl na
uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
4 Asistencia pri odbere + Navrhnut konkrétnu edukaciu | +  Navrhuje konkretnu edukaciu
krvi na sérologické pre P/K pre P/K .
a mikrobiolo i%ké 4+  Pripravit pacientku +  Pripravuje pacientku
Setreni 9 a pomocky na jednotlivé a pomocky na jednotlivé
vysetrenie odbery biologického odbery biologického materialu
. materialu + Demonstruje odber vyterov
+  Odber vyterov 4+  Demonstrovat odber vyterov +  Asistuje pri hygienickej
+ Hygienicka starostlivost +  Asistovat pri hygienickej starostlivosti o vonkajSie
starostlivosti o vonkajsie genitalie
+ Sterilizacia genitalie + Zdovodiuje vyznam
4+  Zdbévodnit vyznam dodrziavania hygienickych
dodrZiavania hygienickych z4sad
zasad + Dodrziava zasady manipulacie
4+ Dodrziavat zasady so sterilnym materialom
manipulacie so sterilnym
materialom
. . L Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu
s nadorovym
gynekologickym
ochorenim
+ Asistencia ZA pri i . . 4+ Opisat prijem pacientky + Opisuje prijem pacientky L o
uspokojovani bio- Zaklady osetrovania s nadorovym ochorenim na s nadorovym ochorenim na Prakticke Prakticka
psycho-socialnych a asistencie GO GO skuSanie odpoved
potr’ieb u gacienta , + ;/):'Jsk\)/ﬁgltzzotrebne vysSetrenia + ;/)lljslgﬁ;l%ipotrebne vysSetrenia Ustne Ustna
s nadorovym ochorenim Anatémia a fyziolégia + Opisat smerovanie liecby +  Opisuje smerovanie liecby sku$anie odpoved

v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Zdravie a klinika chor6b

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese
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4+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ SamovySetrovanie
prsnikov

+ Starostlivost o pomocky
— dezinfekcia pomocok
na GO — dezinfekéné
prostriedky

+ Priprava dezinfekénych
roztokov, pracovny
postup pri dezinfikovani
pomécok z rézneho
materialu

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdovodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre pacientku s konkrétnym
problémom

4+ Poznat postup
samovysetrovania prsnikov

4+  Ovladat postupy
v starostlivosti o prostredie
a pomocky na GO

4+  Charakterizovat druhy
a vyuzitie dezinfekénych
roztokov na GO

4+  Pripravit dezinfekény
prostriedok

4+  Vykonavat efektivnu
dezinfekciu prostredia
a pomdcok

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre pacientku s konkrétnym
problémom

+ Pozna postup
samovysSetrovania prsnikov

+ Ovlada postupy v starostlivosti
o prostredie a pomdcky na GO

+  Charakterizuje druhy a vyuzitie
dezinfekénych roztokov na GO

+  Pripravuje dezinfekény
prostriedok

Vykonava efektivnu
dezinfekciu prostredia
a pomdcok

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost' o Zzenu s
inkontinenciou mocu

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u zeny
s inkontinenciou mocu
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

4+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

4+ Sledovanie
vyprazdfiovania
modcového mechura,
zaznam, poruchy
mocenia

4+ Odber mocu na
vySetrenie

Zaklady oSetrovania

a asistencie

Anatémia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Popisat aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb u Zeny
s inkontinenciou mocu

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat a informovat
pacientku o cvi¢eniach
zameranych na posilnenie
panvového dna

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Navrhnut konkrétnu edukéciu
pre pacientku s problémom
inkontinencia mocu

4+  Pripravit pacienta a pomécky
na odber mocu na vySetrenie

4+  Odobrat biologicky material
na vySetrenie

4+ Dodrziavat zasady pri odbere

+ Opisuje prijem pacientky
s nadorovym ochorenim na
GO

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+ Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/IK

+ Pozna postup
samovysSetrovania prsnikov

+  Ovlada postupy v starostlivosti
o prostredie a pomébcky na GO

+ Charakterizuje druhy a vyuzitie
dezinfekénych roztokov na GO

Ustne

skusanie
Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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4+ Asistencia pri cievkovani 4  Sledovat a komunikovat + Pripravuje dezinfekény
Zeny a pri zavedeni s pacientkou pocas vykonu prostriedok
pernamentného katetra + Prezentovat ¢innosti + Vykonava efektivnu
4+ Povinnosti ZA pri zakladnej starostlivosti pri dezinfekciu prostredia
o p. L moceni a pomdcok
prevencii komplikacii
z imobility na + Asistovat pri cievkovani
Vy|uéovacom systéme permanentného katétra
4+  Demonstrovat prevenciu
imobilizagného syndrému na
vyluéovacom systéme
Ziak ma: Ziak:

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ o zenu pocas
fyziologického

a patologického

tehotenstva
. . . A . . 4+  Opisat prijem pacientky +  Opisuje prijem pacientky L L
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia | +  Vysvetluje potrebné vysetrenia | Praktickeé Prakticka
uspokojovani bio- a asistencie a ulohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
psycho-socialnych Anatémia a fyzioldgia + Opisat smerovanie liecby + Opisuje smerovanie liecby . .
potrieb u Zeny 4+ Opisat povinnosti ZA +  Opisuje povinnosti ZA USF'Je . Ustna )
Zdravie a klinika choréb v odetrovatelskom procese v o$etrovatefskom procese skusanie odpoved

s fyziologickym

a patologickym
tehotenstvom v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

Prava a povinnosti
tehotnej zeny

Poradnia pre tehotné
zeny. Dokumentacia —
zaznamy udajov

o tehotenstve

Chemické vySetrenie
mocu

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

4+  Zdo6vodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre pacientku

4 |dentifikovat a popisat prava
a povinnosti tehotnej zeny

4+  Popisat aktivity ZA pri
oSetrovatelskej starostlivosti
0 Zenu pocas fyziologického
a patologického tehotenstva,
dokumentaciu

4+ Popisat dokumentaciu —
zadznamy udajov o
tehotenstve

4+ Demonstrovat odber mocu
a vySetrit chemicky mo¢

4+ Pripravit pacientku
a pomdcky na aplikaciu
intravendznej a
intramuskularnej injekcie

4+  Asistovat pri aplikacii injekcie

+ Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre pacientku

+ ldentifikuje a popisuje prava
a povinnosti tehotnej zeny

+ Popisuje aktivity ZA pri
oSetrovatel'skej starostlivosti
0 zenu pocas fyziologického
a patologického tehotenstva,
dokumentéciu

+ Popisuje dokumentaciu —
zdznamy udajov o tehotenstve

+ Demonstruje odber moc€u
a vySetruju chemicky moc¢

+  Pripravuje pacientku
a pomdcky na aplikaciu
intravendznej a
intramuskularnej injekcie

+  Asistuje pri aplikacii injekcie
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+ Asistencia pri aplikacii
i.d., i.m., i.v. injekcii

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu pred
poérodom, pocas pérodu

a po porode.

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u zeny poc¢as
pbérodu na pérodnej sale
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Prijem Zeny na pbrod,
pbrodopis a Statistika
pre matriku

+ Zvlastnosti
oSetrovatelskej
starostlivosti u rodicky
v jednotlivych porodnych
dobach

4+ Alternativne spdsoby
vedenia pérodu

+ Sledovanie a zaznam
vyprazdfiovanie hrubého
Creva. Aplikacia klyzmy

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Prva pomoc

4+  Opisat prijem pacientky na
porod

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA u zeny pocas
poérodu

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4 Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb zene
pocas poérodu

4+  Charakterizovat pérodné
doby

4+  Popisat aktivity ZA poCas
jednotlivych pérodnych
dobach

4+ Poznat alternativne metédy
pbérodu

4+  Poznat prislusnu
dokumentaciu

4+  Demonstrovat postupy
ocistnej klyzmy pacientke
pred pérodom

4+  Dodrziavat hygienické
zasady

+ Opisuje prijem pacientky na
po6rod

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA u zeny pocas
porodu

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+  Zdbvodnuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb zene
pocas porodu

+  Charakterizuje pérodné doby

+ Popisuje aktivity ZA pocas
jednotlivych pérodnych dobach

+ Pozna alternativne metody
poérodu

+ Pozna prislusnd dokumentaciu

+ Demonstruje postupy ocistnej
klyzmy pacientke pred
pérodom

+ DodrZiava hygienické zasady

Ustne

sku$anie
Praktické
sku$anie
Pisomné
skusSanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu pocas
Sestonedelia

Ziak ma:

Ziak:
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4+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u Zeny poc¢as
Sestonedelia v rdmci
oSetrovatelskej
starostlivosti

& Specifika oSetrovacej
jednotky — systém
rooming-in

+ Hygienicka starostlivost
o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel

4+ OSetrovanie prsnikov,
technika dojcenia

+ Dokumentacia — zaznam
o Sestonedeli

+ Starostlivost o pomdcky
na oddeleni
Sestonedielok,
dezinfekcia a sterilizaci

+ Asistencia pri aplikacii
intramuskularnej
a intravnéznej injekcie

Z&klady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Popisat aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb u zeny
pocas Sestonedelia
Zddvodnit’ ¢innosti na
uspokojenie potrieb
Orientovat sa v systéme

a organizacii prace na
oddeleni Sestonedielok
Oboznamit sa s stavebnym
a materialnym vybavenim
oddelenim

Oboznamit sa s Specifikami
systému roming-in
Asistovat’ pri hygienickej
starostlivosti a oplachovany
rodidiel

Edukovat matku o spravnej
technike oSetrovania
prsnikov a technike doj¢enia
Popisat dokumentaciu pre
Sestonedelie

Zdokonalovat zruénosti

v dezinfekcii pomocok
Efektivne vykonat
dezinfekciu prostredia
Dodrziavat zasady
manipulacie so sterilnym
materidlom

Zvladnut asistenciu pri
aplikacii intramuskularne;j

a intravendznej injekcii

+ Popisuje aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb u Zzeny
pocas Sestonedelia

+  Zdbvodruje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Orientuje sa v systéme
a organizacii prace na
oddeleni Sestonedielok

+ Oboznamuje sa s stavebnym
a materialnym vybavenim
oddelenim

+ Oboznamuje sa s Specifikami
systému roming-in

+  Asistuje pri hygienickej
starostlivosti a oplachovany
rodidiel

+  Edukuje matku o spravnej
technike oSetrovania prsnikov
a technike doj¢enia

+ Popisuje dokumentaciu pre
Sestonedelie

+  Zdokonaluje zruénosti
v dezinfekcii pomocok

+ Efektivne vykonava
dezinfekciu prostredia

+ DodrZiavat z4sady
manipulacie so sterilnym
materialom

+ Zvladne asistenciu pri aplikacii
intramuskularnej
a intravenodznej injekcii

Ustne

sku$anie
Praktické
skusSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’

o fyziologického
novorodenca

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u fyziologického
novorodenca v ramci
oSetrovatel'skej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Anatémia a fyzioldgia

Popisat aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb

u fyziologického novorodenca
pocas pobytu v systéme
rooming-in

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat povinnosti ZA

+ Popisuje aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb
u fyziologického novorodenca
pocas pobytu v systéme
rooming-in

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje povinnosti ZA

Praktické
skusanie
Ustne

skuSanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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v o$etrovatelskom procese

v oSetrovatel'skom procese

Zdravie a klinika choréb 4 Zdovodnit Cinnosti asistencie | +  Zdovodriuje ¢innosti asistencie
+  Prvé osetrenie ZA pri F(ervom oSetreni ZA pri erom oSetreni
d Psycholdgia, pedagogika novorodenca novorogenca o
novorodenca fesiina 'k ikaci 4+  Vymenovat druhy + Vymenuje druhy skriningového
a proresijna komunikacia skriningového vySetrenia vySetrenia novorodenca
- - . Prva pomoc novorodenca + Popisuje ockovaci kalendar
+  Skriningové vysvetrenle' P 4+  Popisat oCkovaci kalendar novorodenca
novrodenca a ockovanie novorodenca + Pozna druhy vyZivy pre
novorodenca + Poznat druhy vyzivy pre novorodenca
novorodenca +  Charakterizuje prirodzenu
. 4+  Charakterizovat prirodzenu a umelu vyzivu
% V¥2|va nogrod.evnca. - a umelu vyzivu + Vymenuje vyhody prirodzenej
prirodzena (dojcenie), + Vymenovat vyhody vyzZivy
umela —mlie¢né prirodzenej vyzivy &+ Bezpetne nakimi novorodenca
. e s Z i nov
pripravky pre dojcata + Bezpectne nakimit mliekom cez flasu
novorodenca miiekom cez + Vymenuje druhy postel pre deti
+ Pozorovanie kfimenia flasu y ! yP P
novorodencov + Vymenovat druhy postef pre | +  Upravi postel pre dieta,
deti zdokonalovat’ zru¢nosti pri
starostlivosti o postel
4+ Postele pre deti +  Upravit postel pre dieta, Poznat pomocné zariadenie
zdokonalovat zru¢nosti pri postele, spravne ich pouzivat
starostlivosti o postel
4+ Poznat pomocné zariadenie
postele, spravne ich pouzivat
Zakladna osetrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o
patologického
novorodenca
) ) . Zéaklady oSetrovania 4+  Popisat aktivity ZA pri +  Popisuje aktivity ZA pri L L
+  Asistencia ZA pri a asistencie uspokojovany potrieb uspokojovany potrieb Prakticke Prakticka
uspokojovani bio- u patologického novorodenca u patologického novorodenca skusanie odpoved
psycho-socialnych Anatémia a fvzioldaia 4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia | +  Vysvetluje potrebné vySetrenia | . .
potrieb u patologického y 9 a ulohy ZA a tlohy ZA Ustne Ustna i
novorodenca v ramci ie a klinika chord 4+ Opisat povinnosti ZA +  Opisuje povinnosti ZA skusanie odpoved
oSetrovatelskej Zdravie a klinika chorob v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese
starostlivosti 4+  Zdovodnit Cinnosti asistencie +  Zdbvodnuje ¢innosti asistencie
Psycholégia, pedagogika ZA pri starostlivosti ZA pri starostlivosti
a profesijna komunikacia o patologického novorodenca o patologického novorodenca
. 4+  Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie liecby
+ lupr: ZAn
Spolupraca a Prva pomoc 4+  Vykonat hygienicku + Vykonava hygienicku

diagnostickom
a terapeutickom plane

+ _Hygienicka starostlivost

starostlivost o dieta — kupel,
prezliekanie, prebalovanie
a prebalovanie

starostlivost o dieta — kupel,
prezliekanie, prebalovanie
a prebalovanie
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— kupel, prezliekanie,
prebalovanie
novorodenca

4+ Osobitosti podavania
liekov detom

4+ Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

4+  Poznat $pecifika podavania
liekov detom per os a do
telovych dutin

4  Odobrat krv na vySetrenie
glykémie

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

+

Pozna $pecifika podavania
liekov detom per os a do
telovych dutin

Odobera krv na vysetrenie
glykémie

Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

ROZPIS UCIVA PREDMETU:

oddelenie

OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - geriatrické

6. tyzdnov, 18 hodin tyzdenne, spolu 1

vyuéovacich hodin

08

Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na geriatrickom 7
oddeleni
Prijem, preklad
pacienta/klienta/ na
geriatrické oddelenie
a jeho prepustenie
i L ) Zaklady oSetrovania L i . i L L
+ Systém a organizacia prace 1 a asistencie + Oboznamit sa so systémom + Oboznamuje sa so systémom | Praktické Prakticka
na geriatrickom oddeleni, a organizaciou prace na a organizacou prace na skuSanie odpoved
jeho vybavenie a stavebné geriatrickom oddeleni a jeho geriatrickom oddeleni a jeho . . . )
usporiadanie Psycholégia,pedagogika vybavenim vybavenim Ustne skasanie Ustna odpoved
+  Druhy, formy a metédy a profesijna komunikacia +  Pracovat v oSetrovatelskom | +  Pracuje v o$etrovatelskom
oSetrovatelskej time time
starostlivosti na 1 . i i i i
geriatrickom oddeleni Organizacia zdravotnictva | + Poznat druhy, formy . + Pozna druhy, fgrmy a metoqy
a socialnej starostlivosti a metddy oSetrovatelskej oSetrovatelskej starostlivosti
+ Zasady OBP na OAD na 1 starostlivosti na geriatrii na geriatrii
geriatrickom odd. Socialna starostlivost + Dodrsiavat zasady OBP na | 4 Dodrsiava zasady OBP na
%«  Prijem, preklad, OAD na geriatrickom OAD na geriatrickom oddeleni
prepustenie pacienta — oddeleni L
$pecifika na geriatrickom . L +  Asistuje pri P”Jm,e' preklade
odd. Vedenie + Asistovat’ pri prijme, preklade a preppstenl pauentq na
a spracovavanie L a p_retp_usktenl pgé:le]ntq na geriatrickom oddeleni
dokumentéme ajej geriatrickom oddelen + Zaznamenava ziskané
Spracovanie + Zaznamenavat ziskané informacie do dokumentéacie
+ Hospodarenie s inventarom informacie c_io dokurvne’ntécie Pracpvat’ s informacénym
Pracovat s informaénym systémom
+« Zistovanie miery 1 systémom
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sebestacnosti a potrebu
pomoci pacientovi vo
vykonavani
sebaobsluznych ¢innosti
a aktivit denného zivota

+« Praca s informacnym
systémom v Z.Z.

Zhrnutie OAD

+  Vysvetlit vyznam €innosti
inventarneho odd.,

+ Realizovat inventarizacné
¢innosti v spolupraci so
stani¢nou sestrou

+ Pracovat s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti

+ Pracovat s informa¢nym
systémom Z.Z
.Zaznamenavat potreby
pacienta do dokumentacie

+ Spolupracovat so sestrou na
lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické
oddelenie

Vysvetluje vyznam cinnosti
inventarneho odd.,

Realizuje inventarizané
¢innosti v spolupraci so
stani¢nou sestrou

Pracuje s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti Pracuje

s informa¢nym systémom Z.Z
.Zaznamenava potreby
pacienta do dokumentacie

Spolupracuje so sestrou na
lie€ebnom procese
$pecifickom pre geriatrické
oddelenie

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest

Ziak ma:

€ Zaznam odchylok
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych
a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni dychacich ciest

+ Prevencia komplikacii
z imobility na dychacom

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholégia,
pedagogika, profesijna
komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socialna starostlivost’

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné skuie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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systéme

+  Asistencia pri aplikacii
liekov cez dychacie cesty,
aplikacii kyslika

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat’ pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie
Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Mera a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistuje pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dolnych
dychacich ciest

L u geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

+  Zaznam odchylok
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
$pecifickom pre geriatru pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych
a administrativnych €innosti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholdgia a pedagogika

Zdravie a klinika choroéb

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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pri ochoreni dychacich ciest

Prevencia komplikacii

z imobility na dychacom
systéme. Meranie a zaznam
vitalnych funkcii, aplikacia
zébalov

Zhrnutie OAD

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat a zaznamenavat’
vitélne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat pri podavani
z&balov

dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovladat' JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Mera a zaznamenava vitalne
funkcie Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistuje pri podavani zabalov.

+

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s
chorobami srdcovo-
cievneho systému

L u geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

Zaznam odchylok

v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim srdcovo-
cievneho systému

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,

$pecifickom pre geriatriu

Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych

a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni
srdcovocievneho systému
Asistencia pri podavani
liekov i.v, podavanie liekov
s.c.

Zhotovovanie bandazi

Meranie a zaznam obvodu
na dolnych kon&atinach

+

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplik&cii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat pri podavani liekov
iv, podavat lieky s.c

Merat a zaznamenavat’
obvod na DK

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovladat' JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Meria a zaznamenava vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri podavani liekov
iv, podava lieky s.c

Meria a zaznamenava obvod
na DK

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému u geriatrickych
klientov

Ziak ma:

Ziak:

Zaznam odchylok

v potrebach

pacienta s vybranym
ochorenim traviaceho
systému

Spolupraca ZA so sestrou

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziologia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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na lekarskom
diagnostickoma
terapeutickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho
socialnych potrieb
Prevencia komplikacii

z imobility, zmeny polohy
pacienta.

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych
a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni traviaceho
systému

+ Jednotny diétny systém
,podavanie a kimenie tazko
chorych, meranie a zaznam
PVT

+ Klyzma
+  Zhrnutie OAD

psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Pripravit pomocky a aplikovat’

klyzmu

geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria zaznamenavat' vitalne
funkcii

+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

+  Pripravi pombcky a aplikuje
klyzmu

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami mocovo-
pohlavného systému

Ziak ma:

Ziak:

€ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

+  Spolupraca ZA so sestrou

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

+  Spolupracovat so sestrou na

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

+  Spolupracuje so sestrou na

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+« Priprava pomocok
a asistencia pri cievkovani

+ Metodika vychovy
k sebestacnosti
a nezavislosti pacientov,
klientov

+ Prevencia komplikéacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

+  Zhrnutie dria OAD

Anatomia a fyziologia

lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplik&cii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistovat pri cievkovani

lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistuje pricievkovani

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ pri vybranych
ochoreniach nervového
systému u geriatrickych
pacientov

Ziak ma:

Ziak:

€ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim nervového

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Zdravie a klinika choréb

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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systému

+ Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+ Metodika vychovy
k sebestaénosti
a nezavislosti pacientov,
klientov

+  Starostlivost o pomocky
a prostredie, dezinfekcia,
chemicka a fyzikalna,
spOsoby chemickej dezin-
fekcie

+  Starostlivost o hygienu
pacienta, nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Anatémia a fyziolégia

systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podéavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Pisomné
skusanie

Didakticky test

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ pri
vybranych ochoreniach
endokrinného systému

| U geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:
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+« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim endokrinného
systému

+ Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach
klientov

+ Metodika vychovy
k sebesta¢nosti
a nezavislosti pacientov,
klientov Aplikacia liekov s.c

+  Asistencia pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych
chorych

* Zhrnutie OAD

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim endokrinného
systému

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat’
vitélne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim endokrinného
systému

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s poruchami metabolizmu
| U geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:
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+« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s poruchami
metabolizmu

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+ Metodika vychovy
k sebesta¢nosti
a nezavislosti

+  Asistencia pri odbere
biologického materialu ,

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podévat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat’ a zaznamenévat
vitalne funkcieVykonavat
prevenciu komplikacii

z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost’

o pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Meria a zaznamenavat' vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami pohybového
systému u geriatrickych
pacientov

Ziak ma:

Ziak:
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Zaznam odchylok

v potrebach

pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupraca so sestrou na
lekarskom diagnostickom a
terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani potrieb

Metodika vychovy

k sebestacnosti

a nezavislosti pacientov,
klientov

Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Nacvik sedu chbdze, statia

Pomocné zariadenia
postele

Zhrnutie OAD

Zaklady
a asistencie

oSetrovania

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupracovat’ so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat’ a zaznamenévat
vitélne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta, vyuzivat
pomocné zariadenia postele

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podéva stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Meria a zaznamenava vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta, vyuziva
pomocné zariadenia postele

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami krvi a
krvotvorby u geriatrickych

Ziak ma:

Ziak:

pacientov
Zaklad osetrovania
« Zaznam odchylok a asistgncie Zaznamenat odchylky Zaznamenava odchylky Praktické Prakticka
v potrebach v potrebach geriatrického v potrebach geriatrického skusanie odpoved
pacienta s ochorenim krvi a Psycholégia, pedagogika pacienta s vybranym pacienta s vybranym Ustne ski&anie Ustna odpoved

krvotvorby

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Metodika vychovy

k sebestacnosti

a nezavislosti pacientov,
klientov

Priprava pomécok
i pacienta pri odbere krvi

Vychovné zamestnavanie
chorych

a profesijna komunikacia

Anatémia a fyziolégia

ochorenim krvi a krvotvorby

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spbésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat' hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

ochorenim krvi a krvotvorby

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria a zaznamenava vitalne
funkcie .
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami zmyslovych
organov

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim zmyslovych
organov

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani potrieb

+ Metodika vychovy
k sebesta¢nosti
a nezavislosti pacientov,
klientov

+  Aplikacia liekov do oci,
nosa, usi

+  Zhrnutie OAD

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Zdravie a klinika choroéb

Anatomia a fyziologia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim zmyslovych
organov

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materidlu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Zaznamenava odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim zmyslovych
organov

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat' vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Asistovat pri podavani liekov
do o¢i, nosa a usi

Asistuje pri podavani liekov do
oc€i, nosa a usi

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost o pacienta pri
vybranych infekénich
ochoreniach u
geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
infekénym ochorenim

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+ Metodika vychovy
k sebestacnosti
a nezavislosti pacientov,
klientov

+«  Starostlivost o pomocky
a prostredie, dezinfekcia,
chemicka a fyzikalna,
spOsoby chemickej
dezinfekcie

+ Prevencia nozokomialnych
nakaz

+  Zhrnutie OAD

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyzioldgia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
infekénym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovladat starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Predchadzat nozokomialnym
nékazam

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
infekénym ochorenim

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Predchadza nozokomialnym
n&kazam

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat vitalne

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost o pacienta pri
vybranych psychickych
ochoreniach geriatrickych
pacientov

Ziak ma:

Ziak:

« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
psychiatrickym ochorenim

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+ Metodika vychovy
k sebestacnosti
a nezavislosti pacientov na
oddeleniach
a v psychiatrickom
stacionari.

Zamestnavanie chorych na
psychiatrii- muzikoterapia,
ergoterapia, arteterapia

a pod.

+ Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziolégia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
psychiatrickym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Spolupracovat’ pri
zamestnavani chorych

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel ,pomocné zariadenia
postele

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Spolupracuje pri
zamestnavani chorych

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni€nu
postel' ,pomocné zariadenia
postele

+ Podava stravu
ovladat' JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie tazko
chorych, sledovanie PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcie

+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost o pacienta
s onkologickym ochorenim

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+  Spolupraca ZA so setrou na
lieGebnom procese na
geriatrickom oddeleni

+ Asistencia pri oSetrovani
pacienta s bolestou

+ VyuZitie vhodnej
komunikacie /empatia,
asertivita, pozitivne
myslenie/ pri oSetrovani
onkologického pacienta

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyzioldgia
Psycholégia a pedagogika
Komunikacia
vosSetrovatel'stve

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfmenie
tazko chorych, sleduje PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat' vitalne

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat pri oSetrovani
pacienta s bolestou

Vyuzivat vhodné
komunikaéné techniky

+

funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri oSetrovani
pacienta s bolestou

Vyuziva vhodné komunikacné
techniky

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb u
zomierajucich
geriatrickych pacientov v
hospici

Ziak ma:

Ziak:

« Zaznam odchylok
v potrebach zomierajuceho
pacienta

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lie€ebnom procese
v hospici

+ Prava zomierajucich
klientov

+ Pozostalost

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Psycholégia a pedagogika
a profesijna komunikacia

Zaznamenat odchylky

Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+

Asistovat’ pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat a zaznamenavat
vitélne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Dodrziavat prava
zomierajucich

Spolupracovat so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

+

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

Dodrziava prava
zomierajucich

Spolupracuje so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost o geriatrickych
klientov v socialnych
zariadeniach

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

+ Spolupraca asistenta
S personalom socialneho
zariadenia

+ Metodika vychovy klientov
k sebestac¢nosti v socialnom
zariadeni

+ Zamestnavanie chorych
v socialnom zariadeni -
muzikoterapia, ergoterapia,
arteterapia a pod.

+ Prevencia komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika
Anatomia a fyzioldgia

Socialna starostlivost’
Nauka o spoloc¢nosti

Zaznamenat odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov.

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri

Zaznamenava odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
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podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

+ Zamestnavat chorych
v socialnom zariadeni

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

podavani jedla, kfmenie
tazko chorych, sleduje PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Zamestnava chorych
v socialnom zariadeni

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Programy na zebezpecenie
kvality Zivota seniorov

Ziak ma:

Ziak:

+ Metodika vychovy seniorov
k sebestacnosti
a nezavislosti

+ Zdravotno-vychovna
cinnost’

+ Prevencia komplikacii
z imobility

+  Faktory ovplynujuce kvalitu
Zivota seniorov

+ Sociologicka problematika
staroby

Socialna pomoc- socialne
sluzby

+  Zhrnutie OAD

Zdravie a klinika choréb
Psycholégia a pedagogika
Nauka o spoloc¢nosti
Anatomia a fyzioldgia

Socialna starostlivost’

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
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podavani jedla, kfmenie
tazko chorych, sledovat PVT

Ovladat faktory ovplyviujuce

podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

Ovlada faktory ovplyvriujuce

kvalitu Zivota seniorov

+ Poznat sociologicku

problematiku, moznosti

socialnej pomoci a socialnych

sluzieb

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny

polohy pacienta.

kvalitu Zivota seniorov

+ Pozna sociologicku
problematiku, moznosti
socialnej pomoci a socialnych
sluzieb.

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

detské oddelenie

4 tyzdne, 18 hodin tyzdenne, spolu 72 hodin

Nazov tematického celku

Hodiny

Medzipredmetové
vzt'ahy

Ocakavané vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Systém a organizacia
prace na detskom

Ziak ma:

Ziak:

oddeleni
+« Organizacia prace
na detskom
oddeleni

+ Casti a vybavenie
oSetrovacej jednotky

+ Zasady BOZP

+  Prijem, preloZenie
a prepustenie
dietata

+ Dokumentécia pri

prijme, prelozeni
a prepusteni dietata

+ Vizita — lekarska,
sesterska,
povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri vizite

Zaklady oSetrovania

a asistencie
Organizacia
zdravotnictva socialnej
starostlivosti

Zdravotnicka etika

Oboznamit sa s organizaciou
prace na detskom oddeleni

Oboznamit sa s ¢astami
a vybavenim oSetrovacej
jednotky

Dodrziavat zasady BOZP

Asistovat’ pri prijme,
prelozeni a prepusteni
dietata

Popisat zakladné druhy
zdravotnickej dokumentacie

Pripravit prostredie, dieta
a pomdcky na vizitu

Asistovat pri vizite

Demonstrovat Upravu
postele pre dieta

4+ Oboznamuije sa Ustne skiganie
S organizaciou prace

na detskom oddeleni Praktické skusanie

4+ Oboznamuje sa Pisomné skusanie
s astami a vybavenim
oSetrovacej jednotky

4+ Dodrziava zasady
BOzP

4+ Asistuje pri prijme,
preloZeni a prepusteni
dietata

4+  Popisuje zakladné
druhy zdravotnickej
dokumentacie

4+  Pripravuje prostredie,
dieta a pomocky na
vizitu

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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+ Uprava postele pre
dieta

Asistuje pri vizite

Demonétruje upravu
postele pre dieta

Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o dieta
s ochorenim dychacieho
systému - zapal nosovej
sliznice
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e e . )
psycho-socialnych ) o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata so Zdravie aklinika it dBlesitast A Snd  arsi < | Pisomné skusanie Didakticky test
zapalom nosovej choréb +  Posudit doleZitost a sposoby + POSL{dZUJe dolezitost
sliznice .. uspokojovania potrieb a spOsoby
Psychologia, , uspokojovania potrieb
+ Spolupraca ZA na pedagogika +  Spolupracovat na .
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lieebnom 4+  Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia plane diagnostickom
plane + Dodrziavat zésady pri a liecebnom plane
+  Odber vyteru odpere vyteru z nosovej 4+ Dodrzia z'a'sady pri
z nosovej dutiny dutiny odbere vyteru
, , z nosovej dutiny
+  Aplikécia liekov na +  Poznat pracovny postup na ) ]
sliznicu nosa aplikaciu liekov na sliznicu + Pozna pracovny
nosa postup na aplikaciu
4+  Starostlivost L liekov na sliznicu nosa
o prostredie +  Ovladat postupy
a pomacky, v starostlivosti o prostredie 4+  Ovlada postupy
mechanicka ogista, a pomocky v starostlivosti
dezinfekcia +  Efektivne vykonat g prosErelgl ¢
. . . pomacky
dezinfekciu prostredia a
pomécok 4+  Efektivne vykonava
dezinfekciu prostredia
a pomdcok
Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim dychacieho
systému — zapal hrtana
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e e .y )
psycho-socialnych ) o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata so Zdravie a klinika . g o,
choréb 4+ Posudit doleZitost a spdsoby 4+ Posudzuje dolezitost Pisomné skusanie Didakticky test

zapalom hrtana
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+ Spolupraca ZA na
diagnostickom

Psycholégia,
pedagogika

uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na

a sposoby
uspokojovania potrieb

a terapeutickom a profesijna diagnostickom a lieCebnom 4+  Spolupracuje na
plane komunikacia plane diagnostickom
e . . a lieGebnom plane
+ Inhalaéné pristroje 4+ Demonstrovat pripravu
. L pomécok na inhalaciu 4+  Demonstruje pripravu
* AS|_st€er1__c[a pr . . pomécok na inhalaciu
aplikacii inhalacie 4+  Asistovat pri aplikacii
. . inhalacie 4 Asistuje pri aplikacii
+ Sledovanie, meranie inhalacie
a zaznamenavanie 4  Ziskat zru€nost pri
dychu sledovani, merani 4+  Ziskava zrucnost pri
a zaznamenavani dychu sledovani, merani
a zaznamenavani
dychu
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim dychacieho
systému - zapal
priedusiek a pluc
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e o, )
psycho-socialnych ) o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata so Zdra\,{le aklinika e Al s b R Al e Pisomné skuganie Didakticky test
zapalom priedusiek choréb +  Posudit doleZitost a sposoby +  Posudzuje dolezitost
a plic L. uspokojovania potrieb a sposoby
Psycholo_gla, , uspokojovania potrieb
+ Spolupraca ZA na pedagogika +  Spolupracovat na _
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lie€ebnom 4+  Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia plane diagnostickom
plane 4 Ziskat zrug L a lieCebnom plane
iskat' zruénost pri
+ Sledovanie, meranie sledovani, merani +  Ziskava zru¢nost pri
a zaznamenavanie a zaznamenavani telesnej sledovani, merani
telesnej teploty teploty a zaznamenavani
.. o ) telesnej teploty
+ Odber sputa na +  Dodrziavat zasady pri B ) .
vySetrenie odbere sputa 4+ Dodrziava zasady pri
. . e odbere sputa
+  Asistencia pri 4+  Asistovat pri podavani liekov o
podavani liekov per per os 4+  Asistuje pri podavani
0s +  Poukazat na &pecifika liekov per os
oukazat na Specifika
&  Osobitosti podavania liekov per os u 4+  Poukazuje na Specifika

podavania liekov
per os detom

deti

podavania liekov per
os u deti
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Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim dychacieho
systému - bronchialna
astma
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu . o )
psycho-socialnych ] o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skuSanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie a klinika Pi 5 skasani Didakticky test
s bronchialnou chordb + Posulijit’ dolezitost a Epésoby +  Posudzuje dolezitost Isomne skusanie Idakticky tes
. uspokojovania potrie a sposoby
astmou Psycholégia, , uspokojovania potrieb
+ Spolupraca ZA na pedagogika +  Spolupracovat na .
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lieCebnom 4+ Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia plane diagnostickom
plane 4+  Poznat bezpecnostné a liecebnom plane
+ Bezpednostné opatrenia a zasady pri praci +  Pozna bezpecnostné
opatrenia a zasady s kyslikom opatrenia a'zasady pri
pri manipulacii Opisat aplikatory kyslika praci s kyslikom
s kyslikovou flaSou . R ] +  Opisuje aplikatory
o , Asistovat pri aplikacii kyslika kyslika
Aplikatory kyslika
Asi_stgn_gia prj Eriz:;;g%vha:);i?::tlgyna + ﬁ\ssllsit;ée pri aplikécii
aplikacii kyslika posteli Yy
+ Pomocky 4+ Demonstruje techniky
doplfiujuce postel, zmeny pol6h pacienta
polohy chorych na posteli
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim traviaceho
systému - celiakia
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e e . . )
psycho-socialnych ) o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie a klinika . . okiiEani Didakticky test
s celiakiou chordb 4 Posudit déleZitost a spdsoby + Posudzuje dolezitost Isomne skusanie Idakticky tes
L. uspokojovania potrieb a sposoby
+ Spolupraca ZA na Psychologia, , uspokojovania potrieb
diagnostickom pedagogika +  Spolupracovat na .
a terapeutickom a profesijna diagnostickom a lie€ebnom 4+  Spolupracuje na
plane komunikacia pléane diagnostickom
. . , a lieCebnom plane
+ Jednotny diétny + Qharakterlz’ovat jednotny o
diétny systém 4+  Charakterizuje
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systém

Charakterizovat' vyzivu

jednotny diétny systém

+ Vyziva dojciat, dojciat 4+  Charakterizuje vyzivu
kfmenie dojCiat a . o dojgiat
batoliat Bezpec¢ne nakimit' dieta
e x pt Bezpecne nakfmi dieta
+ Sledovanie Osvojit’ si Specifika
vyprazdriovania sledovania, merania, Osvojuje si Specifika
hrubého &reva, hodnotenia sledovania, merania,
zmeny vo a zaznamenavania hodnotenia
vylugovani fyziologickych funkcii u deti a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u
deti
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim traviaceho
systému — hnackovité
ochorenie
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania Charakterizovat' fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e e o i
psycho-socialnych ) o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie a klinika P ¢ skiiani Didakticky test
s hnackovitym choréb Posulgit_’ déle_iitost’gls)pésoby + Posudzubje dolezitost Isomne skusanie idakticky tes
: L. uspokojovania potrie a sposoby
ochorenim Psycholc_)gla, , uspokojovania potrieb
+ Spolupraca ZA na pedagogika Spolupracovat na .
diagnostickom a profesu'na diagnostickom a lie€ebnom + S_poluprgcule na
a terapeutickom komunikacia plane diagnostickom
plane Dodrsi Vs . a lieCebnom plane
odrziavat zasady pri
+ Odber stolice na odbere stolice na vySetrenie 4+ Dodrzia zés_ady pri
vysetrenie Dodrziavat zasady pri 83: strreer?iteo lice na
+  Odber vyteru odbere vyteru z kone¢nika B ] .
z koneénika Dodrziavat zésady pri + ngS;lf://;g;SiW pri
+  Hygienicka odbere stolice na vySetrenie koneénika
starostlivost o dieta, 5i ' 23 i . s
e e e | yoniva i
starostlivost o dieta
+  Asistencia pri ) ienicku o .
priprave a podavani \s/tﬁ;ggﬁitvggg Ic?rgllici:’: + Demons’t ruje prevenci
infuzii zaparenin u dietata
Demonstrovat’ prevenciu +  Spolupracuie pri

zaparenin u dietata

Spolupracovat pri priprave
a podavani infuzii

priprave a podavani
infazii
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Zakladna oS$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet'a
s ochorenim krvotvorby -
anémia
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu L L )
psycho-socialnych ) . a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skisanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie a klinika Pi s sKGSani Didakticky test
S anémiou choréb +  Posudit doleZitost a spésoby +  Posudzuje dolezitost Isomne skusanie IdaKicky tes
. uspokojovania potrieb a sposoby
+ Spolupraca ZA na Psycholégia, , uspokojovania potrieb
diagnostickom pedagog_l_ka} + S_polupra_covat na _
a terapeutickom a profesijna diagnostickom a lieGebnom + SlpolupraICUJe na
plane komunikacia plane diagnostickom
. . . a lieCebnom plane
+ Asistencia pri + Pnprawt Qomoqky na odber . . i
odbere krvi na krvi na vySetrenie + Pglgra\ll(up pomdcky na
hevmatolc')gmké 4+ Asistovat pri odbere krvi na 3 éeetrrer:\iltla na
vySetrenie vySetrenie Y
4+  Sterilizacia, zasad o . 4+  Asistuje pri odbere krvi
manindléc 5o y Opisat spdsoby sterilizacie na vySetrenie
sterilnym Dodrziavat asepticky postup 4+  Opisuje sposoby
materialom pri manipulacii so sterilnym sterilizacie
o materialom
+  Hospitalizmus, . . 4+ Dodrziava asepticky
prevencia + Poukazat na dolezitost postup pri manipulacii
hospitalizmu u deti zamestnavania deti pocas so sterilnym
hospitalizacie materialom
+ Demonét’rovaff rc‘Jzn’e formy + Poukazuje na
zamestnavania deti délezitost
zamestnavania deti
pocas hospitalizacie
4+  Demonstruje rézne
formy zamestnavania
deti
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim
endokrinného systému —
diabetes mellitus
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved

uspokojovani bio-
psycho-socialnych

a asistencie

potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

potreby vo vztahu
k osobe a zdraviu

Praktické skusanie

Prakticka odpoved
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potrieb u dietata

starostlivost’ o diet’a
s ochorenim moc€ovych

s cukrovkou Zdravie aklinika 4+ Posudit dolezitost a spésoby 4+ Posudzuje dolezitost Pisomné skusanie Didakticky test
choréb uspokojovania potrieb a sposoby
* iiggﬁgsrf}ﬁﬁozn? na Psycholé_gia, 4+  Spolupracovat na uspokojovania potrieb
a terapeutickom pedagogika diagnostickom a lieCebnom 4+  Spolupracuje na
plane a profesijna plane diagnostickom
komunikacia . . a lieCebnom plane
+ Odber krvi na 4+  Demonstrovat odber krvi na
vySetrenie glykémie vySetrenie glykémie 4+  Demonstruje odber
. " . . krvi na vySetrenie
+  Inzuliny, aplikacia + Prlprgv!t pomock'y a cﬁeta na glykémie
subkutannej injekcie aplikaciu subkutannej . . )
injekcie 4+  Pripravuje pomocky
. , X a dieta na aplikaciu
+  Aplikovat subkutannu subkutannej injekcie
injekciu
4+  Aplikuje subkutannu
injekciu
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim obliciek —
akatna
| glomerulonefritida
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e e . . )
psycho-socialnych _ o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie a klinika pi < skadani Didakticky test
a akdtnou choréb + Posuliiit_’ dolezitost a Epésoby + Posudzm:)je délezitost Isomne skusanie Idakiicky tes
e L. uspokojovania potrie a spodsoby
glomerulonefritidou Psycholo_gla, ’ Renokojovania potrieb
4 Spolupraca ZA na pedagogika +  Spolupracovat na .
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lie€ebnom 4+  Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia pléne diagnostickom
plane + Opisat prevenciu a liecebnom plane
+ Specifika imobilizacného syndromu u 4+  Opisuje prevenciu
imobilizaéného deti imobilizagného
syndrému u deti 4+  Pripravit pomocky syndromu u deti
+ Meranie mernej a demonstrovat’ meranie 4+  Pripravuje pomocky
hmotnosti mo&u mernej hmotnosti mocu a demonstruje meranie
. R . mernej hmotnosti
+ Asistencia pri 4+  Asistovat pri cievkovani modcu
cievkovani o .
4+  Asistuje pri cievkovani
Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:
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ciest —infekcia
mocovych ciest

+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e . )
psycho-socialnych zdravie a klinika a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
gostl’ilre]sz;gc(ij(;ﬁtata choréb 4+ Posudit délezitost a spésoby 4+ Posudzuje doleZitost Pisomné skusanie Didakticky test

. : L, uspokojovania potrieb a spdsob
mocovyeh clest Psycholo_gla, Porel ,p usp%kojozania potrieb

+ Spolupraca ZA na pedagogika +  Spolupracovat na _
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lieGebnom 4+  Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia plane diqgrjostickom ]
plane +  Osvojit si pecifika a liecebnom plane

+ Sledovanie sledovania, merania, 4+  Osvojuje si Specifika
vyprazdfiovania hodnotenia sledovania, merania,
mod&ového mechdra, a zaznamenavania hodnotenia
poruchy modenia fyziologickych funkcii u deti a zaznamenavania

. . . fyziologickych funkcii

+ Odber modu na 4+  Pripravit pomocky na odber U deti

vySetrenie mocu na vySetrenie
e 4+  Pripravuje pomdcky na
+« Chemické 4  Objasnit Specifika pripravy odber mocu na
vySetrenie mocu a asis}encie_ pri odb’ere mocu vySetrenie
na vysetrenie u deti
. , L 4+ Objasnuje Specifika
+ Devmonstrovatvchemlcke pripravy a asistencie
vysetrenie mocu pri odbere mocu na
vySetrenie u deti
4+  Demonstruje chemické
vySetrenie mocu
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim srdcovo-
cievneho systému, s
vrodenou srdcovou
chybou

+ Asistencia ZA pri Zaklady osetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu L o i
psycho-socialnych dravie a Klinika a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
Zostré,i?,grg:ﬁ?ta choréb +  Posudit doleZitost a sposoby +  Posudzuje doleZitost Pisomné skusanie Didakticky test
srdcovo-cievneho Psycholégia, uspokojovania potrieb 3ssp039by _ '

5 g pokojovania potrieb
systému, pedagogika 4+ Spolupracovat na
s vrodenou a profesijna diagnostickom a lie€ebnom 4+  Spolupracuje na

srdcovou chybou

komunikacia

plane

diagnostickom
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Spolupraca ZA na
diagnostickom

a terapeutickom
plane

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
krvného tlaku

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
pulzu

Osvojit' si Specifika
sledovania, merania,
hodnotenia

a zaznamenavania

fyziologickych funkcii u deti

a lieCebnom plane
Osvojuje si Specifika
sledovania, merania,
hodnotenia

a zaznamenavania
fyziologickych funkcii
u deti
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Suvisla odborna prax
V 3.ro¢niku denného Studia 4 tyzdne OKP 7 hodin denne, spolu 35 hodin tyzdenne

Suvisla odborna prax ako sucast klinickej odbornej praxe vytvara podmienky a priestor pre samostatnu
pracu ziakov v zdravotnickych zariadeniach.

Cielom odbornej praxe je prehibenie a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti a navykov pri
realizacii oSetrovatelskych vykonov ako predpoklad do dalSieho Studia vo 4. ro¢niku, kde sa Ziak vedie
k spolupraci so sestrou pri uspokojovani potrieb pacienta metédou oSetrovatelského procesu.

Odborna prax je organizovana v sulade so smernicami pre praktické vyu€ovanie na strednych Skolach.

Vztahy medzi Skolou a organizaciou, v ktorej sa prax uskuto€riuje, zabezpeluje ramcova zmluva.
Sucastou tejto zmluvy musi byt druh pracovnej ¢innosti, ktord budu ziaci vykonavat, miesto, ¢asovy
rozvrh prace, pracovné, hygienické podmienky, ako aj opatrenia zamerané na bezpecnost a ochranu
zdravia poCas odbornej praxe. Prvy def pri nastupe na odbornu prax musia byt Zziaci pouceni
o organizacnej Strukture zdravotnickeho zariadenia, o prevadzkovom poriadku prislusného pracoviska,
o predpisoch tykajucich sa bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci, o protipoziarnych predpisoch
a o starostlivosti o zivotné prostredie. Pred za¢atim odbornej praxe ucitel vysvetli ziakom ciel odbornej
praxe, jej obsah, organizacné zasady, vedenie zaznamov o tejto praxi a predpisy bezpe€nosti a ochrany
zdravia pri praci.

Odbornu prax Ziaci vykonavaju striedavo v dopoludnajsich a odpoludnajSich sluzbach suvislo 4 tyzdne.
Zabezpecuju ju ugitelia OKP a hodnoti sa v ramci tohto predmetu.
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1. roénik PKS (dvojroéné $tadium)

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - interné
oddelenie

4. tyzdne, 4 hodiny tyzdenne, spolu 16vyucovacich

hodin v druhom polroku

Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia Ziak ma: Ziak:
prace na internom oddeleni 1
Prijem, preklad,
prepustenie pacienta z
nemocnice
i L i Zaklady oSetrovania . ) . . i L L
+ Systém a organizacia prace 1 a asistencie + orientovat sav systéme + orientuje sav systéme Praktické Prakticka
na internom oddeleni /10/. a organizacii prace na a organizacii prace na skuSanie odpoved
+ Vybavenie a stavebné internom odd., internorn odd., Ustne skasanie | Ustna odpoved
ugporiadanie oSetrovacej Psycholégia,  pedagogika 2poluprac':?vat spolupra(;:ije P
; ; a profesijna komunikacia personalom . S personalom .
jednotky na internom odd. v prevadzke o$etrovacej v prevadzke o$etrovacej
+  Zdravotnicki pracovnici na jednotky, komunikovat’ jednotky, komunikuje
internom odd. a ich Organizacia zdravotnictva s pacientmi/klientmi s pacientmi/klientmi
kompetencie. a socialnej starostlivosti +  oboznamit sa a pouzivat 4+  oboznami sa a pouziva
+  Druhy, formy a metédy stavebné a materialne stavebné a materialne
odetrovatelskej vybavenie OJ pri praci vybavenie OJ pri praci
starostlivosti s pacientom/klientom. s pacientom/klientom.
+ Organizacia pobytu chorych + charakterizovat’ + charakterizuje kategorie
na internom odd. kategorie zdravotnickych zdravotnickych
pracovnikov pracovnikov
« Zasady OBP na OAD na a spolupracovat' s nimi a spolupracuje s nimi
internom odd. . .
+ poznat a dodrziavat + pozna a dodrziava
kompetencie kompetencie
+  Prijem, preklad, zdravotnickeho asistenta zdravotnickeho asistenta
prepustenie pacienta — o L i - L i
&pecifika na internom odd. +  zistit pouzivanu metddu +  zisti pouzivani metédu
oSetrovatelskej oSetrovatelskej
+ Hospodarenie s inventarom starostlivosti na odd. starostlivosti na odd.

+ spolupracovat so
sestrou pri oSetrovani
chorych metédou
oSetrovatel'ského
procesu

+ poznat a dodrziavat
zasady OBP po¢as OAD

+  spolupracuje so sestrou
pri oSetrovani chorych
metédou
oSetrovatelského
procesu

+ pozna a dodrziava
zasady OBP po¢as OAD
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na internom odd.

na internom odd.

opisat a spolupracovat + opiSe a spolupracuije pri
pri prijimani, preklade prijimani, preklade
a prepusteni chorého a prepusteni chorého
pracovat + pracuje s dokumentéaciou
s dokumentaciou a pozna jej Specifika na
a poznat jej Specifika na internom odd.
internom odd. L " .
+  vysvetli vyznam &innosti
vysvetlit vyznam ¢innosti inventarneho odd.,
inventarneho odd., L L
+ realizuje inventarizaCné
realizovat’ ¢innosti v spolupraci so
inventariza¢né ¢innosti stani¢nou sestrou
Vv spolupraci so
stani¢nou sestrou
Starostlivost’ o pomocky a Ziak ma: Ziak:
prostredie
+ Asepsa a antisepsa na odd. Zaklady oSetrovania a dodrziavat zasady + dodrziava zasady asepsy | Ustne skusanie Ustna odpoved
Systém starostlivosti asistencie asepsy a antisepsy na a antisepsy na o o,
o0 pomacky a prostredie na odd.(dodrziavat osobnu odd.(dodrZiavat osobnu | Prakticke Prakticka
odd hygienu a hygienu hygienu a hygienu skusanie odpoved
. . prostredia, pouzivat prostredia, pouzivat Pisomné Didakticky test
+ Cistenie . sterilné pomacky, sterilné pomacky, skiiZanie
pomdcok,mechanicka pravidelne dezinfikovat pravidelne dezinfikovat
oista, Cistiaca miestnost prostredie a pomdcky po prostredie a pomdcky po
+ Dezinfekcia, chemicka kazdom pouziti), kazdom pouziti),
a fyzikalna, sposoby vysvetlit dosledky +  vysvetli dosledky
chemickej dezinfekcie nedodrziavania tychto nedodrziavania tychto
+ Dezinfek&né prostriedky zésad, zésad,
pouzivané na internom odd. pouzivat zasady &istenia + pouziva zasady Gistenia
Priprava dezinfekénych pomacok, postup pomacok, postup
roztokov mechanickej odisty, mechanickej oisty,
+  Dezinfekcia pomocok opisat fyzikalnu + opige fyzikalnu
podra materialu, a chemicky dezinfekciu a chemicky dezinfekciu
starostlivost o pomdcky
znecistené biologickym realizovat jednotlivé + realizuje jednotlivé
materialom sposoby chemicke;j sposoby chemicke;j
L o dezinfekcie pomdbcok dezinfekcie pomdbcok
+  Sterilizacia, fyzikalna a a prostredia a prostredia
chemicka. Manipulacia a so
sterilnym materialom spravne pouzivat +  spravne pouziva
. S dezinfekéné prostriedky, dezinfekéné prostriedky,
+ Centralna sterilizacia

dodrziavat' zasady pri
ich riedeni, reSpektovat’

dodrziava zasady pri ich
riedeni, reSpektuje
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+

dezinfekény rezim na
odd.

dodrziavat postup
dekontaminacie
pomécok znecistenych
biologickym materialom,

dezinfikovat pomécky
z plastu, skla, kovu,

gumy,

pripravit pomocky na
sterilizaciu,

vysvetlit proces
sterilizacie, kontrolovat
expiracny Cas sterilizacie
na pomockach,
dodrziavat zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

oboznamit' a zapojit sa
do prevadzky na CS

dezinfekény rezim na
odd.

dodrziava postup
dekontaminacie
pomécok znecistenych
biologickym materialom,

dezinfikuje pomocky
z plastu, skla, kovu,
gumy,

pripravuje pomdcky na
sterilizaciu,

vysvetli proces
sterilizacie, kontroluje
expiracny Cas sterilizacie
na pomockach,
dodrziava zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

oboznami a zapoji sa do
prevadzky na CS

Starostlivost’ o postel

Ziak ma:

Ziak:

+ Nemocni¢na postel,
vybavenie, umiestnenie
Vv izbe. Zasady Upravy
postele

+ Uprava prazdnej postele
otvorenym a zatvorenym
spOdsobom.

+  Uprava postele
s pacientom bez alebo
s vymenou bielizne, plachty
po $irke a po dizke postele.
Pozorovanie chorého pocas
vykonu

+ Pomocky dopliiujuce postel

+ Posuvanie, otacanie,
prenasanie pacienta/klienta.

+ Zmeny polbh pacienta na
posteli. Nacvik sedu, stoja

Zaklady oSetrovania a
asistencie

opisat’ zakladné typy
posteli pre dospelych
a ich vybavenie

manipulovat
s nemochni¢nou postelou

upravit prazdnu postel
pouzivanym spdsobom
na odd.

upravit postel

s dospelym pacientom
bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou
plachty po Sirke alebo
po dizke

pozorovat stav chorého
pocas vykonu

vysvetlit vyznam
spravne upravenej

opiSe zakladné typy
posteli pre dospelych
a ich vybavenie

manipuluje
s nemochi¢nou postelou

upravi prazdnu postel
pouzivanym sposobom
na odd.

upravi postel s dospelym
pacientom bez alebo

S vymenou bielizne,
vymenou plachty po
$irke alebo po dizke

pozoruje stav chorého
pocas vykonu

vysvetli vyznam spravne
upravenej postele

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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a chédze

postele

s pacientom/klientom L. ) ) +  umozni pacientovi
umoznit’ pacientovi pouZzivat pomdcky
+«  Staroslivost o postel pouzivat pomocky doplriujuce postel
a bielizen po prepusteni doplriujuce postel .
pacienta/klienta +  vymenuje polohy
vymenovat polohy pacienta
pacienta ..

+ zabezpeci zmenu polohy
zabezpedit zmenu pacienta podla potreby
polohy pacienta podfla a stavu
potreby a stavu . L.

+ zdbévodni vyznam zmeny
zdévodnit vyznam polohy pre pacienta
zmeny polohy pre L

; + realizuje nacvik sedu,
pacienta ) ¢
stoja a chédze
realizovat’ nacvik sedu, s pacientom podla stavu
stoja a chodze i . !
s pacientom podla stavu +  vykona starostlivost
o postel a bielizen po
vykonat' starostlivost odchode pacienta/klienta
o postel a bielizen po z oddelenia
odchode pacienta/klienta
z oddelenia
Hygienicka starostlivost’ o Ziak:
chorého
+« Starostlivost o osobnu Zaklady osSetrovania zhodnotit' potrebu +  zhodnoti potrebu vymeny | Praktické Prakticka
a postelnu bielizer pacienta a asistencie vymeny osobnej osobnej a postelnej skusanie odpoved
i L. L a postelnej bielizne bielizne . . .
Ranné a ve€erné umyvanie Ustne skusanie Ustna odpoved
ripravit pacienta a + ripravi pacienta a
Starostlivost o ruky Psycholégia, pedagogika gorpnéckypna vykonanie gofnéckf/) na vykonanie
pacienta, Uprava nechtov. a profesijna komunikacia hygienickej starostlivosti hygienickej starostlivosti
+  Starostlivost o hygienu realizovat ranné + realizuje ranné umyvanie
dutiny Ustnej, osobitna umyvanie pacienta, pacienta, starostlivost
starostlivost o DU starostlivost o ruky o ruky a nechty pacienta
+ Celkovy kupel pacienta na a nechty pacienta podfa podfa potreby
posteli, prevencia potreby 4  zhodnoti stav dutiny
prelezanin a zaparenin zhodnotit stav dutiny Ustnej
ustnej +  vykona hygienicku
+ Umyvanie pacienta vo vani vykonat' hygienicku starostlivost o dutinu
a pod sprchou starostlivost o dutinu ustnu podla potreby
ustnu podla potreby i L
+ Umyvanie viasov + vykona celkovy kupel

vykonat celkovy kupel
pacienta na postel,

pacienta na posteli,
umyvanie pacienta vo
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umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou

+ dodrziavat zasady pri
poskytovani hyg.
starostlivosti

+ pozorovat
a komunikovat' s chorym
pocas vykonu,

+  zabezpecit bezpecnost
pacienta pocas vykonu

+ zapojit pacienta do
vlastnej hygienickej
starostlivosti

+  zdbvodnit vyznam
hygienickej starostlivosti
pre pacienta

+ realizovat prevenciu
vzniku dekubitov a
zaparenin

+ vykonat umyvanie
vlasov pacienta na
posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu
pacienta

vani a pod sprchou

dodrziava zasady pri
poskytovani hyg.
starostlivosti

pozoruje a komunikuje
s chorym pocas vykonu,

zabezpeci bezpecénost
pacienta pocas vykonu

zapoji pacienta do
vlastnej hygienickej
starostlivosti

zdbévodni vyznam
hygienickej starostlivosti
pre pacienta

realizuje prevenciu
vzniku dekubitov a
zaparenin

vykonava umyvanie
vlasov pacienta na
posteli alebo v kupelni
podla potreby a stavu
pacienta

Podavanie jedla
pacientom/klientom

Ziak ma:

Ziak:

+
+

Jednotny diétny systém

Objednavanie a preprava
stravy, rozdelovanie na
odd.

Priprava pacienta
a pomdcok na podavanie
stravy

Podavanie jedla chodiacim,
sediacim a leziacim
pacientom. Kfmenie
chorého per os

Asistencia pri podavani

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

+ vymenovat
a charakterizovat
jednotlivé druhy diét

+  zdbvodnit vyznam
dodrziavania diétneho
rezimu pre pacienta

+ objednat diétu podla
ordinacie lekara

+ rozdelit stravu
pacientom podla
ordinovanych diét
v spolupraci so sestrou

+ pripravit pacienta

vymenuje
a charakterizuje
jednotlivé druhy diét

zdovodiiuje vyznam
dodrziavania diétneho
rezimu pre pacienta

objedna diétu podla
ordinacie lekara

rozdeluje stravu
pacientom podla
ordinovanych diét

v spolupraci so sestrou

pripravi pacienta

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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stravy cez nazogastricku
sondu a cez PEG

Pitny rezim, bilancia tekutin
Prevencia komplikacii

z imobility na
gastrointestinalnom trakte

a pomocky na
podavanie jedla

bezpecne a trpezlivo
nakfmit pacienta

dodrziavat zasady pri
podavani jedla
pacientovi

pozorovat pacienta
pocas vykonu

asistovat pri podavani
stravy cez nazogastricku
sondu a cez PEG

podavat tekutiny podla
potreby a stavu pacienta

sledovat
a zaznamenavat PVT

a pomocky na podavanie
jedla

bezpecne a trpezlivo
kfmi pacienta

dodrziava zasady pri
podavani jedla pacientovi

pozoruje pacienta pocas
vykonu

asistuje pri podavani
stravy cez nazogastricku
sondu a cez PEG

podava tekutiny podla
potreby a stavu pacienta

sleduje a zaznamenava
PVT

Vyprazdinovanie hrubého
creva, klyzma

Ziak:

+

Sledovanie faktorov
ovplyviujucich
vyprazdiiovanie hrubého
Creva

Sledovanie a zaznam
vyprazdiiovania hrubého
¢reva do dokumentacie

Problémy pri vylu€ovani
stolice

Podkladanie podloznych
mis, vymena jednorazovych
plienok

Klyzma, druhy klyzmy,

Ogistna klyzma,
mikroklyzma

Diagnostické a lie¢ebna
klyzma

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce
fyziologické
vyprazdrovanie hrubého
Creva

zaznamenavat odchod
stolice a plynov do
dokumentacie

zistit’ problémy
s vylu€ovanim stolice
u pacienta

spolupracovat’ s lekarom
a sestrou pri
odstrariovani problémov
S vyprazdrfiovanim

podat podloznd misu
pacientovi podla
potreby, vymenit
jednorazové plienky

dodrziavat hygienické
zésady

opiSe a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdiovanie hrubého
Creva

zaznamenava odchod
stolice a plynov do
dokumentacie

zistuje problémy
s vylu€ovanim stolice
u pacienta

spolupracuje s lekarom
a sestrou pri
odstrariovani problémov
s vyprazdriovanim

podava podloznu misu
pacientovi podla potreby,
vymiena jednorazové
plienky

dodrziava hygienické
zasady

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

125




dbat o intimitu chorého

vymenovat' a opisat
druhy klyzmy

pripravit pacienta
a pomocky k vykonu

sledovat pacienta po¢as
vykonu, postarat sa
0 pacienta po vykone

vycistit a vydezinfikovat
pouzité pomocky

dba o intimitu chorého

vymenuje a opiSe druhy
klyzmy

pripravi pacienta
a pomocky k vykonu

sleduje pacienta poc¢as
vykonu, postara sa
0 pacienta po vykone

vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomocky

Vyprazdnovanie moc¢ového
mechura, cievkovanie

Ziak:

+

Sledovanie faktorov
ovplyviujucich
vyprazdnovanie mocového
mechura

Sledovanie a zaznam
vyprazdnovania mocového
mechura do dokumentacie,
problémy pri vylu€ovani
mocu

Podkladanie podloZznych
mis, vymena jednorazovych
plienok

Asistencia pri cievkovani,
vyplach mo€ového mechura

Starostlivost' o permanentny
katéter

Prevencia komplikacii
z imobility na vylu¢ovacom
systéme

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce
fyziologické

vyprazdfiovanie
mocového mechura

zaznamenavat odchod
mocu (PVT) do
dokumentacie

zistit problémy
s vylu€¢ovanim mocu
u pacienta

spolupracovat’ s lekarom
a sestrou pri
odstrariovani problémov
s vyprazdifiovanim

podat podloznd misu
pacientovi podla
potreby, vymenit
jednorazove plienky

dodrziavat hygienické
zasady

dbat o intimitu chorého

pripravit pacienta
a pomdcky na vykon

sledovat pacienta poas

opiSe a sleduje faktory
ovplyvnujuce fyziologické

vyprazdrnovanie
mocového mechura

zaznamenava odchod
mocu (PVT) do
dokumentacie

zistuje problémy
s vylu€ovanim mocu
u pacienta

spolupracuje s lekarom
a sestrou pri
odstrafiovani problémov
s vyprazdriovanim

podava podloznu misu
pacientovi podla potreby,
vymiena jednorazové
plienky

dodrziava hygienické
zasady

dba o intimitu chorého

pripravi pacienta
a pomdcky na vykon

sleduje pacienta pocas
vykonu, postara sa

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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vykonu, postarat sa
0 pacienta po vykone

+ vycistit' a vydezinfikovat
pouzité pombcky

+  sledovat funkénost
permanentného katétra,

+ vykonavat pravidelne
hygienicku starostlivost’
v mieste zavedenia PK

+ vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility na
vylu€ovacom systéme

0 pacienta po vykone

vycisti a vydezinfikuje
pouzité pomécky

sleduje funkénost
permanentného katétra,

vykonava pravidelne
hygienicku starostlivost’
v mieste zavedenia PK

vykonava prevenciu
komplikacii z imobility na
vylu€ovacom systéme

Obvazova technika

Ziak:

4+  Priprava pomoécok z mulu
a vaty

%«  Zasady pri prikladani
obvazov

+« Zakladné druhy obvinov

+« Ovinadlové obvazy hornej
koncatiny

+ Ovinadové obvazy dolnej
koncatiny

4+ Ovinadlova bandaz

+« Obvaz oka, ucha

Zaklady oSetrovania a
asistencie

+  zhotovit pombcky z mulu
a vaty — tampony,
Stvorce, vatové Stetdcky

+ dodrziavat zasady pri
prikladani obvazov

+ pripravit pacienta
a pomdcky k vykonu

+  zhotovit ovinadlové
obvazy hornej a dolnej
koncatiny

+ sledovat pacienta pocas
vykonu

+  zhotovit ovinadlovu
bandaz dolnej koncatiny

+  vysvetlit vyznam
bandaze

+ zhotovit obvaz oka a
ucha

zhotovuje pomécky
z mulu a vaty — tampony,
Stvorce, vatové Stetdcky

dodrziava zasady pri
prikladani obvazov

pripravi pacienta
a pomdcky k vykonu

zhotovuje ovinadlové
obvazy hornej a dolnej
koncatiny

sleduje pacienta pocas
vykonu

zhotovuje ovinadlovu
bandaz dolnej konéatiny

vysvetli vyznam bandaze

zhotovuje obvaz oka a
ucha

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Sledovanie a zaznam
fyziologickych funkcii

Ziak ma:

Ziak:

4+  Sledovanie a zaznam
telesnej teploty

Zaklady
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

oSetrovania

+ merat a zaznamenavat’
telesnu teplotu do
dokumentécie pacienta

+ zhodnotit nameranu

meria a zaznamenava
telesnu teplotu do
dokumentécie pacienta

zhodnoti nameranu

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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Anatomia a fyziolégia

telesnu teplotu

telesnu teplotu

Hodnotenie telesnej teploty u pacienta u pacienta SPiizcgr:nniz’
Sledovanie a zéznam &+ merat a zaznamenavat + meria a zaznamenava Didakticky test
dychania dychanie pacienta dychanie pacienta
Sledovanie a zéznam pulzu +  zhodnotit namerané +  zhodnoti namerané
Hodnotenie pulzu hodnoty hodnoty
Sledovanie a zaznam + vymenovat miesta + vymenuje miesta
krvného tlaku merania pulzu merania pulzu
+  Auskultagné a palpacné + merat a zaznamenavat + meria a zaznamenava
meranie TK, hodnotenie TK pulz pulz
+ zhodnotit nameranu +  zhodnoti nameranu
hodnotu hodnotu
+ merat a zaznamenavat’ + meria a zaznamenava
hodnoty TK hodnoty TK
+ vyuzivat auskultacnu, + vyuziva auskultacna,
palpaénu metédu palpaénu metédu
merania TK merania TK
+  zhodnotit nameranu +  zhodnoti nameranu
hodnotu hodnotu TK
+ dodrziavat zasady + dodrziava zasady
spravneho merania FF spravneho merania FF
+ vycistit a vydezinfikovat +  vycisti a vydezinfikuje
pouZité pomocky pouZité pomocky
Psychosocialne aspekty Ziak ma: Ziak:

osetrovatel'skej
starostlivosti, vizita
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+ Pozorovanie
pacienta/klienta

+ Obsahové zameranie
pozorovania

+  Ziskavanie informacii
0 pacientovi/klientovi

+ Rozhovor, komunikacia
s pacientom

+« Vizita, druhy lekarskej
a sesterskej vizity

+ Priprava na vizitu

+ Kompetencie
zdravotnickeho asistenta pri
vizite

Zaklady
a asistencie

Psycholégia,
a profesijna komunikacia

osetrovania

pedagogika

+ dodrziavat zasady
pozorovania pacienta

+ opisat obsahové
zameranie pozorovania

+ spolupracovat so
sestrou pri zbere
informacii do
oSetrovatel'ského
zaznamu

+  vysvetlit vyznam
pozorovania pacienta

+ zaznamenat zistené
informacie o chorych

+ opisat a dodrziavat
kompetencie
zdravotnickeho asistenta
pri zbere informacii
0 pacientovi

+  komunikovat’
s pacientom

+ dodrziavat zasady pri
rozhovore a komunikacii
S pacientom

+  pripravit pacienta
a pomdcky na vizitu

+  asistovat pri fyzikalnom
vysSetreni pocas vizity

+  zdbvodnit vyznam
lekarskej a sesterskej
vizity

dodrziava zasady
pozorovania pacienta

opiSe obsahové
zameranie pozorovania

spolupracuje so sestrou
pri zbere informacii do
oSetrovatelského
zaznamu

vysvetli vyznam
pozorovania pacienta

zaznamenava zistené
informacie o chorych

opiSe a dodrziava
kompetencie
zdravotnickeho asistenta
pri zbere informacii

0 pacientovi

komunikuje s pacientom

dodrziava zasady pri
rozhovore a komunikacii
S pacientom

pripravi pacienta
a pomdcky na vizitu

asistuje pri fyzikalnom
vySetreni pocas vizity

zdovodni vyznam
lekarskej a sesterskej
vizity

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Podavanie liekov per os

Ziak ma:

Ziak:

+ Oznacenie, formy a Gcinky
liekov, expiracia liekov

Zasady podavania liekov

Asistencia pri podavani
liekov per os

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Psycholégia, pedagogika

a profesijna komunikacia

opisat oznacenie liekov
vymenovat formy liekov

skontrolovat’ expiracny
Cas liekov ulozenych
v priruénej lekarni

+  pripravit pacienta

opiSe oznacenie liekov
vymenuje formy liekov

skontroluje expiracny ¢as
liekov ulozenych
v priruénej lekarni

pripravi pacienta

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

129




Sledovanie Gcinku liekov
Zaznam o podani lieku

Priprava a podavanie ¢ajov

= + & &

Indikacné skupiny liekov

a pomocky na podanie
liekov

zabezpedit vhodny
napoj na zapitie liekov

asistovat pri podavani
liekov

dodrziavat zasady pri
podavani liekov

sledovat ucinky liekov
po podani

pripravovat’ a podavat’
lieCebné €aje podla
ordinacie lekara

zaradit’ lieky do
indikanych skupin

a pomocky na podanie
liekov

zabezpedi vhodny napoj
na zapitie liekov

asistuje pri podavani
liekov

dodrziava zasady pri
podavani liekov

sleduje ucinky liekov po
podani

pripravuje a podava
lieCebné Caje podla
ordinacie lekara

zaradi lieky do
indikanych skupin

Aplikacia liekov na kozu
a do telovych dutin

Ziak:

Aplikéacia liekov na kozu
Aplikacia lieCebného kupela

Aplikéacia liekov do
konecnika

+  Aplikacia liekov na sliznicu
nosa

Aplikéacia liekov do ucha

Aplikacia liekov do oka,
vyplach oka

+ Kloktanie

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

pripravit pacienta (bio,
psycho, socialna
priprava) a pomocky na
vykon

dodrziavat zasady pri
aplikacii liekov na kozu
a do telovych dutin

asistovat sestre, ktora je
pravne zodpovedna za
aplikaciu liekov

sledovat’ ucinky po
aplikacii liekov
sledovat a komunikovat

S pacientom pocas
vykonu

pripravi pacienta (bio,
psycho, socialna
priprava) a pomocky na
vykon

dodrziava zasady pri
aplikacii liekov na kozu
a do telovych dutin

asistuje sestre, ktora je
pravne zodpovedna za
aplikaciu liekov

sleduje ucinky po
aplikacii liekov

sleduje a komunikuje
s pacientom pocas
vykonu

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Aplikacia liekov do
dychacich ciest

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia pri aplikacii
inhalacie

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Zdravie a klinika choréb

+

pripravit pacienta
a pomdcky na aplikaciu
inhalacie

pripravi pacienta
a pomdcky na aplikaciu
inhalacie

Praktické
skusanie

Prakticka
odpoved
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4+ Sledovanie pacienta pocas asistovat pri aplikacii +  asistuje pri aplikacii Ustne skusanie Ustna odpoved
inhalacie Anatomia a fyziolégia inhalacie inhalacie
+  Aplikacia inhalacie sledovat pacienta pocas + sleduje pacienta poCas
pomocou priruéného a po inhalacii a po inhalacii
davkovacieho inhalatora . . . . , .
a davkovaca kapsuly prlpraVJt pamenta' . + pripravi pacienta s
a pomdcky na aplikaciu a pomdcky na aplikaciu
+ Spolupraca pri aplikacii kyslika kyslika
kyslika < . . 5 . .
dodrziavat' zasady pri + dodrzZiava zasady pri
+ Sledovanie pacienta po¢as manipulacii s kyslikovou manipulacii s kyslikovou
aplikacie kyslika flfaSou flfaSou
Aplikacia tepla sledovat pacienta pocas + sleduje pacienta poCas
aplikacie kyslika aplikacie kyslika
Aplikécia chladu P Y P Y
vycistit a vydezinfikovat +  vycisti a vydezinfikuje
pouZzité pomdcky pouZzité pomdcky
aplikovat' teplo podla + aplikuje teplo podla
ordinacie lekara ordinacie lekara
aplikovat chlad podla + aplikuje chlad podla
ordinacie lekara ordinacie lekara
sledovat ucinky tepla + sleduje ucinky tepla
a chladu a chladu
zaznamenat do + zaznamenava do
dokumentacie dokumentacie
Asistencia a pri aplikacii Ziak:
injekcii
. . o Zaklady oSetrovania . . . . i . . . . )
+  Asistencia pri aplikacii i.d., a asistencie pripravit pacienta + pripravi pacienta Ustne skusanie Ustna odpoved
i.m., i.v. injekcie a pomdcky na aplikaciu a pomdcky na aplikaciu o, o,
o L Zdravie a klinika choréb injekcie injekcie Prakticke Prakticka
+ Aplikacia s.c. injekcie skusanie odpoved
S . asistovat pri aplikacii +  asistuje pri aplikacii
+  Aplikacia inzulinu - Anatémia a fyziolégia injekcie injekcie
inzulinovou striekackou
L 3 aplikovat' s.c. injekciu aplikuje s.c. injekciu
+ Aplikacia inzulinu
inzulinovym perom dodrziavat zasady dodrziava zasady
L aplikacie s.c. injekcie aplikacie s.c. injekcie
+ Aplikacia
nizkomolekularnych sledovat pacienta + sleduje pacienta pocas
heparinov pocas a po vykone a po vykone
+  Asistencia pri priprave komunikovat + komunikuje s pacientom

infuznych roztokov

s pacientom pocas

pocas vykonu
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4+  Starostlivost o periférnu
kanylu

vykonu
+  pripravit inzulin na
aplikaciu

+ aplikovat inzulin inz.
striekackou alebo inz.
perom

+ aplikovat
nizkomolekularne

hepariny podla ordinacie

lekara pravnou
technikou

+ asistovat pri priprave
infuznych roztokov

+ sledovat okolie miesta

+ pripravi inzulin na
aplikaciu

+ aplikuje inzulin inz.
striekackou alebo inz.
perom

+ aplikuje
nizkomolekularne

hepariny podla ordinacie

lekara spravnou
technikou

+  asistuje pri priprave
infuznych roztokov

+ sleduje okolie miesta
zavedenia periférnej

zavedenia periférnej kanyly
kanyly
Asistencia pri odbere Ziak ma: Ziak:
biologického materialu
. . . Zaklady osetrovania . o . . ) . . . . e . ,
+ Asistencia pri odbere krvi a asistencie +  pripravit pacienta a pomocky pripravi pacienta a pomécky Ustne skusanie Ustna odpoved

na vySetrenie

+  Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

Odber mocu na vysSetrenie
Chemické vySetrenie mocu
Merna hmotnost mocu

Odber stolice na vySetrenie

 F F & ¢

Odber vyterov, zvratkov,
sputa

+ Asistencia pri odbere
Zaludo€ného obsahu

+  Asistencia pri vyplachu
Zaludka

Zdravie a klinika choréb

Anatémia a fyziolégia

na odber krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivaéné
vySetrenie

asistovat pri odbere krvi

odobrat’ krv na vySetrenie
glykémie

dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

sledovat pacienta po¢as a po
vykone

komunikovat s pacientom
pocas vykonu

pripravit pacienta a pomocky
na odber moc¢u

odobrat’ mo¢ na biochemické,
kvantitativne
a mikrobiologické vySetrenie

dodrziavat zasady pri odbere

na odber krvi na
hematologické, biochemické,
serologické, hemokultivatné
vySetrenie

asistuje pri odbere krvi

odoberie krv na vySetrenie
glykémie

dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

sleduje pacienta pocas a po
vykone

komunikuje s pacientom
pocas vykonu

pripravi pacienta a pomocky
na odber moc¢u

odobrat mo¢ na biochemické,
kvantitativne
a mikrobiologické vySetrenie

dodrziava zasady pri odbere

Praktické
skuSanie

Pisomné
skusanie

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+  vySetrit chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

+  vySetrit mernd hmotnost
moc¢u pomocou urometra

+ zaznamenat namerané
hodnoty do dokumentacie

+  pripravit pacienta a pomocky
na odber stolice, vyterov,
zvratkov, sputa na vySetrenie

+ odobrat biologicky material
na vySetrenie

dodrziavat zésady pri odbere

sledovat a komunikovat
s pacientom pocas vykonu

+  pripravit pacienta a pomocky
na vykon

asistovat pri vykone

sledovat pacienta po¢as a po
vykone

+  vySetri chemicky mo¢
pomocou diagnostickych
indikatorovych papierikov

+  vySetri merni hmotnost moc¢u
pomocou urometra

+ zaznamena namerané
hodnoty do dokumentacie

+  pripravi pacienta a pomocky
na odber stolice, vyterov,
zvratkov, sputa na vySetrenie

+ odobera biologicky material
na vySetrenie

dodrziava zasady pri odbere

sleduje a komunikuje
s pacientom pocas vykonu

+  pripravi pacienta a pomocky
na vykon

asistuje pri vykone

sleduje pacienta poc¢as a po
vykone

Potreby jedinca v chorobe

Ziak ma:

Ziak:

+ Potreby, faktory
ovplyviujuce uspokojovanie
potrieb

+ Primarne, biologické
potreby

+  Psychické potreby
+ Bolest

+  Socialne potreby, strach a
uzkost

+  Kultdrne potreby
+  Spiritualne potreby

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika
a profesijna komunikacia

+  zistit zmeny
v uspokojovani potrieb
pacienta/klienta

+ zhodnotit faktory
ovplyviujuce
uspokojovanie potrieb

+ posudit biologické
potreby pacienta a vplyv
choroby na ich
uspokojovanie

+ uspokojovat potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

+  posudit psychické
potreby pacienta a vplyv

+  zistizmeny
v uspokojovani potrieb
pacienta/klienta

+  zhodnoti faktory
ovplyviujuce
uspokojovanie potrieb

+ posudi biologické potreby
pacienta a vplyv choroby
na ich uspokojovanie

+  uspokojuje potreby
pacienta s ohfadom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

+ posudi psychické potreby
pacienta a vplyv choroby
na ich uspokojovanie

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

133




choroby na ich
uspokojovanie

uspokojovat potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zistit anamnézu bolesti

spolupracovat so
sestrou a lekarom pri
zmierfiovani a
odstrafiovani bolesti

posudit socialne,
kultarne a spiritualne
potreby pacienta a vplyv
choroby naich
uspokojovanie

uspokojovat' potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zistit anamnézu strachu
a uzkosti

spolupracovat’ so
sestrou a lekarom pri
zmiernovani a
odstrafiovani strachu a
uzkosti

uspokojuje potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zisti anamnézu bolesti

spolupracuje so sestrou
a lekarom pri
zmierfiovani a
odstrafiovani bolesti

posudi socialne, kultirne
a spiritualne potreby
pacienta a vplyv choroby
na ich uspokojovanie

uspokojuje potreby
pacienta s ohladom na
moznosti a kompetencie
zdravotnickeho asistenta

zisti anamnézu strachu a
uzkosti

spolupracuje so sestrou
a lekarom pri
zmiernovani a
odstrafovani strachu a
uzkosti

ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

chirurg_;ické oddelenie

hodin

4 tyzdne ,4 hodiny1 tyzdenne, spolu 16 vyuéovacich

Nazov tematického celku

Hodiny

Medzipredmetové
vzt'ahy

Ocakavané vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Systém a organizacia
prace na chirurgickom
oddeleni

Ziak ma:

Ziak:
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+« Domaci poriadok na Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou + Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved
chirurgickom oddeleni a asistencie prace na chirurgickom S organizaciou prace L Lo )
] oddeleni na chirurgickom Praktické skusanie Prakticka odpoved
Zasady BOZP Organizacia oddeleni
o . . zdravotnictva 4+  Oboznamit sa s ¢astami
Casti oSetrovacej socialnej starostlivosti a vybavenim oSetrovacej + Oboznamuje sa
jednotky . . jednotky s dastami
+ Vybavenie oSetrovacej Zdravotnicka etika e . a vybavenim
jednotky + gg\fg;‘:ﬂ? ravotnicke oSetrovacej jednotky
+ Hospodarenie +  Pri » . . + RozliSuje zdravotnicke
; ° ipravit prostredie, pacienta povolania
s inventarom a pomdcky na vizitu
+ Kategorie zdravotnickych : ' 1 vig +  Pripravuje prostredie,
pracgvnikov \ 4  Asistovat pri vizite pacienta a pomécky
na vizitu
+ Vizita — lekarska, - Lo
sesterska, povinnosti + Asistuje privizite
zdravotnickeho asistenta
pri vizite
Starostlivost’ o postel Ziak ma: Ziak:
a pomocky dopliiujuce
postel
+ Postele pre dospelych Zaklady oSetrovania 4+  Opisat zakladné typy posteli +  OpiSe zakladné typy Ustne skusanie Ustna odpoved
a deti a asistencie pre dospelych a detskych posteli pre dospelych . o )
) ) _ o pacientov a detskych pacientov Praktické skusanie Prakticka odpoved
+« Uprava prazdnej postele Psycholégia
otvorenym spdsobom, a pedagogika 4+ Vediet manipulovat + Vie manipulovat
zasady a profesijna s nemocni¢nou postelou s nemocni¢nou
. komunikacia . ., postelou
+« Uprava postele 4+  DemonStrovat Upravu
s pacientom bez vymeny Zdravotnicka etika postele pre dospelého +« Demonstruje upravu
bielizne a detského pacienta postele pre dospelého
. . . a detského pacienta
+ Uprava postele 4+  Demonstrovat Upravu
s vymenou bielizne postele s pacientom + Demonstruje Upravu
. _ . . postele s pacientom
+ Pomocky dopliujuce 4+  Vediet manipulovat so
postel zakladnym a pomocnym + Vie manipulovat so
. ) vybavenim postele zakladnym
+ Zmeny poloh'pac[enta na . , . a pomocnym
postetll — posUvanie, + Demonstrqvat te(?hnlky vybavenim postele
prenasanie, obracanie, zmeny pol6h pacienta na
posadzovanie posteli + Demonstruje techniky
zmeny poléh pacienta
na posteli
Obvizova technika Ziak ma: Ziak:
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Druhy obvazov Zaklady oSetrovania Vymenovat druhy obvazov + Vymenuje druhy Ustne skusanie Ustna odpoved
. i a asistencie . obvazov T L,
Druhy obvazového Charakterizovat druhy Praktické skusanie Prakticka odpoved
materialu Zdravotnicka etika obvéazového materialu +«  Charakterizuje druhy
i . i L. . i . obvéazového materialu
+ Zasady pri zhotovovani Psychologia 4+  Aplikovat zasady pri
obvazov a pedagogika zhotovovani obvazov +  Aplikuje zasady pri
i . a profesijna . o, zhotovovani obvazov
Priprava pacienta komunikacia 4+  Demonstrovat pripravu
} i . pacienta + Demonstruje pripravu
Ovinadlové obvazy pacienta
hornej koncatiny 4+  Demonstrovat ovinadlové
. i . obvazy hornej a dolnej + Demonstruje
+  Ovinadlove obvazy kondatiny ovinadlové obvazy
dolnej koncatiny . i o ] hornej a dolnej
& Ovinadiova bandaz baide home: o domes koncatiny
hornej a dolnej kon¢atiny kongatiny + Demonstruje
ovinadlovu bandaz
hornej a dolnej
konc&atiny
Prijem, prelozenie Ziak ma: Ziak:
a prepustenie pacienta
+ Prijem pacienta na Zaklady osetrovania 4+  Opisat postup prijatia, +  OpiSe postup prijatia, Ustne skusanie Ustna odpoved
chirurgické oddelenie a asistencie grailic;zrﬁgla a prepustenia grglcé;izlt?ania pacienta Praktické skiiganie Prakticka odpoved
+  Dokumentacia pri prijme Administrativa
) ) a zdravotnicka 4 Asistovat pri prijme, +  Asistuje pri prijme,
+  Povinnosti ) dokumentacia preloZeni a prepusteni preloZeni a prepusteni
zdravotnickeho asistenta pacienta pacienta
pri prijme pacienta Zdravotnicka etika
. . 4+ |dentifikovat a popisat + ldentifikuje a popise
% Prelo3enie a prepustenie z&kladné druhy zdravotnickej zakladné druhy
pacienta dokumentacie zdravotnickej
+ Dokumentacia pri 4+  Upravit postel pre dospelého dokumentacie
prelozeni a prepusteni pacienta +  Upravi postel pre
pacienta dospelého pacienta
+  Starostlivost o postel po
odchode pacienta
z oddelenia
+ Zasady Upravy postele
Starostlivost’ o pomocky Ziak ma: Ziak:
+ Dezinfekcia pomdcok na Zaklady oSetrovania a 4+  Ovladat postupy + Ovlada postupy Ustne skusanie Ustna odpoved

chirurgickom oddeleni,
fyzikalna a chemicka

asistencie

v starostlivosti o prostredie
a pomdcky

v starostlivosti
0 prostredie

Praktické skusanie

Prakticka odpoved
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dezinfekcia

4  Charakterizovat druhy

a pomocky

+« Formya druhy dezinfekcie +  Charakterizuje druhy
dezinfekénych . ; dezinfekcie
prostriedkov, poziadavky +  Charakterizovat druhy, formy o
na dezinfekéné a vyuZitie dezinfekénych + Charakterlzgje druhy,
prostriedky prostriedkov formy a \{yu'zme
. » . .. dezinfekénych
+ Dekontaminacia Pripravit dezinfekény roztok prostriedkov
pomacok Efektivne vykonat' +  Pripravi dezinfekény
+  Priprava dezinfekénych dezinfekciu prostredia roztok
roztokov a pomocok
. ; + Efektivne vykona
+  Osobitosti dezinfekcie +  Charakterizovat druhy dezinfekciu prostredia
niektorych druhov sterilizacie a pomacok
pomacok +  Demonstrovat pripravu +  Charakterizuje druhy
+ Druhy sterilizacie, materialu na sterilizaciu sterilizacie
g:é?;i?!éacm ateridlu na + Dodrziavat zasady +« Demonétruje pripravu
manipulacie so sterilnym materilu na
+  Zasady manipulacie so materialom sterilizaciu
sterilnym materialom, 5 .
dokumentacia umentacia + Dodrziava zasady
starostlivosti o pomédcky manipulacie so
sterilnym materidlom
Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 pacienta
+ Hygienicka starostlivost Zaklady osSetrovania 4+  Pripravit pomocky %«  Pripravi pomocky Ustne skusanie Ustna odpoved
0 Ustnu dutinu — zdravu a asistencie k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom Praktické skiiganie Prakticka odpoved
+  Osobitna starostlivost Zdravotnicka etika 4+ Vykonat hygienicku + Vykona hygienicku
0 Ustnu dutinu .. starostlivost o pacienta starostlivost
. L Psycholégia v kiipelni a na posteli o pacienta v kupeirni
« Ranné a vecerné a pedagogika a na posteli
umyvanie a profesijna 4+ Vykonat hygienicku
L . komunikacia starostlivost o vlasy pacienta + Vykona hygienicku
+  Celkovy klpef pacienta starostlivost o viasy
pod sprchou a na posteli 4+  Prejavit empaticku pacienta
’ . komunikaciu s pacientom
+  Umyvanie viasov +  Aolikovat ovinadiovd bandas + Prejavuje empaticku
: poums e vy | omuniaei
zdravotnickeho asistenta S pacientom
pri prevencii komplikacii 4+  Demonstrovat prevenciu +  Aplikuje ovinadlovu
z imobility na koZznom imobilizacného syndromu na bandaz na dolnu
systéme koznom systéme kon&atinu
+ Bandaz dolnych kon¢atin + Demonstruje
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prevenciu
imobilizac¢ného
syndrému na koznom
systéme

Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
pacientom
+ Jednotny diétny systém Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat jednotny +  Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
) L. a asistencie diétny systém jednotny diétny systém . o
+ Objednavanie stravy Praktické skusanie Prakticka odpoved
L Zdravotnicka etika 4+  Opisat postup podavania + OpiSe postup
+ Podavaniejedla L jedla pacientom podavania jedla
pacientom — chodiacim, Psycholégia pacientom
s obmedzenou a pedagogika 4+  Charakterizovat vyzivu
pohyblivostou a profesijna geriatrickych pacientov +  Charakterizuje vyzivu
i L komunikacia . L . geriatrickych pacientov
+ Podavanie jedla Bezpecne nakfmit pacienta
pacientom, ktorych treba . , L + Bezpecne kimi
Kimit Prejavovat empaticky pristup pacienta
k pacientom
+ Sledovanie . , ) + Prejavuje empaticky
a zaznamenavanie +  Demonstrovat' prevenciu pristup k pacientom
bilancie tekutin a prijmu |njop|l|zacneholsyndromu na o
potravy traviacom systéme + Demongtrule
prevenciu
+  Specifika vyzivy imobilizacného
u starych, dlhodobo syndromu na
chorych a imobilnych traviacom systéme
pacientov
+« Povinnosti
zdravotnickeho asistenta
pri prevencii komplikacii
z imobility na traviacom
systéme
Vyprazdnovanie Ziak ma: Ziak:
pacientov
+ Sledovanie odchodu Zaklady oSetrovania 4+  Prezentovat ¢innosti +  Prezentuje cinnosti Ustne skuganie Ustna odpoved
stolice a plynov, zaznam, a asistencie zakladnej starostlivosti pri zakladnej starostlivosti L L )
poruchy vylugovania ) . vyprézdiiovani pacientov pri vyprazdriovani Prakticke skusanie Prakticka odpoved
stolice Zdravotnicka etika pacientov
. 4+  Demonstrovat postupy
+ Podkladanie podloZnej Psycholégia jednotlivych vykonov pri + Demonétruje postupy
misy, starostlivost a pedagogika zabezpedovani jednotlivych vykonov
0 pouzité podloZné misy a profesijna vyprazdiiovania hrubého pri zabezpe&ovani
komunikacia &reva vyprazdfiovania
+ Klyzma - druhy,

priprava, aplikacia.

4+ Demonstrovat pripravu

hrubého &reva
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pomdocok, pacienta, ocistnu

+ Sledgvapie _ a prehafiavt klyzmu + Demf)nétruje p_rl'pravu
vyprazdrovania pomécok, pacienta,
mocového mechura, Asistovat pri cievkovani ocistnu a prehanavu
zaznam, poruchy Zeny, muza klyzmu
mocenia . . . . PR .

Asistovat’ pri zavadzani +  Asistuje pri cievkovani
+«  Starostlivost o mocové permanentného katétra Zeny, muza
ffase, zberné nadoby na L . i i
mod +  Asistuje prizavadzani
permanentného

%« Asistencia pri cievkovani katétra
Zeny, muza

+ Asistencia pri zavedeni
permanentného katétra

Sledovanie, meranie Ziak ma: Ziak:

a zaznamenavanie

fyziologickych funkcii

+«  Druhy teplomerov Zaklady oSetrovania Ziskat zruénost +  Ziska zru€nost Ustne skusanie Ustna odpoved

. . a asistencie a demonstrovat' postup a demonstruje postup R o, )

+ Meranie, hod'note'me, ] ] sledovania, merania sledovania, merania Praktické skusanie Prakticka odpoved
a zaznamenavanie Zdravotnicka etika a zaznamenavania telesnej a zaznamenavania
telesnej teploty Psycholégia teploty telesnej teploty
Starostlivost o teplomery a pedagogika Ziskat zrunost +  Ziska zrugnost
Meranie, posudzovanie ﬁopnl;cl’;fr?iskuér::?a a demonstrovat’ postup a demonstruje postup
a zaznamenavanie dychu sledovania, merania sledovania, merania

a zaznamenavania dychu a zaznamenavania
Poruchy dychania Ziskat zru&nost dychu
Meranie, posudzovanie a demonstrovat’ postup +  Ziska zru€nost
a zaznamenavanie pulzu sledovania, merania a demonstruje postup
. ) a zaznamenavania pulzu sledovania, merania
+ Meranie, pos’udzqvame, ) . a zaznamenavania
a zaznamenavanie Ziskat' zru¢nost
- . pulzu
krvného tlaku a demonstrovat' postup
sledovania, merania +  Ziska zru€nost
a zaznamenavania krvného a demonstruje postup
tlaku sledovania, merania
a zaznamenavania
krvného tlaku

Asistencia pri priprave Ziak ma: Ziak:

a podavani liekov per os

+ Formy liekov a ich Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat formy, +  Charakterizuje formy, Ustne skuganie Ustna odpoved

oznacenie

a asistencie

UcCinky a zasady podavania
liekov

UcCinky a zasady
podavania liekov

Praktické skusanie

Prakticka odpoved
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+  Uginky liekov, zasady Zdravotnicka etika 4+  Asistovat pri podavani liekov + Asistuje pri podavani
podavania liekov . per os liekov per os
Psycholoégia
+ Asistencia pri podavani a pedagogika 4+  Demonstrovat pripravu +« Demonstruje pripravu
liekov per os a profesijna a podavanie Cajov a podavanie Cajov
i i . komunikacia
+ Priprava a podavanie
Cajov
Aplikacia liekov na kozu Ziak ma: Ziak:
a do telovych dutin
+ Zasady aplikacie liekov Zaklady oSetrovania 4+  Vymenovat zasady aplikacie + Vymenuje zasady Ustne skusanie Ustna odpoved
na kozu, aplikacia a asistencie liekov na kozu aplikacie liekov na L o, )
lie¢ebného kupera ] kou Praktické skusanie Prakticka odpoved
Zdravotnicka etika 4+  Demonstrovat aplikaciu
+  Aplikacia liekov do . lieCebného kupela + Demonstruje aplikaciu
koneénika Psycholégia i L lie¢ebného kupela
a pedagogika 4+  Demonstrovat aplikaciu
+ Aplikacia liekov na a profesijna liekov do kone¢nika, na + Demonstrovat
sliznicu nosa, ucha, oka komunikacia sliznicu nosa, do ucha a do aplikaciu liekov do
oka konecnika, na sliznicu
nosa, do ucha a do
oka
+ Asistencia pri aplikacii Zaklady oSetrovania 4+  Opisat pripravu pomécok +  OpiSe pripravu Ustne skuganie Ustna odpoved
inhalacie a asistencie a pacienta na inhalaciu pomécok a pacienta . o, )
) » . . a apllkéCIU kySII'ka na inhalaciu Praktické skusanie Prakticka Odpoved
Druhy inhalacie Zdravotnicka etika _ a aplikaciu kyslika
- . L. L. 4+  Charakterizovat druhy
UCinky inhalacnych Psycholégia inhalacie a u&inky + Charakterizuje druhy
liecivych latok 2 Pfgfiifi{%g‘a inhalaénych liegivych latok inhalacie a ginky
- Asis'tencia pri apli_kécii kopmunikgcia 4+  Demonstrovat asistenciu pri :QP:I(Iacnych liecivych
kyslika, sledovanie aplikacii inhalacie a aplikacii
pacienta kyslika + Demonstruje
oo . asistenciu pri aplikacii
+  Aplikatory kyslika 4+  Opisat aplikatory kyslika inhalacie apapIiIF()écii
+ OpiSe aplikatory
kyslika
Aplikacia tepla a chladu Ziak ma: Ziak:
+  Prostriedky vyuzivané Zaklady oSetrovania 4+ Vysvetlit ucinky tepla +  Vysvetli Uginky tepla Ustne skuganie Ustna odpoved
na aplikaciu tepla a asistencie a chladu na ludsky a chladu na ludsky L L )
o ) ) organizmus organizmus Praktické skusanie Prakticka odpoved
+ Aplikacia tepla — Zdravotnicka etika
CiastoCny a sedaci kupel 4+  Opisat prostriedky aplikacie +  OpiSe prostriedky

140




+ Prostriedky vyuzivané na

Psycholoégia

tepla a chladu

aplikacie tepla
a chladu

aplikaciu chladu a pedagogika 4+ Demonstrovat aplikaciu tepla
L a profesijna a chladu + Demonstruje aplikaciu
+  Aplikaciu chladu — komunikacia tepla a chladu
ochladzovanie, obklady
Prevencia komplikacii Ziak ma: Ziak:
z imobility
+ Zmeny na Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat priznaky +  Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
srdcovocievnom systéme a asistencie imobilizagného syndrému i?rzlggiali%éného Praktické skiganie Prakticka odpoved
« Zmeny na dychacom a Zdravotnicka etika 4+  Opisat prevenciu syndrému
vylu€¢ovacom systéme . imobilizacného syndromu na
. Psycholégia srdcovocievnom, dychacom, +  Opise prevenciu
+  Zmeny na koznom a pedagogika vyluéovacom a koznom imobilizaéného
systéme a profesijna systéme syndrému na
komunikacia i} , , srdcovocievnom,
4+ Demonstrovat prevenciu dychacom,
imobiliza¢ného syndrému na vylugovacom
srdcovocievnom, dychacom, a koZnom systéme
vylu€éovacom a koznom
systéme + Demonstruje
prevenciu
imobilizacného
syndrému na
srdcovocievnom,
dychacom,
vylu€ovacom
a koZznom systéme
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
+  Aplikacia subkutannej Zaklady oSetrovania 4+  Poznat zakladnu injekénu + Pozna zakladnu Ustne skusanie Ustna odpoved
injekcie a asistencie techniku injekénu techniku L L
Praktické skusanie Prakticka odpoved
+  Aplikacia inzulinu, druhy, Zdravotnicka etika 4+  Demonstrovat aplikaciu + Demonstruje aplikaciu
zasady aplikacie . subkutannej injekcie — subkuténnej injekcie —
o Psycholégia inzulinu inzulinu
- ApllkaCIa 3 a pedaggglya a nizkomolekularneho a nizkomolekularneho
nizkomolekularnych a profesijna heparinu heparinu
heparinov komunikacia
) L 4+  Demonstrovat asistenciu pri + Demonstruje
+  Asistencia pri aplikacii aplikacii injekcii do Zily, asistenciu pri aplikacii
injekcii do zily, starostlivost o periférnu injekcif do Zily,
starostlivost' o periférnu kanylu starostlivost
kanylu 0 periférnu kanylu
Odber biologického Ziak ma: Ziak:

materialu na vySetrenie
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+ Odber mocu na Zaklady oSetrovania Charakterizovat' jednotlivé + Charakterizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
vySetrenie a asistencie druhy odberov jednotlivé druhy L Lo )
o ] ] o ' ' odberov Praktické skusanie Prakticka odpoved
+«  Odber kapilarnej krvi na Zdravotnicka etika Vysvetlit zadsady asistencie
biochemické vySetrenie . pri odberoch biologického +  Vysvetli zasady
_ o Psycholégia materialu asistencie pri
+ Asistencia pri odbere a pedagogika odberoch biologického
vendznej Krvi a profesijna Demonstrovat’ odber mocu, materialu
. komunikacia kapilarnej krvi, stolice
+  Odber stolice na 3 ) o + Demonétruje odber
vySetrenie Demon&trovat asistenciu pri moéu, kapilarnej krvi,
. o odbere venoznej krvi, vyterov stolice
+  Asistencia pri odbere z telovych dutin, sterov z ran
vyterov z telovych dutin a splta + Demondtruje
+  Asistencia pri odbere asistenciu pri odbere
sterov z ran venoznej krvi, vyterov
z telovych dutin,
+ Asistencia pri odbere sterov z rén a sputa
sputa
Previzy Ziak:
+ Prevaz aseptickej rany Zaklady osetrovania Poznat asepticku a septicku + Pozna asepticku Ustne skusanie Ustna odpoved
+  Podavanie steriiného aasistencie ranu a septickd ranu Praktické skusanie | Prakticka odpoved
nastroja Zdravotnicka etika Vysvetlit zasady manipulacie +  Vysvetli zasady
. e L. so sterilnymi poméckami manipulacie so
+  Vyberanie steriiného Psychologia sterilnymi pomackami
obvazového materialu a pedagogika Demonstrovat podavanie
) ) o a profesijna sterilného nastroja + Demonstruje
+ Navliekanie sterilnych komunikacia ) ) podavanie sterilného
rukavic Demonstrovat vyberanie nastroja
) o . sterilného obvazového
+  Asistencia pri prevaze materialu + Demonstruje
septickej rany b strovat' navliekani vyberanie sterilného
+  Starostlivost o drény steerrrillggihr?:jia\?iiwe anie obvéazového materialu
. . o + Demonstruje
Demonstrovat’ asistenciu pri navliekanie sterilnych
prevaze septickej rany rukavic
Demonstrovat starostlivost o + Demonstruje
drény asistenciu pri prevaze
septickej rany
+ Demonstruje
starostlivost o drény
+«  Chirurgické nastroje — Zaklady osSetrovania Rozlisit zakladné chirurgické + Rozlisit zakladné Ustne skusanie Ustna odpoved

druhy, vyuZzitie

a asistencie

nastroje

chirurgické nastroje

Praktické skuSanie

Prakticka odpoved
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+ Udrziavanie nastrojov —
ich dekontaminacia po
kontakte s biologickym
materialom

+ Zasady mechanickej
ocisty, dezinfekcie
a pripravy chirurgickych
nastrojov na sterilizaciu

+  Stiahnutie rukavic

Zdravotnicka etika

Psycholoégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Opisat ucel zakladnych
chirurgickych nastrojov

4+  Prakticky zvladnut
dekontaminaciu
chirurgickych nastrojov po
kontakte s biologickym
materialom

4+  Zdbévodnit zasady
mechanickej ocisty,
dezinfekcie a pripravy
chirurgickych nastrojov na
sterilizaciu

4+  Demonstruje spravne
stiahnutie rukavic

+ Opisat ucel
zakladnych
chirurgickych nastrojov

+  Prakticky zvladnut
dekontaminaciu
chirurgickych nastrojov
po kontakte
s biologickym
materialom

+ Zdbévodnit zasady
mechanickej ocisty,
dezinfekcie a pripravy
chirurgickych nastrojov
na sterilizaciu

+ Demonstruje spravne
stiahnutie rukavic

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

geriatrické oddelenie

3 tyzdne, 4 hodiny tyzdenne, spolu 12 vyucovacich

hodin v druhom polroku

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzt'ahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia

Systém a organizacia 1 Ziak ma: Ziak:

prace na geriatrickom

oddeleni

+ Doméci poriadok na 1 Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou 4+  Oboznamuje sa Ustne skusanie Ustna odpoved

geriatrickom oddeleni
Zasady BOZP

Casti oSetrovacej
jednotky

+ Vybavenie oSetrovacej
jednotky

+ Hospodarenie
s inventarom

+ Kategorie zdravotnickych
pracovnikov

+ Vizita — lekarska,

a asistencie
Organizacia
zdravotnictva
socialnej starostlivosti

Zdravotnicka etika

prace na geriatrickom
oddeleni

4+  Oboznamit sa s Castami
a vybavenim oSetrovacej
jednotky

4+ Rozlisit zdravotnicke
povolania

4+  Pripravit prostredie, pacienta
a pomdcky na vizitu

4+  Asistovat pri vizite

S organizaciou prace
na geriatrickom
oddeleni

4+  Oboznamuje sa
s astami a vybavenim
oSetrovacej jednotky

4+  RozliSuje zdravotnicke
povolania

4+  Pripravuje prostredie,
pacienta a pomocky na
vizitu

4+  Asistuje privizite

Praktické skusanie

Prakticka odpoved
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sesterska, povinnosti
zdravotnickeho asistenta

pri vizite

Prijem, prelozenie Ziak ma: Ziak:

a prepustenie pacienta

+« Prijem pacienta na Zaklady oSetrovania 4+  Opisat postup prijatia, 4  Opisuje postup prijatia, | Ustne skuganie Ustna odpoved
geriatrické oddelenie a asistencie preloZenia a prepustenia preloZenia L L )

o o B ] pacienta a prepustenia pacienta Praktické skusanie Prakticka odpoved
+« Dokumentacia pri prijme Administrativa
) . a zdravotnicka 4+  Asistovat pri prijme, 4+ Asistuje pri prijme,

+  Povinnosti _ dokumentacia preloZeni a prepusteni preloZeni a prepusteni
zdravotnickeho asistenta pacienta pacienta
pri prijme pacienta Zdravotnicka etika

L. ) 4+ Identifikovat a popisat 4+ ldentifikuje a popisuje

+  PreloZenie a prepustenie zakladné druhy zdravotnicke; zakladné druhy
pacienta dokumentacie zdravotnickej

+ Dokumentaciapri 4 Upravit postel pre dospelého dokumentacie
prel_ozem a prepusteni pacienta 4+  Upravuje postel pre
pacienta dospelého pacienta

+  Starostlivost o postel po
odchode pacienta
z oddelenia

%« Zasady Upravy postele

Starostlivost’ o pomocky Ziak ma: Ziak:

+ Dezinfekcia pomocok na Zaklady osetrovania a 4+  Ovladat postupy 4+  Ovlada postupy Ustne skusanie Ustna odpoved
geriatrickom oddeleni, asistencie v starostlivosti o prostredie v starostlivosti . L )
formy a druhy a pomdcky o prostredie Praktické skusanie Prakticka odpoved
dezinfekénych . ; a pomocky
prostriedkov 4+  Charakterizovat druhy o

a vyuzitie dezinfekénych 4+  Charakterizuje druhy

+ Priprava dezinfekénych roztokov a vyuzitie

roztokov . . . . dezinfekénych
4 Pripravit dezinfekény roztokov

+«  Osobitosti dezinfekcie prostriedok
niektorych druhov . ; 4+  Pripravuje dezinfekény
pomdcok +  Efektivne vykonat' prostriedok

dezinfekciu prostredia

+ Osobitosti dezinfekcie a pomocok 4+  Efektivne vykonava
niektorych druhov . . dezinfekciu prostredia
pomédcok + Dodr_2|av'a’g zasady o a pomdcok

manipulacie so sterilnym
+« Priprava materialu na materialom 4+ Dodrziava zasady

sterilizaciu

+ Zasady manipulacie so

manipulacie so
sterilnym materialom
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sterilnym materialom

+ Dokumentacia
starostlivosti o pomocky

Hygienicka starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 pacienta
+ Hygienicka starostlivost Zaklady oSetrovania 4+  Pripravit pomocky 4+  Pripravuje pomécky Ustne skuganie Ustna odpoved
0 Ustnu dutinu — zdrava a asistencie k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom e o,
Praktické skusanie Prakticka odpoved
+«  Osobitna starostlivost Zdravotnicka etika 4+  Vykonat hygienicku 4+  Vykonava hygienicku
0 ustnu dutinu L. starostlivost o pacienta starostlivost o pacienta
) L Psycholégia v kiipelni a na posteli v kiipelni a na posteli
+« Ranné a vecerné a pedagogika
umyvanie a profesijna 4+  Vykonat hygienicku 4+  Vykonava hygienicku
L . komunikacia starostlivost o vlasy pacienta starostlivost o vlasy
+ Celkovy kupefl pacienta pacienta
pod sprchou a na posteli 4+  Prejavit empaticku
L komunikaciu s pacientom 4+  Prejavuje empaticku
+ Umyvanie vlasov komunikaciu
) ) 4+  Aplikovat ovinadlovd bandaz s pacientom
+  Povinnosti _ na dolnu kondatinu
zdravotnickeho asistenta +  Aplikuje ovinadlovu
pri prevencii komplikacii 4+ Demonstrovat prevenciu bandaz na dolnd
z imobility na koznom imobiliza¢ného syndrému na koné&atinu
systéme koZznom systéme
+  Bandaz dolnych koncatin $  Domonétuje pravenci
syndrému na koZznom
systéme
Podavanie jedla Ziak ma: Ziak:
pacientom
+ Jednotny diétny systém Zaklady oSetrovania 4  Charakterizovat jednotny 4+  Charakterizuje Ustne skiganie Ustna odpoved
+  Objednavanie stravy aasistencie diétny systém jednotny diétny system | o, tické skusanie | Prakticka odpoved
e Zdravotnicka etika 4+  Asistovat pri podavani jedla 4+ Asistuje pri podavani
+ Pod_avame jedla o . pacientom jedla pacientom
pacientom — chodiacim, Psycholégia
s obmedzenou a pedagogika 4+  Charakterizovat vyzivu 4+  Charakterizuje vyzivu
pohyblivostou a profesijna geriatrickych pacientov geriatrickych pacientov
i L. komunikacia . o . . e
+ Podavanie jedla Bezpecne nakifmit pacienta 4+  Bezpecne kimi
pacientom, ktorych treba . , S, pacienta
Kimif Prejavovat empaticky pristup
k pacientom 4+  Prejavuje empaticky
+ Sledovanie . , ) pristup k pacientom
a zaznamenavanie 4+ Demonstrovat prevenciu
imobilizaéného syndromu na 4+  Demonstruje prevenciu

bilancie tekutin a prijmu
potravy

traviacom systéme

imobilizacného
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+  Specifika vyzivy
u geriatrickych pacientov
+ Povinnosti
zdravotnickeho asistenta
pri prevencii komplikacii
z imobility na traviacom
systéme

syndrému na
traviacom systéme

Vyprazdnovanie
pacientov

Ziak:

+ Sledovanie odchodu
stolice a plynov, zaznam,
poruchy vylu¢ovania
stolice

+ Podkladanie podloznej
misy, starostlivost
0 pouzité podlozné misy

+  Aplikacia klyzmy

+ Sledovanie
vyprazdiovania
mocového mechura,
zdznam, poruchy
mocenia

+  Starostlivost o mocové
flase, zberné nadoby na
mo¢

+  Asistencia pri cievkovani
zeny, muza, pri zavedeni
permanentného katétra

+ Povinnosti
zdravotnickeho asistenta
pri prevencii komplikacii
z imobility na
vyluovacom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Prezentovat Cinnosti
zakladnej starostlivosti pri
vyprazdnovani pacientov

4+  Demonstrovat postupy
jednotlivych vykonov pri
zabezpeCovani
vyprazdiovania hrubého
Creva

4+  Asistovat pri cievkovani
Zeny, muza

4+  Asistovat pri zavadzani
permanentného katétra

4+  Demonstrovat prevenciu

imobilizaéného syndromu na

vylu€ovacom systéme

4+  Prezentuje Cinnosti
zakladnej starostlivosti
pri vyprazdnovani
pacientov

4+  Demonstruje postupy
jednotlivych vykonov
pri zabezpec€ovani
vyprazdnovania
hrubého Ereva

4+ Asistuje pri cievkovani
Zeny, muza

4+  Asistuje pri zavadzani
permanentného
katétra

4+ Demonstruje prevenciu
imobilizaéného
syndrému na
vylu€ovacom systéme

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii

Ziak ma:

Ziak:

+  Druhy teplomerov

+ Meranie, hodnotenie,

Zaklady oSetrovania
a asistencie

4+  Ziskat zru¢nost
a demonstrovat' postup
sledovania, merania

4+  Ziskava zruénost
a demonstruje postup
sledovania, merania

Ustne skuganie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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a zaznamenavanie
telesnej teploty

Zdravotnicka etika

Psychologia

a zaznamenavania telesnej
teploty

a zaznamenavania
telesnej teploty

+  Starostlivost o teplomery h 4  Ziskat zru¢nost 4+  Ziskava zru¢nost
. ) a pedagogika a demonétrovat’ postup a demonétruje postup
+  Meranie, posudzovanie a profesijna sledovania, merania sledovania, merania
a zaznamenavanie dychu komunikacia a zaznamenavania dychu a zaznamenavania
+  Poruchy dychania 4+  Ziskat zruénost dychu
+ Meranie, posudzovanie a demonstrovat’ postup 4+  Ziskava zru¢nost
a zaznamenavanie pulzu sledovania, merania a demonstruje postup
a zaznamenavania pulzu sledovania, merania
« Meranie, posudzovanie, e a zaznamenavania
a zaznamenavanie +  Ziskat zruCnost pulzu
Kkrvného tlaku a demonstrovat' postup
sledovania, merania 4  Ziskava zru¢nost
a zaznamenavania krvného a demonstruje postup
tlaku sledovania, merania
a zaznamenavania
krvného tlaku
Asistencia pri priprave Ziak ma: Ziak:
a podavani liekov
« Formy liekov a ich Zaklady oSetrovania Poznat formy liekov Pozna formy liekov Ustne skuganie Ustna odpoved
oznacenie a asistencie . . e . . .
Charakterizovat’ oznacenie Charakterizuje Praktické skusanie Prakticka odpoved
+  Priru¢na lekaren — Zdravotnicka etika liekov oznacenie liekov
ulozenie liekov L. . . . . . .
Psycholégia 4+  Pripravit pomdcky na 4+  Pripravuje pombcky na
+ Spo6soby podavania a pedagogika podavanie liekov podavanie liekov
liekov a profesijna i o . o
komunikacia 4+  Poukazat na Specifika 4+  Poukazuje na Specifika
%«  Zasady pri podavani podavania liekov u starych podavania liekov
liekov fudi u starych ludi
+  Asistencia pri podavani Pripravit lieCivé Caje Pripravuje lie€ivé Caje
liekov per os . . . .
Pozorovat’ u€inky liekov Pozoruje ucinky liekov
b Caava @ podavanie Vediet hlavné zasady
aplik&cie liekov na kozu
4+ Pozorovanie ucinkov |
liekov 4+  Poznat pracovné postupy na
aplikaciu liekov na kozu a do
+  Aplikacia liekov na koZu, Zaklady o$etrovania telovych dutin 4+ Vie hlavné zasady Ustne skuganie Ustna odpoved
zasady aplikacie a asistencie L Ziskat a demonstrovat Eg;ﬁaue liekov na Praktické skiiganie Prakticka odpoved
+ Aplikécia lieebného Zdravotnicka etika zru€nost pri aplikacii liekov
kupela, aplikacia liekov do kone¢nika 4+ Pozna pracovné

do konecénika

Psychologia
a pedagogika

4  Prakticky zvladnut aplikaciu

postupy na aplikaciu
liekov na kozu a do
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+ Aplikacia liekov na

a profesijna
komunikacia

liekov do oka a sliznicu nosa

telovych dutin

sliznicu nosa 4+  Osvojit si techniku aplikacie 4+  Ziskava a demonstruje
Aplikécia liekov do ucha liekov do kone¢nika ﬁ(r;lj(%r\llo;é ﬁgnaepélnliigu
I 4+  Demonstrovat prevenciu
Aplikacia liekov do oka, imobilizaéného syndrému na 4+  Prakticky zvlada
vyplach oka kostrovosvalovom systéme aplikaciu liekov do oka
a sliznicu nosa
4+ Osvojuje si techniku
aplikacie liekov do
konecnika
+ Posuvanie, obracanie, 4+ Demonétruje prevenciu | Ustne skisanie Ustna odpoved
prenasanie, imobilizacného L L )
posadzovanie pacienta syndrému na Praktické skusanie Prakticka odpoved
) ) kostrovosvalovom
+  Povinnosti systéme
zdravotnickeho asistenta
pri prevencii komplikacii
z imobility na
kostrovosvalovom
systéme
Asistencia pri aplikacii Ziak ma: Ziak:
lie€iv do dychacich ciest
+  Druhy inhalacii Zaklady osetrovania 4+  Demonstrovat pripravu 4+  Demonstruje pripravu Ustne skusanie Ustna odpoved
. . o a asistencie pomdcok na inhalaciu pomdcok na inhalaciu . L
+ Asistencia pri aplikacii a aplikaciu kyslika a aplikaciu kyslika Praktické skusanie Prakticka odpoved
inhalacie Zdravotnicka etika
. 3 . L. 4+ Vysvetlit bezpe€nostné 4+  Vysvetluje
+  Bezpecnostné opatrenia Psycholégia opatrenia a zasady pri praci bezpe&nostné
a zasady pri manipulacii a pedagogika s kyslikom opatrenia a zasady pri
s kyslikovou flaSou a profesijna praci s kyslikom
o i komunikacia 4+  Opisat aplikatory kyslika
+  Aplikatory kyslika a inhala&né pristroje 4 Opisuje aplikatory
+ Asistencia pri aplikacii ; A kyslika a inhalacné
yelika priap Asistovat pri aplikacii kyslika pristroje
4+ Starostlivost o pomacky o o 4 Asistie pr aplikéci
+ Povinnosti dychacom systéme y o _
zdravotnickeho asistenta +  Demonstruje prevenciu
pri prevencii komplikacii komplikécii z imobility
z imobility na dychacom na dychacom systéme
systéme
Aplikacia injekcii Ziak ma: Ziak:
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Spoésoby aplikacie injekcii
Injekéné striekacky a ihly,
lieky podavané injekciami
+  Aplikacia subkutannej
injekcie
+ Asistencia pri aplikacii

intramuskularnej
a intravenodznej injekcie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psychologia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Poznat zakladnu injekénu
techniku

4+  Pripravit pacienta a pomocky
na aplikaciu jednotlivych
druhov injekcii

4+  Demonstrovat aplikaciu
subkutannej injekcie

4+ Zvladnut asistenciu pri
aplikacii intramuskularne;j
a intravendznej injekcii

Pozna zakladnu
injekénu techniku

Pripravuje pacienta
a pomocky na
aplikaciu jednotlivych
druhov injekcii

Demonstruje aplikaciu
subkutannej injekcie

Zvlada asistenciu pri
aplikacii
intramuskularnej

a intravenodzne;j injekcii

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Starostlivost’
0 umierajuceho a 0 mitve
telo

Ziak ma:

Ziak:

+ Potreby umierajuceho
pacienta, etické aspekty

+ Asistencia pri
starostlivosti o mftve telo,
dokumentacia

+ Pozostalost, starostlivost
o rodinu zosnulého

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+ Posudit délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Prejavit reSpekt a déstojnost
pri starostlivosti
0 umierajuceho pacienta

4+  Prejavit reSpekt a déstojnost
pri starostlivosti o mftve telo

4+  Asistovat sestre pri
starostlivosti o mftve telo

Posudzuje délezitost
a spdsoby
uspokojovania potrieb

Prejavuje reSpekt
a déstojnost pri
starostlivosti

0 umierajuceho
pacienta

Prejavuje reSpekt

a dobstojnost’ pri
starostlivosti o mftve
telo

Asistuje sestre pri
starostlivosti o mftve
telo

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Odber materialu na
vySetrenie

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia pri odbere krvi
na biochemické
a hematologické
vySetrenie

Odber krvi na glykémiu

Asistencia pri odbere krvi

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna

4+  Charakterizovat jednotlivé
druhy odberov

4+ Vysvetlit zasady odberu
biologického materialu na
vySetrenie

4+  Pripravit pacienta a pomécky

Charakterizuje
jednotlivé druhy
odberov

Vysvetluje zasady
odberu biologického
materialu na
vySetrenie

Ustne skasanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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na sérologické
a mikrobiologické
vySetrenie

4+ Odber moc¢u na
vySetrenie

«  Chemické vySetrenie

modcu

QOdber stolice

Odber sputa, vyvratkov,

vyterov

komunikacia

na jednotlivé odbery
biologického materialu

4+  Zvladnut asistenciu pri
odbere krvi na vySetrenia

4+  Demonstrovat odber krvi na
glykémiu

4+  Demonstrovat odber mocu,
stolice, sputa, vyvratkov,
vyvratkov

4+  Pripravuje pacienta a
pomécky na jednotlivé
odbery biologického
materialu

4+  Zvlada asistenciu pri
odbere krvi na
vySetrenia

4+  Demonstruje odber
krvi na glykémiu

4+  Demonstruje odber
mocu, stolice, sputa,
vyterov a vyvratkov

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

pediatrické oddelenie

2 tyzdne, 4 hodiny tyzdenne, spolu 8 vyuc¢ovacich

hodin

Nazov tematického celku

Hodiny

Medzipredmetové
vzt'ahy

Ocakavané vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Systém a organizacia
prace na pediatrickom

Ziak ma:

Ziak:

oddeleni
+ Domaci poriadok Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou 4+  Oboznamuje sa Ustne skiganie Ustna odpoved
na pediatrickom a asistencie prace na geriatrickom S organizaciou prace . . )
oddeleni oddeleni na geriatrickom Praktické skuSanie Prakticka odpoved
Organizacia oddeleni
+ Zasady BOZP zdravotnictva 4+  Oboznamit sa s astami
Gasti 0 ) socialnej starostlivosti a vybavenim oS$etrovacej 4+  Oboznamuje sa
+  Casti oSetrovacej 7 cka etik jednotky s Gastami a vybavenim
jednotky dravotnicka etika ) o3etrovacej jednotky
. 4+ Rozlisit zdravotnicke
+ Vybavenie povolania 4+ Rozliduje zdravotnicke
oSetrovacej povolania
jednotky 4 Pripravit prostredie, dieta
L a pomdcky na vizitu 4+  Pripravuje prostredie,
+ Hqspoda}renle . o pacienta a pomdcky na
S inventarom 4+  Asistovat pri vizite vizitu
+ Kategorie 4 Asistuje privizite
zdravotnickych
pracovnikov
+ Vizita — lekarska,

sesterska,
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povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri vizite

+ Prijem dietata na Zaklady oSetrovania Opisat postup prijatia, 4+  Opisuje postup prijatia, | Ustne skusanie Ustna odpoved
detské oddelenie a asistencie zz'gtlgiaema a prepustenia grglroeéigltaenia siotata Praktické skiganie Prakticka odpoved

+ Dokumentacia pri Administrativa
prijme a zdravotnicka Asistovat pri prijme, 4+ Asistuje pri prijme,

) . dokumentacia prelozeni a prepusteni prelozeni a prepusteni

+  Povinnost dietata dietata
zdravotnickeho Zdravotnicka etika
asistenta pri Identifikovat’ a popisat 4 ldentifikuje a popisuje
prijme dietata zakladné druhy zdravotnickej zakladné druhy

. ) dokumentacie zdravotnickej

+ VSeobecné ) ; o dokumentacie
zéasady efektivnej Aplikovat vSeobecné zasady
komunikacie efektivnej komunikacie 4+  Aplikuje vSeobecné
s dietatom a jeho ) i zasady efektivnej
rodiémi Aplikovat konkrétne prvky komunikéacie

empatie v pristupe k dietatu

+  Prvky empatie a jeho rodiom 4+  Aplikuje konkrétne
v pristupe prvky empatie
k dietatu a jeho v pristupe k dietatu
rodicom a jeho rodi¢om

+ PreloZenie
a prepustenie
dietata

+ Dokumentécia pri
prelozeni
a prepusteni
dietata

Starostlivost’ o pomocky Ziak:

+ Dezinfekcia Zaklady oSetrovania a Ovladat postupy 4+  Ovlada postupy Ustne skuganie Ustna odpoved
pomécok na asistencie v starostlivosti o prostredie v starostlivosti . o )
detskom a pomacky o prostredie Praktické skusanie Prakticka odpoved
gd(frﬁlﬁ; I, formy Charakterizovat' druhy a pomocky
dezinfek&nych a vyuzitie dezinfekénych 4+  Charakterizuje druhy
prostriedkov roztokov a vyuzitie

. » . - dezinfekénych

+ Priprava Prlpraylt dezinfekény roztokov
dezinfek&nych prostriedok 4  Pri i dezinfekény
roztokov Efektivne vykonat p:égt?i\t/elggk eziniexcny

+ Priprava dezinfekciu prostredia
materialu na a pomdcok 4+  Efektivne vykonava
sterilizaciu dezinfekciu prostredia
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a pomdcok

+ Zasady Dodrziavat zasady
manipulacie so manipulacie so sterilnym 4+ Dodrziava zasady
sterilnym materialom manipulacie so
materialom sterilnym materialom
+ Postele pre deti, Zaklady oSetrovania Poznat zakladné typy posteli 4+  Pozna zakladné typy Ustne skusanie Ustna odpoved
zakladné a asistencie pre detskych pacientov posteli pre detskych . . )
vybavenie posteli . . pacientov Praktické skusanie Prakticka odpoved
Vediet manipulovat
+  Zasady Upravy s nemocni¢nou postelou 4+ Vie manipulovat
postele . . S nemochni¢nou
] Demonstrovat Upravu postelou
+ Uprava postele postele pre detskych
pre doj¢ata, pacientov 4+  Demonstruje upravu
batolata a vacsie postele pre detskych
deti pacientov
Hygienicka starostlivost’ Ziak:
o detského pacienta
+ Hygienicka Zaklady oSetrovania Pripravit pomocky 4+  Pripravuje pomocky Ustne skuganie Ustna odpoved
starostlivost a asistencie k jednotlivym vykonom k jednotlivym vykonom . o, )
o dojéa, zasady ] ) T ] o Praktické skusanie Prakticka odpoved
Zdravotnicka etika Vykonat hygienicku 4+ Vykonava hygienicku
+ Prevencia L. starostlivost o doj¢a starostlivost o doj¢a
zaparenin Psycholégia
a pedagogika Vykonat hygienicku 4+  Vykonava hygienicku
+ Vazenie a profesijna starostlivost o batola starostlivost o batola
a meranie komunikacia a vacsie dieta a vacsie dieta
dojcata o o Lo -
Prejavit empaticku 4+  Prejavuje empaticku
+ Obliekanie komunikaciu s detskym komunikaciu
a zabalovanie pacientom s detskym pacientom
dojCata . . _ .
Demonstrovat prevenciu 4+  Demonstruje prevenciu

+  Starostlivost

0 nechty, odi,
vlasy

+ Prebalovanie
dojcata

+ Hygienicka

starostlivost
0 batola a vacsia
dieta

vzniku zaparenin u detského
pacienta

vzniku zaparenin
u detského pacienta
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Podavanie jedla detskym Ziak ma: Ziak:
pacientom
+ Jednotny diétny Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat jednotny 4+  Charakterizuje Ustne skuganie Ustna odpoved
%ﬁwévame a asistencie diétny systém jednotny diétny systém Praktické skianie Prakticka odpoved
stravy Zdravotnicka etika 4+  Asistovat pri podavani jedla 4+  Asistuje pri podavani
L detskym pacientom jedla detskym
+ Vyziva dojsiat — Psycholégia ) o pacientom
prirodzena a pedagogika 4+  Charakterizovat vyzivu
a profesijna dojciat, batoliat a vacsich 4+  Charakterizuje vyzivu
+ Vyziva dojCiat — komunikacia deti dojciat, batoliat
umela . . a vacsich deti
4+  Osvojit' si manipulaciu
+  Zasady pri s dojéenskou flaSou a 4+  Osvojuje si
priprave cumfom manipulaciu
a stravovani . L. . s dojcenskou flaSou a
dojéiat a batoliat +  Bezpecne nakimit dojca cumlom
z flase a lyzickou
+ Kfmenie dojCiat a . , L + Bezpecne kimi dojca
batoliat +  Prejavovat empaticky pristup z flase a lyzickou
k detskym pacientom
+ Stravovanie 4+  Prejavuje empaticky
vacsich deti pristup k detskym
+  Sledovanie prijmu pacientom
tekutin a potravy
Vyprazdnovanie Ziak ma: Ziak:
pacientov
+ Sledovanie odchodu Zaklady osetrovania 4+  Prezentovat ¢innosti 4+  Prezentuje ¢innosti Ustne skusanie Ustna odpoved
stolice a plynov, zaznam a asistencie zakladnej starostlivosti pri zakladnej starostlivosti e o, )
; ) i . Vyprézdﬁovanl' detSk)’/Ch prl Vyprézdﬁovanl' Praktické skusanie Prakticka Odpoved
+ SI?(;)I?(L:Jghy vylu€ovania Zdravotnicka etika pacientov detskych pacientov
o Psychologia 4+ Demonstrovat aplikaciu 4+ Demonstruje aplikaciu
+  Aplikacia klyzmy a pedag(_)_gl!(a klyzmy Klyzmy
) a profesijna
+ Sledovanie komunikacia 4+ Asistovat pri cievkovani +  Asistuje pri cievkovani
vyprazdfiovania dietata dietata
mocového mechdura,
zaznam, poruchy 4+  Demonstruje
mocenia zachytavanie mocu u
. L , dojciat
+  Asistencia pri cievkovani
dietata
+ Hospitalizmus, vyznam Zaklady oSetrovania 4+ Poukazat na doélezitost 4+  Poukazuje na Ustne skasanie Ustna odpoved

zamestnavania

a asistencie

zamestnavania deti po€as

dolezitost
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+

hospitalizovanych deti

Formy zamestnavania
detskych pacientov

Zdravotnicka etika

Psychologia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

+

hospitalizacie

Demonstrovat rézne formy
zamestnavania deti

zamestnavania deti
pocas hospitalizacie

Demonstruje rézne
formy zamestnavania
deti

Praktické skusanie

Prakticka odpoved

Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
fyziologickych funkcii

Ziak ma:

Ziak:

+ Meranie, hodnotenie,
a zaznamenavanie
telesnej teploty

+ Osobitosti merania
telesnej teploty u deti

+ Starostlivost o teplomery

+ Meranie, posudzovanie
a zaznamenavanie dychu

+ Poruchy dychania

+ Meranie, posudzovanie
a zaznamenavanie pulzu

+ Meranie, posudzovanie,
a zaznamenavanie
krvného tlaku

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Ziskat zruénost’

a demonstrovat' postup
sledovania, merania

a zaznamenavania telesnej
teploty

Vysvetlit Specifika merania
telesnej teploty u deti

Ziskat zruénost’

a demonstrovat' postup
sledovania, merania

a zaznamenavania dychu

Ziskat zruénost

a demonstrovat' postup
sledovania, merania

a zaznamenavania pulzu

Ziskat' zru¢nost’

a demonstrovat' postup
sledovania, merania

a zaznamenavania krvného
tlaku

Ziskava zru¢nost

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
telesnej teploty

Vysvetluje Specifika
merania telesnej
teploty u deti

Ziskava zru¢nost

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
dychu

Ziskava zruénost

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
pulzu

Ziskava zruénost

a demonstruje postup
sledovania, merania
a zaznamenavania
krvného tlaku

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Asistencia pri priprave
a podavani liekov

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia pri podavani
liekov, osobitosti
podavania liekov detom

Asistencia pri aplikacii
inhalacie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia

Pripravit pombcky na
podavanie liekov

Poukazat na $pecifika
podavania liekov u deti

Pripravuje pomdcky na
podavanie liekov

Poukazuje na $pecifika
podavania liekov u deti

Ustne skasanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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+ Asistencia pri aplikacii
kyslika

a pedagogika
a profesijna
komunikacia

Asistovat’ pri podavani liekov

Demonstrovat’ pripravu
pomdcok na inhalaciu
a aplikaciu kyslika

4+ Vysvetlit bezpeénostné
opatrenia a zasady pri praci
s kyslikom

4+ Asistovat pri aplikacii
inhalacie a kyslika

Asistuje pri podavani
liekov

Demonstruje pripravu
pomd&cok na inhalaciu
a aplikaciu kyslika

Vysvetluje
bezpecnostné
opatrenia a zasady pri
praci s kyslikom

Asistuje pri aplikacii
inhalacie a kyslika

Odber materialu na
vySetrenie

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia pri odbere krvi
na vySetrenie

+ Odber krvi na glykémiu

+ Odber mocu, stolice,
vyterov na vySetrenie

+ Zachytavanie mocu u
dojciat

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravotnicka etika

Psycholégia
a pedagogika
a profesijna
komunikacia

4+  Vysvetlit zasady odberu
biologického materialu na
vySetrenie

4+  Pripravit dieta a pombcky na
jednotlivé odbery
biologického materialu

4+  Zvladnut asistenciu pri
odbere krvi na vySetrenia

4+  Demonstrovat odber krvi na
glykémiu

4+ Demonstrovat odber mocu,
stolice, vyterov na vySetrenie

Vysvetluje zasady
odberu biologického
materialu na
vySetrenie

Pripravuje dieta a
pomdcky na jednotlivé
odbery biologického
materiélu

Zvlada asistenciu pri
odbere krvi na
vySetrenia

Demonstruje odber
krvi na glykémiu

Demonstruje odber
mocu, stolice, vyterov
na vysetrenie

Ustne sku$anie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU - ZARIADENIA SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI —-DETSKE JASLE

1 tyzden, 4 hodiny tyzdenne, spolu 4hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Organizacia prace a metodicka 1 Ziak ma: Ziak:
priprava v DJ
« Oboznamenie sa s pracoviskom- 1 Osetrovatel'stvo 4+ Oboznamit sas « Oboznamuje sa s Ustne skuganie | Ustna odpoved
DJ, prevadzkovym poriadkom, . . . prevadzkovym prevadzkovym L L
domacim poriadkom, Osetrovatel'ské techniky poriadkom, domacim poriadkom, domacim Prakticke Prakticka
hygienickym rezimom Osetrovatelska etika poriadkom, hygienickym poriadkom, hygienickym | Skusanie odpoved
o . L rezimom, pracoviskom - rezimom, pracoviskom -
+« Sanitarny filter v detskych jasliach Psycholégia DJ DJ
R A . v oSetrovatelstve . .
- StarO.St,"VOSt 0 por'nocky a detske 4+  Charakterizovat + Charakterizuje Ustne skuSanie | Ustna odpoved
postielky v detskych jasliach o : o )
sanitarny filter v DJ sanitarny filter v DJ Praktickd Praktick
+ Hygienicka starostlivost v DJ raxticke raxtic ?
skuSanie odpoved
+ Podavanie jedla v detskych . i . L . !
jasliach, kimenie deti 4+  Ovladat o + Ovlada o Ustne sku$anie | Ustna odpoved
dekontaminaciu dekontaminaciu L L
+  Analyza prace ZDA v DJ pomécok ,detskych pomécok Prakticke Prakticka
postielok v detskych detskych postielok | Skusanie odpoved
jasliach v detskych jasliach
4+ Vykonavat + Vykonava Ustne skuganie | Ustna odpoved
hygienicku hygienicku o, o,
starostlivost v DJ starostlivost v DJ Prakticke Prakticka
skuSanie odpoved
4 Asistovat pri +  Asistuje sestre pri Ustne skuganie | Ustna odpoved
podavani jedla podavani jedla o, o,
a kimeni deti a kfmenf deti Prakticke Prakticka
skusanie odpoved
4+  Analyzovat vyznam + Analyzuje vyznam Ustne skusanie | Ustna odpoved
race ZDA v DJ race ZDA v DJ
P P Praktické Prakticka
skusanie odpoved
Vychovna starostlivost' v DJ 2 Ziak ma: Ziak:
+ Metodika jednotlivych 2 Osetrovatel'stvo 4+  Ovladat metodiku + Ovlada metodiku Ustne skuganie | Ustna odpoved

vychovnych zamestnani v DJ

Osetrovatel'ské techniky

hudobnej vychovy

hudobnej vychovy

Praktické
skusanie

Prakticka
odpoved
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Osetrovatel'ska etika

Psycholégia v
osetrovatel'stve

Dokumentacia v detskych 1 Ziak ma: Ziak:
jasliach
+ Vedenie a spracovavanie 1 Osetrovatel'stvo 4+  Spracovavat +« Spracovava Ustne skuganie | Ustna odpoved

dokumentacia prijatych deti v DJ

Osetrovatel'ské techniky
Osetrovatelska etika

Psycholégia v
osetrovatel'stve

a zaznamenavat
dokumentaciu v DJ

a zaznamenava
dokumentaciu v DJ

Praktické
skusanie

GYNEKOLOGICKO — PORODNICKE ODDELENIE

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA |4 hodiny tyzdenne, 2 tyzdne, spolu 8 vyu€ovacich
A DOKUMENTACIA hodin
Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Té delavacie vVst vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
émy vzdelavacie vystupy vystupov
Systém a organizacia 1 Ziak ma: Ziak:
prace na gynekologicko —
porodnickom oddeleni.
Asistencia pri vizite
+ Oboznamenie sa 1 Zdravotnicka etika 4+  Oboznamit sa Oboznamuje sa | Ustne skusanie Ustna odpoved
S organizaciou prace na . i S organizaciou prace na S organizaciou prace na L o, )
o3etrovacej jednotke Psycholggl}a, ) p’ec_:lagoglka gynekologicko gynekologicko _ | Praktické skusanie | Prakticka odpoved
L a profesijna komunikacia porodnickom oddelenti porodnickom oddeleni
+ Bezpecnost a ochrana . . R
zdravia pri praci Zdravie a Klinika choréb Dodrziavat BOZP Dodrziava BOZP
+ Organizacia prace Preventivne lekarstvo Oboznamit sa Oboznamuje sa
zdravotnickeho timuna Organizacia zdravotnictva S organizaciou prace S organizaciou prace
gynekologicko a socialnej starostlivosti zdravotnickeho timu na zdravotnickeho timu na
pbérodnickom oddeleni oddeleni oddeleni
e Zaklady osetrovania a ) o . o
Doméci poriadok asistencie 4+  Pochopit doblezitost Chape dblezitost

Hospitalizacia
a adaptacia

domaceho poriadku

Zucastnovat' sa na vizite

domaceho poriadku

ZucCastiuje sa na vizite
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v zdravotnickom
zariadeni

+ Vizita na oddeleni

+ Vizita na oddeleni,
konzilium.

Starostlivost’
0 postel.

Starostlivost’ o
pomocky

Ziak ma:

Ziak:

+ Zakladné vybavenie
posteli a postielok na
gynekologicko —
pbérodnickom odd.

+ Uprava prazdnej postele,
Uprava postele
s pacientkou

+  Starostlivost o postel po
odchode pacientky

+ Pomdcky doplriujuce
postel

+ Dezinfekcia pomocok na
gynekolog — pérodnickom

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady osetrovania a
asistencie

+ Vymenovat zakladné
vybavenie posteli
a postielok na oddeleni

+ Demonstrovat Upravu
prazdnej postele, Upravu
postele s pacientkou

+ Zucastrovat sa
starostlivosti o postel po
odchode pacientky

« Vymenovat
doplfiujuce postel

pomocky

+  Vykonavat dezinfekciu
pomdcok na oddeleni

« Vymenuje zakladné
vybavenie posteli
a postielok na oddeleni

+ Demonstruje Upravu
prazdnej postele, Upravu
postele s pacientkou

+  Zucastriuje sa
starostlivosti o postel po
odchode pacientky

+ Vymenovava
doplfiujuce postel

pomdocky

+ Vykonava dezinfekciu
pomdcok na oddeleni

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

oddeleni . . . . . .
+ Pripravit pomécky na | + Pripravuje pombdcky na
+  Osobitosti dezinfekcie sterilizaciu sterilizaciu
+  Priprava pomdcok na
sterilizaciu
Prijem, prelozenie Ziak ma: Ziak:

a prepustenie zeny.
Asistencia pri aplikacii
injekcii.

+  Prijem pacientky na
gynekologicko —
pbrodnické oddelenie,
$pecifika.

+ Prelozenie a prepustenie
pacientky

+  Starostlivost o zvrsky ,

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva

+  Zabezpecit prijem
pacientky na oddeleni

+ Vykonat prelozenie
a prepustenie pacientky

« Zabezpelit  starostlivost
0 zvrSkya cenné predmety

+ Zabezpecluje prijem
pacientky na oddeleni

+ ...Vykonava preloZzenie
a prepustenie pacientky

+ ZabezpeCuje starostlivost
0 zvrSky a cenné predmety

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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starostlivosto cenné
predmety

+  Administrativny
informacény systém

a socialnej starostlivosti

Zaklady
asistencie

oSetrovania a

+ Vyuzivat administrativny
informacny systém

Aplikovat’ s.c. injekcie

+ Vyuziva  administrativny
informacny systém

Aplikuje s.c. injekciu

Ustna odpoved

e i Al Asistovat’ ri  aplikacii Asistuje ri aplikacii | .
+  Aplikécia s.c. injekcie injekcif P P anjekéil’ P P Ustne skusanie Prakticka odpoved
+ Asistencia pri aplikacii ioké skii&ani
injekcii pri ap +  Pripravit pacientku | + Pripravuje pacientku a | Praktické skusanie
a pomocky pomécky
+ Priprava pacientky,
priprava pomaocok,
starostlivost po vykone
Hygienicka starostlivost Ziak ma: Ziak:
Obvazova technika,
bandaz
+  Starostlivost o0 osobnu Zdravotnicka etika + Vykonavat  starostlivost | + Vykonava starostlivost | Ustne sku$anie Ustna odpoved
a postelnu bielizen 0 osobnu a postelnu 0 osobnu a postelnu
P Psycholégia, pedagogika bielizef P bielizef P Praktické skusanie | Prakticka odpoved

+ Ranné a veCerné
umyvanie

+  Sprchovanie, celkovy
kupel

a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

+« Pomahat pri rannom
a vecernom umyvani

« Pomahat pri sprchovani

+ Pomaha pri rannom
a vecernom umyvani

« Pomaha pri sprchovani

L Organizacia zdravotnictva a celkovom kupeli a celkovom kupeli . .
+  Umyvanie vlasov, a s%ciélne' starostlivosti ! ! Ustne skusanie Ustna odpoved
starostlivost o nechty ] Umyvat vlasy Umyva vlasy
5 v ; Praktické skusanie Prakticka odpoved
+  Oplach genitalif g:rs'fef]ycie oSetrovania a Oplachovat genitalie Oplachuje genitalie P
+ Obvazova technika Vykonavat obvazovu Vykonava obvazovu
i i . techniku techniku
+ Ovinadlova bandaz
Podavanie jedla, bilancia Ziak ma: Ziak:

tekutin.

Asistencia pri podavani
liekov per os

+ Objednavanie a preprava
jedla

+ Podavanie jedla
pacientkam

Kfmenie pacientiek

PVT - bilancia tekutin

Zdravotnicka etika

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb
Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva

+ Objednat stravu a diéty na
oddelenie

Podavat jedlo pacientkam
Kfmit' pacientky
Viest bilanciu tekutin PVT

= + + #

Asistovat pri  podavani

+ Objednava stravu a diéty
na oddelenie

Podava jedlo pacientkam
Kfmi pacientky

Vedie bilanciu tekutin PVT

= + + #

Asistuje  pri  podavani

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Praktické sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Ustna odpoved

Prakticka odpoved
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+ Asistencia pri podavani
liekov per — os

+ Asistencia pri aplikacii
liekov cez kozu a telové
dutiny

+ Asistencia pri aplikacii
liekov cez dychacie cesty

a socialnej starostlivosti

Zaklady
asistencie

oSetrovania a

liekov per — os

+ Asistovat pri  aplikacii
liekov cez kozu a telové
dutiny

+ Asistovat pri  aplikacii
liekov cez dychacie cesty

liekov per — os

+ Asistuje pri aplikacii liekov
cez kozu a telové dutiny

+ Asistuje pri aplikacii liekov
cez dychacie cesty

+ Meranie a zaznam
krvného tlaku

+ Meranie a zaznam
telesnej teploty

Meranie a zaznam pulzu

Meranie a zaznam dychu

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Preventivne lekarstvo

+ Merat fyziologické funkcie

+ Zaznamenavat
fyziologické funkcie

+ Aplikovat teplo
+ Aplikovat chlad

+ Meria fyziologické funkcie

+ Zaznamenava fyziologické
funkcie

+  Aplikuje teplo
+  Aplikuje chlad

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Ustna odpoved

+
Organizacia zdravotnictva | + Viest dokumentaciu + Vedie dokumentéaciu e o )
+  Aplikacia tepla a socialnej starostlivosti Praktické skusanie | Prakticka odpoved
+ Aplikacia chladu Zaklady osetrovania a
- asistencie
+ Dokumentéacia
Vyprazdiiovanie chorych Ziak ma: Ziak:
Zamestnavanie chorych
+ Sledovanie Zdravotnicka etika + Sledovat vyprazdiiovanie | + Sleduje  vyprazdiovanie | Ustne skuganie Ustna odpoved

vyprazdriovania
mocového mechura

+ Meranie mnozstva
a mernej hmotnosti mocu

Asistencia pri cievkovani

Asistencia pri odbere
mocu

+ Sledovanie
vyprazdiovania hrubého
Creva

+ Podavanie klyzmy

+ Zamestnavanie chorych

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choroéb

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady osetrovania a
asistencie

mocového mechura

+« Merat mnozstvo a mernu
hmotnost mocu

Asistovat pri cievkovani
Asistovat’ pri odbere moc¢u

Sledovat vyprazdrovanie
hrubého Creva

Podavat klyzmu

Zamestnavat' pacientky

mocového mechura

+« Meria mnozZstvo a mernu
hmotnost mocu

Asistuje pri cievkovani
Asistuje pri odbere mocu

Sleduje  vyprazdriovanie
hrubého Creva

Podava klyzmu

Zamestnava pacientky

Praktické skusanie

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Prakticka odpoved

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

Odber biologického
materialu

Ziak ma:

Ziak:
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+  Odber krvi na glykémiu
a glykemicky profil

Asistencia pri odbere krvi

Asistencia pri odbere
mocu

+  Asistencia pri odbere
stolice

+ Asistencia pri odbere
vyterov

4+ Ziadanky a sprievodné

Zdravotnicka etika

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika chorob

Preventivne lekarstvo

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Zaklady osetrovania a
asistencie

a glykemicky profil
Asistovat’ pri odbere krvi

Asistovat pri odbere mocu
a stolice

Asistovat pri vyteroch

Pripravovat Ziadanky
a sprievodné listky

+ Zabezpetit
biologického materialu

+ Odoberat krv na glykémiu | =

transport |

Odobera krv na glykémiu
a glykemicky profil

Asistuje pri odbere krvi

Asistuje pri odbere mocu
a stolice

Asistuje pri vyteroch

Pripravuje Ziadanky
a sprievodné listky

Zabezpecuje transport
biologického materiali

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka odpoved

listky
+  Transport biologického
materialu
ROCNIK: DRUHY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - interné oddelenie

- ve¢erna forma

8 tyzdnov, 5hodin tyzdenne spolu 40 hodin

Nazov tematického celku
Témy

Hodiny

Medzipredmetové
vzt'ahy

Ocdakavané
vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metédy
hodnoten

Prostriedky
ia | hodnotenia

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest a plic

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta so zapalovymi
ochoreniami dychacich ciest
a pluc v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom a terapeutickom
plane

+  Systém a organizacia prace na
internom oddeleni

+  Prijem, preklad, prepustenie

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc
Organizacia

zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

4+  Opisat prijem P/K

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Orientovat sa v systéme

4+  Opisal prijem P/K

4+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisal smerovanie liecby

4+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbvodnil innosti na
uspokojenie potrieb

4+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Orientoval sav systéme

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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pacienta — Specifika na
internom odd.

+«  Starostlivost o pomocky
a prostredie- asepsa,
antisepsa, mechanicka o ista,
dezinfekcia, sterilizacia

a organizacii prace na internom
odd., spolupracovat’

s personalom v prevadzke
oSetrovacej jednotky,
komunikovat' s pacientmi/klientmi

4+  Oboznamit sa a pouzivat
stavebné a materialne vybavenie
QJ pri praci
s pacientom/klientom.

4+ Poznat a dodrziavat zasady OBP
po¢as OAD na internom odd.

4+  Opisat a spolupracovat pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

4+ Pracovat s dokumentéaciou
a poznat jej Specifika na internom
oddeleni

4+ Dodrziavat zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni
(dodrziavat osobnu hygienu
a hygienu prostredia, pouzivat
sterilné pomocky, pravidelne
dezinfikovat prostredie
a pomdcky po kazdom pouziti)

4+ Vysvetlit désledky
nedodrzZiavania tychto zasad

a organizacii prace na internom
odd., spolupracoval

s personalom v prevadzke
oSetrovacej jednotky,
komunikovat

s pacientmi/klientmi

4+  Oboznamil sa a pouzival
stavebné a materialne
vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

4+  Poznal a dodrziaval zasady OBP
pocas OAD na internom odd.

+ Opisal a spolupracoval pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

4+ Pracoval s dokumentaciou
a poznal jej Specifika na
internom oddeleni

4+ Dodrziaval zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni
(dodrziaval osobnu hygienu
a hygienu prostredia, pouzival
sterilné pomocky, pravidelne
dezinfikoval prostredie
a pomocky po kazdom pouziti)

4+ Vysvetlil désledky
nedodrziavania tychto zasad

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami dychacieho
systému- astma bronchiale

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s astmou bronchiale
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom a terapeutickom
plane

+ Asistencia pri aplikacii liekov
dychacimi cestami- inhalacia,

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Opisat prijem P/K

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4 Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/IK

4+  Opisal prijem P/K

4+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisal smerovanie lieCby

4+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

4 Zdbvodnil €innosti na
uspokojenie potrieb

4+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

Ustne

skuSanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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aplikacia kyslika

Sledovanie a zaznam telesne;j
teploty a dychania

Odber sputa

4  Pripravit pacienta a pomocky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika

4+  Asistovat pri aplikacii inhalacie
a kyslika

4+ Sledovat pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika

4+  Dodrziavat zasady pri manipulacii
s kyslikovou ffaSou

4+ Merat, zaznamenavat
a zhodnotit' telesnu teplotu
pacienta

4+  Merat, zaznamenavat
a zhodnotit dychanie pacienta

4+ Dodrziavat zasady spravneho
merania telesnej teploty a

4  Pripravil pacienta a pomécky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika

4+  Asistoval pri aplikacii inhalacie
a kyslika

4+ Sledoval pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika

4+  Dodrziaval zasady pri
manipulacii s kyslikovou ffaSou

4+  Meral, zaznamenaval a zhodnotil
telesnu teplotu pacienta

4+ Meral, zaznamenaval
a zhodnotil dychanie pacienta

4+  Dodrziaval zasady spravneho
merania telesnej teploty
a dychania

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami dychacieho
systému- tuberkuléza pluc

dychania o . .
4+  Dodrziaval zasady pri odbere
4+ Dodrziavat zasady pri odbere sputa
sputa
Ziak ma: Ziak:

+

Asistencia ZA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s tuberkulézou plac
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom a terapeutickom
plane

Starostlivost' o postel, pomocky
doplfiujuce postel

Polohy pacienta

Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility

u pacienta na dychacom
systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

4+  Opisat prijem P/K

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Spravne manipulovat
s nemocni¢nou postefou

4+  Upravit” prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
oddeleni

4+  Opisal prijem P/K

4+ Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisal smerovanie lieCby

4+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

4  Zdbovodnil ¢innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Spravne manipuloval
s nemocni¢nou postefou

4+  Upravil prazdnu postel
pouzivanym spdsobom na
oddeleni

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Upravit postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po
$irke alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne
upravenej postele

Vykonat starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat
pomdcky doplfiujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

Zddévodnit vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizovat nacvik sedu, stoja
a chddze s pacientom podfa
stavu

Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

Upravil postel' s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po
$irke alebo po dizke

Vysvetlil vyznam spravne
upravenej postele

Vykonal starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznil pacientovi pouzivat
pomdcky doplfiujuce postel

Vymenoval polohy pacienta

Zabezpecil zmenu polohy
pacienta podla potreby a stavu

Zdoévodnil vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizovalnacvik sedu, stoja
a chédze s pacientom podfa
stavu

Vymenoval zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisal a zdévodnil preventivne
ginnosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
dychacom systéme

Zakladna osetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
infarkt myokardu

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s infarktom
myokardu v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom a terapeutickom
plane

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziologia
Zdravie a klinika choréb

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby
Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K
Zdodvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisal smerovanie liecby
Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K
Zdodvodnil ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Hygienicka starostlivost
o chorého

Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility

u pacienta na srdcovocievnom
systéme

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Pripravit pacienta a pomocky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

4+ Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podra potreby

4+  Vykonat celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla potreby

4+  Dodrziavat zdsady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti

4+ Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

4+  Vykonat umyvanie vlasov
pacienta na posteli alebo
v kupelni podla potreby a stavu
pacienta

4+  Vymenovat zmeny na
srdcovocievhom systéme
spOsobené imobilitou

4+  Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievhom systéme

4+ Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Pripravil pacienta a pomécky na
vykonanie hygienickej
starostlivosti

4+ Realizoval ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podra potreby

4+ Vykonal celkovy kupel pacienta
na posteli, umyvanie pacienta vo
vani a pod sprchou podla
potreby

4+  Dodrziaval zasady pri
poskytovani hygienickej
starostlivosti

4+  Realizoval prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

4+  Vykonal umyvanie viasov
pacienta na posteli alebo
v kuipelni podla potreby a stavu
pacienta

4+ Vymenoval zmeny na
srdcovocievnom systéme
spOsobené imobilitou

4+  Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievhom systéme

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
hypertenzia

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s hypertenziou

v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Spolupraca ZA na

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziologia

Zdravie a klinika choréb

4+  Opisat prijem P/K
4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
4+  Opisat smerovanie lieCby
4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese
4+ Demonstrovat posudenie

4+  Opisal prijem P/K
4+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
4+  Opisal smerovanie liecby
4+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese
4+ Demonstroval posudenie

Ustne
skusanie

Praktické
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved
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diagnostickom a terapeutickom

Psycholégia, pedagogika

sebestacnosti P/K

sebestacnosti P/K

plane a profesijna komunikacia | + Zdévodnit &innosti na 4  Zdovodnil innosti na Pisomné Didakticky test
o ) uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb skusanie
+  Podavanie jedla pacientom. Prva pomoc 4+  Navrhnat konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
Jednotny diétny systém. Pitny PIK P/K
rezim Socialna starostlivost’ , _ , _
. . 4+ Vymenovat a charakterizovat 4+ Vymenoval a charakterizoval
+  Sledovanie a zaznam pulzu a jednotlivé druhy diét jednotlivé druhy diét
krvného tlaku
4  Zdbévodnit vyznam dodrziavania 4  Zdbévodnil vyznam dodrziavania
diétneho rezimu pre pacienta diétneho rezimu pre pacienta
4  Pripravit pacienta a pomocky na 4  Pripravil pacienta a pomécky na
podavanie jedla podavanie jedla
4+ Dodrziavat zasady pri podavani 4+ Dodrziaval zasady pri podavani
jedla pacientovi jedla pacientovi
4+  Podavat tekutiny podla potreby 4+  Podaval tekutiny podfla potreby
a stavu pacienta a stavu pacienta
Sledovat a zaznamenévat PVT Sledoval a zaznamenaval PVT
Merat’ a zaznamenavat pulz Meral a zaznamenaval pulz
a krvny tlak, zhodnotit nameranu a krvny tlak, zhodnotil nameranu
hodnotu hodnotu
4+ Dodrziavat zdsady spravneho 4+ Dodrziaval zasady spravneho
merania FF merania FF
. . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami
srdcovocievneho systému-
ochorenia tepien a zil
+  Asistencia ZA pri uspokojovani ) . i 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K L L
bio-psycho-socialnych potrieb Zaklady oSetrovania 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia 4+ Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
u pacienta s ochorenim tepien aasistencie a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
azil vramci oSetrovatelskej + Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie lieCby Ustne Ustna
starostlivosti Anatémia a fyziolégia 4+  Opisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA skiSanie odpoved
v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
+ Spolupraca ZA na Zdravie a klinika choréb 4+ Demonstrovat posudenie 4+ Demonstroval posudenie
diagnostickom a terapeutickom sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
plane Psycholégia, pedagogika 4 Zdbvodnit ¢innosti na 4 Zdbvodnil €innosti na
o . s a profesiina komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
+  Obvézova technika, bandaz P ! 4 Navrhnit konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
+  Aplikacia s.c. injekcii, aplikacia Prva pomoc P/K PIK
nizkomolekularnych heparinov 4+ Dodrziavat zasady pri prikladani 4+ Dodrziaval zasady pri prikladani

obvazov

obvazov
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4+ Pripravit pacienta a pomocky 4+  Pripravil pacienta a pomécky
k vykonu k vykonu
Sledovat pacienta po¢as vykonu Sledoval pacienta poc¢as vykonu
Zhotovit’ ovinadlovu bandaz Zhotovil ovinadlovu bandaz
dolnej koncatiny dolnej koncatiny
Vysvetlit vyznam bandaze Vysvetlil vyznam bandaze
Pripravit pacienta a pomdcky na Pripravil pacienta a pomdcky na
aplikaciu injekcie aplikaciu injekcie
4+ Dodrziavat zasady aplikacie s.c. 4+ Dodrziaval zasady aplikacie s.c.
injekcie injekcie
4+  Aplikovat’ nizkomolekularne 4+  Aplikoval nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara hepariny podla ordinacie lekara
pravnou technikou pravnou technikou
4+ Sledovat pacienta po¢as a po 4+ Sledoval pacienta pocas a po
vykone vykone
4+ Komunikovat s pacientom pocas 4+ Komunikoval s pacientom poc¢as
vykonu vykonu
. .. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba
zaludka a dvanastnika
+  Asistencia ZA pri uspokojovani Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K . .
bio-psycho-socialnych potrieb a asistencie 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia 4+ Vysvetlil potrebné vysetrenia Ustne Ustna
u pacienta s vredovou a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
chorobou Zalidka o S + Op[sat: smerovanie lieCby +  Opisal smerovanie liecby Praktické Prakticka
avdvanastnylka vramei . Anatoémia a fyziolégia + Oplvsat povm}nostl ZA + Oplvsal povmposh ZA skiSanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
Zdravie a klinika choréb 4+ Demonstrovat posudenie 4+ Demonstroval posudenie
+ Spolupraca ZA na sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K Pi i Didakticky
diagnostickom a terapeutickom Psycholégia, pedagogika | + Zddvodnit &innosti na 4  Zdovodnil ¢innosti na Ils,ovmr?e idakticky test
plane a profesijna komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb skusanie
) o 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
+ vAs!steUc[a pri odbere Prva pomoc PIK P/K
Zaludoéného obsahu
a vyplachu Zaltdka 4+ Asistovat pri odbere Zaludoéného | +  Asistoval pri odbere
+  Odber stolice, vyterov, zvratkov obsahu a vyplachu zaludka. Zaludoéného obsahu a vyplachu
& o ' zaltdka.
na vysetrenie 4 Pripravit pacienta a pomécky na

odber stolice, vyterov, zvratkov
na vysetrenie

4+  Pripravil pacienta a pomocky na
odber stolice, vyterov, zvratkov
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na vySetrenie

4+  Odobrat biologicky material na
vySetrenie 4+  Odobral biologicky material na
.. A . vySetrenie
Dodrziavat zasady pri odbere
) Dodrziaval zasady pri odbere
Sledovat’ a komunikovat’
s pacientom pocas vykonu Sledoval a komunikoval
s pacientom pocas vykonu
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene
+ Asistencia ZA p.r,i uspokojoyam’ Zéklady oé_etrovania i \C/)};I)sliaetﬂigrg;rpe;{]lé vySetrenia i \C/))’,)sliilﬁﬁrg;r:em(é vySetrenia Przlilfticlfé Prakticka
blo-ps_,ycho-soaalnych potrieb a aS|s’te{1(:|e o a dlohy ZA a dlohy ZA skusanie odpoved
upacientas cirh6zou pecene Anatémia a fyziologia 4+ Opisat smerovanie liecby 4+  Opisal smerovanie lietby Ustne Ustna
v ramci oSetrovatelskej ) . . 4 Opisat povinnosti ZA 4 Opisal povinnosti ZA skasanie odpoved
starostlivosti Zdravie a klinika chor6b v o8etrovatelskom procese v o8etrovatelskom procese
L. i 4+  Demonstrovat posudenie 4+  Demonstroval posudenie
+  Spolupraca ZA na Psycholdgia, pedagogika sebesta¢nosti P/K sebesta¢nosti P/K
- : i a profesijna komunikacia | 4 z4ovodnit ginnosti na 4+ Zdovodnil &innosti na
diagnostickom a terapeutickom - > - .
plane ; uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Prva pomoc 4 Navrhnit konkrétnu edukéciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
+ Asistencia pri aplikacii i.d., i.m., P/K P/K
i.v. injekcii . . . . . .
4+  Pripravit pacienta a pomocky na 4+  Pripravil pacienta a pomécky na
+ Asistencia pri priprave aplikaciu injekcie aplikaciu injekcie
infaznych roztokov. . e . o
Starostlivost o periférnu kanylu Asistovat’ pri aplikacii injekcie Asistoval pri aplikacii injekcie
Asistovat pri priprave infuznych Asistoval pri priprave infuznych
roztokov roztokov
4+  Sledovat okolie miesta zavedenia | +  Sledoval okolie miesta
periférnej kanyly zavedenia periférnej kanyly
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cholecystitida
) ) . ) i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K . .
+  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Ustne Ustna
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a dlohy ZA skusanie odpoved
u pacienta s cholecystitidou Anatémia a fyziolégia 4+ Opisat smerovanie liecby 4+ Opisal smerovanie liecby Praktické Prakticka
v ramci oSetrovatelske; 4 Opisat povinnosti ZA 4+ Opisal povinnosti ZA skadanie odpoved
starostlivosti Zdravie a klinika choréb v o8etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
+ Asistencia pri podavani liekov o ] + Demons“;vtrova.t' posudenie + Demoné:[rova! posudenie Pi§gmqé
Psycholégia, pedagogika sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K skusanie
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per os

4+  Sledovanie a zaznam
vyprazdnovanie hrubého ¢reva

+ Klyzma. Druhy klyzmy

a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Zddvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhnut konkrétnu edukéaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pombcky na
podanie liekov

Zabezpecit vhodny napoj na
zapitie liekov

Asistovat’ pri podavani liekov

Dodrziavat zasady pri podavani
liekov

Sledovat’ u€inky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého ¢reva

Zaznamenavat odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zistit problémy s vylu€¢ovanim
stolice u pacienta

Spolupracovat s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdriovanim

Podat podloZznu misu pacientovi
podla potreby, vymenit
jednorazové plienky

Dodrziavat hygienické zasady
Dbat o intimitu chorého

Vymenovat a opisat’ druhy
klyzmy

Zdbvodnil €innosti na
uspokojenie potrieb

Navrhol konkrétnu edukéaciu pre
P/K

Pripravil pacienta a pombcky na
podanie liekov

Zabezpecil vhodny napoj na
zapitie liekov

Asistoval pri podavani liekov

Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sledoval ucinky liekov po podani

Opisal a sledoval faktory
ovplyviujlce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého ¢reva

Zaznamenaval odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zistil problémy s vylu€ovanim
stolice u pacienta

Spolupracoval s lekarom
a sestrou pri odstrafiovani
problémov s vyprazdriovanim

Podal podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymenit
jednorazové plienky

Dodrziaval hygienické zasady
Dbal o intimitu chorého

Vymenoval a opisal druhy
klyzmy

Didakticky test

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami traviaceho
systému- chronicka
pankreatitida

Ziak ma:

Ziak:
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+ Asistencia ZA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s chronickou
pankreatitidou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom a terapeutickom
plane

+  Odbery krvi. Asistencia pri
odberoch Kkrvi

+ Prevencia komplikacii
z imobility u pacienta na
traviacom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Opisat prijem P/K

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+ Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4  Zdbvodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

4+  Pripravit pacienta a pomocky na
odber krvi na hematologické,
biochemické, serologicke,
hemokultivaéné vySetrenie

Asistovat’ pri odbere krvi
Dodrziavat zasady pri odbere

Sledovat’ a komunikovat’
S pacientom pocas vykonu

4+ Vymenovat zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou

4+  Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
traviacom systéme

4+  Opisal prijem P/K

4+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisal smerovanie lieCby

4+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

4  Zdbvodnil €innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

4  Pripravil pacienta a pomécky na
odber krvi na hematologické,
biochemické, serologicke,
hemokultivatné vySetrenie

Asistoval pri odbere krvi
Dodrziaval zasady pri odbere

Sledoval a komunikoval
S pacientom pocas vykonu

4+ Vymenoval zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou

4+  Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
traviacom systéme

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami zliaz

s vnutornym vylué¢ovanim-
ochorenia stitnej zl'azy

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri uspokojovani
bio-psycho-socialnych potrieb
u pacienta s ochorenim §titnej
Zlazy v ramci oSetrovatel'skej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom a terapeutickom
plane

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Anatomia a fyziologia

Zdravie a klinika choroéb

Prva pomoc

4+  Opisat prijem P/K

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbévodnit Einnosti na
uspokojenie potrieb

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre

4+  Opisal prijem P/K

4+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisal smerovanie liecby

4+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

4 Zdbvodnil €innosti na
uspokojenie potrieb

4+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

170




+ Prevencia komplikacii

P/K

PIK

z imobility u pacienta na 4+  Vymenovat zmeny na 4+  Vymenoval zmeny na
endokrinnom systéme endokrinnom systéme spésobené endokrinnom systéme
» imobilitou spOsobené imobilitou
+ Psychosocialne aspekty
oSetrovatelskej starostlivosti. 4+  Opisat a zdovodnit preventivne 4+  Opisal a zdévodnil preventivne
. . ¢innosti zabrariujuce vznik ¢innosti zabrariujuce vznik
+  Kompetencie ZA pri vizite komplikacii z imobility na komplikacii z imobility na
endokrinnom systéme endokrinnom systéme
4+ Dodrziavat zasady pozorovania 4+ Dodrziaval zasady pozorovania
pacienta pacienta
4+  Spolupracovat so sestrou pri 4+  Spolupracoval so sestrou pri
zbere informéacii do zbere informéacii do
oSetrovatelského zaznamu oSetrovatelského zaznamu
Komunikovat s pacientom Komunikoval s pacientom
Dodrziavat zasady pri rozhovore Dodrziavat zasady pri rozhovore
a komunikacii s pacientom a komunikacii s pacientom
4  Pripravit pacienta a pomocky na 4+  Pripravil pacienta a pomécky na
vizitu vizitu
4 Asistovat pri fyzikalnom vySetreni | 4+  Asistoval pri fyzikadlnom
pocas vizity vySetreni pocas vizity
4+  Zdbévodnit vyznam lekarskej 4+  Zdbévodnil vyznam lekarskej
a sesterskej vizity a sesterskej vizity
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami zliaz
s vnutornym vylué¢ovanim-
diabetes mellitus
. . . . i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o, o,
+«  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4  Vysvetlit potrebné vySetrenia 4  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
u pacienta s diabetes mellitus Anatémia a fyziolégia 4 Opisat smerovanie liecby 4 Opisal smerovanie liegby ’ ’
v ramci oSetrovatelske] et : : : - Ustne Ustna
. - 1 4+  Opisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA “Eani ;
starostlivosti . . . > ! > ) skusanie odpoved
Zdravie a klinika choréb v o$etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
4+  Demonstrovat posudenie 4+ Demonstroval posudenie
+ Spolupraca ZA na Psycholégi’a, pedag.ogilfa setzestac":_rqu_,ti P/K_ setzesta(':_ncv)_sti P/K_
diagnostickom a terapeutickom a profesijna komunikacia | + Zdovod_nlt _cmnos_tl na + Zdovod_nll _cmnos_tl na
plane uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Prva pomoc 4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
+  Odber kapilarnej krvi na P/K P/K
vySetrenie glykémie Socialna starostlivost’ . o . - . - . -
4  Pripravit inzulin na aplikaciu 4 Pripravil inzulin na aplikaciu

171




+ Aplikacia inzulinu 4+  Aplikovat inzulin inzulinovou 4  Aplikoval inzulin inzulinovou
striekackou alebo inzulinovym striekackou alebo inzulinovym
perom perom
4  Odobrat krv na vySetrenie 4 Odobral krv na vySetrenie
glykémie glykémie
4+ Dodrziavat zasady pri odbere 4+ Dodrziaval zasady pri odbere
kapilarnej krvi kapilarnej krvi
4+  Sledovat pacienta pocas a po 4+  Sledoval pacienta pocas a po
vykone vykone
4+ Komunikovat s pacientom pocas 4+  Komunikoval s pacientom pocas
vykonu vykonu
Zakladna oS$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami moc¢ového
systému- zapalové
ochorenie obliciek a
mocovych ciest
) ) . ) i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o, o,
+  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia 4 Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
blo-ps_ycho-soma'lnych potneb a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
u pacienta so zapalovym Anatémia a fyziologia 4+ Opisat smerovanie liecby 4+ Opisal smerovanie liedby Ustne Ustna
o_choren!m O.b"?'ek a chov_ych 4+  Opisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA skisanie odpoved
ciest v ramci osetrovatelske; Zdravie a klinika choréb v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
starostlivosti . 4+ Demonétrovat postdenie 4+  Demonétroval postidenie
+  Odber mocu na chemické, Psycholégia, pedagogika sebestacnosti P/K sebestagnosti P/K
biochemickeé, mikrobiologicke a profesijna komunikacia | + Zdévodnit &innosti na 4  Zdovodnil ginnosti na
vysetrenie y uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Zasady zberu mocu Prva pomoc 4+ Navrhnit konkrétnu edukaciu pre | %  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
Prevencia komplikacii P/K L . . PIK . . .
z imobility na mo&ovom + Odvobrgyt moc na vy_setreme + Odf)brgl moc na vysetrenle
systéme 4+ Vysetrit mo€ chemicky 4+ VySetril mo¢ chemicky
4+  Vyplnit Ziadanky na vySetrenie 4+  Vyplnil ziadanky na vySetrenie
mocu mocu
4+  Zmerat mnozstvo moc€u 4+  Zmeral mnozstvo mocu
4+  Asistovat pri prevencii komplikacii | +  Asistoval pri prevencii

komplikacii
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Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami mo€ového
systému- zlyhanie obliciek
. . . . i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o o,
+«  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4 Vysvetlit potrebné vySetrenia 4 Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a dlohy ZA skusanie odpoved
u pacienta so zlyhanim obliCiek Anatémia a fyziolégia 4 Opisat smerovanie lie¢by 4 Opisal smerovanie liegby Ustne Ustna
v ramci oSetrovatelskej + Opisat povinnosti ZA 4 Opisal povinnosti ZA KGSani d d
starostlivosti : L - X , . y skusanie odpove
Zdravie a klinika choroéb v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
+  Asistencia pri cievkovani a pri o . + Demonévtrova't' posudenie + Demonévtrovall posudenie
zavadzani permanentného Psycholgglra, pedag.ogllfa setzestac_r]cigtl P/K_ setzestac_ncg_stl P/K_
katétra a profesijna komunikacia | « Zddvodnit ¢innosti na +  Zdbvodnil Cinnosti na
uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
+ Exkurzia na dialyzaéné Prva pomoc 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
pracovisko P/K P/K
4+  Asistovat pri cievkovani 4+  Asistoval pri cievkovani
a zavadzani PK a zavadzani PK
4+  Sledovat funkénost 4+  Sledoval funkénost
permanentného katétra permanentného katétra
4+  Vykonavat pravidelne hygienicku 4+  Vykonaval pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia starostlivost v mieste zavedenia
PK PK
4+ Zaznamenat poznatky z exkurzie 4+ Zaznamenal poznatky z exkurzie
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami pohybového
systému- osteoporéza
) ) . ) ., Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o .
+  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4+  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
u pacienta s osteoporézou Anatémia a fyziolégia 4+ Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liegby Ustne Ustna
v ramci oSetrovatelske 4 Opisat povinnosti ZA 4+ Opisal povinnosti ZA KUSani dooved
starostlivosti ; - - « . . y skusanie odpove
Zdravie a klinika choréb v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
+ Prevencia komplikacii o ) + po§Udit’ gglzt_estaér!osti P/K po§udil §e9estaéposti P/K
z imobility na Psycholégia, pedagogika | + Zdoévodnit ¢innosti na 4+  Zdbvodnil innosti na
kostrovosvalovom systéme a profesijna komunikacia uspokoj’enie potfieb o uspokojenie pgtrieb o
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
+«  Odber krvi na biochemické Prva pomoc P/K P/IK
vySetrenie . . . o . . .
Socialna starostlivost’ Asistovat pri prevencii komplikacii | +  Asistoval pri prevencii
. . . komplikacii
Asistovat’ pri odbere krvi
4+  Asistoval pri odbere krvi
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. L s Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami pohybového
systému- reumatoidna
artritida
. . . ) i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K - o,
+  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4 Vysvetlit potrebné vySetrenia 4 Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
gr?rﬁ%irsjta s reumatoidnou Anatémia a fyziologia 4 Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie lietby Ustne Ustna
4+  Opisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA skusanie odpoved
+ Asistencia pri podavani liekov Zdravie a k.Iinika choréb Y oégtr_qvatel’sko[n procese \Y oégtr_ovatel’sko'm procese
per os, priprava pomacok, Psycholégia, pedagogika | + Posudit sebestacnosti P/K +  Posudil sebestacnosti P/K
indikagné skupiny liekov a profesijna komunikacia Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Zdbévodnil ¢innosti na
Prva pomoc P/K uspokojenie potrieb
Socialna starostlivost’ 4+ Zdovodnit ¢innosti na 4+ Navrhol konkrétnu edukaciu pre
uspokojenie potrieb P/k
4+  Asistovat pri podavani liekov 4+  Asistoval pri podavani liekov
. .. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi- anémia
. . . . i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o, o,
+  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
blo—ps_ycho—som'alnych pqtr|et_> Anatémia a fyziolégia a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
u pacienta s anémiou v ramci Zdravie a klinika choréb | +  Opisat smerovanie lieby 4 Opisal smerovanie liegby Ustne Ustna
oSetrovatelskej starostlivosti Psycholdgia, pedagogika | 4  Opisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA skasanie odpoved
+  Spolupraca ZA na ) a profesijna komunikacia v o8etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
diagnostickom a terapeutickom Prva pomoc + postdit sebestagnosti P/K posudil sebestagnosti P/K
plane 4  Zdbévodnit ¢innosti na 4+  Zdbvodnil innosti na
+  Odber krvi na hematologické uspokOJ’e’nle potrleb . uspokojenie p(?trleb o
vySetrenie 4+  Navrhnat konkrétnu edukaciu pre | #+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K P/k
+«  Opakovanie zru€nosti 4+  Asistovat pri odbere krvi . . .
4+  Asistoval pri odbere krvi
, . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi-
leukémia a krvacava
choroba
) ) . ) i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o .
+  Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia 4+ Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a dlohy ZA skusanie odpoved
u pacienta s leukemiou Anatémia a fyziolégia 4+ Opisat smerovanie lietby 4  Opisal smerovanie liecby
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a krvacavou chorobou v ramci 4+  Opisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA . .
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika choréb v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese Ustne Ustna
Spolupraca ZA na 4 posudit sebestagnosti P/K posudil sebestagnosti P/K skusanie odpoved
diagnostickom a terapeutickom Psycholodgia, pedagogika | + Zddvodnit ¢innosti na 4+ Zdbvodnil ¢innosti na
plane a profesijna komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
) L 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
Odber krvi na hematologické Prva pomoc PIK P/K
a hemokoagulaéné vySetrenie
4+ Asistovat pri odbere krvi 4+  Asistoval pri odbere krvi
Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s infekénou chorobou-
infekéna hepatitida
. . . . i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri uspokojovani a asistgncie + V}’/)svetlig pJotrebné vydetrenia + V)’/)svetlﬁ pJotrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
blo-ps_ycho-soaalnych potrieb a dlohy ZA a dlohy ZA skusanie odpoved
Eeppalailiﬁg?usvll;];?\!(grou Anatémia a fyziologia i gp[sat: smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liezby Ustne Ustna
s e . ) pisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika choréb v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese
Sposoby chemickej dezinfekcie o ] +  posudit sebestacnosti P/K posudil sebestacnosti P/K
Psycholégia, pedagogika | + Zdoévodnit ¢innosti na 4+  Zdbvodnil innosti na
Odber krvi na serologické a profesijna komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
vySetrenie 4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | #+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
Prva pomoc P/K P/k
4+  Vydezinfikovat pouzité pomocky Asistoval pri odbere krvi
4+  Asistovat pri odbere krvi . it N
Vydezinfikoval pouzité pombcky
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta s
akutnou mozgovo-
cievnou prihodou
. . . . i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri uspokojovani a asistgncie + V}E)svetli’; p:otrebné vySetrenia + V)’/)svetlﬁ pJotrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
géﬁgﬁgi; I(Aelj\/lsct:gr(\)lsrtlail\rx)cslti Anatémia a fyziol6gia i 8p|:sat: smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liezby Ustne Ustna
_ o A p[sat povm’nostl ZA + Oplvsal povmposh ZA skuganie odpoved
Prevencia prelezanin Zdravie a klinika choréb v osetrovatelskom procese \Y osetrpvatelskom procese
4+  posudit sebesta¢nosti P/K posudil sebestacnosti P/K
Prevencia komplikacii na Psycholdgia, pedagogika | + Zdovodnit ¢innosti na 4+  Zdbvodnil innosti na
nervovom systéme a profesijna komunikacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | #+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre

Zasady kfmenia tazko chorych

Prva pomoc

P/K

P/K

175




Socialna starostlivost’ 4+ Opisat a zdovodnit preventivne 4+  Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik ¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na komplikacii z imobility na
nervovom systéme nervovom systéme
4  Pripravit pacienta a pomocky na 4 Pripravil pacienta a pomécky na
podavanie jedla podavanie jedla
4+ Dodrziavat zasady pri podavani 4+ Dodrziaval zasady pri podavani
jedla pacientovi jedla pacientovi
. . .y Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s
epilepsiou
) ) . ) i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri uspokojovani a asistencie 4  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
blo-ps_ycho-soc[alnyph potrlgb ' Anatémia a fyziolégia a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
u pacienta s epilepsiou v ramci Zdravie a klinika choréb | +  Opisat smerovanie liecby 4 Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna
osetrovatelskej starostlivosti Psycholdgia, pedagogika | + Opisat povinnosti ZA 4 Opisal povinnosti ZA skiisanie odpoved
Priprava sprievodnych listkov a pr9fesijné komunikacia Y oégtr_’gvatel’skovm procese \Y oégtr_ovatel’sko[n procese
na vygetrenie Prva pomoc 4+  posudit sebesta¢nosti P/K posudil sebestacnosti P/K
Socialna starostlivost’ 4+  Zdovodnit ¢innosti na 4+  Zdovodnil ¢innosti na
Druhy sterilizacie, organizacia uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
prace v centralne;j sterilizacii 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K P/k
. . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s vertebrogénnym
algickym syndrémom
) ) . ) i Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri uspokojovant a asistencie 4  Vysvetlit potrebné vySetrenia 4 Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
u pacienta s vertebrogénnym Anatémia a fyziolégia 4 Opisat smerovanie liecby 4 Opisal smerovanie liegby Ustne Ustna
algickym syndrémom v ramci Zdravie a klinika choréb | +  Opisat povinnosti ZA 4 Opisal povinnosti ZA skasanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Psycholégia, pedagogika v odetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
Hygienicka starostlivost a prpfesijna’ komunikacia | + pospdit’ ;etzgstaéqosti P/K po§0dil gevb.estac':posti P/K
o leziaceho p/K Prva pomoc 4+  Zdbvodnit €innosti na 4+  Zdbvodnil innosti na
Socialna starostlivost’ uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Pomaocky zabezpedujuce 4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | #+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
polohu P/K P/K P/k
4+  Vykonat hygienicku starostlivost’ 4+  Vykonal hygienicku starostlivost
Ziak ma: Ziak:

Zakladna oSetrovatel'ska
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starostlivost’ o pacienta
s Alzheimerovou
chorobou

. . . ) i Zaklady 4+  Opisat prijem P/K 4+  Opisal prijem P/K - o,
+  Asistencia ZA pri uspokojovani o$etrovaniaa asistencie 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia 4 Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
bio-psycho-socialnych potrieb a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
::Jh%?gfgtﬁa s Alzheimerovou Anatémia a fyziolégia 4 Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie lie¢by Ustne Ustna
Zdravie a klinika choroéb 4+  Opisat povinnosti ZA 4+  Opisal povinnosti ZA skusanie odpoved
+  Specifika imobilizagného Psycholégi'a, pedag_ogik_a Y oégtrgvatel’skom procese \Y oégtr_ovatel’sko[‘n procese
syndrému u geriatrickych P/K a prpfesuna komunikacia | + po§ud|t s_ekg(_estacn_osn P/K po§udll §evb_estacnost| P/K
Prva pomoc 4+  Zdbévodnit ¢innosti na 4 Zdovodnil innosti na
+ Zamestnavanie P/K, formy Socialna starostlivost’ uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
zamestnavania 4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre | +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K P/k
. Ziak ma: Ziak:
Opakovanie 1
. ., Zaklady oSetrovania 4+ Zhodnotit svoje vedomosti 4+  Zhodnotil svoje vedomosti o .
+ Opakovanie vedomosti a asistencie a zruénosti a zruénosti Praktické Prakticka
a zruénosti podla potrieb skusanie odpoved
Ziakov Anatémia a fyziologia Ustne Ustna
+ Zhodnotenie praktickych skusanie odpoved

cviceni na internom oddeleni

Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA geriatrické

oddelenie — ve¢erna forma

6. tyzdniov, 5 hodin tyzdenne, spolu 30vyu€ovacich

hodin

Hodiny

Medzipredmetové vzt'ahy

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Systém a organizacia
prace na geriatrickom
oddeleni

Prijem, preklad
pacienta/klienta/ na
geriatrické oddelenie
a jeho prepustenie

Ziak ma:

Ziak:

+  Systém a organizacia prace

Zaklady oSetrovania
a asistencie

+ Oboznamit sa so systémom

+ Oboznamuje sa so systémom

Praktické

Prakticka
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na geriatrickom oddeleni,

jeho vybavenie a stavebné

usporiadani

+ Zasady OBP na OAD na
geriatrickom odd.

+« Zistovanie miery
sebestacnosti a potrebu
pomoci pacientovi vo
vykonavani
sebaobsluznych ¢innosti
a aktivit denného zivota

+« Praca s informacnym
systémom v Z.Z.

Psycholégia,pedagogika
a profesijna komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socialna starostlivost’

a organizaciou prace na
geriatrickom oddeleni a jeho
vybavenim

Pracovat v oSetrovatel'skom
time

Poznat druhy, formy
a metddy oSetrovatelskej
starostlivosti na geriatrii

Dodrziavat zasady OBP na
OAD na geriatrickom
oddeleni

Asistovat pri prijme, preklade
a prepusteni pacienta na
geriatrickom oddeleni

Zaznamenavat ziskané
informacie do dokumentacie
Pracovat s informaénym
systémom

Vysvetlit vyznam &innosti
inventarneho odd.,

Realizovat inventarizacné
¢innosti v spolupraci so
stani¢nou sestrou

Pracovat s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti

Pracovat s informaénym
systémom Z.Z
.Zaznamenavat potreby
pacienta do dokumentacie

Spolupracovat' so sestrou na
lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické
oddelenie

a organizacou prace na
geriatrickom oddeleni a jeho
vybavenim

Pracuje v oSetrovatelskom
time

Pozna druhy, formy a metédy
oSetrovatelskej starostlivosti
na geriatrii

Dodrziava zasady OBP na
OAD na geriatrickom oddeleni

Asistuje pri prijme, preklade
a prepusteni pacienta na
geriatrickom oddeleni

Zaznamenava ziskané
informacie do dokumentacie
Pracovat s informaénym
systémom

Vysvetluje vyznam ¢innosti
inventarneho odd.,

Realizuje inventarizacné
¢innosti v spolupraci so
stani¢nou sestrou

Pracuje s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti Pracuje

s informaénym systémom Z.Z
.Zaznamenava potreby
pacienta do dokumentacie

Spolupracuje so sestrou na
lieGebnom procese
$pecifickom pre geriatrické
oddelenie

skusanie

Ustne skusanie

odpoved

Ustna odpoved

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest

Ziak ma:

+« Zaznam odchylok

Zaklady oSetrovania

Zaznamenat odchylky

Zaznamenava odchylky

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych

a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni dychacich ciest

a asistencie

Psycholégia,
pedagogika, profesijna
komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socialna starostlivost’

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat’ pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie
Podava stravu
ovladat' JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Mera a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistuje pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dolnych

Ziak:

Ziak ma:

179




dychacich ciest
u geriatrickych pacientov

+ Zaznam odchylok
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+ Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
Specifickom pre geriatru pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych
a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni dychacich

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika

Zdravie a klinika choréb

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat’ pri podavani
zabalov

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Mera a zaznamenava vitalne
funkcie Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri podavani zabalov.

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s
chorobami srdcovo-
cievneho systému

| u geriatrickych pacientov

+

Ziak ma:

Ziak:

Zaznam odchylok

v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim srdcovo-
cievneho systému

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu

Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych

a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni
srdcovocievneho systému

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choréb

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovladat' JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistuje pri podavani liekov
iv, podava lieky s.c

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Asistovat pri podavani liekov

iv, podavat lieky s.c

Merat a zaznamenavat’
obvod na DK

Meria a zaznamenava obvod
na DK

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému u geriatrickych
klientov

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim traviaceho
systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho
socialnych potrieb

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika chorob

Anatomia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Pripravit pomécky a aplikovat

klyzmu

+

Meria zaznamenavat' vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

Pripravi poméocky a aplikuje
klyzmu

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami mocovo-
pohlavného systému

Ziak ma:

Ziak:

« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klient

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materidlu ,

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistovat pri cievkovani

liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistuje pri cievkovani

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ pri vybranych
ochoreniach nervového
systému u geriatrickych
pacientov

Ziak ma:

Ziak:

« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom
a terapeutickom plane ,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Asistovat’ pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii

+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ pri
vybranych ochoreniach
endokrinného systému

| U geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim endokrinného
systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika chorob

Zaznamenat odchylky

Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim endokrinného
systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spbésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim endokrinného
systému

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat vitélne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zakladna osetrovatel'ska

starostlivost’ o pacienta

s poruchami metabolizmu
| u geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s poruchami
metabolizmu

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s poruchami
metabolizmu

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie
Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+  Merat a zaznamenavat
vitélne funkcieVykonavat
prevenciu komplikacii
z imobility, zmeny polohy
pacienta.

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami pohybového
systému u geriatrickych
pacientov

Ziak ma:

Ziak:
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+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupraca so sestrou na
lekarskom diagnostickom

a terapeutickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia
Zdravie a klinika choréb

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Merat’ a zaznamenévat
vitélne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta, vyuzivat
pomocné zariadenia postele

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim pohybového
systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podéva stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Meria a zaznamenava vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta, vyuziva
pomocné zariadenia postele

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami krvi a
krvotvorby u geriatrickych

Ziak ma:

Ziak:

pacientov
Zaklad osetrovania
« Zaznam odchylok a asistgncie Zaznamenat odchylky Zaznamenava odchylky Praktické Prakticka
v potrebach v potrebach geriatrického v potrebach geriatrického skusanie odpoved
pacienta s ochorenim krvi a Psycholégia, pedagogika pacienta s vybranym pacienta s vybranym Ustne skiganie Ustna odpoved

krvotvorby

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

a profesijna komunikacia

Anatomia a fyziolégia

ochorenim krvi a krvotvorby

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatru pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spbésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat' hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

ochorenim krvi a krvotvorby

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria a zaznamenava vitalne
funkcie .
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami zmyslovych
organov

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim zmyslovych
organov

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani potrieb

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika chorob

Anatomia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

v potrebéach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim zmyslovych
organov

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu

Zaznamenava odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim zmyslovych
organov

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+

komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat pri podavani liekov
do oci, nosa a usi

komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri podavani liekov do
oci, nosa a usi

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost o pacienta pri
vybranych infek€nich
ochoreniach u
geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
infekénym ochorenim

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika chorob

Anatomia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
infekénym ochorenim

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Predchadzat’ nozokomialnym
nakazam

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
infekénym ochorenim

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Predchadza nozokomialnym
nakazam

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

+ Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost o pacienta pri
vybranych psychickych
ochoreniach geriatrickych
pacientov

Ziak ma:

Ziak:

« Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
psychiatrickym ochorenim

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
psychiatrickym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Spolupracovat’ pri
zamestnavani chorych

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel ,pomocné zariadenia
postele

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materialu ,

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socidlnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Spolupracuje pri
zamestnavani chorych

+  Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
postele

+ Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfmenie tazko
chorych, sledovanie PVT

+  Asistuje pri odbere

Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria a zaznamenava vitalne
funkcie

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost o pacienta
s onkologickym ochorenim

Ziak ma:

Ziak:

€ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady osetrovania

a asistencie

Zdravie a klinika chorob

Anatomia a fyziolégia
Psycholégia a pedagogika
Komunikacia
vosetrovatel'stve

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
onkologickym ochorenim

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfmenie
tazko chorych, sleduje PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistovat’ pri oSetrovani
pacienta s bolestou

Vyuzivat vhodné
komunikaéné techniky

+

Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri oSetrovani
pacienta s bolestou

Vyuziva vhodné komunikacné
techniky

Uspokojovanie bio-psycho-
socialnych potrieb u
zomierajucich
geriatrickych pacientov v
hospici

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach zomierajiceho
pacienta

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

+ Pozostalost

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Psycholégia a pedagogika
a profesijna komunikacia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat' hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemickd
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat’ pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat' prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Dodrziavat prava
zomierajucich

Spolupracovat so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

+

tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria a zaznamenavat' vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

Dodrziava prava
zomierajucich

Spolupracuje so sestrou pri
vypisovani pozostalosti

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o
geriatrickych klientov

v socialnych zariadeniach

Ziak ma:

Ziak:

€ Zaznam odchylok
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

+  Spolupraca asistenta
s personalom socialneho
zariadenia

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika
Anatémia a fyziolégia

Socialna starostlivost’
Nauka o spoloc¢nosti

Zaznamenat odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

Spolupracovat' so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov.

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Zaznamenava odchylky
v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie
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+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+ Zamestnavat chorych
v socialnom zariadeni

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

+ Zamestnava chorych
v socialnom zariadeni

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Programy na zebezpecenie
kvality zivota seniorov

Ziak ma:

Ziak:

+ Metodika vychovy seniorov
k sebestacnosti
a nezavislosti

Zdravie a klinika choréb
Psycholégia a pedagogika
Nauka o spolo¢nosti
Anatomia a fyziolégia

Socialna starostlivost’

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Pozna metodiky vychovy
k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovlada starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni€nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie
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+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Ovladat faktory ovplyviujuce
kvalitu Zivota seniorov

+ Poznat sociologicku
problematiku, moznosti
socialnej pomoci a sociélnych
sluzieb

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

+  Ovlada faktory ovplyvnujuce
kvalitu Zivota seniorov

+ Pozna sociologicku
problematiku, moznosti
socialnej pomoci a sociélnych
sluzieb.

+ Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

ROZPIS UCIVA PREDMETU:

OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA — gynekologické

4 tyzdne, 5 hodin tyzdenne, spolu 20 hodin

oddelenie
Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna os$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o Zenu pocas 1
fyziologického obdobia
zeny
+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Opisat fyziologické obdobie + Opisuje fyziologické obdobie o, o,
uspokojovani bio-psycho- a asistencie Zivota Zeny Zivota Zeny Prakticke Prakticka
socialnych potrieb pogas 4+ Opisat povinnosti ZA skusanie odpoved

fyziologického obdobia
Zivota zeny

+  Systém a organizacia prace
na gynekologickom
oddeleni (GO), domaci
poriadok

+ Vybavenie a stavebné
usporiadanie oSetrovacej
jednotky

+ Zasady BOZP na OAD na
GO

+  Prijem, sanitarny filter

Anatomia a fyziologia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

v oSetrovatelskom procese
4+  Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

4+  Orientovat sa v systéme
a organizacii prace na
gynekologickom oddeleni.,
spolupracovat’ s personalom
v prevadzke oSetrovacej
jednotky, komunikovat
s pacientmi/klientmi

4+  Oboznamit sa a pouzivat
stavebné a materialne
vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+  Zdbévodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+ Orientuje sav systéme
a organizacii prace na
gynekologickom oddeleni.,
spolupracovat’ s personalom
v prevadzke oSetrovacej
jednotky, komunikovat
s pacientmi/klientmi

+ Oboznamuje sa a pouzivat
stavebné a materialne
vybavenie OJ pri praci

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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preklad, prepustenie

s pacientom/klientom.

pacienta — $pecifika na + Poznat a dodrziavat zasady ) i L
gynekologickom oddeleni OBP pocas OAD na + Pozna avdoer|avat zasady
gynekologickom odd. OBP poc¢as OAD na
+  Starostlivost o postel, o . gynekologickom odd.
pomocné zariadenie 4+  Poznat aktivity ZA pri , o _
postele postupoch a spolupracovat + Pozna aktivity ZA pri
pri prijimani, preklade postupoch a spolupracovat pri
+ Vizita — lekarska, sesterska, a prepusteni zeny prijimani, preklade
povinnosti zdravotnickeho » ) i a prepusteni zeny
asistenta pri vizite + Uprgwt postel pre choru ' )
pacientku, zdokonafovat +« Upravuje postel pre choru
zruénosti pri starostlivosti pacientku, zdokonalovat
o postel zru€nosti pri starostlivosti
, . . . o postel
4+  Poznat pomocné zariadenie
postele, spravne ich pouzivat | « Pozna pomocné zariadenie
. Lo postele, spravne ich pouzivat
4+  Asistovat pri vizite
+  Asistuje pri vizite
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o zenu
s operaénym sposobom
lieCby
+ Asistencia ZA pri . . . 4+ Popisat aktivity ZA pri + Popisuje aktivity ZA pri . e . . )
uspokojovani bio-psycho- Zaklady osetrovania uspokojovani bio-psycho- uspokojovani bio-psycho- Ustne skusanie | Ustna odpoved
socialnych potrieb u Zeny aasistencie socialnych potrieb socialnych potrieb Praktické Prakticka
v predoperacnom v predoperacnom v predoperatnom skuganie odpoved
a poopera¢nom obdobi Anatémia a fyziolégia a pooperacnom obdobi a pooperacnom obdobi
v ramci oSetrovatelskej Pisomné Didakticky test
starostlivosti Zdravie a klinika choréb +  Vysvetlit predoperacnu +  Vysvetluje predoperacnu skusanie
pripravu Zeny a pooperacnu pripravu Zeny a pooperacnu
+ Povinnosti ZA v prevencii Psycholégia, pedagogika starostlivost o Zenu starostlivost o Zenu
pooperacnych komplikacii a profesijna komunikacia
. , L 4+  Opisat povinnosti ZA +«  Opisuje povinnosti ZA
Bandaz dolnych koncatin v odetrovatelskom procese v odetrovatelskom procese
Sledovanie, meranie . . o o o
a zaznamenavanie + Momto_rovat Zenu po operacii + Momto_ruw Zenu po operacii
dychania a pulzu Vv rdmci prevencii VvV ramci prevencii
pooperacnych komplikacii pooperacnych komplikacii
+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie 4+ Navrhnat konkrétnu edukaciu | = Navrhuje konkrétnu edukaciu
fyziologickych funkcii pre zenu s konkrétnou pre zenu s konkrétnou
. L - diagnézou diagnézou
+  Asistencia pri prevencii
komp!lkacu z |m9b|I|ty 4+ Demonstrovat bandaz + Demonstruje bandaz dolnych
u paglenta na dychacom dolnych koné&atin kon¢atin
systéme
4 Ziskat zru€nost + Ziskava zru¢nost
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a demonstrovat' postup
sledovania, merania

a zaznamenavania telesnej
teploty, pulzu, dychu

a krvného tlaku

Dodrziavat zasady
spravneho merania telesnej
teploty, pulzu, dychu

a krvného tlaku

Demonstrovat' prevenciu
imobilizaéného syndrému na
dychacom systéme

a demonstrovat' postup
sledovania, merania

a zaznamenavania telesnej
teploty, pulzu, dychu a krvného
tlaku

Dodrziava zasady spravneho
merania telesnej teploty, pulzu,
dychu a krvného tlaku

Demonstruje prevenciu
imobilizaéného syndrému na
dychacom systéme

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu
s sterilitou

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
S problémom neplodnosti
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Asistencia pri priprave
a podavani liekov per os

+ Asistencia liekov na kozu
a do telovych dutin

4+ Sledovanie, meranie

a zaznamenavanie bazalnej

teploty

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Popisat aktivity ZA pri

uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
S problémom neplodnosti

Vysvetlit potrebné vysSetrenia
a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese
Poznat formy liekov

Charakterizovat oznacenie
liekov

Pripravit pomécky na
podavanie liekov

Poukazat na Specifika
podavania liekov u zien
s neplodnostou

Pozorovat ucinky liekov

Popisuje aktivity ZA pri

uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u zeny
S problémom neplodnosti

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby

Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese
Pozna formy liekov

Charakterizuje oznacenie
liekov

Pripravuje pomocky na
podavanie liekov

Poukazuje na Specifika
podavania liekov u zZien
s neplodnostou

Pozoruje uc€inky liekov

Praktické
skusanie

Ustne skuganie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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4 Osvojit si hlavné zasady
aplikacie liekov na kozu

4+  Poznat pracovné postupy na
aplikaciu liekov na kozu a do
telovych dutin

4+  Ziskat a demonsStrovat
zruénost pri aplikacii liekov
do koneénika a do poSvy

4  Ziskat zru¢nost
a demonstrovat' postup
sledovania, merania
a zaznamenavania bazalnej
telesnej teploty

+ Osvojuje si hlavné zasady
aplikacie liekov na kozu

+ Pozna pracovné postupy na
aplikaciu liekov na kozu a do
telovych dutin

+ Ziskava a demonstruje
zruénost pri aplikacii liekov do
konec¢nika a do poSvy

+ Ziskava zru¢nost
a demonstrovat' postup
sledovania, merania
a zaznamenavania bazalnej
telesnej teploty

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o Zenu so
zapalovym ochorenim
pohlavnych organov

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
so zapalovym
gynekologickym ochorenim
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+« Priprava Zeny na
gynekologické vySetrenie

+ Hygienické starostlivost
0 Zenu

+ Psychosocialne aspekty
oSetrovatelskej
starostlivosti

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+ Popisat prijem pacientky so
zapalovym ochorenim na GO

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Zdbévodnit Cinnosti na
uspokojenie potrieb

4+  Pripravit Zenu na
gynekologické vySetrenie

4+  Pripravit pacienta a pomécky
na vykonanie hygienickej
starostlivosti

4+ Realizovat ranné a vecerné
umyvanie pacientky,

+ Popisuje prijem pacientky so
zapalovym ochorenim na GO

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisujue povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Zdbvodriuje €innosti na
uspokojenie potrieb

+ Pripravuje Zenu na
gynekologické vySetrenie

+ Pripravuje pacienta a
pomdcky na vykonanie
hygienickej starostlivosti

+ Realizuje ranné a ve€erné
umyvanie pacientky,

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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starostlivost' o ruky ,
starostlivost o dutinu Ustnu
pacientky podla potreby,

starostlivost' o ruky ,
starostlivost o dutinu Ustnu
pacientky podla potreby,

4+ Realizovat umyvane + Realizuje umyvane
a oplachovanie genitalii a oplachovanie genitalii
4+  Poskytnut’
+  Poskytnut
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o zenu
s sexualnym prenosnym
ochorenim
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+ Popisat aktivity ZA pri +« Poopisuje aktivity ZA pri . e . . )
uspokojovani bio-psycho- a asistencie upokojovany bio-psyho- upokojovany bio-psyho- Ustne skusanie | Ustna odpoved
socialnych potrieb u zeny socialnych potrieb u zeny socialnych potrieb u zeny Praktické Prakticka
s sexualnym prenosnym Anatémia a fyziolégia s sexualnym prenosnym s sexualnym prenosnym skuganie odpoved
ochorenim v ramci ochorenim ochorenim
oSetrovatelskej Zdravie a klinika chorob 4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia + Vysvetluje potrebné vySetrenia
starostlivosti a ulohy ZA a ulohy ZA . , . .
Psycholégia, pedagogika P|sgmng Didakticky test
+ Spolupraca ZA na a profesijna komunikacia 4+  Opisat smerovanie lieCby +  Opisuje smerovanie lieCby skusanie
diagnostickom
a terapeutickom plane 4+ Opisat povinnosti ZA +  Opisuje povinnosti ZA
. . . . v oSetrovatelskom procese — v oSetrovatelskom procese —
+  Asistencia pri odbere krvi zabezpetit bezbariérové zabezpetit bezbariérové
na serologické o3etrovatelstvo o3etrovatelstvo
a mikrobiologické
vysetrenie +  Zdovodnit ginnosti na +  Zdovodiiuje &innosti na
Odber vyterov uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
Hygienicka starostlivost 4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu | +  Navrhuje konkrétnu edukaciu
+  Sterilizacia pre P/K pre P/K
4+  Pripravit pacientku +  Pripravuje pacientku
a pomdcky na jednotlivé a pomdcky na jednotlivé
odbery biologického odbery biologického materialu
materialu
+ Demonstruje odber vyterov
4+ Demonstrovat odber vyterov
+ Asistuje pri hygienickej
4+ Asistovat pri hygienickej starostlivosti o vonkajsie
starostlivosti o vonkajSie genitalie
genitalie
+  Zdbvodriuje vyznam
4+  Zdbévodnit vyznam dodrziavania hygienickych

dodrziavania hygienickych

zasad
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zasad

4+ Dodrziavat zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

+ Dodrziava zasady manipulacie
so sterilnym materialom

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o Zenu

S nadorovym
gynekologickym

Ziak ma:

Ziak:

ochorenim

+ Asistencia ZA pri . . . 4+  Opisat prijem pacientky +  Opisuje prijem pacientky o .
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania s nadorovym ochorenim na s nadorovym ochorenim na Prakticke Prakticka
socialnych potrieb aasistencie GO GO skusanie odpoved

u pacienta s nadorovym
ochorenim v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

SamovySetrovanie prsnikov

Starostlivost o pomocky —
dezinfekcia pomdcok na
GO - dezinfekéné
prostriedky

Priprava dezinfekénych
roztokov, pracovny postup
pri dezinfikovani pomécok
z rbzneho materiélu

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholodgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
4+  Opisat smerovanie lieCby

4+ Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre pacientku s konkrétnym
problémom

4+  Poznat postup
samovysetrovania prsnikov

4+  Ovladat postupy
v starostlivosti o prostredie
a pomocky na GO

4+  Charakterizovat druhy
a vyuzitie dezinfekénych
roztokov na GO

4+  Pripravit dezinfekény
prostriedok

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
+  Opisuje smerovanie liecby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodriuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre pacientku s konkrétnym
problémom

+ Pozna postup
samovysetrovania prsnikov

+ Ovlada postupy v starostlivosti
o prostredie a pomocky na GO

+  Charakterizuje druhy a vyuZitie
dezinfekénych roztokov na GO

+  Pripravuje dezinfekény
prostriedok

Vykonava efektivnu
dezinfekciu prostredia

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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4+ Vykonavat efektivnu
dezinfekciu prostredia
a pomdcok

a pomocok

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu s
inkontinenciou mocu

Ziak ma:

Ziak:

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
s inkontinenciou mocu
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Sledovanie vyprazdriovania
mocového mechdra,
zdznam, poruchy mocenia

+  Odber moc¢u na vySetrenie

%+ Asistencia pri cievkovani
Zeny a pri zavedeni
pernamentného katetra

%« Povinnosti ZA pri prevencii
komplikacii z imobility na
vylu¢ovacom systéme

Zaklady oSetrovania

a asistencie

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Popisat aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb u zeny
s inkontinenciou mocu

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat a informovat
pacientku o cvi€eniach
zameranych na posilnenie
panvového dna

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre pacientku s problémom
inkontinencia mocu

4+  Pripravit pacienta a pomécky
na odber mocu na vySetrenie

4+  Odobrat biologicky material
na vySetrenie

Dodrziavat zasady pri odbere

Sledovat’ a komunikovat
s pacientkou poc¢as vykonu

4+  Prezentovat Cinnosti
zakladnej starostlivosti pri
moceni

4+ Asistovat pri cievkovani
permanentného katétra

+ Opisuje prijem pacientky
s nadorovym ochorenim na
GO

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie liecby

+ Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodriuje €innosti na
uspokojenie potrieb

+ Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre P/K

+ Pozna postup
samovysetrovania prsnikov

+ Ovlada postupy v starostlivosti
o prostredie a pomocky na GO

+ Charakterizuje druhy a vyuzitie
dezinfekénych roztokov na GO

+ Pripravuje dezinfekény
prostriedok

+  Vykonava efektivnu
dezinfekciu prostredia

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Zakladna oSetrovatel'ska

4+  Demonstrovat prevenciu a pomocok
imobilizacného syndromu na
vyluovacom systéme

Ziak ma: Ziak:
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starostlivost’ o zenu pocas
fyziologického

a patologického
tehotenstva

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
s fyziologickym
a patologickym
tehotenstvom v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Prava a povinnosti tehotnej
zeny

+ Poradnfa pre tehotné Zeny.
Dokumentéacia — zaznamy
udajov o tehotenstve

+ Chemické vySetrenie mocu

+  Asistencia pri aplikacii i.d.,
i.m., i.v. injekcii

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Anatomia a fyziologia

Zdravie a klinika choroéb

Psycholodgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Opisuje prijem pacientky

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a tlohy ZA

Opisuje smerovanie lieCby

Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

Zdbévodnuje Cinnosti na
uspokojenie potrieb

Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre pacientku

Identifikuje a popisuje prava
a povinnosti tehotnej zeny

Popisuje aktivity ZA pri
oSetrovatelskej starostlivosti
0 Zenu pocas fyziologického
a patologického tehotenstva,
dokumentéciu

Popisuje dokumentaciu —
zaznamy udajov o tehotenstve

Demonstruje odber mocu
a vySetruju chemicky moc¢

Pripravuje pacientku

a pomdcky na aplikaciu
intravendznej a
intramuskularnej injekcie

Asistuje pri aplikacii injekcie

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu pred
porodom, pocas porodu

a po porode.

4+  Opisat prijem pacientky

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+ Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4 Zdbvodnit ¢innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukéciu
pre pacientku

4+ Identifikovat a popisat prava
a povinnosti tehotnej zeny

4+  Popisat aktivity ZA pri
oSetrovatelskej starostlivosti
0 Zenu pocas fyziologického
a patologického tehotenstva,
dokumentéciu

4+  Popisat dokumentéciu —
z&znamy udajov o
tehotenstve

4+ Demonstrovat odber mocu
a vySetrit chemicky mo¢

4+ Pripravit pacientku
a pomdcky na aplikaciu
intravendznej a
intramuskularnej injekcie

4+ Asistovat pri aplikacii injekcie

Ziak ma:

Ziak:

Ustne skusanie Ustna odpoved




Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zzeny
pocas poérodu na poérodnej
sale v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Prijem Zeny na pérod,
pérodopis a Statistika pre
matriku

Zvlastnosti oSetrovatelskej
starostlivosti u rodi¢ky

v jednotlivych pérodnych
dobach

Alternativne spdsoby
vedenia pérodu

Sledovanie a zaznam
vyprazdiovanie hrubého
Creva. Aplikacia klyzmy

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Prva pomoc

+

Opisat prijem pacientky na
pbrod

Vysvetlit potrebné vySetrenia
a tlohy ZA u Zeny pocas
pbérodu

Opisat povinnosti ZA

v o$etrovatelskom procese
Zdovodnit €innosti na
uspokojenie potrieb Zzene
pocas poérodu

Charakterizovat pérodné
doby

Popisat aktivity ZA poc¢as
jednotlivych pérodnych
dobach

Poznat alternativne metédy
poérodu

Poznat prislusnu
dokumentaciu

Demonstrovat' postupy
ocistnej klyzmy pacientke
pred pérodom

Dodrziavat hygienické
zasady

Opisuje prijem pacientky na
pbrod

Vysvetluje potrebné vySetrenia
a tlohy ZA u Zeny pocas
pbrodu

Opisuje povinnosti ZA

v o$etrovatelskom procese
Zdovodriuje €innosti na
uspokojenie potrieb Zzene
pocas poérodu

Charakterizuje pérodné doby

Popisuje aktivity ZA po€as
jednotlivych pérodnych dobach

Pozna alternativhe metody
pbérodu

Pozna prislusnu dokumentaciu

Demonstruje postupy o€istnej
klyzmy pacientke pred
poérodom

Dodrziava hygienické zasady

Ustne skusanie
Praktické
skuSanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o Zenu pocas
Sestonedelia

Ziak ma:

Ziak:

+

Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u Zeny
pocas Sestonedelia v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

Specifika osetrovacej
jednotky — systém rooming-
in

Hygienicka starostlivost’
o Sestonedielku,
oplachovanie rodidiel

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Administrativa
a zdravotnicka
dokumentacia

Popisat aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb u zeny
pocas Sestonedelia
Zdovodnit €innosti na
uspokojenie potrieb
Orientovat sa v systéme

a organizacii prace na
oddeleni Sestonedielok
Oboznamit sa s stavebnym
a materialnym vybavenim
oddelenim

Oboznamit sa s Specifikami
systému roming-in
Asistovat pri hygienickej
starostlivosti a oplachovany
rodidiel

Popisuje aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb u Zeny
pocas Sestonedelia
Zdévodnuje Cinnosti na
uspokojenie potrieb
Orientuje sa v systéme

a organizacii prace na
oddeleni Sestonedielok
Oboznamuje sa s stavebnym
a materialnym vybavenim
oddelenim

Oboznamuje sa s $pecifikami
systému roming-in

Asistuje pri hygienickej
starostlivosti a oplachovany
rodidiel

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

205




+ Osetrovanie prsnikov,
technika dojéenia

+ Dokumentacia — zaznam o
Sestonedeli

+ Starostlivost o pomocky na
oddeleni $estonedielok,
dezinfekcia a sterilizaci

+ Asistencia pri aplikacii
intramuskularnej
a intravnoznej injekcie

4+  Edukovat matku o spravnej
technike o$etrovania prsnikov
a technike dojcenia

4+ Popisat dokumentaciu pre
Sestonedelie

4+  Zdokonafovat zru¢nosti
v dezinfekcii pomocok

4+  Efektivne vykonat
dezinfekciu prostredia

4+ Dodrziavat zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

4+ Zvladnut asistenciu pri
aplik&cii intramuskularnej
a intravenodznej injekcii

+  Edukuje matku o spravnej
technike o$etrovania prsnikov
a technike dojcenia

+ Popisuje dokumentaciu pre
Sestonedelie

+«  Zdokonaluje zru€nosti
v dezinfekcii pomocok

+ Efektivne vykonava
dezinfekciu prostredia

+ Dodrziavat zasady
manipulacie so sterilnym
materialom

+ Zvladne asistenciu pri aplikacii
intramuskularnej
a intravenodzne;j injekcii

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’

o fyziologického
novorodenca

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
u fyziologického
novorodenca v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Prvé oSetrenie
novorodenca

%«  Skriningové vySetrenie
novrodenca a o¢kovanie
novorodenca

+ VyZiva noorodenca —
prirodzena (dojcenie),
umela —mlie¢né pripravky
pre dojCata

+ Pozorovanie kimenia
novorodencov

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholodgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholdgia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Popisat aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb
u fyziologického novorodenca
poc¢as pobytu v systéme
rooming-in

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Zdbvodnit Cinnosti asistencie
ZA pri prvom oSetreni
novorodenca

4+  Vymenovat druhy
skriningového vySetrenia

novorodenca

4+  Popisat oCkovaci kalendar
novorodenca

4+  Poznat druhy vyZivy pre
novorodenca

4  Charakterizovat prirodzenu
a umelu vyzivu

4+  Vymenovat vyhody
prirodzenej vyzivy

4+ Bezpecne nakimit
novorodenca mliekom cez
flasu

+ Popisuje aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb
u fyziologického novorodenca
poc¢as pobytu v systéme
rooming-in

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Zdbévodnuje ¢innosti asistencie
ZA pri prvom oSetreni
novorodenca

+ Vymenuje druhy skriningového
vySetrenia novorodenca

+ Popisuje ockovaci kalendar
novorodenca

+ Pozna druhy vyZivy pre
novorodenca

+  Charakterizuje prirodzenu
a umelu vyzivu

+ Vymenuje vyhody prirodzenej
vyZivy

+ Bezpecne nakfmi novorodenca
mliekom cez flau

+ Vymenuje druhy postel pre
deti

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Postele pre deti

4+  Vymenovat druhy postel pre
deti

4+  Upravit postel pre dieta,
zdokonalovat zruénosti pri
starostlivosti o postel

4+ Poznat pomocné zariadenie
postele, spravne ich pouzivat

+ Upravi postel pre dieta,
zdokonalovat zruénosti pri
starostlivosti o postel
Poznat pomocné zariadenie
postele, spravne ich pouzivat

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o
patologického
novorodenca

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb
u patologického
novorodenca v ramci
oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Hygienicka starostlivost —
kupel, prezliekanie,
prebalovanie novorodenca

+  Osobitosti podavania liekov
detom

+  Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyzioldgia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Popisat aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb
u patologického novorodenca

4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Zdbévodnit Cinnosti asistencie
ZA pri starostlivosti
0 patologického novorodenca

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Vykonat hygienicku
starostlivost o dieta — kupel,
prezliekanie, prebalovanie
a prebalovanie

4+  Poznat $pecifika podavania
liekov detom per os a do
telovych dutin

4+  Odobrat krv na vySetrenie
glykémie

4+ Dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

+ Popisuje aktivity ZA pri
uspokojovany potrieb
u patologického novorodenca

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Zdbvodriuje €innosti asistencie
ZA pri starostlivosti
o patologického novorodenca

+  Opisuje smerovanie lieCby

+ Vykonava hygienicku
starostlivost o dieta — kupel,
prezliekanie, prebalovanie
a prebalovanie

+ Pozna Specifika podavania
liekov detom per os a do
telovych dutin

+  Odobera krv na vySetrenie
glykémie

+ Dodrziava zasady pri odbere
kapilarnej krvi

Praktické
skuSanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

detské oddelenie —ve€erna forma

4 tyzdne 5 hodin tyzdenne spolu 20 hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 2 Ziak ma: Ziak:
prace na detskom
oddeleni
+« Organizacia prace Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou 4+  Oboznamuje sa Ustne skuganie Ustna odpoved
na detskom a asistencie prace na detskom oddeleni S organizaciou prace . o
oddeleni na detskom oddeleni Praktické skuSanie Prakticka odpoved
Organizacia 4+ Oboznamit sa s ¢astami i L. . .
+ Castia vybavenie zdravotnictva socialnej a vybavenim o$etrovacej 4+ Oboznamuije sa Pisomné skasanie Didakticky test
oSetrovacej jednotky starostlivosti jednotky s ¢astami a vybavenim
Zasady BOZP Zdravotnicka etika Dodrziavat zasady BOZP oSetrovacej jednotky
. L. . N 4+ Dodrziava zasady
Prijem, prelozenie Asistovat pri prijme, BOZP
a prepustenie prelozZeni a prepusteni
dietata dietata 4+ Asistuje pri prijme,
+ Dokumentacia pri 4+  Popisat zakladné druhy z;’eetlgigm a prepusten
prijme, prelozeni zdravotnickej dokumentacie
a prepusteni dietata . » o 4+  Popisuje zakladné
N ] + Prlpra\{lt prostrgd!e, dieta druhy zdravotnickej
+ Vizita — lekarska, a pomocky na vizitu dokumentéacie
sesterska, . o
povinnosti Asistovat pri vizite 4 Pripravuje prostredie,
zdravotnickeho Demongtrovat tpravu dieta a pomécky na
asistenta pri vizite postele pre dieta vizitu
+ Uprava postele pre Asistuje pri vizite
dieta Y
Demonstruje Upravu
postele pre dieta
Zakladna osetrovatel'ska 2 Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o diet’a

s ochorenim dychacieho
systému — zapal nosovej
sliznice

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata so

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika

4+  Charakterizovat ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu
k osobe a zdraviu

Ustne skuganie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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zapalom nosovej

choréb

sliznice 4+  Posudit dblezitost a spésoby 4+  Posudzuje dolezitost
Psycholégia, uspokojovania potrieb a sposoby
+ Spolupraca ZA na pedagogika ; uspokojovania potrieb
diagnostickom a profesijna +  Spolupracovatna )
a terapeutickom komunikacia diagnostickom a lieGebnom 4+  Spolupracuje na
plane plane diagnostickom
.. . . a lieCebnom plane
+ Odber vyteru 4+ Dodrziavat zasady pri
z nosovej dutiny odbere vyteru z nosovej 4+ Dodrzia zasady pri
dutiny odbere vyteru
+ Aplikacia liekov na , , Z nosovej dutiny
sliznicu nosa 4+ Poznat pracovny postup na
aplikaciu liekov na sliznicu 4+ Pozna pracovny
+  Starostlivost nosa postup na aplikaciu
0 prostredie L liekov na sliznicu nosa
a pomacky, 4+  Ovladat postupy
mechanicka odista v starostlivosti o prostredie 4+  Ovlada postupy
dezinfekcia ' a pomocky v starostlivosti
. , o prostredie
4+  Efektivne vykonat a A
. . . pomécky
dezinfekciu prostredia a
pomocok 4+  Efektivne vykonava
dezinfekciu prostredia
a pomdbcok
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim dychacieho
systému — zapal hrtana
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4  Charakterizovat ludské 4  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu . o, )
psycho-socialnych ) N a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skisanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata so Zrayle akinika it dolesitost a spd o dolesitost | Pisomné skasanie | Didakticky test
zapalom hrtana choréb 4+ Posudit’ délezitost’ a spbsoby 4+  Posudzuje déleZitost Yy
L. uspokojovania potrieb a sposoby
+ Spolupraca ZA na Psychologia, , uspokojovania potrieb
diagnostickom pedagogika 4+  Spolupracovat na
a terapeutickom a profesijna diagnostickom a lieebnom 4+  Spolupracuje na
plane komunikacia plane diagnostickom
. o, a lieCebnom plane
+ Inhalagné pristroje 4+  Demonstrovat pripravu
pomdcok na inhalaciu 4+  Demonstruje pripravu
+ Asistencia pri ) L pomécok na inhalaciu
aplikacii inhalacie 4+  Asistovat pri aplikacii
inhalacie 4+ Asistuje pri aplikacii
4+  Sledovanie, meranie . ; . o inhalacie
a zaznamenavanie 4 Ziskat zru€nost pri
sledovani, merani 4+  Ziskava zru¢nost pri

dychu

a zaznamenavani dychu

sledovani, merani
a zaznamenavani
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dychu

Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim dychacieho
systému — zapal
priedusiek a pluc
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu T L i
psycho-socialnych . . a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata so Zdravie aklinika o ] bisomne skaganie Didakiicky test
zapalom priedusSiek choréb + Posudlt_ dole_2|tost a spOsoby + POSL{dZUJe dolezitost
a plic L. uspokojovania potrieb a sposqby . _
Psycholc_)g|a, , uspokojovania potrieb
+ Spolupraca ZA na pedagogika +  Spolupracovat na _
diagnostickom a profesu'na diagnostickom a lie€ebnom + Slpolupra_cuje na
a terapeutickom komunikacia plane diagnostickom
plane 4 Ziskat zruc - a lieCebnom plane
iskat zruénost pri
+ Sledovanie, meranie sledovani, merani 4+  Ziskava zrucnost pri
a zaznamenavanie a zaznamenavani telesnej sledovani, merani
telesnej teploty teploty a zaznamenavani
- Va . telesnej teploty
&+  Odber spita na + Dodr2|avat' zasady pri B ) .
vy$etrenie odbere sputa 4+ Dodrziava zasady pri
) . L odbere sputa
&+ Asistencia pri 4+  Asistovat pri podavani liekov o o
podavani liekov per per os + ASIStUJe pri podavani
0s L P e o, liekov per os
oukazat na Specifika
&  Osobitosti podavania liekov per os u 4+  Poukazuje na Specifika
podavania liekov deti podavania liekov per
per os detom 0s u deti
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim dychacieho
systému — bronchialna
astma
+ Asistencia ZA pri Zaklady osetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e o i
psycho-socialnych ] o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie a klinika pi < skadani Didakticky t
s bronchialnou chordb + Posulijit_' dolezitost a sbpésoby + PosudZtg'e délezitost Isomne skusanie idakticky test
L. uspokojovania potrie a sposoby
astmou Psycholo_g|a, , uspokojovania potrieb
+ Spolupraca ZA na pedagog_l_ka} + S_poluprqcovat na _
a profesijna diagnostickom a lieGebnom 4+  Spolupracuje na

diagnostickom
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a terapeutickom

komunikacia

plane

diagnostickom

plane . i a lieGebnom plane
4+ Poznat bezpecnostné
+ Bezpecnostné opatrenia a zasady pri praci 4+ Pozna bezpecnostné
opatrenia a zasady s kyslikom opatrenia a zasady pri
pri manipulacii e . praci s kyslikom
s kyslikovou flagou Opisat aplikatory kyslika o '
. o L } 4+  Opisuje aplikatory
Aplikatory kyslika Asistovat pri aplikacii kyslika kyslika
Asistencia pri Demonstrovat techniky 4+ Asistuje pri aplikécii
aplikacii kyslika zmeny pol6h pacienta na kyslika
posteli
+ Pomocky 4+  Demonstruje techniky
doplfiujuce postel, zmeny poléh pacienta
polohy chorych na posteli
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim traviaceho
systému - celiakia
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu L L )
psycho-socialnych ) L a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie a klinika pi s skaSani Didakticky test
s celiakiou choréb +  Posudit dolezitost a spésoby 4 Posudzuje dolezitost Isomne skusanie Idakticky tes
L. uspokojovania potrieb a sposoby
+ Spolupraca ZA na Psycholégia, , uspokojovania potrieb
diagnostickom pedagogll.ka} + S‘polupra‘covat na _
a terapeutickom a profesijna diagnostickom a lieebnom 4+  Spolupracuje na
plane komunikacia plane diagnostickom
. s , a lieCebnom plane
+ Jednotny diétny + C_harakterlz'ovat jednotny o
systém diétny systém 4+  Charakterizuje
. o jednotny diétny systém
+ Vyzva dojéiat, + Ch%\rakterlzovat vyZzivu o
kfmenie dojciat a dojciat + Ch_evi_rakterlzwe vyZivu
batoliat Bezpeéne nakimit dieta dojciat
n Sledgvaf\ie . Osvojit si 3pecifika Bezpecne nakfmi dieta
vyprazdnovania sledovania, merania, Osvojuje si $pecifika
hrubeho Creva, hodnotenia sledovania, merania,
Zmeny vo a zaznamenavania hodnotenia
vylucovani fyziologickych funkcii u deti a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u
deti
Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o diet'a
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s ochorenim traviaceho
systému — hnackovité
ochorenie

+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu . L )
psycho-socialnych zdravie a klinika a zdraviu Kk osobe a zdraviu Praktické sku$anie Prakticka odpoved

otrieb u dietata . Lo . .
2 hnadkovitym choréb 4  Posudit dolezitost a sposoby + Posudzuje dolezitost | Pisomneé skusanie Didakticky test
ochorenim . uspokojovania potrieb a sposoby
PSVChOIQQ'a’ , uspokojovania potrieb

+ Spolupraca ZA na pedagogika 4+  Spolupracovat na
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lieebnom +  Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia plane diagnostickom

lane 5 Vs . a lieGebnom plane
p 4+  Dodrziavat zdsady pri

+ Odber stolice na odbere stolice na vySetrenie +  DodrZia zasady pri
vy$etrenie +  Dodrsiavat zasady ori odbere stolice na

odrziavat zasady pri vySetrenie

+ Odber vyteru odbere vyteru z konecnika +  Dodrziava zésady pri
z konecnika + Dodrziavat zsady pri odbere vyteru z

+  Hygienicka odbere stolice na vySetrenie koneénika
starostlivost o dieta, 5 I .
prevencia zaparenin +  Dodrziavat zasady pri +  Vykondva hygienicki

odbere vyteru z konec¢nika starostlivost o dieta

+  Asistencia pri , Lo
priprave a godévani +  Vykonat hygienickd + Demonstruje prevenciu
inflizii starostlivost' o dieta zaparenin u dietata

+ Demonéltrovat_’ p!re}/enciu +  Spolupracuje pri
zaparenin u dietata priprave a podavani
+  Spolupracovat pri priprave inflzif
a podavani infuzii
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim krvotvorby -
anémia

+ Asistencia ZA pri Zaklady osetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e e . )
psycho-socialnych dravie a klinika a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skusanie Praktick& odpoved

otrieb u dietata . P . L
ganémiou choréb + Posudit dolezitost a spésoby +  Posudzuje doleZitost Pisomné skusanie Didakticky test
L. uspokojovania potrieb a sposoby

+ Spolupraca ZA na Psycholégia, , uspokojovania potrieb

diagnostickom pedagogika 4+  Spolupracovat na
a profesijna diagnostickom a lie¢ebnom 4+  Spolupracuje na

a terapeutickom
plane

komunikacia

plane

diagnostickom
a lie€ebnom plane
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+ Asistencia pri 4  Pripravit pomocky na odber 4+  Pripravuje pombdcky na
odbere krvi na krvi na vySetrenie odber krvi na
Cig:rtg:ﬁg loke 4+ Asistovat pri odbere krvi na vysetrenie
vySetrenie 4+  Asistuje pri odbere krvi
+  Sterilizacia, zasady L L na vySetrenie
manipulcie so Opisat spdsoby sterilizacie o i
sterilnym Dodrziavat asepticky postup + ;)tglr?lrzjgcsigosoby
materialom pri manipulacii so sterilnym
+ Hospitalizmus, materialom + Dodriiave} aseptick}'/ )
prevencia , +  Poukézat na dolezitost pOSttu o manipuldcil
hospitalizmu u deti zamestnavania deti pogas so ser nym
materidlom
hospitalizacie
. o 4+ Poukazuje na
4+ Demonstrovat rézne formy dblesitost
zamestnavania deti zamestnévania deti
pocas hospitalizacie
4+  Demonstruje rézne
formy zamestnavania
deti
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet'a
s ochorenim
endokrinného systému —
diabetes mellitus
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4 Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu . o, )
psycho-socialnych ) . a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skisanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zilrayle aklinika it dolesi ; o dolesi Pisomné skiganie | Didakticky test
s cukrovkou choréb 4+  Posudit’ délezitost’ a spésoby 4+  Posudzuje doleZitost Yy
L. uspokojovania potrieb a sposoby
+ Spolupraca ZA na Psycholégia, , uspokojovania potrieb
diagnostickom pedagogll.ka} + S‘polupra‘covat na _
a terapeutickom a profesijna diagnostickom a lieebnom 4+  Spolupracuje na
plane komunikacia plane diagnostickom
. . a lieGebnom plane
+  Odber krvi na 4+ Demonstrovat odber krvi na
vySetrenie glykémie vySetrenie glykémie 4+  Demonstruje odber
. » . . krvi na vySetrenie
+ Inzuliny, aplikacia +  Pripravit pomécky a dieta na glykémie
subkutannej injekcie aplikaciu subkutannej ) ) A
injekcie 4+  Pripravuje pomdcky
. , i a dieta na aplikaciu
+ _Apllko_vat subkutannu subkuténnej injekcie
injekciu
4+ Aplikuje subkutannu
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injekciu

Zakladna oS$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim obli¢iek —
akatna
| glomerulonefritida
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4  Charakterizovat ludské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu e . )
psycho-socialnych . . a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skusanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdra\fle akintia adit dolezi 5 e dolesi Pisomné skusanie Didakticky test
a akdtnou choréb + Posulglt’ doélezitost a ls)posoby + Posudztge doélezitost Yy
it . uspokojovania potrie a sposol
glomerulonefitidou Psycholqg|a, Poxel ,p usppokojozania potrieb
4+ Spolupraca ZA na pedagogika +  Spolupracovat na _
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lieebnom 4+  Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia pléne diagnostickom
plane +  Obisat . a lieCebnom plane
pisat prevenciu
+ Specifika imobiliza¢ného syndrému u 4+  Opisuje prevenciu
imobilizaéného deti imobilizatného
syndrému u detf 4+  Pripravit pomocky syndrému u deti
+ Meranie mernej a demonstrovat’ meranie 4+  Pripravuje pomécky
hmotnosti mo&u mernej hmotnosti mocu a demonstruje meranie
. . . mernej hmotnosti
+  Asistencia pri +  Asistovat pri cievkovani moiu
cievkovani o .
4+  Asistuje pri cievkovani
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim mocovych
ciest —infekcia
mocovych ciest
+ Asistencia ZA pri Zaklady osetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu . . )
psycho-socidlnych ) o a zdraviu k osobe a zdraviu Praktické skuSanie Prakticka odpoved
potrieb u dietata Zdravie aklinika e ) o Pisomné skiganie | Didakticky test
a s infekciou choréb 4+  Posudit dolezitost a spésoby 4+  Posudzuje dolezitost y
E VY : L. uspokojovania potrieb a sposoby
mocovych ciest Psycholqgna, , uspokojovania potrieb
+ Spolupraca ZA na pedagogika + Spolupracovat na '
diagnostickom a profesijna diagnostickom a lie€ebnom 4+  Spolupracuje na
a terapeutickom komunikacia plane die}ggostickom ]
pléne +  Osvojit si &pecifika a liecebnom plane
sledovania, merania, 4+ Osvojuje si $pecifika

+ Sledovanie

hodnotenia

sledovania, merania,
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vyprazdnovania
mocového mechdra,
poruchy mocenia

+« Odber moc¢u na

a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u deti

4+  Pripravit pomocky na odber
mocu na vySetrenie

hodnotenia

a zaznamenavania
fyziologickych funkcii
u deti

vySetrenie e o 4+  Pripravuje pomdcky na
4+  Objasnit Specifika pripravy odber modu na
« Chemické a asistencie pri odbere mocu vySetrenie
vySetrenie mocu na vySetrenie u deti
. , L 4+  Objasnuje Specifika
4+  Demonstrovat chemické pripravy a asistencie
vySetrenie mocu pri odbere mod&u na
vySetrenie u deti
4+  Demonstruje chemické
vySetrenie mocu
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet’a
s ochorenim srdcovo-
cievneho systému, s
vrodenou srdcovou
chybou
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat ludské 4  Charakterizuje ludské Ustne skusanie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu . o, )
psycho-socialnych sdravie a Klinika a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skusanie Prakticka odpoved
otrieb u dietata - 4 skiEani ; LAk
g s ochorenim chorob 4+ Posudit dolezitost a spdsoby 4+ Posudzuje dolezitost Pisomné skasanie Didakticky test
srdcovo-cievneho L. uspokojovania potrieb a sposoby
Ssvstému Psychologia, , uspokojovania potrieb
Y ’ pedagogika 4+  Spolupracovat na
$ vrodenou a profesijna diagnostickom a lieSebnom 4+  Spolupracuje na
srdcovou chybou komunikacia plane diagnostickom
. a lie¢ebnom plane
+  Spolupraca ZA na +  Osvojit si pecifika P
diagnostickom sledovania, merania, 4+ Osvojuje si $pecifika

a terapeutickom
plane

+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
krvného tlaku

+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
pulzu

hodnotenia
a zaznamenavania
fyziologickych funkcii u deti

sledovania, merania,
hodnotenia

a zaznamenavania
fyziologickych funkcii
u deti
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - chirurgické

ddelenie —vec¢erna forma

8 tyzdnov, 5 hodin tyzdenne, spolu 40 vyuéovacich
hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia | hodnotenia
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 2
s chorobami dychacieho
systému
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania Opisat prijem P/K Opisal prijem P/K
uspokojovani t?io-psycho- 2 a asistgncie V;)svetli?’ ;otrebné vySetrenia V)E)svetliri [:otrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
so zapalovymi ochoreniami Anatémia a fyziologia Opisat smerovanie lieCby Opisal smerovanie lieCby Ustne Ustna
dychacich ciest a pluc Opisat povinnosti ZA Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved

v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+« Systém a organizacia prace
na internom oddeleni

+  Prijem, preklad, prepustenie
pacienta — Specifika na
chirurgickom odd.

+  Starostl o pomocky
a prostredie- asepsa,
antisepsa, mechanicka
ocista, dezinfekcia,
sterilizacia

+  Periopera¢na starostlivost
0 pacienta

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Organizacia
zdravotnictva
a socialnej
starostlivosti

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Orientovat sa v systéme

a organizacii prace na chirurgickom
odd., spolupracovat' s personalom
v prevadzke oSetrovacej jednotky,
komunikovat' s pacientmi/klientmi

Oboznamit sa a pouZivat stavebné
a materidlne vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

Poznat a dodrziavat zasady OBP
poc¢as OAD na chirurgickom odd.

Opisat a spolupracovat pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Pracovat' s dokumentéaciou a poznat
jej $pecifika na chirurgickom
oddeleni

Dodrziavat zasady asepsy

a antisepsy na oddeleni (dodrziavat
osobnu hygienu a hygienu
prostredia, pouzivat sterilné
pomécky, pravidelne dezinfikovat
prostredie a pomdcky po kazdom

v oSetrovatel'skom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

Orientoval sa v systéme

a organizacii prace na odd.,
spolupracoval s personalom

v prevadzke oSetrovacej jednotky,
komunikovat s pacientmi/klientmi

Oboznamil sa a pouzival stavebné
a materidlne vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

Poznal a dodrziaval zasady OBP
pocas OAD na odd.

Opisal a spolupracoval pri prijimani,
preklade a prepusteni chorého

Pracoval s dokumentéciou a poznal
jej Specifika na oddeleni

Dodrziaval zasady asepsy

a antisepsy na oddeleni (dodrziaval
osobnu hygienu a hygienu
prostredia, pouzival sterilné
pomécky, pravidelne dezinfikoval
prostredie a pomodcky po kazdom
pouziti)
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pouziti)

+  Vysvetlil ddsledky nedodrziavania
+  Vysvetlit désledky nedodrziavania tychto zasad
tychto zasad
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- pneumotorax
+ Asistencia ZA pri . . . « Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K . .
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Ustne Ustna
socialnych potrieb u pacienta aasistencie a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
S pneumotoraxom v ramci +  Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie lieCby Praktické Prakticka
oSetrovatelskej starostlivosti Anatémia a fyziolégia +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skudanie odpoved
v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
+  Spolupraca ZA na Zdravie a klinika + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie Pisomné Didakticky test
diagnostickom chordb sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K skusanie
a terapeutickom plane +«  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
) L Sai potrieb potrieb
+  Asistencia pri aplikacii liekov PSZChOIQEIa’ 4 Navrhnat konkrétnu edukéciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
dychacimi cestami- pedagogika PIK
inhalacia, aplikacia kyslika a profesijna Pripravil pacienta a pomacky na
_ . komunikacia +  Pripravit pacienta a pomécky na aplikaciu inhalacie a aplikaciu
+  Sledovanie azaznam ) aplikaciu inhalacie a aplikaciu kyslika
telesnej teploty a dychania Prva pomoc kyslika
i + Asistoval pri aplikacii inhalacie
Odber sputa +«  Asistovat pri aplikaci inhalacie akyslika
Perioperagna starostlivost akyslika +  Sledoval pacienta podas a po
0 pacienta s pneumotoraxom + Sledovat pacienta po¢as a po inhalacii a aplikacii kyslika
inhalacii a aplikacii kyslika .. A . o
+ Dodrziaval zasady pri manipulacii
+« Dodrziavat zasady pri manipulacii s kyslikovou flfaSou
s kyslikovou flasou i .
+ Meral, zaznamenaval a zhodnotil
+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit telesnu teplotu pacienta
telesnu teplotu pacienta A .
+ Meral, zaznamenaval a zhodnotil
+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit dychanie pacienta
dychanie pacienta + Dodrziaval zasady spravneho
+ Dodrziavat zasady spravneho merania telesnej teploty a dychania
merania telesnej teploty a dychania .. i . ,
+ Dodrziaval zasady pri odbere sputa
+ Dodrziavat zasady pri odbere sputa
Ziak ma: Ziak:

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami dychacieho
systému- tuberkuléza plac
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Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s tuberkulézou pluc v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

Starostlivost o postel,
pomécky dopliujuce postel
Polohy pacienta

Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility

u pacienta na dychacom
systéme

Perioperacna starostlivost’
0 pacienta s ochorenim TBC

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vysSetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Spravne manipulovat
s nemocni¢nou postelou

Upravit” prazdnu postel pouzivanym
spésobom na oddeleni

Upravit' postel s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetlit vyznam spravne upravenej
postele

Vykonat starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznit pacientovi pouzivat
pomdcky doplriujuce postel

Vymenovat polohy pacienta

Zabezpecit zmenu polohy pacienta
podla potreby a stavu

Zdévodnit vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizovat nacvik sedu, stoja
a chddze s pacientom podla stavu

Vymenovat zmeny na dychacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na dychacom
systéme

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

Spravne manipuloval
s nemocni¢nou postelou

Upravil prazdnu postel pouzivanym
spdsobom na oddeleni

Upravil postel' s dospelym
pacientom bez alebo s vymenou
bielizne, vymenou plachty po Sirke
alebo po dizke

Vysvetlil vyznam spravne upravenej
postele

Vykonal starostlivost o postel
a bielizer po odchode
pacienta/klienta z oddelenia

Umoznil pacientovi pouzivat
pomocky dopliujuce postel

Vymenoval polohy pacienta

Zabezpecil zmenu polohy pacienta
podla potreby a stavu

Zdbévodnil vyznam zmeny polohy
pre pacienta

Realizovalnacvik sedu, stoja
a chbédze s pacientom podla stavu

Vymenoval zmeny na dychacom
systéme spbsobené imobilitou

Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na dychacom
systéme

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
infarkt myokardu

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s infarktom myokardu
v rdmci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+« Hygienicka starostlivost
o chorého

+ Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility
u pacienta na
srdcovocievhom systéme

+ Periopera¢na starostlivost
0 pacienta s chorobami
srdca

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky

a nechty, starostlivost o dutinu ustnu
pacienta podla potreby

Vykonat celkovy kupel pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani
a pod sprchou podla potreby

Dodrziavat zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonat umyvanie vlasov pacienta
na posteli alebo v kipelni podla
potreby a stavu pacienta

Vymenovat zmeny na
srdcovocievnom systéme
spOsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievhom systéme

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravil pacienta a pombcky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizoval ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

Vykonal celkovy kupel pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani
a pod sprchou podla potreby

Dodrziaval zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizoval prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonal umyvanie vlasov pacienta
na posteli alebo v kupelni podla
potreby a stavu pacienta

Vymenoval zmeny na
srdcovocievnom systéme
sposobené imobilitou

Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami s chorobami
zil

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K Opisal prijem P/K . .
uspokojovani bio-psycho- a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia Vysvetlil potrebné vysetrenia Ustne Ustna
socialnych potrieb u pacienta a ulohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
svchorobarr}i 2|’! v rémc_i _ Anatomia a fyziolégia + OplZsat: sme_zrovan_ie lieCby Opisal sme_rovan_ie lieCby Praktické Prakticka
oSetrovatelskej starostlivosti _ o + Oplvsat povinnosti ZA Oplvsal povinnosti ZA skuganie odpoved

Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese

+ Spolupraca ZA na choréb + Demonstrovat posudenie Demonstroval posudenie
diagnostickom sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K . . . o,
a terapeutickom plane Psychologia, +« Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie Pls'czmr!e Didakticky test

o _ pedagogika potrieb potrieb skusanie

+  Podavanie jedla pacientom. a profesijna +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
Jgdr}otn}{ diétny systém. komunikacia P/K _

Pitny rezim Vymenoval a charakterizoval

. Se dO\{anie a zéznam pulzu Prva pomoc + j\é)(/jrrr‘lgtrlmi%a(;rihc;girgtkterlzovat jed?otllve. dr'uhy diet i |
a krvného tlaku .. . , Zdévodnil vyznam dodrzZiavania

) L. o Socidlna starostlivost' | ,  zqgsyodnit vyznam dodrziavania diétneho rezimu pre pacienta
+  Perioperacna starostlivost diétneho reZimu pre pacienta o A
0 pacienta s chorobami Zil Pripravil pacienta a pomocky na
+  Pripravit pacienta a pomocky na podavanie jedla
podavanie jedla .. i . i i
Dodrziaval zasady pri podavani
+ Dodrziavat zasady pri podavani jedla pacientovi
jedla pacientovi X )
Podaval tekutiny podfa potreby
+ Podavat tekutiny podla potreby a stavu pacienta
a stavu pacienta i
Sledoval a zaznamenaval PVT
+ Sledovat a zaznamenavat PVT 3 ,
Meral a zaznamenaval pulz a krvny
+ Merat a zaznamenavat pulz a krvny tlak, zhodnotil nameranu hodnotu
tlak, zhodnotit namerani hodnotu .. i |
Dodrziaval zasady spravneho
+ Dodrziavat zdsady spravneho merania FF
merania FF

Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta

s chorobami

srdcovocievneho systému-

ochorenia tepien

+ Asistencia ZA pri , . i « Opisat prijem P/K Opisal prijem P/K o, o,
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania +  Vysvetlit potrebné vysetrenia Vysvetlil potrebné vy3etrenia Prakticke Prakticka
socialnych potrieb u pacienta aasistencie a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
s ochorenim tepien v ramci + Opisat smerovanie lieCby Opisal smerovanie liecby
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oSetrovatelskej starostlivosti

+  Opisat povinnosti ZA

+  Opisal povinnosti ZA

. o v o8etrovatelskom procese v o3etrovatelskom procese Ustne Ustna
+ Spolupraca ZA na Anatémia a fyziolégia | |,  pemonstrovat postdenie + Demonstroval postidenie skusanie odpoved
diagnostickom . . sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
a terapeutickom plane Zdravie a klinika +  Zdovodnit &innosti na uspokojenie 4+ Zdovodnil ginnosti na uspokojenie
L ) . choréb potrieb potrieb
+  Obvazova technika, bandaz Psycholégia +  Navrhnit konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
+  Aplikacia s.c. injekcil, pedagogika PIK Dodrziaval zasady pri prikladani
aplikacia a profesijna + Dodrziavat zasady pri prikladani obvazov
nizkomolekularnych komunikacia obvézov
heparinov +  Pripravil pacienta a pomécky
+ Perioperac¢na starostlivost Prva pomoc . EU?/L?)Y:L pacienta a pomacky k vykonu
o0 pacienta s chorobami Sledoval pacienta po¢as vykonu
tepien + Sledovat pacienta pocas vykonu Zhotovil ovinadiovi bandaz dolnej
+  Zhotovit ovinadlovu bandaz dolnej koncatiny
koncatiny L .
Vysvetlil vyznam bandaze
+  Vysvetlit vyznam bandaze ) ’ . R
Pripravil pacienta a pomécky na
+  Pripravit pacienta a pomocky na aplikaciu injekcie
aplikaciu injekcie .. | o
+ DodrZiaval zasady aplikacie s.c.
+ Dodrziavat zasady aplikacie s.c. injekcie
injekcie . i i
+  Aplikoval nizkomolekularne
+  Aplikovat’ nizkomolekularne hepariny podla ordinacie lekara
hepariny podla ordinacie lekara pravnou technikou
pravnou technikou . .
+ Sledoval pacienta pocas a po
+ Sledovat pacienta po¢as a po vykone
vykone . . Y
+ Komunikoval s pacientom po¢as
+ Komunikovat' s pacientom pocas vykonu
vykonu
Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba
zaludka a dvanastnika
+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K . .
uspokojovani bio-psycho- a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Ustne Ustna
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
s vredovou chorobou + Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liecby Praktické Prakticka
zaludka a dvanastnika Anatémia a fyziologia +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved

v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

Zdravie a klinika
chordéb

v oSetrovatelskom procese
+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

v oSetrovatel'skom procese
+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K
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+ Spolupraca ZA na +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdovodnil €innosti na uspokojenie i i ) o
diagnostickom Psycholégia, potrieb potrieb Pisomné Didakticky test
a terapeutickom plane pedagogika +  Navrhnit konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukéciu pre P/K | Skusanie
. L a profesijna P/K
+  Asistencia pri odbere komunikacia +  Asistoval pri odbere Zalido&ného
Zaludocného obsahu + Asistovat pri odbere Zaludo&ného obsahu a vyplachu Zaltidka.
a vyplachu Zaltdka Prva pomoc obsahu a vyplachu Zaludka. o A
. ’ +  Pripravil pacienta a pomécky na
+  Odber stolice, vyterov, +  Pripravit pacienta a pomdcky na odber stolice, vyterov, zvratkov na
zvratkov na vysetrenie odber stolice, vyterov, zvratkov na vySetrenie
+  Perioperatna starostlivost vysSetrenie +  Odobral biologicky material na
0 pacienta s chorobami + Odobrat biologicky material na vySetrenie
Zaludka a dvanastnika vySetrenie
Dodrziaval zasady pri odbere
Dodrziavat zasady pri odbere
yp Sledoval a komunikoval
Sledovat’ a komunikovat’ s pacientom poc¢as vykonu
s pacientom pocas vykonu
. .. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene
) ) ) , . i + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K L L
+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a asistencie a dlohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatomia a fyziolégia | . Opisat smerovanie liedby +  Opisal smerovanie lietby Ustne Ustna
s cirhdzou pecene v ramci o « Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA okiSanie odboved
oSetrovatelskej starostlivosti zdravie a klinika v odetrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese P
choréb + Demonétrovat postdenie + Demonstroval postidenie
+ Spolupraca ZA na . sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
poupTa Psychologia, +  Zdovodnit &innosti na uspokojenie 4+ Zdovodnil ginnosti na uspokojenie
diagnostickom edagoaika \ \
; . pedagogixa potrieb potrieb
a terapeutickom plane a profesiina ) i . i .
protesijna 4  Navrhnat konkrétnu edukéciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
+ Asistencia pri aplikacii i.d., komunikacia PIK o .
i.m., i.v. injekcii ] + Prlprz’avlll p.a.men.ta a pomdcky na
Prva pomoc aplikaciu injekcie
+ Asistencia pri priprave +« Pripravit pacienta a pomdcky na . e
infznych roztokov. aplikaciu injekcie +  Asistoval pri aplikacii injekcie
Starostlivost o periférnu +  Asi P infd
Asistovat' pri aplikacii injekcie sistoval pri priprave infuznych
kanylu priap J roztokov
+ Perioperac¢na starostlivost Asistovat pri priprave infliznych

0 pacienta s cirh6zou
pecene

roztokov

+  Sledovat okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

+  Sledoval okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta

Ziak ma:

Ziak:
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s chorobami traviaceho
systému- cholecystitida

+  Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s cholecystitidou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Asistencia pri podavani
liekov per os

4+  Sledovanie a zaznam
vyprazdnovanie hrubého
Creva

+  Klyzma. Druhy klyzmy

+ Periopera¢na starostlivost
0 pacienta s chorobami
traviaceho systému

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholdgia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vysetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat’ posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pomocky na
podanie liekov

Zabezpecit vhodny napoj na zapitie
liekov

Asistovat’ pri podavani liekov

Dodrziavat zasady pri podavani
liekov

Sledovat’ ucinky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého Creva

Zaznamenavat odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zistit problémy s vylu€ovanim stolice
u pacienta

Spolupracovat s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
S vyprazdiiovanim

Podat’ podloznu misu pacientovi
podfa potreby, vymenit jednorazoveé
plienky

Dodrziavat hygienické zasady
Dbat o intimitu chorého

Vymenovat a opisat druhy klyzmy

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravil pacienta a pomdcky na
podanie liekov

Zabezpecil vhodny napoj na zapitie
liekov

Asistoval pri podavani liekov

Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sledoval ucinky liekov po podani

Opisal a sledoval faktory
ovplyviujuce fyziologické
vyprazdrovanie hrubého Creva

Zaznamenaval odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zistil problémy s vylu€ovanim
stolice u pacienta

Spolupracoval s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
S vyprazdiovanim

Podal podloznu misu pacientovi
podla potreby, vymenit jednorazové
plienky

Dodrziaval hygienické zasady
Dbal o intimitu chorého

Vymenoval a opisal druhy klyzmy

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- chronicka
pankreatitida

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady oSetrovania

+  Opisat prijem P/K

+  Opisal prijem P/K

+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
zczzcr:?cl)?i/:‘,:IEOﬂOt';ill)(r:ziiiit(l}cliir:a Anatémia a fyziolégia | +  Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna

hronickou p oo +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skusanie odpoved
v ramc|'oset.rovatelskej Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
starostlivosti choréb + Demonstrovat postdenie + Demonstroval postidenie
sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K

+ Spolupraca ZA na Psycholé_gia, + Zdéyodnit’ ¢innosti na uspokojenie + Zdéyodnil ¢innosti na uspokojenie
diagnostickom pedagogika potrieb potrieb
a terapeutickom plane a profe_sij'né +«  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

komunikacia P/IK . . . N

+  Odbery krvi. Asistencia pri _ N _ A +  Pripravil paaenta a pom_ock'y na
odberoch krvi Prva pomoc +  Pripravit pamenta a pompclfy na ogber kryl na hemato!oglpke,

odber krvi na hematologickeé, biochemické, serologické,

+  Prevencia komplikacii biochemické, serologicke, hemokultivacné vySetrenie
z imobility u pacienta na hemokultivaéné vySetrenie . . .
traviacom systéme . o . Asistoval pri odbere krvi

Asistovat’ pri odbere krvi .. ; .
+ Perioperaéna starostlivost Dodrsiavat zasady ori odbere Dodrziaval zasady pri odbere
; 2ANG Ziavat' z i
o pacienta s diagnozou yp Sledoval a komunikoval
chronicka pankreatitida Sledovat a komunikovat s pacientom pogas vykonu
s pacientom pocas vykonu L.
+ Vymenoval zmeny na traviacom
« Vymenovat zmeny na traviacom systéme spdsobené imobilitou
systéme spOsobené imobilitou ) . . .
+ Opisal a zdévodnil preventivne
+ Opisat a zdovodnit' preventivne ¢innosti zabranujuce vznik
ginnosti zabranujuce vznik komplikacii z imobility na traviacom
komplikacii z imobility na traviacom systéme
systéme

Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami zliaz

s vnutornym vylué¢ovanim-

ochorenia stitnej zl'azy

) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K . .

+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socidlnych potrieb u pacienta Psycholégia, + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liegby g g
s ochorenim &titnej Zfaz . fomt o ; : : ; Ustne Ustna

) Yy pedagogika + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA
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v ramci oSetrovatelskej a profesijna v o$etrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese skusanie odpoved
starostlivosti komunikacia + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
i Anatomia a fyziolégia +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdovodnil ¢innosti na uspokojenie
+  Spolupraca ZA na potrieb potrieb
diagnostickom Zdravie a klinika +  Navrhnit konkrétnu edukaciu pre + Navrhol konkrétnu edukéaciu pre P/K
a terapeutickom plane choréb PIK
. N + Vymenoval zmeny na endokrinnom
+  Prevencia komplikacii Prva pomoc +  Vymenovat zmeny na endokrinnom systéme spdsobené imobilitou
z imobility u pacienta na systéme spdsobené imobilitou ) A , .
endokrinnom systéme + Opisal a zdévodnil preventivne
B + Opisat a zdovodnit preventivne ¢innosti zabrarujuce vznik
+  Psychosociaine aspekty ginnosti zabrafuijtce vznik komplikacii z imobility na
oSetrovatelskej starostlivosti. komplikacii z imobility na endokrinnom systéme
+  Kompetencie ZA pri vizite endokrinnom systéme + Dodrziaval zasady pozorovania
+ Perioperaéna starostlivost + Dod_riiavat‘ zasady pozorovania pacienta
0 pacienta s diagnézou pacienta +  Spolupracoval so sestrou pri zbere
ochorenia stitnej zfazy + Spolupracovat so sestrou pri zbere informacii do o3etrovatelského
informacii do oSetrovatelského zdznamu
zdznamu . .
+ Komunikoval s pacientom
Komunikovat s pacientom .. 3 .
+ DodrZiavat zasady pri rozhovore
Dodrziavat zasady pri rozhovore a komunikacii s pacientom
a komunikacii s pacientom . . ) .
+  Pripravil pacienta a pomécky na
+ Pripravit pacienta a pomocky na vizitu
vizitu +  Asistoval pri fyzikalnom vySetreni
+  Asistovat pri fyzikalnom vySetreni pocas vizity
pocas vizity . o ) .
+  Zdbvodnil vyznam lekarskej
+  Zdbévodnit vyznam lekarskej a sesterskej vizity
a sesterskej vizity
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami zliaz
s vnutornym vylué¢ovanim-
diabetes mellitus
) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K . .
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
usp.o’kOJovanl b]o-psychc?- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatomia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liedby +  Opisal smerovanie lie¢by U U
s diabetes mellitus v ramci +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA s?rje ; Stna p
o3etrovatelske] starostlivosti skusanie odpoved

+ Spolupraca ZA na

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,

v oSetrovatelskom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodnit Einnosti na uspokojenie

v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
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diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie

+ Aplikacia inzulinu

+ Periopera¢na starostlivost

0 pacienta s ochorenim
diabetes mellitus

pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

potrieb
4+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit inzulin na aplikaciu

Aplikovat' inzulin inzulinovou
striekackou alebo inzulinovym
perom

Odobrat krv na vySetrenie glykémie

Dodrziavat zasady pri odbere
kapilarnej krvi

+ Sledovat pacienta pocas a po

potrieb
+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

+  Pripravil inzulin na aplikaciu

+ Aplikoval inzulin inzulinovou
striekackou alebo inzulinovym
perom

Odobral krv na vySetrenie glykémie

Dodrziaval zasady pri odbere
kapilarnej krvi

+ Sledoval pacienta po¢as a po
vykone

vykone . . N
+ Komunikoval s pacientom pocas
+ Komunikovat s pacientom pocas vykonu
vykonu
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami moc¢ového
systému- oblickové
kamene

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s ochorenim oblickové
kamene

4+  Odber mo¢u na chemicke,
biochemickeé,
mikrobiologické vySetrenie

4 Zasady zberu mocu

Prevencia komplikacii

z imobility na mo&ovom
systéme

Perioperacna starostlivost
o0 pacienta s chorobami
mocovych ciest

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatémia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

« Opisat prijem P/K
+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA
+ Opisat smerovanie lieCby
+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese
+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K
+«  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb
Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K
Odobrat mo¢ na vysSetrenie
Vysetrit mo¢€ chemicky
Vyplnit Ziadanky na vySetrenie mocu
Zmerat mnozstvo mocu
Asistovat pri prevencii komplikacii

=

e o S S S

+ Opisal prijem P/K
+  Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA
+ Opisal smerovanie lieCby
+  Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K
Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb
Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
Odobral mo¢ na vySetrenie
VySetril mo€ chemicky
Vyplnil Ziadanky na vySetrenie
mocu
Zmeral mnozstvo mocu
Asistoval pri prevencii komplikacii

FEEFE #

-+

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami moéového
systému- zlyhanie obliciek

Ziak ma:

Ziak:

. . ) Zaklady oSetrovania « Opisat prijem P/K Opisal prijem P/K o, o,
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
usp_koJovanl b_lo-psychc_)- a tlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socidlnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia | «+ Opisat smerovanie lietby Opisal smerovanie lieby Ustne Ustna
so zlyhanim obliciek v ramci + Opisat povinnosti ZA Opisal povinnosti ZA & :
< reloat S ) o I " skusanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese
+ Asistencia pri cievkovani choréb + Demonstrovat posudenie Demonstroval posudenie
a pri zavadzani sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
permanentného katétra Psychologia, +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie Zdévodnil ¢innosti na uspokojenie
pedagogika potrieb potrieb
+ Exkurzia na dialyzaéné a profesijna +«  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
pracovisko komunikacia P/K Asistoval pri cievkovani
a zavadzani PK
Prva pomoc +  Asistovat pri cievkovani a zavadzani Sledoval funk&nost permanentného
PK katétra
+  Sledovat funkénost permanentného Vykonaval pravidelne hygienicku
katétra starostlivost v mieste zavedenia PK
+ Vykonavat pravidelne hygienicku Zaznamenal poznatky z exkurzie
starostlivost v mieste zavedenia PK
+ Zaznamenat poznatky z exkurzie
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami pohybového
systému
) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K Opisal prijem P/K o _
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
USp.O’k0JOV3nI b]o-psychq- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socidlnych potrieb u pacienta Anatomia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liedby Opisal smerovanie liegby Ustne Ustna
s osteoporozou v ramei +  Opisat povinnosti ZA Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese
+ Prevencia komplikacii choréb + posudit sebestacnosti P/K posudil sebestacnosti P/K
z imobility na *+  Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie Zdévodnil Cinnosti na uspokojenie
kostrovosvalovom systéme Psycholégia, potrieb ) o potrieb ) o
pedagogika +  Navrhnuat konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

+«  Odber krvi na biochemické
vySetrenie
Perioperacna starostlivost’
0 pacienta s ochorenim
pohybového systému

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

P/K
Asistovat’ pri prevencii komplikacii

Asistovat’ pri odbere krvi

Asistoval pri prevencii komplikacii

Asistoval pri odbere krvi
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. .. s Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s urazmi pohybového
systému
. . . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K o, o,
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby : :
s reumatoidnou artritidou PP - ; - - Ustne Ustna
+  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
+ Asistencia pri podavani Zdra\fie a klinika Y oégtr_ovatel’skom procese ] v oégtr_ovatel’skom procese
; : choréb + Posudit sebestacnosti P/K Navrhnut | +  Posudil sebestacnosti P/K
liekov per os, priprava " . Y s . .
pomécok, indikaéné skupiny o korlkretng ejiukac[u pre P/IK o + Zdo_vodnll ¢innosti na uspokojenie
liekov Psycholégia, +« Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie potrieb
pedagogika potrieb Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k
+ Periopera¢na starostlivost a profesijna . o . . . . L
0 pacienta s razmi na komunikacia + Asistovat pri podavani liekov Asistoval pri podavani liekov
pohybovom systéme
Prva pomoc
Socialna starostlivost’
. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna
osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s ochorenim chrbtice
) ) ) Zaklady osSetrovania « Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, _
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziolégia a Ulohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socidlnych potrieb u pacienta Zdravie a klinika + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liegby ’ ’
s ochorenim chrbtice a et : ; : : Ustne Ustna
A choréb +  Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
+ Spolupraca ZA na - x ) “ . pove:
; . Psycholégia, v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
diagnostickom pedagogika + postdit sebestagnosti P/K posUdil sebesta&nosti P/K
a terapeutickom plane a profesijna +  Zdoévodnit ginnosti na uspokojenie +  Zdovodnil &innosti na uspokojenie
+« Perioperagna starostlivost komunikacia potrieb . L potrieb ) .
0 pacienta s ochorenim Prva pomoc + l;l/agrhnut konkrétnu edukaciu pre + Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k
chrbtice . . .
+ Asistovat pri odbere krvi +  Asistoval pri odbere krvi
. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna

osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
pri nahlych brusnych
prihodach
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. ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna
s leukémiou a krvacavou + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skidanie odpoved
chorobou v ramcl o Zdravie a klinika v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese
oSetrovatelskej starostlivosti choréb + posudit sebestaénosti P/K posudil sebestaénosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
Spolupraca ZA na Psycholégia, potrieb ] ] o potrieb ] o
diagnostickom pedagogika + Navrhnut konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
; . a profesijna P/K . . .
a terapeutickom plane kopmunik:'zcia Asistoval pri odbere krvi
Odber krvi na hematologické +  Asistovat pri odbere krvi
a hemokoagulacné Prva pomoc
vySetrenie
Perioperacna starostlivost’
0 pacienta pri nahlych
brusnych prihodach
. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna
osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
pri Sokovych stavoch

) ) ) Zaklady osSetrovania « Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
socialnych potrieb Anatémia a fyziolégia | «+ Opisat smerovanie lietby + Opisal smerovanie liegby g g
u pacientov pri Sokovych feat Do ; ‘ ; ; Ustne Ustna

P P Y +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
stavoch . . . ) . \ p
Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
Sposoby chemickej choréb +  posudit s_t’etgt_astacr?ostl PK posudil sebestacnosti P/K =~
dezinfekcie +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
Psychologia, potrieb potrieb
Odber krvi na serologické pedagogika +«  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre + Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k
vysSetrenie a profesijna P/K ) ) .
komunikacia +  Asistoval pri odbere krvi
+ Vydezinfikovat pouzité pombck
) y P P y +  Vydezinfikoval pouzité pomocky
Prva pomoc
+  Asistovat pri odbere krvi
. Ziak ma: Ziak:
Zakladna
osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s akutnou mozgovo-
cievnou prihodou
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. ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liecby : :

s AMCP v ramci ot o ; ‘ ; ; Ustne Ustna
M A . . + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
Prevencia prelezanin choréb + postdit’ s_ekg(_estac“;n_osti P/K o po§udil §e9estaénosti P/K o
+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
Prevencia komplikacii na Psychologia, potrieb potrieb
nervovom systéme pedagogika +« Navrhnut konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
X 3 o a profesijna P/K i . . .,
Zasady kfmenia tazko komunikacia Opisal a zdévodnil preventivne
chorych + Opisat a zdévodnit preventivne ¢innosti zabrariujuce vznik
. . N 4 ¢innosti zabrariujuce vznik komplikacii z imobility na nervovom
Perloperacna starostiivost Prva pomoc komplikacii z imobility na nervovom systéme
0 pacienta » . , systéme
s mozgovocievnou prihodou Socialna starostlivost +  Pripravil pacienta a pomécky na
+ Pripravit pacienta a pomocky na podavanie jedla
podavanie jedla .. 3 . ) 3
+ Dodrziaval zasady pri podavani
+ Dodrziavat zasady pri podavani jedla pacientovi
jedla pacientovi
Z4kladna Ziak ma: Ziak:
osetrovatel'ska
starostlivost’
u chirurgicky chorych
deti

) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K _ _
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- Anatémia a fyziol6gia a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb . Zdravie a klinika + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby : :

u chirurgicky chorych deti choréb +  Opisat : ) . ” ; Ustne _ Ustna
o plvsat povm}nostl ZA + Oplvsal povmpostl ZA skuganie odpoved
Priprava sprievodnych Psycholqgla, \ osgt_rgvatelskom procese v osgtr_ovatelskor"n procese
listkov na vySetrenie pedagog'l.ka} + po§ud|t s_el?t_estacn_osn P/K o po§udll §e9estacnost| P/K o
a profesijna +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
Druhy sterilizécie, komunikacia potrieb potrieb
organizacia prace Prva pomoc +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k
v centralnej sterilizacii Socialna starostlivost’ P/K
Perioperacna starostlivost
o detského chirurgicky
chorého
Zakladna Ziak ma: Ziak:
oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
pri chirurgickych
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ochoreniach krku

Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
pri chirurgickych
ochoreniach krku

Hygienicka starostlivost
o leziaceho p/K

Pomécky zabezpecujuce
polohu P/K

Perioperacna starostlivost’ o

chrurgicky chorych klientov
s ochorenim krku

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v o$etrovatelskom procese
posudit sebesta¢nosti P/K
Zdovodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Vykonat hygienicku starostlivost’

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese

posudil sebestaénosti P/K
Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k

Vykonal hygienicku starostlivost

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna
osetrovatel'ska
starostlivost’ o starych
Pudi chirurgicky
chorych

Ziak ma:

Ziak:

Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb

u geriatrického pacienta
s chirurgickym ochorenim
Specifika imobilizaéného
syndrému u geriatrickych
P/K

Zamestnavanie P/K, formy
zamestnavania

Zaklady oSetrovania
a asistencie
Anatoémia a fyziolégia
Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
posudit’ sebesta¢nosti P/K
Zdévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese

posudil sebestacnosti P/K
Zdévodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Opakovanie

Ziak ma:

Ziak:

Opakovanie vedomosti
a zru€nosti podla potrieb
Ziakov

Zhodnotenie praktickych

cviceni na chirurgickom
oddeleni

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zhodnotit svoje vedomosti
a zrucnosti

Zhodnotil svoje vedomosti
a zruénosti

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Rocnik: prvy (jednorocné studium)

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - interné

oddelenie - ve€erna forma

8 tyzdnov, 2/4 hodin tyzdenne spolu 28 hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia | hodnotenia
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 2
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest a plic
+ Asistencia ZA pri Zaklady osSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K
uspokojovani tf;o-psycho- 2 a asistgncie + V?svetli?’ pJotrebné vy$etrenia + V;svetlﬁ pJotrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
so zapalovymi ochoreniami Anatémia a fyziologia + Opisat smerovanie lieCby +  Opisal smerovanie lieCby Ustne Ustna
dychacich ciest a pluc +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved

v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Systém a organizacia prace
na internom oddeleni

+  Prijem, preklad, prepustenie
pacienta — Specifika na
internom odd.

+  Starostlivost o pomoacky
a prostredie- asepsa,
antisepsa, mechanicka
ocista, dezinfekcia,
sterilizacia

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Organizacia
zdravotnictva
a socialnej
starostlivosti

v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Orientovat sa v systéme
a organizacii prace na internom
odd., spolupracovat' s personalom
v prevadzke oSetrovacej jednotky,
komunikovat s pacientmi/klientmi

+ Oboznamit sa a pouzivat stavebné
a materialne vybavenie OJ pri praci
s pacientom/klientom.

+ Poznat a dodrziavat zasady OBP
pocas OAD na internom odd.

+ Opisat a spolupracovat pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Pracovat s dokumentaciou
a poznat jej $pecifika na internom
oddeleni

+ Dodrziavat zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni (dodrziavat

v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Orientoval sav systéme
a organizacii prace na internom
odd., spolupracoval s personalom
v prevadzke oSetrovacej jednotky,
komunikovat s pacientmi/klientmi

+  Oboznamil sa a pouzival stavebné
a materidlne vybavenie OJ pri
praci s pacientom/klientom.

+ Poznal a dodrziaval zasady OBP
pocas OAD na internom odd.

+ Opisal a spolupracoval pri
prijimani, preklade a prepusteni
chorého

+ Pracoval s dokumentaciou
a poznal jej Specifika na internom
oddeleni

+ Dodrziaval zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni (dodrziaval
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osobnu hygienu a hygienu
prostredia, pouzivat sterilné
pomécky, pravidelne dezinfikovat
prostredie a pomdcky po kazdom
pouziti)

osobnu hygienu a hygienu
prostredia, pouzival sterilné
pomécky, pravidelne dezinfikoval
prostredie a pomocky po kazdom
pouziti)

+  Vysvetlit désledky nedodrziavania +  Vysvetlil désledky nedodrziavania
tychto zasad tychto zasad
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- astma bronchiale
+ Asistencia ZA pri , . i + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K . .
uspokojovani bio-psycho- Zaklady oSetrovania +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Ustne Ustna
socialnych potrieb u pacienta aasistencie a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
s astmou bronchiale v ramci + Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie lieCby Praktické Prakticka
oSetrovatelskej starostlivosti Anatémia a fyziolégia + Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
+ Spolupraca ZA na Zdravie a klinika + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie Pisomné Didakticky test
diagnostickom chordb sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K skusanie
a terapeutickom plane +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
+  Asistencia ori aplikacii liek Psycholégia, potrieb potrieb
§|s enf:le? pri aplikacii |e'o_v edagoaika +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
dychacimi cestami- inhalacia, pedagogika P/K P/K
aplikacia kyslika a profesijna
) . komunikacia &  Pripravit pacienta a pomocky na &  Pripravil pacienta a pomacky na
+ Sledovanie a zaznam . aplikaciu inhalacie a aplikaciu aplikaciu inhalacie a aplikaciu
telesnej teploty a dychania Prva pomoc kyslika kyslika
+  Odber sputa + Asistovat pri aplikacii inhalacie + Asistoval pri aplikécii inhalacie
a kyslika a kyslika
+ Sledovat pacienta poc¢as a po + Sledoval pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika inhalacii a aplikacii kyslika
+ Dodrziavat zdsady pri manipulacii + DodrzZiaval zasady pri manipulacii
s kyslikovou flfaSou s kyslikovou flfaSou
+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit + Meral, zaznamenaval a zhodnotil
telesnu teplotu pacienta telesnu teplotu pacienta
4+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit 4+ Meral, zaznamenaval a zhodnotil
dychanie pacienta dychanie pacienta
+ Dodrziavat zadsady spravneho + Dodrziaval zasady spravneho
merania telesnej teploty a dychania merania telesnej teploty a dychania
+ Dodrziavat zasady pri odbere sputa | + Dodrziaval zasady pri odbere sputa
Ziak ma: Ziak:

Zakladna oSetrovatel'ska

233




starostlivost’ o pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-
infarkt myokardu

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s infarktom myokardu
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+ Hygienické starostlivost
o chorého

+ Asistencia pri prevencii
komplikacii z imobility
u pacienta na
srdcovocievhom systéme

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat’ konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizovat ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
Ustnu pacienta podla potreby

Vykonat celkovy kupel pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani
a pod sprchou podla potreby

Dodrziavat zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizovat prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonat umyvanie vlasov pacienta
na posteli alebo v kupelni podla
potreby a stavu pacienta

Vymenovat zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnom systéme

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby
Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravil pacienta a pombcky na
vykonanie hygienickej starostlivosti

Realizoval ranné umyvanie
pacienta, starostlivost o ruky
a nechty, starostlivost o dutinu
ustnu pacienta podla potreby

Vykonal celkovy kupefl pacienta na
posteli, umyvanie pacienta vo vani
a pod sprchou podla potreby

Dodrziaval zasady pri poskytovani
hygienickej starostlivosti

Realizoval prevenciu vzniku
dekubitov a zaparenin

Vykonal umyvanie vlasov pacienta
na posteli alebo v kupelni podla
potreby a stavu pacienta

Vymenoval zmeny na
srdcovocievnom systéme
spbsobené imobilitou

Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na
srdcovocievnhom systéme

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

Ziak ma:

Ziak:
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s chorobami
srdcovocievneho systému-
hypertenzia

+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K . .
uspokojovani bio-psycho- a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Ustne Ustna
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
s hypertenziou v ramci Anatomia a fyziolégia +  Opisat smerovanie lieCby +  Opisal smerovanie lieCby Praktické Prakticka
oSetrovatelskej starostlivosti + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skiganie odpoved

Zdravie a klinika v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese

+  Spolupraca ZA na choréb + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie
diagnostickom sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K . X . .
a terapeutickom plane Psycholégia, &  Zdodvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdovodnil Einnosti na uspokojenie | Pisomné Didakticky test

o _ pedagogika potrieb potrieb skusanie

+  Podavanie jedla pacientom. a profesijna +  NavrhnGt konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
Jednotny diétny systém. komunikacia P/K P/K
Pitny rezim

. i 5 + Vymenovat a charakterizovat + Vymenoval a charakterizoval

+  Sledovanie a zaznam pulzu a Prva pomoc jednotlivé druhy diét jednotlivé druhy diét

krvného tlaku L .
Socialna starostlivost’ | 74svodnit vyznam dodrziavania +  Zdovodnil vyznam dodrziavania

diétneho rezimu pre pacienta diétneho rezimu pre pacienta

+  Pripravit pacienta a pomocky na +  Pripravil pacienta a pomoécky na
podavanie jedla podavanie jedla

+ Dodrziavat zasady pri podavani + Dodrziaval zasady pri podavani
jedla pacientovi jedla pacientovi

+ Podavat tekutiny podla potreby + Podaval tekutiny podla potreby
a stavu pacienta a stavu pacienta
Sledovat a zaznamenavat PVT Sledoval a zaznamenaval PVT
Merat’ a zaznamenavat pulz a krvny Meral a zaznamenaval pulz a krvny
tlak, zhodnotit nameranu hodnotu tlak, zhodnotil nameranu hodnotu

+ DodrZiavat zédsady spravneho + DodrZiaval zasady spravneho
merania FF merania FF

Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho

systému- vredova choroba

zaludka a dvanastnika

+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K . .
uspokojovani bio-psycho- a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Ustne Ustna
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
s vredovou chorobou zalidka + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie lieCby Praktické Prakticka
a dvanastnika v ramci Anatémia a fyziologia + Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skiSanie odpoved
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oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Asistencia pri odbere
Zaludo€ného obsahu
a vyplachu Zaludka

+ Odber stolice, vyterov,
zvratkov na vySetrenie

Zdravie a klinika
choréb

Psycholoégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Asistovat pri odbere Zaludo¢ného
obsahu a vyplachu zaludka.

+  Pripravit pacienta a pomocky na
odber stolice, vyterov, zvratkov na
vySetrenie

+ Odobrat biologicky material na
vySetrenie

+ Dodrziavat zasady pri odbere

+ Sledovat a komunikovat’
s pacientom pocas vykonu

v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstroval posudenie
sebestaénosti P/K

+  Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+ Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Asistoval pri odbere Zaludo¢ného
obsahu a vyplachu zaludka.

+  Pripravil pacienta a pomécky na
odber stolice, vyterov, zvratkov na
vySetrenie

+  Odobral biologicky material na
vySetrenie

+ Dodrziaval zasady pri odbere

+ Sledoval a komunikoval
s pacientom poc¢as vykonu

Pisomné
skuSanie

Didakticky test

Zakladna oSetrovatelska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- cirh6za pecene

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s cirhézou pecene v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Asistencia pri aplikacii i.d.,
i.m., i.v. injekcii

%« Asistencia pri priprave
infuznych roztokov.
Starostlivost o periférnu
kanylu

Zaklady osetrovania
a asistencie
Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+ Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisat smerovanie lie¢by

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnuat konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Pripravit’ pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie

Asistovat pri aplikacii injekcie

Asistovat pri priprave infuznych
roztokov

+ Sledovat okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

+  Opisal prijem P/K

+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisal smerovanie liecby

+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Pripravil pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie

Asistoval pri aplikacii injekcie

Asistoval pri priprave infuznych
roztokov

+ Sledoval okolie miesta zavedenia
periférnej kanyly

Praktické
skuSanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- chronicka
pankreatitida

Ziak ma:

Ziak:

Zaklady oSetrovania

+ Opisat prijem P/K

+  Opisal prijem P/K

+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liedby + Opisal smerovanie liecby ! :

s chronickou pankreatitidou PR - : - - Ustne Ustna
hronickou p oo +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skusanie odpoved
v ramc|'oset.rovatelskej Zdravie a klinika v oSetrovatel'skom procese v oSetrovatelskom procese
starostlivosti choréb + Demonstrovat postidenie + Demonstroval postidenie
sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K

+ Spolupraca ZA na Psycholc’?gia, + Zdéyodnit’ ¢innosti na uspokojenie + Zdéyodnil ¢innosti na uspokojenie
diagnostickom pedagogika potrieb B ) . potrieb ] »

a terapeutickom plane a profe_su'ng +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre + Navrhol konkrétnu edukaciu pre
komunikacia P/K P/K

+  Odbery krvi. Asistencia pri . " . . . . . .
odberoch krvi Prva pomoc +  Pripravit pamenta a pom.oclfy na +  Pripravil pamenta a pom.ock’y na

odber krvi na hematologické, odber krvi na hematologické,

+ Prevencia komplikacii biochemické, serologické, biochemické, serologické,

z imobility u pacienta na hemokultivacné vySetrenie hemokultivacné vySetrenie
traviacom systéme ) . . . . .
Asistovat pri odbere krvi Asistoval pri odbere krvi
Dodrziavat zasady pri odbere Dodrziaval zasady pri odbere
Sledovat a komunikovat’ Sledoval a komunikoval
s pacientom pocas vykonu s pacientom pocas vykonu
+ Vymenovat zmeny na traviacom + Vymenoval zmeny na traviacom
systéme spbsobené imobilitou systéme spOsobené imobilitou
+ Opisat a zdévodnit preventivne + Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabrarujuce vznik ¢innosti zabrarujuce vznik
komplikacii z imobility na traviacom komplikacii z imobility na traviacom
systéme systéme

Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami zliaz

s vnutornym vylu¢ovanim-

ochorenia stitnej zl'azy

. . ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, o,

+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a Ulohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Psycholégia, +  Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liegby g g
s ochorenim stitnej zfazy pedagogika +  Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA Us’trje i Ustna {
v ramci odetrovatelskej skusanie odpoved
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starostlivosti

a profesijna

v oSetrovatel'skom procese

v oSetrovatel'skom procese

komunikacia + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie
. sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
+  Spolupraca ZA na Anatémia a fyziolégia | + Zddvodnit &innosti na uspokojenie +  Zdévodnil ginnosti na uspokojenie
diagnostickom potrieb potrieb
a terapeutickom plane Zdravie a klinika +  Navrhn(t konkrétnu eduké&ciu pre +  Navrhol konkrétnu edukéaciu pre
+ Prevencia komplikacii choréb PIK PIK
z imobility u pacienta na Prva pomoc + Vymenovat zmeny na endokrinnom | +  Vymenoval zmeny na endokrinnom
endokrinnom systéme systéme spdsobené imobilitou systéme spdsobené imobilitou
+  Psychosociaine aspekty + Opisat a zdévodnit preventivne + Opisal a zdévodnil preventivne
osetrovatelskej starostlivosti. ginnosti zabrafujtce vznik ginnosti zabrafujtce vznik
+  Kompetencie ZA pri vizite komplikécii z imobjlity na komplil@'cii z imobjlity na
endokrinnom systéme endokrinnom systéme
+ Dodrziavat zasady pozorovania + Dodrziaval zasady pozorovania
pacienta pacienta
+  Spolupracovat so sestrou pri zbere +  Spolupracoval so sestrou pri zbere
informacii do oSetrovatelského informacii do oSetrovatel'ského
zdznamu zdznamu
Komunikovat s pacientom Komunikoval s pacientom
Dodrziavat zasady pri rozhovore Dodrziavat zasady pri rozhovore
a komunikacii s pacientom a komunikacii s pacientom
+  Pripravit pacienta a pomocky na +  Pripravil pacienta a pomocky na
vizitu vizitu
+  Asistovat pri fyzikdlnom vySetreni + Asistoval pri fyzikalnom vySetreni
pocas vizity pocas vizity
+  Zdbvodnit vyznam lekarskej +  Zdbvodnil vyznam lekarskej
a sesterskej vizity a sesterskej vizity
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami zliaz
s vnutornym vyluéovanim-
diabetes mellitus
) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K o .
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vy3etrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatomia a fyziolégia | +  Opisat smerovanie lietby +  Opisal smerovanie lie¢by Ustne Ustna
svdlabetes mel[ltus vramel +  Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skusanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v oetrovatelskom procese v oetrovatelskom procese
choréb + Demonétrovat posudenie + Demonstroval postdenie
+  Spolupraca ZA na o setzestac“:.nofti P/K‘ o setzestaé.ncv).sti P/K o
Psycholégia, + Zdbvodnit Cinnosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
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diagnostickom

pedagogika

potrieb

potrieb

a terapeutickom plane a profesijna +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre + Navrhol konkrétnu edukaciu pre
L komunikacia P/K P/K
+  Odber kapilarnej krvi na
vySetrenie glykémie Prva pomoc Pripravit inzulin na aplikaciu Pripravil inzulin na aplikaciu
+ Aplikacia inzulinu . i , Aplikovat inzulin inzulinovou Aplikoval inzulin inzulinovou
Socialna starostlivost striekackou alebo inzulinovym striekackou alebo inzulinovym
perom perom
Odobrat krv na vySetrenie glykémie Odobral krv na vySetrenie glykémie
Dodrziavat zasady pri odbere Dodrziaval zasady pri odbere
kapilarnej krvi kapilarnej krvi
+ Sledovat pacienta poc¢as a po + Sledoval pacienta pocas a po
vykone vykone
+ Komunikovat' s pacientom pocas + Komunikoval s pacientom pocas
vykonu vykonu
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami mocového
systému- zapalové
ochorenie obliciek a
mocovych ciest
) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K o .
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
usp.o’kopvanl b]o—psychc_)— a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatomia a fyziolégia | +  Opisat smerovanie lietby + Opisal smerovanie liegby Ustne Ustna
so zapalovym ochorenim + Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skuSanie odpoved
obliciek a moCovych ciest Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
v ramci oSetrovatelskej choréb + Demonétrovat postdenie + Demonétroval postdenie
starostlivosti . sebestaénosti P/K sebestagnosti P/K
+  Odber mocu na chemické, Psycholégia, +  Zdovodnit ginnosti na uspokojenie +  Zdovodnil &innosti na uspokojenie
blqchem!cke, mikrobiologické pedagogika potrieb potrieb
vysetrenie ; a profesijna +  Navrhnat konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
+  Zasady zberu mocu komunikacia P/K P/K
Prevencia komplikacii ] + Od9br_a’t’ moc na vySetrenie +  Odobral mo¢ na vySetrenie
z imobility na mogovom Prva pomoc + Vyset.rlytvr.noc chemlckyv . + Vyset.rllvr.noc chemlckyv ‘
systéme + Vypvlnlt Ziadanky na vySetrenie + Vypvlnll ziadanky na vySetrenie
mocu mocu
+ Zmerat mnozstvo mocu + Zmeral mnozstvo mocu
+ Asistovat pri prevencii komplikacii + Asistoval pri prevencii komplikacii
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ 0 pacienta

s chorobami mo¢ového
systému- zlyhanie obliciek

Ziak ma:

Ziak:

. . ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o o
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Prakticke Prakticka
uqukOJovanl blo-psychq- a ulohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
zgczlla;ﬂg?]?n?zt&%i)ei ?/ar(gg::tia Anatémia a fyziolégia i 8pisat; smerovanie lie¢by +  Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna
N oY ) . pisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skusanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v o$etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese
+  Asistencia pri cievkovani a pri choréb + Demon§vtrovalt’ posudenie + Demonévtrovall posudenie
zavadzani permanentného o sebestacnosti P/K o sebestacnosti P/K o
katétra Psychologia, +  Zdbvodnit innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
pedagogika potrieb potrieb
+ Exkurzia na dialyzaéné a profesijna +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
pracovisko komunikacia P/K P/K
+  Asistovat pri cievkovani +  Asistoval pri cievkovani
Prva pomoc a zavadzani PK a zavadzani PK
+  Sledovat funkénost permanentného | +«  Sledoval funk&nost
katétra permanentného katétra
+ Vykonavat pravidelne hygienicku +  Vykonaval pravidelne hygienicku
starostlivost v mieste zavedenia PK starostlivost v mieste zavedenia
+ Zaznamenat poznatky z exkurzie PK
+ Zaznamenal poznatky z exkurzie
Zakladna oSetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami pohybového
systému- osteoporéza
) ) ) Zaklady oSetrovania +  Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K o .
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
USp.O’k0JOV3nI b]o-psychq- a tlohy ZA a tlohy ZA skuSanie odpoved
socidlnych potrieb u pacienta Anatoémia a fyziolégia | +  Opisat smerovanie lietby +  Opisal smerovanie lieby ’ :
s osteopordzou v ramci +  Obisat povi - : - - Ustne Ustna
S DO . . pisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v o$etrovatelskom procese v o8etrovatelskom procese
+ Prevencia komplikacii choréb + po§udit’ s.etelestac':qosti P/K o po§udil ge?estac':posti P/K o
z imobility na o +  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdovodnil Cinnosti na uspokojenie
kostrovosvalovom systéme Psycholégia, potrieb ) n potrieb ) o
pedagogika +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
+«  Odber krvi na biochemické a profesijna P/K P/K

vySetrenie

komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Asistovat' pri prevencii komplikacii

Asistovat pri odbere krvi

Asistoval pri prevencii komplikacii

Asistoval pri odbere krvi
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Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s chorobami krvi-
anémia
. . . Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K - o,
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
uspgkopvam b]o-psychq- a tlohy ZA a ulohy ZA skuSanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liedby +  Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna
S anemiou v ramcl o 4+  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skadanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
Spolupraca ZA na choréb + posudit sebestacnosti P/K postdil sebestagnosti P/K
diagnostickom +  Zdovodnit innosti na uspokojenie +  Zdovodnil &innosti na uspokojenie
a terapeutickom plane Psycholégia, potrieb potrieb
Odber krvi na hematologické pedagog.i.ka' +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre + Navrhol konkrétnu edukaciu pre
vySetrenie a profesijna P/K P/k
komunikacia +  Asistovat pri odbere krvi . ) )
Opakovanie zruénosti +  Asistoval pri odbere krvi
Prva pomoc
Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta
s akatnou mozgovo-
cievnou prihodou
) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o .
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Praktické Prakticka
USp.O’k0JOV3nI b]o-psychq- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatomia a fyziolégia | +  Opisat smerovanie lietby +  Opisal smerovanie lie¢by Ustne Ustna
S AMCP v rami __ +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skiSanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v o8etrovatelskom procese v o$etrovatelskom procese
Prevencia prelezanin choréb +  posudit s.eb.estac':n.osti P/K o po§udil ge?estac':posti P/K o
+  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
Prevencia komplikacii na Psycholégia, potrieb potrieb
nervovom systéme pedagogika +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre
, , . a profesijna P/K P/K
Zasady kfmenia tazko komunikacia
chorych + Opisat a zdévodnit preventivne + Opisal a zdévodnil preventivne
Prva pomoc ¢innosti zabranujuce vznik ¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na nervovom komplikacii z imobility na nervovom
Socialna starostlivost’ systéme systéme
+  Pripravit’ pacienta a pomocky na +  Pripravil pacienta a pomocky na
podavanie jedla podavanie jedla
+ Dodrziavat zasady pri podavani + Dodrziaval zasady pri podavani
jedla pacientovi jedla pacientovi
Ziak ma: Ziak:

Zakladna oSetrovatel'ska
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starostlivost’ o pacienta
s epilepsiou

Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s epilepsiou v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

Priprava sprievodnych listkov
na vySetrenie

Druhy sterilizacie,
organizacia prace
v centralnej sterilizacii

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia
Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
posudit’ sebestacnosti P/K
Zdovodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby
Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
posudil sebestacnosti P/K
Zdovodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre
P/k

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA

geriatrické oddelenie — ve¢erna forma

6 tyzdnov, 2 hodiny tyzdenne, spolu 12

vyucéovacich hodin

Hodiny

Medzipredmetové vzt'ahy

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich vystupov

Metédy
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

Systém a organizacia
prace na geriatrickom
oddeleni

Prijem, preklad
pacienta/klienta/ na
geriatrické oddelenie
a jeho prepustenie

Ziak ma:

Ziak:

+ Systém a organizacia prace
na geriatrickom oddeleni,
jeho vybavenie a stavebné
usporiadani

+ Zasady OBP na OAD na
geriatrickom odd.

+ Zistovanie miery
sebestacnosti a potrebu
pomoci pacientovi vo
vykonavani
sebaobsluznych &innosti
a aktivit denného Zivota

+ Praca s informacnym
systémom v Z.Z.

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia,pedagogika
a profesijna komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socialna starostlivost’

+ Oboznamit sa so systémom
a organizaciou prace na
geriatrickom oddeleni a jeho
vybavenim

+ Pracovat v oSetrovatelskom
time

+ Poznat druhy, formy
a metddy oSetrovatelskej
starostlivosti na geriatrii

+ Dodrziavat zasady OBP na
OAD na geriatrickom
oddeleni

+ Asistovat pri prijme, preklade
a prepusteni pacienta na
geriatrickom oddeleni

+ Zaznamenavat ziskané
informacie do dokumentacie
Pracovat s informaénym
systémom

+  Vysvetlit vyznam &innosti
inventarneho odd.,

+ Realizovat inventarizacné
¢innosti v spolupraci so
stani¢nou sestrou

+ Pracovat s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti

4+  Oboznamuje sa so systémom
a organizacou prace na
geriatrickom oddeleni a jeho
vybavenim

4+  Pracuje v oSetrovatelskom
time

4+  Pozna druhy, formy a metody
oSetrovatelskej starostlivosti
na geriatrii

4+ Dodrziava zasady OBP na

OAD na geriatrickom oddeleni

4  Asistuje pri prijme, preklade
a prepusteni pacienta na
geriatrickom oddeleni

4+ Zaznamenava ziskané
informacie do dokumentacie
Pracovat s informaénym
systémom

4+  Vysvetluje vyznam ¢€innosti
inventarneho odd.,

4+ Realizuje inventarizacné
ginnosti v spolupraci so
stani¢nou sestrou

4+ Pracuje s Barthelovym
testom pri zistovani miery
sebestacnosti Pracuje
s informaénym systémom Z.Z
.Zaznamenava potreby

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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+ Pracovat s informa¢nym
systémom Z.Z
.Zaznamenavat potreby
pacienta do dokumentacie

pacienta do dokumentacie

4+  Spolupracuje so sestrou na
lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické

oddelenie
+  Spolupracovat so sestrou na
lie€ebnom procese
Specifickom pre geriatrické
oddelenie
Zakladna oSetrovatelska Ziak ma: Ziak ma:

starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- akatny zapal
dychacich ciest

+

Zaznam odchylok

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych

a administrativnych €innosti
pri ochoreni dychacich ciest

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psychologia,
pedagogika, profesijna
komunikacia

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

Socialna starostlivost’

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie
Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+  Asistovat pri odbere
biologického materialu ,

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

4+  Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Ovlada starostlivost
0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie
Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+ Asistuje pri odbere
biologického materialu ,

Ustne skusanie
Praktické
skusanie
Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+  Asistovat pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Mera a zaznamenava vitalne
funkecii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri podavani liekov
cez dychacie cesty ,aplikacii
kyslika

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dolnych
dychacich ciest

| U geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

+ Zaznam odchylok
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane
$pecifickom pre geriatru pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb pacienta

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych
a administrativnych €innosti
pri ochoreni dychacich

Zaklady osetrovania
a asistencie

Psycholégia a pedagogika

Zdravie a klinika chorob

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spbésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio- psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie

Praktické
skusanie

Ustne sku$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat
vitalne funkcie

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistovat pri podavani
zabalov

tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory
Mera a zaznamenava vitalne
funkcie Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Asistuje pri podavani zabalov.

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta s
chorobami srdcovo-
cievneho systému

| U geriatrickych pacientov

Ziak ma:

Ziak:

€ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim srdcovo-
cievneho systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
$pecifickom pre geriatriu

+ Poskytovanie zakladnych
oSetrovatelskych,
asistentskych
a administrativnych ¢innosti
pri ochoreni
srdcovocievneho systému

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Psycholoégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Zdravie a klinika choroéb

+ Zaznamenat odchylky
Vv potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri

Zaznamenava odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym srdcovo-
cievnym ochorenim

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebesta¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri

Praktické
skusanie

Ustne sk$anie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

+ Asistovat pri podavani liekov
iv, podavat lieky s.c

podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

4+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

4+ Meria a zaznamenava vitalne
funkcii Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

4+  Asistuje pri podavani liekov
iv, podava lieky s.c

4+ Meria a zaznamenava obvod

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému u geriatrickych
klientov

3 na DK
+ Merat a zaznamenavat
obvod na DK
Ziak ma: Ziak:

€ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim traviaceho
systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom a
terapeutickom plane,
$pecifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho
socialnych potrieb

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choroéb

Anatémia a fyziolégia

+ Zaznamenat odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, sposoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,

4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim hornych
dychacich ciest

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Ovlada starostlivost’
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Ustne skiganie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podavat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat’ pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Pripravit pomécky a aplikovat
klyzmu

-

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria zaznamenavat' vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta

Pripravi pomocky a aplikuje
klyzmu

Zakladna oSetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami mocovo-
pohlavného systému

Ziak:

€ Zaznam odchylok
v potrebach
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

+  Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom plane,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klient

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika choréb

Anatomia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim mocovo-
pohlavného systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane $pecifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spdsoby

Praktické
skusanie

Ustne skiganie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved
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chemickej dezinfekcie

chemickej dezinfekcie

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ pri vybranych
ochoreniach nervového
systému u geriatrickych
pacientov

+ Realizovat hygienu pacienta, | + Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu starostlivost o nemocniénu
postel ,pomocné zariadenia postel ,pomocné zariadenia
prostredie prostredie

+ Podavat stravu 4+ Podava stravu
ovladat JDS, zasady pri ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere 4+  Asistuje pri odbere
biologického materialu , biologického materialu ,
aplik&cii injekcii, aplikacii aplikéacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat 4+  Meria a zaznamenava vitalne
vitalne funkcie funkcii

+ Vykonavat prevenciu 4+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta. polohy pacienta.

+  Asistovat pri cievkovani 4+ Asistuje pri cievkovani

Ziak ma: Ziak
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Zaznam odchylok

v potrebach

pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

Spolupraca ZA so sestrou
na lekarskom
diagnostickom

a terapeutickom plane ,
Specifickom pre geriatriu pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach
klientov

Zaklady
a asistencie

osetrovania

Zdravie a klinika chorob

Anatomia a fyziolégia

Zaznamenat odchylky

v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovladat starostlivost’

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podévat stravu

ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Merat a zaznamenavat’
vitalne funkcie

Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Zaznamenava odchylky
v potrebach geriatrického
pacienta s vybranym
ochorenim nervového
systému

Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre geriatru
pri uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrebach klientov

Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

Ovlada starostlivost

0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemickud
a fyzikalnu, spdsoby
chemickej dezinfekcie

Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

Podéava stravu

ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kfimenie
tazko chorych, sledovat PVT

Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
apliké&cii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

Meria a zaznamenavat vitalne
funkcii

Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test

250




ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA

zariadenia socialnej starostlivosti — ve€erna forma

3 tyzdne, 2 hodiny tyzdenne, spolu 6

vyucovacich hodin

Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy | Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna o$etrovatelska . Ziak ma: Ziak:
starostlivost o pacienta
s onkologickym ochorenim
i i Zaklady oSetrovania ; ) i i . . . )
+ Zaznam odchylok 2 a asistencie + Zaznamenat odchylky 4+ Zaznamenava odchylky Ustne skusanie Ustna odpoved
v potrebach v potrebach geriatrického v potrebach geriatrického o, o,
pacienta s vybranym Zdravie a klinika choréb pacienta s vybranym pacienta s vybranym Prakticke Prakticka
onkologickym ochorenim onkologickym ochorenim onkologickym ochorenim skusanie odpoved
%«  Spolupraca ZA so sestrou Anatémia a fyziolégia +  Spolupracovat so sestrou na 4+  Spolupracuje so sestrou na
na lekarskom Psycholdgia a pedagogika lekarskom diagnostickom lekarskom diagnostickom Pisomné Didakticky test
diagnostickom plane, Komunikacia plane $pecifickom pre plane $pecifickom pre skisanie
Specifickom pre geriatriu pri vosetrovatel'stve geriatriu pri uspokojovani bio- geriatriu pri uspokojovani bio-
uspokojovani bio-psycho- psycho- socialnych potrebach psycho- socialnych potrebach
socialnych potrebach klientov klientov
klientov . , . . .
+ Poznat metodiky vychovy 4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestaénosti a nezavislosti k sebestac¢nosti a nezavislosti
pacientov, klientov pacientov, klientov
+ Vyuzivat vhodné 4+ Vyuziva vhodné komunikacné
komunikaéné techniky techniky
. . . Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska 2
starostlivost’ o
geriatrickych klientov
v socialnych zariadeniach
i . Zaklady osetrovania ) i i )
€ Zaznam odchylok 1 a asistencie + Zaznamenat odchylky 4+ Zaznamenava odchylky
v potrebach klientov v potrebéach klientov v potrebach klientov
v socialnych zariadeniach Psycholégia a pedagogika v socialnych zariadeniach v socialnych zariadeniach
+  Spolupraca asistenta 1 Lo o +  Spolupracovat so sestrou na 4+  Spolupracuje so sestrou na
s personalom socialneho Anatémia a fyziolégia lekarskom diagnostickom lekarskom diagnostickom
zariadenia L . , plane Specifickom pre plane Specifickom pre
Socialna starostlivost geriatriu pri uspokojovani bio- geriatriu pri uspokojovani bio-
Nauka o spolocnosti psycho- socialnych potrebach psycho- socilnych potrebach
klientov klientov
+ Poznat metodiky vychovy 4+ Pozna metodiky vychovy
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k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov.

+ Ovladat starostlivost
0 pomdcky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

+ Realizovat hygienu pacienta,
starostlivost o nemocni¢nu
postel' ,pomocné zariadenia
prostredie

+ Podavat stravu
ovladat JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sledovat PVT

+ Asistovat pri odbere
biologického materiélu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

+ Merat a zaznamenavat’
vitélne funkcie

+ Zamestnavat chorych
v socialnom zariadeni

+ Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

k sebestaénosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Ovlada starostlivost
0 pomocky a prostredie,
dezinfekciu, chemicku
a fyzikalnu, spésoby
chemickej dezinfekcie

4+ Realizuje hygienu pacienta,
starostlivost 0 nemocni¢nu
postel ,pomocné zariadenia
prostredie

4+ Podava stravu
ovlada JDS, zasady pri
podavani jedla, kimenie
tazko chorych, sleduje PVT

4+  Asistuje pri odbere
biologického materialu ,
aplikacii injekcii, aplikacii
liekov u geriatrickych chory

4+  Meria a zaznamenava vitalne
funkcii

4+ Zamestnava chorych
v socialnom zariadeni

4+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

Programy na zabezpecenie
kvality zivota seniorov

Ziak ma:

Ziak:

+ Metodika vychovy seniorov
k sebestacnosti
a nezavislosti

Zdravie a klinika choréb
Psycholégia a pedagogika
Anatomia a fyzioldgia

Socialna starostlivost’

+  Spolupracovat so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

+ Poznat metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

+  Ovladat faktory ovplyviujuce
kvalitu Zivota seniorov

4+  Spolupracuje so sestrou na
lekarskom diagnostickom
plane Specifickom pre
geriatriu pri uspokojovani bio-
psycho- socialnych potrebach
klientov

4+ Pozna metodiky vychovy
k sebestacnosti a nezavislosti
pacientov, klientov

4+  Ovlada faktory ovplyvrujuce
kvalitu Zivota seniorov
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+ Poznat sociologicku
problematiku, moznosti
socialnej pomoci a sociélnych
sluzieb

+  Vykonavat prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

4+ Pozna sociologicku
problematiku, moznosti
socialnej pomoci a socialnych
sluzieb.

4+  Vykonava prevenciu
komplikacii z imobility, zmeny
polohy pacienta.

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - gynekologické

4 tyzdne, 2 hodiny tyzdenne, spolu 8 hodin

oddelenie
Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladna os$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o Zzenu pocas 2
fyziologického obdobia
zeny
+ Asistencia ZA pri ) . i 4+  Opisat prijem pacientky +  Opisuje prijem pacientky o L
uspokojovani bio-psycho- 2 Zaklady oSetrovania s nadorovym ochorenim na s nadorovym ochorenim na Prakticke Prakticka
socialnych potrieb a asistencie GO GO skusanie odpoved

u pacienta s nadorovym
ochorenim v rdmci
oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

SamovySetrovanie prsnikov

Starostlivost o pomocky —
dezinfekcia pomdcok na
GO - dezinfekéné
prostriedky

+ Priprava dezinfekénych
roztokov, pracovny postup
pri dezinfikovani pomécok
z rdzneho materialu

Anatomia a fyziologia
Zdravie a klinika choréb

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Prva pomoc

4+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

4+  Opisat smerovanie lieCby

4+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

4+  Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

4+  Zdbvodnit €innosti na
uspokojenie potrieb

4+ Navrhnut konkrétnu edukaciu
pre pacientku s konkrétnym
problémom

4+  Poznat postup
samovysetrovania prsnikov

4+  Ovladat postupy
v starostlivosti o prostredie
a pomdcky na GO

4+  Charakterizovat druhy
a vyuzitie dezinfekénych
roztokov na GO

4 Pripravit dezinfekény
prostriedok

+ Vysvetluje potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisuje smerovanie lieCby

+  Opisuje povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstruje posudenie
sebestacnosti P/K

+ Zdbvodriuje ¢innosti na
uspokojenie potrieb

+  Navrhuje konkrétnu edukaciu
pre pacientku s konkrétnym
problémom

+ Pozna postup
samovysetrovania prsnikov

+ Ovlada postupy v starostlivosti
o prostredie a pomocky na GO

+ Charakterizuje druhy a vyuzitie
dezinfekénych roztokov na GO

+  Pripravuje dezinfekény
prostriedok

Vykonava efektivnu

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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dezinfekciu prostredia

+ Vykpnéva_t’ efektivnu_ a pomdcok
dezinfekciu prostredia
a pomdcok
. . ke Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o zenu pocas
fyziologického
a patologického
tehotenstva
. ) . 3 . i 4+  Opisat prijem pacientky +  Opisuje prijem pacientky o, o
+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+ Vysvetlit potrebné vygetrenia | +  Vysvetiuje potrebné vysetrenia | Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a asistencie a dlohy ZA a dlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u Zeny Anatémia a fyziologia 4+  Opisat smerovanie liecby +  Opisuje smerovanie liecby Ustne skaganie | Ustna odpoved
s fyziologickym ) . . 4 Opisat povinnosti ZA +  Opisuje povinnosti ZA
a patologickym Zdravie a klinika chor6b v o8etrovatelskom procese v o8etrovatelskom procese
tehotenstvom v rami o . 4+  Zdovodnit Cinnosti na +  Zdovodriuje &innosti na
osetrovatelskej Psycholégia, pedagogika uspokojenie potrieb uspokojenie potrieb
starostlivosti a profesijna komunikacia 4 Navrhnit konkrétnu edukaciu | +  Navrhuje konkrétnu edukaciu
Administrativa pre pacientku pre pacientku
+ Spolupraca ZA na a zdravotnicka + Ident|.f|kovat.’ a pomsgf prava + IdentlflkUJe a popisuje prava
diagnostickom dok taci a povinnosti tehotnej zeny a povinnosti tehotnej zeny
a terapeutickom plane okumentacia + Popisat aktivity ZApri | % Popisuje aktivity ZApri
oSetrovatelskej starostlivosti oSetrovatelskej starostlivosti
+ Prava a povinnosti tehotnej 0 zenu pocas fyziologického 0 Zenu pocas fyziologickeho
zeny a patologického tehotenstva, a patologického tehotenstva,
dokumentéciu dokumentéciu
+ Poradfia pre tehotné Zeny. + Pppisat’ quu_mentéciu - + Pppisuje qokqmentéciu -
Dokumentacia — zaznamy zadznamy udajov o zaznamy ugajov o tehogenstve
udajov o tehotenstve tehotenstve 3 +  Demonstruje odber mocu
4+ Demonstrovat odber mo¢u a vySetruju chemicky moc¢
& Chemické vySetrenie mocu a vysetrit chemicky mo¢ +  Pripravuje pacientku
- Asistencia pri aplikacii i.d., + Pripra\{it’ pacientkg e a pomc‘)c,ky ng aplikaciu
i.m., i.v. injekcii a pomocky na aplikaciu intravenoznej a
intravendznej a intramuskularnej injekcie
intramuskularnej injekcie T
+ Asistuje pri aplikacii injekcie
4+ Asistovat pri aplikacii injekcie
Zakladna os$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o zenu pred
porodom, pocas pérodu
a po porode.
Zaklady oSetrovania 4+  Opisat prijem pacientky na +« Opisuje prijem pacientky na . .
+ Asisten_cia ZA p_ri a asistgncie pc‘?rod prijem p y pc‘?rodj prilem p y Ustne skusanie Ustna odpoved
ziggl(r?i/?:\rqagcl)t?ilgépjyi%hn(; 4+ Vysvetlit potrebné vySetrenia | +  Vysvetluje potrebné vySetrenia | praticke Prakticka
Anatémia a fyziol6gia a ulohy ZA u Zeny pocas a ulohy ZA u Zeny pocas "Eani !
pocas pérodu na pérodnej yziolog Y yp Y y P skusanie odpoved
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sale v ramci oSetrovatelskej pbérodu pbrodu i i
starostlivosti Zdravie a klinika choréb 4+ Opisat povinnosti ZA Opisuje povinnosti ZA Pisomne
+  Prijem Zeny na pérod, v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese skusanie Didakticky test
pbrodopis a Statistika pre Psycholodgia, pedagogika 4+ Zdovodnit ¢innosti na Zdovodnuje €innosti na
matriku a profesijna komunikacia uspokojenie potrieb Zzene uspokojenie potrieb Zzene
+  Zvlastnosti oSetrovatel'skej pocas poérodu pocas pérodu
starostlivosti u rodicky Administrativa . oA . NI .
vjed’notlivych pérodnych a zdravotnicka + dcgsrakterlzovat pbrodné Charakterizuje p6rodné doby
dobach dokumentacia y Popisuje aktivity ZA pocas
+  Alternativne sposoby Prvé pomoc + _F;c:jzl’gt?it’/ ?:rt]wig ffn pg:as jednotlivych pérodnych dobéach
vedenia porodu Jdobéch yenp y Pozna alternativne metédy
“  Sledovanie a aznarm 4+ Poznat alternativne metéd porodd
P ; . Z| iv
vyprazdfiovanie hrubeého arodu y Pozna prislusni dokumentaciu
Creva. Aplikacia klyzmy P
+ Poznat prislugnd Demonétruje postupy oc€istnej
dokumentaciu kl}/zmy pacientke pred
pérodom
4+  Demonstrovat postupy .. L
oistnej klyzmy pacientke Dodrziava hygienické zasady
pred pérodom
4+  Dodrziavat hygienické
zasady
Zakladna o$etrovatelska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’
o fyziologického
novorodenca
. . ) Zaklady oSetrovania 4+ Popisat aktivity ZA pri Popisuje aktivity ZA pri o, o,
+  Asistencia ZA pri a asistencie uspokojovany potrieb uspokojovany potrieb Praktické Prakticka
usp_qll<010\r/1an| tb_log)psycho— u fyziologického novorodenca u fyziologického novorodenca | Skusanie odpoved
3‘;;?;‘%;&2;(‘? Psycholégia, pedagogika pocas pobytu v systéme pocas pobytu v systéme Ustne skusanie | Ustna odpoved
L a profesijna komunikacia rooming-in rooming-in
novorodenca v rami 4+ Vysvetlit potrebné vysetrenia Vysvetluje potrebné vySetrenia
oSetrovatelskej Anatémia a fyziol6gia a tlohy ZA a tlohy ZA
starostlivosti 4+ Opisat povinnosti ZA Opisuje povinnosti ZA
+ Prvé odetrenie Zdravie a klinika choréb Y oAéetrO\/.a’\tve.I’skom procese Y oAéetrovvalteI’vs.kom procese
novorodenca +  Zdbvodnit Cinnosti asistencie Zdévodhuje Cinnosti asistencie
Psycholdgia, pedagogika ZA pri prvom oSetreni ZA pri prvom oSetreni
+  Skriningové vySetrenie a profesijna komunikacia novorodenca novorodenca
novrodenca a o¢kovanie 3 4+  Vymenovat druhy Vymenuje druhy skriningového
novorodenca Prva pomoc skriningového vyetrenia vy$etrenia novorodenca
VS novorodenca Popisuje ockovaci kalendar
+  VyZiva noorodenca — 4+ Popisat okovaci kalendar novorodenca
prlrold’zenall_ (qojf:en,'e)’ K novorodenca Pozna druhy vyzivy pre
umela —milecne pripravky 4+  Poznat druhy vyZivy pre novorodenca

pre dojCata

novorodenca

Charakterizuje prirodzenu

255




+

+

Pozorovanie kfmenia
novorodencov

Postele pre deti

Charakterizovat' prirodzenu
a umelu vyzivu
Vymenovat' vyhody
prirodzenej vyzivy

Bezpetne nakfmit
novorodenca mliekom cez
ffasu

Vymenovat druhy postel pre
deti

Upravit’ postel pre dieta,
zdokonalovat zru¢nosti pri
starostlivosti o postel

Poznat pomocné zariadenie
postele, spravne ich pouzivat

a umelu vyzivu

Vymenuje vyhody prirodzenej
vyzivy

Bezpec¢ne nakfmi novorodenca
mliekom cez flaSu

Vymenuje druhy postefl pre
deti

Upravi postel pre dieta,
zdokonalovat’ zru¢nosti pri
starostlivosti o postel

Poznat pomocné zariadenie
postele, spravne ich pouzivat

ROZPIS UCIVA PREDMETU: OSETROVANIE, ADMINISTRATIVA, DOKUMENTACIA -

detské oddelenie —ve€erna forma

2 tyzdne 4 hodiny tyzdenne spolu 8 hodin

Nazov tematického celku | Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie vystupy Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Systém a organizacia 2 Ziak ma: Ziak:
prace na detskom
oddeleni
+ Organizacia prace 2 Zaklady oSetrovania 4+  Oboznamit sa s organizaciou Oboznamuje sa Ustne skiganie Ustna odpoved
na detskom a asistencie prace na detskom oddeleni S organizaciou prace . o )
oddeleni na detskom oddeleni Praktické skuSanie Prakticka odpoved
3} Organizacia 4+  Oboznamit sa s Castami i . ) o
+ Castia vybavenie zdravotnictva socialnej a vybavenim o$etrovacej Oboznamuje sa Pisomné skusanie Didakticky test
oSetrovacej jednotky starostlivosti jednotky s ¢astami a vybavenim
oSetrovacej jednotk
Zasady BOZP Zdravotnicka etika Dodriavat zasady BOZP ] y
" . . o Dodrziava zasady
Prijem, prelozenie Asistovat pri prijme, BOZP
a prepustenie preloZeni a prepusteni
dietata dietata Asistuje pri prijme,
relozeni a prepusteni
+ Dokumentacia pri 4+  Popisat zakladné druhy giet’at‘a prep
prijme, prelozeni zdravotnickej dokumentacie
a prepusteni dietata Popisuje zakladné
prep 4+  Pripravit prostredie, dieta preu)

+ Vizita — lekarska,
sesterska,

a pomocky na vizitu

druhy zdravotnickej
dokumentacie
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povinnosti
zdravotnickeho
asistenta pri vizite

+ Uprava postele pre
dieta

4+  Asistovat pri vizite

4+  Demonstrovat Upravu
postele pre dieta

Pripravuje prostredie,
dieta a pomécky na
vizitu

Asistuje pri vizite

Demonétruje upravu
postele pre dieta

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o diet’a

s ochorenim dychacieho
systému — zapal hrtana

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata so
zapalom hrtana

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom
plane

Inhalagné pristroje
Asistencia pri
aplikacii inhalacie

+ Sledovanie, meranie
a zaznamenavanie
dychu

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

4  Charakterizovat ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+ Posudit’ délezitost’ a spbsoby
uspokojovania potrieb

4+  Spolupracovat na
diagnostickom a lieebnom
plane

4+  Demonstrovat pripravu
pomédcok na inhalaciu

4+ Asistovat pri aplikacii
inhalacie

4  Ziskat zru¢nost pri
sledovani, merani
a zaznamenavani dychu

Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu
k osobe a zdraviu

Posudzuje déleZitost
a spdsoby
uspokojovania potrieb

Spolupracuje na
diagnostickom
a lieCebnom plane

Demonstruje pripravu
pomdcok na inhaléciu

Asistuje pri aplikacii
inhalacie

Ziskava zru¢nost pri
sledovani, merani

a zaznamenavani
dychu

Ustne sk$anie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ o diet'a

s ochorenim traviaceho
systému — hnackovité
ochorenie

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-
psycho-socialnych
potrieb u dietata
s hnackovitym
ochorenim

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Zdravie a klinika
choréb

Psychologia,

4+  Charakterizovat ludské
potreby vo vztahu k osobe
a zdraviu

4+  Posudit dolezitost a spdsoby
uspokojovania potrieb

Charakterizuje ludské
potreby vo vztahu
k osobe a zdraviu

Posudzuje délezitost
a sposoby
uspokojovania potrieb

Ustne skisanie
Praktické skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Prakticka odpoved
Didakticky test
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pedagogika

+ Spolupraca ZA na a profesijna 4+  Spolupracovat na 4+  Spolupracuje na
dlagnostlckom komunikacia dlggnostlckom a lieGebnom dlqg?ostlckom ]
a terapeutickom plane a lieCebnom plane
plane 4+  Dodrziavat zasady pri 4+ Dodrzia zasady pri
+  Odber stolice na odbere stolice na vySetrenie odbere stolice na
vySetrenie +  Dodrsiavat zasady pri vySetrenie
+  Odber vyteru odbere vyteru z koneénika 4+ Dodrziava zasady pri
z konecnika .. ) . odbere vyteru z
4+  Dodrziavat zasady pri kone&nika
+ Hygienicka odbere stolice na vySetrenie
starostlivost o dieta, < V. . 4+  Vykonava hygienicku
prevencia zaparenin + Dodrziavat zasady pri starostlivost o dieta
odbere vyteru z kone¢nika
+ Asistencia pri , L 4+  Demonstruje prevenciu
priprave a podavani +  Vykonat' hygienicku zaparenin u dietata
infazii starostlivost o dieta
. , . 4+  Spolupracuje pri
4+ Demonstrovat prevenciu priprave a podavani
zaparenin u dietata infazii
4+  Spolupracovat pri priprave
a podavani infuzii
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o diet'a
s ochorenim
endokrinného systému —
diabetes mellitus
+ Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania 4+  Charakterizovat fudské 4+  Charakterizuje ludské Ustne skuganie Ustna odpoved
uspokojovani bio- a asistencie potreby vo vztahu k osobe potreby vo vztahu . o, )
psycho-socialnych dravie a klinika a zdraviu k osobe a zdraviu Prakticke skusanie Prakticka odpoved
patrieh 1 dletata choréb 4+ Posudit doleZitost a sposoby +  Posudzuje dolezitost | Pisomné skisanie | Didakticky test
L. uspokojovania potrieb a sposoby
+ Spolupraca ZA na Psycholégia, , uspokojovania potrieb
diagnostickom pedagog_l_ka} + S_polupra_covat na _
a terapeutickom a profesijna diagnostickom a lieGebnom 4+  Spolupracuje na
plane komunikacia plane diagnostickom
. . a lieCebnom plane
+ Odber krvi na + Devmonstrovat’ gdper krvi na o
vy&etrenie glykémie vySetrenie glykémie + Demonstry]e od_ber
. » R . krvi na vySetrenie
+ Inzuliny, aplikacia + Pr'Pr"f‘V,'t pomock’y a c.ileta na glykémie
subkutannej injekcie aplikaciu subkutanne; ) . )
injekcie 4+  Pripravuje pomocky

4+  Aplikovat subkutannu
injekciu

a dieta na aplikaciu
subkutannej injekcie
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4+ Aplikuje subkutannu
injekciu

ROZPIS UCIVA PREDMETU:

ddelenie —vec¢erna forma

OSETROVANIE, ASISTENCIA A DOKUMENTACIA - chirurgické

7 tyzdnov, 4 hodiny tyzdenne, spolu 28
vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia | hodnotenia
Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o pacienta 2
s chorobami dychacieho
systému
+ Asistencia ZA pri Zaklady osSetrovania « Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, o,
uspokojovani bio-psycho- 2 a asistencie +  Vysvetlit potrebné vySetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
so zapalovymi ochoreniami Anatémia a fyziologia +« Opisat smerovanie lieCby +  Opisal smerovanie lieCby Ustne Ustna
dychacich ciest a pluc +  Opisat povinnosti ZA +  Opisal povinnosti ZA skudanie odpoved
v ramci oSetrovatelskej Zdravie a klinika v o$etrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
starostlivosti choréb + Demonstrovat posudenie + Demonstroval posudenie
+ Spolupraca ZA na sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K
diagnostickom Psychologia, +  Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil éinnosti na uspokojenie
a terapeutickom plane pedagogika potrieb potrieb
a profesijna . i . i .
+  Systém a organizacia prace komunikacia + N/avrhnut konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
na internom oddelent i PiK Orientoval sa v systéme
+«  Prijem, preklad, prepustenie Prva pomoc + Orientovat sav systéme a organizécii prace na odd.,
pacienta — $pecifika na L a organizacii prace na chirurgickom spolupracoval s personalom
P Organizécia odd., spolupracovat s personalom v prevadzke o$etrovacej jednotk
chirurgickom odd. dravotnict » Spoluprac per preva , Vace] Jednoiky,
Zdravotnictva v prevadzke oSetrovacej jednotky, komunikovat s pacientmi/klientmi
4  Starostl o pomacky a socialnej komunikovat s pacientmi/klientmi . .. .
a prostredie- asepsa, starostlivosti o o ] + Obozna_mll saa pouzn_/al stavgbng _
antisepsa, mechanicka + Obozna_rplt saa pou2|_vat stav_ebn'e_ a mat‘erlalne v_ybavenle OJ pri préaci
odista, dezinfekcia, a mat_erlalne v_ybavenle OJ pri préaci s pacientom/klientom.
sterilizacia s pacientom/kdientom. + Poznal a dodrziaval zasady OBP
+ Perioperaéna starostlivost + Povznat‘ a dodriia\(at‘ z_élsady OBP poc¢as OAD na odd.
; po¢as OAD na chirurgickom odd. ) o .
0 pacienta + Opisal a spolupracoval pri prijimani,
+ Opisat a spolupracovat pri prijimani, preklade a prepusteni chorého
preklade a prepusteni chorého L.
+ Pracoval s dokumentaciou a poznal
+ Pracovat s dokumentaciou a poznat jej Specifika na oddeleni
jej Specifika na chirurgickom . i
oddeleni + Dodrziaval zasady asepsy
a antisepsy na oddeleni (dodrziaval
+ Dodrziavat zasady asepsy osobnu hygienu a hygienu
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a antisepsy na oddeleni (dodrziavat
osobnu hygienu a hygienu
prostredia, pouzivat sterilné
pomécky, pravidelne dezinfikovat’
prostredie a pomocky po kazdom
pouziti)

+  Vysvetlit désledky nedodrziavania
tychto zasad

prostredia, pouzival sterilné
pomécky, pravidelne dezinfikoval
prostredie a pomocky po kazdom
pouziti)

+  Vysvetlil ddsledky nedodrziavania
tychto zasad

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s chorobami dychacieho
systému- pneumotorax

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
S pneumotoraxom v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Asistencia pri aplikacii liekov
dychacimi cestami-
inhalacia, aplikacia kyslika

4+  Sledovanie a zaznam
telesnej teploty a dychania

Odber sputa

Periopera¢na starostlivost’
0 pacienta s pneumotoraxom

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisat smerovanie lieCby

+« Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+« Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+  Pripravit pacienta a pomécky na
aplikaciu inhalacie a aplikaciu
kyslika

+  Asistovat pri aplikacii inhalécie
a kyslika

+ Sledovat pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika

+« Dodrziavat zasady pri manipuldcii
s kyslikovou ffasou

+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit’
telesnu teplotu pacienta

+ Merat, zaznamenavat a zhodnotit
dychanie pacienta

+ Dodrziavat zasady spravneho
merania telesnej teploty a dychania

+ Dodrziavat zasady pri odbere sputa

+ Opisal prijem P/K

+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisal smerovanie lieCby

+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatel'skom procese

+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
potrieb
Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravil pacienta a pomocky na
aplikéciu inhalacie a aplikaciu
kyslika

+ Asistoval pri aplikacii inhalacie
a kyslika

+ Sledoval pacienta pocas a po
inhalacii a aplikacii kyslika

+ DodrzZiaval zasady pri manipulacii
s kyslikovou flfaSou

+ Meral, zaznamenaval a zhodnotil
telesnu teplotu pacienta

4+ Meral, zaznamenaval a zhodnotil
dychanie pacienta

+ Dodrziaval zasady spravneho
merania telesnej teploty a dychania

+ Dodrziaval zasady pri odbere sputa

Ustne

skusanie
Praktické
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna
odpoved

Prakticka
odpoved

Didakticky test
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Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami
srdcovocievneho systému-

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s ochorenim tepien v ramci
oSetrovatelskej starostlivosti

+ Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

Obvazova technika, bandaz

Aplikacia s.c. injekcii,
aplikacia
nizkomolekularnych
heparinov

+ Perioperacna starostlivost
0 pacienta s chorobami
srdcovocievneho systému

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

+ Opisat prijem P/K

+  Vysvetlit potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+ Opisat smerovanie lieCby

+  Opisat povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

+« Zdbvodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+ Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

+ Dodrziavat z4sady pri prikladani
obvazov

+« Pripravit pacienta a pomocky
k vykonu

Sledovat’ pacienta po¢as vykonu

Zhotovit ovinadlovu bandaz dolnej
kon¢atiny

Vysvetlit vyznam bandaze
Pripravit pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie

+ Dodrziavat zasady aplikacie s.c.
injekcie

+ Aplikovat nizkomolekularne
hepariny podla ordinacie lekara
pravnou technikou

+ Sledovat pacienta po¢as a po

+  Opisal prijem P/K

+  Vysvetlil potrebné vySetrenia
a ulohy ZA

+  Opisal smerovanie lieCby

+  Opisal povinnosti ZA
v oSetrovatelskom procese

+ Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

+  Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

+  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

+ Dodrziaval zasady pri prikladani
obvéazov

+  Pripravil pacienta a pomocky
k vykonu

Sledoval pacienta po¢as vykonu

Zhotovil ovinadlovu bandaz dolnej
konc¢atiny

Vysvetlil vyznam bandaze
Pripravil pacienta a pomocky na
aplikaciu injekcie

+ DodrZiaval zasady aplikacie s.c.
injekcie

+  Aplikoval nizkomolekularne

hepariny podla ordinacie lekara
pravnou technikou

+ Sledoval pacienta pocas a po
vykone

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho
systému- vredova choroba

vykone . . .
+ Komunikoval s pacientom pocas
+ Komunikovat s pacientom pocas vykonu
vykonu
Ziak ma: Ziak:
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zaludka a dvanastnika

+  Asistencia ZA pri Zaklady oSetrovania Opisat prijem P/K Opisal prijem P/K . .
uspokojovani bio-psycho- a asistencie Vysvetlit potrebné vy$etrenia Vysvetlil potrebné vySetrenia Ustne Ustna
socialnych potrieb u pacienta a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
s vr'edovou ch0|j0bo.u o o Opl:Sﬂt: sme_zrovan_ie lieCby Op[sal smgrovan_ie lieCby Praktické Prakticka
zalydkg avdvanastnlka_ Anatémia a fyziologia Oplvsat povinnosti ZA Op[sal povinnosti ZA skudanie odpoved
v ramci oSetrovatelskej v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
starostlivosti Zdravie a klinika Demonstrovat posudenie Demonstroval posudenie

choréb sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K . , . .

+  Spolupraca ZA na Zdovodnit innosti na uspokojenie Zdovodnil ¢innosti na uspokojenie P'S,an_e Didakticky test
diagnostickom Psycholégia, potrieb potrieb skusanie
a terapeutickom plane pedagogika Navrhnut konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

) o a profesijna P/K

+  Asistencia pri odbere komunikacia Asistoval pri odbere Zaltido&ného

Zalidocneho obsahu Asistovat pri odbere Zaludoéného obsahu a vyplachu zaltidka.
a vyplachu Zaludka Prva pomoc obsahu a vyplachu Zaludka. o A
) ) Pripravil pacienta a pomécky na

+  Odber stolice, vyterov, Pripravit pacienta a pomécky na odber stolice, vyterov, zvratkov na
zvratkov na vysetrenie odber stolice, vyterov, zvratkov na vySetrenie

+  Perioperacna starostlivost vysetrenie Odobral biologicky material na
0 pacienta s chorobami Odobrat biologicky material na vySetrenie
Zaludka a dvanastnika vySetrenie

Dodrziaval zasady pri odbere
Dodrziavat zasady pri odbere Sledoval a komunikoval
Sledovat’ a komunikovat’ s pacientom pocas vykonu
s pacientom pocas vykonu

Zakladna osetrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta

s chorobami traviaceho

systému- cholecystitida

) ) ) Zaklady oSetrovania + Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K . .

+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Ustne Ustna
uspokojovani blo-psychc_)- a Ulohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liecby + Opisal smerovanie liecby Praktické Prakticka
s cholecystitidou v ramci & Opisat povinnosti ZA &  Opisal povinnosti ZA skidanie odpoved
oSetrovatelskej starostlivosti Zdravie a klinika v o8etrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese

+  Asistencia pri podavani choréb + Demonévtrova.t' posudenie + Demonévtrova] posudenie Pisemn_é
liekov per os sebestacnosti P/K sebestacnosti P/K skusanie Didakticky test

Psycholégia, +  Zdovodnit ¢innosti na uspokojenie +  Zdbvodnil €innosti na uspokojenie laakticky tes

+ Sledovanie a zaznam pedagogika potrieb potrieb
vyprazdnovanie hrubého a profesijna +«  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
Creva komunikacia P/IK

+«  Klyzma. Druhy klyzmy

Prva pomoc

+ Pripravit pacienta a pomécky na
podanie liekov

Pripravil pacienta a pomocky na
podanie liekov
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Perioperacna starostlivost

0 pacienta s chorobami
traviaceho systému

Zabezpecit vhodny napoj na zapitie
liekov

Asistovat’ pri podavani liekov

Dodrziavat zasady pri podavani
liekov

Sledovat’ u€inky liekov po podani

Opisat a sledovat faktory
ovplyviujuce fyziologické
vyprazdnovanie hrubého ¢reva

Zaznamenavat odchod stolice
a plynov do dokumentacie

Zistit problémy s vylu€ovanim stolice
u pacienta

Spolupracovat s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
S vyprazdiiovanim

Podat podloZnu misu pacientovi
podla potreby, vymenit jednorazové
plienky

Zabezpecil vhodny napoj na zapitie
liekov

Asistoval pri podavani liekov

Dodrziaval zasady pri podavani
liekov

Sledoval ucinky liekov po podani

Opisal a sledoval faktory
ovplyvnujuce fyziologické
vyprazdrovanie hrubého Creva

Zaznamenaval odchod stolice
a plynov do dokumentéacie

Zistil problémy s vylu€ovanim
stolice u pacienta

Spolupracoval s lekarom a sestrou
pri odstrafiovani problémov
S vyprazdfiovanim

Podal podloznu misu pacientovi
podrla potreby, vymenit jednorazové
plienky

+ Dodrziavat hygienické zasady + DodrzZiaval hygienické zasady

+« Dbat o intimitu chorého + Dbal o intimitu chorého

+ Vymenovat a opisat druhy klyzmy + Vymenoval a opisal druhy klyzmy
Zakladna o$etrovatel'ska Ziak ma: Ziak:

starostlivost’ o pacienta
s chorobami traviaceho
systému- chronicka
pankreatitida
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+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s chronickou pankreatitidou
v ramci oSetrovatelskej
starostlivosti

+  Spolupraca ZA na
diagnostickom
a terapeutickom plane

+  Odbery krvi. Asistencia pri
odberoch krvi

+ Prevencia komplikacii
z imobility u pacienta na
traviacom systéme

+ Perioperacna starostlivost
o0 pacienta s diagnézou
chronicka pankreatitida

Zaklady oSetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
chorob

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vysSetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Pripravit pacienta a pomécky na
odber krvi na hematologické,
biochemické, serologicke,
hemokultivaéné vySetrenie

Asistovat’ pri odbere krvi
Dodrziavat zasady pri odbere

Sledovat’ a komunikovat’
S pacientom pocas vykonu

Vymenovat zmeny na traviacom
systéme spOsobené imobilitou

Opisat a zdévodnit preventivne
¢innosti zabrariujuce vznik
komplikacii z imobility na traviacom
systéme

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdbvodnil €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K

Pripravil pacienta a pomocky na
odber krvi na hematologicke,
biochemické, serologické,
hemokultivacné vySetrenie

Asistoval pri odbere krvi
Dodrziaval zasady pri odbere

Sledoval a komunikoval
s pacientom poc¢as vykonu

Vymenoval zmeny na traviacom
systéme spdsobené imobilitou

Opisal a zdévodnil preventivne
¢innosti zabranujuce vznik
komplikacii z imobility na traviacom
systéme

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Zakladna osSetrovatel'ska
starostlivost’ 0 pacienta
s chorobami moc¢ového
systému- oblickové
kamene

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb u pacienta
s ochorenim obli¢kové
kamene

4+  Odber mo&u na chemicke,
biochemické,
mikrobiologické vySetrenie

4 Zasady zberu mocu

Prevencia komplikacii

Zaklady osetrovania
a asistencie

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika
a profesijna
komunikacia

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
Demonstrovat posudenie
sebestacnosti P/K

Zdévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie liecby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese
Demonstroval posudenie
sebestacnosti P/K

Zdovodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
Odobral mo¢ na vySetrenie

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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z imobility na mo¢ovom + Odobrat mo¢ na vySetrenie +  Vysetril mo¢ chemicky
systéme Prva pomoc +  VySetrit mo¢ chemicky +  Vyplnil ziadanky na vySetrenie
Perioperacna starostlivost’ +  Vyplnit ziadanky na vySetrenie mocu mocu
0 pacienta s chorobami + Zmerat mnozstvo mocu +  Zmeral mnozstvo moc¢u
mocovych ciest + Asistovat pri prevencii komplikacii +  Asistoval pri prevencii komplikacii
. . s Ziak ma: Ziak:
Zakladna osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s urazmi pohybového
systému
. . . Zaklady oSetrovania +  Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K o, o,
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a tlohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb u pacienta Anatoémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liedby + Opisal smerovanie liegby g g
s Urazmi pohybového PP - ‘ - - Ustne Ustna
izmi pony + Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skiiganie odpoved
systému ; Lo “ . . , p
Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
+ Asistencia pri podavani choréb + Posudit sebestacnosti P/K Navrhnut | +  Posudil sebestacnosti P/K
liekov per os, priprava Psycholc’?gia, konAkrétng’ eifjukéci'u pre P/K o + Zdéyodnil ¢innosti na uspokojenie
pomécok, indikaéné skupiny pedagog'[kg + Zdoyodmt ¢innosti na uspokojenie potrieb ] o
liekov a profesijna potrieb +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k
komunikacia . o i . . . i .
+ Perioperacna starostlivost Prva pomoc %+ Asistovat pri podavani liekov +  Asistoval pri podavani liekov
0 pacienta s Urazmi na Socialna starostlivost’
pohybovom systéme
. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna
osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
s ochorenim chrbtice
) ) ) Zaklady osSetrovania « Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, _
+  Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a ulohy ZA skuSanie odpoved
zogéﬁgécnr}rgogﬂrebk;igepac'ema Anatomia a fyziolégia | +  Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna
A Zdravie a klinika +  Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
+ Spolupraca ZA na N < ; & , P
; . choréb v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
diagnostickom Psycholégia, + posudit sebestagnosti P/K posudil sebestagnosti P/K
a terapeutickom plane pedagogika +  Zdovodnit &innosti na uspokojenie +  Zdo6vodnil &innosti na uspokojenie
+  Perioperaéna starostlivost a profesijna potrieb ) potrieb .
0 pacienta s ochorenim lF(,om’unlkama + s/a}é/rhnut’ konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k
; rva pomoc
chrbtice P +  Asistovat pri odbere krvi +  Asistoval pri odbere krvi
. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna

osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
pri nahlych brusnych
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prihodach

) ) ) Zaklady oSetrovania « Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a tlohy ZA a ulohy ZA skusanie odpoved
zoncéillg)llfhr?hoc:ggg Erﬂgzﬁ?ta Anatémia a fyziolégia | +  Opisat smerovanie lietby +  Opisal smerovanie liecby Ustne Ustna

1ahlou p OTES + Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skuganie odpoved
vramci oSetrovatelskej Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatelskom procese
starostlivosti choréb + posudit sebestagnosti P/K posudil sebestagnosti P/K
Spolupraca ZA na +  Zdovodnit &innosti na uspokojenie +  Zdovodnil ginnosti na uspokojenie
diagnostickom Psycholégia, potrieb potrieb
a terapeutickom plane pedagogika +  Navrhnit konkrétnu edukaciu pre Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/K
Odber krvi na hematologické a prOfe_Sij'né PIK Asistoval pri odbere krvi
a hemokoagulagné komunikacia ) o . P
vySetrenie . + Asistovat pri odbere krvi

Prva pomoc

Perioperaéna starostlivost
0 pacienta pri nahlych
brusnych prihodach

. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna
osetrovatel'ska
starostlivost’ o pacienta
pri Sokovych stavoch

) ) ) Zaklady osetrovania +  Opisat prijem P/K +  Opisal prijem P/K o, o,
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vysetrenia Prakticke Prakticka
uspokojovani bio-psycho- a Ulohy ZA a Ulohy ZA skusanie odpoved
socialnych potrieb Anatémia a fyziolégia | + Opisat smerovanie liecby +  Opisal smerovanie liecby ’ ’

u pacientov pri $okovych et : ; : : Ustne Ustna
P p Y + Opisat povinnosti ZA + Opisal povinnosti ZA skiSanie odpoved
stavoch : L = . . ) pove
Zdravie a klinika v oSetrovatelskom procese v oSetrovatel'skom procese
Sposoby chemickej choréb o + po§Udit’ gglzt.estaér!osti P/K o po§udil ge?estac':posti P/K o
dezinfekcie Psycholqgla, + Zdoyodnlt ¢innosti na uspokojenie + Zdoyodnll ¢innosti na uspokojenie
pedagogika potrieb potrieb
Odber krvi na serologické a profesijna +  Navrhnut konkrétnu edukaciu pre +  Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k
vySetrenie komunikacia P/K . . .
Prva pomoc o ’ o i Asistoval pri odbere krvi
+ Vydezinfikovat pouzité pomocky e vies .
+ Asistovat pri odbere krvi Vydezinfikoval pouZité pombcky
. . Ziak ma: Ziak:
Zakladna
oSetrovatel'ska
starostlivost’
u chirurgicky chorych
deti

. . ) Zaklady osetrovania «  Opisat prijem P/K + Opisal prijem P/K o, .
Asistencia ZA pri a asistencie +  Vysvetlit potrebné vysetrenia +  Vysvetlil potrebné vySetrenia Praktické Prakticka
uspokojovani bio-psycho- skuSanie odpoved
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socialnych potrieb
u chirurgicky chorych deti

Priprava sprievodnych
listkov na vySetrenie

Druhy sterilizacie,
organizacia prace
v centralnej sterilizacii

Perioperacna starostlivost
o detského chirurgicky
chorého

Anatomia a fyziolégia

Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v o$etrovatelskom procese
posudit sebesta¢nosti P/K
Zdovodnit €innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnat konkrétnu edukaciu pre
P/K

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese

posudil sebestaénosti P/K
Zdbvodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k

Ustne
skusanie

Ustna
odpoved

Zakladna
osetrovatel'ska
starostlivost’ o starych
Pudi chirurgicky
chorych

Ziak ma:

Ziak:

Asistencia ZA pri
uspokojovani bio-psycho-
socialnych potrieb

u geriatrického pacienta
s chirurgickym ochorenim
Specifika imobilizaéného
syndrému u geriatrickych
P/K

Zamestnavanie P/K, formy
zamestnavania

Zaklady osetrovania
a asistencie
Anatomia a fyziolégia
Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc

Socialna starostlivost’

Opisat prijem P/K

Vysvetlit potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisat smerovanie lieCby

Opisat povinnosti ZA

v oSetrovatelskom procese
posudit sebesta¢nosti P/K
Zdévodnit ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhnut konkrétnu edukaciu pre
P/K

Opisal prijem P/K

Vysvetlil potrebné vySetrenia

a ulohy ZA

Opisal smerovanie lieCby

Opisal povinnosti ZA

v oSetrovatel'skom procese

posudil sebestaénosti P/K
Zdévodnil ¢innosti na uspokojenie
potrieb

Navrhol konkrétnu edukaciu pre P/k

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved

Opakovanie

Ziak ma:

Ziak:

Opakovanie vedomosti
a zruénosti podla potrieb
Ziakov

Zhodnotenie praktickych
cviceni na chirurgickom
oddeleni

Zaklady osetrovania
a asistencie
Anatoémia a fyziolégia
Zdravie a klinika
choréb

Psycholégia,
pedagogika

a profesijna
komunikacia

Prva pomoc
Socialna starostlivost’

+  Zhodnotit' svoje vedomosti

a zrucnosti

+  Zhodnotil svoje vedomosti

a zruénosti

Praktické
skusanie

Ustne
skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna
odpoved
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