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1 UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka ékovla
Hiboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov uc¢ebného odboru 5371 3 sanitar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3 C
Dizka stadia 1 rok

Forma studia vecerna

Vyucovaci jazyk slovensky

Druh Skoly Statna

Datum schvalenia SkVP

31. august 2009

Miesto vydania

Stredna zdravotnicka Skola

Platnost SkVP

01. september 2009 zacinajuc prvym ro€nikom

Kontakty pre komunikaciu so skolou:

Titul, meno, Pracovna Telefon Fax e-mail Iné
priezvisko pozicia
Mg r. Daniela Riaditelka 04170 03 041723 35 | peclerova.szszilina@gmail.com www.szshlbokaza.
z 571 53 edu.sk
Peclerova mobil:
0918/487950
Mg r. Ond rej Zastupca riaditelky 041724 41 labuda.szszilina@gmail.com
pre vSeobecno- 58
Labuda vzdelavaciu zlozku kl. 105
PhDr. CLubomira Zastupca riaditelky 041 724 41 tudikova.szszilina@gmail.com
o o pre odbornu zlozku 58
Tudikova Kl 105
Mgr. FrantiSek Zastupca riaditelky | 041 724 41 thomka.szszilina@gmail.com
pre Skolsky 58
Thomka internat KI. 203
|\/|g r. 0|’ga Vychovny poradca 041724 41 krncanova.szszilina@gmail.com
=2 P 58
Krnéanova Kl 227
Zriad'ovatel’

Zilinsky samospravny kraj
Komenskeho 48
011 09 Zilina

Tel.: 041 50 32 209

Zilina, 31. 08. 2009

Mgr. Daniela Peclerova

riaditelka Skoly

(podpis a peciatka Skoly)
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Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka ékovla
Hiboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kdéd a nazov ué¢ebného odboru

5371 3 sanitar

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tudia
Forma studia

1 rok
vecerna

Zaznamy o platnosti a revidovani Skolského vzdelavacieho programu:

Platnost SkVP | Revidovanie SkVP
Datum Datum

Zaznamenanie inovacie, zmeny, Upravy a pod.

01. 09. 2009
01.09.2012

Zmena kdédu odboru z 5371 3 na 5371 H v sulade

s vyhlagkou MS SR ¢&. 282/2009 Z.z. o strednych
Skolach v zneni vyhlasky €. 113/2012 Z.z. pre ziakov
od zacinajuceho 1. ro¢nika Studia
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Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov uc¢ebného odboru 5371 3 sanitar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka studia 1 rok

Forma studia vecerna

2 CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v naSom Skolskom vzdelavacom programe pre ucebny
odbor 5371 3 sanitar vychadza z ciefov stanovenych v Zakone o vychove a vzdelavani (Skolsky
zékon) a Statnom vzdeldvacom programe pre skupinu $tvorroénych S$tudijnych odborov 53
Zdravotnictvo. Poslanie Skoly vyplyva aj komplexnej analyzy Skoly.

Poslanim nasej Skoly nie je len odovzdavat vedomosti a pripravovat nasich Ziakov na povolanie
a ziskanie prvej kvalifikacie, ale aj formovat u fudi ich postoje, viest ich k dodrziavaniu etickych
a ludskych principov. Skola sa stane otvorenou intitciou pre rodigov, socialnych partnerov a $iroku
verejnost’ s ponukou réznej vzdelavacej a spolo¢enskej Cinnosti.

Nasa Skola ma nielen vzdelavat, ale aj vychovavat. NaSe ciele v systéme vychovy
a vzdelavania spocivaju v cielavedomom a systematickom rozvoji poznavacich schopnosti,
emocionalnej zrelosti ziaka, motivacie k sustavnému zdokonalovaniu sa, prosocionalneho spravania,
etiky, sebaregulacie ako vyjadrenia schopnosti prevziat zodpovednost za seba a svoj rozvoj
a tvorivost.

Ciele vychovy a vzdeldvania orientované na vytvaranie predpokladov celoZivotného vzdeldvania su
zamerané na:

+ Posilnenie vychovnej funkcie $koly so zdmerom:

e vytvarat motivaciu k u€eniu, ktora ziakom umozni pokraCovat nielen v dalSom vzdelavani,
ale aj v kultivovani a rozvoji vlastnej osobnosti,

e podporovat Specifické zaujmy, schopnosti a nadania Ziakov,

o formovat uceleny nazor na svet a vztah k Zivotnému prostrediu,

o vytvarat vztah k zdkladnym [ludskym hodnotam ako je ducta a dbvera, sloboda
a zodpovednost, spolupraca a kooperacia, komunikacia a tolerancia,

e poskytovat €o najvacsie mnozstvo prilezitosti, podnetov a moznosti v oblasti zaujmovej
¢innosti,

e poskytovat pre Ziakov a Siroku verejnost ponuku vzdeldvacich sluzieb vo volnom ¢ase.

+ Realizaciu stratégie rozvoja Skoly s dérazom na:

a) pripravu a tvorbu vlastnych sSkolskych vzdelavacich programov s cielom:
e uplatiiovat nové metddy a formy vyu€ovania zavadzanim aktivneho ucenia, realizaciou
medzipredmetovej integracie, propagaciou a zavadzanim projektového a programového

vyucovania,
e zabezpedit kvalitné vyu€ovanie cudzieho jazyka vytvorenim jazykového laboratéria,
e skvalitnit vyucbu informacnych a komunikacnych technologii

zabezpecenim softwarového vybavenia, podporovanim dalSieho vzdelavania uditelov
v oblasti informacnych technoldgii,

e zohladnit potreby a individudlne moznosti ziakov pri dosahovani ciefov v u¢ebnom
odbore sanitar,
zabezpedit variabilitu a individualizaciu vyuéby,
rozvijat’ Specifické zaujmy ziakov,

e vytvarat priaznivé socialne, emocionalne a pracovné prostredie v teoretickom
a praktickom vyucovani,

e zavadzat progresivne zmeny v hodnoteni Ziakov realizaciou priebeznej diagnostiky,

e zachovavat prirodzené heterogénne skupiny vo vzdelavani.
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b) posilnenie tlohy a motivacie ucitelov, ich profesijny a osobny rozvoj s cielom:
e rozvijat a posilfiovat kvalitny pedagogicky zbor jeho stabilizaciou,
e podporovat a zabezpec€ovat dalsi odborny rozvoj a vzdelavanie ugitelov,
e rozvijat hodnotenie a sebahodnotenie vlastnej prace a dosiahnutych vysledkov.

c) podporu talentu, osobnosti a zaujmu kazdého Ziaka s cielom:

e rozvijat edukacny proces na baze skvalitfiovania vztahov medzi ucitefom - Ziakom,

e rozvijat timovu spolupracu medzi ziakmi budovanim prostredia tolerancie a radosti
Z uspechov,

o vytvarat prostredie Skoly zaloZzené na tvorivo-humannom a poznatkovo-hodnotovom
pristupe k vzdelavaniu s dérazom na aktivitu a slobodu osobnosti Ziaka,

e odstraniovat prejavy Sikanovania, diskriminacie, nasilia, xenofébie, rasizmu
a intolerancie v sulade s Chartou zakladnych ludskych prav a slobéd,

e viest Ziakov k zmysluplnej komunikacii a vyjadreniu svojho nazoru,

e zapajat sa do projektov zameranych nielen na rozvoj Skoly, ale aj na osvojenie si takych
vedomosti, zru€nosti a kompetencii, ktoré Ziakom prispeju k ich uplatneniu sa na trhu
prace na Slovensku a v krajinach Eurdépskej uUnie a k motivacii pre celozivotné
vzdelavanie sa,

e nadvazovat spolupracu s réznymi Skolami a organizaciami doma a v zahranici,

e presadzovat zdravy Zivotny Styl,

e vytvarat Siroku ponuku Sportovych, zaujmovych a vofno¢asovych aktivit,

o vytvarat fungujuci a motivacny systém merania vysledkov vzdelavania.

d) skvalitnenie spoluprdce so socialnymi partnermi, verejnostou a ostatnymi $kolami na
principe partnerstva s ciefom:

e aktivne zapajat zamestnavatelov do tvorby Skolskych vzdelavacich programov, rozvoja
zaujmového vzdelavania, skvalithovania vychovno-vzdelavacieho procesu a odbornej
klinickej praxe,

e spolupracovat so zriadovatelom a Ministerstvo zdravotnictva SR na koncepciach
rozvoja odborného vzdeldvania a pripravy a politiky zamestnanosti v naSom regione,

e rozvijat spolupracu s nadaciami, réznymi organizaciami a u¢elovo zameranymi Gtvarmi
na zabezpecenie potrieb ziakov.

e) zlepsenie estetického prostredia budovy Skoly a najblizSieho okolia s cielom:
o Zlepsit prostredie v triedach a spolo¢nych priestoroch Skoly,
e vybudovat viacucelové Sportové ihrisko,
o vyuzit materialno-technicky a fudsky potencial pre ziskanie doplnkovych finan&nych
zdrojov, reagovat na vypisané granty a projekty,
e pravidelne sa starat o Upravu okolia Skoly.

Skola a cely Skolsky systém je situovany do urgitého prostredia, kontextu a teda vo vyznamne;
miere je tymto podmieneny. Stratégia zaCina mapovanim relevantnych aspektov prislusného
prostredia. V aktualnych socialno-ekonomickych podmienkach sa zdravie stava aj ekonomickou
kategodriou aj kategdriou nadrezortnou. Zdravotnicki zamestnanci ostavaju odbornymi garantmi
zdravia naroda. V podpore zdravia a prevencie ochoreni na useku primarnej zdravotnej starostlivosti
su kategorie zdravotnickych zamestnancov novou autoritou. Ak maju zdravotnici plnit nové ulohy
v podpore zdravia a vychove obyvatelstva k zdraviu musi ich vzdelanie mat pevné zaklady v praxi
atieZz v spbdsobe pripravy na nové ulohy. Skola je autorita, avSak za aktivnej spoluprace so svojim
zriadovatefom, stavovskymi organizaciami i prostredim, kde sa zdravotnicki zamestnanci pripravuju
a uplatfiuju.

Kultura 8koly sa odvija od samotnej podstaty zdravotnickej Skoly. Aj pre dalSie obdobie za klucové
prvky v stratégii Skoly pokladame subor spolo€ne uznavanych hodnét a predstav, ktoré stmefuju
organizaciu ako celok. Stale plati, ze organizacia je taka dobra, aki su v nej ludia. Kultdra
organizacie Skoly a Skolského internatu je postavena na dbvere manazmentu smerom k ziakom
a zamestnancom na vSetkych urovniach ich prace.
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Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka Skola

Hiboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov sSkolského vzdelavacieho programu

Sanitar

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov u¢ebného odboru

5371 3 sanitar

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie

—ISCED 3C

Dizka $tadia
Forma studia

1 rok
vecerna

3 VLASTNE ZAMERANIE SKOLY

Mesto Zilina lezi v Zilinskej kotline, na sutoku rieky Vah sriekami Kysuca a Rajgianka. Je
najvyznamnejsim administrativnym, hospodarskym a kultirnym centrom severozdpadného Slovenska
a sidlom samospravy Zilinského kraja. Obkolesuju ho horské chrbty pohori Mala Fatra, Sulovské
vrchy, Javorniky a Kysucka vrchovina. Svojou histériou a poétom kultrnych pamiatok sa radi
k historicky najvyznamnej$im mestam na Slovensku. Prva zmienka o Ziline ako meste je z roku 1312
a na kralovské mesto bola povySena v roku 1321.
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Stredna zdravotnicka $kola sa nachadza v pokojnej &asti Ziliny asi 15 minat pe$o od jej centra. Je
dostupna mestskou hromadnou dopravou.

Strednéd zdravotnicka Skola vznikla vroku 1959 ako Krajskd zdravotnicka 3kola, organizagne
vélenena do Krajského Ustavu narodného zdravia v Ziline. Pévodné sidlo $koly bolo v priestoroch
budovy byvalého Sirotara na Marianskom namesti (vtedajSie Namestie Dukla). Vzhladom na
nevyhovujluce priestory bola v roku 1966 schvalena vystavba novej Skoly s internatom na Hiboke;j
ceste, kde sa po jej dokonceni zacala vyucba dna 25. oktébra 1972. V prvom Skolskom roku Skola
pripravovala ziakov v odboroch zdravotna sestra a asistent hygienickej sluzby. V nasledujucich
Skolskych rokoch Skola zavadzala postupne nové Studijné odbory (Stvorroéné denné a pomaturitné
kvalifikacné S$tadium) rontgenovy laborant, zubny laborant, oSetrovatelka, detska sestra, zubna
inStrumentéarka, zubny technik, diplomovany zubny technik, diplomovany fyzioterapeut, diplomovana
vSeobecna sestra, sestra urgentnej mediciny, diplomovana psychiatricka sestra, masér, sanitar.
V poslednych rokoch do siete Skoly boli zaradené nové Studijné odbory ortopedicky technik, asistent
vyZivy a zdravotnicky zachranar.

V sucasnosti ma Skola aktivne tieto odbory:
- 53 56 6 zdravotnicky asistent,

- 5370 6 masér,

- 53 04 6 asistent vyZivy,

- 53 14 6 ortopedicky technik,

- 53 10 6 zubny technik,



- 5371 3 sanitar,

- 5315 6 zdravotnicky zachranar

- 5325 7 diplomovana vSeobecna sestra
- 5317 7 diplomovany fyzioterapeut.

Nasa Skola, ktora tymto svojim vzdelavacim programom pripravuje odbornych a kvalifikovanych
zamestnancov v oblasti zdravotnickych sluZieb, ma preto v Zilinskom regiéne svoje vyznamné
postavenie.

Na zaklade analyzy potrieb a poziadaviek trhu prace a analyzy prace Skoly sme identifikovali
vSetky pozitiva a negativa Skoly, ktoré nam signalizovali, ¢o v8etko mame zmenit, o ponechat’ tak,
aby na$ vychovno-vzdelavaci proces mal stale vy3Siu a vySSiu kvalitativnu uroven, identifikovali sme
mnozstvo zamestnaneckych prilezitosti pre naSich absolventov v réznych zdravotnickych
zariadeniach. Urcitou jedine€nou vyhodou pre Ziakov tejto Skoly je fakt, Ze ak absolventi s maturitou
skonéia v nejakom pribuznom, &i celkom odliSnom odbore, v ramci rekvalifikacie, dokazu sa v fiom
zamestnat rovnako ako aj absolventi inych Skél. Ale nikto iny — sinou maturitou nez zo strednej
odbornej Skoly zdravotnickej — sa nemdze zamestnat v zdravotnictve, pretoze zdravotnictvo je
regulované, ma svoje Specifické kritéria na vykon zdravotnickeho povolania.

Nasi absolventi sa UspeSne uplatfiuju na trhu prace u nas i v zahrani¢i. Patria medzi vyhladavané
profesie na trhu prace.
Vychadzajuc zo SWOT analyzy:

+ Silnymi strankami Skoly na skvalitnenie a rozvoj vychovno-vzdelavacieho procesu su:

e zaujem uchadzacov o Studium (predpoklad naplnenia prvych ro€nikov),

e komplexnost Skoly a jej poloha (Skola, Skolska jedalen, Skolsky internat, Sportovy areal),
kvalita a skusenost pedagogickych zamestnancov,

podpora dalSieho vzdelavania pedagogickych zamestnancov,

dobré vybavenie Standardnych a odbornych uéebni a kabinetov,

zabezpelenie odbornej klinickej praxe vzmluvnych zdravotnickych a socidlnych
zariadeniach,

zaujem zdravotnickych i nezdravotnickych subjektov o absolventov Studijného odboru,
nizke % nezamestnanosti naSich absolventov,

bohatd mimoskolska &innost,

silny manazment,

vyucovanie odbornej zdravotnickej terminolégie v cudzich jazykoch — moznost uplatnenia
absolventov v zahranigi,

dobre vybavena Skolské kniznica,

tradicia Skoly,

pedagogicki zamestnanci st autormi celostatnych ucebnic.

4+  Slabou strankou skoly je:

e nedostatok finanénych prostriedkov na rekonstrukciu odbornych u&ebni, 3kolského
internatu a Skolskej jedalne,

nedostato¢na vybavenost modernych jazykovych tried,

nedostatok ucebnic niektorych odbornych predmetov,

chybaijuci bufet,

nedostatok kmeriovych tried.

+ Prilezitosti Skoly signalizuju:

e bezproblémové uplatnenie absolventov Skoly v zdravotnickych a socialnych zariadeniach
v ramci celého Slovenska i v zahranici,

e otvorenie nového Studijného odboru 5315 6 zdravotnicky zachranar,

e moznosti rekvalifikaCnych kurzov podia potrieb zdravotnickych a socialnych zariadeni
v Ziline,

e fungujuce partnerstvo s podobnymi Skolami doma a v zahranici,

e dobra afunkéna spolupraca so zamestnavatelmi a zriadovatefom, Ministerstvom
zdravotnictva SR, SPU a SIOV ako predpokladu dobrych koncepénych a poradenskych
sluZieb,

e zosuladenie odbornosti Ziakov s poZiadavkami trhu prace na zaklade analyz
zamestnavatelov,

e vytvorenie vlastného vzdelavacieho programu,
Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar 8



e ZlepSovanie svojich sluzieb,
e zriadenie modernej lokalnej bezdrétovej siete WiFi.

+ Prekazky v rozvoji Skoly su:
e nedostatok finanénych prostriedkov na investicie,
nizka priemerna mzda v oblasti zdravotnictva a Skolstva,
demograficky pokles populacie,
zvySovanie vydavkov na prevadzku,
zvySovanie cien dopravy.

3.1 Charakteristika skoly

Na Skole, ktora je 2 poschodova, v sucasnosti Studuje celkom 25 tried, z toho 1 trieda Ziakov
v uéebnom odbore sanitar. Na studium jazykov mame 2 ucebne, ktoré nie su komplexne dovybavené.
Jedna ucebna je Specialne vybavena na ucely vyucby fyziky, jedna pre chémiu ajedna pre
somatoldgiu. Pre prakticku pripravu mame zriadenu v tomto odbore odbornud uéebfiu s komplexnym
vybavenim, vratane pristupu na internet. Skola ma vlastni $kolsku jedalen, $kolsky internat,
spoloCensku miestnost, telocvi¢hu a ihrisko pre vSetky typy loptovych hier a pre plazovy volejbal.
Manazment Skoly ahospodarsky uUsek ma svoje priestory, uitelia vyuzivaju svoje kabinety
a zboroviiu. Na $kole je jedna miestnost s interaktivnou tabulou. Skola ma pomerne dobre vybavenu
kniznicu, ktora sluzi ako informacné centrum. Vychovny poradca ma k dispozicii kabinet, kde sa
stretava so ziakmi, rodi¢mi, socialnymi partnermi a pod. Na prizemi Skoly su Ziacke Satne a sklady. Na
chodbe je terminal pre volne dostupny internet bez
obmedzenia. V suteréne je Kkotolfla adielfia pre
potreby udrzby aoprav na Skole. Hygienické
zariadenia su na kazdom poschodi, telocviCha ma
vlastné hygienické priestory a sprchy.

V obdobi troch rokov planujeme zrekonstruovat
jazykové ucCebne, ucCebne pre prakticky nacvik
odbornych zrugnosti. Skola ma adekvatne vybavenie
pre zabezpecenie teoretického vzdelavania
a praktickej pripravy vramci odboru. Ma osobitné
kabinety pre ucitefov  odbornych  predmetov
a v8eobecno-vzdelavacich predmetov s pristupom na
internet.

Skolsky internat je sudastou Skoly. Poskytuje ubytovanie pre 224 Ziakov. Izby su $tandardne
vybavené s vlastnym hygienickym kutikom (WC, sprcha, umyvadlo). Je to sedemposchodova budova.
Pre zastupcu riaditelky Skoly pre Skolsky internat a vychovavatelky su vyhradené osobitné priestory
(kancelarie, kabinety). Skolsky internat ma viaceré vlastné spoloenské miestnosti, relaxacnu
miestnost a posilfioviiu, $tudovne a terminal s pristupom na internet bez obmedzenia. Ziaci maju
zabezpeCenu celodennu stravu v Skolskej jedalni. Cena za ubytovanie sa pohybuje okolo 20,-
€/mesiac. Celodenna strava je v hodnote cca 2,62,- €/den.

Na Skole vyvija velmi dobru cCinnost Rada Skoly, ktora ma 11 clenov. Zodpoveda za kvalitu
a organizaciu celého vychovno-vzdelavacieho procesu. Rada ziakov zastupuje zaujmy ziakov na
nasej Skole, organizuje Ziacke aktivity a vytvara podmienky pre dobri komunikaciu a spolupracu
medzi ucitelmi a Ziakmi a vedenim Skoly.

3.2 Planované aktivity skoly

. Dosahovanie pozadovanych aktivit a vhodna prezentacia skoly su vysledkom kvality vzdelavania.
Skola sa bude snaZzit v priebehu Styroch rokov vytvorit a zabezpelit vSetky podmienky pre
skvalitnenie zivota na Skole:

+ Zaujmové aktivity:

Aerobik a jeho vSehochut

Angli¢tina s tsmevom 1, 2

Aqua aerobik

Co nie je v osnovach chémie

Co chcem, &o viem, o mozem

Devin
e Hravo na maturitu
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Chces sa zdokonalit
Komunikacia

Krok za krokom k maturite SJL
Kruzok nemeckého jazyka
Kruzok anglického jazyka
Manazment osobnych financii
Matematika hrou

Maturita s Usmevom
Minifutbal

Mlady zachranar

Oralne zdravie

Priprava na SOC

Volejbal

Zaklady zdravej vyzivy
Masaze

4+ Sutaze:

Hviezdoslavov Kubin

Stredoskolska odborna ¢innost
Medzinarodna sutaz prvej pomoci
Matematicka sutaz Klokan

Fyzikalna olympiada

Chemicka olympiada

Olympiada v anglickom jazyku
Olympiada v nemeckom jazyku
Priatel'ské kraje v zjednotenej Eurdpe
Byronov pamatnik

Goetheho pamatnik

Starovo pero

Sturov Zvolen

Patranie po predkoch

Zilinsky literarny festival

Pragodent — medzinarodna sutaz zubnych technikov

Sportovo-turistické akcie
e Paralympiada

e Zupna kalokagatia
e Sutazny maratdn v aerobiku — Biele srdce

e Kemp 2009

e Halovy turnaj strednych skél vo futbale

e Majstrovstva okresu vo volejbale Studentiek strednych 3kél

4+ Exkurzie

Hospic Trencin

Narodné kardiologické centrum Bratislava
Mliekarne Svréinovec

Pekarne

Doj¢ensky ustav Martin

Domov socialnych sluzieb Stranik
Diagnosticky ustav Lietavska Lucka
Matica slovenska Martin

Historicka exkurzia do Oswienéimu
Hrad Stre€no

4+ Spolo¢enské a kulturne podujatia

Jasidielna

Usmev ako dar

Fragmenty divadelného predstavenia v nemeckom jazyku
Den otvorenych dveri

Stomatologické dni
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o Poradenské centrum pre relaxacné cvienia

4+ Medialna propagacia

o Zilinské dni zdravia
Den nezabudiek — den duSevného zdravia
Biela pastelka — defi nevidiacich a slabozrakych
Staromestské slavnosti
Aktualizacia www stranky

4+ Besedy a pracovné stretnutia

Prednaska na tému trestno-pravna zodpovednost a prevencia drogovych zavislosti (KR PZ)
Prednaska na tému — extrémizmus a obchod s ludmi (KR PZ a DAFNE)

Beseda s pracovnikmi profesionalnej armady (Armada SR)

Prednaska lekara na tému — prevencia HIV a AIDS

S Tebou o Tebe (prednaska)

INFODENT prednaska

Edukacia prvej pomoci na zakladnych Skolach a u¢ast na Sportovych podujatiach

VSetky aktivity sa budu realizovat s pedagogickymi zamestnancami Skoly, ziakmi a socialnymi
partnermi. Aktivity si urCené predovSetkym ziakom, ucitefom, rodi¢om, zamestnavatefom a Sirokej
verejnosti. Vitame vsetky dalSie navrhy a moznosti na aktivizaciu prace Skoly.

MimoSkolské aktivity realizuju a zabezpeduju okrem pedagogickych zamestnancov Skoly aj aktivisti
mesta Zilina (prislusnici policajného zboru, vojaci, zastupcovia zamestnavatelov, a pod.).

3.3 Charakteristika pedagogického zboru

Stabilizovany pedagogicky zbor vratane piatich vychovavatelov tvori viac ako 65 ucitelov, z ktorych
niektori pracuji na &iastoény pracovny uvazok. Skola méa spravidla 20 externych ugitelov
predovSetkym v oblasti odborného vzdelavania pre vyucbu Kklinickych cvieni v zdravotnickych
zariadeniach. Za odbornu zlozku vo vztahu k profilu absolventov su zodpovedni garanti odborov
s prisluSnym odbornym a pedagogickym vzdelanim. Priemerny vek pedagégov je okolo 42 rokov.
Vetci ugitelia spifiaju poziadavky na odbornt sposobilost.

3.4 Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov $koly

Podrobny a konkrétny plan DVPZ je st¢astou roéného planu $koly. Manazment $koly povaZzuje za
prioritnU Ulohu zabezpedit:

e Uvadzanie za€inajucich ucitefov do pedagogickej praxe.

e Priprava pedagogickych zamestnancov na zvySovanie si svojich kompetencii hlavne jazykovych
spobsobilosti, schopnosti efektivne pracovat' s IKT.

e Priprava pedagogickych zamestnancov na tvorbu 3kolského vzdelavacieho programu.

e DalSie vzdelavanie ugitelov vSeobecnovzdelavacich a odbornych predmetov v oblasti
ukonc€ovania Studia na strednych Skolach.

e Motivovanie pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie, vzdelavanie,
zdokonalovanie profesijnej spésobilosti.

e Zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti pre tvorbu
efektivnych vztahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu a pod.

e Sprostredkovanie pedagogickym pracovnikom najnovSie poznatky (inovacie) z metodiky
vyucovania jednotlivych predmetov, pedagogiky a pribuznych vied, ako aj z odboru.

e Priprava pedagogickych zamestnancov na vykon S$pecializovanych funkcii, napr. vychovny
poradca, koordinator prevencie atd.

e Priprava pedagogickych zamestnancov pre vykon ¢&innosti nevyhnutnych pre rozvoj Skolského
systému, napr. pedagogicky vyskum, tvorba SkVP, tvorba $tandardov, tvorba pedagogickej
dokumentacie (pokial bude v platnosti v dobiehajucich ro¢nikoch), atd.

e Zhromazdovanie arozsSirovanie progresivnych skusenosti z pedagogickej a riadiacej praxe,
podnecovat a rozvijat' tvorivost pedagogickych zamestnancov.

e Sprostredkuvanie operativneho a ¢asovo aktualneho transferu odbornych a metodickych
informacii prostrednictvom efektivneho informaé&ného systému.

e Priprava pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvej a druhej atestacie.
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3.5 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skoly

Je u€innym nastrojom zabezpelenia harmonickej organizacie celého vychovno-vzdelavacieho
procesu a dalSich Skolskych aktivit. Nasa Skola bude vyuzivat Standardné spbsoby hodnotenia:
formativne a sumativne. Formativne hodnotenie pouzijeme na zvySenie kvality vychovy a vzdelavania.
Sumativne hodnotenie pouzijeme na rozhodovanie. Vnutorny systém kontroly by sa mal zameriavat
hlavne na celkovy priebeh vychovno-vzdelavacej €innosti na Skole, na tvorbu Skolskych vzdelavacich
programov, na dodrziavanie plnenia planov predmetovych komisii a garantov Studijnych odborov.

Na zabezpecenie vyuCovania didaktickou technikou a ostatnym materialno-technickym vybavenim,
na hodnotenie Ziakov po€as vyu€ovacej hodiny s uplatnenim sebahodnotenia Ziaka, na vystupovanie
a reCovu kultaru vyudujucich, na uplatfiovanie didaktickych zasad, na mimoskolsku €innost’ ugitelov,
na cinnost vychovnej poradkyne, c&innost hospodarky, upratovacky a udrZzbara. Na hodnotenie
pedagogickych a odbornych zamestnancov Skoly pouzijeme tieto metédy:

e Pozorovanie (hospitacie).

e Rozhovor.

o Vysledky ziakov, ktorych ucitel vyuCuje (prospech, ziacke sutaze, didaktické testy zadané
naraz vo vSetkych paralelnych triedach, uspeSnost prijatia Ziakov na vysSi stupen Skoly a
pod).

e Hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho vzdelavania, tvorby

ucebnych pomdcok, mimoskolskej Cinnosti a pod.

Hodnotenie pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom skoly.

Hodnotenie ¢innosti pedagdgov v oblasti dalSieho vzdelavania.

Vzajomné hodnotenie uditelov (€o si vyzaduje aj vzajomné hospitacie a ,otvorené hodiny®).
Hodnotenie ucitelov ziakmi, referencie od rodi¢ov a inych odbornych zamestnancov.

e Vyhodnocovanie vysledkov réznych typov sutazi a predmetovych olympiad.

¢ Vyhodnocovanie uspesnosti externych testovani.

¢ Vyhodnocovanie plnenia ¢innosti zadanych nad ramec pracovnych uloh.

Jedenkrat roéne budu tieto poznatky zhrnuté v periodickom sumativnom hodnoteni v ramci
hodnotiaceho pohovoru so zamestnancom, ktory bude zaloZzeny na &iastkovych vysledkoch
formativnych hodnoteni zameranych na minulé vykony, ale zaroven bude impulzom pre jeho
profesijny rozvoj a kariérovy rast.

Cielom vnutorného systému kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly je harmonizacia aktivit
vychovno-vyuéovacieho procesu a zvySovanie kvality prace jednotlivych zamestnancov. Ma viest
k zlepSovaniu vykonu a nepretrzitému rozvoju kompetencii zamestnancov, k motivacii pedagégov, aby
sami hodnotili svoj pracovny vykon a pracovné spravanie a menili ich kvalitu prostrednictvom
kontinualneho profesijného vzdelavania a sebavzdelavania, a tym zvy3ovali kvalitu celej organizacie.

Vedeniu Skoly umozfiuje prepracovany systém kontroly a hodnotenia zamestnancov objektivnejSie
hodnotit' jednotlivé pracovné vykony, ziskavat, riadit, rozvijat a odmerovat tych, ktori maju
pozadované sposobilosti napifiat ciele a vychovno-vzdelavacie programy $koly a prispievaju ku
kvalitnejSiemu, efektivnejSiemu a lepSiemu fungovaniu organizacie ako celku.

U zamestnancov ma systém kontroly a hodnotenia podporovat a rozvijat také profesionalne
konanie a spravanie, plnenie pracovnych uloh, aktivity kontinualneho vzdelavanie a sebavzdelavania
rozvijajuceho profesijné kompetencie, ktoré budu prispievat k dosiahnutiu hodnét, cielov a funkcii
Skoly.

3.6 Dlhodobé projekty

Projekéna Cinnost je suCastou vzdelavacieho procesu pouzivanim metody projektového
vyu€ovania na mnohych predmetoch. Zaradovanie projektov réznych ¢asovych dizok a foriem
prebieha v jednotlivych predmetoch aktualne v zavislosti na moznostiach a danom ucive.

Nasa $kola dlhodobo vyuZziva moznosti rozvojovych projektov MS SR. Zapajame sa do vsetkych
vyziev na podanie Ziadosti o financovanie rozvojového projektu zverejnenych Ministerstvom Skolstva
Slovenskej republiky.

Nazov projektu Vyhlasovatel | Struéna charakteristika projektu Faza
projektu

Rozvoj kvality systému a praxe Leonardo da Staze mobility sa zu€astni Sest ziakov | ukonceny

ziakov fyzioterapie a ich Vinci vysSieho odborného Studia v odbore

uplatnenie na trhu prace v EU. diplomovany fyzioterapeut za u¢elom

Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar 12




prehibenia kvality odbornych
vedomosti, praktickych zruénosti

a porovnania kompatibility odbornej
pripravy fyzioterapeutov u nas

a v Polsku.
Skola bez tabaku, alkoholu ZSK Vytvorenie podmienok, aby sa Ziaci ukonéeny
a drog mohli prezentovat v oblasti Sportu,

kultiry a manualnych zru¢nosti.

Vystupy ztychto projektov prispeju k skvalitneniu vychovno-vzdelavacieho procesu v oblasti
vyuzivania interaktivnych metdd vyu€ovania a zvySovania pocitacovej gramotnosti Ziakov a ucitelov.

3.7 Medzinarodna spolupraca

Cielom spoluprace so $kolami v zahranici je:
- podiefat na sa spoloénych projektoch, ktoré by zabezpecdili efektivny transfer poznatkov
a skusenosti,
- nadviazat na spolo¢nu tradiciu v odbornej priprave,
- prezentovat vlastnu Skolu, mesto a krajinu,
- spoznavat inu kultdru, histériu a Zivotny Styl,
- nadvazovat kontakty v ramci kariérového rastu.

3.8 Spolupraca so socialnymi partnermi

Sme otvoreni podnetom a potrebam praxe, ¢oho dékazom je zavedenie novych Studijnych odborov
do siete Skoly v priebehu 4 rokov na naliehavé poziadavky socialnych partnerov a potrieb spolo&nosti
(ortopedicky technik, asistent vyZivy, zdravotnicky zachranar). Skola rozvija vSetky formy spoluprace
so socialnymi partnermi a verejnostou. PredovSetkym sa zameriava na pravidelnu komunikaciu so
stavovskymi organizaciami, zamestnavatelmi, rodi€mi, Sirokou verejnostou a klientmi — Zziakmi
a odberatelmi zdravotnickej starostlivosti.

Spolupraca s rodi€émi

Rodigia su &lenmi Rady $koly a Vyboru ZRS. V&etci st informovani o priebehu vzdelavania Ziakov
na triednych schédzkach a konzultaciami s vyu€ujucimi. Zaroven su rodicia informovani o aktuadlnom
diani na Skole, o pripravovanych akciach prostrednictvom www stranok Skoly. Cielom Skoly je zvysit
komunikaciu s rodiémi. Sme maximalne otvoreni v8etkym pripomienkam a podnetom zo strany
rodi¢ovskej verejnosti.

Zamestnavatelia

Skola aktivne spolupracuje s kmefovymi azmluvnymi zamestnaneckymi organizaciami.
Spolupraca je zamerana hlavne na poskytovanie odbornej klinickej praxe, materialno-technického
zabezpeCenia vychovno-vzdelavacieho procesu, tematickych prednasok, besied a sutazi,
sprostredkovanie réznych zaujimavych exkurzii a vystav. Zastupcovia zamestnavatelov sa zucastriuju
pravidelne na zasadaniach Rady S3koly a aktivhe pOsobia ako externi uditelia. Zabezpedluje
Specifickych a nezastupitelskch odbernych poznatkov z mediciny.

Ini partneri
Skola aktivne spolupracuje v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu a vychove mimo vyugovania
s dalSimi partnermi: Mestom Zilina, zakladnymi Skolami a materskymi Skolami, socialnymi

zariadeniami a klubmi so zamerom praktickej propagacie zdravej vyzivy a edukacie k zdravému
zivotnému Stylu.
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4 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU V UCEBNOM ODBORE
53713 SANITAR

Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Néazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5371 3 sanitar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka studia 1 rok

Forma Stadia vecerna

4.1 Popis skolského vzdelavacieho programu
Vzdelavaci program je uréeny pre u€ebny odbor: 5371 3 sanitar.

Zameriava sa na kvalifikovanu pripravu zdravotnickych pracovnikov — sanitarov. Jeho obsah
a Struktura poskytuje odborny profil, ktory je zarukou pripravy absolventov schopnych samostatne
vykonavat sanitarske cCinnosti na vSetkych Usekoch zdravotnej a socialnej starostlivosti
v zdravotnickych, socialnych a inych zariadeniach.

Z hladiska jeho pouzitia pre cielové skupiny vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky je uréeny
pre absolventov zakladnych $kél formou externého dvojroéného S$tudia; a pre absolventov, ktori
v predchadzajucom vzdelavani ziskali uplné stredné odborné alebo Uplné stredné vSeobecné
vzdelanie - formou externého jednoro¢ného Studia.

Podmienky prijatia ustanovuje vykonavaci predpis o prijimacom konani na stredné skoly.

Absolventi tohto vzdelavacieho programu ziskaju stredné odborné vzdelanie (alebo ziskaju
odbornu kvalifikdciu v inom odbore vzdelania, nez v ktorom vykonali maturitnu skusku), ktoré podla
klasifikacie ISCED predstavuje uroven 3C.

Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je vysved&enie o zavereénej skuske. Studium sa moze
realizovat’ formou externou ako Studium vecerné alebo dialkové.

Uéebny odbor: 5371 3 sanitar

Odborné zamerania:

Vzdelavacie oblasti v odbornom | = Teoretické vzdelavanie

vzdelavani: » Prakticka priprava a odborna klinicka prax
Forma, spdsob a organizacia 1. Vecerné Studium pre absolventov zakladnej Skoly.
Stadia: 2. Veclerné studium pre absolventov strednej Skoly.

Priprava v Skolskom vzdelavacom programe Sanitar v u¢ebnom odbore 5371 3 sanitar zahffia
teoretické vyulovanie a prakticku pripravu. Teoretické vyuCovanie a praktickd priprava su
organizované v priestoroch Skoly a klinicka odborna prax je organizovana formou praktickych cvi€eni,
priamo na pracoviskach zamestnavatelov.

Do prvého roénika externého Studia mézu byt prijati absolventi zakladnej Skoly (alebo strednej

Skoly, ukonéenej maturitnou skuskou), ktori splnili podmienky vyberového konania. Konkretizacia
kritérii na prijimacie skusky vratane bodového hodnotenia su stanovené kazdoroCne.
V odbornom vzdelavani je priprava zamerana na oblast zdravovrdy a sanitarstva. V ramci odbornej
klinickej praxe a praktickej pripravy ziaci ziskavaju teoretické a praktické zru€nosti na Useku
sanitarskych prac. Velky doraz sa kladie na rozvoj osobnosti Ziaka, na formovanie ich osobnostnych
a profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotovej orientacie.

Skola vo vyudbovej stratégii uprednostriuje tie vyucovacie metddy, ktoré vedi k harmonizacii
teoretickej a praktickej pripravy tak pre profesionalny zivot, ako aj pre zivot v spolo¢nosti a medzi
fludmi. Vyucba je orientovana na uplatnenie autodidaktickych metéd (samostatné uc€enie a praca)
_hlavne pri rieSeni problémovych uloh, timovej praci a spolupraci. Uplatiuju sa metody dialogicke
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slovné formou u€elovo zameranej diskusii alebo brainstormingu, ktoré naucia Ziakov komunikovat
s druhymi fludmi na baze ludskej sludnosti a ohladuplnosti. Poskytuju Ziakom priestor na vytvorenie si
vlastného nazoru zaloZzeného na osobnom usudku. Vedu Ziakov k odmietaniu populistickych praktik
a extrémistickych nazorov. Uc¢ia ich chapat zlozitost medzifudskych vztahov a nevyhnutnost
tolerancie. Metédy ¢innostne zameraného vyucovania (praktické prace) su predovsetkym aplikaéného
a heuristického typu (Ziak poznava realny zivot, vytvara si nazor na zaklade vlastného pozorovania
a objavovania), ktoré im pomahaju pri praktickom poznavani realneho sveta a Zivota. Aj keby boli
vyuCovacie metdédy tie najlepSie, nemali by Sancu na uspech bez pozitivhej motivacie ziakov, tzn.
vnutorné potreby Zziakov vykonavat konkrétnu cCinnost su tou najdélezitejSou oblastou vychovno-
vzdelavacieho procesu. Preto nasa Skola kladie velky déraz na motiva¢né Cinitele — zaradovanie hier,
sutazi, simulaénych a situaCnych metdd, rieSenie konfliktovych situacii a pod. Osobitny déraz
kladieme na rozvoj prosocidlneho spravania a stavovski c&est. Uplatiiované metdody budu
konkretizované na urovni u¢ebnych osnov jednotlivych predmetov.

Metodické pristupy su priebezne vyhodnocované a modifikované podla potrieb a na zaklade
skusenosti vyudujucich ucitelov.

Teoretické vyudovanie je realizované v budove $koly na Hlbokej ceste 23, Zilina. Prakticka priprava
prebieha v $kolskych odbornych uéebniach a v Nemocnici s poliklinikou v Ziline, ktora je na$im
kmerovym partnerom.

Klucove, vSeobecné a odborné kompetencie su rozvijané priebezne a spdsob ich realizacie je
konkretizovany v uebnych osnovach jednotlivych vyugovacich predmetov. Skola bude rozvijat aj
kompetencie vramci pracovného prostredia Skoly napr. schopnost autonémneho rozhodovania,
komunikacné zru€nosti, posilfiovanie sebaistoty a sebavedomia, schopnost rieSit problémy a spravat
sa zodpovedne (ha vstupnej chodbe je umiestnena schranka dovery, prostrednictvom ktorej mézu
Ziaci zadavat otazky, podnety a pripomienky).

Do studijného odboru 5371 3 sanitar nemézu byt prijati uchadzadi, ktori maji mentalne, zmyslové
alebo telesné postihnutie, zdravotné oslabenie alebo ochorenie, maju naruSent komunikaénu
schopnost, $pecifické poruchy ucéenia alebo spravania sa, autisticky syndrém, poruchy psychického
vyvinu.

Klasifikacia prebieha podla klasifikatného poriadku. Vysledky Ziakov sa hodnotia priebeZne na
zaklade kritérii, s primeranou naronostou a pedagogickym taktom. Podklady pre hodnotenie sa
ziskavaju sustavnym sledovanim vykonu Zziaka a jeho pripravenosti na vyuc€ovanie, Sirokou Skalou
prostriedkov hodnotenia, s ktorymi su Zziaci oboznameni. Pri hodnoteni sa vyuzivaju kritéria
hodnotenia na zabezpecenie jeho spatnej vazby a objektivity.

4.2 Zakladné udaje o studiu

Koéd a nazov uéebného odboru: 5371 3 sanitar

Vyuéovaci jazyk Statny jazyk
Dizka vzdelavania a pripravy: 1. 2roky
2. 1rok
Studijny odbor je - Absolventov zakladnej Skoly
uréeny pre: - Absolventov strednej Skoly, ukonéenej maturitnou skuskou

Podmienky na prijatie

do $tudijného odboru: Do prvého ro¢nika externého Studia moézu byt prijati

absolventi zakladnej Skoly (alebo strednej 3koly, ukon&enej
maturitnou skuskou), ktori splnili podmienky vyberového
konania.

Vyjadrenie lekara o zdravotnom stave uchadzada musi byt
pripojené.

Spoésob ukoncéenia vzdelavania

a pripravy: Zaverecna skuska

ZavereCna pomaturitna skuska z odbornych predmetov

POERI® C O e 72 EETIE Dokladom o dosiahnutom  vzdelani je  vysvedCenie

0 zaverecnej skuske.

FEELTAANL) SUTRCN) Ve SRR Studium  poskytuje stredné odborné vzdelanie alebo

pomaturitné kvalifikacné .

Klasifikacia stupriov vzdelania podla ISCED:
- 3C
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Pracovné uplatnenie absolventa: Sanitar je zdravotnicky pracovnik, ktory sa uplatni najméa
v zdravotnickych zariadeniach, zariadeniach sociélnej starostlivosti,
Uradoch verejného zdravotnictva, kupeloch a inych zariadeniach.

Nadvizna odborna priprava: Stredné odborné Studium najma v odbore:

zdravotnicky asistent.

Daldie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podla platnej
legislativy MZ SR

4.3 Organizacia vyucby

Charakteristika obsahu vzdelavania a pripravy

Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby zZiaci zvladli vSeobecné a odborné poznatky a zru¢nosti
na pozadovanej profesionalnej uUrovni nevyhnutné na ziskanie stredného odborného vzdelania
a odbornej spoésobilosti na vykon zdravotnickeho povolania sanitar. Tomu zodpoveda Struktura
a obsah odbornej zlozky vzdelavania vratane klinickej praxe. Dominantnu zloZku odbornej pripravy
tvoria predmety teoretického a praktického zamerania, najma zdravoveda, sanitarstvo a klinicka prax..
Tieto predmety prehlbuju vztah medzi teoretickymi vedomostami a praktickym osvojovanim si
profesionalnych zruénosti.

Dizka $tudia: 1 rok

Forma studia: vederna

Nevyhnutné vstupné poziadavky na Do prvého roc¢nika externého S§tadia moézu byt prijati

stadium: absolventi zakladnej 3koly (alebo strednej Skoly, ukondéene;
maturitnou skuskou) , ktori splnili podmienky vyberového
konania.
Vyjadrenie lekara o zdravotnom stave uchadzaCa musi byt
pripojené.

Spésob ukonéenia stadia: ZavereCna skuska

ZavereCna pomaturitna skuska z odbornych predmetov

Doklad o dosiahnutom vzdelani: vysvedc&enie o zaverecnej skuske.

Poskytnuty stupeii vzdelania: Studium poskytuje stredné odborné vzdelanie alebo
pomaturitné kvalifikacné .
Klasifikacia stupriov vzdelania podfa ISCED 3 C

Moznosti pracovného uplatnenia Sanitar je zdravotnicky pracovnik, ktory sa uplatni najma
absolventa: v zdravotnickych  zariadeniach,  zariadeniach  socialnej
starostlivosti, Uradoch verejného zdravotnictva, kupefoch
a inych zariadeniach.

Nadvédzna odborna priprava (d'alSie Stredné odborné Studium najma v odbore: zdravotnicky
vzdelavanie): asistent.

Dalie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov podfa platnej
legislativy MZ SR

Priprava v Skolskom vzdelavacom programe Zdravotnictvo v uéebnom odbore 5371 3 sanitar
zahffia teoretické vzdelavanie a prakticku pripravu. Vyu€ba je organizovana 2x tyZdenne v rozsahu
10.

Teoretické vyu&ovanie je organizované v priestoroch $koly na Hibokej ceste 23, Zilina. V odbornom
vzdelavani je priprava zamerana na oblast’ zdravovedy a sanitarstva. V ramci odbornej klinickej praxe
Ziaci ziskavaju teoretické a praktické zru€nosti na sanitarskych Cinnosti. Velky doraz sa kladie na
rozvoj osobnosti Ziaka, na formovanie ich osobnostnych a profesionalnych vlastnosti, postojov
a hodnotovej orientacie.

Jednoro¢ny odbor Studia je koncipovany homogénne ako odbor profesijnej pripravy pre rbzne
zdravotnicke zariadenia. Dovodom takejto organizacie je skutoCnost, aby si zZiaci precvicili a vyskusali
aj také zruCnosti, situacie a javy, ktoré sa v beZnej praxi vyskytuju zriedkavo. Tieto vyuCovacie aktivity
prebiehaju pod dozorom ucitela.

Zaveretna pomaturitnd skusSka z odbornych predmetov sa kona v sulade s platnymi predpismi
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a pedagogicko-organizaénymi pokynmi MS SR.

4.4 Zdravotné poziadavky na ziaka

Do strednych zdravotnickych $kél mézu byt prijati uchadzadi, ktorych zdravotny stav posudil a na
prihladke potvrdil vSeobecny lekar pre deti a dorast alebo vSeobecny lekar pre dospelych. Do
$tudijného odboru sanitar moézu byt prijati Ziaci, ktori spifaju zdravotné kritéria na pracu v odbore,
vratane kritérii pre pracovnikov vykonavajucich epidemiologicky zavaznua cinnost a podla
legislativnych predpisov MZ SR.

Do u€ebného odboru 5371 3 sanitar nemozu byt prijati uchadzadi, ktori maju mentalne, zmyslové
alebo telesné postihnutie, zdravotné oslabenie alebo ochorenie, maji narusent komunikaénu
schopnost, $pecifické poruchy ucenia alebo spravania sa, autisticky syndrém, poruchy psychického
vyvinu.

4.5 Poziadavky na bezpeénost’ a hygienu pri praci

Vychova k bezpeénosti a ochrane zdravia, hygiene prace a ochrane pred poziarom je
neoddelitelnou sucastou teoretického vyu€ovania, praktickej pripravy a klinickej praxe.

V priestoroch uréenych na vyuCovanie Zziakov je potrebné utvorit podla platnych predpisov
podmienky na zaistenie bezpe€nosti a hygieny prace. Je nevyhnutné preukazatelne poucit ziakov o
bezpec€nosti a ochrane zdravia pri praci a dodrziavanie tychto predpisov vyzadovat.

V priestoroch ur€enych na prakticku pripravu je potrebné podla platnych technickych predpisov
vytvorit podmienky na bezpeénu pracu, dékladne a preukazatelne oboznamit Ziakov s predpismi
0 bezpelnosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymi predpismi, s technickymi predpismi a
technickymi normami, s predpisanymi technologickymi postupmi, s pravidlami bezpecnej obsluhy
technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov a dodrziavanie tychto predpisov
kontrolovat a vyzadovat.

Pracovna Cinnost v uéebnom odbore si vyzaduje stale a priame vedenie odborného ucitela alebo
odborného pracovnika povereného vedenim nacviku a upevinovania odbornych €innosti.

V procese priebehu praktickych ¢&innosti sa musia pouZivat predpisané ochranné pracovné
prostriedky a pomécky, technika a pristroje v bezchybnom stave.

Klinicka prax v zdravotnickych, socidlnych a dalSich zariadeniach prebieha v zaujme bezpec&nosti a
ochrany zdravia Ziakov rovhako ako aj zhladiska zdravotnickej etiky, ochrany zdravia
pacientov/klientov a hygieny v skupinach s po¢tom ziakov maximalne 6, podla charakteru €innosti.

Pri nastupe ziaka na Stadium sa vyzaduje:
1. Pracovné oblecenie

Biela bluzka alebo kosela

Biele nohavice

Zdravotné topanky (nie vsuvky)
Menovka

2. Zdravotny preukaz pre pracu s potravinami

Zakazuje sa nosenie ,pirsingu“. Odborna klinicki prax budua Ziaci vykonavat na urCenych
pracoviskach (kmenovych, zmluvnych).
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5 PROFIL ABSOLVENTA UCEBNEHO ODBORU 5371 3 SANITAR

Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5371 3 sanitar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka studia 1 rok

Forma Studia vecerna

5.1 Charakteristika absolventa

UcCebny odbor sanitar pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori su spésobili samostatne
vykonavat sanitarske c&innosti v zdravotnickych, kupelnych, socialnych zariadeniach, uradoch
verejného zdravotnictva a inych zariadeniach.

Zdravotnicke povolanie sanitara si vyzaduje zakladné odborné vedomosti a spdsobilosti a kladie
naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je schopny aplikovat nadobudnuté vedomosti a zru€nosti
Vv praxi, zorganizovat, zrealizovat' aktivity, vyhodnotit svoju pracu.

Délezitou sucCastou profilu absolventa su jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti starostlivosti
o0 pomdcky, zdravotnicky material a starostlivost o prostredie pacienta, so zameranim najma na
preddezinfekciu, dezinfekciu a sterilizaciu. Absolventi ovladaju prislusnu techniku, stroje a zariadenia,
prislusné pracovné postupy. Absolventi su pripraveni na vykon sanitarskych c¢innosti na vSetkych
I6Zkovych oddeleniach, operaénych traktoch, v laboratériach, v lekarenskej sluzbe, na transfuznych
oddeleniach, v pitevni, v centralnej sterilizacii, sadrovni, na jednotlivych oddeleniach uradov verejného
zdravotnictva, pre ktoré je podmienkou stredné odborné vzdelanie.

V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocialne spravanie.

Odborna stredoSkolska priprava je orientovana tak, aby absolvent mohol dalej pokragovat
v stredoSkolskom vzdelavani na strednej zdravotnickej Skole, najméa v Studijnom odbore zdravotnicky
asistent a tak ziskat' uplné stredné odborné vzdelanie ukonéené maturitnou skuskou.

Absolvent studijného odboru je pripraveny:

- samostatne vykonavat starostlivosti o pomdcky, zdravotnicky material a starostlivost
0 prostredie pacienta

- ovladat prislusnu techniku, stroje a zariadenia, prisludné pracovné postupy

- vykonavat sanitarske c¢innosti na vSetkych 16Zkovych oddeleniach, operalnych traktoch,
v laboratdriach, v lekérenskej sluzbe, na transfuznych oddeleniach, v pitevni, v centralnej
sterilizacii, sadrovni, na jednotlivych oddeleniach uradov verejného zdravotnictva.

Absolvent sa uplatni vo vSetkych Usekoch zdravotnej starostlivosti, kde mbéze pracovat samostatne
vo vybranych &innostiach a v time pod vedenim sestry. Odbornou praxou a dal§im studiom si zvySuje
kvalifikaciu.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje nasledujucimi kompetenciami.

5.2 Kompetencie absolventa

Absolvent uéebného odboru 5371 3 sanitar po absolvovani vzdelavacieho programu disponuje tymito
kompetenciami:

5.2.1 Kracové kompetencie

Vzdelavanie v SVP v sulade s cielmi stredného odborného vzdelavania na drovni ISCED 3C
smeruje k tomu, aby si ziaci vytvorili na tejto urovni zodpovedajuce schopnosti a Studijné predpoklady.
KruCové kompetencie sa musia zakomponovat do vSetkych vzdelavacich oblasti. V sulade so
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Spolocnym europskym ramcom kluCovych kompetencii ako zakladnym orientaCnym nastrojom pre
vymedzenie kfu€ovych kompetencii SVP vymedzil nasledovné klu¢ové kompetencie:

a) Komunikativne a socialno-interakéné spdsobilosti

Su to spbsobilosti, ktoré su zakladom pre dalSie ziskavanie vedomosti, zruénosti, postojov a
hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre pracovny a spolo€ensky Zivot, ktoré v
konkrétnych situaciach umoznia Ziakom primerane uUstne a pisomne sa vyjadrovat, spracovavat a
vyuzivat pisomné materidly, znazorfiovat, vysvetlovat a rieSit problémové Uulohy a situacie
komplexného charakteru, Citat, rozumiet a vyuzivat text. Tieto kompetencie su velmi Uzko spaté s
osvojovanim si kultdry myslenia a poznavania, vyhladavania, uchovavania, vyuzivania a vytvarania
informécii, s rozvojom schopnosti komunikovat aspofi v jednom cudzom jazyku. Ziaci sa ziskanim
tychto spdsobilosti nau€ia akym spdsobom sa vymiehaju informacie, ako generovat produktivne
samoriadené ucCenie, zapamataju si, ze ucCenie je v konecnom dbsledku socialny proces
prispésobovania u€ebného prostredia pre integraciu aj znevyhodnenych socialnych skupin.

Absolvent ma:

rozumiet beznému a odbornému Ustnemu a pisomnému prejavu druhych,

- komunikovat zretelne a kultivovane na primeranej odbornej urovni,

- formulovat svoje myslienky zrozumitelne a suvisle, v pisomnom prejave prehladne a
jazykovo spravne,

- zUCastfiovat sa aktivnej diskusie, formulovat svoje nazory a postoje,

- ovladat zaklady komunikacie v cudzom jazyku pre zakladné pracovné uplatnenie podfa
potrieb a charakteru prisluSnej odbornej kvalifikacie,

- chapat vyhody ovladania cudzich jazykov pre zivotné a spolocenské uplatnenie a prehlbovat
svoju jazykovu spodsobilost,

- spracovavat bezné administrativnhe pisomnosti a pracovné dokumenty,

- dodrziavat jazykové a Stylistické normy,

- pouzivat odbornu terminolégiu a symboliku,

- vyjadrovat sa a vystupovat v sulade so zasadami kultdry prejavu a spravania sa,

- vyuzivat svoje vedomosti pri riedeni beznych problémovych situacii,

- ovladat pracu s priru¢kami, u¢ebnicami, odbornym textom a primerane ich interpretovat,

- ovladat uzivatelské operacie na pocitaci na urovni spotrebitela a vnimat digitalnu gramotnost
ako vychodisko pre celozivotné vzdelavanie,

- rozvijat svoju tvorivost,

- vyuzivat informacné zdroje poskytujuce pristup k informaciam a prilezitostiam na vzdelavanie

v celej Europe.

b) Intrapersonalne a interpersonalne spdsobilosti

Su to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za u€elom aktivneho zapojenia sa do spolo€nosti zaloZenej na
vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastnu identitu a smer Zivota, sebazdokonalovanie a zvySovanie
vykonnosti, raciondlneho a samostatného vzdelavania a u€enia sa pocas celého Zivota, aktualizovania
a udrzovania potrebnej zakladnej urovne zrucnosti. Od Zziaka sa vyzaduje regulovat spravanie,
prehodnocovat zakladné zruénosti, sebatvorit, zapajat sa do medziludskych vztahov, pracovat
v time, preberat zodpovednost sam za seba a za pracu inych, schopnost starat sa o svoje zdravie
a zivotné prostredie, reSpektovat vSeludské etické hodnoty, uznavat ludské prava a slobody.

Absolvent ma:

- posudzovat realne svoje fyzické a dusevné moznosti, odhadovat désledky svojho konania a
spravania sa v rOznych situaciach,

- vytvarat, objasfiovat a aplikovat hodnotovy systém a postoje,

- urlovat vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a osobnostnom
raste,

- stanovovat si ciele a priority podfa svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej
orientacie a zivotnych podmienok,

- reagovat adekvatne na hodnotenie svojho vystupovania a spésobov spravania zo strany inych

fudi, prijimat rady a kritiky,
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- plnit plan uloh smerujuci k danym cielom a snazit sa ich vylepSovat formou vyuzivania
sebakontroly, sebaregulacie, sebahodnotenia a vlastného rozhodovania,

- overovat ziskané poznatky, kriticky posudzovat nazory, postoje a spravanie druhych,

- zmerat vlastnu ¢innost na dodrziavani osobnej zodpovednosti a dosiahnutie spolo¢ného ciela
v pracovnom kolektive,

- pracovat v time a podielat sa na realizacii spolo¢nych pracovnych a inych ¢innosti,

- mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat sa o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, byt si
vedomi désledkov nezdravého zivotného Stylu a zavislosti,

- prijimat a zodpovedne plnit dané ulohy,

- predkladat spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti posudzovat
navrhy druhych,

- prispievat k vytvaraniu Ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat osobnym konfliktom,
nepodliehat predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

¢) Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Tieto schopnosti sa vyuzivaji na identifikovanie problémov, na ich analyzu a stanovenie
efektivnych postupov, perspektivnych stratégii a vyhodnocovanie javov. Su to schopnosti, ktoré sa
objavuju v narocnejSich podmienkach, aj pri rieSeni problémov ludi, ktori sa nevedia zaradit do
spolodenského Zivota. Ziaci musia byt schopni vyhodnocovat zakladné dopady, napr. dopad na
zivotné prostredie, dopad nerozvaznych rozhodnuti alebo prikazov, pracovny a osobny dopad
v SirSsom slova zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a duSevné zdravie a pod. Su to teda
schopnosti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti umozfuju stanovit jednoduché algoritmy na
vyrieSenie problémovych uloh, javov a situacii a ziskané poznatky vyuzivat v osobnom Zivote
a povolani.

Absolvent ma:

- vyuzivat zrozumitelné navody na objasfiovanie podstaty problému,

- pochopit’ zadanie ulohy alebo ur€it' jadro problému a ziskat informacie potrebné k rieSeniu,
navrhnut jednoduchy spésob rieSenia, zdévodnit ho, vyhodnotit a overit’ spravnost zvoleného
postupu a dosiahnutych vysledkov,

- uplatiovat pri riedeni problému rézne jednoduché metdédy myslenia a myslienkovych operécii,

- zhodnotit vyznam informacii, zhromazdovat a vyuzivat ich pre optimalne rieSenie zakladnych
pracovnych problémovych situacii, zvazovat vyhody a nevyhody navrhovanych rieSeni,

- vybrat spravny (optimalny) postup na realizaciu rieSenia a dodrziavat ho,

- spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi fludmi.

d) Podnikatel'ské sposobilosti

Prispievaju k tvorbe novych pracovnych miest, umoznuju samozamestnanost, pomahaju ludom
nachadzat pracu, orientovat sa na vlastné podnikanie, zlepSovat svoje pracovné a podnikatelské
vykony. UCit' sa ako sa udit, prispdsobovat’ sa zmenam a vyuzivat’ informacné toky, to su generické
zru€nosti, ktoré by mal ziskat' Ziak. Je potrebné vyvijat motivaéné opatrenia. Investovanie do fudskych
zdrojov tiez znamena umoznit’ jednotlivcom, aby si riadili viastné ,zivotné portfélia“ a zviditelnit im Sirsi
rozsah vzdelavacich cielov. Tvorivé a inovativne pristupy do ludskych zdrojov su integralnou
suCastou rozvoja spoloCnosti zalozenej na vedomostiach. Tieto kompetencie vznikaju v kontexte
socio-ekonomickej krizy a transformacie organizacie prace, ktorych doésledkom je novy model
riadenia.

Absolvent ma:

- mat zodpovedny postoj k vlastnej profesijnej buducnosti a dalSiemu vzdelavaniu, uvedomovat
si vyznam celoZivotného u&enia a byt pripraveny prispOsobovat’ sa k zmenenym pracovnym
podmienkam,

- wvyuzivat k u€eniu rézne informaéné zdroje, vratane skusenosti inych a svoje vlastné,

- sledovat a hodnotit vlastny uspech vo svojom uceni, prijimat hodnotenie vysledkov svojho
u€enia zo strany inych ludi,

- poznat moznosti dalSieho vzdelavania, hlavne v odbore pripravy na povolanie,

- mat prehlad o mozZnostiach uplatnenia na trhu prace v danom odbore,

- cielavedome a zodpovedne rozhodovat o svojej buducej profesii a vzdelavacej ceste,
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- mat realnu predstavu o pracovnych a inych podmienkach v odbore, o poziadavkach
zamestnavatefov na pracovné &innosti a vediet ich porovnavat so svojimi predstavami a
realnymi predpokladmi,

- interpretovat’ zakladné informacie o prieskume trhu, reklame a ciefoch podnikania,

- vediet ziskavat a vyhodnocovat informacie o pracovnych a vzdelavacich prilezitostiach,

- vyuzivat poradenské a sprostredkovatel'ské sluzby tak v oblasti sveta prace, ako aj v oblasti
vzdelavania,

- primerane komunikovat' s potencialnymi zamestnavatelmi, prezentovat svoj odborny potencial
a svoje odborné ciele,

- vediet vystihnat podstatu, realitu, fakty, predvidat désledky,

- poznat zasady konstruktivnej kritiky, vediet zaujat’ kritické postoje, prijimat kritiku druhych,

- poznat vSeobecné prava a povinnosti zamestnavatelov a pracovnikov,

- poznat vlastné chyby a byt schopny sebareflexie,

- identifikovat a riedit’ aj sporné problémy (nevyhybat sa ich rieSeniu),

- robit aj nepopularne, ale spravne opatrenia a rozhodnutia,

- chapat podstatu a princip podnikania, mat predstavu o zakladnych pravnych, ekonomickych,
administrativnych, osobnostnych a etickych aspektoch sukromného podnikania,

- dokazat vyhladavat a posudzovat podnikatelské prilezitosti v sulade s realitou trhového
prostredia, svojimi predpokladmi a dalSimi moznostami.

e) Sposobilost’ vyuzivat informacné technolégie

Tieto spbsobilosti pomahaju ziakom rozvijat zakladné zru€nosti pri praci s osobnym pocitacom,
internetom, vyuzivat rézne informacné zdroje a informacie v pracovhom a mimo pracovnom ¢ase. Su
to teda schopnosti, ktoré umozn uju ziakom ich osobnostny rast, vlastné u€enie a vykonnost v praci.

Absolvent ma:

- ovladat pocita€, poznat jeho zakladné Casti a jednoduchy spbsob jeho obsluhy,

- pochopit’ zakladné informacie o Strukture a fungovani poéitaca,

- pracovat' s jednoduchymi zakladnymi a aplikaCnymi funkciami programu potrebnymi pre vykon
povolania,

- ovladat obsluhu periférnych zariadeni potrebnych pre &innost pouzivaného programu,

- ugit sa pouzivat nové jednoduché aplikacie,

- komunikovat elektronickou poStou, vyuzivat jednoduché prostriedky online a offline
komunikacie,

- vyhladavat jednoduché informacné zdroje a informacie z otvorenych zdrojov,

- ovladat zaklady grafického znazorfiovania a vediet ich podla potreby vyuzit

- v praktickom Zivote,

- evidovat, triedit a uchovavat informacie tak, aby ich mohol vyuZivat pri praci,

- chranit informacie pred znehodnotenim alebo zmanipulovanim,

- posudzovat vierohodnost réznych informaénych zdrojov, kriticky pristupovat k ziskanym
informaciam a byt medialne gramotny.

f) Spobsobilost’ byt demokratickym obéanom

Su to schopnosti, ktoré umoznuju ziakom zit' plnohodnotnym socialnym zZivotom a tak prispievat
k zvySovaniu spoloCenskej urovne. Cestou ziskanych schopnosti Ziaci zdokonaluju svoj osobnostny
rast, vlastné ucenie, vyuzivaju sebapoznavanie, sebakontrolu a sebaregulaciu pre pracu v kolektive,
prijimaju zodpovednost za vlastni pracu a pracu ostatnych. Svojim podielom prispievaju k zivotu
a praci k spolo€nosti zaloZzenych na vedomostiach, prispievaju k rozvijaniu demokratického systému
spolo¢nosti, k trvalo udrzatefnému hospodarskemu a socialnemu rozvoju Statu so zodpovednostou
voéi Zivotnému prostrediu, zachovaniu Zivota na Zemi, rozvijaniu vzajomného porozumeniu si medzi
osobami a skupinami, rozvijaju svoje schopnosti ako je empatia, sucit, tolerancia, reSpektovanie prav
a slobéd.

Absolvent ma:
- rozumiet podstate sveta a spolo¢nosti na primeranej Urovni,

Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar 21



- reSpektovat, ze telesna, citova, rozumova i volova zlozka osobnosti s rovnocenné
a vzajomne sa doplifiaju,

- konat zodpovedne, samostatne a iniciativne, nielen vo svojom vlastnom zaujme, ale aj vo
verejnom zaujme,

- dodrziavat zakony, reSpektovat prava a osobnost druhych [ludi, ich kultirne S$pecifika,
vystupovat proti neznasanlivosti, xenofébii a diskriminacii,

- konat v sulade s moralnymi principmi a zasadami spolofenského spravania, prispievat
k uplatiiovaniu hodnét demokracie,

- uvedomovat si vlastnu kultirnu, narodnd a osobnostnu identitu, pristupovat s toleranciou
k identite druhych,

- zaujimat sa aktivne o politické a spoloenské dianie u nas a vo svete,

- reSpektovat rbzne nazory na svet, rozvoja,

- uznavat hodnotu Zivota, uvedomovat' si zodpovednost za vlastny Zivot a spoluzodpovednost
pri ochrane Zivota a zdravia inych,

- uznavat tradicie a hodnoty svojho naroda, chapat jeho minulost’ i su€¢asnost v eurépskom
a svetovom kontexte,

- podporovat hodnoty miestnej, narodnej, eurdpskej a svetovej kultury a mat k nim vytvoreny
pozitivny vztah,

- orientovat sa v problematike nerovhomerného hospodarskeho rozvoja, etnickych, rasovych
a nabozenskych konfliktov, terorizmu,

- pochopit pojmy: spravodlivost, fudské prava, zodpovednost a aplikovat ich v globalnom
kontexte.

5.2.2 VSeobecné kompetencie

Absolvent ma:

- rozliSovat spisovny a hovorovy jazyk, dialekt a Stylovo priznacné javy, vo vlasthom prejave
volit' prostriedky adekvéatnej komunikacénej situacie,

- v pisomnom a hovorenom prejave uplatiovat zdsady slovenského pravopisu, vyuzivat
vedomosti o tvaroslovi,

- pracovat' s najnovsimi normativnymi priru¢kami slovenského jazyka,

- odhalovat' a opravovat jazykové nedostatky a chyby,

- pouzivat adekvatnu slovnu zasobu vratane prislusnej odbornej terminolégie,

- orientovat sa v zakladnej vystavbe textu, prezentovat a obhajovat svoje stanoviska,

- vediet polozit otazku a spravne formulovat odpovede,

- vyjadrovat postoje neutralne, pozitivne (pochvala) a negativne (kritika, polemika),

- vyjadrovat sa vecne spravne, jasne a zrozumitelne,

- rozoznavat funkéné Styly a v typickych prikladoch slohovy utvar,

- posudit kompoziciu textu, jeho slovnu zasobu a skladbu,

- orientovat sa v rdznych literarnych smeroch,

- porovnavat literarne diela a chapat’ suvislosti v dielach,

- naucit sa ¢itat umelecké diela a chapat ich celistvost a estetickil pdsobnost,

- odborne sa vyjadrovat o javoch vo svojom odbore,

- vytvorit zakladné utvary administrativneho Stylu,

- samostatne ziskavat potrebné informacie z dostupnych zdrojov, triedit ich a kriticky k nim
pristupovat,

- mat prehlad o dennej tladi a tlaci podla svojho zaujmu,

- komunikovat v cudzom jazyku v ramci zakladnych tém,

- vymienfat si informacie a nazory v cudzom jazyku tykajlice sa zakladnych vSeobecnych a
odbornych tém Ustnym a pisomnym prejavom,

- zvolit si adekvatnu komunikaénu stratégiu a jazykové prostriedky, zrozumitelne vyjadrovat
hlavné myslienky v cudzom jazyku,

- pracovat so zakladnym cudzojazy&nym textom vratane zakladného odborného textu, vyuzivat
text ako poznanie a prostriedok na skvalitnenie jazykovych spbsobilosti,

- pracovat so slovnikom, jazykovymi a inymi priru¢kami, internetom a daldimi zdrojmi
informacii,

- chapat a reSpektovat tradicie, zvyky a odliSnosti socialnej a kulturnej hodnoty inych narodov a
jazykovych oblasti,

- mat prehlad o knizniciach a ich sluzbach,

- vyuzivat prirodovedné poznatky a zru¢nosti v praktickom Zivote vo vSetkych situaciach, ktoré

suvisia s prirodovednou oblastou,
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logicky uvazovat, analyzovat a rieSit jednoduché prirodovedné problémy, pozorovat a skiumat
prirodu, robit’ experimenty a merania, spracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje,

porozumiet zakladnym ekologickym suvislostiam a postaveniu ¢loveka v prirode, zdévodnit
nevyhnutnost’ udrzatelného rozvoja,

posudit chemické latky z hladiska nebezpecnosti a ich vplyvu na Zivé organizmy.

vysvetlit zakladné etické pojmy, suvislost medzi hodnotami a normami,

vysvetlit etické normy suvisiace so zivotom a zdravim,

charakterizovat etiku prace,

vyuzivat vedomosti a spdsobilosti v praktickom Zzivote pri rieSeni otazok svojho politického a
obgianskeho rozhodovania, hodnotenia a spravania,

konat zodpovedne a prejavovat obCiansku aktivitu, vazit' si demokraciu a slobodu,

rozvijat finan€nu a medialnu gramotnost,

vyuzivat matematické poznatky v praktickom Zivote v situciach, ktoré suvisia s matematikou,
numericky pogitat, pouzivat a premienat matematické a fyzikalne jednotky (dizka, hmotnost,
¢as, objem, povrch, rovinny uhol, rychlost, mena, a pod.),

orientovat sa v matematickom texte, pochopit zadanie matematickej ulohy, kriticky
vyhodnocovat informacie kvantitativneho charakteru ziskané z ré6znych

zdrojov — grafov, diagramov, tabuliek, spravne sa matematicky vyjadrovat.

osvojit si poznatky a Specialne €innosti podporujuce Upravu poruch zdravia,

osvojit' si zaklady zdravovedy a fyziolégie fudského tela,

chapat otazky vzniku civilizaCnych poruch zdravia a principy primarnej a sekundarnej
prevencie,

osvojit' si zasady spravnej vyzivy a zdravého zivotného Stylu,

zorganizovat’ si pohybovy rezim a program vlastnych pohybovych aktivit ako su€ast’ Zivotného
Stylu,

vediet uplatfiovat viaceré pohybové prostriedky na rozvoj svojich pohybovych schopnosti.

Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma splnit tieto vykonové Standardy vedomosti (ma):

ovladat’ zakladné poznatky o organizacie zdravotnej a socialnej starostlivosti,

ovladat a pouzivat odbornu terminolégiu odboru,

ovladat struéné poznatky z anatémie, fyziologie, patoldgie a kliniky choréb vybranych
systémov,

ovladat poznatky zakladov hygieny a epidemioldgie,

ovladat' poznatky zo starostlivosti o pomécky a prostredie vo vsetkych usekoch svojej
pdsobnosti,

ovladat' poznatky o zdkladnych a pomocnych zdravotnickych materialoch, o zakladnom
vybaveni zdravotnickych a sociélnych zariadeni, o jeho udrZzbe a najma o spdsobe dezinfekcie
a sterilizacie,

ovladat poznatky o organizacii prace sanitara na vSetkych Usekoch svojej pésobnosti: na
I6zkovych oddeleniach, v laboratériach, v lekarenskej sluzbe, na transfuznom oddeleni, v
pitevni, v centralnej sterilizacii, v hygienickej sluzbe, v detskych zariadeniach na operacnych
oddeleniach, v sadrovni a v dopravnej zdravotnej sluzbe,

popisat a vysvetlit technické zaklady zlozZenia pristrojov a zariadeni pouzivanych v odbore a
ich funkciu,

reprodukovat zdsady hygieny prace, bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany
zivotného prostredia.

b) Pozadované zru¢nosti

Absolvent ma spinit tieto vykonové standardy zruénosti (musi byt schopny):

zvolit najefektivnejSi postup pri vykonavani sanitarskych ¢innosti,
vykonavat' zékladnu starostlivost o pomécky, o postel pacienta a prostredie,
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- vykonavat dezinfekciu a sterilizaciu,

- aplikovat zaklady hygieny prace,

- obsluhovat pristroje a zariadenia pouzivané v odbore, vykonavat oSetrovanie a udrzbu
pristrojov a zariadeni pouzivanych v odbore,

- postupovat v zmysle zasad bezpecnosti prace a ochrany zdravia pri praci, ochrany zZivotného
prostredia,

- postupovat hospodarne pri manipulacii s materialmi, energiou, strojmi a zariadeniami,

- vykonavat kvalifikovane zakladné odborné prace, racionalne riesit jednoduché problémové
situacie,

- dodrziavat normy, parametre kvality sluzieb,

- vyuzivat informacné technoldgie pri rieSeni odbornych uloh.

c) Pozadované osobnostné predpoklady, viastnosti a schopnosti
Absolvent sa vyznaduje:

- empatiou, altruizmom,

- trpezlivostou, diskrétnostou, taktnou komunikaciou,

- kreativitou, spolahlivostou,

- dbslednostou, samostatnostou a presnostou,

- schopnostou spolupracovat, sebadisciplinou, mobilitou.
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6 UCEBNY PLAN UCEBNEHO ODBORU 5371 3 SANITAR

Skola (nazov, adresa)

Stredna zdravotnicka ékovla
HIboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov SkVP

Sanitar

Kod a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Koéd a nazov Studijného odboru

5371 3 sanitar

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tudia 1 rok
Forma Studia vecerna
Druh skoly Statna

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Kategorie a nazvy vyucovacich
predmetov

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v ro€niku

1. ro€nik Spolu

Odborné predmety 10 320
Teoretické vzdelavanie 4 128
Zdravoveda 2 2
Sanitarstvo 2 2
Prakticka priprava a odborna klinicka 6 192
prax

Sanitarske ¢innosti 6(6) 6(6)
Spolu 10 320
Prehlad vyuzitia tyzdnov

Cinnost 1. ro¢nik

Vyuc€ovanie podla rozpisu 32

Zaveret¢na skuska 1

Casova rezerva (igelové kurzy, opakovanie 7

uciva, exkurzie, vychovno-vzdelavacie akcie ai.)

e). f)

Spolu tyzdnov 40
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Poznamky k uéebnému planu:

a) Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch vo vecernej
forme externého vzdelavania je 10 hodin.

b) Skolsky rok trva 40 tyzdiov, vyuéba v odboroch sa realizuje v 1. roéniku v rozsahu 33
tyzdnov, v 2. roéniku v rozsahu 30 tyzdfiov (do celkového poCtu hodin za Studium sa
pocita priemer 32 tyzdriov, spresnenie poc¢tu hodin za Stddium bude predmetom
Skolskych ugebnych planov). Casova rezerva (7 tyzdhiov) sa vyuZije na opakovanie a
doplnenie uciva, na tvorbu projektov, exkurzie, atd. a v poslednom ro¢niku na
absolvovanie zaverecCnej skusky.

c) Trieda sa mbze delit na skupiny podla sucasne platnej legislativy.

d) Predmety odbornej zlozky vzdelavania uvedené v u¢ebnom plane su povinné pre vSetky
formy vzdelavania v uéebnom odbore.

e) Prakticka priprava sa realizuje podla sucasne platnej legislativy. Pre kvalitnu realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych praktickych
zrugnosti a €innosti formou cvi€eni v laboratérnych podmienkach (v odbornych uéebniach,
laboratériach a pod.) a odbornej klinickej praxe v zdravotnickych, socialnych a inych
zariadeniach. Na cvi¢eniach a odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skupin, najma
s ohladom na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla
platnych predpisov nasledovne: na cvieniach v laboratérnych podmienkach (v odbornych
ucebniach, laboratériach a pod.) je pocet ziakov v skupine najviac 10 a na odbornej
klinickej praxi je poCet Ziakov v skupine najviac 6.

f) Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu uéebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a su€asne na vnutornd a vonkajsiu diferenciaciu Studia na
strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej koncepcie
vychovy a vzdelavania. Disponibilné hodiny zohladfiuju zaujmy ziakov, a potreby regiénu,
ako aj personalne a priestorové podmienky Skoly. Disponibilné hodiny posilfiuju profil
Ziakov, umoznuju dokladnejSiu pripravu na zavereCnu skuSku a prijimacie konanie na
dalSie $tadium. Dalej umozfiuju efektivne vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vyssej
urovni. Mozno ich vyuzit na posilnenie hodinovej dotacie zakladného udiva (povinnych
predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuceho udiva (volitelnych predmetov) v
u€ebnom plane. Disponibilné hodiny sa mézu vyuZit pre vSeobecné vzdelavanie aj pre
odborné vzdelavanie.

g) Zaveretna skuska sa organizuje podla platnej Skolskej legislativy.
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7 UCEBNE OSNOVY UCEBNEHO ODBORU 5371 3 SANITAR

Tabulka vzt'ahu klfiéovych kompetencii k obsahu vzdelavania

Prehlad klfiéovych kompetencii O — =
£ ol £ | _= s = = £
2090 ®S50 | Fax | wd .22 B L
SES5L8 505 |[cE | B2 OST63 L ©5F
x8x3 90 [ S0 |®3 2283 2% ® ¢
€880 29 2938 | x0o oNEZ2 oL ®
SO%O¢gn Lao 20 =0 @35 @9 x0
neo 25 < 'S o < 0 0282 ¢l © o Qo
gm_EQECV’ (</-’)C>>Q. 'go. o~ co & EO
£ £Q
N » E o 8 = o (1) (/) (2} _g
Prehlad nazov predmetov Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii
Povinné odborné predmety
zdravoveda © © © © ©
sanitarstvo © © © ©
sanitarske ¢innosti © © © © © ©

KruCové kompetencie predstavuju spolo€ne uplatiiované zasady a pravidla pri vybranych postupoch,
metédach a formach prace, pri organizovani réznych slavnostnych alebo vynimo€nych prilezitosti,
akcii alebo aktivit, mali by podporovat a rozvijat aktivitu, tvorivost, zruénost, u€enie ziaka. Vychovné
a vzdelavacie stratégie (dalej len ,VVS*) nie su formulované ako ciele, konkrétne metddy, postupy,
pokyny alebo predpokladané vysledky ziakov, ale predstavuju spoloény postup, prostrednictvom
ktorého by ucitelia doviedli Ziakov k vytvaraniu alebo d'alSiemu rozvoju kfu€ovych kompetencii.

VVS su v nasom Skolskom vzdelavacom programe stanovené pre kazdy vyuCovaci predmet a pre
vybrané klfu¢ové kompetencie tak, ako to ukazuje tabulka. Tato stratégia bola odsuhlasena vSetkymi
predmetovymi komisiami na Skole.
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Ucebneé osnovy
odbornych predmetov

Nazov a adresa Skoly

Stredna zdravotnicka ékoja
Hiboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov sSkolského vzdelavacieho programu

Sanitar

Kéd a nazov SVP

53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru

5371 3 sanitar

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tudia
Forma studia

1 rok
vecéerna
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NAZOV PREDMETU ZDRAVOVEDA

CASOVY ROZSAH VYUEBY 1. ROCNIK 2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 64 HODIN
ROENIK PRVY

KOD A NAZOV STUDIJNEHO ODBORU 5371 3 SANITAR

VYUEOVACI JAZYK SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

V predmete zdravoveda, ktora predstavuje teoreticku pripravu, je pozornost zamerana na
osvojenie si zakladnych vedomosti z vybranych zdravotnickych odborov. Ziak ziskava poznatky o
zakladoch organizacie zdravotnej a socialnej starostlivosti, hygienickej starostlivosti, vybranych systémovych
ochoreniach a medicinskych odboroch. V obsahu vzdelavania su zaradené poznatky z anatémie,
fyzioldgie, patologie, zdravovedy vybranych systémov.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého

myslenia v dalSich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finan¢nej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR dna 30.10.2008.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciefom vyuCovania zdravoveda je definovat si¢asnu koncepciu zdravia, jeho zachovanie,
udrZovanie a obnovu. Studenti si maju osvojit komplexny pohlad na vyznam zdravia pre jedinca,
rodinu, Stat aceld fudsku spolo¢nost. Mali by preukazat poznatky o zdravi a jeho rizikach
v jednotlivych vyvinovych obdobiach ¢loveka, zdévodnit vyznam rodiny pre zachovanie zdravia jej
Clenov. Vediet reprodukovat poznatky struéne vysvetlit priciny, priebeh a Stadia choroby.
Preukazat zakladné poznatky o ochoreniach, chybach a urazoch jednotlivych systémov, stavov
a vekovych obdobi, zvIast deti a starych ludi.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyudovacom predmete zdravoveda vyzZivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich
kla€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

= korigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdeldvania Ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdésobilosti vyuzivat informacné technologie
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= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,
= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu

daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyu€ovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU

STRATEGIA VYUCOVANIA

METODY FORMY PRACE
ORGANIZACIA ZDRAVOTNEJ VYKLAD FRONTALNA A
A SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
ZAKLADY HYGIENY A TVORBY VYKLAD FRONTALNA A
ZIVOTNEHO PROSTREDIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
CLOVEK A JEHO ZDRAVIE VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
CHOROBY POHYBOVEHO VYKLAD FRONTALNA A
USTROJENSTVA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
CHOROBY MOZGU A MIECHY VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
OCNE CHOROBY VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
CHOROBY USNE, NOSOVE, KRENE VYKLAD FRONTALNA VYUCBA
PRACA s KNIHOU
CHOROBY DYCHACICH USTROJOV VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
i VYKLAD FRONTALNA A
CHOROBY KRVI A KRVNEHO OBEHU ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
. . VYKLAD FRONTALNA A
CHOROBY TRAVIACICH USTROJOV ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
" . VYKLAD FRONTALNA A
CHOROBY VYLUCOVACEJ SUSTAVY ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
i VYKLAD FRONTALNA A
ENDOKRINNE OCHORENIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
. | VYKLAD FRONTALNA A
PORUCHY  IMUNITY A ALERGICKE ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
OCHORENIA PRACA s KNIHOU
L i VYKLAD FRONTALNA A
KOZNE A POHLAVNE CHOROBY ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
R ] VYKLAD FRONTALNA A
GYNEKOLOG'K?'PORODN'CKA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
STAROSTLIVOST PRACA S KNIHOU
| VYKLAD FRONTALNA A
DETSKY VEK A JEHO CHOROBY ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
VYKLAD FRONTALNA A
STAROBA A JEJ OCHORENIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
. . VYKLAD FRONTALNA A
NADOROVE OGHORENIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

PRACA S KNIHOU
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. VYKLAD FRONTALNA A
INFEKCNE OCHORENIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
i . VYKLAD FRONTALNA A
NAHLE PRIHODY ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
, VYKLAD FRONTALNA,
PRVA PomMoC ROZHOVOR INDIVIDUALNA A SKUPINOVA PRACA
DEMONSTRACIA ZIAKOV
MOTORICKY TRENING PRACA s KNIHOU

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

NAzOV TEMATICKEHO ODBORNA LITERATURA DIDAKTICKA MATERIALNE DALSIE zDROJE
CELKU TECHNIKA VYUCBOVE (INTERNET,
PROSTRIEDKY KNIZNICA, ...)
ORGANIZACIA KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA OBRAZOVY INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN MATERIAL
ZDRAVC’JTNEJ 1993 FLIPCHART KNIZNICA
A SOCIALNEJ
STAROSTLIVOSTI ODBORNE CASOPISY
ZAKLADY HYGIENY || KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA OBRAZOVY INTERNET
= z A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN MATERIAL
A TVORBY  ZIVOTNEHO || "o ELIPCHART KNIZNICA
PROSTREDIA VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
CLoVEK A JEHO || KoPECKAK, KopEckY: ZprAVE || TABULA OBRAZOVY INTERNET
A KLINIKA CHOROB.OSVETA. MARTIN MATERlAL
ZDRAVIE 1993 FLIPCHART KNIZNICA
L VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
CHOROBY POHYBOVEHO || KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE | TABULA ANATOMICKE INTERNET
, A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
USTROJENSTVA 1993 FLIPCHART KNIZNICA
L VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
CHOROBY MOZGU A || KOPECKAK, KOPECKY: ZDRAVIE | TABULA ANATOMICKE INTERNET
MIECHY A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
1993 FLIPCHART KNIZNICA
s VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
OCNE CHOROBY KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
1993 FLIPCHART KNIZNICA
VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
CHOROBY USNE, || KOPECKAK, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
. x. A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
NOSOVE, KRCNE 1993 FLIPCHART KNIZNICA
VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
CHOROBY DYCHACICH || KoPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
. A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
USTROJOV 1993 FLIPCHART KNIZNICA
VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
CHOROBY KRVI || KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE |[ TABULA ANATOMICKE INTERNET
. A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
A KRVNEHO OBEHU 1093 FLIPCHART KNIZNICA
VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
CHOROBY TRAVIACICH || KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
. A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
USTROJOV 1993 FLIPCHART KNIZNICA
VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
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CHOROBY KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
. A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
VYLUCOVACEJ SUSTAVY || /5o FLIPCHART KNIZNICA
x VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
ENDOKRINNE KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
OCHORENIA 1993 FLIPCHART KNIZNICA
x VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
PORUCHY IMUNITY || KOPECKAK, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
. A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
A ALERGICKE 1993 FLIPCHART KNIZNICA
OCHORENIA ) VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
KOZNE A POHLAVNE || KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
CHOROBY 1993 FLIPCHART KNIZNICA
. VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
GYNEKOLOGIKO- KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A . A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
PORODNICKA . 1993 FLIPCHART KNIZNICA
STAROSTLIVOST VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
DETSKY VEK A JEHO || KOPECKAK, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
CHOROBY 1993 FLIPCHART KNIZNICA
. VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
STAROBA A JEJ || KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE | TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
OCHORENIA 1993 FLIPCHART KNIZNICA
. VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
NADOROVE OCHORENIA KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
1993 FLIPCHART KNIZNICA
. VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
INFEKENE OCHORENIA KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
1993 FLIPCHART KNIZNICA
. VIDEOFILMY
ODBORNE CASOPISY VIDEOTECHNIKA
NAHLE PRiIHODY KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA ANATOMICKE INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN OBRAZY
1993 FLIPCHART KNIZNICA
ODBORNE CASOPISY OBRAZOVY
VIDEOTECHNIKA MATERIAL
VIDEOFILMY
PRVA POMOC KOPECKA.K, KOPECKY: ZDRAVIE || TABULA PomocKy NA || INTERNET
A KLINIKA CHOROB. OSVETA. MARTIN PRVU POMOC
1993 FLIPCHART KNIZNICA
ODBORNE CASOPISY OBRAZOVY
VIDEOTECHNIKA MATERIAL
VIDEOFILMY
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ZDRAVOVEDA

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 64 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HoDINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
3 i . VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY
ORGANIZACIA  ZDRAVOTNEJ 4 ZIAK MA; ZIAK:
A SOCIALNEJ STAROSTLIVOSTI
+ CIELE A ULOHY 1 SANITARSTVO POzZNAT CIELE A ULOHY POZNA CIELE A ULOHY | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
ZDRAVOTNEJ A SOCIALNEJ i . ZDRAVOTNEJ A SOCIALNEJ ZDRAVOTNEJ A SOCIALNEJ | SKUSANIE
STAROSTLIVOSTI. SANITARSKE CINNOSTI STAROSTLIVOSTI STAROSTLIVOSTI . »
ORGANIZACNA USTNE SKUSANIE
STRUKTURA YYSVETI:IT ORGANIZACNU \!YSVETI:I ORGANIZACNU
ZDRAVOTNICTVA STRUKTURU STRUKTURU
ORGANIZACIA LIECEBNO- ZDRAVOTNICTVA, ZDRAVOTNICTVA,
PREVENTIVNEJ SOCIALNEJ ORGANIZACIU LIECEBNO- ORGANIZACIU LIECEBNO-
STAROSTLIVOSTL. PREVENTIVNEJ SOCIALNEJ PREVENTIVNEJ SOCIALNEJ
CHARITATIVNE A INE STAROSTLIVOSTI. STAROSTLIVOSTI.
PODPORNE CINNOSTI PoOZNAT ZAKLADY POZNA ZAKLADY
POISTOVACIEHO SYSTEMU POISTOVACIEHO SYSTEMU
NA SLOVENSKU NA SLOVENSKU
VYMENOVAT CHARITATIVNE VYMENUJE CHARITATIVNE
A INE PODPORNE CINNOSTI A INE PODPORNE CINNOSTI
4+  ZARIADENIA LIECEBNO- 1 CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE FRONTALNE USTNE | UsTNE obPovEDE
PREVENTIVNEJ ZARIADENIA LIECEBNO- ZARIADENIA LIECEBNO- | SKUSANIE
STAROSTLIVOSTI. PREVENTIVNEJ PREVENTIVNEJ , .
ZDRAVOTNICKI STAROSTLIVOSTI. STAROSTLIVOSTI. USTNE SKUSANIE
PRACOVNICI .
VYMENOVAT VYMENUJE
ZDRAVOTNICKYCH ZDRAVOTNICKYCH
PRACOVNIKOV PRACOVNIKOV
+ PRAVNA ZODPOVEDNOST 1 VYSVETLIT PRAVNU VYSVETLI PRAVNU | FRONTALNE USTNE | UsTnE obPovEDE
ZDRAVOTNICKYCH ZODPOVEDNOST ZODPOVEDNOST SKUSANIE
PRACOVNIKOV PRI VYKONE ZDRAVOTNICKYCH ZDRAVOTNICKYCH , L
i ’ ; ’ USTNE SKUSANIE
POVOLANIA. PRACOVNIKOV PRI VYKONE PRACOVNIKOV PRI VYKONE
POVOLANIA. POVOLANIA.
+ MORALNE A ETICKE CRTY 1 OPiSAT MORALNE A ETICKE OPiSE MORALNE A ETICKE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE

ZDRAVOTNICKEHO
PRACOVNIKA

CRTY ZDRAVOTNICKEHO
PRACOVNIKA

CRTY ZDRAVOTNICKEHO
PRACOVNIKA

SKUSANIE
USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST
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ZAKLADY HYGIENY A TVORBY 2 ZIAK MA; ZIAK:
ZIVOTNEHO PROSTREDIA
+  OCHRANA A TVORBA 1 SANITARSTVO + OPisAT OCHRANU | + OPISE OCHRANU A TVORBU | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
ZIVOTNEHO PROSTREDIA. i R A TVORBU ZIVOTNEHO ZIVOTNEHO PROSTREDIA. SKUSANIE
VYZNAM PROSTREDIA SANITARSKE CINNOSTI PROSTREDIA. ) ) . .
A VYZIVY PRE ZDRAVIE o ’ + CHAPE ~_V¥ZNAM USTNE SKUSANIE
4+ CHAPAT VYZNAM PROSTREDIA A VYZIVY PRE
PROSTREDIA A VYZIVY PRE ZDRAVIE
ZDRAVIE

+ HYGIENA A JEJ VPLYV NA 1
ZDRAVIE. ZAKLADY
HYGIENY DETi A DORASTU.
HYGIENA
V ZDRAVOTNICKYCH
A SOCIALNYCH
ZARIADENIACH

+ VYSVETLIT HYGIENU A JEJ
VPLYV NA ZDRAVIE,
ZAKLADY HYGIENY DETI
A DORASTU, HYGIENU
V ZDRAVOTNICKYCH
A SOCIALNYCH
ZARIADENIACH

+ VYSVETLI HYGIENU A JEJ
VPLYV NA ZDRAVIE,
ZAKLADY HYGIENY DETI
A DORASTU, HYGIENU
V ZDRAVOTNICKYCH
A SOCIALNYCH
ZARIADENIACH

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

CLOVEK A JEHO ZDRAVIE 4 ZIAK MA; ZIAK:

+ CLovek AKO 1 SANITARSTVO + DEFINOVAT GLOVEKA AKO | + DEFINUJE &LOVEKA AKO | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
SPOLOCENSKA  BYTOST. i . SPOLOCENSKU BYTOST SPOLOCENSKU BYTOST SKUSANIE
TELESNE A DUSEVNE SANITARSKE CINNOSTI

ZDRAVIE, ZDRAVY SPOSOB
ZIVOTA. PODIEL JEDINCA,
RODINY A SPOLOCNOSTI
NA UDRZOVANI
A UPEVNOVANI ZDRAVIA

+ LUDSKE TELO, JEHO 1
ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKA  JEDNOTA
A JEHO VZTAH

K PROSTREDIU.

+ ZDRAVIE A CHOROBA. 1
INFEKCIA,
OBRANYSCHOPNOST
ORGANIZMU A PRENOS
INFEKCIE. PREVENCIA
OCHORENI.

+ OBJASNIT TELESNE
A DUSEVNE ZDRAVIE,
ZDRAVY SPOSOB ZIVOTA.

+ VYMEDZIT PODIEL JEDINCA,
RODINY A SPOLOCNOSTI NA
UDRZOVANI A UPEVNOVANI
ZDRAVIA

+ OBJASNI TELESNE
A DUSEVNE ZDRAVIE,
ZDRAVY SPOSOB ZIVOTA.

+ VYMEDZi PODIEL JEDINCA,
RODINY A SPOLOCNOSTI NA
UDRZOVANI A UPEVNOVANI
ZDRAVIA

USTNE SKUSANIE

+ CHARAKTERIZOVAT LUDSKE
TELO, JEHO ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKU JEDNOTU
A JEHO VZTAH
K PROSTREDIU

+ CHARAKTERIZUJE LUDSKE
TELO, JEHO ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKU JEDNOTU
A JEHO VZTAH
K PROSTREDIU

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

USsTNE ODPOVEDE

+  DEFINOVAT ZDRAVIE
A CHOROBU

+ VYMEDZIT POJEM INFEKCIA,
OBRANYSCHOPNOST
ORGANIZMU

+ OPiISAT PRENOS INFEKCIE.

+ DEFINUJE ZDRAVIE
A CHOROBU

+« VYMEDZI POJEM INFEKCIA,
OBRANYSCHOPNOST
ORGANIZMU

4+ OPISE PRENOS INFEKCIE.

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE
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+ PocHorPIT PREVENCIU | =+ POCHOPI PREVENCIU
OCHORENI. OCHORENI.
+ VSEOBECNE PRIZNAKY + POMENOVAT A ROZLISOVAT | + POMENUJE A ROZLISUJE | FRONTALNE USTNE | UsTnE obPovEDE
OCHORENI VSEOBECNE PRIZNAKY VSEOBECNE PRIZNAKY | SKUSANIE .
OCHORENI OCHORENi . » DIDAKTICKY TEST
USTNE SKUSANIE
PiSOMNE SKUSANIE
CHOROBY POHYBOVEHO ZIAK MA; ZIAK:
USTROJENSTVA
+ POHYBOVE SANITARSTVO +  VYSVETLIT STAVBU | +  VYSVETLI STAVBU | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
USTROJENSTVO, FUNKCIA, | . A FUNKCIU  POHYBOVEHO A FUNKCIU  POHYBOVEHO | SKUSANIE
PORUCHY A ICH PRIZNAKY SANITARSKE CINNOSTI USTROJENSTVA, JEHO USTROJENSTVA, JEHO | . »
PORUCHY A ICH PRIZNAKY PORUCHY A ICH PRIZNAKY USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE VRODENE + OPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
A ZISKANE CHYBY A STAVY VRODENE A ZiSKANE CHYBY VRODENE A ZISKANE CHYBY | SKUSANIE
POHYBOVEHO A STAVY POHYBOVEHO A STAVY POHYBOVEHO | . .
USTROJENSTVA USTROJENSTVA USTROJENSTVA USTNE SKUSANIE
+ ZAPALOVE OCHORENIA + OPisAT ZAPALOVE | + OPISE ZAPALOVE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
POHYBOVEHO OCHORENIA POHYBOVEHO OCHORENIA POHYBOVEHO | SKUSANIE
USTROJENSTVA USTROJENSTVA USTROJENSTVA , .
USTNE SKUSANIE
CHOROBY MOZGU A MIECHY ZIAK MA; ZIAK:
+ MOZOG, MIECHA, FUNKCIA, SANITARSTVO +  VYSVETLIT STAVBU | %  VYSVETLI STAVBU | FRONTALNE USTNE | USTNE oDPOVEDE
PORUCHY A ICH PRIZNAKY i . A FUNKCIU MOZGU A FUNKCIU MOzGU | SKUSANIE
SANITARSKE CINNOSTI A MIECHY, ICH PORUCHY A MIECHY, ICH PORUCHY | . .
A ICH PRIZNAKY A ICH PRIZNAKY USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE OCHORENIA + OPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | UsTnE obPoOVEDE
NERVOVEJ SUSTAVY OCHORENIA NERVOVEJ OCHORENIA NERVOVEJ | SKUSANIE
SUSTAVY SUSTAVY . -
USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE OCHORENIA + OpPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
NERVOVEJ SUSTAVY OCHORENIA NERVOVEJ OCHORENIA NERVOVEJ | SKUSANIE |
SUSTAVY SUSTAVY DIDAKTICKY TEST

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE
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OENE CHOROBY ZIAK MA; ZIAK:
+ STRUCNA ANATOMIA OKA, SANITARSTVO + STRUCNE VYSVETLIT | + STRUCNE VYSVETLi | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
FUNKCIA, PORUCHY A ICH i R ANATOMIU A FUNKCIU OKA, ANATOMIU A FUNKCIU OKA, | SKUSANIE
PRIZNAKY SANITARSKE CINNOSTI JEHO  PORUCHY A ICH JEHO  PORUCHY AICH | . )
PRIZNAKY PRIZNAKY USTNE SKUSANIE
+ VRODENE CHYBY OKA A 4+ OPisAT VRODENE CHYBY | + OPISE VRODENE CHYBY OKkA | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
ZRAKU, NAHLE PRIHODY OKA A ZRAKU, NAHLE A ZRAKU, NAHLE PRIHODY SKUSANIE
PRIHODY . .
USTNE SKUSANIE
CHOROBY USNE, NOSOVE, ZIAK MA; ZIAK:
KRCNE
+ STRUCNA ANATOMIA SANITARSTVO +  VYSVETLIT STRUCNE | %+  VYSVETLI STRUENE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
UCHA, FUNKCIA, PORUCHY | . ANATOMIU A FUNKCIU ANATOMIU A FUNKCIU | SKUSANIE
A ICH PRIZNAKY, VRODENE SANITARSKE CINNOSTI UCHA, JEHO PORUCHY A ICH UCHA, JEHO PORUCHY A IcH | . .
CHYBY, NAHLE PRIHODY PRIZNAKY, VRODENE PRIZNAKY, VRODENE | USTNE SKUSANIE
CHYBY, NAHLE PRIHODY CHYBY, NAHLE PRIHODY
+ STRUCNA ANATOMIA +  VYSVETLIT STRUCNE | %+  VYSVETLI STRUENE | FRONTALNE USTNE | UsSTNE ODPOVEDE
NOSA, FUNKCIA, PORUCHY ANATOMIU A FUNKCIU ANATOMIU A FUNKCIU | SKUSANIE
A ICH PRIZNAKY, VRODENE NOSA, JEHO PORUCHY A ICH NOSA, JEHO PORUCHY A ICH | .. .
CHYBY, NAHLE PRIHODY PRIZNAKY, VRODENE PRIZNAKY, VRODENE | USTNE SKUSANIE
CHYBY, NAHLE PRIHODY CHYBY, NAHLE PRIHODY
+ STRUCNA ANATOMIA +  VYSVETLIT STRUCNE | %+  VYSVETLI STRUENE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
KRKU, FUNKCIA, PORUCHY ANATOMIU A FUNKCIU ANATOMIU A FUNKCIU | SKUSANIE 5
A ICH PRIZNAKY, VRODENE KRKU, JEHO  PORUCHY KRKU, JEHO  PORUCHY | . . DIDAKTICKY TEST
CHYBY, NAHLE PRIHODY AICH PRIZNAKY, VRODENE AICH PRIZNAKY, VRODENE | USTNE SKUSANIE
CHYBY, NAHLE PRIHODY CHYBY, NAHLE PRIHODY PiSOMNE SKUSANIE
CHOROBY DYCHACICH ZIAK MA; ZIAK:
USTROJOV
+ DYCHACIA SUSTAVA, JEJ SANITARSTVO +  VYSVETLIT STAVBU | +  VYSVETLI STAVBU | FRONTALNE USTNE | USTNE oDPOVEDE
CINNOST, PORUCHY A | . A CINNOST DYCHACEJ A CINNOST DYCHACEJ | SKUSANIE
PRIZNAKY SANITARSKE CINNOSTI SUSTAVY, JEJ PORUCHY A SUSTAVY, JEJ PORUCHY A | . .
PRIZNAKY PRIZNAKY USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE CHOROBY + OPiSAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE

PRIEDUSIEK

CHOROBY PRIEDUSIEK

CHOROBY PRIEDUSIEK

SKUSANIE
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USTNE SKUSANIE

+ NAJCASTEJSIE CHOROBY + OPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE UsTNE | UsTnE obPovEDE
PLUC A POHRUDNICE CHOROBY PLUC A CHOROBY PLUC A | SKUSANIE
POHRUDNICE POHRUDNICE ., .
USTNE SKUSANIE
CHOROBY KRVI A KRVNEHO ZIAK MA; ZIAK:
OBEHU
+ KRV, PORUCHY, PRIZNAKY. SANITARSTVO VYSVETLIT ZLOZENIE VYSVETLI ZLOZENIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
NAJCASTEJSIE CHOROBY A FUNKCIU KRVI, JEJ A FUNKCIU KRVI, JEJ | SKUSANIE

KRVI

SANITARSKE CINNOSTI

PORUCHY, A ICH PRIZNAKY.

OPisAT NAJCASTEJSIE
CHOROBY KRVI

PORUCHY, A ICH PRIZNAKY.

OPISE NAJCASTEJSIE
CHOROBY KRVI

USTNE SKUSANIE

+  SRDCE, PORUCHY, VYSVETLIT STAVBU VYSVETLI STAVBU | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
PRIZNAKY. NAJCASTEJSIE A FUNKCIU SRDCA, JEHO A FUNKCIU SRDCA, JEHO | SKUSANIE
CHOROBY SRDCA PORUCHY A ICH PRIiZNAKY. PORUCHY A ICH PRIiZNAKY. ., .
USTNE SKUSANIE
OPisAT NAJCASTEJSIE OPISE NAJCASTEJSIE
CHOROBY SRDCA CHOROBY SRDCA
+ KRVNY OBEH, PORUCHY, VYSVETLIT PODSTATU VYSVETLI PODSTATU | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
PRIZNAKY. NAJCASTEJSIE KRVNEHO OBEHU, STAVBU KRVNEHO OBEHU, STAVBU | SKUSANIE i
CHOROBY CIEV AFUNKCIU  CIEV, ICH AFUNKCIU  CIEV, ICH | . . DIDAKTICKY TEST
PORUCHY A ICH PRIZNAKY. PORUCHY A ICH PRiZNAKY. | USTNE SKUSANIE
OPisAT NAJCASTEJSIE OPISE NAJEASTEJSIE | PISOMNE SKUSANIE
CHOROBY CIEV CHOROBY CIEV
CHOROBY TRAVIACICH ZIAK MA; ZIAK:
USTROJOV
+ TRAVIACA SUSTAVA, SANITARSTVO VYSVETLIT STAVBU VYSVETLI STAVBU | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
CINNOST, PORUCHY | . A CINNOST TRAVIACEJ A CINNOST TRAVIACEJ | SKUSANIE
A PRIZNAKY SANITARSKE CINNOSTI SUSTAVY, JEJ PORUCHY SUSTAVY, JEJ PORUCHY | . .
A ICH PRIZNAKY A ICH PRIZNAKY USTNE SKUSANIE
+ VYZIVA A JEJ PORUCHY CHARAKTERIZOVAT VYZIVU CHARAKTERIZUJE VYZIVU FRONTALNE USTNE | USTNE obPOVEDE
. . SKUSANIE
VYMEDZIT JEJ PORUCHY VYMEDZi JEJ PORUCHY
USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE CHOROBY OPiSAT NAJCASTEJSIE OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
ZALUDKA CHOROBY ZALUDKA CHOROBY ZALUDKA SKUSANIE

USTNE SKUSANIE
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+ NAJCASTEJSIE CHOROBY
PECENE A ZLCOVYCH
CIEST

NAJCASTEJSIE
PECENE

+ OPisAT
CHOROBY
A ZLCOVYCH CIEST

+« OPISE
CHOROBY
A ZLCOVYCH CIEST

NAJCASTEJSIE
PECENE

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

+ NAJCASTEJSIE CHOROBY

+ OPISAT NAJCASTEJSIE

+ OPISE NAJCASTEJSIE

FRONTALNE USTNE

UsTNE ODPOVEDE

PANKREASU CHOROBY PANKREASU CHOROBY PANKREASU SKUSANIE .
DIDAKTICKY TEST
USTNE SKUSANIE
PiSOMNE SKUSANIE
CHOROBY VYLUGOVACEJ ZIAK MA; ZIAK:
SUSTAVY
+  OBLICKY, MOCOVE CESTY, SANITARSTVO +  VYSVETLIT STAVBU | %+  VYSVETLI STAVBU | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
CINNOST, PORUCHY A | . A CINNOST OBLICIEK A CINNOST OBLICIEK | SKUSANIE
PRIZNAKY SANITARSKE CINNOSTI A MOEOVYCH CESTY, ICH A MOGOVYCH CESTY, ICH

+ NAJCASTEJSIE CHOROBY
OBLICIEK A MOCOVYCH
CIEST

PORUCHY A ICH PRIZNAKY

PORUCHY A ICH PRIZNAKY

USTNE SKUSANIE

+ OPisAT NAJCASTEJSIE
CHOROBY OBLICIEK
A MOCOVYCH CIEST

+« OPISE NAJCASTEJSIE
CHOROBY OBLICIEK
A MOCOVYCH CIEST

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

ENDOKRINNE OCHORENIA ZIAK MA; ZIAK:
+  Zvazy S VNUTORNYM SANITARSTVO +  VysveTuf STAVBU | +  VYSVETLI STAVBU | FRONTALNE USTNE | UsTNE oDPOVEDE
VYLUCOVANIM, FUNKCIA, | . A FUNKCIU ZL1AZ A FUNKCIU ZLIAZ | SKUSANIE
PORUCHY A PRIZNAKY SANITARSKE CINNOSTI S VNUTORNYM S VNUTORNYM . .
VYLUGOVANIM, ICH VYLUGOVANIM, icH | USTNE SKUSANIE

+ DIABETES MELLITUS ~—
CUKROVKA, PRICINY,
PRIZNAKY

+ DIABETES MELLITUS =—
LIECBA, ZIVOTOSPRAVA

+ NAJCASTEJSIE DALSIE
ENDOKRINNE OCHORENIA

PORUCHY A ICH PRIZNAKY

PORUCHY A ICH PRIZNAKY

+  OPiSAT DIABETES MELLITUS
— CUKROVKU, JEJ PRICINY,
TYPY A PRIZNAKY

+« OPISE DIABETES MELLITUS
— CUKROVKU, JEJ PRICINY,
TYPY A PRIiZNAKY

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

USsTNE ODPOVEDE

4+  OPiSAT IABETES MELLITUS —
LIECBU, ZIVOTOSPRAVU

+ OPISE DIABETES MELLITUS
— LIECBU, ZIVOTOSPRAVU

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

+ OPisAT NAJCASTEJSIE
DALSIE ENDOKRINNE
OCHORENIA

+ OPISE NAJCASTEJSIE
DALSIE ENDOKRINNE
OCHORENIA

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

PORUCHY IMUNITY
A ALERGICKE OCHORENIA

ZIAK MA;

ZIAK:

+ IMUNITA, VYZNAM, DRUHY,
PRIZNAKY, PORUCHY,
NAJCASTEJSIE OCHORENIA

SANITARSTVO

SANITARSKE CINNOSTI

+ DEFINOVAT IMUNITU, JEJ
VYZNAM, DRUHY, PRIZNAKY,
PORUCHY,  NAJCASTEJSIE

4+ DEFINUJE IMUNITU, JEJ
VYZNAM, DRUHY, PRIZNAKY,
PORUCHY,  NAJCASTEJSIE

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

OCHORENIA OCHORENIA
+ ALERGIA, DRUHY, 4+ CHARAKTERIZOVAT 4+ CHARAKTERIZUJE ALERGIU, | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
PRIiZNAKY, NAJCASTEJSIE ALERGIU, JEJ DRUHY, JEJ DRUHY, PRIZNAKY, | SKUSANIE
OCHORENIA PRIZNAKY, NAJCASTEJSIE NAJCASTEJSIE OCHORENIA . o
OCHORENIA USTNE SKUSANIE
K OZNE A POHLAVNE ZIAK MA; ZIAK:
CHOROBY
+ STRUCNA ANATOMIA KOZE, SANITARSTVO +  VYSVETLIT STRUCNE | %+  VYSVETLI STRUENE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE

FUNKCIA, PRIZNAKY

OCHORENI

+ NAJCASTEJSIE OCHORENIA
KOZE

+ NAJCASTEJSIE POHLAVNE
CHOROBY

SANITARSKE CINNOSTI

ANATOMIU A FUNKCIU KOZE,
PRIZNAKY OCHORENI KOZE

ANATOMIU A FUNKCIU KOZE,
PRIZNAKY OCHORENI KOZE

SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

+ OPisAt NAJCASTEJSIE
OCHORENIA KOZE

+« OPISE NAJCASTEJSIE
OCHORENIA KOZE

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

USsTNE ODPOVEDE

+ OPisAT NAJCASTEJSIE
POHLAVNE CHOROBY

+« OPISE NAJCASTEJSIE
POHLAVNE CHOROBY

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

GYNEKOLOGIKO-PORODNICKA ZIAK MA; ZIAK:

STAROSTLIVOST

+ STRUCNA ANATOMIA SANITARSTVO +  VYSVETLIT STRUCNE | %+  VYSVETLI STRUENE | FRONTALNE USTNE | UsTNE ODPOVEDE
ZENSKYCH A MUZSKYCH | . ANATOMIU A FUNKCIU ANATOMIU A FUNKCIU | SKUSANIE
POHLAVNYCH ORGANOV SANITARSKE CINNOSTI ZENSKYCH A MUZSKYCH ZENSKYCH A MUZSKYCH

+ POHLAVNY ZIVOT,
MANZELSTVO,

POHLAVNYCH ORGANOV

POHLAVNYCH ORGANOV

USTNE SKUSANIE

4+ CHARAKTERIZOVAT
POHLAVNY ZIVOT,

4+ CHARAKTERIZUJE
POHLAVNY ZIVOT,

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE
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RODICOVSTVO

+ TEHOTENSTVO,
STAROSTLIVOST
O RODICKU A DIETA

POROD,

MANZELSTVO, MANZELSTVO, . .
RODICOVSTVO RODICOVSTVO USTNE SKUSANIE

+ OPisAT TEHOTENSTVO, | + OPISE TEHOTENSTVO, | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
POROD, STAROSTLIVOST POROD, STAROSTLIVOST | SKUSANIE

O RODICKU A DIETA

O RODICKU A DIETA

USTNE SKUSANIE

+ NAJCASTEJSIE PORUCHY
A CHOROBY VO VSETKYCH
VEKOVYCH OBDOBIACH
ZENY. PSYCHIKA ZENY

+ NAJCASTEJSIE PORUCHY
A CHOROBY VO VSETKYCH
VEKOVYCH OBDOBIACH
ZENY. PSYCHIKA ZENY

+ OPisAT NAJCASTEJSIE
PORUCHY A CHOROBY VO
VSETKYCH VEKOVYCH
OBDOBIACH ZENY.

PSYCHIKA ZENY

+« OPISE NAJCASTEJSIE
PORUCHY A CHOROBY VO
VSETKYCH VEKOVYCH
OBDOBIACH ZENY.

PSYCHIKA ZENY

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

+ OPisAT NAJCASTEJSIE
PORUCHY A CHOROBY VO
VSETKYCH VEKOVYCH
OBDOBIACH ZENY.
PSYCHIKA ZENY

+« OPISE NAJCASTEJSIE
PORUCHY A CHOROBY VO
VSETKYCH VEKOVYCH
OBDOBIACH ZENY.

PSYCHIKA ZENY

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

DETSKY VEK
CHOROBY

A JEHO

ZIAK MA;

ZIAK:

+ VYVOJ DIETATA, VYZIVA A
HYGIENA DIETATA

SANITARSTVO

SANITARSKE CINNOSTI

ROZzDELIT vYVOJ DIETATA

OPISAT VYZIVU A HYGIENU

ROZzDELIi vYVOJ DIETATA

OPISE VYZIVU A HYGIENU

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIETATA DIETATA USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE OCHORENIA + OPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | UsTnE obPoOVEDE
DETSKEHO VEKU OCHORENIA DETSKEHO OCHORENIA DETSKEHO | SKUSANIE
VEKU VEKU ., .
USTNE SKUSANIE
STAROBA A JEJ OCHORENIA ZIAK MA; ZIAK:
4+  STARNUTIE A STAROBA. SANITARSTVO +  DEFINOVAT STARNUTIE | +  DEFINUJE STARNUTIE | FRONTALNE USTNE | UsTNE obPovEDE
| . A STAROBU A STAROBU SKUSANIE
SANITARSKE CINNOSTI
USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE CHOROBY, + OPisAT NAJCASTEJSIE | = OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE

ICH PRIEBEH A PREJAVY

CHOROBY, ICH PRIEBEH A
PREJAVY

CHOROBY, ICH PRIEBEH A
PREJAVY

SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

NADOROVE OCHORENIA

ZIAK MA;

ZIAK:
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+ DRUHY NADOROV, PRICINY, SANITARSTVO + ROzZOzNAT DRUHY | + ROZOZNA DRUHY NADOROV, | FRONTALNE USTNE | UsTnE obPovEDE
PRIZNAKY . NADOROV, ICH PRICINY A ICH PRICINY A PRIZNAKY SKUSANIE
SANITARSKE CINNOSTI :
PRIZNAKY . .
USTNE SKUSANIE
+ NAJCASTEJSIE NADOROVE + OPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
OCHORENIA NADOROVE OCHORENIA NADOROVE OCHORENIA SKUSANIE .
DIDAKTICKY TEST
USTNE SKUSANIE
PiSOMNE SKUSANIE
INFEKENE OCHORENIA ZIAK MA; ZIAK:
4+ INFEKCIA, JEJ SANITARSTVO + DEFINOVAT INFEKCIU, JEJ | + DEFINUJE INFEKCIU, JEJ | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
POVODCOVIA, SIRENIE | . POvVODCOV, SPOSOBY POVODCOV, SPOSOBY | SKUSANIE
NAKAZY, PREVENCIA SANITARSKE CINNOSTI SIRENIE NAKAZY, SIRENIE NAKAZY, | . »
PREVENTIVNE ~ OPATRENIA PREVENTIVNE OPATRENIA | USTNE SKUSANIE
PREVENCIA PREVENCIA
+ NAJCASTEJSIE INFEKCNE + OPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | UsTnE obPOVEDE
OCHORENIA INFEKCNE OCHORENIA INFEKCNE OCHORENIA SKUSANIE
USTNE SKUSANIE
+ NOZOKOMIALNE NAKAZY + ROZDELIT NOZOKOMIALNE | + ROZDELI NOZOKOMIALNE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
NAKAZY NAKAZY SKUSANIE
USTNE SKUSANIE
+ NOZOKOMIALNE NAKAZY + OPisAT NOZOKOMIALNE | + OPISE NOZOKOMIALNE | FRONTALNE USTNE | USTNE oDPOVEDE
NAKAZY NAKAZY SKUSANIE i
DIDAKTICKY TEST
USTNE SKUSANIE
PiSOMNE SKUSANIE
NAHLE PRIHODY ZIAK MA; ZIAK:
+ NAJCASTEJSIE NAHLE SANITARSTVO + OPisAT NAJCASTEJSIE | + OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
PRIHODY OHROZUJUCE i . NAHLE PRIHODY NAHLE PRIHODY | SKUSANIE
ZIVOT. HLAVNE PRIGINY A SANITARSKE CINNOSTI OHROZUJUCE ZIVOT OHROZUJUCE ZIVOT . .
PRIZNAKY USTNE SKUSANIE
4+  UVIEST ICH HLAVNE PRICINY | +  UVEDIE ICH HLAVNE PRICINY
A PRIZNAKY A PRIZNAKY
+ NAJCASTEJSIE NAHLE + OPisAT NAJCASTEJSIE | = OPISE NAJEASTEJSIE | FRONTALNE USTNE | USTNE ODPOVEDE
PRIHODY OHROZUJUCE NAHLE PRIHODY NAHLE PRIHODY | SKUSANIE
ZIVOT. HLAVNE PRICINY A OHROZUJUCE ZIVOT OHROZUJUCE ZIVOT

USTNE SKUSANIE
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PRIZNAKY

4+  UVIEST ICH HLAVNE PRICINY
A PRIZNAKY

4+  UVEDIE ICH HLAVNE PRICINY
A PRIZNAKY

PRVA POmMOC

ZIAK MA;

ZIAK:

+ PRVA POMOC PRI URAZOCH

SANITARSTVO

SANITARSKE CINNOSTI

+  VYSVETLIT
A DEMONSTROVAT PRVU
POMOC PRI URAZOCH

+ VYSVETLI A DEMONSTRUJE
PRVU POMOC PRI URAZOCH

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PRAKTICKE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

PRAKTICKA
ODPOVED

+ PRVA POMOC PRI URAZOCH

+ PRVAPOMOC PRI STAVOCH
OHROZUJUCICH ZIVOT

+ PRVA POMOC PRI STAVOCH
OHROZUJUCICH ZIVOT

+  VYSVETLIT
A DEMONSTROVAT PRVU
POMOC PRI URAZOCH

+ VYSVETLI A DEMONSTRUJE
PRVU POMOC PRI URAZOCH

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PRAKTICKE
SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

PRAKTICKA
ODPOVED

+  VYSVETLIT
A DEMONSTROVAT PRVU
POMOC PRI STAVOCH
OHROZUJUCICH ZIVOT

+ VYSVETLI A DEMONSTRUJE
PRVU POMOC PRI STAVOCH
OHROZUJUCICH ZIVOT

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PRAKTICKE
SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

PRAKTICKA
ODPOVED

+  VYSVETLIT
A DEMONSTROVAT PRVU
POMOC PRI STAVOCH
OHROZUJUCICH ZIVOT

+ VYSVETLi A DEMONSTRUJE
PRVU POMOC PRI STAVOCH
OHROZUJUCICH ZIVOT

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PRAKTICKE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

PRAKTICKA
ODPOVED

DIDAKTICKY TEST

4+  OPAKOVANIE

SANITARSTVO

SANITARSKE CINNOSTI

+  ZHRNUT A VEDIET
APLIKOVAT TEORETICKE
VEDOMOSTI

+« ZHRNIE AVIE APLIKOVAT
TEORETICKE VEDOMOSTI

FRONTALNE USTNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE
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Nazov predmetu Sanitarstvo

Casovy rozsah vyuéby 2 hodiny tyzdenne, spolu 64 hodin
Ro¢nik prvy

Kéd a nazov $tudijného odboru 5371 3 sanitar

Vyuéovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika u¢ebného predmetu

Predmet sanitarstvo a sanitarske &innosti na SZS v ramci $tatneho programu /ISCED 3/, ako su&ast

odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami zo starostlivosti
0 zdravie, pripravuje Zziakov na rutinné vykonavanie vSetkych prac, ktoré su naplfiou cinnosti
zdravotnickeho pracovnika — sanitara, na vSetkych Usekoch zdravotnej a socialnej starostlivosti.
Student si vie zvolit spravny pracovny postup, pripravit' si vhodny zdravotnicky material a pomécky
podla konkrétnej €innosti.
Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdéd vyulovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoziiuje Studentom spravne aplikovat poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického
aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre
daldie vzdelavanie.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR dna 30.10.2008

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciefom vyuCovania predmetu sanitarstvo a sanitarske Cinnosti — praktické cviCenia je v maximalnej
moznej miere prispiet’ k splneniu ciefov odborného vzdelavania a osvojeniu si kli¢ovych kompetencii
prostrednictvom obsahu ugiva. Studenti sa maju naudit pracovat so zakladnou odbornou
terminolégiou, ziskavat teoretické vedomosti a praktické zru€nosti z Cinnosti sanitara. Vhodne
prezentovat odborné poznatky, ktoré su vychodiskom pre zvladnutie prakticky zameraného predmetu
sanitarske prace. Sucastou predmetu sanitarstvo su sanitarske €innosti -cvi€enia, v ktorych sa Ziaci
ucia pracovné postupy v laboratérnych podmienkach. Ciefom je predovdetkym ziskat vedomosti
a zrugnosti zo zakladnych &innosti a starostlivosti o pomécky a prostredie vo vSetkych usekoch svojej
pdsobnosti. Ziskat  zakladné vedomosti z hygieny a epidemiolégie, vedomosti o z&kladnych
a pomocnych zdravotnickych materialoch, o vybaveni zdravotnickych a socialnych zariadeni, o jeho
udrzbe a najma o spdsobe dezinfekcie a sterilizacie. Student nadobudne vedomosti o organizacii
prace sanitara na vSetkych usekoch svojej pdsobnosti : na 16zkovych oddeleniach, v laboratériach |,
v lekarenskej sluzbe, na transfuznom oddeleni, v pitevni, v centralnej sterilizacii, v hygienickej sluzbe,
v detskych zariadeniach, na operacnych oddeleniach, v sadrovni a v dopravnej zdravotnej sluzbe.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete sanitarstvo a sanitarske Cinnosti - cvi€enia vyuZivame pre utvaranie
a rozvijanie nasledujucich kla€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Studentom
umoznuju:

Schopnosti riesit problémy

+ rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,
+ vyjadrit alebo formulovat problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,
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+ hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie a prostriedky

neviedli k cielu,

+ posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo

efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj

problému,

+ korigovat nespravne rieSenia problému,
+ pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj vinych oblastiach vzdelavania Studentov,
pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuzZivat informaéné technolégie

rébzne rieSenia daného

+ ziskavat' informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,
+ zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvojit' si nové poznatky.

Stratégia vyuc¢ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyucovania :

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Zdravotnicke a socialne
zariadenia.

Informacno
vyklad
Reproduktivna — rozhovor

receptivna -

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh
LéZkové oddelenia. Informaéno  receptivna -
vyklad Frontalna a

Reproduktivna — rozhovor

individualna praca ziakov

Heuristicka - rozhovor, | Skupinova praca ziakov
rieSenie Uloh

Postel chorého a jeho Uprava. |f Informaéno  receptivna - || Frontalna vyucba
vyklad Skupinova praca ziakov
Reproduktivna — rozhovor

Bielizen. Informacno  receptivna - || Frontalna a
vyklad individualna praca Ziakov

Reproduktivna — rozhovor

Skupinova praca Ziakov

Heuristicka - rozhovor, || Praca s knihou
rieSenie uloh
Starostlivost o pomdcky. Infformaéno  receptivha - || Frontalna vyucba
vyklad Frontalna a
individualna praca ziakov
Sterilizacia. Informaéno  receptivha - || Frontalna vyucba
vyklad Frontalna a

Reproduktivna — rozhovor

individualna praca ziakov

Heuristicka - rozhovor, || Skupinova praca zZiakov
rieSenie uloh Praca s knihou

Stravovanie chorych. Infformaéno  receptivha - || Frontalna vyucba
vyklad Frontalna a

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
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Transport chorych.

Informacno
vyklad
Reproduktivna — rozhovor

receptivna -

Frontalna vyucba
Frontalna a
Praca s knihou

Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uloh
Starostlivost o prostredie Informacno  receptivna - | Frontalna vyucba
chorého. vyklad Skupinova praca Ziakov
Reproduktivna — rozhovor Praca s knihou
Informaéno  receptivha - || Frontalna vyucba
Organizacia prace sanitara. vyklad Praca s knihou

Reproduktivna — rozhovor

Infformaéno  receptivha - || Frontalna vyucba
Praca v laboratoriach. vyklad Frontalna a
individualna praca ziakov
Heuristicka - rozhovor, | Skupinova praca ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Praca v lekarenskej sluzbe Informacno  receptivna - f Frontaina a .
' vyklad individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Heuristicka - rozhovor, Praca s knihou
rieSenie uloh
. . Informacno  receptivna - | Frontalna vyucba
Praca na transfaznom || . . . .
oddeleni. vyklad ] Praca s knihou
Reproduktivna — rozhovor
Praca v pitevni Infformaéno  receptivna - | Frontalna \(yuc":ba
' vyklad Praca s knihou
Reproduktivna — rozhovor
Praca v centralnej sterilizacil Infformaéno  receptivha - || Frontalna vyucba
) vyklad Praca s knihou
Reproduktivna — rozhovor
Praca v hygienickej slugbe Informaéno  receptivha - || Frontalna vyucba
) vyklad Praca s knihou
Reproduktivna — rozhovor
. . Infformaéno  receptivha - || Frontélna a
Praca v detskych || . . Co f
vyklad individualna praca Ziakov

zariadeniach.

Reproduktivna — rozhovor

Skupinova praca Ziakov

Heuristicka - rozhovor, || Praca s knihou
rieSenie uloh
Praca na operacénom oddeleni Informaéno  receptivna - | Frontalna a
P | vykiad individualna préaca Ziakov

Reproduktivna — rozhovor

Skupinova praca ziakov

Heuristicka - rozhovor, | Praca s knihou
rieSenie uloh Pripadova studia
. . : Infformaéno  receptivna - || Frontélna a
Praca v sadrovni. , L C
vyklad individualna praca Ziakov

Reproduktivna — rozhovor
Heuristicka - rozhovor,
rieSenie uUloh

Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar

45



Praca v dopravnej zdravotnej
sluzbe

Informacno
vyklad
Reproduktivna — rozhovor

receptivna -

Frontalna vyucba
Praca s knihou

Lozkové oddelenia

Prakticko- ndzorna metdda
Demonstracia vykonov

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov

Postel chorého a jej uprava

Prakticko- ndzorna metdda
Demonstracia vykonov

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Problémové vyu€ovanie

Bielizen

Prakticko- ndzorna metdda
Demonstracia vykonov

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Problémové vyucovanie

Starostlivost o pomoécky

Prakticko- nazorna metoda
Demonstracia vykonov

Snowbouling
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Problémové vyuéovanie
Projekt

Sterilizacia

Prakticko- nazorna metdda
Demonstracia vykonov
video film

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Stravovanie chorych

Prakticko- nazorna metoda
Demonstracia vykonov
Simulované situacie

Frontalna vyucba
Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Problémové vyu€ovanie

Prakticko- nazorna metdda

Individualna praca ziakov

Transport chorych Demons&tracia vykonov Skupinova praca ziakov
videofilm Problémové vyuéovanie
Préaca s knihou
Hygienicks  starostlivost o Demonétr_aéné metdda Fro.nt_élna vyucba _
. Snowbouling Individualna praca Ziakov
pacienta SKUDINOVA praca Jiak
pinova praca zZiakov
Projekt
Praca v laboratériach Teoreticko - prakticka || Odborna exkurzia v jednotlivych
metdda laboratériach
Breinstorming Odborny vyklad
videofilm Ulohy a cviéenia

Praca v lekarenskej sluzbe

Simulované situacie
Demonstracia vykonov

Odborna exkurzia v lekarni
Skolska praca
Simulované situacie

Praca na transfuznom

oddeleni

Simulované situacie
Demonstracia vykonov

Odborna exkurzia v lekarni
Skolska praca

Praca v pitevni

Breinstorming
Videofilm

Odborné exkurzia v pitevni
Odborny vyklad

Praca v centralnej sterilizacii

Demonstracna metdda
Ulohy a cvi€enia

Pripadova Stidia
Problémové vyu€ovanie

Praca v hygienickej sluzbe

Teoreticko -
metoda
Demonstracia vykonov

prakticka

Odborné exkurzia v hygienickej
sluzbe
Problémové vyu€ovanie

Praca v detskych zariadeniach

Teoreticko - prakticka
metoda
Ulohy a cvienia

Individualna praca ziakov
Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou

Praca na opera¢nom oddeleni

Demonstracia vykonov
videofilm

Individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Problémové vyu€ovanie
Praca s knihou

Praca v sadrovni

Simulované situacie
Demonstracia vykonov

Odborna exkurzia v sadrovni
Problémové vyu€ovanie
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Praca v dopravnej zdravotnej

sluzbe

Teoreticko
metdda

prakticka

Simulované situacie

Odborna exkurzia v dopravnej
zdravotnej sluzbe
Problémové vyu€ovanie

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje :

Nazov tematického celku Odborna Didakticka Materialne [ DalSie zdroje
literatura technika vyucbové (internet,
prostriedky | kniznica, ...
Zdravotnicke a socialne Prochotsky A, Dataprojektor Internet
zariadenia Kubicova, L.: PC
Zdravoveda pre | Tabula
sanitarov.
Osveta Martin.
1993
Lézkové oddelenia Kontrova. L. Dataprojektor
akol.: Zaklady PC
oSetrovania Tabula
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Postel chorého a jeho Kontrova. L. Dataprojektor Postel
Uprava a kol.: Zaklady Videotechnika S pomocnymi
oSetrovania PC zariadeniami
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Bielizen Kontrova. L. Dataprojektor Bielizen
a kol.: Zaklady Tabufa
oSetrovania
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Starostlivost o pomécky Kontrova. L. PC Pomacky CD-
a kol.: Zaklady Tabufa z rbznych starostlivost o
oSetrovania druhov pomécky
a asistencie. materialu
Osveta Martin.
2006
Sterilizacia Kontrova. L. PC Sterilizator Videofilm
a kol.: Zaklady Tabufa
oSetrovania Flipchart
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Stravovanie chorych Kontrova. L. Dataprojektor Jednotny Videofilm
a kol.: Zaklady Videotechnika diétny systém
oSetrovania PC
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Transport chorych Kontrova. L. PC Internet
a kol.: Zaklady Tabufa
oSetrovania
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Starostlivost o prostredie K . , || PC
horého ontrova. ] L. Tabula
¢ akol:  Zaklady
oSetrovania
a asistencie.
Osveta Martin.
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2006

Organiz4cia prace sanitara Kontrova. L. 'I?acbul’a
a kol.: Zaklady
oSetrovania Flipchart
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Praca v laboratériach Kontrovs v Dataprojektor -
ontrova. * || Videotechnika Kniznica
a kol.: Zaklady [l o~
oSetrovania
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Praca v lekarenskej sluzbe gigﬁr?vfébédy ?:Sbul’a Exkurzia do
oSetrovania lekarne
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
. , Kontrova. L. Dataprojektor .
Praca na transfaznom || ol - Zaklady Videotechnika Exkurzia na
Oddeleni oéetrovania PC transfl:lznom
a asistencie. oddeleni
Osveta Martin.
2006
Kontrova. L. Dataprojektor .
akol: Zaklady | Videotechnika Exkurzia  do
Praca v pitevni oSetrovania PC pitevne
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Kontrova. L. Dataprojektor .
akol: Zaklady | Videotechnika Exkurzia  do
Praca v centralnej sterilizacii || °Sétrovania PC centrainej
a asistencie. sterilizacie
Osveta Martin.
2006
. L Kontrova. L. Dataprojektor
Praca v hygienickej sluzbe akol.: Zaklady Videotechnika Internet
oéet_rovani_a PC Kniznica
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
i , Kontrova. L. Dataprojektor .
Praca v detskych || 5 kol.: zakiady Videotechnika Exkurzia  do
Zal’ladenlaCh Oéetrovania PC detSk)'/Ch
a asistencie. zariadeni
Osveta Martin.
2006
i Y Kontrova. L. Dataprojektor _
Praca  na  operacnom |l 5 \o|: zaklady || Videotechnika CD- operacny
oddeleni oSetrovania PC trakt
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Praca v sadrovni zc,’(gtlrovzaabady paaprolektor 1 obvazovy || Videofiim
oSetrovania PC material
a asistencie.
Osveta Martin.
2006
Praca v dopravnej zdravotnej gigﬁr?vzaébédy S%tggggéiﬁtii; Exkurzia
sluzbe o8etrovania PC v dopravnej
a asistencie. zdravotnej
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2006

‘ Osveta Martin. ”

sluzbe
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: SANITARSTVO

2 hodiny tyzdenne, spolu 64 vyuéovacich hodin

Nazov tematického Hodiny Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich || Metody hodnotenia || Prostriedky
celku vztahy o vystupov hodnotenia
vzdelavacie vystupy
Témy
Zdravotnicke Ziak ma: Ziak:
a socialne zariadenia 4
4 Stavebné rieSenie 2 Zdravoveda + Poznat druhy zdravotnickych | + Pozna druhy zdravotnickych Ustne skuganie Ustna
konkrétneho s . a socialnych zariadeni a socialnych zariadeni . ) odpoved
zdravotnickeho Sanitarske prace Usj[rje f_rontalne
a socialneho skusanie
zariadenia
4+ Hygienicky rezim 1 + Vymenovat zasady 4 Vymenovava zasady zne$kodiiovania | Ustne skusanie Ustna
zneskodnovania nemocni¢ného odpadu, pouzivania . i odpoved
nemocniéného odpadu, osobnych ochrannych prostriedkov Ustne frontalne
pouzivania osobnych skusanie
ochrannych pracovnych
prostriedkov
4+ Centralizované 1 + Popisat Cinnosti na 4+ Popisuje €innosti na centralizovanych Ustne skusanie Ustna
oddelenia — centralizovanych a a Specializovanych usekoch . A odpoved
$pecialne zariadenia, $pecializovanych Usekoch zdravotnickych zariadeni Ustne frontalne
oddelenia a tseky zdravotnickych zariadeni skusanie
Lozkové oddelenia 6 Ziak ma: Ziak:
4+ Organizacia prace na 1 Zdravoveda + Poznat organizaciu prace na 4+ Pozna organizaciu prace na Ustne skusanie Ustne
oSetrovacej jednotke ", i oSetrovacej jednotke, oSetrovacej jednotke, zvlastnosti OJ . A odpovede
Sanitarske prace zviastnosti OJ pre deti pre deti Uspje frontalne
skusanie
4 Vybavenie 1 + Poznat typy, asti a druhy 4 Poznava typy, dasti a druhy Ustne skiganie Ustna
oSetrovacej jednotky oSetrovacej jednotky oSetrovacej jednotky . i odpoved
Ustne frontalne
skuSanie
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4 Inventar oSetrovacej + Oboznamit sa so 4+ Oboznamuje sa so starostlivostou Ustne skusanie Ustna
jednotky starostlivostou o inventar OJ o inventar OJ . , odpoved
Ustne frontalne
skusanie
4 Cinnost jednotlivych +« Osvojit' si napln prace 4+ Osvojuje si naplf prace jednotlivych Ustne skuganie Ustna
kategorii jednotlivych kategorii kategérii zdravotnickych pracovnikov . , odpoved
zdravotnickych zdravotnickych pracovnikov Ustne frontaine
pracovnikov na skusanie
oSetrovacej jednotke
4 Cinnost sanitara na %« Osvojit’ si tlohy a pracovnu 4+ Osvojuje si tlohy a pracovnu napln Ustne skuganie Ustna
oSetrovacej jednotke naplni sanitara ako sanitara ako zdravotnickeho . i odpoved
zdravotnickeho pracovnika pracovnika Ustne frontaine
skuSanie
4+ Bezpecnost pri praci + Zachovavat zasady 4+ Zachovava zasady bezpecnosti pri Ustne skuganie Ustna
bezpecnosti pri praci praci . i odpoved
Ustne frontalne
skuSanie
Postel chorého Ziak ma: Ziak:
a jeho uprava
4 Zakladné vybavenie Sanitarske prace + Ovladat zakladné a 4+ Ovlada zakladné a pomocné Ustne frontalne Ustna
postele a pomécky pomocné vybavenie postele vybavenie postele skusanie odpoved
doplfiujuce postel . A
Ustne skuSanie
4 Uprava postele + Vediet zdbvodnit vyznam 4+ Vie zdévodnit vyznam spravne | Ustne skusanie Ustna
s chorym a po spravne upravenej postele upravenej postele . A odpoved
odchode chorého Ustne frontéine
skuSanie
4 Manipulacia + Vediet manipulovat % Vediet manipulovat' s pomocnymi Ustne skiganie Ustna
S pomocnymi S pomocnymi zariadeniami zariadeniami postele . i odpoved
zariadeniami postele postele Ustne frontalne
skusanie
Bielizen Ziak ma: Ziak:
4 Druhy bielizne Sanitarske prace + Poznat jednotlivé druhy 4+ Pozna jednotlivé druhy bielizne Pisomné skusanie Didakticky test

bielizne pouzivanej
v zdravotnickych
zariadeniach.

pouzivanej v zdravotnickych
zariadeniach
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+ Manipulacia s Cistou + Pochopit vyznam a potrebu 4+ Chape vyznam a potrebu udrziavania Ustne skusanie Ustna
a pouzitou bielizriou udrziavania Cistej bielizne Cistej bielizne . , odpoved
Ustne frontalne
skuSanie
4+ Pochopit potrebu pouzivania 4+ Chape potrebu pouzivania
ochrannych odevov pri ochrannych odevov pri manipulacii
manipulacii s pouzitou s pouzitou bielizfiou
bielizriou
Starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 pomocky
+  Druhy pomdcok Sanitarske prace + Oboznamit sa so 4+ Oboznamuje sa so zakladnymi typmi Ustne frontalne Ustna
(sklenené, gumové, zakladnymi typmi pomécok pomécok podfa materialu skusanie odpoved
smaltované, s plastov, podla materialu , .
s kovu a iné) Ustne skuSanie
+ Mechanicka ocista. +« Vymenovat zasady postupu + Vymenovava zasady postupu Pisomné skusanie Didakticky test
mechanickej ocisty mechanickej ocisty a chape jej
a pochopit jej vyznam vyznam
+ Dezinfekcia pomécok + Ovladat teoretické postupy + Ovlada teoretické postupy pri Ustne skuganie Ustna
pri dezinfekcii réznych dezinfekcii roznych druhov pomécok . i odpoved
druhov pomécok Ustne frontalne
skuSanie
4 Priprava 4 Ovladat teoretické postupy 4 Ovlada teoretické postupy pri Ustne skiganie Ustna
dezinfekénych pri priprave dezinfekénych priprave dezinfekénych roztokov . i odpoved
roztokov roztokov a spdsobov ich a spdsobov ich dezinfekcie Ustne frontaine
a manipulacia s nimi dezinfekcie skusanie
+ Ukladanie pomécok + Opisat spdsoby ukladania + Opisuje sposoby ukladania Ustne skusanie Ustna
na oSetrovacej jednotlivych druhov jednotlivych druhov pomécok na . A odpoved
jednotke pomécok na osetrovacej oSetrovacej jednotke Ustne frontalne
jednotke skusanie
Sterilizacia Ziak ma: Ziak:
+  Druhy sterilizacie Sanitarske prace + Pochopit podstatu a vyznam 4+ Chape podstatu a vyznam sterilizacie | Ustne skuganie
sterilizacie . .
+ Pozna druhy sterilizacie Ustne frontalne Ustna
+ Poznat druhy sterilizacie skusanie odpoved
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+ Centralna sterilizacia + Oboznamit sa s pracou + Oboznami sa s pracou sanitara Ustne skusanie Ustna
sanitara v centralnej v centralnej sterilizacii . , odpoved
sterilizacii Ustne frontalne

+ Pozna prevadzku centralnej skusanie
+ Poznat prevadzku sterilizacie a pracu s jednotlivymi
centralnej sterilizacie sterilizaénymi pristrojmi
a pracu s jednotlivymi
sterilizaGnymi pristrojmi
Stravovanie chorych Ziak ma : Ziak:
+ Jednotny diétny Sanitarske prace + Pochopit vyznam diéty pre + Chape vyznam diéty pre Uspesnu Ustne frontaline Ustna
systém uspesnu lieCbu lieCbu skusanie odpoved
Zdravoveda
+ Poznat zakladné, Specialne + Pozna zakladné, Specialne diéty Ustne skuganie
diéty a Standardizované a Standardizované diétne postupy
diétne postupy L L.
+ Uvedomuije si finanénu hodnotu
+ Uvedomit si financnu potravin
hodnotu potravin
+ Transport stravy, + Poznat organizaciu + Pozna organizaciu stravovania Ustne skusanie
priprava prostredia stravovania v zdravotnickom v zdravotnickom zariadeni . i
pred podavanim jedla zariadeni . _ . Ustne frontalne
v jedalni a na posteli o _ + Chape vyznam estetl_cky upraveneho skusanie
+ Pochopit vyznam esteticky prostredia k stolovaniu pacienta
upraveného prostredia
k stolovaniu pacienta
Transport chorych Ziak ma: Ziak:
+ Prenasanie pacientov Sanitarske prace + Naucit sa polohy chorych + UCi sa polohy chorych na posteli Ustne frontalne Ustna
bez pomécok na posteli i ., i skusanie odpoved
a's pomockami + Chape vyznam spravneho ]
+ Pochopit vyznam spravneho polohovania v prevencii komplikacii z | Ustne skusanie

+ Polohy pacienta polohovania v prevencii imobility
komplikacii z imobility

+  Zabezpecenie + Vediet vybrat spravnu + Vie vybrat spravnu polohu Ustne skuganie Ustna

polohy pacienta pri polohu k transportu pacienta k transportu pacienta odpoved

transporte

Ustne frontalne
skusanie

Starostlivost’
o prostredie chorého

Ziak:
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+ Esteticka
a hygienicka uprava

Sanitarske prace

+« Poznat ochranno - lieGebny
rezim v zdravotnickych

+ Pozna ochranno - lieCebny rezim
v zdravotnickych zariadeniach

Pisomné skusanie

Didakticky test

prostredia, izieb zariadeniach . . o Ustne skusanie Ustna
chorych, hygienicka + Chape vyznam estetickej odpoved
odista ’ + Pochopit vyznam estetickej a hygienickej Upravy prostredia
a hygienickej Upravy
prostredia
+ Zabezpecenie + Zabezpecit hygienu + Zabezpecuje hygienu o prostredie Pisomné skusanie Didakticky test
hygieny prostredia o prostredie chorého chorého . e .
Ustne skusanie Ustna
odpoved
+ Vplyv prostredia na + Vediet zdévodnit vyznam + Vie zdévodnit vyznam vplyvu Ustne skusanie Ustna
spokojnost chorych vplyvu prostredia na prostredia na spokojnost chorych . i odpoved
spokojnost chorych Ustne frontaine
skuSanie
Organizacia prace Ziak ma: Ziak:
sanitara
+ Uloha sanitara pri Sanitarske prace + Poznat ulohy sanitara pri + Pozna ulohy sanitara pri Ustne frontalne Ustna
zabezpecovani zabezpeCovani zabezpeCovani oSetrovatelskej skusanie odpoved
zdravotnej oSetrovatelskej starostlivosti starostlivosti . .
a socialnej Ustne skuSanie
starostlivosti + Uvedomit si nevycislitelnu + Uvedomuije si nevycislitelnd hodnotu
hodnotu osobnosti €loveka osobnosti Cloveka
+ Pracovna naplii 4 Poznat pracovnl napli 4 Pozna pracovnu naplii Ustne skiganie Ustna
a harmonogram a harmonogram prace a harmonogram prace sanitara na . A odpoved
prace sanitara na sanitara na jednotlivych jednotlivych typoch OJ Ustne frontéine
jednotiivych typoch typoch OJ o | Skusanie
oddeleni + InSpiruje sa prikladmi uspesnych ludi
% InSpirovat sa prikladmi
uspesnych ludi
Praca v laboratériach Ziak ma: Ziak:
+ Organizacia prace Sanitarske prace + Poznat jednotlivé typy + Poznat jednotlivé typy laboratdrii ich Ustne skasanie Ustna
v jednotlivych typoch laboratérii ich organizaciu organizaciu prace, hygienicky rezim odpoved

laboratérii -
biochemickeé,
hematologické
laboratérium

Zdravoveda

prace, hygienicky rezim

+ Uvedomovat si finanénu
nakladnost biomedicinskych
pristrojov a zariadeni

+ Uvedomuije si finanénu nakladnost
biomedicinskych pristrojov a
zariadeni

Ustne frontalne
skusanie
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+ Organizacia prace + Poznat pracu a hygienicky Pozna pracu a hygienicky rezim Ustne skusanie Ustna
v mikrobiologickom rezim v mikrobiologickom v mikrobiologickom a histologickom . , odpoved
a histologickom a histologickom laboratériu laboratériu Ustne frontalne
laboratoriu skusanie
+ Ochrana zdravia + Pochopit vyznam OBP v Chape vyznam OBP v laboratériu Ustne skuganie Ustna
a bezpecnost pri laboratériu . . odpoved
“i Ustne frontalne
praci B
skusanie
+ Zasady likvidacie + Poznat zasady likvidacie Pozna zasady likvidacie infekéného Ustne skuganie Ustna
a likvidacia infekéného a kontaminovaného materialu . 3 odpoved
infek&ného a kontaminovaného Ustne frontalne
a kontaminovaného materialu skusanie
materialu + Vediet uplatnit Vie uplatnit celospologensky
celospologensky standard Standard ochrany Zivotného
ochrany Zivotného prostredia v rdmci environmentalnej
prostredia v ramci vychovy
environmentalnej vychovy
Praca v lekarenskej Ziak ma: Ziak:
sluzbe
+ Zariadenia Sanitarske prace + Oboznamit sa s organizaciou | + Oboznamuje sa s organizaciou prace, | Pisomné skuSanie Didakticky test
pracoviska, prace, hygienickym reZimom hygienickym reZzimom v lekarenske;j
organizacia prace, Zdravoveda v lekarenskej sluzbe sluzbe
hygienicky rezim
Vv lekarenskej sluzbe
+ Sposoby + Poznat spdsoby Pozna spdsoby uskladriovania Ustne skusanie Ustne
uskladfiovania uskladfiovania a manipulacie a manipulacie zdravotnickeho . , skusanie
a manipulacia so zdravotnickeho materialu materialu a lieivych pripravkov Ustne frontéine
zdravotnickym a liegivych pripravkov skusanie
materidlom + Zveladovat a chranit svoj
T ve Vi chranit svo
a lieCivymi maietok J 4 Zveladuje a chrani svoj majetok
pripravkami J
Praca na Ziak ma: Ziak:
transfuznom oddeleni
4 Zzariadenia Sanitarske prace + Oboznamit sa so 4+ Oboznamuje sa so zariadenim, Ustne skuganie Ustna
pracoviska, zariadenim, organizaciou organizaciou prace a hygienickym odpoved

organizacia prace,
hygienicky rezim na
transfuznom oddeleni

Zdravoveda

prace a hygienickym
rezimom na transfuznom
oddeleni

rezimom na transfuznom oddeleni

Ustne frontalne
skusanie

Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar

55



4+ Laboratérne sklo, + Vediet popisat manipulaciu 4+ Vie popisat manipulaciu Ustne skusanie Ustna
manipulacia s nim s laboratérnym sklom s laboratornym sklom a dalSimi . , odpoved
a s dalgimi a dal$imi poméckami pri poméckami pri odbere krvi Ustne frontalne
pomaockami odbere krvi skusanie
potrebnymi pri odbere
histologického
materialu a transfazii
krvi

Praca v pitevni Ziak ma: Ziak:

4 Zariadenia Sanitarske prace + Oboznamit sa so 4+ Oboznamuje sa so zariadenim, Ustne skusanie Ustna
pracoviska, zariadenim, organizaciou organizaciou prace a hygienickym . i odpoved
organizacia  prace, + Zdravoveda prace a hygienickym reZimom v pitevni Ustne frontaine
hygienicky rezim rezimom v pitevni skusanie
Vv pitevni

+ Specifika prace + Poznat Specifika prace 4+ Pozna Specifika prace sanitara Ustne skuganie Ustna
sanitara v pitevni — sanitara v pitevni - vedenie v pitevni - vedenie dokumentacie, . i odpoved
vedenie dokumentacie, pohrebna pohrebna sluzba, pitevny protokol Ustne frontalne
dokumentacie, sluzba, pitevny protokol skusanie
pohrebna sluzba,
pitevny protokol

Praca v centralnej Ziak ma: Ziak:

sterilizacii

4 Zariadenia Sanitarske prace + Poznat zariadenie + Pozna zariadenie centralnej Ustne skuganie Ustna
pracoviska, centralnej sterilizacie a sterilizacie a organizaciu prace . A odpoved
organizacia  prace, organizaciu prace v centralnej sterilizacii Ustne frontaine
hygienicky rezim v centralnej sterilizacii skusanie
v centralnej sterilizacii

+« Sterilizacné pristroje, + Pomenovat sterilizacné 4+ Pomenuje sterilizacné pristroje a ich Ustne skuganie Ustna
ich prevadzka pristroje a ich prevadzku, prevadzku, zasady vyberania, . i odpoved
a manipulacia s nimi. zasady vyberania, triedenia triedenia a ukladania materialu a jeno | Ustne frontéine
Pracovné postupy a ukladania materialu a jeho distribtciu skusanie
v cen tralnej distribuciu
sterilizacii i i o L

+ Popisat zasady OBP 4+ Popisuje zasady OBP v centralnej
v centralnej sterilizacii sterilizacii

Praca v hygienickej Ziak ma: Ziak:

sluzbe

4 Zariadenia Sanitarske prace + Poznat zariadenie 4+ Pozna zariadenie pracoviska , Ustne skuganie Ustna
pracoviska, pracoviska , organizaciu organizaciu prace a hygienicky rezim odpoved

organizacia prace,

prace a hygienicky rezim

v hygienickej sluzbe

Ustne frontalne
skusanie
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hygienicky rezim
v hygienickej sluzbe

v hygienickej sluzbe

+« Sterilizacia +« Vymenovat sposoby 4+ Vymenuje spOsoby sterilizacie Ustne skuganie Ustna
laboratérneho skla sterilizacie laboratérneho laboratérneho skla . i odpoved
a dal$ich pomdcok skla Ustne frontaine

skusanie

Praca v detskych Ziak ma: Ziak:

zariadeniach

4+ Zariadenia Sanitarske prace + Poznat organizaciu prace, 4+ Pozna organizaciu prace, vybavenie Ustne skuganie Ustna
pracoviska, vybavenie a hygienicky rezim a hygienicky rezim v detskych . i odpoved
organizécia prace, v detskych zariadeniach zariadeniach Ustne frontaine
hygienicky rezim skusanie
v detskych
zariadeniach

4 Vychovné pomdcky — + Popisat starostlivost + Popisuje starostlivost o vychovné Pisomné skusanie Didakticky test
hracky 0 vychovné pomaocky - pomdcky - hracky

hracky

Praca na operaénom Ziak ma: Ziak:

oddeleni

4 Zariadenia Sanitarske prace + Poznat organizaciu prace, 4+ Pozna organizaciu prace, zariadenie Ustne skusanie Ustna
pracoviska, zariadenie a hygienicky a hygienicky rezim na operacnom . A odpoved
organizacia  prace, Zdravoveda reZim na opera¢nom oddeleni Ustne frontaine ,
hygienicky reZim na oddeleni skisanie Ustna
opera¢nom trakte. odpoved

+ Asistencia pri priprave + Vymenovat sposoby + Vymenuje spOsoby asistencie pri Ustne skusanie Ustna
pacienta na operaciu asistencie pri priprave priprave pacienta na operaciu . A odpoved
(holenie opera&ného pacienta na operaciu (holenie opera&ného pola, Ustne frontalne
pola, polohovanie (holenie operaéného pola, polohovanie pacienta na operagnom | Skusanie
pacienta na polohovanie pacienta na stole, prevoz pacienta po operacii)
operacnom stole, opera¢nom stole, prevoz
prevoz pacienta po pacienta po operacii)
operacii)

Praca v sadrovni Ziak ma:: Ziak:

+ Zariadenia Sanitarske prace + Poznat organizaciu prace, + Pozna organizaciu prace, zariadenie Ustne skuganie Ustna
pracoviska, zariadenie a hygienicky a hygienicky rezim v sadrovni odpoved

organizacia prace,

rezim v sadrovni

Ustne frontalne
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hygienicky rezim skusanie
v sadrovni

+ Asistencia pri + Oboznamit sa s druhmi 4+ Oboznamuje sa s druhmi sadry, Ustne skuganie Ustna
priprave  sadrovych sadry, pripravou sadrovych pripravou sadrovych obvazov a dlah a . i odpoved
dlah aobvézov, ich obvizovadiah as ich s ich snimanim a Upravou Ustne frontalne
shimani a Uprave snimanim a Gpravou skusanie

Praca v dopravnej Ziak ma: Ziak:

zdravotnej sluzbe

4+ Zariadenia Sanitarske prace + Poznat zariadenia + Pozna zariadenia pracoviska, Ustne skuganie Ustna
pracoviska, pracoviska, organizaciu organizaciu prace a hygienicky rezim . , odpoved
organizécia  prace, prace a hygienicky rezim v v sanitke Ustne frontéine
hygienicky rezim sanitke skusanie
v sanitke

+ Preprava  pacientov + Vymenovat zasady pri +« Vymenovava zasady pri preprave Pisomné skusanie Didakticky test
aich polohovanie preprave pacientov a ich pacientov a ich polohy po¢as

poc¢as prevozu

polohy poc¢as prevozu

prevozu
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Nazov predmetu Sanitarske ¢innosti

Casovy rozsah vyuéby 1. ro¢nik 6 hodin tyzdenne, spolu 192 hodin
Rocnik prvy

Kdéd a nazov sStudijného odboru 5371 3 sanitar

Vyuc€ovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika ucebného predmetu

Predmet sanitarske &innosti — odborna klinicka prax na SZS v ramci $tatneho programu /ISCED 3/,
ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami zo
starostlivosti o zdravie, pripravuje ziakov na rutinné vykonavanie vSetkych prac, ktoré su naplfiou
¢innosti zdravotnickeho pracovnika — sanitara, na vSetkych Usekoch zdravotnej a socialnej
starostlivosti. Student si vie zvolit spravny pracovny postup, pripravit si vhodny zdravotnicky material
a pomocky podla konkrétnej Cinnosti.

Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metéd vyucovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoznuje Studentom spravne aplikovat poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického
aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre
dalSie vzdelavanie.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR dna 30.10.2008.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyuCovania predmetu sanitarske €innosti — odborné klinickd prax je v maximalnej mozZnej
miere prispiet k splneniu cielov odborného vzdelavania a osvojeniu si klicovych kompetencii
prostrednictvom obsahu ugiva. Studenti sa maju naudit pracovat so zakladnou odbornou
terminolégiou, ziskavat teoretické vedomosti a praktické zruCnosti z €innosti sanitara. Vhodne
prezentovat odborné poznatky, ktoré su vychodiskom pre zvladnutie prakticky zameraného predmetu
sanitarske Cinnosti — odborna klinicka prax. Ciefom je predovSetkym ziskat vedomosti a zru€nosti zo
zakladnych ¢innosti a starostlivosti o pomdcky a prostredie vo vSetkych Usekoch svojej pésobnosti.
Ziskat  zakladné vedomosti z hygieny a epidemiolégie, vedomosti o zdkladnych a pomocnych
zdravotnickych materidloch, o vybaveni zdravotnickych a socialnych zariadeni, o jeho udrzbe a najma
0 sposobe dezinfekcie a sterilizacie. Student nadobudne vedomosti 0 organizacii prace sanitara na
vSetkych usekoch svojej posobnosti : na 162Zkovych oddeleniach, v laboratériach , v lekarenskej sluzbe,
na transfuznom oddeleni, v pitevni, v centrdlnej sterilizacii, v hygienickej sluzbe, v detskych
zariadeniach, na operacnych oddeleniach, v sadrovni a v dopravnej zdravotnej sluZbe.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete sanitarske Cinnosti — odborna klinicka prax vyuzivame pre utvaranie
a rozvijanie nasledujucich klu¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Studentom
umoznuju:

Komunikativne a socialne interakéné spdsobilosti

* Sprostredkovat’ informacie vhodnym spésobom (video, text, hovorené slovo, diagram) tak, aby
kazdy kazdému porozumel,

* vyjadrit alebo formulovat’ (jednoznaéne) vlastny nazor a zaver,

* kriticky hodnotit' informacie (Easopis, internet),

* spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a dosledky.

Interpersonalne a intrapersonalne sposobilosti

+ rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,
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+
+

osvojit' si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
hodnotit a reSpektovat svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich oSetrovatelského vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd
okamihu k dispozicii (pozorovanie, meranie,
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich oSetrovatelskom

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie a prostriedky

posudzovat rieSenie daného oSetrovatelského problému z hladiska jeho spravnosti,
jednoznacnosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbzne

+
a prostriedkov, ktoré maju v danom
+
vzdelavani,
+
neviedli k cielu,
+
rieSenia daného problému,
+ korigovat nespravne rieSenia problému,
+

pouzivat osvojené metddy rieSenia oSetrovatelskych problémov aj vinych oblastiach
vzdelavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuZivat informaéné technolégie

+

+

ziskavat’ informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieseniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Spdsobilost byt demokratickym obéanom

+

+

formulovat' a prezentovat svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

preukazat vlastni zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost za Zivotné prostredie alebo stav spolo&nosti ako celku.

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyucovania :

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyuCovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody Formy prace
Organiza¢na a metodicka priprava | Vyklad Frontalna vyucba
na cviCenie v prirodzenych S
podmienkach Rozhovor Individualna a
skupinova praca zZiakov

Organizacia prace | Vyklad Frontalna vyucba
v zdravotnickych a socialnych C

Rozhovor Individualna a

zariadeniach

Demonstracia

skupinova praca ziakov

Starostlivost o prostredie

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca zZiakov

Praca s pomockami

Starostlivost o pomocky

Vyklad

Rozhovor

Individualna a

skupinova praca Ziakov
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Demonstracia

Motoricky tréning

Praca s pomockami

Cistenie pomdcok, dezinfekcia

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca Ziakov

Praca s pomoOckami a pristrojmi

Sterilizacia

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca Ziakov

Praca s poméckami a pristrojmi

Uprava postele

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca ziakov

Praca s poméckami

Stravovanie chorych

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca Ziakov

Praca s pomockami

Praca v laboratériach

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca ziakov

Praca s pomoOckami a pristrojmi

Praca v lekarenskej sluzbe

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca Ziakov

Praca s poméckami a pristrojmi

Praca na transfuznom oddeleni

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca ziakov

Praca s pomockami a pristrojmi

Praca v pitevni

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca zZiakov

Praca s poméckami a pristrojmi

Praca v centralnej sterilizacii

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca ziakov

Praca s poméckami a pristrojmi

Praca v hygienickej sluzbe

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca zZiakov

Praca s poméckami a pristrojmi
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Praca v detskych zariadeniach

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca zZiakov

Praca s pomoOckami a pristrojmi

Praca na operaénom oddeleni

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca ziakov

Praca s pomoOckami a pristrojmi

Praca v sadrovni

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca Ziakov

Praca s poméckami a pristrojmi

Praca
sluzbe

v dopravnej

zdravotnej

Vyklad
Rozhovor
Demonstracia

Motoricky tréning

Individualna a
skupinova praca ziakov

Praca s pomockami a pristrojmi

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a uc€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...)
Organizacna Prochotsky A, Kubicova, L.: | Nastenka Materialy k | Internet
a metodickd priprava | Zdravoveda pre sanitarov. Tabul OBP Knisni
na cviCenie | Osveta Martin. 1993 abula niznica
v prirodzenych
podmienkach
Organizacia prace | Prochotsky A, Kubicovd, L.: | Nastenka Hygienicky Internet
v zdravotnickych Zdravoveda pre sanitarov. ) rezim -
a socialnych Osveta Martin. 1993 Tabufa pracoviska Kniznica
zariadeniach .
Osobné
ochranné
prostriedky
Starostlivost o | Prochotsky A, Kubicova, L.: | Nastenka Pomécky na | Internet
prostredie Zdravoveda pre sanitarov. ' Cistenie iy
Osveta Martin. 1993 Tabufa a dezinfekciu Kniznica
Osobné
ochranné
prostriedky
Starostlivost’ Prochotsky A, Kubicova, L.: | Nastenka Pomocky na | Internet
0 pombcky Zdravoveda pre sanitarov. ' Cistenie A
Osveta Martin. 1993 Tabufa a dezinfekciu Kniznica
Osobné
ochranné
prostriedky
Cistenie pomocok, | Prochotsky A, Kubicova, L.: | Nastenka Pomocky na | Internet
dezinfekcia Zdravoveda pre sanitarov. ' Cistenie .
Osveta Martin. 1993 Tabula a dezinfekciu Kniznica
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Osobné
ochranné
prostriedky

Sterilizacia

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Sterilizatné
pristroje
Sterilné
pomécky

Osobné
ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Uprava postele

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Postele

Pomocné
zariadenia
postele

Bielizen

Osobné
ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Stravovanie chorych

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Pomébcky na
umyvanie

a dezinfekciu
Osobné

ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Praca v laboratériach

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Laboratérne
sklo

Pomocky na
umyvanie

a dezinfekciu
Osobné

ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Praca
sluzbe

v lekarenskej

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

LieCivé
pripravky,
laboratorne
nastroje,
pristroje

Pomaocky na
umyvanie
a dezinfekciu

Osobné
ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Praca na transfuznom
oddeleni

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Laboratorne
sklo, pomocky
pri odberoch
krvi

Pomécky na
umyvanie
a dezinfekciu

Osobné
ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Praca v pitevni

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Nastenka
Tabula

Pracovné
nastroje

Internet

Kniznica
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Osveta Martin. 1993

a pristroje,
dalSie pombcky

Pomébcky na
umyvanie
a dezinfekciu

Osobné
ochranné
prostriedky
Dokumentacia

Praca
sterilizacii

v centralnej

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Sterilizacné
pristroje,
sterilny

a nesterilny
material

Pomécky na
umyvanie

a dezinfekciu
Osobné

ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Praca
sluzbe

v hygienickej

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Laboratérne
sklo

Laboratérne
zvierata

Pomébcky na
umyvanie
a dezinfekciu

Osobné
ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Praca v detskych
zariadeniach

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Hracky,
postielky, ich
pomocné
zariadenia,

postelna
bielizen

Riad

Pomaocky na
umyvanie

a dezinfekciu
Osobné

ochranné
prostriedky

Internet

Kniznica

Praca na operaénom
oddeleni

Prochotsky A, Kubicova, L.:
Zdravoveda pre sanitarov.

Osveta Martin. 1993

Nastenka
Tabula

Operacny stol
a pristroje  na
operacnej sale
Pomocky na
holenie

Frase so
stlaenym
plynom
Pomocky na
umyvanie

a dezinfekciu

Osobné

Internet

Kniznica
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ochranné

prostriedky
Praca v sadrovni Prochotsky A, Kubicov4, L.: | Nastenka Sadrové Internet
Zdravoveda pre sanitarov. Tabul obvazy a dlahy Knizni
Osveta Martin. 1993 abula . niznica
Pomécky na
umyvanie
a dezinfekciu
Osobné
ochranné
prostriedky
Praca v dopravnej | Prochotsky A, Kubicova, L.: | Nastenka Sanitné vozidlo | Internet
zdravotnej sluzbe Zdravoveda pre sanitarov. i Y
Tabula Kniznica

Osveta Martin. 1993
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: SANITARSKE CINNOSTI (praktické cviéenia v $kole)

2 hodiny tyzdenne, spolu 64 vyuéovacich hodin

Nazov tematického Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
celku vzt'ahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia hodnotenia
Témy
Lozkové oddelenia 3 Ziak ma: Ziak:
+ Hygienicka 1 Sanitarske prace + Poznat a demonstrovat + Pozna a demonstruje zasady Praktické Praktické
a esteticka Uprava zasady a spbésoby a spbsoby hygienickej a estetickej demonstrovanie predvedenie
prostredia, Uprava Zdravoveda hygienickej a estetickej Upravy prostredia, tpravy izieb vykonu
izieb chorych, Upravy prostredia, Upravy chorych, priestorov a pomécok .
priestorov izieb chorych, priestorov v izbach. Hodnotenie
a pomdcok a pomdcok v izbach. L o projektovej ulohy
v izbach. + Vymenuje spOsoby starostlivosti
Starostlivost + Vymen(_)vat‘ §p6§oby ] o inventar oddelenia
0 inventar starostlivosti o inventar
oddelenia oddelenia
+ Upravaa 1 + Schopnost Upravy a + Je schopny Upravy a udrziavania Praktické cvi¢enia Odborné
udrziavanie udrziavania ostatnych ostatnych priestorov oSetrovacej kompetencie
ostatnych priestorov oSetrovacej jednotky (vySetrovna, in§pekéna
priestorov jednotky (vySetrovna, miestnost, kuchynka,...), upratuje
oSetrovacej inSpekéna miestnost, a upravuje prostredie po zomrelom
jednotky kuchynka,...), upratovat
(vySetrovna, a upravit prostredie po
inSpekéna zomrelom
miestnost,
kuchynka,...)
+ Upratovanie 1 + Schopnost upratovat + Je schopny upratovania a Upravy Praktické Praktické
a Uprava prostredia a upravit prostredie po prostredia po zomrelom demonstrovanie predvedenie
po zomrelom zomrelom vykonu
Postel chorého a jeho 8 Ziak ma: Ziak:
Uprava
+ Uprava vsetkych typov 1 Sanitarske prace + Demonstrovat Upravu + Demonstruje upravu vSetkych Praktické Praktické
posteli, montaz vSetkych typov posteli, typov posteli, montaz postele demonstrovanie predvedenie
postele montaz postele vykonu
+ Cistenie a dezinfekcia + Prakticky ovladat’ Cistenie + Prakticky ovlada Cistenie Praktické Praktické

posteli a pomocnych

a dezinfekciu posteli

a dezinfekciu posteli a pomocnych

demonstrovanie

predvedenie
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zariadeni postele a pomocnych zariadeni zariadeni postele vykonu
postele
+ Uprava prazdnej + Ziskat zru€nost pri uprave + Je zrucny pri Uprave prazdnej Praktické Praktické
postele otvorenym prazdnej postele otvorenym postele otvorenym a zatvorenym demonstrovanie predvedenie
a zatvorenym a zatvorenym spdsobom, spbsobom, pri priprave postele pre vykonu
spbsobom, priprava pri priprave postele pre pacienta
postele pre pacienta pacienta
+« Vymena plachty + Ziskat zru€nost pri vymene + Je zruény pri vymene plachty Praktické Praktické
s pacientom po Sirke plachty s pacientom po Sirke s pacientom po Sirke demonstrovanie predvedenie
vykonu
+ Vymena plachty + Ziskat zru€nost pri vymene + Je zruCny pri vymene plachty Praktické Praktické
s pacientom po dizke plachty s pacientom po s pacientom po dizke demonstrovanie predvedenie
dizke vykonu
+ Uprava postele po + Ziskat zruénost pri Uprave + Je zrugny pri uprave postele po Praktické Praktické
odchode pacienta postele po odchode pacienta odchode pacienta demonstrovanie predvedenie
vykonu
%« Zmeny polohy chorych + Ovladnut techniku zmenit + Ovlada techniku zmenit’ polohu Praktické Praktické
polohu chorého chorého demonstrovanie predvedenie
Teoreticko — prakticky | vykonu
vyklad
+ Manipulacia + Schopnost manipulacie + Je schopny manipulacie Praktické Praktické
S pomocnymi S pomocnymi zariadeniami s pomocnymi zariadeniami postele | demonStrovanie predvedenie
zariadeniami postele postele vykonu
Bielizen Ziak ma: Ziak:
+ Starostlivost Sanitarske prace 4+ Spoznat spdsoby + Spoznal spdsoby starostlivosti Praktické Praktické
0 bielizen, ustielanie starostlivosti o bielizen, a 0 bielizen, a spdsoby ustielania demonstrovanie predvedenie
ustielania vykonu
+ Manipulacia 4+ Demonstrovat + Demonstruje manipulaciu s pouzitou | Praktické Praktické
s pouzitou bielizriou manipulaciu s pouzitou bielizfiou demonstrovanie predvedenie
bielizfiou vykonu
Starostlivost’ Ziak ma: Ziak:
0 pomocky
+ Inventar oddelenia, Sanitarske prace 4 Charakterizovat pojem + Charakterizuje pojem inventar Praktické Hodnotenie

delenie pomocok
podla materialu

inventar oddelenia,
delenie pombcok podla

oddelenia, vie rozdelit pombcky
podla materialu

demonstrovanie

projektovej ulohy
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materialu

+ Preddezinfekcia, 4+ Realizovat + Realizuje preddezinfekciu, Praktické Praktické
mechanické Cistenie preddezinfekciu, mechanické Cistenie pomécok demonstrovanie predvedenie
pomécok mechanické Cistenie vykonu

pomocok

+ Priprava 4+ Preukazat zru€nost pri + Preukazuje zru€nost pri priprave Praktické Praktické
dezinfekénych priprave dezinfekénych dezinfekénych roztokov demonstrovanie predvedenie
roztokov roztokov vykonu

+ Nacvik 4+ Demonstrovat nacvik + Demonstruje nacvik dezinfekénych Praktické Praktické
dezinfekénych dezinfekénych postupov postupov demonstrovanie predvedenie
postupov vykonu

+ Udrziavanie 4+ Poznat spbdsoby + Pozna spbsoby udrziavania Praktické Praktické
a ukladanie udrziavania a ukladania a ukladania dezinfikovanych demonstrovanie predvedenie
dezinfikovanych dezinfikovanych pomécok pomécok vykonu
pomdcok

+ Bezpecnost pri praci 4+ Oboznamit sa so + Oboznamuje sa so zasadami Praktické Praktické
s chemickymi zasadami bezpecnosti pri bezpecnosti pri praci s chemickymi demonstrovanie predvedenie
prostriedkami praci s chemickymi prostriedkami vykonu

prostriedkami
Sterilizacia Ziak ma: Ziak:
4+ Priprava pomécok na Sanitarske prace + Ovladat spdsoby pripravy + Ovlada spdsoby pripravy pomdcok Praktické Praktické
sterilizaciu, pomocok na sterilizaciu, na sterilizaciu, udrZiavanie pristrojov demonstrovanie predvedenie
udrZiavanie pristrojov udrziavanie pristrojov vykonu

Ustna odpoved

4+ Postupy sterilizacie,
fyzikalna a chemicka
sterilizacia

+ Definovat postupy
sterilizacie, fyzikalnej
a chemickej sterilizacie

+ Definuje postupy sterilizacie,
fyzikalnej a chemickej sterilizacie

Praktické
demonstrovanie

Praktické
predvedenie
vykonu

Ustne skusanie

4+ Udrziavanie
a manipulacia so
sterilnymi materialmi,
pomdockami.
Dodrziavanie
bezpecnosti pri praci

+ Demonstrovat sposoby
udrziavania a manipulacie
so sterilnymi materialmi,
pomaockami.

+ Dodrziavat bezpec¢nost pri
praci

+ Demonstruje spdsoby udrziavania
a manipulacie so sterilnymi
materialmi, pomockami.

+ Dodrziava bezpecnost pri praci

Praktické
demonstrovanie

Teoreticky vyklad -
zdévodnenie

Praktické
predvedenie
vykonu

Ustne skusanie

Stravovanie chorych

Ziak ma :

Ziak:
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4+ Transport jedla na

Sanitarske prace

Popisat moznosti

Opisuje moznosti transportu jedla na

Praktické

Simulované

oSetrovaciu jednotku transportu jedla na oSetrovaciu jednotku demonstrovanie situacie
Zdravoveda oSetrovaciu jednotku o
Teoreticky vyklad -
zdbvodnenie
+ Uprava prostredia + Demonstrovat Upravu Demonstruje Upravu prostredia pred Praktické Praktické
pred podavanim prostredia pred podavanim podavanim jedla. Prestieranie demonstrovanie predvedenie
jedla. Prestieranie jedla. Prestieranie a stolovanie v jedalni, na posteli vykonu
a stolovanie v jedalni, a stolovanie v jedalni, na
na posteli posteli
4+ Podavanie jedla + Vymenovat postup pri Vymenuje postup pri podavani jedla Praktické Praktické
leziacim a chodiacim podavani jedla leziacim leziacim a chodiacim pacientom, pri demonstrovanie predvedenie
pacientom, podavanie a chodiacim pacientom, pri podavani jedla detom vykonu
jedla detom podavani jedla detom
4+ Podavanie jedla + Poznat vyznam podavania Pozna vyznam podavania jedla podla | Praktické Praktické
podla jednotného jedla podla jednotného jednotného diétneho postupu demonstrovanie predvedenie
diétneho postupu diétneho postupu vykonu

Ustne skusanie

4 Druhy riadu, priprava, + Preukazovat zru¢nost pri Preukazuje zruénost pri manipulacii s | Praktické Praktické
ocista, dezinfekcia, manipulacii s druhmi riadu, druhmi riadu, priprave, o iste, demonstrovanie predvedenie
ulozenie priprave, ociste, dezinfekcii, dezinfekcii, uloZeni a pri odstrafiovani vykonu
Odstrariovanie uloZeni a pri odstrarfiovani zvySkov jedal
zvyskov jedal zvyskov jedal

Transport chorych Ziak ma: Ziak:

4+ Sprevadzanie Sanitarske prace + Ovladat moznosti + Ovlada moznosti sprevadzania Praktické Praktické
a prenasanie sprevadzania a prenasania a prenasania pacientov bez pomdcok | demonstrovanie predvedenie
pacientov bez Zdravoveda pacientov bez pomacok vykonu
pomdocok

4+ Sprevadzanie + Demonstrovat sprevadzat Demonstruje sprevadzanie a Praktické Praktické
a prenasanie a prenasat pacientov prenasanie pacientov s pombckami demonstrovanie predvedenie
pacientov s poméckami vykonu
s pomockami

4+ Prenasanie pacientov + Demonstrovat prenasanie Demonstruje prenasanie pacientov na | Praktické Praktické
na nosidlach pacientov na nosidlach nosidlach demonstrovanie predvedenie

vykonu
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4 Zabezpecenie polohy + Ovladnut techniku + Ovlada techniku zabezpecenia polohy | Praktické Praktické
pacienta pri zabezpecenia polohy pacienta pri transporte demonstrovanie predvedenie
transporte pacienta pri transporte vykonu

Hygienicka Ziak ma: Ziak:
starostlivost’ o
chorého

4+ Ranna a veCerna
toaleta

Sanitarske prace

Zdravoveda

+ Demonstrovat spravny
postup prace pri rannej
a vecernej toalete

+ Demonstruje spravny postup prace
pri rannej a vec€ernej toalete

Praktické
demonstrovanie

Praktické cvi¢enia

Hodnotenie
projektovej ulohy

4+ Celkovy kupel na
posteli

+ Demonstrovat spravny
postup prace pri celkovom
kupeli na posteli

+ Demonstruje spravny postup prace pri
celkovom kupeli na posteli

Praktické
demonstrovanie

Praktické
predvedenie
vykonu

4+ Denna starostlivost
o0 doj¢a, batorla,
kupanie a
prebalovanie

+ Poznat dennu starostlivost
o doj¢a, batola, kupanie a
prebalovanie

+ Pozna dennu starostlivost o doj¢a,
batol'a, kipanie a prebalovanie

Praktické
demonstrovanie

Ulohy a cvigenia

4 Starostlivost o Ustnu + Demonstrovat starostlivost + Demonstruje starostlivost o Ustnu Praktické Praktické
dutinu a vlasy 0 Ustnu dutinu a viasy dutinu a vlasy demonstrovanie predvedenie
vykonu
4+ Podkladanie + Ovladat techniku + Ovlada techniku podkladania Praktické Praktické
podloznych mis podkladania podloznych podloznych mis a mocovych fliag demonstrovanie predvedenie
a mocéovych fliag mis a mocovych fliag vykonu
4+ Polohovanie, + Poznat spravne + Pozna spravne polohovanie Praktické Praktické
aktivizovanie, polohovanie a aktivizovanie a aktivizovanie v prevencii dekubitov demonstrovanie predvedenie
prevencia dekubitov v prevencii dekubitov vykonu

Ustne skusanie

Praca v laboratériach

4+ Manipulacia
s laboratornym sklom
— umyvanie,
dezinfekcia,
sterilizécia

4+ Manipulacia
s pristrojmi,
pomdckami
a chemikaliami

Sanitarske prace

Zdravoveda

Ziak ma: Ziak:

+ Prakticky realizovat + Prakticky realizuje spdsoby Praktické Praktické
spbsoby manipulacie manipulacie s laboratéornym sklom — demonstrovanie predvedenie
s laboratérnym sklom — umyvanie, dezinfekciu, sterilizaciu vykonu
umyvanie, dezinfekciu,
sterilizaciu

4+ Preukazovat zruénost . . , L L, o,
manipulacie s pristrojmi, + Prel;lkaZ.UJe. zruanost mgnlpulame Praktlclfe . Praktické _
poméckami a chemikaliami S prlstrqupl_, pqmockaml demonstrovanie pfedvedenle

a chemikaliami vykonu
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4+ Likvidacia infekEného
a kontaminovaného
materialu

4 Udrziavanie hygieny
na pracovisku

+ Dodrziavat zasady
likvidacie infekéného
a kontaminovaného

+ Dodrziava zasady likvidacie
infekéného a kontaminovaného

Praktické
demonstrovanie

Pisomné
odpovede - testy

+ Udrziavat hygienu na
pracovisku

+ Udrziava hygienu na pracovisku

Praktické
demonstrovanie

Ulohy a cvigenia

Praca v lekarenskej
sluzbe

Ziak ma:

Ziak:

4+ Uskladfiovanie + Vediet spravne + Vie spravne uskladriovat Praktické Projekt
a manipulécia so uskladfiovat a manipulovat a manipulovat so zdravotnickym demonstrovanie
zdravotnickym so zdravotnickym materidlom a lieivymi pripravkami
materialom a lieCivymi materialom a lieCivymi
pripravkami pripravkami

4+ Priprava , umyvanie, + Dodrziavat pripravu , + Dodrziava pripravu , umyvanie, Praktické Praktické
dezinfekcia umyvanie, dezinfekciu dezinfekciu a sterilizaciu demonstrovanie predvedenie
a sterilizacia a sterilizaciu laboratornych laboratérnych pristrojov, liekoviek vykonu
laboratérnych pristrojov, liekoviek a flias a flia$ na sterilné roztoky
pristrojov, liekoviek na sterilné roztoky
a flia$ na sterilné
roztoky

Praca na transfliznom Ziak ma: Ziak:
oddeleni

4+ Manipulacia Sanitarske prace + Ovladat manipulaciu 4+ Ovlada manipulaciu s laboratérnym Praktické Simulované
s laboratornym sklom s laboratérnym sklom sklom a dalsimi poméckami potrebnym| demonstrovanie situacie
a daldimi pomdckami Zdravoveda a daldimi pomockami pri odbere histologického materialu
potrebnymi pri odbere potrebnymi pri odbere a transfazii krvi
histologického histologického materialu
materidlu a transfuzii a transfazii krvi
Krvi

4+ Likvidacia infekéného + Dodrziavat likvidaciu 4+ Dodrziava likvidaciu infekéného Praktické cvienia Praktické
a kontaminovaného infekéného a kontaminovaného materialu predvedenie
materialu. a kontaminovaného .. . . vykonu
UdrZiavanie hygieny materialu. 4+  UdrZiava hygienu na pracovisku

na pracovisku

+  Udrziavat hygienu na
pracovisku

Ustne skusanie

Praca v pitevni

Ziak ma:

Ziak:

4+ UdrzZiavanie hygieny
pracoviska.
Manipulacia
S pracovnymi

Sanitarske prace

Zdravoveda

+ Udrziavat hygienu
pracoviska a manipulovat
S pracovnymi pristrojmi,
nastrojmi a inymi

4+  UdrzZiava hygienu pracoviska a
manipuluje s pracovnymi pristrojmi,
nastrojmi a inymi pomockami

Praktické cvienia

Simulované
situacie
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pristrojmi,  nastrojmi
a inymi pomockami

pomockami

4+ Dezinfekcia + Rozvijat dezinfekciu + Rozvija dezinfekciu a sterilizaciu | Praktické Praktické cvicenia
a sterilizacia pomocok a sterilizaciu pomécok pomécok a nastrojov. demonstrovanie
a nastrojov. Vedenie a nastrojov. ) L. ) )
dokumentéacie v + Vedie dokumentéaciu v pitevni
; ; + Viest dokumentaciu v
pitevni . .
pitevni
Praca v centralnej Ziak ma: Ziak:
sterilizacii
4+ Manipulacia o) Sanitarske prace +  Ovladat manipulaciu so 4+  Ovlada manipulaciu so sterilizaénymi | Praktické Hodnotenie
sterilizaCnymi sterilizaénymi pristrojmi. pristrojmi. demonstrovanie pripadovej Studie
pristrojmi. Zdravoveda o o 4  Ovlada manipuléciu so sterilnym
Manipulacia so +  Ovladat manipulaciu so a nesterilnym materialom
sterilnym sterlln_y'm a nesterilnym
a nesterilnym materialom
materidlom
4 Triedenie, uloZenie + Vytvérat triedenie, uloZzenie | + Vytvara triedenie, uloZenie Praktické Praktické
a distribucia materialu a distribucia materialu a distribucia materialu demonstrovanie predvedenie
vykonu
. o o . Ziak:
Praca v hygienickej Ziak ma:
sluzbe
4+ Udrziavanie hygieny Sanitarske prace + Udrziavat hygienu 4+  Udrziava hygienu pracoviska Praktické Pripadova Studia
pracoviska pracoviska demonstrovanie
Zdravoveda
4 Sterilizacia +  Ovladat sterilizaciu 4 Ovlada sterilizaciu laboratérneho skla | Praktické Praktické
laboratérneho skla laboratérneho skla a dalSich pombcok demonstrovanie predvedenie
a dalSich pomdbcok a dalSich pomdbcok vykonu
. . > . Ziak:
Praca v detskych Ziak ma:
zariadeniach
< . . o . < , ) Udrziava hygienu pracoviska L o
4+ UdrzZiavanie hygieny Sanitarske prace + Udrziavat hygienu Praktické Praktické
pracoviska. Transport pracoviska PIni tlohy pri transporte jedla, Cisteni, | demonstrovanie predvedenie
jedla, gistenie, Zdravoveda » , dezinfekcii a ulozeni riadu a pri vykonu
dezinfekcia a uloZenie +  Pinit dlohy pri transporte odstrarovani zvyskov jedal
riadu. Odstrafiovanie jedla, cisteni, dezinfekcii
zvyskov jedal a ulozeni riadu a pri
odstrafiovani zvyskov jedal
4+ Cistenie. udrZiavanie + Dodrziavat Cistenie. 4+ Dodrziava Cistenie. udrziava Praktické Praktické
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a dezinfekcia hraciek

udrziavat dezinfekciu

dezinfekciu hraciek a ostatnych

demonstrovanie

predvedenie

a ostatnych pomaocok. hraciek a ostatnych pombcok C vykonu
Uprava  prostredia. pomédcok 4  Upravuje prostredie. postielky Teoreticky vyklad
postielok » ) a pomocné zariadenia, vymiena
a pomocnych +  Upravit prostredie. postelnu bielizef
zariadeni,  vymena postielky a pomocné
postelnej bielizne zariadenia, vymenit
postelnu bielizen
Praca na operaénom Ziak ma: Ziak:
oddeleni
4+ Priprava  operacnej Sanitarske prace + Ovladat pripravu operacnej | + Ovlada pripravu operaénej saly pred Praktické Simulované
saly pred operaciou, saly pred operaciou, operaciou, pripravu operacného pola, | demonstrovanie situacie
priprava operaéného Zdravoveda pripravu operaéného pola, prevoz chorého
pola, prevoz chorého prevoz chorého,
4+ Polohovanie pacienta + Demonstrovat polohovanie 4+ Demonstruje polohovanie pacienta Praktické Simulované
na opera¢nom stole pacienta na operacénom na opera¢nom stole demonstrovanie situacie
stole
4+ Manipulacia +  Rozvijat manipulaciu 4+ Rozvija manipulaciu s pristrojmi Praktické Praktické
S pristrojmi s pristrojmi v operacnej v operacnej sale a manipulaciu demonstrovanie predvedenie
v operacnej séle. séle a manipuléciu s flaSami so stlacenymi plynmi L, vykonu
Manipulacia s frasami s fradami so stladenymi Teoreticky vyklad
so stlaéenymi plynmi plynmi
Praca v sadrovni Ziak ma: Ziak:
4+ Priprava sadrovych Sanitarske prace + Demonstrovat pripravu 4+  Demonstruje pripravu sadrovych Praktické Praktické
obvazov a dlah. sadrovych obvazov a dlah obvéazov a dlah a upravu podlozky demonstrovanie predvedenie
Uprava podlozky pred Zdravoveda a tpravu podlozky pred pred priloZzenim sadrovych obvizov vykonu
prilozenim séadrovych prilozenim sadrovych
obvazov obvazov
4+ Asistencia pri +  Asistovat pri nakladani 4+  Asistuje pri nakladani sadrovych Praktické Praktické
nakladani sadrovych sadrovych obvazov, pri obvazov, pri snimanie a Uprave demonstrovanie predvedenie
obvazov.  Snimanie shimanie a Uprave sadrovych obvazov vykonu
auprava sadrovych sadrovych obvazov
ooviaoe oo ypri W e +  Pomaha pri chodzi s barlami
chédzi s barlami + Pomaha_t pri chddzi
s barlami
4+ UdrzZiavanie hygieny + Udrziavat hygienu 4+ UdrZiava hygienu pracoviska Praktické Praktické
pracoviska pracoviska demonstrovanie predvedenie
vykonu
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Praca v dopravnej 1 Ziak ma: Ziak:
zdravotnej sluzbe
4 Sanitka — jej vnutorné 1 Sanitarske prace + Ovladat vybavenie sanitky 4+  Ovlada vybavenie sanitky poméckami | Praktické Projektova uloha
vybavenie, poméocky, pomédckami a jej hygienicky a jej hygienicky rezim demonstrovanie
hygienicky rezim. Zdravoveda rezim . _ _
Preprava  pacientov, o 4+ Ovlada prepravu pacientov, ich
ich polohovanie + Ovladat prepravu polohovanie po¢as prevozu

pocas prevozu

pacientov, ich polohovanie
pocas prevozu

4 Priprava sanitky na +  Vytvarat pripravu sanitky 4 Vytvara pripravu sanitky na vyjazd, Praktické Praktické
vyjazd, ocista na vyjazd, o€istu ocistu a dezinfekciu vnutorného demonstrovanie predvedenie
a dezinfekcia a dezinfekciu vnutorného vybavenia vykonu
vnutorného vybavenia )
vybavenia. Hodnotgnle
odbornych
kompetencii
4+ Komunikacia + Rozvijat komunikaciu 4+ Rozvija komunikaciu s pacientom Roll-play Praktické
S pacientom S pacientom a pribuznymi a pribuznymi v komunikaénych predvedenie
a pribuznymi. Nacvik s ., . » L zruénostiach vykonu
socialnych + Nacvicit socialne 4+  NacviCuje socialne a komunika&né
a komunika&nych a komunikacné zrucnosti zruénosti Hodnotgnie
zruénosti odbornych
kompetencii
ROCNIK: PRVY
ROZPIS UCIVA PREDMETU: SANITARSKE CINNOSTI (ODBORNA KLINICKA PRAX v NsP) 4 hodiny tyzdenne, 32 tyzdhov, spolu 128

vyuéovacich hodin

priprava na cviCenie Vv

prirodzenych  podmienkach
na internom oddeleni
Zoznamenie sa S
pracoviskom, S jeho

Sanitarstvo

Sanitarske Cinnosti
prakticka priprava

a metodicku pripravu na
cviCenie v prirodzenych

podmienkach na

internom oddeleni

organiza¢nu

metodickl  pripravu
na cvicenie \
prirodzenych

podmienkach na

Praktické skusanie

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria Metody Prostriedky
Ta vztahy delavacie vyst hodnotenia hodnotenia | hodnotenia
émy vzdelavacie vystupy vzdelavacich
vystupov
Interné oddelenie 1.tyzden Ziak ma: Ziak:
4
+ Organizatnda a metodicka 1 Zdravoveda Absolvovat organizaénu | =  Absolvuje Ustne skusanie Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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vybavenim, prevadzkovym
poriadkom, bezpeénostnymi
predpismi, s hygienickym
rezimom a s protipoziarnymi
opatreniami

+ Zoznamit sa s
pracoviskom, s jeho
vybavenim,
prevadzkovym
poriadkom

+ Poznat bezpecnostné
predpisy, hygienicky
rezim a protipoZiarne

internom oddeleni

+ Zoznami sa s
pracoviskom, s jeho
vybavenim,
prevadzkovym
poriadkom

« Pozna bezpecnostné
predpisy, hygienicky

Uprava prostredia. Uprava

Sanitarstvo

esteticku Upravu

a estetick upravu

Praktické skuSanie

opatrenia rezim a protipoziarne
opatrenia
+ Stavebné rieSenie interného 1 +  Zoznamit sa so | =+ Zoznami sa so | Ustne skusanie Ustna odpoved
oddelenia. Hygienicky rezim. stavebnym rieSenim stavebnym rieSenim e . L
Osobné ochranné prostriedky interného  oddelenia, interného  oddelenia, | Praktické skusanie | Prakticka
jeho hygienickym jeho hygienickym odpoved
rezimom. rezimom.
+ Poznat osobné | + Pozna osobné
ochranné prostriedky ochranné prostriedky
+ Organizacia prace na 1 + Poznat organizaciu £ Pozna organizaciu Ustne skusanie Ustna odpoved
oSetrovacej jednotke. prace na oSetrovacej prace na oSetrovacej Praktické skuganie | Prakticka
Vybavenie o$etrovacej jednotke. jednotke. odpoved
jednotky. Inventar oSetrovace;j
jednotky. 4+ Vymenovat  vybavenie - Vymenuje vybavenie
oSetrovacej jednotky, oSetrovacej jednotky,
inventar oSetrovacej inventar  oSetrovacej
jednotky jednotky
+ Cinnost jednotlivych kategorii 1 + Opisat ginnost | + Opige ginnost' | Ustne skusanie Ustna odpoved
pracovnikov na oSetrovacej jednotlivych kategorii jednotlivych  kategorii L -
jednotke. Cinnost sanitara na pracovnikov na pracovnikov na | Praktické skusanie | Prakticka
oSetrovacej jednotke o3etrovacej jednotke. o3etrovacej jednotke. odpoved
+ Rozumiet ¢innostiam | = Rozumie ¢innostiam
sanitara na oSetrovacej sanitara na
jednotke oSetrovacej jednotke
Interné oddelenie 2.tyzden
4
Starostlivost’ o prostredie 3 Ziak ma: Ziak:
+ Hygienicka a esteticka 1 Zdravoveda + Realizovat hygienicki a | + Realizuje hygienicki | Ustne skisanie Ustna odpoved

Prakticka
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dezinfekénych prostriedkov

dezinfekéné prostriedky

+ Hospodarne
s dezinfek&nymi

pracovat

bezné dezinfekéné
prostriedky

+ Hospodarne pracuje

Praktické skusanie

izieb chorych, priestorov a s .. . prostredia, Upravu izieb prostredia, Upravu odpoved
pomécok v izbach Sanitarske  Cinnosti chorych, priestorov a izieb chorych,
prakticka priprava pomdcok v izbach. priestorov a pomdcok
v izbach.

+ Uprava a udrziavanie 1 + Realizovat Upravu a | + Realizuje Opravu a | Ustne skisanie Ustna odpoved
ostatnych priestorov udrziavanie  ostatnych udrziavanie ostatnych L Lo
oSetrovacej jednotky priestorov  o$etrovacej priestorov o3etrovacej | Praktické skusanie | Prakticka
(vySetroviia, indpeké&na jednotky  (vySetroviia, jednotky (vySetroviia, odpoved
miestnost, kuchynka, denna inSpekéna miestnost, inSpekéna miestnost,
miestnost ~ pre  chorych, kuchynka, denna kuchynka, denna
socialne zariadenie a pod.) miestnost’ pre chorych, miestnost pre

socidlne zariadenie a chorych, socialne
pod.). zariadenie a pod.).
+ Upratovanie a Uprava 1 + Upratovat a upravit | + Upratuje a upravuje | Ustne skisanie Ustna odpoved
rostredia po zomrelom. rostredie po zomrelom rostredie 0
P P P P D s alom PO 1 Praktické skusanie | Prakticka
odpoved

Starostlivost’ o pomacky 1 Ziak ma: Ziak:

+ Inventar oddelenia. Bezna 1 Zdravoveda + Rozoznavat inventar + Rozoznava inventar | Ustne ski$anie Ustna odpoved
manipulacia s pomockami . oddelenia oddelenia L L
(priprava, gistenie, ukladanie) Sanitarstvo ! o ) o Praktické skusanie Praktlck?

. .. i + Vykonat beznu + Vykona beznu odpoved
Sanitarske  Cinnosti manipulaciu s manipuléciu s
prakticka priprava pomdckami  (priprava, pomdckami (priprava,
Cistenie, ukladanie) Cistenie, ukladanie)
Interné oddelenie 3. tyzden
4

Cistenie pomécok, 4 Ziak ma: Ziak ma:

dezinfekcia

+ Preddezinfekcia, mechanické 1 Zdravoveda + Realizovat + Realizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
Cistenie pomocok os preddezinfekciu, preddezinfekciu, L L

Sanitarstvo mechanické gistenie mechanické &istenie | Prakticke skusanie | Prakticka
A A odpoved
Sanitarske  &innosti pomdcok pomocok P
prakticka priprava - -
+ Priprava a pouzitie beznych 1 + Prpravit a pouzit bezné | %+ Pripravuje a pouzije | Ustne skusanie Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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prostriedkami

+  Setrit pouzivané
pomécky a pristroje

s dezinfekEnymi
prostriedkami

+ Setri pouzivané
pomécky a pristroje

Ustne skusanie

+ Postupy dezinfekcie 1 + Dosledne realizovat | + Dosledne realizuje Ustna odpoved
postupy dezinfekcie postupy dezinfekcie L o,
Praktické skusanie | Prakticka
odpoved

_ 1 Ustne skuganie Ustna odpoved

+ Udrziavanie a ukladanie + Udrziavat aukladat | + Udrziava a uklada L o
dezinfikovanych ~ pomécok, dezinfikované pomécky dezinfikované Prakticke skusanie | Prakticka
bezpeénost pri praci pomécky odpoved

+ Dodrziavat bezpecnost
pri praci + Dodrziava bezpe¢nost
pri praci

Interné oddelenie 4. tyzden

Sterilizacia 4 Ziak ma: Ziak:

+ Fyzikalna a chemicka 1 Zdravoveda + Rozlisovat fyzikdlnu a | + Rozlisuje fyzikalnu a | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilizacia, Udrziavanie . chemicku sterilizaciu chemicku sterilizaciu T L
pristrojov Sanitarstvo Praktické skuSanie | Prakticka

. .. . + Udrziavat pristroje + UdrZiava pristroje odpoved
Sanitarske cinnosti
prakticka priprava
1 . .

+ Priprava pomdocok na + Pripravit pomodcky na | + Pripravi pomdcky na | Ustne skusanie Ustna odpoved

sterilizaciu sterilizaciu sterilizaciu T L
Praktické skuSanie | Prakticka
odpoved

+  Postupy sterilizacie. 1 +  Vysvellit struCne | =  Vysvetli struéne | Ustne skisanie Ustna odpoved

postupy sterilizacie postupy sterilizacie L -
Praktické skuSanie | Prakticka
odpoved

+ Ukladanie a manipulacia so 1 + Ukladat a manipulovat | + Uklada a manipuluje | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilnymi materialmi, so sterilnymi materialmi, SO sterilnymi T L
pomédckami. Bezpednost pri pomdckami materialmi, Praktické skusanie | Prakticka
praci L L pomdckami odpoved

+ Dodrziavat bezpecnost
pri praci +« Dodrziava
bezpecnost pri praci

Interné oddelenie 5.tyzden
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uloZenie riadu

uloZenie riadu

Uprava postele 4 Ziak ma: Ziak ma:

4 Uprava véetkych  typov 1 Zdravoveda 4 Vykonat apravu | == Vykona Gpravu Ustne skusanie Ustna odpoved
posteli Sanitarstvo vSetkych typov posteli vsetkych typov posteli | prakticke skusanie | Prakticka

odpoved
Sanitarske cinnosti P
kticka pri . ) .

+ Montaz postele. Manipulacia 1 prakticka priprava %+ Realizovat montaz | =& Realizuje montaz | Ustne skiSanie Ustna odpoved
s pomocnymi zariadeniami postele postele Praktické skusanie | Prakticka

4+ Manipulovat s | Manipuluje s odpoved
pomocnymi pomocnymi
zariadeniami postele zariadeniami postele

%+ Cistenie a dezinfekcia posteli 1 + Cistit a dezinfikovat | %= &isti a dezinfikuje Ustne skusanie Ustna odpoved
a pomocnych zariadeni po;tele ~a pomocné pos_tele ‘@ pomocné | prouiické skuganie | Prakticka

zariadenia postele zariadenia postele odpoved

+ Vymena postelnej bielizne, 1 +  Vykonat vymenu | «  Vykona vymenu | Ustne skusanie Ustna odpoved
ustielanie.  Manipulacia s postelnej bielizne, postelnej bielizne, L L
pouZitou bielizfiou ustielanie ustielanie Prakticke skusanie | Prakticka

odpoved
+ Manipulovat s pouzitou | + Manipuluje s pouzitou
bielizfiou bieliziiou
Interné oddelenie 6.tyzden

Stravovanie chorych 4 Ziak ma: Ziak:

+  Transport jedla  na + Opisat transport jedla | %+ OpiSe transport jedla | . e . )
odetrovaciu jednotku. Uprava 1 Zdravoveda na osetrovaciu jednotku na odetrovaciu | Ustne skusanie Ustna odpoved
prostredia pred podavanim Sanitarstvo +  Upravit' prostredie pred jednotku | Praktické skuganie | Prakticka
jedla podavanim jedla + Upravi prostredie odpoved

Sanitarske cinnosti pred podavanim jedla
prakticka priprava

+ Prestieranie a stolovanie v +  Prestierat apripravit | + Prestiera  apripravi | . e . )
jedalfiach, na posteli 1 stolovanie v jedalfiach, stolovanie v | Ustne skusanie Ustna odpoved

na posteli jedalfiach, na posteli | praktické skasanie | Prakticka
odpoved

+  Druhy riadu, priprava, ocista, + RozliSovat rézne druhy | + RozliSuje rézne druhy | . e . . )
dezinfekcia, uloZenie 1 riadu riadu Ustne skasanie Ustna odpoved

+ Realizovat pripravu, | + Realizuje  pripravu, | praktické skuganie | Prakticka
ocistu, dezinfekciu, odistu,  dezinfekciu, odpoved
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+  Odstrafiovanie zvyskov jedal

+ Vykonat odstrafiovanie

+ Vykona odstrarfiovanie

1 zvyskov jedal zvydkov jedal Ustne skusanie Ustna odpoved
Praktické skuSanie | Prakticka
Pisomn skuSanie odpoved
Didakticky tset
Chirurgické oddelenie 1.tyzden Ziak ma: Ziak:
4
+ Organizatna a metodicka 1 Zdravoveda + Absolvovat organizacnu | %+  Absolvuje Ustne skusanie Ustna odpoved
priprava na cviCenie v . a metodicku pripravu na organiza¢nu a L o,
prirodzenych  podmienkach Sanitarstvo cvitenie v prirodzenych metodicki  pripravu | Praktické skusanie | Prakticka
na chirurgickom oddeleni Sanitarske  &innosti podmienkach na na cvigenie v odpoved
Zoznamenie sa S prakticka priprava chirurgickom oddeleni prirodzenych
pracoviskom, S jeho _ podmienkach na
vybavenim,  prevadzkovym +  Zoznamit sa s chirurgickom oddeleni
poriadkom, bezpe&nostnymi pracoviskom, s jeho .
predpismi, s hygienickym Vyba,Ve”'m', * Z°Z”a’.“' sa s
rezimom a s protipoZiamymi preyadzkovym pracowslfom, s jeho
opatreniami poriadkom vybavenim,
, . i prevadzkovym
+ Pozngt bezpec_no§tng poriadkom
predpisy, hygienicky
rezim a protipoziarne | + Pozna bezpecnostné
opatrenia predpisy, hygienicky
rezim a protipoziarne
opatrenia
+ Stavebné rieSenie interného 1 + Zoznamit sa so | + Zoznami sa so | Ustne skusganie Ustna odpoved
oddelenia. Hygienicky rezim. stavebnym rieSenim stavebnym rieSenim . -
Osobné ochranné prostriedky interného  oddelenia, interného  oddelenia, | Praktické skusanie | Prakticka
jeho hygienickym jeho hygienickym odpoved
rezimom. rezimom.
+ Poznat osobné | =+ Pozna osobné
ochranné prostriedky ochranné prostriedky
4 Organizacia prace na 1 4 Poznat organizaciu *+ Pozna organizaciu | Ustne skisanie Ustna odpoved
oSetrovacej jednotke. prace na oSetrovacej prace na oSetrovacej Praktické skusanie | Prakticka
Vybavenie oSetrovacej jednotke. jednotke. odpoved
jednotky. Inventar oSetrovace;j
jednotky. 4— Vymenovat  vybavenie 4— Vymenuje vybavenie
oSetrovacej jednotky, oSetrovacej jednotky,
inventar oSetrovacej inventar  oSetrovacej
jednotky jednotky
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+ Cinnost jednotlivych kategorii 1 + Opisat Cinnost | +  OpiSe ginnost' | Ustne skasanie Ustna odpoved
pracovnikov na oSetrovace; jednotlivych kategorii jednotlivych  kategoérii . o
jednotke. Cinnost sanitara na pracovnikov na pracovnikov na | Praktické skusanie | Prakticka
oSetrovacej jednotke oSetrovacej jednotke. oSetrovacej jednotke. odpoved

+  Rozumiet ¢innostiam | + Rozumie ¢innostiam
sanitdra na oSetrovacej sanitara na
jednotke oSetrovacej jednotke

Chirurgické oddelenie 2.tyzden

4

Starostlivost’ o prostredie 3 Ziak ma: Ziak:

+ Hygienicka a esteticka 1 Zdravoveda + Realizovat hygienicki a | + Realizuje hygienicki | Ustne skisanie Ustna odpoved
Uprava prostredia. Uprava . esteticku Upravu a estetickl uUpravu L o,
izieb chorych, priestorov a Sanitarstvo prostredia, Upravu izieb prostredia, upravu | Praktické skusanie | Prakticka
pomacok v izbach Sanitarske  &innosti chorych, priestorov a izieb chorych, odpoved

praktické priprava pomadcok v izbach. priestorov a pomécok
v izbach.

+ Uprava a udrZiavanie 1 4+ Realizovat upravu a | + Realizuje UGpravu a | Ustne skusanie Ustna odpoved
ostatnych priestorov udrziavanie  ostatnych udrziavanie ostatnych T L
oSetrovacej jednotky priestorov  o$etrovacej priestorov ogetrovacej | Praktické skusanie | Prakticka
(vySetroviia, indpekéna jednotky  (vySetrovia, jednotky (vySetroviia, odpoved
miestnost, kuchynka, denna inSpekéna miestnost, inSpekéna miestnost,
miestnost  pre chorych, kuchynka, denna kuchynka, denna
socialne zariadenie a pod.) miestnost’ pre chorych, miestnost pre

socidlne zariadenie a chorych, socialne
pod.). zariadenie a pod.).

+  Upratovanie a Uprava 1 + Upratovat a upravit | + Upratuje a upravuje | Ustne skisanie Ustna odpoved
prostredia po zomrelom. prostredie po zomrelom prostredie po L o

zomrelom Praktické skusanie | Prakticka
odpoved

Starostlivost’ o pomécky 1 Ziak ma: Ziak:

+ Inventar oddelenia. Bezna 1 Zdravoveda + Rozoznavat inventar + Rozoznava inventar | Ustne skuganie Ustna odpoved
manipulacia s pomockami . oddelenia oddelenia T L
(priprava, &istenie, ukladanie) Sanitarstvo ’ o ] o Praktické skusanie Praktlck:’ﬂ

. .. ) + Vykonat beznu + Vykona beznu odpoved
Sanitarske  Cinnosti manipulaciu s manipuléciu s

Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar

80




prakticka priprava

poméckami (priprava,
Cistenie, ukladanie)

poméckami (priprava,
Cistenie, ukladanie)

Chirurgické oddelenie 3. tyzdei
4
Cistenie pomoécok, 4 Ziak ma: Ziak ma:
dezinfekcia
+ Preddezinfekcia, mechanické 1 Zdravoveda + Realizovat + Realizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
Cistenie pomocok . preddezinfekciu, preddezinfekciu, . L
Sanitarstvo mechanické Gistenie mechanické cistenie | Praktické skusanie | Prakticka
a A odpoved
Sanitarske  &innosti pomacok pomocok P
prakticka priprava
+ Priprava a pouzitie beZnych 1 + Prpravit a pouzit bezné | + Pripravuje  a pouzije | Ustne skusanie Ustna odpoved
dezinfek&nych prostriedkov dezinfek&né prostriedky bezné dezinfekéné R L,
prostriedky Praktické skusanie | Prakticka
+ Hospodarne  pracovat odpoved
s dezinfekénymi + Hospodarne pracuje
prostriedkami s dezinfekénymi
& atritt e prostriedkami
+  Setrit pouzivané .
pomocky a pristroje + Setri pouzivané
pomaocky a pristroje
+  Postupy dezinfekcie 1 + Dosledne realizovat | + Dosledne realizuje | Ustne skuSanie Ustna odpoved
postupy dezinfekcie postupy dezinfekcie L o
Praktické skuSanie | Prakticka
odpoved
_ 1 Ustne skusanie Ustna odpoved
+ Udrziavanie a ukladanie + Udrziavat a ukladat | + Udrziava a uklada L o
dezinfikovanych ~ pomécok, dezinfikované pomécky dezinfikované Praktické skusanie | Prakticka
bezpe&nost pri praci pomaécky odpoved
+ Dodrziavat bezpecnost
pri praci + Dodrziava bezpecnost
pri praci
Chirurgické oddelenie 4. tyzden
Sterilizacia 4 Ziak ma: Ziak:
+ Fyzikalna a chemicka 1 Zdravoveda + Rozlisovat fyzikdlnu a | + Rozliduje fyzikalinu a | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilizacia, Udrziavanie . chemicku sterilizaciu chemicku sterilizaciu T L
pristrojov Sanitarstvo Praktické skusanie | Prakticka
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Sanitarske ¢innosti
prakticka priprava

+  Udrziavat pristroje

+ Udrziava pristroje

odpoved

1 . .
+ Priprava pomécok na + Pripravit pomdécky na | + Pripravi pombcky na | Ustne skuSanie Ustna odpoved
sterilizaciu sterilizaciu sterilizaciu e . L
Praktické skusanie | Prakticka
odpoved
+ Postupy sterilizacie. 1 +  Vysveltlit strucne | +  Vysvetli struéne | Ustne skusanie Ustna odpoved
postupy sterilizacie postupy sterilizacie L L
Praktické skuSanie | Prakticka
odpoved
+ Ukladanie a manipulacia so 1 + Ukladat a manipulovat | + Uklada a manipuluje | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilnymi materialmi, so sterilnymi materialmi, so sterilnymi . L
pomédckami. Bezpeénost pri poméckami materialmi, Prakticke skusanie | Prakticka
praci L L poméckami odpoved
+ Dodrziavat bezpecnost
pri praci + Dodrziava
bezpecnost pri praci
Chirurgické oddelenie 5.tyzden
Uprava postele 4 Ziak ma: Ziak ma:
+ Uprava  vsetkych  typov 1 Zdravoveda + Vykonat Gpravu + Vykona Upravu Ustne skusanie Ustna odpoved
posteli Sanitarstvo vSetkych typov posteli vSetkych typov posteli Praktické skusanie | Prakticka
. . . odpoved
Sanitarske ¢innosti
prakticka priprava . Y . )
4 Montaz postele. Manipulacia 1 4 Realizovat montaz | = Realizuje montaz | Ustne skiSanie Ustna odpoved
S pomocnymi zariadeniami postele postele Praktické skuganie | Prakticka
4 Manipulovat s | Manipuluje s odpoved
pomocnymi pomocnymi
zariadeniami postele zariadeniami postele
4 Cistenie a dezinfekcia posteli 1 4 Cistt a dezinfikovat | % Cisti a dezinfikuje Ustne skusanie Ustna odpoved
a pomocnych zariadeni posjele ~a plomocné pos_tele a por'r|10cné Praktické skuganie | Prakticka
zariadenia postele zariadenia postele odpoved
+ Vymena postelnej bielizne, 1 +  Vykonat vymenu | + Vykona vymenu | Ustne skusanie Ustna odpoved
ustielanie.  Manipulacia s postelnej bielizne, postelnej bielizne, . o
pouzitou bielizfiou ustielanie ustielanie Praktické skusanie | Prakticka
odpoved
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+ Manipulovat s pouzitou

+« Manipuluje s pouzitou

bielizfiou bielizriou

Chirurgické oddelenie 6.tyzden

Stravovanie chorych Ziak ma: Ziak:

+ Transport jedla na + Opisat transport jedla | + OpiSe transport jedla | . e . )
oSetrovaciu jednotku. Uprava 1 Zdravoveda na o8etrovaciu jednotku na odetrovaciu | Ustne skusanie Ustna odpoved
prostredia pred podavanim Sanitarstvo + Upravit prostredie pred jednotku Praktické skuganie | Prakticka
jedla podavanim jedla « Upravi prostredie odpoved

Sanitarske cinnosti pred podavanim jedla
prakticka priprava

+ Prestieranie a stolovanie v +  Prestierat apripravit | + Prestiera  apripravi | . KaSani U d "
jedaliiach, na posteli 1 stolovanie v jedalfiach, stolovanie v | Ustne skusanie stna odpove

na posteli jedaliach, na posteli | praktické skusanie | Prakticka
odpoved

+  Druhy riadu, priprava, ocista, + RozliSovat rézne druhy | + RozliSuje roézne druhy | . . . )
dezinfekcia, uloZenie 1 riadu riadu Ustne skusanie Ustna odpoved

+ Realizovat pripravu, | = Realizuje  pripravu, | praktické skusanie | Prakticka
ocistu, dezinfekciu, oCistu,  dezinfekciu, odpoved
uloZenie riadu uloZenie riadu

+  Odstrafiovanie zvyskov jedal + Vykonat odstrafovanie | + Vykona odstranovanie Ust Ki&ani Ust d d

1 zvyskov jedal zvyskov jedal stne skusanie stna odpove
Praktické skuSanie | Prakticka
odpoved
Pisomné skusanie | °%P
Didakticky test
Geriatrické oddelenie 1.tyzden Ziak ma: Ziak:
4
+ Organizatna a metodicka 1 Zdravoveda + Absolvovat organizaénu | %+  Absolvuje Ustne skusanie Ustna odpoved

priprava na cviCenie v - a metodicku pripravu na organiza&nu a L o
prirodzenych  podmienkach Sanitarstvo cvidenie v prirodzenych metodicki  pripravu | Praktické skusanie | Prakticka
na  geriatrickom  oddeleni Sanitarske  &innosti podmienkach na na  cvienie v odpoved
Zoznér_neme sa s prakticka priprava geriatrickom oddeleni pr|rod;enych
pracoviskom, S jeho o podmienkach na
vybavenim,  prevadzkovym +  Zoznamit sa S geriatrickom oddeleni
poriadkom, bezpe&nostnymi pracoviskom, s jeho o
predpismi, s hygienickym vybayemm,' + Zoznaml sa s
reZimom a s protipoZiarnymi prevadzkovym pracoviskom, s jeho
opatreniami poriadkom vybaygnllm, ]
+ Poznat bezpecnostné Broer?/:dkzonc;vym
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predpisy, hygienicky

+« Pozna bezpecnostné

rezim a protipoZiarne ’ TIOSHIE
opatrenia predpisy, hygienicky
rezim a protipoziarne
opatrenia
Stavebné rieSenie interného 1 + Zoznamit sa so | + Zoznami sa so | Ustne skusanie Ustna odpoved
oddelenia. Hygienicky rezim. stavebnym rieSenim stavebnym rieSenim L .
Osobné ochranné prostriedky interného  oddelenia, interného  oddelenia, | Praktické skusanie | Prakticka
jeho hygienickym jeho hygienickym odpoved
rezimom. rezimom.
+ Poznat osobné | = Pozna osobné
ochranné prostriedky ochranné prostriedky
Organizacia  prace  na 1 + Poznat organizaciu | # Pozna  organizaciu | Ustne skusanie Ustna odpoved
oéetrovaqej vjednotke._ préce na oSetrovacej _préce na oSetrovacej Praktické skuganie | Prakticka
Vybavenie o$etrovacej jednotke. jednotke. odpoved
jednotky. Inventar oSetrovace;j
jednotky. + Vymenovat  vybavenie - Vymenuje vybavenie
oSetrovacej jednotky, oSetrovacej jednotky,
inventar oSetrovacej inventar  oSetrovacej
jednotky jednotky
Cinnost jednotlivych kategérii 1 + Opisat Cinnost | +  OpiSe ginnost' | Ustne skusanie Ustna odpoved
pracovnikov na oSetrovacej jednotlivych kategorii jednotlivych  kategorii . -
jednotke. Cinnost sanitara na pracovnikov na pracovnikov na | Praktické skusanie | Prakticka
oSetrovacej jednotke o3etrovacej jednotke. o3etrovacej jednotke. odpoved
+ Rozumiet ¢innostiam | = Rozumie c&innostiam
sanitara na oSetrovacej sanitara na
jednotke oSetrovacej jednotke
Geriatrické oddelenie 2.tyzden
4
Starostlivost’ o prostredie 3 Ziak ma: Ziak:
Hygienicka a esteticka 1 Zdravoveda + Realizovat hygienicki a | + Realizuje hygienicki | Ustne skisanie Ustna odpoved
Uprava prostredia. Uprava L. estetickl Upravu a estetick upravu R L
izieb chorych, priestorov a Sanitarstvo prostredia, Upravu izieb prostredia, apravu | Praktické skusanie | Prakticka
pomécok v izbach Sanitarske  &innosti chorych, priestorov a izieb chorych, odpoved
praktické priprava pomaocok v izbach. priestorov a pomécok
v izbach.
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+ Uprava a udrziavanie 1 + Realizovat UOpravu a | + Realizuje Opravu a | Ustne skisanie Ustna odpoved
ostatnych priestorov udrziavanie  ostatnych udrziavanie ostatnych L L
oSetrovacej jednotky priestorov  o$etrovacej priestorov osetrovacej | Praktické skusanie | Prakticka
(vy$etroviia, indpekéna jednotky  (vySetrovia, jednotky (vySetroviia, odpoved
miestnost, kuchynka, denna inSpekéna miestnost, inSpekéna miestnost,
miestnost  pre chorych, kuchynka, denna kuchynka, denna
herfa, socialne zariadenie a miestnost’” pre chorych, miestnost pre
pod.) sociadlne zariadenie a chorych, socialne

pod.). zariadenie a pod.).

+ Upratovanie a Uprava 1 + Upratovat a upravit | + Upratuje a upravuje | Ustne skisanie Ustna odpoved
rostredia po zomrelom. rostredie po zomrelom rostredie 0
P P P P D rolom PO | Prakticks skasanie | Prakticka

odpoved

Starostlivost’ o pomacky 1 Ziak ma: Ziak:

+ Inventar oddelenia. Bezna 1 Zdravoveda + Rozoznavat inventar + Rozoznava inventar | Ustne skusanie Ustna odpoved
manipulacia s pomockami . oddelenia oddelenia L L
(priprava, gistenie, ukladanie) Sanitarstvo ! o ) o Praktické sku$anie Praktlck§

s .. . + Vykonat bezni | %+ Vykona beznu odpoved
Sanitarske  Cinnosti - manipulaciu s manipulaciu s
prakticka priprava pomdckami  (priprava, pomdckami (priprava,
Cistenie, ukladanie) Cistenie, ukladanie)
Geriatrické oddelenie 3. tyzdeii
4

Cistenie pomécok, 4 Ziak ma: Ziak ma:

dezinfekcia

+ Preddezinfekcia, mechanické 1 Zdravoveda + Realizovat + Realizuje Ustne skusanie Ustna odpoved
Cistenie pomdcok . preddezinfekciu, preddezinfekciu, L L

Sanitarstvo mechanické gistenie mechanické cistenie | Prakticke skusanie | Prakticka

A A odpoved
Sanitarske  éinnosti - pomdcok pomocok P
prakticka priprava

+ Priprava a pouzitie beznych 1 & Prpravit a pouzit bezné | + Pripravuje  a pouzije | Ustne skisanie Ustna odpoved
dezinfek&nych prostriedkov dezinfekéné prostriedky bezné dezinfekéné L o,

prostriedky Praktické skuSanie | Prakticka
+ Hospodarne  pracovat odpoved
s dezinfek&nymi + Hospodarne pracuje
prostriedkami s dezinfekEnymi
» . | prostriedkami
+  Setrit pouZivané i
pomacky a pristroje +  Setri pouzivané
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pomécky a pristroje
+ Postupy dezinfekcie 1 + Dosledne realizovat | + Daosledne realizuje | Ustne skisanie Ustna odpoved
postupy dezinfekcie postupy dezinfekcie L o,
Praktické skusanie Prakticka
odpoved
1 Ustne skuganie Ustna odpoved

+ Udrziavanie a ukladanie + Udrziavat a ukladat | = Udrziava a uklada o o
dezinfikovanych ~ pomécok, dezinfikované pomécky dezinfikované Prakticke skusanie | Prakticka
bezpeé&nost pri praci pomécky odpoved

+ Dodrziavat bezpecnost
pri praci + Dodrziava bezpe¢nost
pri praci

Geriatrické oddelenie 4. tyzden

Sterilizacia 4 Ziak ma: Ziak:

+ Fyzikalna a chemicka 1 Zdravoveda + Rozlisovat fyzikdlnu a | + Rozlisuje fyzikalnu a | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilizacia, Udrziavanie . chemicku sterilizaciu chemicku sterilizaciu L L,
pristrojov Sanitarstvo Praktické skusanie Prakticka

. . . + Udrziavat pristroje + UdrZiava pristroje odpoved
Sanitarske cinnosti
prakticka priprava
1 . .

+ Priprava pomdcok na + Pripravit pomodcky na | %+ Pripravi pomdcky na | Ustne skusanie Ustna odpoved

sterilizaciu sterilizaciu sterilizaciu L L
Praktické skusanie Prakticka
odpoved

+  Postupy sterilizacie. 1 +  Vysveltlit struCne | =  Vysvetli struéne | Ustne skusanie Ustna odpoved

postupy sterilizacie postupy sterilizacie . .
Praktické skusanie Prakticka
odpoved

+ Ukladanie a manipulacia so 1 + Ukladat a manipulovat | + Uklada a manipuluje | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilnymi materialmi, so sterilnymi materialmi, SO sterilnymi L L
pomdckami. Bezpeénost pri pomackami materialmi, Praktické skusanie | Prakticka
praci L L pomdckami odpoved

+ Dodrziavat bezpecnost
pri praci + Dodrziava
bezpecnost pri praci

Geriatrické oddelenie 5.tyzden

Uprava postele 4 Ziak ma: Ziak ma:
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Zdravoveda

Ustne skusanie

Ustna odpoved

zvySkov jedal

zvySkov jedal

4 Uprava vSetkych typov 4 Vykonat Upravu Vykona Upravu

posteli Sanitarstvo vSetkych typov posteli vSetkych typov posteli Praktické skuganie | Prakticka
odpoved
Sanitarske cinnosti P
4+ Montaz postele. Manipulacia 1 prakticka priprava 4 Realizovat montaz | & Realizuje montaz | Ustne skusanie Ustna odpoved
s pomocnymi zariadeniami postele postele Praktické skusanie | Prakticka
1 4— Manipulovat s 4— Manipuluje S odpoved
pomocnymi pomocnymi
zariadeniami postele zariadeniami postele

4 Gistenie a dezinfekcia posteli 1 4 Gistit a dezinfikovat | %= Cisti a dezinfikuje Ustne skasanie Ustna odpoved
a pomocnych zariadeni postele a pomocné postele a pomocné Praktické skuganie | Prakticka

zariadenia postele zariadenia postele odpoved

+ Vymena postelnej bielizne, 1 + Vykonat vymenu | = Vykona vymenu | Ustne skisanie Ustna odpoved
ustielanie.  Manipulacia s postelne;j bielizne, postelnej bielizne, L o,
pouZitou bielizfiou ustielanie ustielanie Praktické skusanie | Prakticka

odpoved
+ Manipulovat s pouzitou | = Manipuluje s pouzitou
bielizriou bielizriou

Geriatrické oddelenie 6.tyzden

Stravovanie chorych Ziak ma: Ziak:

+  Transport jedla  na + Opisat transport jedla | + OpiSe transport jedla | . . . )
odetrovaciu jednotku. Uprava 1 Zdravoveda na oetrovaciu jednotku na odetrovaciu | Ustne skusanie Ustna odpoved
prostredia pred podavanim Sanitarstvo + Upravit' prostredie pred jednotku Praktické skuganie | Prakticka
jedla podavanim jedla +  Upravi prostredie odpoved

Sanitarske cinnosti pred podavanim jedla
prakticka priprava

+ Prestieranie a stolovanie v +  Prestieraf apripravit | = Prestiera  apripravi | . . . )
jedaliiach, na posteli 1 stolovanie v jedalfiach, stolovanie v | Ustne skasanie Ustna odpoved

na posteli jedalnach, na posteli | praktické skusanie | Prakticka
odpoved

+ Druhy riadu, priprava, ocista, + RozliSovat rézne druhy | + RozliSuje rézne druhy | . e . . )
dezinfekcia, uloZenie 1 riadu riadu Ustne skusanie Ustna odpoved

+ Realizovat pripravu, | = Realizuje  pripravu, | praktické skuanie | Prakticka
ocistu, dezinfekciu, ocistu,  dezinfekciu, odpoved
uloZenie riadu uloZenie riadu

+  Odstrafovanie zvySkov jedal + Vykonat odstrafiovanie | + Vykona odstranovanie | . e . . )

1 Ustne skusanie Ustna odpoved
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Praktické skusanie Prakticka
i . odpoved
Pisomné skusanie
Didakticky test

ochranné prostriedky

Detské oddelenie 1.tyzden Ziak ma: Ziak:
4
+ Organizatna a metodicka 1 Zdravoveda + Absolvovat organizaénu | +  Absolvuje Ustne skusanie Ustna odpoved
priprava na cvienie v . a metodicku pripravu na organizac¢nu a L o,
prirodzenych  podmienkach Sanitarstvo cvienie v prirodzenych metodicki  pripravu | Praktické skusanie | Prakticka
na  detskom  oddeleni Sanitarske  &innosti podmienkach na na cvidenie v odpoved
Zoznamenie sa s praktické priprava detskom oddeleni prirodzenych
pracoviskom, S jeho . podmienkach na
vybavenim, prevadzkovym + ZOZ”a'T"t sa s detskom oddeleni
poriadkom, bezpe&nostnymi pracoviskom, s jeho .
predpismi, s hyglenlckym vybayenlm,' * ZOZnaml sa ) S
rezimom a s protipoZiarnymi preyadzkovym pracowsl;om, s jeho
opatreniami poriadkom vybayenlm, ]
; . , prevadzkovym
+ Stavebné riesenie interného + Poznat  bezpecnostné poriadkom
oddelenia. Hygienicky rezim. predpisy, hygienicky . ; .
Osobné ochranné prostriedky rezim a protipoziarne | = Pozng bezpecpo§tn(?
opatrenia predpisy, hygienicky
_ rezim a protipoziarne
+ Zoznam[t sa  so opatrenia
stavebnym rieSenim
interného oddelenia, | + Zoznami sa SO
jeho hygienickym stavebnym rieSenim
rezimom. interného  oddelenia,
+ Poznat osobné Jrzg?mom_ hygienickym
ochranné prostriedky
+ Pozna osobné
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4 Organizacia prace na

oSetrovacej jednotke.
Vybavenie oSetrovacej
jednotky. Inventar oSetrovacej
jednotky.

Cinnost jednotlivych kategérii
pracovnikov na oSetrovacej
jednotke. Cinnost sanitara na
oSetrovacej jednotke

4 Poznat organizaciu
prace na oSetrovacej
jednotke.

4— Vymenovat  vybavenie
oSetrovacej  jednotky,

inventar oSetrovacej
jednotky

+ Opisat ¢innost
jednotlivych kategorii
pracovnikov na

oSetrovacej jednotke.

4— Rozumiet ginnostiam
sanitara na oSetrovacej
jednotke

*+ Pozna organizaciu
prace na oSetrovacej
jednotke.

4— Vymenuje vybavenie
oSetrovacej jednotky,
inventar  oSetrovacej

jednotky

+ Opise ¢innost
jednotlivych  kategérii
pracovnikov na

oSetrovacej jednotke.

4— Rozumie  ¢innostiam
sanitara na
oSetrovacej jednotke

Ustne skusanie
Praktické skusanie
Ustne skusanie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Starostlivost’ o prostredie

Ziak ma:

Ziak:
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+ Hygienicka a esteticka 1 Zdravoveda + Realizovat hygienickl a | + Realizuje hygienicki | Ustne skisanie Ustna odpoved
Uprava prostredia. Uprava . esteticku Upravu a estetickl Upravu L L
izieb chorych, priestorov a Sanitarstvo prostredia, Upravu izieb prostredia,  upravu | Praktické skasanie | Prakticka
pomécok v izbach Sanitarske  &innosti chorych, priestorov  a izieb chorych, odpoved

+  Uprava a udrsiavanie prakticka priprava pomdcok v izbach. erilzet?;%rr:)v a pomdcok
ostatnych priestorov + Realizovat udpravu a ’
oSetrovacej jednotky udrziavanie  ostatnych | + Realizuje Upravu a
(vySetrovna, inSpekéna priestorov  oSetrovacej udrziavanie ostatnych
miestnost, kuchynka, denna jednotky  (vySetrovna, priestorov oSetrovacej
miestnost’ pre chorych, inSpekéna miestnost, jednotky (vySetrovnia,
herfia, socialne zariadenie a kuchynka, denna inSpekéna miestnost,
pod.) miestnost’ pre chorych, kuchynka, denna

. ., socidlne zariadenie a miestnost’ pre
+ Upratove_mle a Uprava pod.). chorych, socialne
prostredia po zomrelom. zariadenie a pod.).
+ Upratovat a upravit
prostredie po zomrelom + Upratuje a upravuje
prostredie po
zomrelom

Starostlivost’ o pomocky 1 Ziak ma: Ziak:

+ Inventar oddelenia. Bezna 1 Zdravoveda + Rozoznavat inventar + Rozoznava inventar | Ustne skisanie Ustna odpoved
manipulacia s pomoéckami . oddelenia oddelenia L L
(priprava, gistenie, ukladanie) Sanitarstvo o ) o Praktické skusanie Prakticka

. .. i + Vykonat beznu + Vykona beznu odpoved
Sanitarske  Cinnosti manipulaciu s manipuléciu s
prakticka priprava pomdckami  (priprava, pomdckami (priprava,
Cistenie, ukladanie) Cistenie, ukladanie)
Detské oddelenie 2. tyzdefi
4
Cistenie pomocok, 2 Ziak ma: Ziak ma:
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dezinfekcia

+ Preddezinfekcia, mechanické
Cistenie pomécok

+ Priprava a pouzitie beznych
dezinfekénych prostriedkov

+ Postupy dezinfekcie

a ukladanie
poméocok,

+ Udrziavanie
dezinfikovanych
bezpecnost pri praci

Zdravoveda
Sanitarstvo

Sanitarske ¢innosti
prakticka priprava

+ Realizovat
preddezinfekciu,
mechanické Cistenie
pomaocok

+ Prpravit a pouZit bezné
dezinfekéné prostriedky

+ Hospodarne  pracovat
s dezinfek&nymi
prostriedkami

+  Setrit pouzivané
pomaocky a pristroje

+ Realizuje
preddezinfekciu,
mechanické Cistenie
pomocok

+« Pripravuje  a pouzije
bezné dezinfekéné
prostriedky

« Hospodarne pracuje
s dezinfekEnymi
prostriedkami

+ Setri pouzivané
pomdcky a pristroje

Ustne skusanie

Praktické sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

+ Dosledne realizovat
postupy dezinfekcie

+ Udrziavat
dezinfikované poméocky

+ Dodrziavat bezpecnost

pri praci

a ukladat’

+ Dosledne realizuje
postupy dezinfekcie

+ Udrziava a uklada
dezinfikované
pomdcky

+ Dodrziava bezpe¢nost
pri praci

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Sterilizacia

Ziak ma:

Ziak:
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zariadeniami postele

zariadeniami postele

+ Fyzikalna a chemicka 1 Zdravoveda + Rozlisovat fyzikdlnu a | + RozliSuje fyzikdlnu a | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilizacia, Udrziavanie L, chemicku sterilizaciu chemicku sterilizaciu . o
pristrojov Sanitarstvo Praktické skuSanie | Prakticka

s . i Udrziavat pristroje Udrziava pristroje . e odpoved
+ Priprava pomécok na Sanitarske Cinnosti Ustne skusanie ]
sterilizaciu prakticka priprava Pripravit pomécky na Pripravi pomdcky na o Ustna odpoved
sterilizciu sterilizciu Prakticke
skusanie Prakticka
odpoved
Postupy sterilizacie. 1 +  Vysvetlit strugne | +  Vysvetli struéne | Ustne skisanie Ustna odpoved
) o postupy sterilizacie postupy sterilizacie e e .
Ukladanie a manipulacia so Praktické skusanie | Prakticka
sterilnymi materialmi, + Ukladat a manipulovat | + Uklada a manipuluje odpoved
pomockami. Bezpecnost pri so sterilnymi materialmi, SO sterilnymi
praci pomdckami materialmi,
" , N , pomdckami
+ Dodrziavat bezpecnost
pri praci +« Dodrziava
bezpec&nost pri praci

Detské oddelenie 3.tyzden

Uprava postele 2 Ziak ma: Ziak ma:

4+ Uprava  vsetkych  typov 1 Zdravoveda 4+ Vykonat Upravu - Vykona Gpravu Ustne skusanie Ustna odpoved
posteli Sanitarstvo vSetkych typov posteli vSetkych typov posteli Praktické skusanie | Prakticka

4 Montaz postele. Manipulécia Sanitarske &innosti % Realizovat montaz | Realizuje montéz odpoved
s pomocnymi zariadeniami prakticka priprava postele postele

4+ Manipulovat s | Manipuluje s
pomocnymi pomocnymi
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oddelenie

4 Cistenie a dezinfekcia posteli 1 4 Cistit a dezinfikovat | % Cisti a dezinfikuje | Ustne skusanie Ustna odpoved

a pomocnych zariadeni postele a pomocné postele a pomocné Praktické skuganie | Prakticka
. - zariadenia postele zariadenia postele )

+ Vymena postelnej bielizne, odpoved
ustielanie.  Manipulacia s +  Vykonat vymenu | %+ Vykona vymenu
pouzitou bielizfiou postelnej bielizne, postelnej bielizne,

ustielanie ustielanie
+ Manipulovat s pouzitou | + Manipuluje s pouzitou
bielizhiou bielizriou

Stravovanie chorych 2 Ziak ma: Ziak:

+  Transport jedla na + Opisat transport jedla | + OpiSe transport jedla | . . . )
osetrovaciu jednotku. Uprava 1 Zdravoveda na o3etrovaciu jednotku na o3etrovaciu | Ustne skusanie Ustna odpoved
prostredia pred podavanim Sanitarstvo + Upravit prostredie pred jednotku Praktické skudanie | Prakticka
jedla podavanim jedla + Upravi prostredie odpoved

+ Prestieranie a stolovanie v Sanitarske  Cinnosti +  Prestierat a pripravit pred podavanim jedla
jedalfiach, na posteli prakticka priprava stolovanie v jedaliach, | + Prestiera  a pripravi

na posteli stolovanie v
jedalnach, na posteli

+  Druhy riadu, priprava, ocista, + RozliSovat rézne druhy | + RozliSuje rézne druhy | . . . )
dezinfekcia, uloZenie 1 riadu riadu Ustne skusanie Ustna odpoved

+  Odstrafiovanie zvyskov jedal + Realizovat pripravu, | + Realizuje pripravu, | praktické skusanie | Prakticka

odistu, dezinfekciu, odistu,  dezinfekciu, odpoved
uloZenie riadu ulozenie riadu Pisomné

+ Vykonat odstrafiovanie | + Vykona odstrafiovanie KGSani Didakticky test
zvyskov jedal zvyskov jedal skusanie

Gynekologicko-porodnicke 1.tyzden Ziak ma: Ziak:
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Organizatna a metodicka
priprava na cviCenie Vv
prirodzenych  podmienkach

na gynekologicko-
pérodnickom oddeleni
Zoznamenie sa S
pracoviskom, S jeho

vybavenim, prevadzkovym
poriadkom, bezpecnostnymi
predpismi, s hygienickym
rezimom a s protipoziarnymi
opatreniami

Stavebné rieSenie interného
oddelenia. Hygienicky rezim.
Osobné ochranné prostriedky

Organizacia prace na
oSetrovacej jednotke.
Vybavenie oSetrovacej
jednotky. Inventar oSetrovacej
jednotky.

Cinnost jednotlivych kategérii
pracovnikov na oSetrovacej
jednotke. Cinnost sanitara na
oSetrovacej jednotke

Zdravoveda
Sanitarstvo

Sanitarske ¢innosti
prakticka priprava

Absolvovat’ organiza¢nu
a metodicku pripravu na
cviCenie v prirodzenych
podmienkach  na i
gynekologicko-
pbérodnickom oddeleni

Zoznamit sa s
pracoviskom, s jeho
vybavenim,
prevadzkovym
poriadkom

Poznat  bezpecénostné
predpisy, hygienicky
rezim a protipoziarne
opatrenia

Zoznamit sa so
stavebnym rieSenim
interného oddelenia,
jeho hygienickym
rezimom.

Poznat osobné

ochranné prostriedky

Absolvuje
organizacnu a
metodicki  pripravu
na cvienie v
prirodzenych
podmienkach na
gynekologicko-
pérodnickom

oddeleni

Zoznami sa s

pracoviskom, s jeho
vybavenim,
prevadzkovym
poriadkom

Pozna bezpecnostné
predpisy, hygienicky
rezim a protipoziarne
opatrenia

Zoznami sa SO
stavebnym rieSenim
interného oddelenia,
jeho hygienickym
rezimom.

Pozna osobné
ochranné prostriedky

Ustne skusanie

Praktické sku$anie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Poznat organizaciu
prace na oSetrovacej
jednotke.

Vymenovat  vybavenie

oSetrovacej jednotky,
inventar oSetrovacej
jednotky

Opisat’ ¢innost’
jednotlivych kategorii
pracovnikov na

oSetrovacej jednotke.

Rozumiet ginnostiam
sanitara na oS$etrovacej
jednotke

Pozna organizaciu
prace na oSetrovacej
jednotke.

Vymenuje vybavenie
oSetrovacej jednotky,
inventar  oSetrovacej
jednotky

Opise ginnost
jednotlivych  kategorii
pracovnikov na

oSetrovacej jednotke.

Rozumie  ¢innostiam
sanitara na
oSetrovacej jednotke

Ustne skusanie
Praktické skusanie
Ustne skusanie

Praktické
skuSanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar

94




Cistenie pomocok

+ Priprava a pouzitie beznych
dezinfekénych prostriedkov

Sanitarstvo

Sanitarske cinnosti
prakticka priprava

preddezinfekciu,
mechanické
pomécok

Cistenie
+ Prpravit a pouzit bezné
dezinfekéné prostriedky

+ Hospodarne pracovat

preddezinfekciu,

mechanické Cistenie
pomdcok
+« Pripravuje  a pouzije

bezné dezinfekéné
prostriedky

Praktické skusanie

Starostlivost’ o prostredie 1 Ziak ma: Ziak:

+ Hygienicka a esteticka 1 Zdravoveda + Realizovat hygienickl a | + Realizuje hygienicki | Ustne skisanie Ustna odpoved
Uprava prostredia. Uprava . esteticku Upravu a estetick upravu R L
izieb chorych, priestorov a Sanitarstvo prostredia, Upravu izieb prostredia, upravu | Praktické skusanie | Prakticka
pomécok v izbach Sanitarske  &innosti chorych, priestorov  a izieb chorych, odpoved

+ Uprava a udrsiavanie prakticka priprava pomécok v izbach. erilft?;cg?v a pomdcok
ostatnych priestorov + Realizovat udpravu a ’
oSetrovacej jednotky udrziavanie  ostatnych | +« Realizuje Upravu a
(vySetrovna, inSpekéna priestorov  oSetrovacej udrziavanie ostatnych
miestnost, kuchynka, denna jednotky  (vySetrovnia, priestorov oSetrovacej
miestnost  pre chorych, inSpekéna miestnost, jednotky (vySetrovna,
socialne zariadenie a pod.) kuchynka, denna inSpekéna miestnost,

. ., miestnost’ pre chorych, kuchynka, denna
+ Upratove_ume a Uprava socidlne zariadenie a miestnost pre
prostredia po zomrelom. pod.). chorych, socialne
, » zariadenie a pod.).
+ Upratovat a upravit
prostredie po zomrelom + Upratuje a upravuje
prostredie po
zomrelom

Starostlivost’ o pomécky 1 Ziak ma: Ziak:

+ Inventar oddelenia. Bezna 1 Zdravoveda + Rozoznavat inventar + Rozoznava inventar | Ustne skisanie Ustna odpoved
manipulacia s poméckami . oddelenia oddelenia L L
(priprava, &istenie, ukladanie) Sanitarstvo o ) o Praktické skusanie Prakticka

L. .. ) + Vykonat beznu + Vykona beznu odpoved
Sanitarske  Cinnosti manipulaciu s manipulaciu s
prakticka priprava pomdckami  (priprava, pomdckami (priprava,
Cistenie, ukladanie) Cistenie, ukladanie)

Gynekologicko-pérodnicke 2. tyzden

oddelenie 4

Cistenie poméocok, 2 Ziak ma: Ziak ma:

dezinfekcia

+ Preddezinfekcia, mechanické 1 Zdravoveda + Realizovat + Realizuje Ustne skuganie Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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+ Postupy dezinfekcie 1
+ Udrziavanie a ukladanie
dezinfikovanych pomaocok,

bezpecnost pri praci

s dezinfek&nymi
prostriedkami

+ Setrit pouzivané
pomécky a pristroje

+ Hospodarne pracuje
s dezinfekEnymi
prostriedkami

+ Setri pouzivané
pomécky a pristroje

+ Dosledne realizovat
postupy dezinfekcie

+ Udrziavat
dezinfikované poméocky

+ Dodrziavat bezpecnost

a ukladat’

« Dosledne realizuje
postupy dezinfekcie

+ Udrziava a uklada
dezinfikované

pomdcky

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

+ Dodrziavat bezpecnost

pri praci + Dodrziava bezpe¢nost
pri praci

Sterilizacia 2 Ziak ma: Ziak:

+ Fyzikalna a chemicka 1 Zdravoveda + Rozlisovat fyzikdlnu a | + Rozlisuje fyzikalnu a | Ustne skisanie Ustna odpoved
sterilizacia, Udrziavanie . chemicku sterilizaciu chemicku sterilizaciu L L
pristrojov Sanitarstvo B o B o Praktické skuSanie | Prakticka

. .. i Udrziavat pristroje «  Udrziava pristroje . . odpoved
+ Priprava pomécok na Sanltgrs!(e ’ Cinnosti . . i . ) i Ustne skusanie ]
sterilizaciu prakticka priprava Pripravit pomécky na Pripravi pomécky na o Ustna odpoved
sterilizaciu sterilizaciu Prakticke
skuSanie Prakticka
odpoved
+ Postupy sterilizacie. 1 +  Vysvellit struéne | =  Vysvetli struéne | Ustne skisanie Ustna odpoved
. L postupy sterilizacie postupy sterilizacie L -

+ Ukladanie a manipulacia so Praktické skuSanie | Prakticka
sterilnymi materialmi, + Ukladat a manipulovat | += Uklada a manipuluje odpoved
pomodckami. Bezpecnost pri so sterilnymi materialmi, o) sterilnymi
praci pomockami materialmi,

pomaockami

pri praci + Dodrziava
bezpec&nost pri praci
Gynekologicko-pérodnicke 3.tyzden
oddelenie
Uprava postele 2 Ziak ma: Ziak ma:
% Uprava vetkych  typov 1 Zdravoveda + Vykonat apravu | == Vykona apravu | Ustne skusanie Ustna odpoved
posteli Sanitarstvo vSetkych typov posteli vSetkych typov posteli Praktické skuganie | Prakticka
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i— Montaz postele. Manipulacia
s pomocnymi zariadeniami

i— Cistenie a dezinfekcia posteli
a pomocnych zariadeni

+ Vymena postelnej bielizne,

Sanitarske ¢innosti
prakticka priprava

*
*

Realizovat montaz
postele

Manipulovat S
pomocnymi

zariadeniami postele

- Realizuje montaz
postele

- Manipuluje s
pomocnymi

zariadeniami postele

odpoved

Cistit a dezinfikovat
postele a pomocné
zariadenia postele

+ Cisti a dezinfikuje
postele a pomocné
zariadenia postele

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

ustielanie.  Manipulacia s + Vykonat vymenu | = Vykona vymenu
pouzitou bielizfiou postelnej bielizne, postelnej bielizne,
ustielanie ustielanie
+ Manipulovat s pouzitou | = Manipuluje s pouzitou
bielizriou bielizfiou

Stravovanie chorych Ziak ma: Ziak:

+ Transport jedla na + Opisat transport jedla | « OpiSe transport jedla | . . . )
oetrovaciu jednotku. Uprava Zdravoveda na o3etrovaciu jednotku na o3etrovaciu | Ustne skusanie Ustna odpoved
prostredia pred podavanim Sanitarstvo +  Upravit prostredie pred jednotku Praktické skuganie | Prakticka
jedla podavanim jedla + Upravi prostredie odpoved

+ Prestieranie a stolovanie v Sanit_érsI’(e . cinnosti + Prestierat a pripravit pred podavanim jedla
jedaliach, na posteli prakticka priprava stolovanie v jedalfiach, | + Prestiera  a pripravi

na posteli stolovanie v
jedalnach, na posteli

+  Druhy riadu, priprava, ocista, + RozliSovat rézne druhy | + RozliSuje rézne druhy | . e . )
dezinfekcia, uloZenie riadu riadu Ustne skuSanie Ustna odpoved

+  Odstrafiovanie zvyskov jedal + Realizovat pripravu, | + Realizuje pripravu, | praktické skuganie | Prakticka

odistu, dezinfekciu, odistu,  dezinfekciu, odpoved
uloZenie riadu uloZenie riadu Pisomné skusanie

+ Vykonat odstrariovanie | + Vykona odstrafiovanie Didakticky test
zvyskov jedal zvySkov jedal.

Praca v laboratériach Ziak ma: Ziak:

+ Manipulacia s laboratornym Zdravoveda + Manipulovat +  Manipuluje Ustne Ustna odpoved
sklom -umyvanie, L. s laboratornym sklom - s laboratéornym sklom skusanie L
dezinfekcia, sterilizacia. Sanitarstvo umyvanie, dezinfekcia, -umyvanie, o, Prakt'Ck?
Manipulécia s pristrojmi, Sanitarske  &innosti sterilizacia dezinfekcia, E&iggﬁ: odpoved
poméckami a chemikaliami. praktické priprava +  Manipulovat sterilizacia
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4+ Ochrana zdravia
a bezpecnost pri praci

4 Zasady likvidacie a likvidacia

infekéného
a kontaminovaného
materialu. Udrziavanie

hygieny na pracovisku

s pristrojmi, pomockami
a chemikaliami

+  Manipuluje
s pristrojmi,
poméckami
a chemikaliami

4+ Dodrziavat ochranu + Dodrziava ochranu Ustne skusanie Ustna odpoved
zdravia  a bezpecnost zdravia a bezpecénost L L,
pri praci pri praci Pr?:llftlclfe Prakticka
skusanie odpoved

4+ Dodrziavat zasady + Dodrziava zasady Ustne skuSanie Ustna odpoved
likvidacie likvidacie L L
Praktické Prakticka
4+ Poznat spOsoby + Pozna sposoby skuSanie odpoved

likvidacie  infekéného
a kontaminovaného

likvidacie infekéného
a kontaminovaného

4+ Uskladfiovanie a manipulacia
so zdravotnickym materialom
a lieCivymi pripravkami

4+ Priprava, umyvanie,
dezinfekcia a sterilizacia
laboratérnych nastrojov,

pristrojov, liekoviek a flia$ na
sterilné roztoky

+ Udrziavanie hygieny
pracoviska

prakticka priprava

v lekarenskej sluzbe

materialu materialu
4+ UdrZiavat hygienu na + Udrziava hygienu na
pracovisku pracovisku
Praca v lekarenskej Ziak ma: Ziak:
sluzbe
4 Zariadenie pracoviska, Zdravoveda 4+ Poznat zariadenie + Pozna zariadenie | Ustne skdsanie Ustna odpoved
organizacia prace, hygienicky . pracoviska, organizéciu pracoviska, . o,
rezim v lekarenskej sluzbe Sanitarstvo prace, hygienicky rezim organizaciu  prace, | Prakticke skusanie Prakticka
Sanitarske  &innosti v lekarenskej sluzbe hygienicky rezim odpoved

+ Uskladfovat
a manipulovat SO

+ Uskladriuje
a manipuluje S0

Ustne skusanie

Ustna odpoved

zdravotnickym zdravotnickym Praktické skusanie Praktickz’a
materidlom  a lieSivymi materialom a liegivymi odpoved
pripravkami pripravkami
4 Pripravit, umyvat, + Pripravi, umyva,
dezinfikovat dezinfikuje
laboratérne nastroje, laboratérne nastroje,
pristroje, liekovky pristroje, liekovky
aflaSe na  sterilné aflaSe na sterilné
roztoky roztoky
+ Udrziavat hygienu | + UdrzZiava hygienu | Ustne skasanie Ustna odpoved
racoviska racoviska
P P Praktické skusanie | Prakticka
odpoved
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Praca na transfuznom Ziak ma: Ziak:

oddeleni

4 Zariadenia racoviska, Zdravoveda + Oboznamit sa so | + Oboznami sa so | Ustne skusanie Ustna odpoved

p
organizacia prace, hygienicky s zariadenim, zariadenim, . .
rezim na transfiiznom oddeleni Sanitarstvo organizéciou prace organizaciou  prace | Praktické skusanie | Prakticka
Sanitarske  &innosti a hygienickym rezimom a hygienickym odpoved
prakticka priprava na transfuznom oddeleni reiimgm na
transfiznom oddeleni

+ Manipulacia s laboratéornym + Manipulovat s | + Manipuluje s | Ustne skusanie Ustna odpoved
sklom a dalSimi pomockami laboratérnym sklom a laboratérnym sklom a . o,
potrebnymi pri odbere dalsimi pomackami dalsimi poméckami | Praktické skusanie Prakticka
histologického materialu potrebnymi pri  odbere potrebnymi pri odbere odpoved
a transfazii krvi potrebnymi pri histologického materiélu histologického
odbere histologického a transfuzii krvi materialu  a transfuzii
materialu a transfuzii krvi potrebnymi pri  odbere krvi  potrebnymi  pri

histologického materiélu odbere histologického
a transfuzii krvi materialu  a transfuzii
Krvi

+ Likvidacia infek&ného + Bezpedne likvidovat | + Bezpetne likviduje | Ustne skusanie Ustna odpoved
a kontaminovaného materialu. infekény infek&ny e L
Udrziavanie  hygieny na a kontaminovany a kontaminovany Praktické skusanie | Prakticka
pracovisku. materialu materialu odpoved

+ Udrziavat hygienu na | + Udrziava hygienu na
pracovisku pracovisku

Praca v pitevni Ziak ma: Ziak:

+ Zariadenia pracoviska, Zdravoveda # Poznat zariadenia | % Pozna zariadenia Ustne skuSanie Ustna odpoved
organizacia prace. s pracoviska, jeho pracoviska, jeho L .

.. . ) Sanitarstvo organizaciu prace. organizaciu prace P'r? ktlpke Praktlck?

+ UdrzZiavanie hygieny Sanitarsk .. ti skusanie odpoved
pracoviska, manipulacia anklt.ar;’e __cinnosti + Udrziavat hygienu | = Udrziava hygienu
s pracovnymi pristrojmi, prakticka priprava pracoviska pracoviska
nastrojmi a inymi poméckami. . , . .

+ Manipulovat + Manipuluje
S pracovnymi  pristrojmi, S pracovnymi
nastrojmi a inymi pristrojmi, nastrojmi
pombckami. a inymi pomockami.

+ Dezinfekcia a sterilizacia + Dezinfikovat a a pripravit | = Dezinfikuje a pripravi Ustne skusanie Ustna odpoved
pomocok a nastrojov. vedenie na sterilizaciu pomdcky na sterilizaciu o, o,
dokumentacie, pohrebna a nastroje pomdcky a nastroje Prakticke Prakticka
sluzba, pitevny protokol , . . . skusanie odpoved

+ Vlest dokumentaciu + Vedie dokumentaciu
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+ Poznat pracu pohrebnej | + Poznéa pracu pohrebnej
sluzby, pitevny protokol sluzby, pitevny protokol

Praca v centralnej sterilizacii Ziak ma: Ziak:

+ Zariadenia pracoviska, Zdravoveda + Poznat zariadenia | % Pozna zariadenia | Ustne sku$anie Ustna odpoved
organizacia prace, hygienicky ox pracoviska, organizaciu pracoviska, organizaciu e o
rezim v centralnej sterilizacii Sanitarstvo prace a hygienicky rezim prace a hygienicky | Praklické skusanie Péakt'de?

Sanitarske  é&innosti v centralnej sterilizacii rezim v centralnej odpove
prakticka priprava sterilizacii

+ Manipulacia so sterilizacnymi + Manipulovat so | + Manipulovuje so | Ustne skusanie Ustna odpoved
pristrojmi, ich prevadzka sterilizaénymi  pristrojmi, sterilizaGnymi L L
a manipulacia s nimi. opisat ich prevadzku pristrojmi, opise ich | Prakticke skusanie Prakticka
Pracovné postupy v centralnej a manipulaciu s nimi prevadzku odpoved
sterilizacii  pri  manipulacii » i a manipulaciu s nimi
s nesterilnym a sterilnym + Vysvetlit pracovne ) .
materidlom — jeho triedenie, postupy v centralnej | %+ Vysvetli pracovné
uloZenie a distribucia. sterilizacii pri manipulacii postupy v centralnej

s nesteriinym a sterilnym sterilizacii pri

materialom - jeho manipulacii

triedenie, ulozenie s nesterilnym

a distribucia. a steriinym materidlom
- jeho triedenie,
uloZenie a distribucia.

Praca v hygienickej sluzbe Ziak ma: Ziak:

4 Zariadenia pracoviska, Zdravoveda 4+ Poznat zariadenia | % Pozna zariadenia | Ustne skd$anie Ustna odpoved
organizacia prace. Udrziavanie s pracoviska, organizaciu pracoviska, organizaciu N .
hygieny pracoviska. Sanitarstvo prace prace Praktické skuSanie (I;’é?)l;t\llc;kd?
Sterilizacia laboratérneho skla ita &i i
a dalsich pomécok. s?;}(':ﬁ:r;ze ri r::lr;nostl + Udrziavat hygienu | # Udrziava hygienu

P prip pracoviska pracoviska
* Vysvetlit sterilizaciu | =& Vysvetli sterilizaciu
laboratérneho skla laboratérneho skla
a dalSich pombcok a dalSich pombcok

+ Sterilizacia laboratérneho skla + Opisat sterilizaciu | = OpiSe sterilizaciu | Ustne sk$anie Ustna odpoved
a dalSich pomdcok laboratérneho skla laboratérneho skla L L
Starostlivost o laboratérne a dalsich pomdcok a dalsich pomédcok Praktické skusanie Prakticka
zvierata o o N o odpoved

+ Opisat starostlivost | + OpiSe starostlivost
0 laboratérne zvierata 0 laboratorne zvierata

Praca v detskych Ziak ma: Ziak:

zariadeniach

4 Zariadenia pracoviska, Zdravoveda # Poznat zariadenia | % Poznaa zariadenia | Ustne skusanie Ustna odpoved
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organizacia prace, hygienicky

pracoviska, organizaciu

pracoviska, organizaciu

chorého na operaciu — holenie

chorého na operaciu —

chorého na operaciu —

rezim v detskych zariadeniach Sanitarstvo prace, hygienicky rezim prace, hygienicky rezim | Praktické skusanie | Prakticka
Udrziavanie hygieny Sanitarske  &innosti v detskych zariadeniach v detskych odpoved
racoviska. icka ori zariadeniach
P prakticka priprava + Udrziavat hygienu
pracoviska 4 Udrziava hygienu
pracoviska
+ Cistenie, udrZiavanie + Cistit udrziavat | + Cisti, udrziava | Ustne skusanie Ustna odpoved
a dezinfekcia hraciek a dezinfikovat’ hracky a dezinfikuje hracky e L
a ostatnych pomécok. a ostatné pomacky a ostatné pomdcky Prakticke skusanie Prakticka
odpoved
+ Uprava prostredia, postielok + Upravit prostredie, | + Upravi prostredie, | Ustne skuganie Ustna odpoved
a pomocnych zariadeni. postielky a pomocné postielky a pomocné . .
Vymena postelnej bielizne. zariadenia zariadenia Praktické skusanie Prakticka
odpoved
+ Vymienat postelnu | + Vymiena postelnu
bielizen bielizen
+ Transport jedla. Cistenie, + Poznat spbsoby | + Pozna sposoby | Ustne skusanie Ustna odpoved
dezinfekcia a uloZenie riadu. transportu jedla transportu jedla L L
Odstrarnovanie zvyskov jedal. . o , o o Praktické skusanie Praktlckg
+ Cistit, dezinfikovat | # Cisti, dezinfikuje odpoved
a ulozit riad a ulozi riad
+ Odstrarnovat zvy$Sky jedal | + Odstranuje zvysky
jedal
Praca na operaénom Ziak ma: Ziak:
oddeleni
% Priprava operaénej saly pred Zdravoveda # Pripravit operaénu salu | % Pripravi operaént salu | Ustne skusanie Ustna odpoved
operaciou — Cistenie, e pred operaciou — Gistit' a pred operaciou — disti e .
dezinfekcia prostredia. Sanitarstvo dezinfikovat prostredie a dezinfikuje Praktické skusanie Eé?)lgt\'/(;?
Priprava operaéného stola ita &i i rostredie
ap?istrojov_ P Sfanklzia(:'lf:e i r::,nanostl & Pripravit operadny stol P
P prip a pristroje 4 Pripravi operagny stol
a pristroje
+ Asistencia pri priprave + Asistovat pri priprave | + Asistuje pri priprave | Ustne ski$anie Ustna odpoved

opera¢éného  pola, prevoz holit operaéné  pole, holi operaéné pole, | Prakticke skusanie Prakticka
chorého,  polohovanie na prevazat chorého, prevaza chorého, odpoved
operatnom stole, osvetlenie polohovat na polohuje na
operacnej saly, operacného operacnom stole, vediet operatnom stole, vie
pola a pod. manipulovat s manipulovat s

osvetlenim  osvetlenie osvetlenim osvetlenie

operacnej saly, operacnej saly,
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+ Manipulacia s pristrojmi na
operacnej sale — odsavacky

+ Manipulacia s flaSami  so
stlatenymi plynmi

operac¢ného pofa a pod.

operac¢ného pofa
a pod.

+  Manipulovat s pristrojmi
na operacnej sale -—
odsavacky

«  Manipuluje s pristrojmi
na operacnej sale —
odsavacky

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

+ Manipulovat s flaSami
so stlaéenymi plynmi

+ Manipuluje s flaSami
so stlacenymi plynmi

Ustne skusanie

Praktické skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved

Praca v sadrovni

Ziak ma:

Ziak:

+ Asistencia pri priprave

Zdravoveda

+ Asistovat pri priprave

+ Asistuje pri priprave

Ustne skusanie

Ustna odpoved

4 Preprava pacientov  aich
polohovanie po¢as prevozu

prakticka priprava

vnutornym vybavenim
sanitky a hygienickym

vnutornym vybavenim
sanitky a hygienickym

sadrovych obvazov a dlah . sadrovych obvazov sadrovych obvazov . L
Uprava podlozky pred Sanitarstvo adliah adiah Praktické skusanie E(;?)I;t\llcelﬁ
riloZenim sadrovych obvazov ita &i i
P 4 Sanitarske  Cinnosti + Upravit podlozky pred | + Upravi podiozky pred
prakticka priprava prilozenim sadrovych prilozenim  sadrovych
obvazov obvéazov
& Asistencia  pri ukladani + Asistovat pri ukladani | + Asistuje pri ukladani | Ustne ski$anie Ustna odpoved
sadrovych obvazov. Snimanie sadrovych obvazov sadrovych obvazov . L
¢ = Praktické skusanie Prakticka
sadrovych obvéazov. L X . , X . °
Udriavanie hygieny Snimat’ sadrové obvazy Snime sadrové obvazy odpoved
pracoviska Udrziavat hygienu Udrziava hygienu
pracoviska pracoviska
Praca v dopravnej Ziak ma: Ziak:
zdravotnej sluzbe
4 Zariadenia pracoviska, Zdravoveda 4+ Poznat zariadenia | % Pozna zariadenia | Ustne sku$anie Ustna odpoved
organizacia prace, Ukazka s pracoviska, organizaciu pracoviska, organizaciu e e .
vnatorného vybavenia sanitky Sanitarstvo prace prace Praklicke skasanie Eé?lét\'gfj?
a hygienického rezimu. ita &i i
vo Sanitirske  &innosti # Zoznamit sa s | % Zoznami sa s

rezimom rezimom
4+ Poznat moznosti | # Pozna moznosti | Ustne skasanie Ustna odpoved
prepravy pacientov aich prepravy pacientov NP —
polohovanie potas aich polohovanie | Praktické skusanie E(;alét\'/"ekd?
prevozu pocas prevozu Pisomné skusanie P
Didakticky test
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8 PODMIENKY NA REALIZACIU VZDELAVACIEHO PROGRAMU V UCEBNOM ODBORE
5371 3 SANITAR

Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Koéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Koéd a nazov studijného odboru 5371 3 sanitar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka stadia 1 rok

Forma studia vecerna

Pre vzdelavanie a vychovu v silade s danym SVP je nevyhnutné vytvarat vhodné realizaéné
podmienky. Podkladom na ich stanovenie su vSeobecné poziadavky platnych pravnych noriem
a konkrétne poziadavky vyplyvajuce z cielfov a obsahu vzdelavania v u¢ebnom odbore 5371 3 sanitar.
VSVP su vo vdeobecnej rovine vymedzené zakladné podmienky na realizaciu $kolského
vzdelavacieho programu Sanitar. My sme ich rozpracovali podrobnejSie a konkrétne podla potrieb
a poziadaviek Studijného odboru, aktualnych ciefov anaSich realnych moznosti. Optimalne
poziadavky/podmienky, podfa ktorych sa bude poskytovat tento Skolsky vzdelavaci program Sanitar,
su nasledovné:

8.1 Materialno-technické a priestorové podmienky

Teoretické vyudovanie je realizované vbudove $koly na HIlbokej ceste 23, Zilina. Normativ
vybavenosti odbornych uéebni a tried Skoly je v sulade so Smernicou Ministerstva zdravotnictva SR
o0 odbornom riadeni a kontrole strednych zdravotnickych $kél zo dia 12. januara 2006 uverejnena vo
Vestniku Ministerstva zdravotnictva SR ¢iastka 2 pre u¢ebny odbor 5371 3 sanitar.

Kapacita Skoly:

Skolsky manazment:

kancelaria riaditelky Skoly,

kancelaria pre zastupcov riaditelky Skoly,

kancelaria pre zastupcu riaditelfka Skoly pre domov mladeze,
kancelaria pre sekretariat,

kabinet pre vychovnu poradkynu.

Pedagogicki zamestnanci Skoly:

zboroviia pre rokovania pedagogickej rady,
kabinety pre ucitefov,

1 multimedialna uéebnia.

Nepedagogicki zamestnanci Skoly:

kancelarie pre technicko-hospodarsky a ekonomicky usek,
sklad s odkladacim priestorom,

dielna,

kotolria,

archiv.

DalSie priestory:

Hygienické priestory (WC, sprchy), socialne zariadenia, Satne
Sklady u¢ebnych pomdcok a didaktickej techniky

Sklady néaradia, strojov a zariadeni

Sklady materialov, surovin a polotovarov

Kniznica

Spolo&enska miestnost

Makrointeriéry:

Skolska budova
Skolsky dvor

Skolsky internat — Hiboka 23, Zilina (stéast $koly)
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70 izieb pre ziakov

2 izby pre mimoriadne udalosti
Kancelaria (3)

Kabinet (3)

Zborovia

Studoviia (6)

Kuchynka (4)

Pracovna (3)

Dielfia a sklady pre udrzbara a upratovacky
Miestnost’ pre navstevy
Relaxa&na miestnost
Posilfioviia

Kniznica

kolska jedalen a kuchyna (s celodennou prevadzkou)

S
Vyucovacie interiéry

+
+
+
+
+
+
+

Klasické triedy - uéebne pre teoretické vyu€ovanie (9)

Odborna ucéebna fyziky

Odborna uc€ebria chémia

Odborna uc¢ebna somatologie

2 odborné uc€ebne pre jazykové vzdelavanie

Odborné triedy - u€ebne pre vyu€ovanie odbornych predmetov (11)
Telocvic¢ina

Vyucovacie exteriéry
Skolské ihrisko

Plazové ihrisko

Kmenové pracoviska odbornej klinickej praxe

Nemochnica s poliklinikou, V. Spanyola 43, Zilina

8.2 Personalne podmienky

n

PozZiadavky na manazment Skoly, ktory realizuje 3kolsky vzdelavaci program je v sulade
s poziadavkami odbornej a pedagogickej spdsobilosti a s kvalifikanymi predpokladmi, ktoré su
nevyhnutné pre vykon naro¢nych riadiacich €innosti podla platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka spodsobilost pedagogickych zamestnancov vsSeobecnovzdelavacich
predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program je v sulade s platnymi predpismi. Plnenie
dalSich kvalifikacnych predpokladov potrebnych pre vykon zlozitejSich, zodpovednejSich
a naroc¢nejSich pedagogickych &innosti sa riadi platnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci
zabezpecuju sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych €innosti s cielmi vzdelavania v danom
Studijinom odbore vsulade so Statnym vzdelavacim programom. Prava a povinnosti
pedagogickych zamestnancov su zabezpecené a naplfiované po dobu ich pedagogickej €innosti
v ramci platnych predpisov.

Odbornéa a pedagogicka spdsobilost’ pedagogickych zamestnancov odbornych predmetov, ktori
realizuju Skolsky vzdelavaci program je v sulade s platnymi predpismi. Plnenie dalSich
kvalifikacnych predpokladov potrebnych pre vykon zlozitejSich, zodpovednejSich a naro¢nejsich
pedagogickych c&innosti sa riadi platnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci zabezpecuju
sulad vsetkych vzdelavacich a vychovnych ¢&innosti s ciefmi vzdelavania v danom Studijnom
odbore v sulade so Statnym vzdelavacim programom. Prava a povinnosti pedagogickych
zamestnancov su zabezpeCené a naplfiované po dobu ich pedagogickej Cinnosti v ramci
platnych predpisov.

Odbornéa spdsobilost nepedagogickych zamestnancov (ekoném, udrzbar, upratovacky a pod.),
ktori sa podielaju na realizacii Skolského vzdeldvacieho programu je v sulade s platnymi
predpismi. Prava a povinnosti nepedagogickych zamestnancov su zabezpelené a naplfiované
po dobu ich &innosti v ramci platnych predpisov.

Plnenie poziadaviek poradenskej Cinnosti sa riadi platnymi predpismi. Vychovny poradca je
pedagogicky zamestnanec, ktorého poslanim je poskytovanie odbornej psychologickej
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a pedagogickej starostlivosti Ziakom, rodi€om a pedagogickym zamestnancom Skoly. Pracu
vychovného poradcu usmerfiuji metodické, pedagogické a psychologické centra. Praca
vychovného poradcu a dodrziavanie vSeobecne zavaznych platnych predpisov v oblasti
vychovného poradenstva podlieha kontrolnej €innosti zo strany zriadovatela strednej Skoly.
Dalsie prava a povinnosti vychovnych poradcov vymedzuju vnutorné predpisy $koly (pracovny
poriadok, vnutorny poriadok Skoly, vnutorny mzdovy predpis a pod.).

8.3 Organizaéné podmienky

+ Plnenie stanovenej miery vyuCovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej legislativy
a ramcového u€ebného planu Statneho vzdelavacieho programu. Ramcové rozvrhnutie obsahu
vzdelavania v $kolskych vzdelavacich programoch vychadza zo SVP. Stanovené vzdelavacie
oblasti aich minimalne podty hodin boli vtomto programe dodrzané a su preukazatelné.
Vzdelavanie a priprava ziakov je organizovana ako jednorocné stadium.

+ Vyucovanie sa zac¢ina v popoludnajsSich hodinach. Organizacia $kolského roka sa riadi podla
pedagogicko-organizaénych pokynov v danom Skolskom roku.

+ Plnenie S$kolskej legislativy vzhladom na organizaciu a priebeh Skolského vzdelavacieho
programu vo vazbe na teoretické vyuCovanie a odbornu klinicku prax je v sulade. Vychovno-
vzdelavaci proces sa riadi Zakonom o vychove a vzdelavani (8kolsky zakon).

+ Odborna klinicka prax sa vyu€uje vrozsahu stanovenom v uéebnom plane a vykonava sa
zmluvnych pracoviskach. Vyu€ba prebieha pod vedenim ucitelov. VSetky pracoviska maju
zakladné Standardné vybavenie. Odborna klinicka prax nadvazuje na teoretické vyuCovanie
a prakticku pripravu. Realizuje sa v dvoch 5 hodinovych celkoch kazdy tyzden. Delenie skupin
stanovuje platna legislativa.

+ Vzdelavanie a priprava sa riadi podla Skolského poriadku. Zabezpeduje jednotnost v celom
vychovno-vzdelavacom procese. Upravuje pravidla spravania sa Ziakov v teoretickom vyuc€ovani
a praktickej priprave ako aj na Skolskom internate. Obsahuje tiez prava a povinnosti Ziakov.
Skolsky poriadok je suéastou Organizaéného poriadku $koly a Pracovného poriadku $koly
ariadi sa podla nich. Ziaci sa oboznamuju so Skolskym poriadkom kazdy rok na prvej
vyucovacej hodine prvy defi Skolského roka a podpisuju v osobithom zazname svojim podpisom
jeho reSpektovanie. Tato skuto&nost' je zaznamenana aj v triednych knihach.

+ Na zacliatku kazdého Skolského roka je spolo€né zoznamovanie sa ziakov prvych ro¢nikov so
ziakmi vysSich ro€nikov. Oboznamuju sa nielen so svojimi povinnostami, ale aj vzajomne
nadvazuju kontakty medzi sebou, vymiefaju si postrehy a informacie. Prispieva to k vytvoreniu
velmi priaznivej atmosféry na Skole a k fahSiemu zarad'ovaniu Ziakov do kolektivu.

+ Hodnotenie a klasifikacia ziakov sa riadi Klasifikacnym poriadkom Skoly a je su€astou Skolského
vzdelavacieho programu ako sucast u€ebnych osnov vyucovacich predmetov a ako osobitna
spoloéna c&ast. O v8etkych kritériach hodnotenia, vychovnych opatreniach a podmienok
vykonania zavere€nych a opravnych skuSok su Ziaci a rodi€ia vopred informovani.

+ Ukonc&ovanie &tudia a organizacia zavere€nej skusky sa riadi platnym legislativnym predpisom.
ZavereCna skuSka sa sklada z pisomnej, praktickej a Ustnej Casti. Prakticka Cast zavereénej
skusky trva najviac 24 hodin. Uspesni absolventi ziskaju vysved&enie o zavereénej skuske.

8.4 Podmienky bezpeénosti prace a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Vytvaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou sucastou celého vyuovacieho
procesu, osobitne odborného vycviku. Postupuje sa podla platnych predpisov, nariadeni, vyhlasok,
noriem apod. Priestory, v ktorych prebieha teoretické vyuCovanie a prakticka priprava musia
zodpovedat’ platnym pravnym predpisom, vyhlaSkam, technickym norméam a predpisom.

Skola zabezpeduje vSetky technické a organizaéné opatrenia na eliminaciu vSetkych rizik
spojenych najma s odbornou klinickou praxou. Uditelia, Ziaci a rodi¢ia su podrobne s tymito rizikami
oboznameni.

Problematika bezpeénosti a hygieny prace teoretického vyu€ovania a praktickej pripravy je podrobne
popisana vo Vnutornom poriadku Skoly, Ziaci ju musia poznat' a reSpektovat. Vnutorny poriadok Skoly
je verejne pristupny aj v Skolskom internate.

Ziaci sU s predpismi podrobne oboznameni a poudeni vzdy v Gvodnych hodinach jednotlivych
predmetoch. Obsahom Skolenia su predpisy a normy pouzivané v odbore sanitar, miesta, na ktorych
su umiestnené lekarniCky prvej pomoci, vybrané ustanovenia vyhlasky o evidencii urazoch deti, Ziakov
a Studentov, traumatologického planu, nariadenie vlady o ochrane zdravia zamestnancov pri praci,
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0 bezpelnej prevadzke a pouzivani strojov, Zakonnika prace, o pracach mladistvych, poskytovani
pristrojov a pod.

Na odbornej klinickej praxi sa ziaci zoznamuju s navodmi na obsluhu jednotlivych pristrojov
a zariadeni a prevadzkovymi bezpe€nostnymi predpismi.

8.5 Vyuzitie vzdelavacieho programu pre vzdelavanie dospelych

Vzdelavanie dospelych je v sulasnej dobe stale viac ovplyviiované koncepciou celozivotného
vzdelavania, ktora predstavuje zasadnu zmenu v ponati celého vzdelavacieho systému. Systém
celozivotného vzdelavania, ktory sa postupne zacina vytvarat a realizovat, umozni plynuly prechod,
spolupracu a prekryvanie medzi jednotlivymi oblastami vzdelavania, zamestnania a podnikania.
Zmeny v odvetvovej Struktire nasej ekonomiky si vyzaduju vysSiu Uroven kvalifikovanosti dospelych.
Doéraz sa kladie tak na vSeobecné, ako aj na odborné kvalifikacie. Koncepcia $tatnych vzdelavacich
programov je zamerana predovSetkym na populaciu mladych ludi, a to hlavne z hladiska vS§eobecnych
cielov vzdelavania. Denna forma $tudia pre dvoj a trojro¢né Studijné odbory je pre dospelu populaciu
vynimoéna. Dospeli musia vyuzivat iné moznosti a formy vzdelavania a to ve€ernu, dialkovu,
individualnu, kombinovanu alebo formou diStancného vzdelavania, kde je vzdelavanie spojené so
ziskanim kompetencii v oblasti informacnych a komunikacnych technoldgii. Prave informacné a
komunika¢né technoldégie mézu zohrat vyznamnu ulohu vo vzdeldvani dospelych. Pri koncipovani
vzdelavania dospelych podla SVP je potrebné zohladnit $pecifické &rty tejto kategérie dospelych
Ziakov:

+ Specifika funkcie a cielov vzdelavania dospelych — vzdeladvanie dospelych pini nielen funkciu
kvalifikaénu, pri ktorej ziskavaju absolventi pociato¢nu kvalifikaciu na urovni ISCED 3C ale tiez funkciu
zvySenia kvalifikacie v danom odbore studia na urovni ISCED 3A. Ide o typ Studia, ktory vedie
k ziskaniu vys8ieho stupfia vzdelania potrebného pre pristup k dalSiemu vzdelavaniu na vys3ej urovni
ISCED 3B alebo ISCED 3A. Vzdelavanie dospelych na stupni ISCED 3A sa realizuje formou
nadstavbového S$tudia, ktoré je suCastou Statnych vzdelavacich programov na urovni ISCED 3A.
Podmienky vstupu do tychto vzdelavacich programov su stanovené statnym vzdelavacim programom.
Dospeli zZiaci, ktori ukon€ili vzdelavanie v zékladnej Skole v Stathom vzdelavacom programe na urovni
ISCED 2A maiju teda moznost vstupit na urover ISCED 3C a po jeho absolvovani mézu pokracovat
vo svojom $tudiu na stupni ISCED 3A formou nadstavbového Studia,

+ situaéné Specifika vzdelavania dospelych su spaté tak s rodinnym, ako aj s pracovnym a
spolo¢enskym Zivotom dospelych. Preto vzdeldvaci program citlivo reaguje na tuto situaciu dospelych
a ich individualne vzdelavacie potreby, a to tak z hladiska obsahu vzdelavania, ako aj z hladiska
zodpovedajucich metdd vyucby, kontroly Studia a pod. V obsahu vzdelavania berieme do uvahy
primeranost obsahu vSeobecného vzdelavania, ktory nie je mechanicky prebrany z programov
pocCiatoCného vzdeldvania a zodpoveda vedomostiam, zru€nostiam a Zivotnym skusenostiam
dospelych. V oblasti hodnotenia vzdelavacich vystupov sa orientujeme vo vacSej miere na
individualizaciu hodnotenia, ktoré umoznuje aj individualne tempo uc€enia a pripravu na zavere¢né
hodnotenie dospelych, osobnostné Specifikda dospelych suvisia hlavne s vekovou vyspelostou
jednotlivcov. Vo vSeobecnosti mézeme povedat, ze dospeli Ziaci byvaju zrelSi, skisenejsi, a preto aj
cielavedomejsi a spolahlivejsi. Naproti tomu byvaju €asto citlivejSi na pripadné studijné Uspechy alebo
neuspechy. Vy3§i stupen samostatnosti vedie v8ak aj k tomu, Ze vztah uditela a Ziaka byva na vy33ej
partnerskej Urovni, a preto ucitelia byvaju skér konzultanti a radcovia ako klasicki ucitelia. Zakladnou
¢rtou uditela dospelych Ziakov by mal byt velmi taktny zaujem o Ziaka spojeny so snahou pochopit
jeho tazkosti a zdbrany suvisiace s vyu¢bou a uéenim. Podmienkou prace ucitela je ucta k dospelému
Ziakovi pri reSpektovani jeho osobnosti, zaujmu, schopnosti, ale i vlastnych predstdv o sebe samom.
So Ziakom ho spéja spolo¢ny ciel, ktory by mal byt realizovany na zaklade partnerstva a spoluprace.
Preto ucitel musi prispdsobovat svoju rolu v triede, ale aj postupy prace pri vyu€ovani. Neexistuje
optimalna didakticka metdda, ktora ma svoje vyhody a nevyhody. Oblast vzdelavania dospelych by
mala byt prienikom klasickych Skolskych metéd a vhodne zvolenych dalSich metdd, ktoré sa ukazali
ako najefektivnejSie pre dalSie odborné vzdelavanie. Velka pozornost by sa mala venovat aj
samostudiu ziakov a teda metédam ucenia sa.
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9 PODMIENKY VZDELAVANIA ZIAKOV SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-VZDELAVACIMI
POTREBAMI V UCEBNOM ODBORE 5371 3 SANITAR

Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5371 3 sanitar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka studia 1 rok

Forma studia vecerna

Vzdelavanie Ziakov prebieha v sulade so $tathym vzdelavacim programom a Zakonom o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon), ktoré stanovuju zasadné pravidla vzdelavania a pripravy zZiakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (dalej len ,SVVP*). Pri formulovani poZiadaviek na ich
Studium sme vychadzali z analyzy podmienok Skoly, analyzy potrieb a poziadaviek trhu prace, analyzy
povolania a odbornych konzultacii so Specializovanymi zamestnancami VUDPAP, pedagogicko —
psychologickych poradni a dorastového lekara.
Platna legislativa oznaCuje nazvom Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (dalej len
,SVVP*) Ziakov s mentalnym, zmyslovym alebo telesnym postihnutim, zdravotne oslabenych alebo
chorych, s naruSsenou komunika¢nou schopnostou, so Specifickymi poruchami u¢enia alebo spravania
sa, s autistickym syndrémom, s poruchami psychického alebo socialneho vyvinu, tiez Ziakov
pochadzajlcich zo socidlne znevyhodneného prostredia (rémske etnikum, imigranti). Specifickou
skupinou Ziakov so SVVP su Ziaci mimoriadne nadani.
V Strednej zdravotnickej $kole su Ziaci s SVVP vzdelavani podia individualneho vzdelavacieho
programu (v zmysle § 94 ods. 1 pism. b) bod 2 zakona €. 245/2008 Z. z.) vypracovaného na zaklade
zaverov a odporucani z odbornych vySetreni vykonanych v zariadeni vychovného poradenstva
a prevencie. Ziaci su aj nadalej v odbornej starostlivosti $pecialneho pedagdga.

9.1 Ziaci so $pecifickymi vyvinovymi poruchami uéenia (dyslexia, dysgrafia, dyskalkalia,
dysortografiaai.)

Pocet ziakov so Specifickymi vyvojovymi poruchami ucenia je velmi vysoky, preto treba venovat
tejto problematike primeranu pozornost. Ide o Ziakov vyznamne ohrozenych Skolskou neuspesnostou
a dalSimi rizikami vzniku socialnopatologickych javov, nakolko toto postihnutie je skryté. Problémy
v spravani, ktoré sa ob¢as vyskytuju u tychto Ziakov, mozno zvycajne zvladnut beznymi vychovnymi
a poradenskymi postupmi. Vo vSeobecnosti ide o zZiakov s priemernym nadanim (vyskytuju sa aj
nadpriemerni jedinci) — intelektové prekazky v dalSom vzdelavani na strednych Skolach teda nie su.
Je velmi ddleZité, aby boli pedagégovia dobre informovani o moznostiach a prekézkach vo vzdelavani
Ziakov so $pecifickymi vyvojovymi poruchami uéenia, o individualnych predpokladoch a potrebach
konkrétnych Ziakov. Potrebné je volit vhodné metédy a formy vyu€ovania a hodnotenia vysledkov
(individudlne tempo, nahradenie pisania dlhych textov testami, Specidlne formy skd3ania)
a v niektorych pripadoch aj kompenza&né pombdcky (poditaCe — vyuZitie korektuary textu, farebné
gitanie, grafické poditadové programy). Uspedna integracia tychto Ziakov na strednych &$kolach,
ziskanie odbornej kvalifikacie, je predpokladom a podmienkou ich Uspesnej integracie do Zzivota, na
trhu prace. Je vyhodné, ak proces integracie tychto ziakov medzi bezni populaciu zacne uz
v zakladnej Skole, na ktorej by sa mali ziaci naucit systém napravnych postupov, kompenzacnych
postupov a pomocok; reSpektovanie tychto postupov, pravidiel, ich tvoriva aplikacia na dalSie ulohy, s
ktorymi sa ziak streta mu napomozu zvladnut aj ulohy, odborné ucivo na strednej Skole.

9.2 Vzdelavanie ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia

Ziaka zo socialne znevyhodneného prostredia uréujeme pomocou zévéznej smernice MS SR
prostrednictvom aspon troch meratelnych ukazovatelov — podmienkou je splnit minimalne tri
z nasledujucich kritérii su¢asne:

1. Ziak pochadza z rodiny, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nudzi a prijem rodiny je najviac vo
vySke Zivotného minima,
2. aspon jeden zakonny zastupca ziaka (rodic) je dlhodobo nezamestnany,
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3. najvy$Sie ukonCené vzdelanie rodiCov je zakladné, alebo aspori jeden z rodi€ov nema ukon&ené
zakladné vzdelanie,

4, nestandardné bytové a hygienické podmienky rodiny,

5. vyu€ovaci jazyk Skoly je iny, nez jazyk , ktorym hovori dieta doma.

Podmienkou efektivnej integracie ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia do strednych
zdravotnickych $§kol je dostatoény Specialno-pedagogicky a psychologicky servis (Skolsky Specialny
pedagdg, vychovny poradca, Skolsky psycholég), dopliujuca odborna priprava ucitelov Skoly a Uprava
organizacie vzdelavania a odbornej pripravy. Strednej Skole s integrovanymi Ziakmi zo socialne
znevyhodneného prostredia sa odporu€a zabezpecit intenzivnu spolupracu so S$pecializovanymi
odbornymi pracoviskami (Specialno-pedagogicka poradfia, pedagogickopsychologicka poradia), tiez
s obCianskymi zdruzeniami (pre romsku komunitu, starostlivost o azylantov ap.), so zamestnavatelmi
Vv regione.

Skolsky vzdelavaci program Sanitar pre uéebny odbor 5371 3 sanitar 108



10 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZIAKOV UCEBNEHO ODBORU 5371 3
SANITAR

Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Sanitar

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5371 3 sanitar

Stupen vzdelania stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C
Dizka studia 1 rok

Forma studia vecerna

Stredna zdravotnicka $kola povazuje vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov za vyznamnu
kategériu celého procesu pre ziskanie stredného vzdelania na urovni ISCED 3.C. Nasim cielom je
poskytovat ziakovi spatna vazbu, prostrednictvom ktorej ziskava informacie otom, ako danu
problematiku zvlada, ako dokaze zaobchadzat s tym, ¢o sa naucil, v éom sa zlepSil a v om ma este
nedostatky. Hodnotenie Ziaka vychadza z jasne stanovenych cielov a konkrétnych kritérii, ktorymi sa
da jeho vykon zmerat. Preto neoddelitelnou su¢astou hodnotenia musi byt aj konkrétne odporucanie
alebo rada, ako ma ziak dalej postupovat, aby svoje nedostatky odstranil. Kontrolu vyuovacieho
procesu budeme orientovat na ski$anie a hodnotenie zZiakov.

Skusanie

Pocas skuSania budeme preverovat, ¢o ziak vie a ¢o nevie, alebo o ma vediet, ako sa ma zlepsit’
v porovnani sam so sebou alebo s kolektivom — zistujeme stupefi dosiahnutia cielov vyu€ovacieho
procesu. Pri skusani vyuzijeme Siroku Skalu réznych spbsobov a postupov — individualne, frontalne,
skupinovo, priebezne alebo suhrne po ukonéeni tematického celku alebo na konci Skolského roka,
ustne, pisomne (didaktické testy, pisomné cviCenia a ulohy, projekty, a pod.). SkuSanim budeme
preverovat vykon ziaka z hfadiska jeho relativneho vykonu (porovname vykon Zziaka s vykonmi
ostatnych Ziakov) alebo individualneho vykonu (porovhame jeho su€asny vykon s jeho
prechadzajucim vykonom). Pri kazdom sku$ani budeme preverovat vykon ziaka na zaklade jeho
vykonového Standardu, ktory je formulovany v uéebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu
ako vzdelavaci vystup. DéleZitou su€astou skuSania je aj formativne hodnotenie, ktoré povaZzujeme za
vyznamnu sucéast motivacie Ziaka do jeho dalSej prace, za sucast spatnej vazby medzi ucitefom
a Ziakom.

Hodnotenie

Ciefom hodnotenia ziaka v Skole je poskytnut’ Ziakovi a jeho rodi€om spatnua vazbu o tom, ako

ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky a kde ma rezervy. Su¢astou hodnotenia je tiez
povzbudenie do dalSej prace, navod, ako postupovat pri odstrafiovani nedostatkov.
Hodnotenie ziakov budeme vyjadrovat réznymi formami: slovom, c¢islom, znamkou. V ramci
hodnotenia budeme preverovat vysledky Cinnosti ziakov podla uréenych kritérii. Niektoré kritéria budu
vSeobecne platné pre vietky predmety, Specifické vykony Ziakov budud hodnotené podla stanovenych
kritérii hodnotenia.

K celkovému hodnoteniu okrem vykonovej zloZky patri aj vztahovopostojova zlozka, ktora tvori
sucCast profilu absolventa. Ide o suhrn poZiadaviek na moralny a odborny profil zdravotnickeho
pracovnika.

Ziak je z predmetu skusany Ustne, pisomne alebo prakticky. Ziak je v priebehu polroka z jedného
vyucovacieho predmetu s hodinovou dotaciou jedna hodina tyzdenne vysku$any minimalne dvakrat.
Z vyuCovacieho predmetu s hodinovou dotaciou vy$Sou ako jedna hodina tyzdenne bude v priebehu
polroka vyskuSany minimalne trikrat.

Pri urCovani stupna prospechu v jednotlivych predmetoch na konci klasifikacného obdobia sa
hodnoti kvalita prace a ucebné vysledky, ktoré ziak dosiahol poCas celého klasifikaéného obdobia.
Pritom sa prihliada na systematickost v praci Ziaka, na jeho prejavované osobné a socialne
kompetencie ako je zodpovednost, snaha, iniciativa, ochota a schopnost spolupracovat, a to pocas
celého klasifikaéného obdobia. Stuper prospechu sa neuréuje na zaklade priemeru znamok ziskanych
v danom klasifikanom obdobi, prihliada sa k ddleZitosti a vahe jednotlivych znamok.

Specifické kritéria hodnotenia pre jednotlivé predmety su rozpracované v Skolskom poriadku.
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Stupnica hodnotenia pre odborné predmety (v%):

100 - 90 vyborny
89-79 chvalitebny
78 — 66 dobry
65 — 50 dostatoCny
49- 0 nedostato¢ny

Ziak nadstavbového, pomaturitného a vy$Sieho odborného $tidia sa v sulade s osobitnym
predpisoml) neklasifikuje zo spravania.

10.1 Pravidla hodnotenia ziakov

NaSa Skola si vramci hodnotenia vykonov svojich Ziakov vypracovala Hodnotiaci Standard pre
u€ebny odbor 5371 3 sanitar. Definuje subor kritérii, organizacnych a metodickych postupov na
overenie dosiahnutych vykonovych Standardov. Vztahuje sa na hodnotenie:

+

Pocas studia hodnotime vSetky o€akavané vzdelavacie vystupy, ktoré su formulované
vykonovymi Standardmi v u€ebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu. Ku kazdému
vzdelavaciemu vystupu vymedzujeme kritéria hodnotenia, u€ebné zdroje, medzipredmetové
vztahy a metddy a prostriedky hodnotenia, ktoré su v sulade s cielmi vyu€ovacieho predmetu
a jeho vychovnymi a vzdelavacimi stratégiami. Tym zabezpecime komplexnost vedomosti a ich
aplikaciu.

Nasledujuce pravidla su platné pre celé obdobie vzdelavania ziaka a su v sulade so spolo¢enskymi
vychovnymi a vzdelavacimi stratégiami na urovni Skoly:

oM wNE

7.
8.
9

Ziak je s kritériami hodnotenia oboznameny.

Hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne.

Ziak sa hodnoti podia miery spinenia danych kritérii.

Vyucujuci klasifikuju iba prebrané a precvic¢ené ucivo.

Ziak méa dostatok ¢asu na ugenie, precvi¢ovanie a upevnenie ugiva.

Podklady pre hodnotenie a klasifikaciu ziskava vyucujuci hlavne: sledovanim vykonov
a pripravenosti ziaka na vyucovanie, rOznymi druhmi pisomnych prac, analyzou vysledkov
réznych &innosti a postojov ziakov, konzultaciami s ostatnymi vyucujucimi a podla potreby so
zamestnancami z pracovisk klinickej praxe.

Pri klasifikacii pouZiva vyu€ujuci platnu klasifikaénu stupnicu.

Vysledky Ziakov posudzuje ugitel objektivne.

V predmete, v ktorom vyuc€uju viaceri uditelia, je vysledny stupen klasifikacie stanoveny po
vzajomnej dohode.

10. Pisomné prace su ziakom oznamene vopred, aby mali dostatok Casu na pripravu.
11. Ziak je o znamke informovany.

Pri hodnoteni Ziakov po€as jeho Studia jednotlivych predmetov sa podfa povahy predmetu
zameriavame predovSetkym na:

Hodnotenie vo vyuéovacom predmete s prevahou teoretického zamerania. Hodnotime
hlavne ucelenost, presnost, trvalost osvojenia poZadovanych poznatkov, kvalitu, rozsah
ziskanych spdsobilosti, schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a zru€nosti pri rieSeni
teoretickych a najma praktickych uloh z jednotlivych oblasti vzdelavania. Posudzuje sa
kvalita myslenia, jeho logika, samostatnost a tvorivost, aktivita v pristupe k &innostiam,
kvalita vysledkov &innosti, osvojené metédy samostatného Studia zaujem o tieto Cinnosti
a vztahovopostojova zlozka vzdelavania, vystiznost a odborna spravnost Ustneho
a pisomného prejavu.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivaju nasledovné vSeobecné kritéria hodnotenia,
tzv. vysledné kritéria:

1) § 56 ods. 7 zakona €. 245/2008 Z. z.

V zneni neskorsich predpisov.
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Ziak:

Uplatnil osvojené poznatky, fakty, pojmy, definicie, zakonitosti, vztahy a zru€nosti pri
rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vysvetlovani a hodnoteni spolo¢enskych
a prirodnych javov.

Preukazal kvalitu arozsah ziskanych vedomosti vykonavat poZadované intelektualne
a motorické Cinnosti.

Prezentoval kvalitu myslenia, predovsetkym jeho logiku, samostatnost a tvorivost.

Mal aktivny pristup, zaujem a vztah k danym ¢€innostiam.

Preukazal presny, vystizny, odborny a jazykovo spravny Ustny a pisomny prejav.
Preukazal kvalitu vysledkov zadanych €innosti.

Si osvojil u€inné metddy a formy Studia.

Osvojil si pojmovy aparat z odborného obsahu vzdelavania.

Hodnotenie vo vyuéovacom predmete s prevahou praktického zamerania. Hodnoti sa
vztah Kk praci, pracovnému Kkolektivu a praktickym c¢innostiam, osvojenie praktickych
zruénosti a navykov, ovladania Uucelnych spdsobov prace, vyuzivanie ziskanych
teoretickych vedomosti v praktickych Cinnostiach, aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa
v praktickych &innostiach, kvalita vysledkov ¢innosti, organizacia vlastnej prace
a pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku, dodrziavanie predpisov a bezpec¢nosti
aochrane zdravia pri praci, starostlivost o zivotné prostredie, hospodarne vyuzivanie
surovin, materialov a energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat nasledovné vSeobecné kritéria hodnotenia:
Ziak:

Si osvojil praktické zru€nosti a navyky a ich vyuZzitie.

Preukazal vztah k praci, pracovnému kolektivu, pracovnym c¢innostiam, aktivitu,
samostatnost’ a tvorivost.

Preukéazal kvalitu vysledkov zadanych &innosti.

Zvladol efektivne spbsoby prace a organizaciu vlastnej prace ako aj pracoviska, udrziaval
na pracovisku poriadok.

Dodrziaval predpisy o BOZP a starostlivost o zivotné prostredie.

Hospodarne vyuzival suroviny, material, energiu, prekonal prekazky v praci.

Zvladol obsluhu a udrzbu laboratérnych zariadeni, pouzivanych pristrojov, nastrojov
a naradia, prekonal prekazky v praci.

Demonstroval Uctu k zivotnému prostrediu a ekologickému spravaniu

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat nasledovné vieobecné kritéria hodnotenia:
Ziak:

Preukéazal tvorivost’ a samostatnost prejavu.

Si osvojil potrebné vedomosti, skisenosti, €innosti a ich tvorivu aplikaciu.

Prezentoval poznatky o zakonitostiach danych Cinnosti a uplatnil ich vo vlastnej €innosti.
Preukazal kvalitu prejavu.

Preukazal vztah a zaujem o dané cinnosti.

Prezentoval estetické vnimanie, svoj pristup k umeleckému dielu a skomentoval estetické
reakcie spolo¢nosti.
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11 SPOSOB, PODMIENKY UKONCOVANIA VYCHOVY A VZDELAVANIA A VYDAVANIE
DOKLADU O ZiSKANOM VZDELANI

Cielom zaverec¢nej skusky (dalej len ,ZS*) je overenie vedomosti a zruénosti Ziakov v rozsahu
udiva uréeného vzdelavacimi $tandardmi Statneho vzdelavacieho programu a overenie, ako su Ziaci
pripraveni pouzivat nadobudnuté kompetencie pri vykone povolani a odbornych &innosti na ktoré sa
pripravuju.

Predmetom ZS je preukazat schopnosti ziakov ako:
- zaclenit nadobudnuté poznatky do systému teoretickych a praktickych vedomosti, zru€nosti a
kompetencii,
- ovladat kompetencie vyplyvajuce z vykonovych Standardov a schopnosti ich realizovat v
pracovnom a mimopracovnom Zzivote,
- aplikovat' a tvorivo vyuzivat nadobudnuté vedomosti, zruénosti a kompetencie pri komplexnom
rieSeni uloh a problémov vo vybranej oblasti,
- komunikovat' v slovenskom a vyu€ovacom jazyku ako podmienky daldej Studijnej a pracovnej
mobility,
- aktivne pouzivat su€asné komunikacné a informacné technoldgie a ziskané informacie vediet
spracovat’ a pouzit
ZS pozostava z tychto €asti v nasledujucom poradi:
- pisomna Cast
- prakticka cast
- Ustna Cast.

V pisomnej, praktickej a Ustnej Casti ZS sa overuju vedomosti Ziaka vo vyzZrebovanej téme.
Jednotlivé Casti ZS musia vychadzat z cielovych poziadaviek schvaleného Statneho vzdelavacieho
programu, priCom ich obsah je koncipovany tak, aby ziak mal moznost preukazat naplnenie kritérii
hodnotenia.

Cielom pisomnej Casti ZS je overit uroven teoretickych vedomosti a poznatkov vychadzajucich z
ciefovych poziadaviek Statneho vzdelavacieho programu.

Cielom praktickej Casti ZS je overit uroveni osvojenych zru€nosti a spdsobilosti ziakov a ich
schopnosti vyuzit' ziskané teoretické poznatky a vedomosti pri rieSeni konkrétnych praktickych uloh
komplexného charakteru.

Cielom ustnej Casti ZS je overit’ Urover teoretickych vedomosti a poznatkov.

ZS pozostava z komplexnych tém vytvorenych z cielovych poZiadaviek vychadzajiucich zo Statneho
vzdelavacieho programu s aplikaciou na konkrétny S$tudijny odbor. Dal$ie podrobnosti o ZS su
upravené platnymi predpismi MS SR.

11.1 Témy zaverecnej skusky

Vykonanim ZS ziskaju absolventi na jednej strane odbornu kvalifikaciu a kompetenciu vykonavat
pracovné cinnosti v danom povolani a na druhej strane maju moznost dalSieho vzdelavania na
vyS$Som stupni. VysvedCenie o zavereCnej skuSke potvrdzuji v plnom rozsahu ich dosiahnuté
kompetencie — odbornu kvalifikaciu.

Pri ZS ma Ziak vyuzivat a aplikovat vedomosti, zru€nosti a kompetencie z réznych predmetov
komplexne. Pri ZS sa sleduje nielen jeho schopnost’ vyuzivat medzipredmetové vztahy vo vSeobecnej
a odbornej zloZke vzdelavania, ale aj uroven jeho Ustneho prejavu a to z jazykovej stranky a stranky
spravneho uplatfiovania odbornej terminolégie na zaklade kriterialneho hodnotenia vykonov.
Vzdelavaci Standard uruje vzdelavaci vystup ako stupen stanovenia vedomosti, zruénosti a/alebo
postojov a hodnotovej orientacie, ktoré ma Ziak preukazat po ukonéeni vzdeldvania. Urluje
meratelnost’ a hodnotenie vzdelavacich vysledkov. Popisuje produkt vyucby, nie jej proces. Odpoveda
na otazku, ¢o sa od Ziaka oCakava, aby preukazal svoju kompetenciu a UspeSne ukongil studium. Je
zakladom pre sumativne hodnotenie zalozené na vykonovych kritériach. Vymedzenie metéd a
prostriedkov hodnotenia by sa malo urobit v tom istom Case, kedy sa formuluju vzdelavacie vystupy.
Skompletizovanie tém na zavereéné skusky znamena identifikaciu vzdelavacich vystupov. Kazdy
vzdelavaci vystup ma priamy vztah k vykonovym a obsahovym Standardom. Postup prac na témach
pre ZS je ucelné rozloZit' do niekolkych etap a etapy do logicky usporiadanych krokov. Téma pre ZS je
konkrétny odborny problém alebo problémova situacia komplexného charakteru, ktory/ktord ma ziak v
priebehu ZS rieSit. Mala by sa formulovat v podobe konkrétnej ulohy,/€innosti, ktoré su obdobou
pracovnej ¢innosti na danej pracovnej pozicii priamo na pracovisku v ramci daného povolania (alebo
skupin povolani).
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Téma ZS (dalej len ,téma“) je integrativha. Ma svoju profilovi a aplikacnu ¢ast. Profilova ¢ast
témy ZS sa orientuje na stanovenie prioritnych vykonov, ktoré su uréené v ramci profilovych
predmetov. Aplikaéna ¢ast ZS uvadza vSetky délezité vazby a suvislosti, ktoré dopifiaju profilovu ast.
Kazda profilova a aplikacna ¢ast ZS ma svoje podtémy, ktoré su koncipované tak, aby absolvent mal
moznost v plnom rozsahu pochopit komplexnost témy a preukazat naplnenie vSetkych vykonov v
ramci danej témy.

Kazda téma ma:

- vychadzat z vykonovych S§tandardov pre odborné vzdelavanie (hodnotenie absolutneho
vykonu na zaklade kritérii) a zabezpeclit, aby vykonové Standardy uvedené v profile
absolventa komplexne pokryli vietky témy ZS

- uplatiovat’ hladisko akumulacie vedomosti viacerych odbornych predmetov obsahovo
pribuznych

- vychadzat z rozsiahlejSich tematickych celkov viacerych odbornych predmetov (komplexnost
odborného vzdelavania na zaklade obsahovych Standardov),

- umoznit a podporit vyuzitie vSetkych podpornych ucéebnych zdrojov (pomécky, pisomné
materialy, informacie a Udaje, atd.) pre splnenie danej témy, umoznit preverenie schopnosti
Ziaka vyuzivat vedomosti a intelektualne schopnosti ziskané pocas Studia na posudenie
konkrétneho odborného problému, ktory je dany v téme ZS,

- dodrziavat pravidlo zrozumitelnosti, konzistentnosti a komplexnosti tak, aby naro¢nost, vecny
a Casovy rozsah tém boli pre zZiaka optimalne, primerané a zvladnutelné na danom stupni
vzdelania.

Pri tvorbe tém sa musime vyvarovat nasledovnému:

- netvorit tému podla predmetov (téma bude v takom pripade nekonzistnenta, odtrhnuta od
profilového odborného problému, ktory sa ma v téme ZS komplexne

- riesit, nebude vytvarat moznosti pre aplikacné a tvorivé schopnosti ziaka),

- extrémom, akym je bud prili§ malé alebo prili§ rozsiahle mnozstvo informacii. Ak stanovime
maly rozsah, Ziak tazko porozumie zmysluplnosti problému. Nebude mat potrebné mnozstvo
zasadnych a podpornych informacii. Na druhej strane prili§ rozsiahla téma sa méze prejavit
pre ziaka ako nezrozumitelna, neriesitelna a frustrujuca,

- nestanovovat tému iba mechanickym popisovanim bez uplatnenia vykonovych Standardov,

- téma nesmie viest Ziakov k pamatovému memorovaniu a reprodukovaniu osvojenych
poznatkov v priebehu Stiudia.

Pri tvorbe podtém musia byt ich formulacie jasné, jednoznaéné, v logickom slede od rieSenia
jednoduchého problému k zlozitejSiemu javu v zavislosti od problému alebo situacie, ktoré sa maju
vtéme ZS rieSit. Odvodzuju sa od obsahovych Standardov. Orientuji a podporuju Zziaka na
preukazanie pozadovaného vykonu a determinuju jeho vykonovu uroveri.

Podtémy sa vztahuju na vsetky profilové — prioritné, aplikaéné — pribuzné a doplfujuce
informacie, ktoré Ziak v priebehu Studia odbornych u¢ebného odboru ziskal.

Pri tvorbe tém v danom SkVP budeme pouzivat relevantnt metodiku.

Sucastou tém pre prakticku €ast' ZS musia byt’ aj jasne deklarované podmienky, za ktorych méze byt
dana téma vykonana. Tyka sa to

- materialnych podmienok,

- priestorovych podmienok,

- pomdcok.

11.2 Hodnotenie vzdelavacich vystupov zalozené na vykonovych kritériach

Hodnotenie ZS je proces skompletizovania a interpretovania Udajov a dékazov o vykone ziakov.
Specifikuje, aké dokazy o vykone Ziaka sa maju vytvorit, ako maju byt interpretované vystupné
informacie a akym sp6sobom sa maju zaznamenat. Je koneénym rozhodnutim o vykone Ziaka a ich
cielom je certifikacia.

Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich c¢innosti kontroly vzdeldvania, ktorou sa zistuju
a posudzuju vysledky vzdelavania. Kontrola vzdeladvania sa sklada: zo zistovania vysledkov
vzdelavania, preverovanie alebo skuSanie Ziakov, po¢as ktorého meriame ich vykon a zistujeme, €o
ziak vie, a €o nevie alebo ¢o by mal vediet. Ide o zistovanie stupna cielov vzdelavania — skuSanie
ziakov, posudenie vysledkov vzdelavania, hodnotenie, Cize porovnanie vysledkov Cinnosti zZiakov
zistenych preverovanim podla uréenych poziadaviek, noriem, kritérii, atd. — hodnotenie ziakov.

V systéme hodnotenia vysledkov ZS sa sleduju:
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- vedomosti (fakty, pojmy, principy, zakony, tedria, atd.) su osvojené (pochopené,
zapamatané), poznatky o cieloch, spbdsoboch, poZadovanych vysledkoch akejkolvek
ciefavedome;j €innosti,

- zruénosti ako schopnost vykonavat urcitu pracovnu €innost alebo subor pracovnych &innosti.
Su suborom relevantnych vedomosti a skusenosti potrebnych pre vykon Specifickej prace
alebo ulohy. Su vSeobecné (generické, zakladné), Specifické odborné,

- spobsobilosti (kompetencie) su schopnosti vykonavat urciti pracovnu ¢innost alebo subor
¢innosti na urcitej urovni vykonu. Su preto suhrnom vedomosti, zruénosti a postojov.

Vzdelavacie vystupy predstavuju zaklad pre kriterialne hodnotenie vedomosti Ziaka.

Vymedzenie metdéd a prostriedkov hodnotenia by sa malo pripravovat subezne s formulovanim
vzdelavacich vystupov.

Klasifikacia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zru€nosti a navykov Zziaka.
Zakladom na pridelenie klasifikaného stupfia s znamky, €ize zaradenie Ziaka alebo jeho vykonu do
niektorej vykonnostnej skupiny. Vymedzenie klasifikacnych stupfiov sa opiera o hodnotenie podla
vykonovych Kritérii.

11.3 Cielové poziadavky na zavereénu skusku
Cielom je preverit dosiahnuté vysledky podla vykonovych Standardov — profilu absolventa.
11.4 Kritéria hodnotenia vzdelavacich vystupov

Rozsah a obsah uloh zavere¢nej skusky zahffia komplexny ucebny obsah teoretickej a praktickej
pripravy.

Ustna éast ZS

1. porozumenie téme,

2. spravne pouzivanie odbornej terminolégie,

3. vecnost, spravnost a komplexnost odpovede,

4. samostatnost prejavu

5. schopnost’ praktickej aplikacie teoretickych poznatkov.

Prakticka ¢ast' ZS

1. pochopenie ulohy,

. analyza ulohy,

. volba postupu,

. spravny vyber naradia, materialov, surovin a pod. ,pristrojov, strojov a zariadeni,
. organizéacia prace na pracovisku,

. dodrziavanie noriem, hygieny a pravidiel bezpe&nosti prace,

. ochrana Zivotného prostredia,

. vysledok préace.

ONO AP WN

11.5 Materialne a priestorové podmienky pre vykonanie zavereénej skusky

Materialne a priestorové podmienky su v jednotlivych Studijnych odboroch rozdielne, preto je
potrebné ich konkretizovat a spresnit pre kazdy Studijny odbor osobitne.

Priestory
1. odborné ucebne,
2. zmluvné pracoviské praxe (podfa Studijného odboru).

Povolené pomébcky

1. pocitac,

2. kalkulacka,

3. odborna literatura,

4. vlastné pisomné prace vypracované pocas Studia (ich pouzitie je podla rozhodnutia komisie).
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