Priloha ¢. 3

Ucebné osnovy
odbornych predmetov

Nazov a adresa Skoly Stredna zdravotnicka Skola
Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina

Nazov Skolského vzdelavacieho programu | Ortopedicky technik

Kéd a nazov SVP 53 Zdravotnictvo

Kéd a nazov studijného odboru 5314 6 ortopedicky technik

Stupen vzdelania UplIné stredné odborné vzdelanie — ISCED 3A
Dizka $tadia 4 roky

Forma Studia denna




Nazov predmetu ZHOTOVOVANIE ORTOPEDICKO -
PROTETICKYCH POMOCOK

Casovy rozsah vyuéby 3. ro¢nik 12 hodin tyZdenne, spolu 396 hodin
cviceni (33 tyzdriov)
4. ro¢nik 15 hodin tyzdenne, spolu 450 hodin
cvic¢eni (30 tyzdriov)

Rocnik treti a Stvrty
Kéd a nazov Studijného odboru 5314 6 ortopedicky technik
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet odborna klinicka prax v ramci Statneho vzdelavacieho programu (ISCED 3), ako sucast
odbornej zlozky vzdelavania je profilujici predmet, ktorého obsah ma naucit Ziakov prakticky
aplikovat' v klinickych podmienkach teoretické a praktické poznatky, ktoré Ziaci ziskali v odbornych
a vSeobecno-vzdelavacich predmetoch. Integruje vedomosti, zruénosti, postoje a navyky z klinickej
medicinskej, technickej a technologickej, psychologickej, etickej, organizacnej oblasti do konkrétnych
¢innosti potrebnych pre zhotovovanie ortopedicko — protetickych pomécok.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydanej Ministerstvom
Skolstva SR drna 30.10.2008.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom predmetu je nacvik €innosti potrebnych pre zhotovovanie ortopedicko — protetickych pomdcok
pre konkrétneho pacienta, vytvaranie profesionalnych postojov, zdokonalovanie profesionalnej
komunikacie, pozornosti apamate v prirodzenych podmienkach zdravotnickej praxe. Ziak
absolvovanim predmetu OKP dokaze prakticky uplatnit ziskané teoretické poznatky pri rieSeni a
hladani spdsobov nahradit’ technickym prostriedkom stratené &asti tela, respektive stratené funkcie
organizmu, vysvetlit Specifika, zasady a principy zhotovovania ortopedicko-protetickej pomécky a
prakticky preukaze manualne zruénosti a schopnosti nevyhnutné pre vykon povolania ortopedického
technika.

Sucastou odbornej klinickej praxe v 3. ro€niku je absolvovanie suvislej odbornej praxe.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyuCovacom predmete oSetrovanie, administrativa, dokumentacia vyuzivame pre utvaranie
arozvijanie nasledujucich kfuGovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom
umoznuju:

Komunikativne a socialne interakéné spdsobilosti

+ Sprostredkovat informacie vhodnym spésobom ( text, hovorené slovo) tak, aby kazdy kazdému
porozumel,

* vyjadrit alebo formulovat’ (jednoznacne) vlastny nazor a zaver,

* kriticky hodnotit' informacie (Easopis, internet),

* spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a dosledky.

Interpersonalne a intrapersonalne sposobilosti

* rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,
+ osvojit' si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
+ hodnotit’ a reSpektovat svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy




rozpoznavat problémy v priebehu ich oSetrovatelského vzdelavania vyuzivanim v8etkych metod
a prostriedkov, ktoré maju vdanom okamihu k dispozicii (pozorovanie, meranie,
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich oSetrovatelskom

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie a prostriedky

posudzovat rieSenie daného oSetrovatelského problému z hladiska jeho spravnosti,
jednoznacdnosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbzne

+
vzdelavani,
+
neviedli k cielu,
+
rieSenia daného problému,
- korigovat nespravne rieSenia problému,
+

pouzivat osvojené metddy rieSenia oSetrovatelskych problémov aj vinych oblastiach
vzdelavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuzivat informacné technologie

+

-

ziskavat informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieseniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Spdsobilost byt demokratickym obéanom

+

-

formulovat' a prezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vsetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

preukazat vlastni zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost za Zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania:

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody Formy prace
Organizacia prace na Vyklad, rozhovor Individualna a
pracovisku praktického RieSenie uloh skupinova praca Ziakov
vyudovania, bezpednost Praca s dokumentaciou
a ochrana zdravia pri praci
Starostlivost o pomébcky Vyklad, rozhovor Individualna a
a prostredie Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky Exkurzia
tréning
RieSenie uloh
Role play
Stavba a modelovanie ortézy Vyklad, rozhovor Individualna a
nohy a predkolenia, kolena, Motivacné skupinova praca ziakov
bedrového kibu, ortézy na cell demonstrovanie Praca s pom&ckami
dolnu kongatinu M,thr'Cky
tréning
Riedenie uloh
Role play
Stavba a modelovanie epitéz Vyklad, rozhovor Individualna a
HK Motivacné skupinova préaca zZiakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
Riedenie uloh
Role play
Stavba a modelovanie Vyklad, rozhovor Individudlna a
jednoduchej protézy hornej Motivacné skupinova praca zZiakov
kongatiny demonstrovanie Praca s dokumentaciou
Motoricky




tréning
RieSenie uloh

Role play
Stavba a modelovanie ortézy Vyklad, rozhovor Individualna a
na ruku, na zapastie, Motivagné skupinova praca ziakov
predlaktové ortézy, laktové demonstrovanie Praca s pomockami
ortézy, ramenné ortézy, ortézy Motoricky
il’J hornu konéatin,u tréning
pre ce Riesenie tloh
Role play
Stavba a modelovanie ortézy Vyklad, rozhovor Individualna a
trupu Motivaéné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
Riesenie uloh
Role play
Stavba a modelovanie protézy || Vyklad, rozhovor Individualna a
dolnej koncatiny po Giastoénej Motivacné skupinova praca Ziakov
amputacii chodidla demonstrovanie Praca s pomdockami
a predkolenia, po exartikulacii || Motoricky
f tréning
v kolennom klbe a Riesenie dloh
transfemoralne amputacie, po || rje play

exartikulacii v bedrovom kibe

Stavba a modelovanie

Vyklad, rozhovor

Individualna a

myoelektrickej protézy hornej || Motivacné skupinova praca Ziakov
kongatiny demonstrovanie Praca s pomockami
Motoricky
tréning
RieSenie uloh
Role play
Stavba a modelovanie Vyklad, rozhovor Individualna a
ortopedickej obuvi Motivacné skupinova praca Ziakov
demonstrovanie Praca s pomockami a s
Motoricky dokumentaciou
tréning
Rie&enie uloh
Role play

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u€ebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Organizacia prace Brozmanova, B. a kol. , PC Dokumentacia Internet
na pracovisku Ortopedicka protetika, Osveta 1989 Naradie KniZnica
praktického Staiglova, S., Materialy pre a povrpéck}/
vyuéovania, zohstzltgt\;o;ggga ortopedickej obuvi, poutzwar(]j(_a e
bezpecnost S:gét,tT.' si kol., Organizacia \‘;rcgz gt?ki ickej
a Qchra_na zdravia et 200,
pri praci
Odborné ¢asopisy
Starostlivost’ Kg)ntrové,VI_’., Kristqvé, J. a koI.:_ PC Bandazne Internet
0 pombcky Loty ietovie 2 ssence néradie Kniznica
a prostredie _ Naradie
Odborné &asopisy ortopedickej
mechaniky
Naradie
ortopedického
obuvnictva
Naradie na
spracovanie




plastov

Stavba Brozmanova, B. a kol. , PC Meradla Internet
a modelovanie ?%ogpedlcka protetika , Osveta a zameriavacie KniZnica
ortézy nohy Staiglova, 8., Material gorc;]ock’y
H aiglova, S., Materialy pre adrova
a predkolenla, A zhotovovanie ortopedickej obuvi, negativ a
kolena, bedrového Osveta 2008 it
kibu ortézy na celd Sagat, T. a kol., Organizacia pozitiv
', . zdravotnictva Dielce
dolnu konéatinu Osveta 2003 ortopedicko-
Odborné ¢asopisy g:)or:]ef)t:;;(z)kky(:h
Kompenzacné
ortézy
Korekéno-
stabilizacné
ortézy
Dokumentacia
Stavba Brozmanova, B. a kol. PC Meradla Internet
a modelovanie ?gr;ogpedlcka protetika , Osveta a zameriavacie Kniznica
epitéz HK o 3 pomock’y
Staiglova, S., Materialy pre Sadrova
zhotovovanie ortopedickej obuvi, i
Osveta 2008 neg.?,tlv a
Sagat, T. a kol., Organizacia p92| v
zdravotnictva Dielce
Osveta 2003 ortopedicko-
Odborné ¢asopisy protetickych
pomécok
Bandazne
stroje
Dokumentécia
Stavba Bfozmaf‘olz’?v B.a !T(O'- : PC Meradla Internet
a modelovanie Ontopedickd protefika, Osveta a zameriavacie | Kniznica
jednoduchej protézy S;aiglové, s, Materii!ykpre » gOTQOCky
: T zhotovovanie ortopedickej obuvi, adrova
hornej koncatiny Osveta 2008 negativ a
Sagat, T. a kol., Organizacia iti
zdravotnictva p92| v
Osveta 2003 Dielce
Odborné ¢asopisy ortopedicko-
protetickych
pomdcok
Stavba Brozmanova, B. a kol. , PC Meradla Internet
a modelovanie ?grgogpedlcka protetika , Osveta a zameriavacie Kniznica
ortézy na ruku, na Sr:aitglové, s, M?terii[ykprg - g(_)rrlmécky
T zhotovovanie ortopedickej obuvi, leice
zapastle, i 3 Osveta 2008 ortopedicko-
predlaktové ortézy, Sagat, T. a kol., Organizacia protetickych
laktove ortezy, édsr\i\a/ttgglgglsa pomécok
ramenné ortézy, o Kompenzaéné
ortezy pre celu Odborné ¢asopisy ortézy
hornu koné&atinu Korekéno-
stabiliza¢né
ortézy
Sadrova
negativ a
pozitiv
Dokumentacia
Stavba Brozmanova, B. a kol. , PC Meradla Internet
a modelovanie (139r1809ped|cka protetika , Osveta a zameriavacie Kniznica
ortézy trupu Staiglova, S., Materialy pre pc_>mc‘>cky
zhotovovanie ortopedickej obuvi, Dielce
Osveta 2008 i _
Sagat, T. a kol., Organizacia Ort(ipte.dll(c'k(;]
zdravotnictva pro eAIC yc
Osveta 2003 pomdcok

Odborné ¢asopisy

Kompenzaéné




ortézy

Korekéno-
stabilizacné
ortézy
Sadrova
negativ a
pozitiv
Dokumentacia
Stavba 3?5";‘2,?;’1: E‘o-t:ﬁ‘g- Osveta PC Meradla Internet
a modelovanie 1080, P : a zameriavacie | Kniznica
protézy dolnej Stailovs. 5. Matora gorgock’y
N aiglova, S., Materialy pre adrova
lfloncatmx po Lo zhotovovanie ortopedickej obuvi, negatl'v a
CIaStOCﬂej am putacu Osveta 2008 iti
chodidla Sagat, T. a kol., Organizacia pozitiv
. zdravotnictva Dielce
a pre.?(k?ler"a, pO Osveta 2003 Ortopedicko_
exartikulacii icky
kol 1 Odborné &asopisy protgtlckych
v kolennom klbe a pomocok
transfemoralne
amputacie, po
exartikulacii
v bedrovom klbe
Stavba Brozmanova, B. a kol. PC Meradla Internet
a modelovanie %‘éogpedlcka protetika , Osveta a zameriavacie Kniznica
myoelektrickej Staiglova, S., Materialy pre pomécky
. B zhotovovanie ortopedickej obuvi, Sadrova
prot?zy_/ hornej Osveta 2008 negativ
konc&atiny Sagat, T. a kol., Organizacia e
zdravotnictva p(_)ZItIV
Osveta 2003 Dielce
Odborné ¢asopisy ortopedicko-
protetickych
pomdacok
Stavba g’r?zm%f‘olz’?v B-tat!T(O'- Osvet PC Usne a textil Internet
. opedicka protetika , Osveta . - .
a modelovanie %%§ vp Syqepmrumuj Kniznica
ortopedickej obuvi Staiglova, S., Materialy pre vyrobu

zhotovovanie ortopedickej obuvi,
Osveta 2008

Sagat, T. a kol., Organizacia
zdravotnictva

Osveta 2003

Odborné ¢asopisy

ortopedickej
obuvi
Ortopedicka
obuv
Ortopedické
vloZky




ROCNIK: TRETI

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ODBORNA KLINICKA PRAX — ]
ZHOTOVOVANIE ORTOPEDICKO - PROTETICKYCH POMOCOK -

6 hodin tyzdenne 11 tyzdnov, spolu 66 vyu€ovacich hodin

ORTOTIKA
< Il < Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
o || o > || Nazov témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
S = S p
Nleo vystupov
2|l ao
l. poilrok 1.- | Organizacia prace na Ziak ma: Ziak preukaze, ze
6.tyz. pracovisku praktického € vie:
!- polrok vyuéovania, bezpeénost’
:=2. tye. a ochrana zdravia pri
praci
. Preventivne lekarstvo ) . . . . .
1. 1.-6. + Bezpecnost a ochrana 1 + Uviest prvky bezpecnosti pri + Uviest prvky Praktické Prakticka odpoved
zdravia pri praci Psycholégi’a, peda.ngQIika praci bezpecnosti pri praci s’kusanle Ustna odpoved
Organizaéna $truktura odboru 1 a profesijna komunikécia 4+ Prakticky preukazat 4+ Prakticky preukazat Ustne skisanie
L o L . dodrziavanie bezpec&nosti dodrziavanie
Pracoviska ortopedickej Technické kreslenie a ochrany zdravia pri praci, bezpeénosti a ochrany
protetiky 1 Ortopédia  a ortopedicka pouzivanie prostriedkov zdravia pri praci,
i i - . P
+  Systém a organizacia prace proteﬂika p protipoZiarnej ochrany pouzivanie
na pracovisku 1 pros.tnevc.jkov .
Lo protipoziarnej ochrany
+ Vybavenie a stavebné Materialy
usporiadanie pracoviska 1 L.
Technolégia
+ Podmienky a vybavenie 1
pracoviska Technolégia zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok
Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
Starostlivost’ o pomdcky . Ziak ma: Ziak preukaze, ze
a prostredie vie:
i R Materialy . , .. . . , . . . )
2. 7.-12. Priprava pomdbcok. 1 Demonstrovat dodrziavanie 4+  Demonstrovat Ustne skuSanie Ustna odpoved
L i P zasad bezpecnosti dodrziavanie zasad L L )
Hospodarenie s inventarom 1 Technolégia a ochrany zdravia pri préci bezpecnosti Praktické Prakticka odpoved
geni i Sqi i a ochrany zdravia skusanie
Poucenie pacienta 2 Technolégia zhotovovania Prakticky preukézat ochrany
o0 pouzivani poméacky ortopedicko-protetickych Zruénosti v starostlivosti pri praci
pomécok 0 pomdcky a prostredie 4  Prakticky preukazat




zruénosti v

+  Systém starostlivosti 1 + Vybrat a pouzit starostlivosti
0 pomdcky a prostredie na Organizacia zdravotnictva zodpovedajuci material 0 pomacky
pracovisku a socialnej starostlivosti potrebny na zhotovenie a prostredie
1 ortopedicko-protetickych
X . R pomaocok 4+  Vybrat a pouzit
+  Cistenie pomdbcok zodpovedajtci
material potrebny
na zhotovenie
ortopedicko-
protetickych
pomaocok
Stavba a modelovanie 54 Ziak ma: Ziak preukaze, ze
ortézy nohy vie:
a predkolenia, kolena,
bedrového klbu, ortézy na
celi dolnd koncatinu
13.-18. i ) Psycholégia, pedagogika » . . . . L L !
+ Priprava pamenta na 1 a profesijna komunikacia + Vysvetlit technlky_ sadrovania + Vysvetlit f(echnlky Pra'lvdlclfe Prakticka odpoved
sadrovanie nohy a predkolenia sadrovania nohy skusanie . )
Technické kresleni a predkolenia . Ustna odpoved
Technika sadrovania echnicke kreslenie + Charakterizovat typy ortéz Ustne skusanie
. , 1 . L nohy a predkolenia + Charakterizovat typy
Poloha pri sadrovani 1 Ortopédia  a ortopedicka ortéz nohy
rotetika + Charakterizovat typy ortéz ;
Orientaéné, oporné, zavesné L P Kolena ypy a predkolenia
body Material + Charakterizovat t
, 1 naly + Charakterizovat typy ortéz na rtéz kolena ypy
Stavba ortéz . celti DK ortez kole
1 Technologia + Charakterizovat typy
Vyhotovenie negativu + Popisat vertikalnu stavbu ortéz : .
a pozitivu Technolégia zhotovovania P ortéz na celti DK
ortopedicko-protetickych + Popisat zakladné typy + Popisat vertikalnu
pomoécok a stavbu bedrovych ortéz stavbu ortéz
19-24. | &+ Stavba ortéz <at i it
y 1 o ] + Dokazat prakticky uplatnit | 4 popisat zakladné typy
+  Skuska a Uprava ortézy 1 Organizacia zdravotnictva ziskane teoretické poznatky pri a stavbu bedrovych
a socialnej starostlivosti rieSeni a hfadani spésobov ortéz
Stavba a modelovanie ortézy 1 nahradit' technickym
nohy a predkolenia prostriedkom stratené Casti + Dokazat prakticky
+  Zakladne . 1 tela, resp. stratené funkcie uplatnit’ ziskané
a dak Ine pry ortéz 1 organizmu teoretické poznatky pri
preeroena + Vysvetlit $pecifika, zasady rieSeni a hfadani
& i 1 S ’ spOsobov nahradit’
+ Modely ortéz predkolenia a principy stavby tochnickym
a modelovania a zhotovovania prostriedkom stratené
ortopedicko-protetickych &asti tela. res
i . ) A : , resp.
25.-30. || + Oporné body na ortézach 1 pObmogo‘f v TECha”'ke stratené funkcie
+  Zakreslovanie zakladnych 1 a bandaznictve organizmu




31.-36.

37.-42.

43.-48.

49.-54.

typov a konstrukcii

+ Peronalny tah na nohu —
meranie, strihanie

+ Peronalny tah na nohu —
montaz dielov

+  Zhotovovanie ortézy
predkolenia

+ Valchovanie

Ortézy kolena
+ Modely ortéz kolena
+ Oporné a zavesné body

+ Vyhotovenie negativu
a pozitivu

Stavba ortézy
Skuska a uprava ortézy

Zakreslovanie zakladnych
typov konstrukcii kolennej
bandaze

+ Zhotovenie Sablonky kolennej
bandaze

+  Obkreslenie $ablénky na
material — neoprén

+  Vystrihovanie dielov podla
predkreslenia

+ Montaz dielov Sitim

+ Montaz dielov Sitim -
lemovanie

Ortézy na bedrovy kib

N B N

+ Orientacne vysetrit pacienta,
odobrat’ a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko-
protetickej pomocky

+ Upevrovat zru€nosti a
schopnosti pri stavbe,
modelovani a zhotovovani
ortopedicko-protetickych
pomaocok

+ Opravit, prip. upravit vSetky
typy ortopedicko-protetickych
pomocok

+ VySetrit pacienta, odobrat a
zaznamenat merné podklady
nevyhnutné pre vyhotovenie
ortopedicko-protetickej
pomacky

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
z&sady a principy stavby,
modelovania a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok v ortopedickej
protetike

+ Profesionalne komunikovat’
s pacientom a v zdravotnickom
time

+ Zhotovit na zaklade indikacie
lekara a vlastného vysetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticku
pomécku klasickymi alebo
progresivnymi technologickymi
postupmi, opravit, pripadne
upravit vSetky typy
ortopedicko-protetickych
pomébcok.

+ Vysvetlit Specifika,
zasady a principy
stavby a modelovania
a zhotovovania
ortopedicko-
protetickych pomécok
v mechanike
a bandaznictve

+ Orientacne vysetrit
pacienta, odobrat’
a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné
pre vyhotovenie
ortopedicko-protetickej
pomdcky

+ Upevnovat zru€nosti a
schopnosti pri stavbe,
modelovani a
zhotovovani
ortopedicko-
protetickych pomécok

+ Opravit, prip. upravit
vSetky typy
ortopedicko-
protetickych pomdcok

+ VySetrit pacienta,
odobrat a
zaznamenat merné
podklady nevyhnutné
pre vyhotovenie
ortopedicko-protetickej
pomaocky

+ Dokazat vysvetlit
$pecifika, zasady a
principy stavby,
modelovania a
zhotovovania
ortopedicko-
protetickych pomdcok
v ortopedickej
protetike

+ Profesionalne
komunikovat
S pacientom




10.

11.

55.-60.

61.-66.

Zakladné typy a konstrukcie

Vyhotovenie negativu
a pozitivu

Stavba ortézy

Skuska a uprava ortézy

Ortézy na celu dolnu kon¢atinu

+

Zakladné typy ortéz na celu
dolnu kon€atinu

Zakladné pravidla vertikalnej
stavby ortéz

Vyhotovenie negativu
a pozitivu

Zakreslovanie zakladnych
typov ortéz celej dolnej
koncatiny

Stavba ortézy
Skuska a uprava ortézy

Poucenie pacienta
0 pouzivani pomocky

ZoSivanie 2 Casti latok
z rubnej strany, prisitie
viazacky

Stepovanie dielov

a v zdravotnickom
time

+ Zhotovit na zaklade
indikacie lekara a
vlastného vySetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticku
pomécku klasickymi
alebo progresivnymi
technologickymi
postupmi, opravit,
pripadne upravit
vSetky typy
ortopedicko-

protetickych pomécok.
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ROCNIK: TRETI

ROzPIS UCIVA PREDMETU: ODBORNA KLINICKA PRAX — ZHOTOVOVANIE

12 hodin tyzdenne 22 tyzdnov, spolu 264 vyuéovacich

, A hodin
ORTOPEDICKO - PROTETICKYCH POMOCOK - PROTETIKA
> Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
5 vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
& -g.
g |
1
SN )
2 o
I. polrok Organizacia prace na Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
1.-11.tyz. pracovisku praktického 6
!- Fl"i”o,lf vyuéovania, bezpeénost’
-11. tye. a ochrana zdravia pri
praci
. , Preventivne lekarstvo e . L o . . L —
1 1.-6 + Bezpecnost a ochrana 1 + Uviest prvky bezpecnosti pri + Uviest prvky bezpecnosti Praktické Prakticka
zdravia pri praci Psycholégia, pedagogika praci pri praci skusanie odpoved
+ Organiza&na $truktira odboru 1 a profesijna komunikacia | , prakticky preukazat 4 Prakticky preukazat Ustne skuganie | Ustna odpoved
o, . L i dodrziavanie bezpec¢nosti dodrziavanie bezpecnosti
+  Pracoviska ortopedickej Technické kreslenie a ochrany zdravia pri praci, a ochrany zdravia pri praci,
protetiky 1 L L pouZivanie prostriedkov pouZivanie prostriedkov
+  Systém a organizacia prace omt)ptglgla a ortopedicka protipoZiarnej ochrany protipoZiarnej ochrany
h rotetika
na pracovisku 1 P
+ Vybavenie a stavebné Materialy
usporiadanie pracoviska 1 L.
Technolégia
+ Podmienky a vybavenie 1
pracoviska Technolégia
zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok
Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti
Starostlivost’ o pomécky 6 Ziak ma: Ziak preukaze, Ze vie:
a prostredie
7.-12. +  Priprava pomécok. 1 Technické kreslenie + Demonstrovat dodrziavanie + Demonstrovat Ustne skuganie Ustna odpoved
L i zasad bezpecnosti a ochrany dodrziavanie zasad o, _
+ Hospodarenie s inventarom 1 Ortopédia a ortopedicka zdravia pri praci bezpe&nosti a ochrany Praktické Prakticka
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L. . protetika . o . zdravia pri praci skusanie odpoved
+ Poucenie pacienta 1 +  Prakticky preukazat zruénosti
0 pouzivani pomécky Materialy v starostlivosti o0 pomocky +  Prakticky preukazat
+  Systém starostlivosti a prostredie zruénosti v starostlivosti
Y ivostl - 0 pomdcky a prostredie
o0 pomdcky a prostredie na 1 Technolégia +  Vybrat a pouzit P yap
pracovisku . zodpovedajuci material + Vybrat a pouzit
Technolégia potrebny na zhotovenie zodpovedajuci material
. ) 2 zhotovovania L ortopedicko-protetickych potrebny na zhotovenie
+ Cistenie pomdbcok ortoriedlcko-protetlckych pomécok ortopedicko-protetickych
pomécok pomaécok
Bandaznsiontozy 30 Ziak ma: Ziak preukaze, Ze vie:
13.-18. | Specifika sadrovania 1 Technické kreslenie + Demonstrovat tvorbu + Demonstrovat tvorbu Praktické Prakticka
v mechanike a bandazach 2 jednotlivych strihov na bandaze jednotlivych strihov na skusanie odpoved
adi ioka bandaze . .
+  Zhotovovanie negativov Ortopédia  a ortopedicka | . pemongtrovat zhotovenie Ustne skusanie | Ustna odpoved
) " 2 protetika jednotlivych bandazi 4+ Demonétrovat zhotovenie
+  Zhotovovanie pozitivov jednotlivych bandazi
. , 1 Materialy + Vysvetlit Specifika, zasady
+  Zhotovovanie sadrovych a principy stavby a modelovania | # Vysvetlit $pecifika, zasady
modelov Technolégia a zhotovovania ortopedicko- a principy stavby
protetickych pomécok a modelovania
9-2 Technolégia v mechanike a bandaznictve a zhotovovania
19-24. Bandazne pomécky 1 zhotovovania ortopedicko-protetickych
. . 2 ortopedicko-protetickych pomécok v mechanike
+  Priprava strihu pomécok a bandaznictve
+ Vyber vhodného materiélu 1
+ Modelovanie bandaze 2 Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti
25.-30. Tvorenie strihov 4
2
Nakresy sucasti bandaze
31.-36. PrietrZové pasy 2
o . 2
Brusné pasy
+ Bandaze trupu a krku 2
37.-42. Bandaze hornych koncatin 2
Bandaze dolnych konéatin 2
2

Specifika technickej estetiky
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v bandazi

Stavba a modelovanie

o 72 Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
epitéz HK =
43.-48. " Technické kreslenie L . . L . . . , )
Epitézy 2 + Popisat modelovanie epitéz + Popisat modelovanie Ustne skusanie Ustna odpoved
adi inka HK epitéz HK
& V3eobecna charakteristika 4 Ortopédia  a ortopedicka P Praktické Prakticka
epitéz protetika + Opravit, prip. upravit vietky + Opravit, prip. upravit skuganie odpoved
L typy ortopedicko-protetickych vSetky typy ortopedicko-
Materialy pomécok protetickych pomécok
5. 49.-54. | ¥+ Rozdelenie epitéz podfa 3 Technolégia &+ Vysetrit pacienta, odobrat a + VySetrit pacienta, odobrat
roznych hfadisk zaznamenat merné podklady a zaznamenat merné
Jednotlivé typy pomdcok 2 Technolégia nevyhnutné pre vyhotovenie podklady nevyhnutné pre
B 1 zhotovovania ortopedicko-protetickej pomocky vyhotovenie ortopedicko-
Specifika tychto pomécok topedicko-protetickych rotetickej pomock
P yentop Domaeok o Ve | & Dokazat vysvetitt Specifika, P | pomacky
z&sady a principy stavby, + Dokazat vysvetlit Specifika,
55.-60. . 6 modeloyanla a thtovovama zasady a princfpy stavby,
+  Odoberanie MP Organizacia ortopedicko-protetickych modelovania a
zdravotnictva a socialnej pomdocok v ortopedickej zhotovovania ortopedicko-
6 starostlivosti esijna protetike protetickych pomécok
+  Zhotovovanie negativu k ikaci v ortopedickej protetike
6. 61.-66. a pozitivu 9 omunfkacta + Profesionalne komunikovat P 1P
s pacientom a v zdravotnickom + Profesionalne komunikovat
time S pacientom
. . a v zdravotnickom time
67.-72. | #+ Opracovanie a Uprava 6 + Zhotovit na zéklade indikacie
pozitivu lekara a vlastného vysetrenia + Zhotovit na zaklade
pacienta individualnu indikacie lekara a
ortopedicko-protetickil pomdcku vlastného vySetrenia
7. 73.-84. | & Modelovanie epitéz 12 klasickymi alebo progresivnymi pacienta individualnu
technologickymi postupmi, ortopedicko-proteticku
opravit, pripadne upravit vSetky pomdcku klasickymi alebo
8. 85.-96. . R typy ortopedicko-protetickych progresivnymi
+ Zgztsr\;eslenizommky 12 pomaocok. technologickymi postupmi,
opravit, pripadne upravit
vSetky typy ortopedicko-
9. 97.- protetickych pomécok.
102. +  Zakreslenie zakladnych 6
polotovarov a typov
103.-
10. 108.
109.- +  Skuska a uprava protézy 12
114.
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Stavba a modelovanie

: . . 144 Ziak ma: Ziak preukaze, Ze vie:
jednoduchej protézy
hornej kon€atiny
; . L Technické kreslenie + Popisat modelovanie protéz + Popisat modelovanie . Y . )
115.- Protézy hornych koncatin 1 HK protéz HK Ustne skusanie Ustna odpoved
120. + Vieobecna charakteristika 3 Ortopédia a ortopedicka | + Charakterizovat sadrovanie +  Charakterizovat Praktické Prakticka
protéz protetika . Flf)’red’laktt'b\t/ej bprotéz&/| ctovel sadtr’ovanie predlaktovej | skusanie odpoved
opisat stavbu predlaktovej protézy
+ Rozdelenie protéz podla Materialy protézy vratane laminovania + Popisat stavbu
roznych hladisk 2 X ) ) predlaktovej protézy
Technolégia + Dokazat prakticky uplatnit vratane laminovania
ziskané teoretické poznatky pri
Technolégia rieSeni a hfadani spésobov + Dokazat prakticky uplatnit
121.- zhotovovania nahradit technickym ziskané teoretické
11. 126. Jednotlivé typy pomécok 3 ortopedicko-protetickych prostrledkom'strater)e Casti tela, poznatky'prl rieseni
. 3 pomécok resp. stratené funkcie a hladani spésobov
Specifika tychto pombcok organizmu nahradit’ technickym
. . o . prostriedkom stratené Casti
ig; Organizacia + OrientaCne vySetrit pacienta, tela, resp. stratené funkcie
: +  Sadrovanie HK 6 zdravotnictva a socialnej odobrat a zaznamenat memé organizmu
starostlivosti podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko- + Orientac¢ne vysetrit
12 133.- . . 6 protetickej pomdcky pacienta, odobrat’
' 138. + Protézy HK — predlaktové ; o ] a zaznamenat merné
+ Upevnovat_ zr_ucnostl a podklady nevyhnutné pre
smChgpanZtrlw’p: Sr:i\tlgeé ani vyhotovenie ortopedicko-
i i 6 odelovani a zhotovovani rotetickej pomack
139.- - ihc:)tgi\{i(\al\aanle negativu ortopedicko-protetickych P /P y
144. p pomaocok + Upeviiovat zruénosti a
schopnosti pri stavbe,
% Opravit, prip. upravit vSetky modeplovanipa Zhotovovani
145.- + Opracovanie a Uprava 6 typy ortopedicko-protetickych ortopedicko-protetickych
150. pozitivu pomécok pomacok
13 + VySetrit paci dobrat
; e e ey |+ Oorat oo vt
. P . vSetky t ortopedicko-
151.- +  Vyroba kyptového 16zka nevyhnutné pre vyhotovenie y Yy orope
- Lo A protetickych pomécok
156. ortopedicko-protetickej pomocky
+ VySetrit pacienta, odobrat’
a zaznamenat merné
14. 157 - ) ) 5 6 podklady nevyhnutné pre
los. Laminovanie objimky . vyhotovenie ortopedicko-
Stavba predlaktovej protézy protetickej pomocky
15. 169.- 6
174. +  SkuSka a uprava protézy
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

175.-
180.

181.-
192.

193.-
204.

205.-
216.

217.-
228.

229.-
240.

241.-
246.

247 .-
252.

Protézy hornej konéatiny

Ramenné protézy

Predlaktové protézy

Protéza pre velmi kratky
predlaktovy kypet

Protéza po exartikulacii
v laktovom klbe

Protéza hornej kon&atiny
kozmeticka

Protéza hornej kon&atiny
tahovita

Protéza hornej kon&atina
hybridna

Protéza po exartikulacii
v ramennom klbe

Modelovanie jednoduchych
protéz pre HK

Nakresy suciastok na modeli
ako priprava na konstrukciu

Charakteristika protetiky
detského veku

Odlis$nosti protetiky detského
veku a dospelych

Adaptéacia na pomécku

Vyznam pozitivheho vztahu

12

Technické kreslenie

Ortopédia a ortopedicka
protetika

Materialy
Technolégia

Technolégia
zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok

Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

+ Charakterizovat protézy
hornych koncatin

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
zasady a principy stavby,
modelovania a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok v ortopedickej
protetike

+ Profesionalne komunikovat
S pacientom a v zdravotnickom
time

+ Zhotovit na zaklade indikacie
lekara a vlastného vysetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticki pomébcku
klasickymi alebo progresivnymi
technologickymi postupmi,
opravit, pripadne upravit vSetky
typy ortopedicko-protetickych
pomocok.

+ Charakterizovat protézy
hornych konéatin

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
zasady a principy stavby,
modelovania a
zhotovovania ortopedicko-
protetickych pomécok
v ortopedickej protetike

+ Profesionalne komunikovat
S pacientom
a v zdravotnickom time

+ Zhotovit na zaklade
indikacie lekara a
vlastného vySetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticku
pomécku klasickymi alebo
progresivnymi
technologickymi postupmi,
opravit, pripadne upravit
vSetky typy ortopedicko-
protetickych pomécok.

Praktické
skusanie

Ustne skusanie

Prakticka
odpoved

Ustna odpoved

15




k pomocke

+ Vyznam estetického vzhladu
pomadcky
22. 253.- +  Charakteristika
258. gerontoprotetiky
Adaptacia na pomécku
Vyznam pozitivneho vztahu
k pomécke
+ Vyznam estetického vzhladu
pomacky
Spracovanie plastov Ziak ma: Ziak preukaze, Ze vie:
. Materialy L e L e o o
259.- + Tvarovanie termoplastov + Dokazat vysvetlit Specifika, + Dokazat vysvetlit Specifika, | Praktické Prakticka
264. . Technolégia z&sady a principy stavby, zasady a principy stavby, skuSanie odpoved
+  Vypine zPVC 9 modelovania a zhotovovania modelovania a . L ; i
Technolégia ortopedicko-protetickych zhotovovania ortopedicko- | Ustne skusanie | Ustna odpoved

zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok

pomécok v ortopedickej
protetike

protetickych pomécok
v ortopedickej protetike
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Roénik: TRETI

ROzPIS UCIVA PREDMETU: ODBORNA KLINICKA PRAX — ZHOTOVOVANIE ORTOPEDICKO -

6 hodin tyzdenne 11 tyzdnov,
spolu 66 vyucovacich hodin

PROTETICKYCH POMOCOK - KALCEOTIKA

'g Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
. < vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
g |G
© o
N o
2|c?
I. polrok 1.- izaci a 5. . > o A
6 fw Orgamz.aCIa prac.e n? 6 Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
yZ. pracovisku praktického
I golrlgk vyuéovania, bezpeénost
o s aochrana zdravia pri
praci
. Preventivne lekarstvo . . ) . . . . _
1. 1.-6. + Bezpecnost a ochrana 1 + Uviest prvky bezpecnosti + Uviest prvky bezpecnosti pri | Praktické Prakticka
zdravia pri praci Psycholégia, pedagogika pri praci praci skusanie odpoved
4 Organiza&na $truktira a profesijna komunikécia 4 Prakticky preukazat 4+ Prakticky preukazat Ustne skuganie Ustna odpoved
odboru 1 o i dodrziavanie bezpec¢nosti dodrziavanie bezpec&nosti
o o 1 Technickeé kreslenie a ochrany zdravia pri a ochrany zdravia pri praci,
+ Praco_\nska ortopedickej . L praci, pouzivanie pouzivanie prostriedkov
protetiky Ortct)ptgkdla a ortopedicka prostriedkov protipoZiarne; protipoziarnej ochrany
rotetika
+  Systém a organizacia prace 1 P ochrany
na pracovisku Materialy
+ Vybavenie a stavebné o
usporiadanie pracoviska 1 Technolodgia
+ Podmienky a vybavenie Technolégia zhotovovania
pracoviska 1 ortopedicko-protetickych
pomdcok
Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti
:tgrrg:ttrl:;’d?:t © pomocky 6 Ziak ma: Ziak preukaze, Ze vie:
2. 7.-12. +  Priprava pomécok. 1 Technické kreslenie + Demonstrovat + Demonstrovat Ustne skuganie Ustna odpoved
L i dodrziavanie zasad dodrziavanie zasad L L
+ Hospodarenie s inventarom 1 Ortopédia a ortopedicka bezped&nosti a ochrany bezpecnosti a ochrany Pr§|§tlc|.(e Praktlck:?
+  Poucenie pacienta 1 protetika zdravia pri praci zdravia pri praci skusanie odpoved

0 pouzivani pomocky

+  Prakticky preukazat

+  Prakticky preukazat
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i . . Materialy zruénosti v zruénosti v starostlivosti
+  Systém starostlivosti 1 starostlivosti o pomdcky a prostredie
0 pomécky a prostredie na Technolégia 0 pomécky a prostredie ..
pracovisku + Vybrat a pouzit
2 Technolégia zhotovovania | * Vy(tj)rat’ adpqyi_it' eridl zo?p%vgdajucti\rr:ateriél
. ) . P ke zodpovedajuci materia potrebny na zhotovenie
+  Cistenie pomécok gg;%i%lsko protetickych potrebny na zhotovenie ortopedicko-protetickych
ortopedicko- pomédcok
protetickych pomécok
Stavba g quelovanle 54 Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
ortopedickej obuvi
13.-18. o . Psycholégia, pedagogika L L , . , )
Organizaéné prace 1 a profesijna komunikacia + Popisat staybu a + Popisat staybu a o Ustne skuSanie Ustna odpoved
L Memy list pacienta 2 Zhomvgvakn'-e buvi ZEthvol\’%n'iorfpeg'Ckej Praktické Prakticka
pouzivané symboly pri Technické kreslenie \(/)Irct;irzaek :kgjp?/t UVI’ UV, Vioziek & xopy skusanie odpoved
vyrobe ortopedickej obuvi. e L + Dokazat prakticky uplatnit
) ] 5 Ortopédia  aortopedicka | | pokazat prakticky ziskané teoretické
+  Odoberanie mernych protetika uplatnit ziskané poznatky pri rie$eni
podkladov, obvodove, y teoretické poznatky pri a hladani spdsobov
dizkové miery, zhotovenie Materialy riedeni a hfadani nahradit technickym
sadrového neg. 1 o spdsobov nahradit prostriedkom stratené ¢asti
& Pravidla pri zhotovovani Technolégia technickym prostriedkom tela, resp. stratené funkcie
sa_droveho nggatlvu, chyby Technolégia zhotovovania 2::2:::2 ?jf;g:la’ resp: + Vysvetlit Specifika, zasady
pri odoberani MP ortopedicko-protetickych a principy zhotovovania
pomdcok + Vysvetlit Specifika, ortopedickej obuvi
19.-24. z&sady a principy ) X
Zhotovovanie ortopedickej zhotovovania + Prakticky preukazat
lepenej obuvi podla mernych 1 Organizacia zdravotnictva ortopedickej obuvi manualne zruénosti
listov a socialnej starostlivosti a schopnosti pri
) + Prakticky preukazat zhotovovani ortopedickej
+  Zameranie kopyt podfa manualne zruénosti obuvi
merneho listu 2 a schopnosti pri + Vysetrit orientacne
+  Vlozky a ich vyznam 2 zgasi)vovam ortopedickej pgcienta, odobrat’
(korkové, plstené, plastlcke) a zaznamenat merné
4 Regulatné viozky a ich + Vyé_etrit’ orientaéqe podklady nevyhnutnz_’e pre
vyznam 1 pacienta, odobrat ] vyhot_ovenle ortopedickej
a zaznamenat merné obuvi
podklady nevyhnutné pre ; v
vyhotovenie ortopedickej | * Vybrat a pouzit .
25.-30. | + Vyrovnavacie kliny a ich obuvi zodpovedajuci material
vyznam 1 potrebny na zhotovenie
. + Vybrat a pouzit ortopedickej obuvi
+  Zaklepavanie vrchovych zodpovedaijtici material ) )
a podsivkovych dielcov potrebny na zhotovenie + Zhotovit na zaklade
ruéne 2 ordinacie lekara

ortopedickej obuvi

a vlastného vySetrenia
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31.-36.

37.-42.

43.-48.

Lepenie vrchovych dielcov
a podSivky

Priprava spodkovych
dielcov pred napinanim

Napinanie zvr§ku na kopyto
ruéne

Lepenie ramov, pddovania

Zrezavanie vrchovych

a podsivkovych dielcov na
zrezavacom stroji

Sitie podsivky a zo$ivanie
dielcov zvrsku

Lepenie podosiev, uklepanie

Zhotovenie  strednej kopie

kopyta

+ Vypracovanie zakladného
vzoru ¢lenkovej obuvi

+  Konstrukcia vrchovych
a podsivkovych dielcov a ich
vykroj

+ Vypracovanie zakladného
vzoru damskej poltopanky

+  Konstrukcia vrchovych

a podsivkovych dielcov a ich
vykroj

Montaz zvrsku ortopedickej
obuvi

+

zrezavanie zvrsku
a podsivky na zrezavacom
stroji

zaklepavanie vrchovych
a podsivkovyvh dielcov
podla $ablony

+ Zhotovit na zaklade
ordinacie lekara
a vlastného vySetrenia
pacienta individualnu
ortopedicku obuv
klasickymi
a progresivnymi
technologickymi
postupmi

4 Opravit, prip. upravit
vSetky typy ortopedickej
obuvi

+ Profesionalne
komunikovat’
S pacientom
a v zdravotnickom time

pacienta individualnu
ortopedicku obuv
klasickymi a progresivnymi
technologickymi postupmi

Opravit, prip. upravit
vSetky typy ortopedickej
obuvi

Profesionalne komunikovat’

S pacientom
a v zdravotnickom time
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10.

11.

49.-54.

55.-60.

61.-66.

+ Lepenie vrchovych
a podSivkovyvh dielcov

+ Sitie a ob&ivanie vrchovych
a podSivkovych dielcov

+ Dierkovanie, krizkovanie
dielcov

+ Spajanie zadnych dielcov
s priehlavkom

+  Priprava spodkovych
dielcov pred napinanim

+ Napinanie zvrsku na kopyto
ruéne

+ Nater a zalepenie
pddovania

Nater a nalepenie podosvy

Stavba podpatkov

Zhotovenie ramovej ru¢ne Sitej
obuvi podla mernych listov

+  Priprava napinacej stielky
pre ramovu obuv

+  Priprava ramu a ru¢né
zarovnavanie obuvi Sitim

+ Cistenie obuvi, vychystanie

+  Konstrukcia profilu pody
a paty kopyta

+  Konstrukcia klenku obuvi
Konstrukcia podoSvy

Vystuzovacie dielce obuvi
Predpis zrezavania
vystuzovacich dielcov
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Vypocet kalkulacie
spodkovych dielcov.
Vyrovnavacie kliny

Prestavba kopyta na kopyto
ortopedické
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ROCNIK: STVRTY

ROzPIS UCIVA PREDMETU: ODBORNA KLINICKA PRAX — ZHOTOVOVANIE

ORTOPEDICKO - PROTETICKYCH POMOCOK - PROTETIKA

6 hodin tyzdenne 30 tyzdnov, spolu 180 vyu€ovacich hodin
2 hodiny tyzdenne 30 tyzdnov, spolu 60 vyu€ovacich hodin
spolu 240 hodin

> Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
'-g vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
& -:_
g |
S
SN o
2| a
I. polrok Organizacia prace na Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
1-15.tyz. pracovisku praktického 6
II. polrok vyuéovania, bezpeénost’
= a ochrana zdravia pri
praci
. Preventivne lekarstvo . . S . . . _ .
1 1.-6 4+ Bezpecnost a ochrana 1 + Uviest prvky bezpec&nosti pri + Uviest prvky bezpecnosti Praktické Prakticka
zdravia pri praci Psycholégia, pedagogika praci pri praci skusanie odpoved
Organizaéna $truktura odboru 1 a profesijna komunikacia | , prakticky preukazat + Prakticky preukazat Ustne skaganie | Ustna odpoved
o, . L i dodrziavanie bezpecnosti dodrziavanie bezpec¢nosti
Pracoviska ortopedickej Technicke kreslenie a ochrany zdravia pri praci, a ochrany zdravia pri praci,
protetiky 1 o L pouZivanie prostriedkov pouzivanie prostriedkov
4+  Systém a organizacia prace orrct)(t)gt‘iel?alla a ortopedicka protipoZiarnej ochrany protipoZiarnej ochrany
na pracovisku 1 P
£ Vybavenie a stavebné Materialy
usporiadanie pracoviska 1 e
Technolégia
4+ Podmienky a vybavenie 1
pracoviska Technolégia
zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomdcok
Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti
Starostlivost o pomocky 6 Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
a prostredie
2 7.-12 4+  Priprava pomécok. 1 Technické kreslenie +« Demonstrovat dodrziavanie + Demonstrovat Ustne skuganie Ustna odpoved
L A zasad bezpecnosti a ochrany dodrziavanie zasad o, o
4+ Hospodarenie s inventarom 1 zdravia pri praci bezpeénosti a ochrany Praktické Prakticka
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L. . Ortopédia a ortopedicka . o . zdravia pri praci skuSanie odpoved
4+ Poucenie pacienta 1 protetika +  Prakticky preukazat zru€nosti
0 pouzivani pomocky v starostlivosti o pomocky +  Prakticky preukazat
i . . Material a prostredie zruénosti v starostlivosti
+  Systém starostlivosti 1 y ! N 0 pombdcky a prostredie
0 pomo&cky a prostredie na . + Vybrat a pouzit
pracovisku Technolégia zodpovedaijuci material +  Vybrat a pouzit
L. potrebny na zhotovenie zodpovedajuci material
. ) 1 Technolégia ortopedicko-protetickych potrebny na zhotovenie
Cistenie pomocok zhotovovania o pomécok ortopedicko-protetickych
1 ortopedicko-protetickych pomécok
Polotovary pomécok
Stavba a modelovanie 84 Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
ortézy na ruku, na
zapastie, predlakt'ové
ortézy, lakt'ové ortézy,
ramenné ortézy, ortézy
pre celi hornt koncatinu
Ortézy hornej koncatiny Preventivne lekarstvo . o . . o . L L
13.-18. 1 + Charakterizovat jednotlivé + Charakterizovat jednotlivé Praktické Prakticka
+ Véeot:_'egé charakteristika 1 Psycholégia, pedagogika ortézy hornych konc&atin ortézy hornych kon&atin skuSanie odpoved
ortéz T e . .
a profesijna komunikacia + Dokazat prakticky uplatnit + Dokazat prakticky uplatnit | Ustne skuganie | Ustna odpoved
+ Rozdeleni ortéz podfa 1 L . ziskané teoretické poznatky pri ziskané teoretické
réznych hiadisk Technicke kreslenie rieeni a hfadani spdsobov poznatky pri riedeni
L . - L nahradit’ technickym a hladani spdsobov
Jednotlivé typy pombcok 2 Ortopédia  a ortopedicka prostriedkom stratené &asti nahradit technickym
Specifika tychto pomocok protetika tela, resp. stratené funkcie prostriedkom stratené &asti
1 . organizmu tela, resp. stratené funkcie
Materialy o organizmu
+ Vysvetlit Specifika, zasady
19.-24. . 1 Technolégia a principy stavby + Vysvetlit Specifika, zasady
Stavba a modelovanie a modelovania a zhotovovania a principy stavby
ortézy na ruku Technolégia zhotovovania ortopedicko-protetickych a modelovania
+ Palcova neoprenova ortéza 1 ortopedicko-protetickych pomécok v mechanike a zhotovovania
pomocok a bandaznictve ortopedicko-protetickych
+ Plastova ortéza palca 1 . . Y . pomodcok v mechanike
+ Orientacne vySetrit’ pacienta, a bandaznictve
+ Plastova ortéza prsta 1 Organizacia zdravotnictva odobrat' a zaznamenat' merné
L Pl o a socialnej starostlivosti podklady nevyhnutné pre + Orientac¢ne vysetrit
d"’I‘,SLOf’a ortéza prsta 1 vyhotovenie ortopedicko- pacienta, odobrat
ocdlancena 1 protetickej pomdcky a zaznamenat merné
+  Plastova ortéza &lanku prsta 5o e podklady nevyhnutné pre
P + Upevhovat zrucnosti a vyhotovenie ortopedicko-
schopnosti pri stavbe, ] protetickej pomacky
modelovani a zhotovovani
ortopedicko-protetickych + Upeviovat zru€nosti a
25.-30. 1

pomocok

schopnosti pri stavbe,
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31.-36.

37.-42.

43.-48.

49.-54.

+ Dynamicka ortéza prsta tzv.
PIP

Plastova ortéza na prsty

Zhotovovanie negativu
a pozitivu

Stavba ortézy

Valchovanie

Skuska ortézy
Stavba a modelovanie ortézy
na zapastie
+ Zapastna gumotextilna ortéza
+ Zapastna neoprénova ortéza
+ Zapastna plastova ortéza
+

Zhotovovanie negativu
a pozitivu

+ Stavba ortézy
+ Valchovanie
+  Skuska ortézy

Stavba a modelovanie
predlakt'ovej ortézy

+  Ortéza predlaktia
gumotextilna vystuzena

+  Ortéza predlaktia neoprénova
vystuzena

+  Ortéza predlaktia
gumotextilna

Plastova ortéza predlaktia

Ortéza predlaktia odlah¢ena

+ Opravit, prip. upravit vSetky
typy ortopedicko-protetickych
pomaocok

+ Vysetrit pacienta, odobrat a
zaznamenat merné podklady
nevyhnutné pre vyhotovenie
ortopedicko-protetickej
pomécky

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
zasady a principy stavby,
modelovania a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok v ortopedickej
protetike

+ Profesionalne komunikovat’
s pacientom a v zdravotnickom
time

+ Zhotovit na zaklade indikacie
lekara a vlastného vysetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticku
pomocku klasickymi alebo
progresivnymi technologickymi
postupmi, opravit, pripadne
upravit vSetky typy
ortopedicko-protetickych
pomocok.

modelovani a zhotovovani
ortopedicko-protetickych
pomaocok

+ Opravit, prip. upravit
vSetky typy ortopedicko-
protetickych pomécok

+ Vysetrit pacienta, odobrat
a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko-
protetickej pomocky

+ Dokazat vysvetlit
$pecifika, zasady a
principy stavby,
modelovania a
zhotovovania ortopedicko-
protetickych pomdcok
v ortopedickej protetike

4 Profesionalne komunikovat
s pacientom
a v zdravotnickom time

+ Zhotovit na zaklade
indikacie lekara a
vlastného vysetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticku
pomécku klasickymi alebo
progresivnymi
technologickymi postupmi,
opravit, pripadne upravit
vSetky typy ortopedicko-
protetickych pomdcok.
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10.

11.

12.

13.

55.-60.

61.-66.

67.-72.

73.-78.

Epikondylicka paska

Ortéza predlaktia
antispasticka — Uchopna
pozicia

Ortéza predlaktia
s vymedzenim prstov na ruke

Ortéza predlaktia
antispasticka s vymedzenim
prstov na ruke, odlah¢ena

Ortéza predlaktia
s limitovanym ohybom
v zapasti

Zhotovovanie negativu
a pozitivu

Stavba ortézy
Valchovanie

Skuska ortézy

Stavba a modelovanie
lakt'ovej ortézy

*
+
*

Laktova gumotextilna ortéza
Laktova neoprénova ortéza

Ortéza lakta s limitaciou
ohybu

Laktova fixacna ortéza
odlah¢ena

Laktova plastova ortéza
s limitovanym ohybom

Zhotovovanie negativu
a pozitivu

Stavba ortézy

[ N
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14.

15.

16.

79.-84.

85.-90.

91.-96.

+ Valchovanie

+  Skuska ortézy

Stavba a modelovanie
ramennej ortézy

+ Ramenna plastova ortéza

+ Ramenna gumotextilna
ortéza

Ramenna neoprénova ortéza

Clavicularna ortéza vz.
STELA

+ FixaCna ortéza vz. Desault

+ Jednoduchy zaves na hornu
konc¢atinu

+  Gymotextilny desaultov
fixacny zaves

+ Zhotovovanie negativu
a pozitivu

Stavba ortézy
Valchovanie

Skuska ortézy

Stavba a modelovanie ortézy
pre celi hornu konéatinu

+ Zavesna bandaz
s abdukénou fixaciou HK

Zavesna bandaz zlozita
Thorakoabdukéna ortéza

Stavba ortézy

= + & &

Skuska ortézy

[ N =

[ N e
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Stavba a modelovanie 84 Ziak ma: Ziak preukaze, Ze vie:
ortézy trupu
Preventivne lekarstvo . . . . T .
17. | 97.- Ortézy trupu 1 + Charakterizovat sadrovanie + Charakterizovat Ustne skusanie Ustna odpoved
102. S qi f trupu a jeho Specifika sadrovanie trupu a jeho o o
Psycholégia, pedagogika
+ V3eobecna charakteristika 1 a ):'ofesi'gé kor‘r:unilgéc?ia L ) y Specifika Prakticke Prakticka
P ] + Dokéazat prakticky uplatnit skusanie odpoved
+ Rozdelenie ortéz podla 1 L. i ziskané teoretické poznatky pri | + Dokazat prakticky uplatnit
réznych hladisk 1 Technicke kreslenie rieSeni a hfadani spésobov ziskané teoretické
L, . . L nahradit’ technickym poznatky pri rieSeni
Jednotlive typy pomdcok 1 Ortopédia  a ortopedicka prostriedkom stratené &asti a hladani spdsobov
Specifika pomdcok protetika tela, resp. stratené funkcie nahradit technickym
L organizmu prostriedkom stratené Casti
Materialy o tela, resp. stratené funkcie
+ Vysvetlit $pecifika, zasady organizmu
18. 132 + Priprava pacienta na 2 Technolégia a principy stavby
108. sadrovanie a modelovania a zhotovovania | 4 Vysvetlit $pecifika, zasady
. . 2 Technolégia zhotovovania ortopedicko-protetickych a principy stavby
* V)_/znac? nJehzgkljldnych ortopedicko-protetickych pomocok v mechanike a modelovania
orientacnych bodov pomocok a bandaznictve a zhotovovania
+ Poloha pri sadrovani 2 . N _— ) ortopedicko-protetickych
Organizacia zdravotnictva | * Orientaéne vysetrit pacienta, pomdcok v mechanike
a socialnej starostlivosti odobrat a zaznamenat memé a bandaznictve
podklady nevyhnutné pre
19. | 100.- + Modelovanie korzetov 6 vyhotovenie ortopedicko- + Orientacne vySetrit
114. protetickej pomécky pacienta, odobrat
‘U xovat 5nosti a zaznamenat merné
20. || 115- + Oporné a zavesné body na 2 sfr?(;mr?c\)/:ti z;iu;:tr;‘c\)/sb;a podklady nevyhnutné pre
120. korzetoch p p o vyhotovenie ortopedicko-
modelovani a zhotovovani protetickej pomacky
+  Zakreslenie zakladnych typov ortopedicko-protetickych
2 pomocok + Upeviovat zru€nosti a
Zhotovenie korzetu Milwauke 2 o . schopnosti pri stavbe,
+ Opravit, prip. upravit vSetky modelovani a zhotovovani
typy 9rtoped|cko—protetlckych ortopedicko-protetickych
1 igé +  Zhotovenie negativu 6 pomocok pomacok
: : a pozitivu + VysSetrit paci’enta, odobrat a % Opravit, prip. upravit
zaznamengt merné podkla_dy vetky typy ortopedicko-
nevyhnutné pre vyhotovenie protetickych pomacok
22. || 127-- +  Stavba korzetu 12 ortopedicko-protetickej
- 138. pomocky + Vysetrit pacienta, odobrat
2. o e o a zaznamenat merné
+ Dpkazat vy§ve’tllt Specifika, podklady nevyhnutné pre
zasady a principy stavby, vyhotovenie ortopedicko-
L Skuska korzetu 2 modeloyanla a zh(_)tO\{ovanla protetickej pomacky
139.- ortopedicko-protetickych
24. || 144. + Uprava korzetu 4 pomocok v ortopedickej + Dokazat vysvetlit

protetike

$pecifika, zasady a
principy stavby,
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modelovania a

25 g | Patow o cow ; ¢ prtsonins oot | shomovnorped
’ + Zhotovenie negativu 4 tinE)\e protetickych pomdcok
a pozitivu v ortopedickej protetike
+ Zhotovit na zéklade indikacie 4+ Profesionalne komunikovat
26. Iequa a Yla§tr)eh9 vySetrenia s pacientom
- 151.- + Stavba korzetu pacienta individualnu a v zdravotnickom time
27 |l 162 12 ortopedicko-proteticku
pomécku klasickymi alebo + Zhotovit na zaklade
progresivnymi technologickymi indikacie lekara a
28 163 postupmi, opravit, pripadne vlastného vySetrenia
' 168.- +  Skudka korzetu upravit véetky typy pacienta individualnu
: . 2 ortopedicko-protetickych ortopedicko-proteticku
+« Uprava korzetu 4 pomocok. pomécku klasickymi alebo
progresivnymi
169- technologickymi postupmi,
29 | 174 ' it, pri it
: 3-bodovy korzet opravit, pripadne upravit
2 vSetky typy ortopedicko-
+ Stavba korzetu protetickych pomécok.
4
Plastovy korzet fixacny
30. 175.- . . > .
: Plastovy korzet stabillizacny
180. 6
. . Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
Vyznam pracovnej 60
a spoloéenskej integracie
Fudi s telesnym
postihnutim pre
spoloénost’
N R Preventivne lekarstvo . . " e ) " . —
1. 1.-2. + Psychosocialne désledky 2 + Dokazat prakticky uplatnit + Dokazat prakticky uplatnit Praktické Prakticka
zdravotného oslabenia Psycholégia, pedagogika ziskané teoretické poznatky pri ziskané teoretické skuSanie odpoved
a telesného postihnutia a profesiina i(omunikécia rieSeni a hfadani spésobov poznatky pri rieSeni . e . )
s Specifickost Tudi s telesnym P ! nahradit technickym a hladani spésobov Ustne skisanie | Ustna odpoved
ecifickost’ ludi s telesn : P " o
gstihnutim ¥ borounant Y Technické kreslenie prostriedkom stratené asti nahradit technickim | pisomné Didakticky test
2. 2.-4. postnn | v por 1 tela, resp. stratené funkcie prostriedkom stratené Casti | gkgsanie
s inymi pacientmi Ortopédia  a ortopedicka organizmu toerlae,lrll'gsrg. stratené funkcie
. N ; izmu
+«  Etika v starostlivosti protetika + Vysvetlit $pecifik, zésady 9
o] pa_(:lentg s telesnym 1 . a principy stavby + Vysvetlit $pecifika, zasady
postihnutim Materialy a modelovania a zhotovovania a principy stavby
L. ortopedicko-protetickych a modelovania
Technolégia pomécok v mechanike a zhotovovania
3 5.6 +  Socialna rehabilitacia 1 a bandaznictve ortopedicko-protetickych
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10.

11.

9.-10.

11.-12.

13.-14.

15.-16.

17.-18.

19.-20.

21.-22.

Rehabilitacia

Pohybova lie¢ba

Mobilizacia

Fyzioterapia svalstva

Pomécky na chodenie a Skola
chodenia

Ergoterapia

Fyzikalna lieCba

Masaze

Elektroliecba

Zakladné vySetrenie
ortopedicko-protetického
pacienta

Poradie pri vySetreni
anamnestickych udajov

Somatometrické orientacné
body a ich vySetrenie

Meranie obvodov a dizok
trupu a koncatin

Meranie pohyblivosti v kiboch
DK

Meranie pohyblivosti v kiboch
HK

Meranie pohyblivosti chrbtice

Technolégia zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomdcok

Organizacia zdravotnictva
a socialnej starostlivosti

+ Orientacne vysetrit pacienta,
odobrat’ a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko-
protetickej pomocky

+ Upeviovat zru€nosti a
schopnosti pri stavbe,
modelovani a zhotovovani
ortopedicko-protetickych
pomaocok

+ Opravit, prip. upravit vSetky
typy ortopedicko-protetickych
pomdcok

+ VySetrit pacienta, odobrat a
zaznamenat merné podklady
nevyhnutné pre vyhotovenie
ortopedicko-protetickej
pomacky

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
z&sady a principy stavby,
modelovania a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok v ortopedickej
protetike

+ Profesionalne komunikovat’
s pacientom a v zdravotnickom
time

+ Zhotovit na zaklade indikacie
lekara a vlastného vysetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticku
pomocku klasickymi alebo
progresivnymi technologickymi
postupmi, opravit, pripadne
upravit vSetky typy
ortopedicko-protetickych
pomocok.

pomocok v mechanike
a bandaznictve

+ Orientacne vysetrit
pacienta, odobrat
a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko-
protetickej pomocky

+ Upeviovat zru€nosti a
schopnosti pri stavbe,
modelovani a zhotovovani
ortopedicko-protetickych
pomdcok

+ Opravit, prip. upravit
vSetky typy ortopedicko-
protetickych pomdcok

+ VySetrit pacienta, odobrat
a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko-
protetickej pomdcky

+ Dokéazat vysvetlit
$pecifika, zasady a
principy stavby,
modelovania a
zhotovovania ortopedicko-
protetickych pomdcok
v ortopedickej protetike

+ Profesionalne komunikovat
S pacientom
a v zdravotnickom time

+ Zhotovit na zaklade
indikacie lekara a
vlastného vysetrenia
pacienta individualnu
ortopedicko-proteticku
pomécku klasickymi alebo
progresivnymi
technologickymi postupmi,
opravit, pripadne upravit
vSetky typy ortopedicko-
protetickych pomécok.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

23.-24.

25.-26.

27.-28.

29.-30.

31.-32.

33.-34.

35.-36.

37.-38.

Meranie hmotnosti a vySky
pacienta (BMI)

Oporné body na ludskom tele

Zavesné plochy na fudskom
tele

Idiopaticka skoliéza —
vySetrenie jednotlivych stadii

Chybné drzanie tela
a proteticka lieCba

Deformity nohy a ich
protetické oSetrenie

Deformity kolien a ich
protetické oSetrenie

Asymetria dizky DK
a protetické oSetrenie

Deformity bedrového kibu
a proteticka lieCba

Totalna endoprotéza
bedrového kibu — spika

Poranenia nervov na HK a
DK - ortopedicka dlaha

Amputacny kypet a jeho
fyziologické zmeny pri
dolieCovani

Zasady pre oSetrovanie
amputaéného kypta na DK
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

39.-40.

41.-42.

43.-44.

45.-46.

47.-48.

49.-50.

51.-52.

53.-54.

Rehabilitacia pred aplikaciou
protézy

Hodnotenie amputa¢ného
kypta pred protézovanim

Patologické zmeny
amputacného kypta
nasledkom nespravnej
amputacnej techniky

Patologické zmeny na kypti
z nedostatocnej starostlivosti

Patologické zmeny
z nevhodného pouzivania
protézy

Pooperacné oSetrovanie
amputacného kypta na HK

Patologické zmeny
amputac¢ného kypta na HK

Uginok ortézy na funkciu
pohybového systému

Ortopedické vlozky — ich
rozdelenie podla ucinkov

Spravne hygienické
oSetrovanie ortopedickych
pomdcok

Charakteristika protetiky
detského veku

Charakteristika
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28.

29.

30.

55.-56.

57.-58.

59.-60.

gerontoprotetiky

Adjuvatika — jednotlivé typy
pomdocok

Vyznam pozitivneho vztahu
pacienta k pomocke

Pozitivne psychologické
pbsobenie pri aplikacii
protetickych pomécok

Vyznam estetického vzhladu
pomdocky

Vyznam socialno-
ekonomickych opatreni pre
hendikepovanych pacientov

ROCNIK: STVRTY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ODBORNA KLINICKA PRAX — ZHOTOVOVANIE

ORTOPEDICKO - PROTETICKYCH POMOCOK - PROTETIKA

7 hodin tyzdenne 30 tyzdnov, spolu 210 vyu€ovacich hodin

> Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané vzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
5 vztahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
& -g.
g |¢
SN S
2 o
l. polrok Organizacia prace na Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:
1.-15.tyz. pracovisku praktického 7
II. ﬁ’g”o}f vyuéovania, bezpeénost’
115 ty=. a ochrana zdravia pri
praci
. , Preventivne lekarstvo o . e o . . L L
1. 1.-7. + Bezpecnost a ochrana 1 + Uviest prvky bezpecnosti pri + Uviest prvky bezpeénosti Praktické Prakticka
zdravia pri praci Psycholégia, pedagogika praci pri praci skuSanie odpoved
1 a profesijna komunikacia

+ Organiza¢na Struktura odboru

+ Prakticky preukazat

+ Prakticky preukazat

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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dodrziavanie bezpec¢nosti

dodrziavanie bezpecnosti

+  Pracoviska ortopedickej Technické kreslenie a ochrany zdravia pri praci, a ochrany zdravia pri praci,
protetiky 1 pouZivanie prostriedkov pouzivanie prostriedkov
+ Systém a organizacia prace Ortopt_'edia a ortopedicka protipoziarnej ochrany protipoziarnej ochrany
na pracovisku L protetika
+ Vybavenie a stavebné Materialy
usporiadanie pracoviska 1
. . Technolégia
+ Podmienky a vybavenie 1 9
pracoviska Technolégia
+  Pracovnici odboru 1 zhotovovania o
ortopedicko-protetickych
pomécok
Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti
Starostlivost’ o pomécky 7 Ziak ma: Ziak preukaze, Ze vie:
a prostredie
8.-14. +  Priprava pomécok. 1 Technické kreslenie + Demonstrovat dodrziavanie + Demonstrovat’ Ustne skusanie Ustna odpoved
+ Hospodarenie s inventarom 1 zasad bezpecnosti a ochrany dodrZiavanie zasad Praktické Prakticka
p Ortopédia a ortopedicka zdravia pri praci bgzpe_cno_stl a o_chrany sktiSanie odpoved
+  Poucenie pacienta 1 protetika +  Prakticky preukazat zruénosti Zdravia pr pracl
0 pouzivani pomdcky y v starostlivosti o pomdcky +  Prakticky preukazat
+  Systém starostlivosti . Materialy a prostredie zruéno§ti|(v starosttlivc(;_sti
N ; 0 pomécky a prostredie
0 pochII:y a prostredie na Technolégia +  Vybrat a pouzit P yap
pracovisku zodpovedajtici material + Vybrat a pouzit
5 Technolégia potrebny na zhotovenie zodpovedajuci material
Cistenie pomacok zhotovovania ortopedicko-protetickych potrebny na zhotovenie
1 ortopedicko-protetickych pomaocok ortopedicko-protetickych
Polotovary pomdcok pomadcok
Stavba a modelovanie 182 Ziak ma: Ziak preukaze, ze vie:

protézy dolnej kon€atiny
po Ciasto¢nej amputacii
chodidla a predkolenia,
po exartikulacii

v kolennom kibe a
transfemoralne
amputacie, po
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eg(artikulécii v bedrovom
klbe

15.-21.

22.-28.

29.-35.

36.-42.

43.-49.

50.-56.

57.-63.

Protézy DK
+ VSeobecna charakteristika

+ Rozdelenie protéz podla
roznych hladisk

Jednotlivé typy pomdcok

Specifika jednotlivych
pomdcok

+ Nakresy suciastok na modeli
ako priprava na konstrukciu

+  Zakreslovanie zékladnych
typov a konstrukcii

+ Postavenie pomocky

Protézy dolnej konéatiny po
ciasto€nej amputacii chodidla
a predkolenia

+ Protézy po amputaciach
podfa Pyrogova

Stitove protézy

Protézy podla Choparta

+ Protézy so silikonovym
navliekom

+ Protézy s klasickym
kyptovym l6Zkom

+  Protéza na velmi dlhy
predkolenny kypet

+ Uprava protézového chodidla

B, N R RN

Preventivne lekarstvo

Psycholégia, pedagogika
a profesijna komunikacia

Technické kreslenie

Ortopédia a ortopedicka
protetika

Materialy
Technolégia

Technolégia
zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok

Organizacia
zdravotnictva a socialnej
starostlivosti

+ Charakterizovat protézy DK
po Ciasto€nej amputacii
chodidla a predkolenia

+« Charakterizovat protézy po
exartikulacii v kolennom kibe
a stehenné protézy

+« Charakterizovat protézy po
exartikulacii v bedrovom kibe

+ Dokazat prakticky uplatnit
ziskané teoretické poznatky pri
rieSeni a hladani spdsobov
nahradit technickym
prostriedkom stratené Casti tela,
resp. stratené funkcie
organizmu

+ Opravit, prip. upravit vSetky
typy ortopedicko-protetickych
pomdcok

+ VySetrit pacienta, odobrat’ a
zaznamenat merné podklady
nevyhnutné pre vyhotovenie
ortopedicko-protetickej pomécky

+ Vysvetlit $pecifika, zasady
a principy stavby a modelovania
a zhotovovania ortopedicko-
protetickych pomécok
v mechanike a bandaznictve

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
zasady a principy stavby,
modelovania a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok v ortopedickej
protetike

+ Profesionalne komunikovat’
S pacientom a v zdravotnickom

+  Charakterizovat' protézy
DK po ciastocnej
amputacii chodidla
a predkolenia

+ Charakterizovat protézy
po exartikulacii
v kolennom kibe
a stehenné protézy

+  Charakterizovat protézy
po exartikulacii
v bedrovom kibe

+ Dokéazat prakticky uplatnit
ziskané teoretické
poznatky pri rieSeni
a hladani spésobov
nahradit technickym
prostriedkom stratené Casti
tela, resp. stratené funkcie
organizmu

+ Opravit, prip. upravit
vSetky typy ortopedicko-
protetickych pomécok

+ VySetrit pacienta, odobrat
a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko-
protetickej pomécky

+ Vysvetlit Specifika, zasady
a principy stavby
a modelovania
a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok v mechanike
a bandaznictve

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
zasady a principy stavby,
modelovania a
zhotovovania ortopedicko-
protetickych pomécok
v ortopedickej protetike

+ Profesionalne
komunikovat s pacientom

Ustne skuganie

Praktické
skusanie

Ustna odpoved

Prakticka
odpoved
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

64.-70.

71.-77.

78.-84.

85.-91.

92.-98.

99.-
105.

106.-
112.

113.-
119.

+ Uchytenie protézy

+ Protézy na Standardny
predkolenny kypet

Silikonovy navlek

Rozlozenie tlakov
v predkolennom |6zku

+  Protéza na velmi kratky
predkolenny kypet

+ Pouzitie stehennej objimky

+  Protéza predkolenia —
privykacia

+ Portéza predkolenia —
definitivna

+ Protéza endoskeletarna,
predkolenna

+ Protéza exoskeletarna
predkolenna, laminatova

+ Protéza exoskeletarna
predkolenna, koZzenna so
stehennou objimkou

+  Silikénové protézy prednozia

Protézy dolnej konéatiny po
exartikulacii v kolennom klbe a
transfemoralne amputacie

+  Protéza po exartikulacii
v kolennom kibe

a v zdravotnickom
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

120.-
126.

127.-
133.

134.-
140.

141.-
147.

148.-
154.

155.-
161.

162.-
168.

Specialne kolenné kiby

Mikroprocesorom riadeny
kolenny klb

Modularne kolenné kiby

Kyptové 16zko

Stehenna protéza pre velmi
dlhy amputacny kypet

Standardna stehenna protéza

Silikénové 16zko

Kyptové 16zko so zanorenym
hrbolom

Protéza na velmi kratky
stehenny kypet

Stehenna modularna protéza
Stehenna protéza privykacia

Protéza endoskeletarna,
stehenna

Protéza endoskeletarna,
stehenna, kozena

Protézy dolnej koné&atiny po
exartikulacii v bedrovom kibe

Protézy dolnej koncatiny po
exartikulacii v bedrovom kibe
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+ Protéza po hemipelvektomii

25. 169.-
175. 7
+ Privykacia rehabilitatna
176.- protéza
26. 182. 7
Protézy pre deti ]
183.- + Moduléfny’ bedrovy klb 2
27. 189. * Kolell'\ne I?Iby o 2
+  Protézoveé chodidla 2
1
Opakovanie
«  Zrezanie a zostrihnutie 1
28. 190.- + Zhotovgnie praciek 2
196. aremenov 2
+ Vylozenie objimky
2
Stavba a madelovanie 14 Ziak ma: Ziak preukaze, e vie:
myoelektrickej protézy
hornej kon€atiny
29. 197.- Technické kreslenie L L . . B )
203. + Myotest 2 + Popisat myotest a stavbu + Popisat myotest a stavbu Ustne skuSanie Ustna odpoved
2di ik myoelektrickej protéz myoelektrickej protéz
+  Zmeranie snimacich elektrod 1 Ortopédia  a ortopedicka y ) protezy y ) protezy Praktické Prakticka
. protetika 4+ Dokéazat prakticky uplatnit + Dokazat prakticky uplatnit | skusanie odpoved
+  Stavba protezy 4 y ziskané teoretické poznatky pri ziskané teoretické
Materialy rieSeni a hfadani spdsobov poznatky pri rieSeni
L. nahradit technickym a hladani spdsobov
30. 204.- +  Elektrické ruky 2 Technolégia prostriedkom stratené éasti tela, nahradit technickym
210. T Karpal K . resp. stratené funkcie prostriedkom stratené Casti
ranskarpaina ruka 1 Technolégia organizmu tela, resp. stratené funkcie
Elektricka ruka pre vybavenie 1 zhotovovania organizmu
deti pre vy ortopedicko-protetickych | % Opravit, prip. upravit vSetky
et 1 pomécok typy ortopedicko-protetickych + Opravit, prip. upravit
Elektricky nasadec pomécok vSetky typy ortopedicko-
1 _— ) ; protetickych pomécok
Hybridné protézy + VySetrit pacienta, qdobrat a o .
1 zaznamenat merné podklady + Vysetrit pacienta, odobrat

nevyhnutné pre vyhotovenie
ortopedicko-protetickej pomécky

+ Vysvetlit Specifika, zasady
a principy stavby a modelovania
a zhotovovania ortopedicko-

a zaznamenat merné
podklady nevyhnutné pre
vyhotovenie ortopedicko-
protetickej pomécky

+ Vysvetlit $pecifika, zasady
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protetickych pomécok
v mechanike a bandaznictve

+ Dokazat vysvetlit Specifika,
zasady a principy stavby,
modelovania a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomécok v ortopedickej
protetike

+ Profesionalne komunikovat
s pacientom a v zdravotnickom
time

a principy stavby

a modelovania

a zhotovovania
ortopedicko-protetickych
pomdcok v mechanike
a bandaznictve

+ Dokazat vysvetlit Specifika,

zasady a principy stavby,
modelovania a
zhotovovania ortopedicko-
protetickych pomécok

v ortopedickej protetike

+ Profesionalne

komunikovat s pacientom
a v zdravotnickom
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Suvisla odborna prax
V 3.ro¢niku denného stadia 4 tyzdne OKP 7 hodin denne, spolu 35 hodin tyzdenne

Suvisla odbornd prax je stcastou klinickej odbornej praxe a vychovno-vzdelavacicho
procesu. Utvara priestor a podmienky pre samostatni pracu ziakov v prevadzkovych
podmienkach ortopedickej protetiky. Struktiru odbornej praxe tvoria &innosti, ktoré su pre
odborny profil ortopedického technika typické a nevyhnutné. Cielom odbornej praxe je
prehibenie a upevnenie odbornych vedomosti, zruénosti, navykov a pracovnych schopnosti,
spajanie teoretickych poznatkov s praktickou c¢innostou ziakov, konfronticia ziskanych
poznatkov s praxou, ziskanie skusenosti z organizacie prace v ortopedickej protetike.
Obsahom praxe je samostatnd praktickd praca ziakov v profesiondlnych podmienkach na
oddeleniach ortopedickej protetiky a vo vyrobe ortopedicko-protetickych pomocok.

Odborna prax ziakov je organizovana v sulade so smernicami pre praktické vyucovanie na
strednych odbornych $kolach. Vztahy medzi Skolou a organizaciou, v ktorej sa prax
uskutocnuje, zabezpecuje rdmcova pracovna zmluva. Sucastou tejto zmluvy musi byt druh
pracovnej Cinnosti, ktort budu ziaci vykonavat, miesto, ¢asovy rozvrh prace, pracovné
hygienické podmienky, ako aj opatrenia zamerané na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri
odbornej praxi. Pred zacatim odbornej praxe ucitel’ vysvetli ziakom ciel’ odbornej praxe, jej
obsah, organiza¢né zasady, vedenie zaznamov o tejto praxi a predpisy bezpe¢nosti a ochrany
zdravia pri praci. Vhodné je uviest’ Ziakom priklady, prip. nasledky nedodrziavania predpisov
0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, hygiene prace, o tvorbe Zivotného prostredia a jeho
poskodzovani a pod. Prvy den pri nastupe na prax musia byt Ziaci pouceni o organizacnej
Struktare zdravotnickeho zariadenia, 0 prevadzkovom poriadku prislusného pracoviska,
o0 predpisoch tykajucich sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, o protipoZiarnych
predpisoch a o starostlivosti 0 zivotné prostredie.

Suvislu odbornu prax zabezpecuju ucitelia predmetu odborna klinicka prax - zhotovovanie
ortopedicko-protetickych pomdcok a hodnoti sa v ramci tohto predmetu.
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