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Príloha č. 6 

  

  

  

  

  

  

UUččeebbnnéé  oossnnoovvyy  

pprraakkttiicckkýýcchh  pprreeddmmeettoovv  
 

 
Názov a adresa školy Stredná zdravotnícka škola 

Hlboká cesta 23, 010 01 Žilina 

Názov školského vzdelávacieho programu Diplomovaná všeobecná sestra 

Kód a názov ŠVP 53 Zdravotníctvo 

Kód a názov študijného odboru 5325 7 diplomovaná všeobecná sestra 

Stupeň vzdelania vyššie odborné vzdelanie – ISCED 5B 

Dĺžka štúdia 3 roky 
Forma štúdia  denná 



 2 

 

Názov predmetu Klinické cvičenie 
Časový rozsah výučby 1.ročník : 1.semester: 5 hodín týždenne, spolu 85 

vyučovacích hodín z toho 85 hodín cvičení 
          2. semester: 17 hodín týždenne, spolu 289 

vyučovacích hodín, z toho 289 hodín cvičení:  
interné oddelenie                      5 týždňov       85 hodín 
chirurgické oddelenie                4 týždne        68 hodín 
pediatrické oddelenie                4 týždne        68 hodín 
geriatrické oddelenie (LDCH, hospic, ÚSS)  

                                           4 týždne        68 hodín 
2.ročník : 3.semester: 18 hodín týždenne, spolu 306      

vyučovacích hodín z toho 306 hodín cvičení: 
interné oddelenie                       4 týždne        72 hodín 
chirurgické oddelenie                 5 týždňov      90 hodín 
pediatrické oddelenie                 4 týždne        72 hodín 
geriatrické oddelenie (LDCH, hospic, ÚSS)  
                                                    4 týždne       72 hodín 
               4. semester: 15 hodín týždenne, spolu 255 

vyučovacích hodín, z toho 255 hodín cvičení:  
interné oddelenie                       3 týždne        45 hodín 
chirurgické oddelenie                 3 týždne        45 hodín 
pediatrické oddelenie                 3 týždne        45 hodín 
geriatrické oddelenie (LDCH, hospic, ÚSS)  

                                            3 týždne         45 hodín 
pracoviská primárnej zdravotnej starostlivosti  
                                                    3 týždne        45 hodín 
školské a výchovné zariadenia  2 týždne        30 hodín 
3.ročník: 5. semester: 19 hodín týždenne, spolu 323 

vyučovacích hodín, z toho 323 hodín cvičení:  
interné oddelenie a špecializované pracoviská                                           
                                                   3 týždne        57 hodín 
chirurgické oddelenie a špecializované pracoviská                  
                                                   3 týždne        57 hodín 
pediatrické oddelenie a špecializované pracoviská                  
                                                   2 týždne        38 hodín 
gynekologicko-pôrodnícke oddelenie a špecializované 
pracoviská                                 3 týždne         57 hodín 
psychiatrické oddelenie a špecializované pracoviská 
                                                   2 týždne        38 hodín 
pracoviská primárnej zdravotnej starostlivosti  
                                                    4 týždne        76 hodín 
 
           6. semester: 30 hodín týždenne, spolu 510 

vyučovacích hodín, z toho 510 hodín cvičení:  
interné oddelenie a špecializované pracoviská                                           
                                                   3 týždne        90 hodín 
chirurgické oddelenie a špecializované pracoviská                  
                                                   3 týždne        90 hodín 
pediatrické oddelenie a špecializované pracoviská                  
                                                   2 týždne        60 hodín 
gynekologicko-pôrodnícke oddelenie a špecializované 
pracoviská                                 3 týždne         90 hodín 
psychiatrické oddelenie a špecializované pracoviská 
                                                   2 týždne        60 hodín 
pracoviská primárnej zdravotnej starostlivosti  
                                                    4 týždne       120 hodín 

Ročník  prvý, druhý, tretí  

Kód a názov študijného odboru diplomovaná všeobecná sestra   

Vyučovací jazyk slovenský jazyk 

 

Charakteristika predmetu 

 
     Predmet klinické cvičenie na SZŠ v rámci štátneho programu (ISCED 3), ako súčasť odbornej 
zložky vzdelávania poskytuje teoretické poznatky o ošetrovaní chorých v zdravotníckych zariadeniach 
a obyvateľov zariadení sociálnej starostlivosti. Poskytuje  možnosť  osvojiť  si praktické  
ošetrovateľské  zručnosti v rámci cvičení v prirodzených podmienkach výučby. 
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     Predmet  klinické cvičenie  pôsobí na formovanie osobnosti diplomovanej všeobecnej sestry. Je 
koncipovaný vo vzťahu k profilu absolventa a potrieb praxe. Poskytuje holistický pohľad na človeka 
ako bio-psycho-sociálnu a spirituálnu bytosť v kontexte filozofie zdravia. Predmet je súčasťou 
odbornej  zložky prípravy ,tvorí systém poznatkov pre poznanie základných pojmov a východísk 
v ošetrovateľstve. Poznatky z klinických cvičení sú základom pre edukáciu na podporu zdravia a 
prevenciu ochorení, poskytujú poznatky pre nadväzovanie kontaktov vytvárajú podmienky pre 
získavanie praktických zručností sestry. Diplomovaná všeobecná sestra je kvalifikovaný zdravotnícky 
pracovník s vyšším odborným vzdelaním, ktorý je kompetentný vykonávať ošetrovateľské činnosti, 
vyžadujúce vysoko odbornú erudíciu, samostatnosť v práci i v rozhodovaní. Musí byť schopný 
vykonávať riadiace, výskumné a výchovné činnosti .   
.  
Obsah predmetu je doplnený o Národný štandard finančnej gramotnosti vydanej Ministerstvom 
školstva SR dňa 30.10.2008.  
 

Ciele vyučovacieho predmetu 

 
      Praktický predmet klinické cvičenie  spolupôsobí  na formovaní osobnosti  Je koncipovaný vo 
vzťahu k profilu absolventa a potrieb praxe. Študent preukáže schopnosť prakticky vykonávať  
výchovu k zdraviu u zdravých a chorých jedincov. Prakticky zvláda ošetrovateľské techniky 
v prirodzených podmienkach klinických pracovísk. Prakticky zvláda jednotlivé kroky ošetrovateľského 
procesu na vymedzených klinických pracoviskách. Preukáže schopnosť zhodnotiť kvalitu 
ošetrovateľskej starostlivosti. Vo svojej práci uplatňuje zásady organizácie zdravotnej starostlivosti  v 
jednotlivých jej zložkách a na jednotlivých odborných pracoviskách. Dodržiava právne normy 
v profesionálnych činnostiach. Študent dodržiava predpisy bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, 
hygieny práce a protipožiarnej ochrany. Predmet je súčasťou odbornej zložky prípravy, tvorí systém  
poznatkov pre poznanie psychologických javov a medziľudských vzťahov. Poznatky z pedagogiky sú 
základom pre edukáciu na podporu zdravia a prevenciu ochorení. Predmet  poskytuje študentom 
poznatky pre nadväzovanie  kontaktov a tímovú spoluprácu. Realizovaním širokej škály vyučovacích 
metód a foriem sa vytvárajú podmienky pre rozvíjanie vzťahovo-postojových a intelektuálnych  
spôsobilostí odborného vzdelania. Získané vedomosti a zručnosti si ďalej žiak upevňuje  i v ďalšom 
štúdiu.   
 
Uvedomuje si nevyčísliteľnú hodnotu zdravia a ľudského života. 

 

Prehľad výchovných a vzdelávacích stratégií 

Vo vyučovacom predmete klinické cvičenie využívame pre utváranie a rozvíjanie nasledujúcich 
kľúčových kompetencií výchovné a vzdelávacie stratégie, ktoré žiakom umožňujú: 

Komunikatívne a sociálne interakčné spôsobilosti 

 Sprostredkovať informácie vhodným spôsobom (video, text, hovorené slovo, diagram) tak, aby 
každý každému porozumel, 

 vyjadriť alebo formulovať (jednoznačne) vlastný názor a záver,  
 kriticky hodnotiť informácie (časopis, internet), 
 správne interpretovať získané fakty, vyvodzovať z nich závery a dôsledky. 

Interpersonálne a intrapersonálne spôsobilosti 

 rozvíjať prácu v kolektíve, v družnej a priateľskej atmosfére, 
 osvojiť si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za prácu v kolektíve, 
 hodnotiť a rešpektovať svoju vlastnú prácu a prácu druhých. 

Schopnosti riešiť problémy 

 rozpoznávať problémy v priebehu ich ošetrovateľského vzdelávania využívaním všetkých metód 
a prostriedkov, ktoré majú v danom okamihu k dispozícii (pozorovanie, meranie, 
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.), 

 vyjadriť alebo formulovať (jednoznačne) problém, ktorý sa objaví pri ich ošetrovateľskom  
vzdelávaní, 

 hľadať, navrhovať alebo používať ďalšie metódy, informácie alebo nástroje, ktoré by mohli 
prispieť k riešeniu daného problému, pokiaľ doteraz používané metódy, informácie a prostriedky 
neviedli k cieľu, 

 posudzovať riešenie daného ošetrovateľského problému z hľadiska jeho správnosti, 
jednoznačnosti alebo efektívnosti a na základe týchto hľadísk prípadne porovnávať aj  rôzne 
riešenia daného problému, 
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 korigovať nesprávne riešenia problému, 
 používať osvojené metódy riešenia ošetrovateľských problémov aj v iných oblastiach 

vzdelávania žiakov, pokiaľ sú dané metódy v týchto oblastiach aplikovateľné.  

Spôsobilosti využívať informačné technológie 

 získavať informácie v priebehu ich  vzdelávania využívaním všetkých metód a prostriedkov, 
ktoré majú v danom okamihu k dispozícii, 

 zhromažďovať, triediť, posudzovať a využívať informácie, ktoré by mohli prispieť k riešeniu 
daného problému alebo osvojiť si nové poznatky. 

Spôsobilosť byť demokratickým občanom 

 formulovať a prezentovať svoje postoje v priebehu ich vzdelávania využívaním všetkých metód 
a prostriedkov, ktoré majú v danom okamihu k dispozícii, 

 preukázať vlastnú zodpovednosť za zverené veci, za svoje vlastné správanie sa, zdravie 
a spoluzodpovednosť za životné prostredie alebo stav spoločnosti ako celku.  

 

Stratégia vyučovania 

Pri vyučovaní sa budú využívať nasledovné metódy a formy vyučovania: 

Názov tematického celku Stratégia vyučovania 

Metódy  Formy práce 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s dokumentáciou 

Obväzový materiál a obväzy 
 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami  
Exkurzia 

Starostlivosť o pomôcky Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Starostlivosť o posteľ Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
 

Dokumentácia Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s dokumentáciou 
 

Hygienická starostlivosť 
 
 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
 

Podávanie jedla Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
 

Fyzická mobilita a imobilita Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Vyprázdňovanie  moču a stolice Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
 

Sledovanie, meranie a záznamy 
fyziologických funkcií 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami a s 
dokumentáciou 

Príprava a podávanie liečiv Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami a s 
dokumentáciou 

Aplikácia liečiv cez kožu a telové 
otvory 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
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Aplikácia liečiv cez dý chacie 
cesty 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Aplikácia injekcií 
 
 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
 

Infúzia, transfúzia a parenterálna 
výživa 
 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami a  s 
dokumentáciou 
Exkurzia 

Metodika a technika odberu 
a odosielania biologického 
materiálu na vyšetrenie 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami a s 
dokumentáciou 
Exkurzia 

Vyšetrenie zraku a sluchu Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Vizita – lekárska, sesterská Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami a s 
dokumentáciou 

Punkcie Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Endoskopické vyšetrovacie 
metódy 
 
 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Príprava a asistencia pri 
vybraných chirurgických výkonoch 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Umývanie a obliekanie na 
operáciu 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Preväzovanie rán Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Exkurzia 

Starostlivosť o spánok Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Starostlivosť o pacienta s 
bolesťou 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Zásady šetrného ošetrovania Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Ošetrovanie chorých s poruchami 
vedomia 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Ošetrovanie umierajúcich 
a starostlivosť o mŕtveho 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Ekg Výklad, rozhovor  Individuálna a   
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Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

skupinová práca žiakov 
Práca s ekg prístrojom 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Zamestnávanie detí, dojčiat Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami, hračkami 
Exkurzia 

Bolesť v ošetrovateľskom procese 
 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Fyziologické potreby chorých  Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Potreba informácií Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Potreba bezpečia a istoty Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Potreba sebaúcty a ocenenia Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Potreba sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Získavanie informácií o stave 
zdravia 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
 

Diagnostikovanie problémov 
v stave zdravia 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 

Plánovanie výchovných metód 
a postupov 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Výchovné programy 

Príprava programov k výchove 
zdravia a upevňovaniu zdravia 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Výchovné programy 

Aplikácia výchovných programov 
vytipovaných skupín 

Výklad, rozhovor  
Riešenie úloh 
Role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Výchovné programy 

Ambulancia praktického lekára pre 
dospelých  

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s  dokumentáciou 
 

Ambulancia stomatológia Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s  dokumentáciou 

Ambulancia gynekológa Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s  dokumentáciou 

Ambulancia praktického lekára pre 
deti a dorast 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s  dokumentáciou 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
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pracoviskách vnútorného 
lekárstva 

Práca s  dokumentáciou 
 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách dýchacieho 
systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách srdcovo-
cievneho systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách žalúdka 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách pečene 
a žlčových ciest 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách krvotvorby 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách obličiek 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri ochorení 
diabetes mellitus 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
chorobách štítnej žľazy 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
operačnej sále 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s  dokumentáciou 

Intraoperačná starostlivosť Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Starostlivosť o prostredie 
a pomôcky v operačnej sále 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
oddelení anestéziológie 
a intenzívnej medicíny /OAIM/ 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Komplexná ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých s riadenou 
ventiláciou na OAIM  

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Komplexná ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých po ťažkom 
úraze na OAIM 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
jednotke intenzívnej starostlivosti 
chirurgického oddelenia /JIS/ 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s  dokumentáciou 

Pooperačná starostlivosť na JIS 
chirurgického oddelenia 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Komplexná ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s krvácaním z tráviaceho traktu na 
JIS chirurgického oddelenia 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Systém a organizácia práce na 
pediatrickom oddelení 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s  dokumentáciou 
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Ošetrovanie dieťaťa pri laryngitíde Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri zápale 
priedušiek a pľúc 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri dyspepsii 
simplex 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri dyspepsii 
toxica 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri celiakii Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Pôrodná sála Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Lôžkové oddelenie –  oddelenie 
šestonedieľok 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
psychiatrických pracoviskách 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s dokumentáciou  

Špecifiká ošetrovateľského 
procesu na psychiatrických 
pracoviskách 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Vybrané  diagnostické  
a terapeutické  postupy  
v psychiatrickom  ošetrovateľstve 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s ošetrovateľskou 
dokumentáciou  

Vybrané  psychosociálne  
a právne  postupy v 
psychiatrickom  ošetrovateľstve 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

 

Ošetrovateľská starostlivosť o  
chorých  s vybranými  odchýlkami  
a poruchami  myslenia 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť o  
chorých  s vybranými  odchýlkami  
a poruchami  nálady 
 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Manažment pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 
ADOS 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s  dokumentáciou 

Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie , príjem potravy a tekutín 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Fyziologické potreby chorých – 
vylučovanie moču a stolice 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
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odpočinku a aktivity Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Fyziologické potreby – regulácia 
TT, potreba hygieny (posúdenie 
stavu hygieny dutiny ústnej, 
hygieny tela, celistvosti kože), 
sexuálne potreby 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Bolesť ako ošetrovateľský 
problém 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Potreba bezpečia a istoty Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Potreba informácií Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Potreba sebaúcty a ocenenia Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Potreba sebarealizácie a kultúrne 
potreby 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Spirituálne potreby Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách dýchacieho 
systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách srdcovo-
cievneho systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách žalúdka 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách pečene 
a žlčových ciest 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách krvotvorby 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách obličiek 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri ochorení 
diabetes mellitus 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
chorobách štítnej žľazy 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných nádorových chorobách 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri Výklad, rozhovor  Individuálna a   
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vybraných chorobách pohybových 
ústrojov 

Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných infekčných chorobách 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných akútnych stavoch vo 
vnútornom lekárstve 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach hlavy 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach krku 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach chrbtice 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach brucha 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach tráviaceho systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných náhlych brušných 
príhodách 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri šoku Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach končatinových tepien 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach končatinových žíl 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chirurgicky chorých 
detí – špecifiká ošetrovateľského 
procesu 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chirurgicky chorých 
starých ľudí - špecifiká 
ošetrovateľského procesu 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Kvalita ošetrovateľskej 
starostlivosti v chirurgickom 
ošetrovateľstve 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou, so 
štandardami 

Ošetrovanie dieťaťa pri 
sideropenickej anémii 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri hemofílii Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri Fallotovej 
tetralogií 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 
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Ošetrovanie dieťaťa pri 
hypertenzii 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri infekcii 
močových ciest 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie dieťaťa pri diabetes 
mellitus 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie onkologicky chorého 
dieťaťa 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovanie chronicky chorého 
dieťaťa 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Pôrodná sála Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou  

Lôžkové oddelenie –  oddelenie 
šestonedieľok 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými  
vzťahovými odchýlkami 
a poruchami 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých s vybranými    
odchýlkami a poruchami 
sociálneho prispôsobenia 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými vrodenými 
odchýlkami a anomáliami 
duševného zdravia 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
degeneratívnymi odchýlkami 
a chorobami 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
adaptačnými odchýlkami 
a poruchami 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
sexuálnymi odchýlkami 
a poruchami 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
odchýlkami a poruchami vývinu 
a zrenia 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými situačnými 
zmenami a poruchami 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Manažment pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 
ADOS 

Výklad, rozhovor  
 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s  dokumentáciou 

Individualizovaná  ošetrovateľská Výklad, rozhovor  Individuálna a   
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starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach dýchacích ciest 

Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach kardiovaskulárneho 
systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach tráviaceho systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach látkovej premeny – 
diabetes mellitus 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach vylučovacieho 
systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach neurologického 
systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach pohybového systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri 
ochoreniach kožného systému 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri delíriu, 
demencií a depresií 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých pri imobilite 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o geriatrických 
pacientov 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o geriatrických 
pacientov 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s onkologickým ochorením 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s onkologickým ochorením 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

Individualizovaná  ošetrovateľská 
starostlivosť  o pacientov 
v terminálnom štádiu choroby 

Výklad, rozhovor  
Motivačné demonštrovanie 
Motorický tréning 
Riešenie úloh, role play 

Individuálna a   
skupinová práca žiakov 
Práca s pomôckami 
Práca s dokumentáciou chorého 

 

 

 

 

 

 

 



 13 

Učebné zdroje 

Na podporou a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje:  

Názov tematického 
celku 

Odborná literatúra Didaktická 
technika 

Materiálne 
výučbové 
prostriedky 

Ďalšie zdroje 

(internet, 
knižnica, ... 

Podmienky 
a prostriedky 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 
Krišková A. a kolektív: 
Ošetrovateľské techniky. 
Osveta.Martin 2001 
 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Odborné sesterské časopisy 
 

Tabuľa Dokumentácia Internet  
Knižnica 

Obväzový materiál a 
obväzy 
 

Videotechnika  Obväzový 
materiál 
a obväzy 
Obrazový 
materiál 

Internet  
Knižnica 

Starostlivosť o 
pomôcky 

Videotechnika  Pomôcky 
z rôzneho 
materiálu 
Dezinfekčné 
prostriedky 
Obalové 
materiály 
Testovacie 
indikátory 
Dokumentácia 
Videofilm 

Internet  
Knižnica 

Starostlivosť o posteľ Videotechnika Posteľ 
Posteľná 
bielizeň 
Pomocné 
doplňujúce 
posteľ 
Obrazový 
materiál  

Internet  
Knižnica 

Dokumentácia Videotechnika Dokumentácia Internet  
Knižnica 

Hygienická 
starostlivosť  

Videotechnika Pomôcky na 
hygienickú 
starostlivosť 
Obrazový 
materiál 
Videofilm 

Internet  
Knižnica 

Podávanie jedla Videotechnika Jednotný diétny 
systém 
Jedálny lístok 
Sušené mlieka 
Obrazový 
materiál 
Videofilmy 

Internet  
Knižnica 

Fyzická mobilita a 
imobilita 

Videotechnika Pomôcky na 
prevenciu 
komplikácii z 
imobility  

Internet  
Knižnica 

Vyprázdňovanie moču 
a stolice 

Videotechnika Pomôcky na 
aplikáciu 
klyzmy, na 
vyprázdňovanie 
stolice 

Internet  
Knižnica 

Sledovanie, meranie 
a záznamy 
fyziologických funkcií 

Videotechnika Anatomické 
obrazy 
Teplomery 
Tlakomery 
Teplotné 
tabuľky 
Videofilm 

Internet  
Knižnica 

 
Príprava a podávanie 
liečiv 

Videotechnika  Pomôcky na 
podávanie  
Dokumentácia 

Internet  
Knižnica 

Aplikácia liečiv cez 
kožu a telové otvory 

Videotechnika  Rôzne formy 
liekov a  
pomôcky na 
podávanie liečiv 

Internet  
Knižnica 
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cez kožu 
a telové dutiny 
Dokumentácia 

 
Aplikácia liečiv cez 
dýchacie cesty 

Videotechnika Pomôcky na 
podávanie 
liekov cez 
dýchacie cesty 
Dokumentácia 

Internet  
Knižnica 

 
Aplikácia injekcií 
 

Videotechnika Pomôcky na 
aplikáciu 
injekcií 
Dokumentácia 

Internet  
Knižnica 

 
Infúzia, transfúzia 
a parenterálna výživa 

Videotechnika Pomôcky na 
aplikáciu 
transfúzie 
a parenterálnu 
výživu 

Internet  
Knižnica 

 
Metodika a technika 
odberu a odosielania 
biologického materiálu 
na vyšetrenie 

Videotechnika Pomôcky na 
odber 
biologického 
materiálu 
Dokumentáciu 

Internet  
Knižnica 

Vyšetrenie zraku a 
sluchu 

Videotechnika Obrazový 
materiál 

Internet  
Knižnica 

 
Vizita – lekárska, 
sesterská  

Videotechnika Pomôcky 
k vizite 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 

Punkcie Videotechnika 
 

Pomôcky na 
punkcie 
Obrazový 
materiál 

Internet  
Knižnica 
 

Endoskopické 
vyšetrovacie metódy 

Videotechnika 
 

Pomôcky na 
endoskopiu 
Obrazový 
materiál 

Internet  
Knižnica 
 

Príprava a asistencia 
pri vybraných 
chirurgických 
výkonoch 

Videotechnika  Pomôcky na 
vybrané 
chirurgické 
vykony 

Internet  
Knižnica 
 

Umývanie a obliekanie 
na operáciu 

Videotechnika  Pomôcky na 
umývanie 
a obliekanie na 
operáciu 

Internet  
Knižnica 
 

Preväzovanie rán Krišková A. a kolektív: 
Ošetrovateľské techniky. 
Osveta.Martin 2001 
 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Odborné sesterské časopisy 

Videotechnika  Pomôcky na 
preväzovanie 
rán 

Internet  
Knižnica 
 

Starostlivosť o spánok 
Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve.Osveta. 
Martin 2008 

 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Krišková A. a kolektív: 
Ošetrovateľské techniky. 
Osveta.Martin 2001 
 
Odborné časopisy 

Videotechnika  Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Starostlivosť 
o pacienta s bolesťou 

Videotechnika  Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Zásady šetrného 
ošetrovania 

Videotechnika  Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
s poruchami vedomia 

Videotechnika  Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie 
umierajúcich 
a starostlivosť o 
mŕtveho 

Videotechnika  Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

EKG Krišková A. a kolektív: 
Ošetrovateľské techniky. 
Osveta.Martin 2001 

Videotechnika  Ekg prístroj 
Dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
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Odborné časopisy 

Zamestnávanie detí, 
dojčiat 

Šútovec J. a kol.: Pedagogika 
a psychológia. Osveta. Martin 
1994 
 
Odborné časopisy 

Videotechnika Hračky 
Pomôcky na 
zamestnávanie 
detí, dojčiat 

Internet  
Knižnica 
 

Bolesť 
v ošetrovateľskom 
procese 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve.Osveta. 
Martin 2008 

 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Farkašová D. 
a kol.:Ošetrovateľstvo.Osveta. 
Martin 2009 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Fyziologické potreby 
chorých  

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Potreba informácií Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Potreba bezpečia 
a istoty 

Tabuľa Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 

Potreba lásky, 
náklonnosti 
a príslušnosti 

Tabuľa Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Potreba sebaúcty 
a ocenenia 

Tabuľa Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Potreba 
sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne 
potreby 

Tabuľa Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Získavanie informácií 
o stave zdravia 

Závodná V.: Pedagogika 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2002 

 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve.Osveta. 
Martin 2008 

Odborné časopisy - Sestra 

 

Tabuľa Výchovné 
programy 

Internet  
Knižnica 
 

Diagnostikovanie 
problémov v stave 
zdravia 

Tabuľa Výchovné 
programy 

Internet  
Knižnica 
 

Plánovanie 
výchovných metód 
a postupov 

Tabuľa Výchovné 
programy 

Internet  
Knižnica 
 

Príprava programov 
k výchove zdravia 
a upevňovaniu zdravia 

Tabuľa Výchovné 
programy 

Internet  
Knižnica 
 

Aplikácia výchovných 
programov 
vytipovaných skupín 

Tabuľa Výchovné 
programy 

Internet  
Knižnica 
 

Ambulancia 
praktického lekára pre 
dospelých  

 
Krišková A. a kolektív: 
Ošetrovateľské techniky. 
Osveta.Martin 2001 
 
Lepiešová E.: Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti. Osveta. Martin 
1997 
 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
 
Odborné časopisy 

Tabuľa Súbor pomôcok 
pre prácu 
sestry v 
ambulancii 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ambulancia 
stomatológia 

Tabuľa Súbor pomôcok 
pre prácu 
sestry v 
ambulancii 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ambulancia 
gynekológa 

Tabuľa Súbor pomôcok 
pre prácu 
sestry v 
ambulancii 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ambulancia 
praktického lekára pre 
deti a dorast 

Tabuľa Súbor pomôcok 
pre prácu 
sestry v 
ambulancii 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Podmienky 
a prostriedky 

Dylevský I.: Somatológia. 
Tabuľa Dokumentácia 

na OJ 
Internet  
Knižnica 
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ošetrovateľskej 
starostlivosti na 
pracoviskách 
vnútorného lekárstva 

Osveta. Martin 2002  

Pacovský V.: Vnútorné 
lekárstvo. Osveta. Martin 1993 

Vorosová G. a kol.: Interné 
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 
 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 

Odborné časopisy - Sestra 

Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách dýchacieho 
systému 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách srdcovo-
cievneho systému 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách žalúdka 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách pečene 
a žlčových ciest 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách krvotvorby 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách obličiek 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri ochorení diabetes 
mellitus 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri chorobách štítnej 
žľazy 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Podmienky 
a prostriedky 
ošetrovateľskej 
starostlivosti na 
operačnej sále 

Vojtišek, V.: Chirurgia I. 
Osveta. Martin 1986 

Vojtišek, V.: Chirurgia II. 
Osveta. Martin 1987 

Kubicová, Ľ. a kol.: Chirurgické 
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 

 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

 

 

 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Intraoperačná 
starostlivosť 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Starostlivosť 
o prostredie 
a pomôcky 
v operačnej sále 

Tabuľa Pomôcky ne 
dezinfekciu 
Dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Podmienky 
a prostriedky 
ošetrovateľskej 
starostlivosti na 
oddelení 
anestéziológie 
a intenzívnej medicíny 
/OAIM/ 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Komplexná 
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s riadenou ventiláciou 
na OAIM  

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Komplexná 
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
po ťažkom úraze na 
OAIM 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Podmienky 
a prostriedky 
ošetrovateľskej 
starostlivosti na 
jednotke intenzívnej 
starostlivosti 
chirurgického 
oddelenia /JIS/ 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Pooperačná 
starostlivosť na JIS 
chirurgického 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
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oddelenia 

Komplexná 
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s krvácaním 
z tráviaceho traktu na 
JIS chirurgického 
oddelenia 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Systém a organizácia 
práce na pediatrickom 
oddelení 

Šagát, T.: Pediatria. Osveta. 
Martin 1991 

Boledovičová, M. a kol.: 
Pediatrické ošetrovateľstvo. 
Osveta. Martin 2000 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve.Osveta. 
Martin 2008 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Farkašová D. 
a kol.:Ošetrovateľstvo.Osveta. 
Martin 2009 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri laryngitíde 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri zápale priedušiek a 
pľúc 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri dyspepsii simplex 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri dyspepsii toxica 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri celiakii 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Pôrodná sála A. Kolaříková a kol.: 
Gynekologické  
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 
 
Eliašová, A.: Pôrodnícke 
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 
 
Gregušová, E. a kol.: 
Starostlivosť o ženu. Osveta. 
Martin 1992 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve.Osveta. 
Martin 2008 

 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Farkašová D. 
a kol.:Ošetrovateľstvo.Osveta. 
Martin 2009 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Lôžkové oddelenie –  
oddelenie 
šestonedieľok 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Lôžkové oddelenie – 
oddelenie 
patologického 
tehotenstva 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Lôžkové oddelenie – 
oddelenie 
gynekologicky chorých 
žien 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Podmienky 
a prostriedky 
ošetrovateľskej 
starostlivosti na 
psychiatrických 
pracoviskách 
Špecifiká 
ošetrovateľského 
procesu na 
psychiatrických 
pracoviskách 

Dušek K.: Psychiatria. Osveta. 
Martin.1987 

Janosiková,E. 
a kol.:Psychiatrická 
ošetrovateľská starostlivosť. 
Osveta. Martin 1999 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 

 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Vybrané  diagnostické  
a terapeutické  
postupy  
v psychiatrickom  
ošetrovateľstve 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Vybrané  Tabuľa Chorobopis Internet  
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psychosociálne  
a právne  postupy v 
psychiatrickom  
ošetrovateľstve 

Martin 2005 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o  
chorých  s vybranými  
odchýlkami  
a poruchami  myslenia 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o  
chorých  s vybranými  
odchýlkami  
a poruchami  nálady 
 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Manažment 
pracoviska 
a ošetrovateľský 
manažment ADOS 

Lepiešová E.: Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti. Osveta. Martin 
1997 
 
Krišková A. a kolektív: 
Ošetrovateľské techniky. 
Osveta.Martin 2001 
 
Odborné časopisy 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Fyziologické potreby 
chorých – dýchanie , 
príjem potravy a 
tekutín 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve.Osveta. 
Martin 2008 

 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Farkašová D. 
a kol.:Ošetrovateľstvo.Osveta. 
Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Fyziologické potreby 
chorých – vylučovanie 
moču a stolice 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Fyziologické potreby – 
potreba polohy, 
pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Fyziologické potreby – 
regulácia TT, potreba 
hygieny (posúdenie 
stavu hygieny dutiny 
ústnej, hygieny tela, 
celistvosti kože), 
sexuálne potreby 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Bolesť ako 
ošetrovateľský 
problém 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Potreba bezpečia 
a istoty 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 

Internet  
Knižnica 

Potreba informácií Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Potreba lásky, 
náklonnosti 
a príslušnosti 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 

Internet  
Knižnica 

Potreba sebaúcty a 
ocenenia 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 

Internet  
Knižnica 

Potreba 
sebarealizácie 
a kultúrne potreby 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 

Internet  
Knižnica 

Spirituálne potreby Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 

Internet  
Knižnica 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách dýchacieho 
systému 

Dylevský I.: Somatológia. 
Osveta. Martin 2002  

Pacovský V.: Vnútorné 
lekárstvo. Osveta. Martin 1993 

Vorosová G. a kol.: Interné 
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 
 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách srdcovo-
cievneho systému 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách žalúdka 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých Tabuľa Chorobopis Internet  
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pri vybraných 
chorobách pečene 
a žlčových ciest 

Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách krvotvorby 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách obličiek 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri ochorení diabetes 
mellitus 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri chorobách štítnej 
žľazy 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
nádorových chorobách 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chorobách 
pohybových ústrojov 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
infekčných chorobách 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
akútnych stavoch vo 
vnútornom lekárstve 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chirurgických 
ochoreniach hlavy 

Vojtišek, V.: Chirurgia I. 
Osveta. Martin 1986 

Vojtišek, V.: Chirurgia II. 
Osveta. Martin 1987 

Kubicová, Ľ. a kol.: Chirurgické 
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 

 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chirurgických 
ochoreniach krku 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chirurgických 
ochoreniach chrbtice 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chirurgických 
ochoreniach brucha 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chirurgických 
ochoreniach 
tráviaceho systému 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných náhlych 
brušných príhodách 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri šoku 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chirurgických 
ochoreniach 
končatinových tepien 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chorých 
pri vybraných 
chirurgických 
ochoreniach 
končatinových žíl 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie 
chirurgicky chorých 
detí – špecifiká 
ošetrovateľského 
procesu 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie Tabuľa Chorobopis Internet  
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chirurgicky chorých 
starých ľudí - špecifiká 
ošetrovateľského 
procesu 

Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Knižnica 
 

Kvalita ošetrovateľskej 
starostlivosti 
v chirurgickom 
ošetrovateľstve 

 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri sideropenickej 
anémii 

Šagát, T.: Pediatria. Osveta. 
Martin 1991 

Boledovičová, M. a kol.: 
Pediatrické ošetrovateľstvo. 
Osveta. Martin 2000 

Gajdošová, M.: 
Ošetrovateľstvo vo vybraných 
odboroch. Osveta. Martin 2000 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 

 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri hemofílii 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri Fallotovej tetralogií 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri hypertenzii 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri infekcii močových 
ciest 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie dieťaťa 
pri diabetes mellitus 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie 
onkologicky chorého 
dieťaťa 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovanie chronicky 
chorého dieťaťa 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Pôrodná sála A. Kolaříková a kol.: 
Gynekologické  
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 
 
Eliašová, A.: Pôrodnícke 
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2000 
 
Gregušová, E. a kol.: 
Starostlivosť o ženu. Osveta. 
Martin 1992 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve.Osveta. 
Martin 2008 

 
Kozierová, B. a kol. : 
Ošetrovateľstvo 1., 2.Osveta. 
Martin 1995 
 
Farkašová D. 
a kol.:Ošetrovateľstvo.Osveta. 
Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Tabuľa Dokumentácia 
na pôrodnej 
sále 
Pôrodopis 

Internet  
Knižnica 
 

Lôžkové oddelenie –  
oddelenie 
šestonedieľok 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Lôžkové oddelenie – 
oddelenie 
patologického 
tehotenstva 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Lôžkové oddelenie – 
oddelenie 
gynekologicky chorých 
žien 

Tabuľa Dokumentácia 
na OJ 
Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých  
s vybranými  
vzťahovými 
odchýlkami 
a poruchami 

Dušek K.: Psychiatria. Osveta. 
Martin.1987 

Janosiková,E. 
a kol.:Psychiatrická 
ošetrovateľská starostlivosť. 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
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Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s vybranými    
odchýlkami 
a poruchami 
sociálneho 
prispôsobenia 

Osveta. Martin 1999 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 

 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých  
s vybranými 
vrodenými odchýlkami 
a anomáliami 
duševného zdravia 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých  
s vybranými 
degeneratívnymi 
odchýlkami 
a chorobami 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých  
s vybranými 
adaptačnými 
odchýlkami 
a poruchami 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých  
s vybranými 
sexuálnymi 
odchýlkami 
a poruchami 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých  
s vybranými 
odchýlkami 
a poruchami vývinu 
a zrenia 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých  
s vybranými 
situačnými zmenami a 
poruchami 

Tabuľa Chorobopis 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Manažment 
pracoviska 
a ošetrovateľský 
manažment ADOS 

Lepiešová E.: Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti. Osveta. Martin 
1997 
Krišková A. a kolektív: 
Ošetrovateľské techniky. 
Osveta.Martin 2001 
Odborné časopisy 

Tabuľa Dokumentácia 
v ADOS 
 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
dýchacích ciest 

Pacovský V.: Vnútorné 
lekárstvo. Osveta. Martin 1993 

Vorosová G. a kol.: Interné 
ošetrovateľstvo. Osveta. Martin 
2005 

Slezáková, Z.  a kol.: 
Nerologické ošetrovateľstvo.  
Osveta. Martin 2000 

Gajdošová, M.: 
Ošetrovateľstvo vo vybraných 
odboroch. Osveta. Martin 2000 

Janosiková,E. 
a kol.:Psychiatrická 
ošetrovateľská starostlivosť. 
Osveta. Martin 1999 

Tomagová, M. a kol.: Potreby 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2008 

 
Farkašová D. a kol.: 
Ošetrovateľstvo - teória. 
Osveta. Martin 2009 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
kardiovaskulárneho 
systému 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
tráviaceho systému 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
látkovej premeny – 
diabetes mellitus 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 

Internet  
Knižnica 
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starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
vylučovacieho 
systému 

Kontrová Ľ. a kol.: Štandardy 
v ošetrovateľstve. Osveta. 
Martin 2005 
 
 
Doenges, M. E. a kol. :Kapesní 
prúvodce zdravotní sestry.  
Grada 1996 
 
Odborné časopisy - Sestra 

Ošetrovateľská 
dokumentácia 

 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
neurologického 
systému 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
pohybového systému 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri ochoreniach 
kožného systému 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri delíriu, demencií 
a depresií 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
pri imobilite 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť 
o geriatrických 
pacientov 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť 
o geriatrických 
pacientov 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s onkologickým 
ochorením 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s onkologickým 
ochorením 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
 

Individualizovaná  
ošetrovateľská 
starostlivosť  
o pacientov 
v terminálnom štádiu 
choroby 

Tabuľa Zdravotný 
záznam 
Ošetrovateľská 
dokumentácia 

Internet  
Knižnica 
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ROČNÍK: PRVÝ- 1.semester 

ROZPIS UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie 5 hodín týždenne - 17 týždňov - spolu 85 hodín  

Názov tematického celku 

Témy  

Hodiny Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané 

vzdelávacie výstupy 

Kritériá hodnotenia 
vzdelávacích výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Organizačná príprava 
klinického cvičenia 

5  Žiak má: Žiak:   

 Organizačná príprava 
klinického cvičenia 

1 OBP  Poznať organizáciu priebehu  
a obsahovú náplň klinického 
cvičenia 

 Uvedomovať si dôležitosť 
dodržiavania pravidiel 
bezpečnosti a ochrany pri práci 
počas klinického cvičenia 

 Pozná organizáciu priebehu  
a obsahovú náplň klinického 
cvičenia 

 Uvedomuje si dôležitosť 
dodržiavania pravidiel 
bezpečnosti a ochrany pri 
práci počas klinického cvičenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava farebných plánov 1  Pripraviť plán organizačnej 
náplne klinického cvičenia  

 Pripraví plán organizačnej 
náplne klinického cvičenia  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava farebných plánov 1  Pripraviť plán organizačnej 
náplne klinického cvičenie 

 Pripraví plán organizačnej 
náplne klinického cvičenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava tematického plánu 1  Pripraviť plán obsahovej náplne 
klinického cvičenie  

 Pripraví plán obsahovej náplne 
klinického cvičenie  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava tematického plánu 1  Pripraviť plán obsahovej náplne 
klinického cvičenie  

 Pripraví plán obsahovej náplne 
klinického cvičenie  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Obväzový materiál a obväzy 5  Žiak má: Žiak:   

 Aplikácia ovínadlových 
obväzov – zásady pri 
prikladaní ovínadlových 
obväzov, druhy obvinov 

1 

1  

Ošetrovateľské 
techniky 

Prvá pomoc 

 Poznať zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov 

 Rozlišovať jednotlivé druhy 
obvinov 

 Pozná zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov 

 Rozlíši jednotlivé druhy 
obvinov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia ovínadlových 
obväzov hlavy a hornej 
končatiny 

1  Aplikovať ovínadlové obväzy 
hlavy a hornej končatiny 

 Aplikuje ovínadlové obväzy 
hlavy a hornej končatiny 

Ústne skúšanie 

Praktické  
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Aplikácia ovínadlových  
obväzov dolnej končatiny, 
hrudníka, chrbta a prsníkov 

1  Aplikovať ovínadlové  obväzy 
dolnej končatiny, hrudníka, 
chrbta a prsníkov 

 Aplikuje ovínadlové  obväzy 
dolnej končatiny, hrudníka, 
chrbta a prsníkov 

Ústne skúšanie 

Praktické  
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia hadicových 
/tubulárnych/ obväzov  

1  Aplikovať hadicové /tubulárne/ 
obväzy  

 Aplikuje hadicové /tubulárne/ 
obväzy  

Ústne skúšanie 

Praktické  
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Imobilizačné obväzy.  1  Poznať postupy prikladania 
Imobilizačných obväzov 

 Pozná postupy prikladania 
Imobilizačných obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o pomôcky 5  Žiak má: Žiak:   

 Príprava dezinfekčných 
prostriedkov 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Preventívne lekárstvo 

 Pripraviť rôzne formy 
dezinfekčných prostriedkov 

 Hospodárne pracovať 
s dezinfekčnými prostriedkami 

 Pripraví rôzne formy 
dezinfekčných prostriedkov 

 Hospodárne pracuje 
s dezinfekčnými prostriedkami 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Dezinfekcia rôznych druhov 
pomôcok 

1  Poznať postupy a zásady 
dezinfekcie rôznych druhov 
pomôcok 

 Šetriť používané pomôcky  

 Pozná postupy a zásady 
dezinfekcie rôznych druhov 
pomôcok 

 Šetri používané pomôcky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava materiálov na 
sterilizáciu 

1  Pripraviť pomôcky z rôznych 
druhov materiálov na sterilizáciu 

 Pripraví pomôcky z rôznych 
druhov materiálov na 
sterilizáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik práce so sterilným 
materiálom 

1  Zručne pracovať so sterilným 
materiálom 

 Zručne pracuje so sterilným 
materiálom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Exkurzia do centrálnej 
sterilizácie 

1  Zoznámiť sa s  charakterom  
práce  na pracovisku centrálnej 
sterilizácii 

 Zoznámi sa s  charakterom  
práce  na pracovisku 
centrálnej sterilizácii 

Pozorovanie  

Starostlivosť o posteľ 4  Žiak má: Žiak:   

 Úprava postele otvoreným 
spôsobom 

 

1 

Ošetrovateľské 
techniky 

 Zručne upraviť posteľ otvoreným 
spôsobom 

 Zručne upraví posteľ 
otvoreným spôsobom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele zatvoreným 
spôsobom 

1  Zručne upraviť posteľ 
zatvoreným spôsobom 

 Zručne upraví posteľ 
zatvoreným spôsobom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Úprava postieľky pre dojčatá  
a batoľatá 

1 

 

 Zručne upraviť  postieľku pre 
dojčatá  a batoľatá 

 Zručne upraví  postieľku pre 
dojčatá  a batoľatá 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s pacientom 
po dĺžke postele 

1  Zručne upraviť posteľ 
s pacientom po dĺžke postele 

 Zručne upraví posteľ 
s pacientom po dĺžke postele 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s pacientom 
po šírke postele 

1  Zručne upraviť posteľ 
s pacientom po šírke postele 

 Zručne upraví posteľ 
s pacientom po šírke postele 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Hygienická  starostlivosť 4  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o kožu 
pacienta – ranné a večerné 
umývanie tela 

1 
Ošetrovateľské 
techniky 
Preventívne lekárstvo  

 Vykonať starostlivosť o kožu 
pacienta – ranné a večerné 
umývanie tela 

 Vykoná starostlivosť o kožu 
pacienta – ranné a večerné 
umývanie tela 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Celkový kúpeľ. Umývanie 
znečisteného pacienta 

 

1  Vykonať celkový kúpeľ 

 Vykonať umývanie znečisteného 
pacienta 

 Vykoná celkový kúpeľ 

 Vykonať umývanie 
znečisteného pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Starostlivosť o vlasy 
pacienta 

1  Vykonať starostlivosť o vlasy 
pacienta 

 Vykoná starostlivosť o vlasy 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých 

1  Vykonať hygienické 
vyprázdňovanie chorých 

 Vykoná hygienické 
vyprázdňovanie chorých 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hygienická starostlivosť 
o dojča a batoľa 

1  Vykonať hygienickú starostlivosť 
o dojča a batoľa 

 Vykoná hygienickú 
starostlivosť o dojča a batoľa 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Podávanie jedla 5  Žiak má: Žiak:   

 Enterálna výživa cez 
nazogastrickú /orogastrickú/ 
sondu – zavedenie sondy 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Náuka o výžive 

 Vysvetliť enterálnu výživu cez 
nazogastrickú /orogastrickú/ 
sondu  

 Vykonať zavedenie sondy 

 Vysvetlí enterálnu výživu cez 
nazogastrickú /orogastrickú/ 
sondu  

 Vykoná zavedenie sondy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Enterálna aplikácia potravy 
cez nazogastrickú 
/orogastrickú/ sondu, 
vybratie sondy 

1  Vykonať vybratie sondy  Vykoná vybratie sondy Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Výživa dojčiat a batoliat – 1  Porovnať výživu dojčiat a batoliat  Porovná výživu dojčiat Ústne skúšanie Ústna odpoveď 



 26 

prirodzená  a umelá – prirodzenú  a umelú a batoliat – prirodzenú  
a umelú 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava dojčenskej stravy 1  Poznať postupy prípravy 
dojčenskej stravy 

 Pozná postupy prípravy 
dojčenskej stravy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kŕmenie dojčiat z fľaše 
cumľom 

1  Realizovať kŕmenie dojčiat 
z fľaše cumľom 

 Realizuje kŕmenie dojčiat 
z fľaše cumľom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyzická mobilita a imobilita 5  Žiak má: Žiak:   

 Terapeutické polohovanie 
pacienta s hemiparézou 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

 Realizovať terapeutické 
polohovanie pacienta 
s hemiparézou 

 Realizuje terapeutické 
polohovanie pacienta 
s hemiparézou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kinestetika v ošetrovateľskej 
starostlivosti 

1  Vysvetliť kinestetiku 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

 Vysvetlí kinestetiku 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kinestetika v ošetrovateľskej 
starostlivosti 

1  Vysvetliť kinestetiku 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

 Vysvetlí kinestetiku 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Základné princípy 
kinestetiky pri vykonávaní 
ošetrovateľskej starostlivosti 

1  Poznať základné princípy 
kinestetiky pri vykonávaní 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná základné princípy 
kinestetiky pri vykonávaní 
ošetrovateľskej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia princípov 
kinestetiky v ošetrovateľskej 
starostlivosti  

1  Aplikovať princípy kinestetiky 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

 Aplikuje princípy kinestetiky 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie stolice 4  Žiak má: Žiak:   

 Defekácia, sledovanie 
funkcie hrubého čreva 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

 Poznať zásady udržiavania 
normálnych návykov defekácie 

 Identifikovať najčastejšie 
ošetrovateľské problémy 
súvisiace s defekáciou 
a navrhnúť ich adekvátne 
riešenie 

 Vymenovať, čo sledujeme 
v súvislosti s funkciou hrubého 
čreva 

 Pozná zásady udržiavania 
normálnych návykov defekácie 

 Identifikuje najčastejšie 
ošetrovateľské problémy 
súvisiace s defekáciou 
a navrhne ich adekvátne 
riešenie 

 Vymenuje, čo sledujeme 
v súvislosti s funkciou hrubého 
čreva 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Klyzma – očistná, liečebná, 
mikroklyzma 

1  Vykonať klyzmu – očistnú, 
liečebnú, mikroklyzmu 

 Vykoná klyzmu – očistnú, 
liečebnú, mikroklyzmu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Klyzma – kvapôčková, 
diagnostická, irigácia 
hrubého čreva 

1  Vykonať klyzmu – kvapôčkovú, 
diagnostickú, 

 Opísať irigáciu hrubého čreva 

 Vykoná klyzmu – kvapôčkovú, 
diagnostickú, 

 Opíše irigáciu hrubého čreva 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 
 Digitálne odstránenie  

        stolice 

1  Vysvetliť digitálne odstránenie 
stolice 

 Vysvetlí digitálne odstránenie 
stolice 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Osobitosti vylučovania 
stolice a moču u detí 

1  Opísať osobitosti vylučovania 
stolice a moču u detí 

 Opíše osobitosti vylučovania 
stolice a moču u detí 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Sledovanie, meranie 
a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

4  Žiak má: Žiak:   

 Meranie krvného tlaku 1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

 Vymenovať fyziologické 
a patologické  rozmedzia 
krvného tlaku 

 Vykonať meranie krvného tlaku 

 Rešpektovať zásady merania 
krvného tlaku 

 Vymenuje fyziologické 
a patologické  rozmedzia 
krvného tlaku 

 Vykoná meranie krvného tlaku 

 Rešpektuje zásady merania 
krvného tlaku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie krvného tlaku 1  Vymenovať fyziologické 
a patologické  rozmedzia 
krvného tlaku 

 Vykonať meranie krvného tlaku 

 Rešpektovať zásady merania 
krvného tlaku 

 Vymenuje fyziologické 
a patologické  rozmedzia 
krvného tlaku 

 Vykoná meranie krvného tlaku 

 Rešpektuje zásady merania 
krvného tlaku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie hmotnosti a telesnej 
výšky 

1  Vymenovať fyziologické 
a patologické  rozmedzia 
hmotnosti a telesnej výšky  

 Vykonať meranie hmotnosti 
a telesnej výšky 

 Rešpektovať zásady merania 
hmotnosti a telesnej výšky 

 Vymenuje fyziologické 
a patologické  rozmedzia 
hmotnosti a telesnej výšky  

 Vykoná meranie hmotnosti 
a telesnej výšky 

 Rešpektuje zásady merania 
hmotnosti a telesnej výšky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sledovanie vedomia 1  Vymenovať a opísať 
kvantitatívne a kvalitatívne 
poruchy vedomia 

 Vymenuje  a opíše 
kvantitatívne a kvalitatívne 
poruchy vedomia 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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skúšanie odpoveď 

 Sledovanie odchodu stolice 
a moču 

1  Opísať postupy sledovania 
odchodu moču a stolice 

 Opísať postupy sledovania 
odchodu moču a stolice 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie liečiv 2  Žiak má: Žiak:   

 Aplikácia liekov per os 
dospelým 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Farmakológia 

 Aplikovať lieky per os dospelým  Aplikuje lieky per os dospelým Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia liekov per os 
deťom 

1  Aplikovať lieky per os deťom  Aplikuje lieky per os deťom Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv do telových 
otvorov 

3  Žiak má: Žiak:   

 Aplikácia liekov cez kožu a 
sliznicu 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Farmakológia 

Anatómia a fyziológia 

 Vykonať aplikáciu liekov cez 
kožu a sliznicu 

 Vykoná aplikáciu liekov cez 
kožu a sliznicu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia liekov do oka 1  Vykonať aplikáciu liekov do oka  Vykoná aplikáciu liekov do oka Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia liekov do ucha, na 
sliznicu nosa 

1  Vykonať aplikáciu liekov do 
ucha, na sliznicu nosa 

 Vykoná aplikáciu liekov do 
ucha, na sliznicu nosa 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv do dýchacích 
ciest 

2  Žiak má: Žiak:   

 Aplikátory kyslíka 1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

 Pomenovať a opísať aplikátory 
kyslíka a ich použitie 

 Pomenuje a opíše aplikátory 
kyslíka a ich použitie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia kyslíka pacientovi 
z kyslíkovej fľaše 
a z centrálneho rozvodu 

1  Aplikovať kyslík pacientovi 
z kyslíkovej fľaše a z centrálneho 
rozvodu 

 Aplikuje kyslík pacientovi 
z kyslíkovej fľaše 
a z centrálneho rozvodu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia injekcií 8  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky, injekčné 
ihly 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

 Opísať  injekčné striekačky a  
injekčné ihly 

 Opíše  injekčné striekačky a  
injekčné ihly 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Príprava a technika 
nasávania liekov z ampulky 
a z fľaštičky 

1  Zručne nasávať  lieky z ampulky 
a z fľaštičky 

 Zručne nasáva  lieky 
z ampulky a z fľaštičky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Riedenie antibiotík na 
parenterálne podanie 

1  Riediť antibiotiká na parenterálne 
podanie 

 Riedi antibiotiká na 
parenterálne podanie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Chyby pri aplikácii 
intramuskulárnej injekcie, ich 
prevencia 

1  Dbať na dodržiavanie 
bezpečného podávania 
intramuskulárnej  injekcie 

 Poznať miesta aplikácie i.m. 
injekcie, zdôvodňovať vznik 
a riešenie možných komplikácii 
pri podávaní tejto injekcie 

 Dbá na dodržiavanie 
bezpečného podávania 
intramuskulárnej  injekcie 

 Pozná miesta aplikácie i.m. 
injekcie, zdôvodňuje vznik 
a riešenie možných komplikácii 
pri podávaní tejto injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia intramuskulárnej 
injekcie u detí 

1  Aplikovať intramuskulárnu 
injekciu u detí 

 Aplikuje intramuskulárnu 
injekciu u detí 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Intravenózna aplikácia liekov 
- asistencia 

1  Asistovať pri Intravenóznej 
aplikácii liekov  

 Asistuje pri Intravenóznej 
aplikácii liekov  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Chyby pri aplikácii 
intravenóznej injekcie a ich 
prevencia 

1  Vysvetliť možné chyby pri 
aplikácii intravenóznej injekcie 
a poznať možnosti ich prevencie 

 Vysvetlí možné chyby pri 
aplikácii intravenóznej injekcie 
a poznať možnosti ich 
prevencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Iné spôsoby parenterálnej 
aplikácie liekov 

1  Vymenovať a opísať iné spôsoby 
parenterálnej aplikácie liekov 

 Vymenuje a opíše iné spôsoby 
parenterálnej aplikácie liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Transfúzia a parenterálna 
výživa 

5  Žiak má: Žiak:   

 Transfúzia – krvná 
konzerva, transfúzne 
prípravky 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

 Definovať transfúziu – krvnú 
konzervu, 

 Rozlišovať transfúzne prípravky 

 Definuje transfúziu – krvnú 
konzervu, 

 Rozlišuje transfúzne prípravky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zásady práce pri transfúzii, 
povinnosti sestry pred 
transfúziou, príprava krvnej 
konzervy 

1  Zdôvodniť zásady práce pri 
transfúzii, povinnosti sestry pred 
transfúziou, 

 Opísať a demonštrovať  postup 
prípravy krvnej konzervy 

 Zdôvodni zásady práce pri 
transfúzii, povinnosti sestry 
pred transfúziou, 

 Opíše a demonštrovať  postup 
prípravy krvnej konzervy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Aplikácia transfúzie, 
povinnosti sestry počas a po 
skončení transfúzie 

1  Asistovať pri aplikácii transfúzie 

 Vymenovať povinnosti sestry 
počas a po skončení transfúzie 

 Asistuje pri aplikácii transfúzie 

 Vymenuje povinnosti sestry 
počas a po skončení transfúzie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Potransfúzne komplikácie – 
príčina, príznaky, sesterské 
činnosti 

1  Objasniť potransfúzne 
komplikácie – ich príčiny, 
príznaky a sesterské činnosti 

 Objasní potransfúzne 
komplikácie – ich príčiny, 
príznaky a sesterské činnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Parenterálna výživa 1  Poznať možnosti parenterálnej  
výživy 

 Pozná možnosti parenterálnej  
výživy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Metodika a technika odberu 
a odosielania biologického 
materiálu na vyšetrenie 

5  Žiak má: Žiak:   

 Odber moču na fyzikálne 
a chemické vyšetrenie 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

Mikrobiológia 

 Preukazovať zručnosť pri odbere 
a hodnotení moču na fyzikálne 
a chemické vyšetrenie 

 Preukazuje zručnosť pri 
odbere a hodnotení moču na 
fyzikálne a chemické 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber moču na biochemické 
a mikrobiologické vyšetrenie 

1  Preukazovať zručnosť pri odbere 
moču na biochemické  
a mikrobiologické vyšetrenie 

 Dodržiavať zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany životného 
prostredia 

 Správne manipulovať 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitorovať získané výsledky 
vyšetrení moču 

 Preukazuje zručnosť pri 
odbere moču na biochemické  
a mikrobiologické vyšetrenie 

 Dodržiava zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany 
životného prostredia 

 Správne manipuluje 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitoruje získané výsledky 
vyšetrení moču 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber stolice na fyzikálne, 
mikroskopické, chemické 
a mikrobiologické vyšetrenie 

1  Preukazovať zručnosť pri odbere 
stolice na fyzikálne, 
mikroskopické, chemické 
a mikrobiologické  vyšetrenie 

 Dodržiavať zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany životného 
prostredia 

 Správne manipulovať 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitorovať získané výsledky 
vyšetrení stolice 

 Preukazuje zručnosť pri 
odbere stolice na fyzikálne, 
mikroskopické, chemické 
a mikrobiologické  vyšetrenie 

 Dodržiava zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany 
životného prostredia 

 Správne manipuluje 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitoruje získané výsledky 
vyšetrení stolice 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Odber spúta na fyzikálne, 
mikroskopické 
a mikrobiologické vyšetrenie 

1  Preukazovať zručnosť pri odbere 
spúta na fyzikálne, 
mikroskopické a mikrobiologické 
vyšetrenie 

 Dodržiavať zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany životného 
prostredia 

 Správne manipulovať 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitorovať výsledky vyšetrení 
spúta  

 Preukazuje zručnosť pri 
odbere spúta na fyzikálne, 
mikroskopické 
a mikrobiologické vyšetrenie 

 Dodržiava zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany 
životného prostredia 

 Správne manipuluje 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitoruje výsledky vyšetrení 
spúta  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber biologického 
materiálu z povrchu tela, 
slizníc a dutín 

1  Preukazovať zručnosť pri odbere 
biologického materiálu z povrchu 
tela, slizníc a dutín 

  Dodržiavať zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany 

 Správne manipulovať 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitorovať výsledky vyšetrení  

 Preukazuje zručnosť pri 
odbere biologického materiálu 
z povrchu tela, slizníc a dutín 

  Dodržiava zásady vlastnej 
bezpečnosti a ochrany 

 Správne manipuluje 
s odobratým biologickým 
materiálom 

 Monitoruje výsledky vyšetrení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyšetrenie zraku a sluchu 3  Žiak má: Žiak:   

 Vyšetrenie zraku – zrakovej 
ostrosti, refrakcie oka, 
farbocitu 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

Preventívne lekárstvo 

 Opísať postupy vyšetrenia zraku 
– zrakovej ostrosti, refrakcie oka, 
farbocitu 

 Opíše postupy vyšetrenia 
zraku – zrakovej ostrosti, 
refrakcie oka, farbocitu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Vyšetrenie sluchu – 
sluchovej ostrosti, 
audiometrické, 
tympanometrické vyšetrenie 

1  Opísať postup vyšetrenia sluchu 
– sluchovej ostrosti, 
audiometrické, tympanometrické 
vyšetrenie 

 Opíše postup vyšetrenia 
sluchu – sluchovej ostrosti, 
audiometrické, 
tympanometrické vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kompenzačné pomôcky pre 
zrakovo a sluchovo 
postihnutých 

1  Poznať kompenzačné pomôcky 
pre zrakovo a sluchovo 
postihnutých 

 Poznať možnosti získania 
a finančnej úhrady za poskytnuté 
kompenzačné pomôcky  

 Pozná kompenzačné pomôcky 
pre zrakovo a sluchovo 
postihnutých 

 Pozná možnosti získania 
a finančnej úhrady za 
poskytnuté kompenzačné 
pomôcky  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vizita 2  Žiak má: Žiak:   

 Vizita – lekárska: príprava 
vizity, asistencia sestry 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

 Definovať lekársku vizitu  Definuje  lekársku vizitu Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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počas lekárskej vizity 
 Opísať  prípravu vizity, asistenciu 

sestry počas lekárskej vizity 
 Opíše  prípravu vizity, 

asistenciu sestry počas 
lekárskej vizity 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Vizita – sesterská: príprava 
sestry, pacienta, pomôcok, 
priebeh vizity 

1  Definovať sesterskú vizitu  

 Opísať prípravu sestry, pacienta, 
pomôcok, priebeh vizity 

 Definuje  sesterskú vizitu  

 Opíše prípravu sestry, 
pacienta, pomôcok, priebeh 
vizity 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Endoskopické vyšetrovacie 
metódy 

5  Žiak má: Žiak:   

 Klasifikácia endoskopií, 
endoskopy, príprava sestry, 
pacienta na výkon 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

 Klasifikovať endoskopie, 
endoskopy 

 Opísať prípravu sestry a 
pacienta na výkon 

 Klasifikuje endoskopie, 
endoskopy 

 Opíše prípravu sestry a 
pacienta na výkon 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Otoskopia. Rinoskopia 1  Vysvetliť  význam a opísať 
prípravu a priebeh otoskopie a  
rinoskopie 

 Vysvetlí  význam a opíše 
prípravu a priebeh otoskopie a  
rinoskopie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Laryngoskopia, 
bronchoskopia 

1  Vysvetliť  význam a opísať 
prípravu a priebeh laryngoskopie 
a bronchoskopie 

 Vysvetlí  význam a opíše 
prípravu a priebeh 
laryngoskopie a bronchoskopie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ezofagoskopia, 
gastroskopia, 
duodenoskopia 

1  Vysvetliť  význam a opísať 
prípravu a priebeh 
ezofagoskopie, gastroskopie, 
duodenoskopie 

 Vysvetlí  význam a opíše 
prípravu a priebeh 
ezofagoskopie, gastroskopie, 
duodenoskopie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kolonoskopia, 
sigmoideoskopia, 
rektoskopia, anususkopia, 
cystoskopia 

1  Vysvetliť  význam a opísať 
prípravu a priebeh kolonoskopie, 
sigmoideoskopie, rektoskopie, 
anususkopie, cystoskopie 

 Vysvetlí  význam a opíše 
prípravu a priebeh 
kolonoskopie, 
sigmoideoskopie, rektoskopie, 
anususkopie, cystoskopie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a asistencia pri 
vybraných chirurgických 
výkonoch 

5  Žiak má: Žiak:   

 Sesterské činnosti pri 
ošetrovaní a preväzovaní 
rán. Posúdenie, ošetrovanie 
rany 

1 Ošetrovateľské 
techniky 

Anatómia a fyziológia 

 Vymenovať sesterské činnosti pri 
ošetrovaní  a preväzovaní rán 

 Posúdiť ošetrovanú ranu 

 Zručne ošetrovať rany 

 Vymenuje sesterské činnosti 
pri ošetrovaní  a preväzovaní 
rán 

 Posúdi ošetrovanú ranu 

 Zručne ošetruje rany 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Preväz aseptickej rany 1  Realizovať preväz aseptickej 
rany 

 Realizuje preväz aseptickej 
rany 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Preväz septickej rany 1  Realizovať preväz septickej rany  Realizuje preväz septickej rany Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrenie chorého s 
kolostómoiu 

1  Ošetrovať chorého s kolostómoiu  Ošetruje chorého s 
kolostómoiu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Drény a drenážne systémy 1  Poznať drény a drenážne 
systémy a starostlivosť o ne 

 Pozná drény a drenážne 
systémy a starostlivosť o ne 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Písomné 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Didaktický test 
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ROČNÍK: PRVÝ-2.semester 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- interné oddelenie 5 týždňov - 17 hodín týždenne -  spolu 85hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

2  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
ošetrovacej jednotke 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce na internom oddelení 

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenovať fázy 
ošetrovateľského procesu 
Dodržiavať bezpečnosť pri prácii 

 Oboznamuje  sa 
s organizáciou práce na 
internom oddelení 

 Charakterizuje  formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenúva fázy 
ošetrovateľského procesu 

 Dodržiava bezpečnosť pri práci 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia práce 
ošetrovateľského tímu 
na internom oddelení 

 Hospitalizácia 
a adaptácia 
v zdravotníckom 
zariadení 

1  Oboznámiť sa s organizáciou 
práce 

 ošetrovateľského tímu na 
internom oddelení 

 

 Oboznamuj e sa organizáciou 
práce 

 ošetrovateľského tímu na 
internom oddelení 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

Obväzový materiál 5  Žiak má: Žiak:   

 Druhy a využitie 
obväzového materiálu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť použitie jednotlivých 
druhov obväzového materiálu 

 Určiť vhodný obväz podľa druhu 
a účelu 

 Vysvetľuje  použitie 
jednotlivých druhov 
obväzového materiálu 

 Určuje  vhodný obväz podľa 
druhu a účelu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

 Zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov 

 Pomôcky z mulu a vaty 

1  Dodržiavať zásady pri 
obväzovaní ovínadlových 
obväzov 

 Zhotoviť pomôcky z mulu a vaty 

 Dodržiava  zásady pri 
obväzovaní ovinadlových 

 obväzov 

 Zhotovuje  pomôcky z mulu a 
vaty 

 Ústna odpoveď 

 

 

 Obväzy hornej 
končatiny 

1  Zhotoviť obväzy hornej končatiny  Zhotovuje obväzy hornej 
končatiny 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 Obväzy dolnej 1  Zhotoviť obväzy dolnej končatiny  Zhotovuje obväzy dolnej Ústne skúšanie  
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končatiny končatiny 
Praktické 
skúšanie 

 Jednotlivé druhy 
obväzov 

 

1  Aplikovať jednotlivé typy obvinov 
a obväzov 

 Aplikuje jednotlivé typy obvinov 
a obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o pomôcky 5  Žiak má: Žiak:   

 Nozokomiálne nákazy 
a úloha 

 sestry v ich prevenciii, 
dekontaminácia- fázy 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 

 Pochopiť význam 
aseptických postupov v práci 
zdravotníckeho asistenta 

 Ovládať základné postupy 
v starostlivosti o prostredie a 
pomôcky 

 Vysvetlľuje  funkciu 
komunikácie v 
 interpersonálnom styku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Dezinfekcia druhy 
dezinfekcie 

 Dezinfekčné programy 

 

1 

 Popísať jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojiť si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

 Popsuje  jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojí  si postup riedenia 
dezinfekčných 
prostriedkov 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Príprava dezinfekčných 
rozrtokov 

1  Poznať prípravu 
dezinfekčných roztokov 

 Pozná prípravu 
dezinfekčných roztokov 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sterilizácia- druhy 
sterilizácie, príprava 
pomôcok 

 K sterilizácii 

1  Osvojiť si a dodržiavať 
aseptický postup pri 
manipulácii so sterilnými      
pomôckam jednotlivé druhy 
sterilizácie 

 Osvojuje si a dodržiava 
aseptický postup 

 pri manipulácii so 
sterilnými pomôckami 

 Pozná  jednotlivé druhy 
sterilizácie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1   Analyzovať a upevňovať 
praktické zručnosti 

 Analyzuje a upevňuje 
praktické zručnosti 

Písomné 
skúšanie 

Písomná odpoveď 

Starostlivosť o posteľ 5  Žiak má: Žiak:   

 Posteľ  pre chorých 
základné 

 vybavenie   

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné typy 
postelí pre dospelých 
a detských pacientov 

 Manipulovať s nemocničnou 
posteľou 

 Zveľaďovať a chrániť svoj 
majetok 

 Pozná základné typy 
postelí pre dospelých 
a detských pacientov 

 Manipuluje  
s nemocničnou posteľou 

 Zveľaďuje a chráni svoj 
majetok 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele bez 1  Upraviť posteľ pre  Upravuje  posteľ pre Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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chorého dospelého a detského 

 pacienta  

dospelého a detského 

 pacienta 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s 
pacientom 

1  Upraviť posteľ viacerými 
spôsobmi 

 po šírke a po dĺžke 

 Upravuje posteľ viacerými   
spôsobmi 

 po šírke a po dĺžke 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele pre deti 1  Upraviť posteľ pre deti  Upravuje  posteľ pre deti Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pomocné zariadenia 
postele 

1  Manipulovať so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštrovať techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

 Manipuluje so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštruje  techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

 Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Dokumentácia na internom  
oddelení 

2  Žiak má: Žiak: 

 

 

 

 

 Práca so sesterskou 

 dokumentáciou 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať a popísať 
základnú sesterskú 

 dokumentáciu. Špecifikovať 
organizáciu práce sestier na 
chirurgickom oddelení 

 Vymedziť právnu 
zodpovednosť za 
dokumentáciu 

 Identifikuje a popíše 
základnú sesterskú 

 dokumentáciu. Špecifikuje 
organizáciu práce sestier 
na chirurgickom oddelení 

 Vymedzuje  právnu 
zodpovednosť za 
dokumentáciu 

Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Chorobopis 

 Žiadanky a sprievodky 
na vyšetrenia 

 Informačný systém 

1  Poznať a využívať prácu 
s informačným systémom       

 Pozná a využíva prácu 
s informačným systémom       

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Hygienická starostlivosť 4  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o dutinu 
ústnu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykonať starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

 Pozná  druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykoná  starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ranná a večerná 
toaleta 

1  Zdôvodniť potrebu 
hygienickej starostlivosti 

 Zdôvodňuje  potrebu 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Umývanie znečisteného 
chorého 

1  Vykonať bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzovať význam 
hygienickej starostlivosti 

 Vykonáva bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzuje význam 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Celkový 
kúpeľ.Umývanie vlasov 

 Prevencia dekubitov 
a zaparenín 

 Umývanie a obliekanie 
na operáciu 

1  Pripraviť pomôcky 
a prakticky vykonať 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetliť mechanizmus 
vzniku dekubitov 

 a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

 Pripravuje  pomôcky 
a prakticky vykonať 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetľuje  mechanizmus 
vzniku dekubitov 

 a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Podávanie jedla 5  Žiak má: Žiak:   

 Jednotný diétny systém. 
Enterálna výživa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Získať teoretické a praktické 
vedomosti o jednotnom 
diétnom systéme 

 Zdôvodniť postup podávania 
jedla pacientom 

 Získa  teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom 
systéme 

 Zdôvodňuje postup 
podávania jedla 
pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Objednávanie 
a preprava stravy 
z ústavnej kuchyne 

1  Vedieť objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

 Vie  objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zásady podávania jedla 
chorým 

1  Dodržiavať zásady 
podávania stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmiť pacienta 

 Dodržiava zásady 
podávania stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmi pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kŕmenie ťažko chorých 1  Analyzovať spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

 Analyzuje spôsoby 
pomoci pacientom pri 
jedení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje  a prehĺbuje  
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyzická mobilita a imobilita 6  Žiak má: Žiak:   

 Zmeny v organizme 1 Ošetrovateľstvo  Definovať fyzickú mobilitu  Definuje fyzickú mobilitu Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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v dôsledku imobility 
Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

a imobilitu 

 Vysvetliť príčiny a následky 
imobilizačného syndómu 
a opísať zmeny 
v jednotlivých systémoch 

a imobilitu 

 Vysvetľuje  príčiny 
a následky imobilizačného 
syndómu a opísať zmeny 
v jednotlivých systémoch 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

 Polohovanie pacienta 1  Poznať a demonštrovať 
techniku a postupy 
preventívneho polohovania 

 Pozná a demonštruje 
techniku a postupy 
preventívneho 
polohovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii 
z imobility na 
jednotlivých systémoch 

1  Dokázať vybrať vhodné 
aktivity pre pacienta 

 Dokáže vybrať vhodné 
aktivity pre pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii 
z imobility na dýchacom 
systéme 

1  Posúdiť riziká vzniku 
komplikácii vybrať vhodné 
aktivity pre pacienta 

 Posúdzuje riziká vzniku 
komplikácii vyberie 
vhodné aktivity pre 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na 
srdcovocievnom 
systéme 

1  Poznať úlohy sestry pri 
prevencii komplikácií 
z imobility na 
srdcovocievnom systéme 

 Pozná  úlohy sestry pri 
prevencii komplikácií 
z imobility na 
srdcovocievnom systéme 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje a prehlbuje 
teoretické   zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie 4  Žiak má: Žiak:   

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých Monitoring 
defekácie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať faktory ovplyvňujúce 
funkciu hrubého čreva 
a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

 Identifikuje faktory 
ovplyvňujúce funkciu 
hrubého čreva 
a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé 
poruchy vyprázdňovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Klyzma- druhy, starostlivosť 
pred, počas a po výkone 

1  Charakterizovať druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytnúť prípravu 
a starostlivosť o pacienta pred 
a po výkone 

 Charakterizuje druhy 
klyziem a digitálne 
vybavenie stolice  

 Poskytuje  prípravu 
a starostlivosť o pacienta 
pred a po výkone 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Cievkovanie ženy 

 Asistencia pri cievkovaní 
muža 

1  Pripraviť pomôcky k výkonom  

 Demonštrovať jednotlivé výkony 

 Pripravuje  pomôcky 
k výkonom  

 Demonštruje  jednotlivé 
výkony 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Zavedenie permanentnej 
cievky 

 Monitoring PVT 

1  Analyzovať význam dodržiavania 
súkromia pri výkonoch, prejaviť 
empatickú komunikáciu 

 Analyzuje význam 
dodržiavania súkromia pri 
výkonoch, prejaviť 
empatickú komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Sledovanie, meranie 
a záznamy fyziologických 
funkcií 

4  Žiak má: Žiak:   

 Meranie telesnej teploty 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovláda sledovanie, 
meranie, hodnotenie 
a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie krvného tlaku, pulzu 
a dychu 

1  Ovládať fyziologické rozmedzia 
vitálnych funkcií 

 Ovláda fyziologické 
rozmedzia vitálnych 
funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Osobitosti merania u detí 1  Poznať osobitostí merania u detí 

 Demonštrovať techniky merania 

 Pozná osobitostí merania 
u detí 

 Demonštruje  techniky 
merania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje a prehlbuje 
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie  liečiv 6  Žiak má: Žiak:   

 Formy liekov a ich 
označenie 

 Objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os dospelým 
a deťom 

 Demonštrovať administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

 Pozná  prípravu pomôcok 
pri podávaní liekov per os 
dospelým a deťom 

 Demonštruje  
administratívne práce pri 
objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príručná lekáreň 1  Interpretovať špecifiká 
uskladnenia liekov 

 Interpretuje  špecifiká 
uskladnenia liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pozorovanie účinkov liekov 

 Pokyny na podávanie liekov 

1  Pozorovať účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektovať pokyny na 
podávanie liekov 

 Pozoruje  účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektuje  pokyny na 
podávanie liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Spôsoby aplikácie liekov 1  Poznať spôsoby aplikácie liekov  Pozná spôsoby aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava a podávanie liekov 
per os dospelým 

1  Poznať formy liekov na perorálne 
podávanie a ich správne 
označenie 

 Pozná  formy liekov na 
perorálne podávanie a ich 
správne označenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje a prehlbuje 
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv cez telové 
otvory 

3  Žiak má: Žiak:   

 Podávanie liekov na kožu,do 
očí,do ucha na sliznicu nosa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových dutín 
a na kožu 

 Pozná pracovné postupy 
pri aplikácii liekov do 
telových dutín a na kožu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov 
konečníkom a do pošvy 

1  Zabezpečiť správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom, 
ovládať správny postup aplikácie 
liekov 

 Zabezpečuje  správnu 
polohu pri podávaní liekov 
konečníkom, ovládať 
správny postup aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje  a prehlbuje 
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia liečív cez dýchacie 
cesty 

2  Žiak má: Žiak:   

 Inhalácie Použitie 
oxygenoterapie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Bezpečne manipulovať 
s kyslíkom 

 Poznať druhy aplikácie kyslíka 

 Poznať a manipulovať 
s inhalačnými prístrojmi 

 Bezpečne manipuluje 
s kyslíkom 

 Pozná druhy aplikácie kyslíka 

 Pozná  a manipuluje 
s inhalačnými prístrojmi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia kyslíka. 
Manipulácia s kyslíkovou 
fľašou  

1  Zdôvodniť osobitosti podávania 

kyslíka 

 Zdôvodňuje  osobitosti 
podávania kyslíka 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia injekcií 5  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky a ihly. 
Lieky podávané injekciami 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

 Pripraviť pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizovať druhy 
injekčných ihiel a striekačiek 

 Pripravuje  pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizuje druhy injekčných 
ihiel a striekačiek 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Všeobecné pokyny na 
aplikáciu injekciií 

 Nasávanie liekov do 
striekačiek 

1 Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať techniku nasávania 
injekcií 

 Zásady a štandard podania 
injekcie 

 Ovláda techniku nasávania 
injekcií 

 Zásady a štandard podania 
injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava antibiotík 

 Podávanie liekov 
subkutánne a  intrakutánne 

1  Vypočítať riedenie antibiotík 

 Určiť miesto aplikácie 

 Vypočíta riedenie antibiotík 

 Určuje  miesto aplikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov intra 
muskulárnej injekcie 

1  Zdôvodniť komplikácie 
podania injekcie 

 Zdôvodňuje  komplikácie 
podania injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov intra 
venózne 

1 Pripraviť liek na intra venózne 
podanie asistovať lekárovi 

 Pripravuje   liek na intra 
venózne podanie asistuje 
lekárovi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Infúzia, transúzia 
a parenterálna výživa 

5  Žiak má: Žiak:   

 Indikácie infúznej terapie 

 Druhy infúznych roztokov 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Charakterizovať význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Poznať jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

 Charakterizuje význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Pozná jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Riedenie infúznych roztokov 

 Metodika a technika 
podávania infúzie 

1  Poznať riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetliť základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

 Pozná riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetľuje základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Parenterálna výživa 

 

1  Charakterizovať druhy infúznych 
roztokov a transfúznych 
prípravkov, skúšky kompatibility 
krvi 

 Charakterizuje druhy infúznych 
roztokov a transfúznych 
prípravkov, skúšky 
kompatibility krvi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Druhy transfúznych 
prípravkov 

1  Poznať transfúzne prípravky, 
štandard použitia 

 Pozná transfúzne prípravky, 
štandard použitia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Metodika a technika 
podávania transúzie 

 Potransfúzne reakcie 

1  Ovládať štandard podávania 
transfúzie 

 Ovláda štandard podávania 
transfúzie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Metodika a technika odberu 
a odosielania bilogického 
materiálu 

5  Žiak má:  Žiak:   
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 Odber žalúdočného obsahu 

 Výplach žalúdka 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popísať metodiku odbore 
žalúdočného obsahu  

 Pripravuje  pomôcky 
a pacienta k výplachu žalúdka 

 Popisuje metodiku odbore 
žalúdočného obsahu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber duodenálneho 
obsahu. 
Odber spúta 

1  Pripraviť pomôcky na odber 

 Popísať metodiku odberov 

 Pripravuje  pomôcky na odber 

 Popísuje  metodiku odberov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Výtery z dutiny ústnej,  
z telových dutín a rán 

1  Pripraviť pomôcky, a pacienta 
a aseptickým spôsobom vykonať 
výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

 Pripravuje pomôcky, a 
pacienta a aseptickým 
spôsobom vykonáva výtery 
z dutiny ústnej a z telových 
dutín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber krvi na jednotlivé 
vyšetrenia 

1  Charakterizovať zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

 Charakterizuje  zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber moču a stolice na 
vyšetrenie 

1  Objasniť úlohy sestry pri odbere 
moču a stolice na vyšetrenie 

 Objasňuje  úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyšetrenie zraku a sluchu 2  Žiak má: Žiak:   

 Metodika sesterských 
činností pri vyšetrovaní 
zraku 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať metodiku vyšetrenia 
zrakovej ostrosti 

 Poznať vhodné postupy 
starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

 Vedieť používať 
komunikačné techniky 
u nevidiacich 

 Ovláda metodiku 
vyšetrenia zrakovej 
ostrosti 

 Pozná vhodné postupy 
starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

 Používa komunikačné 
techniky u nevidiacich 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Metodika sesterských 
činností pri vyšetrení 
sluchu 

1  Ovládať metodiku vyšetrenia 
sluchovej ostrosti 

 Ovláda metodiku 
vyšetrenia sluchovej 
ostrosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vizita- lekárska sesterská 4      

 Formy vizít  Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovatreľská etika 

Psychológia 

 Rozlíšiť sesterskú vizitu od 
lekárskej 

 Poznať kompetencie sestry 

 Rozlišuje  sesterskú vizitu 
od lekárskej 

 Pozná kompetencie sestry 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia 
sesterských vizít 

  Pochopiť význam sesterskej 
vizity 

 Chápe význam sesterskej 
vizity 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 



 43 

v ošetrovateľstve skúšanie odpoveď 

 Lekárska vizita   Pripraviť pacienta 
a asistovať pri lekárskej 
vizite 

 Pripravuje pacienta 
a asistuje  pri lekárskej 
vizite 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Opakovanie   Upevniť a prehĺbiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje a prehlbuje 
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Punkcie  3  Žiak má: Žiak:   

 Druhy punkcií, všeobecná 
príprava na výkon 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymenovať druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikovať a opísať úlohy 
sestry pri jednotlivých 
punkciách 

 Vymenúva druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikuje a opísať úlohy 
sestry pri jednotlivých 
punkciách 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hrudníková punkcia 

 Brušná punkcia 

 Špeciálne punkcie orgánov 

1  Identifikovať všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť 
úlohy sestry pred, počas 
a po výkone, vysvetliť 
jednotlivé vyšetrenia 
získaného punktátu 
a príznaky komplikácií 
punkcií 

 Identifikuje všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť 
úlohy sestry pred, počas 
a po výkone, vysvetlí 
jednotlivé vyšetrenia 
získaného punktátu 
a príznaky komplikácií 
punkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje  a prehlbuje 
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Endoskopické vyšetrovacie 
metódy 

3  Žiak má: Žiak:   

 Klasifikácia 
endoskopických 
vyšetrovacích metód 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznámiť sa s rigidnými 
a flexibilnými endoskopmi 

 Poznať metodiku starostlivosti 
o endoskopy 

 Pozná základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznamuje sa 
s rigidnými a flexibilnými 
endoskopmi 

 Pozná metodiku 
starostlivosti o endoskopy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava sestry 
a pacienta na 
endoskopické 
vyšetrenie 

1  Pripraviť pacienta na 
diagnostické ,liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

 Pripravuje pacienta na 
diagnostické ,liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť teoretické  Upevňuje a prehlbuje Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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a praktické zručnosti teoretické a praktické 
zručnosti 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a aistencia pri 
vybraných chirurgických 
výkonoch 

5  Žiak má: Žiak:   

 Preväzový stolík 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky k výkonom 

 Vysvetliť pacientovi význam 
výkonu 

 Pripravuje pomôcky 
k výkonom 

 Vysvetľuje  pacientovi 
význam výkonu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Asistencia sestry pri preväze 

 aseptickej rany 

 Asistencia pri preväze 
septickej rany 

1  Nacvičiť prípravu sestry 
a klienta na incíziu, suturu, a 
preväz rany 

 aplikovať techniku 
jednotlivých výkonov,pri 
preväze septickej a aseptickej 
rany 

 Nacvičíuje prípravu sestry 
a klienta na incíziu, suturu, 
a preväz rany 

 Aplikuje techniku 
jednotlivých výkonov,pri 
preväze septickej 
a aseptickej rany 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Starostlivosť o pacienta 
s kolostómiou 

1  Ošetriť pacienta 
s kolostómiou 

  Ošetruje  pacienta 
s kolostómiou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Základné chirurgické 
nástroje a šijací  materiál 

 Drény, druhy drenáži 

1  Pripraviť pomôcky a pacienta  

 k chirurgickým zákrokom, 

 Popísať jednotlivé druhy 
drénov a šijací materiál 

 Pripravíuje pomôcky 
a pacienta k chirurgickým 
zákrokom, 

 Popíše jednotlivé druhy 
drénov a šijací materiál 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť praktické zručnosti  Upevňuje praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:    Klinické cvičenie- chirurgické oddelenie 4 týždne - 17 hodín týždenne -  spolu 68 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané 

vzdelávacie výstupy 

Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

2  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

 Oboznámiť sa 
s organizáciou práce na 

 Oboznamuje  sa 
s organizáciou práce na 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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Ošetrovacej jednotke 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

chirurgickom oddelení 

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej 
starostlivosti  

 Pomenovať fázy 
ošetrovateľského procesu 
Dodržiavať bezpečnosť pri 
prácii 

chirurgickom oddelení 

 Charakterizuje  formy 
ošetrovateľskej 
starostlivosti  

 Pomenúva  fázy 
ošetrovateľského procesu 

 Dodržiavať bezpečnosť pri 
práci 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia práce 
ošetrovateľského tímu 
na chirurgickom 
oddelení 

 Hospitalizácia 
a adaptácia 
v zdravotníckom 
zariadení 

1  Oboznámiť sa 
s organizáciou práce 

 ošetrovateľského tímu na 
chirurgickom oddelení 

 

 Oboznamujei sa 
s organizáciou práce 

 ošetrovateľského tímu na 
chirurgickom oddelení 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Obväzový materiál 5  Žiak má: Žiak:   

 Druhy a využitie 
obväzového materiálu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť použitie 
jednotlivých druhov 
obväzového materiálu 

 Určiť vhodný obväz podľa 
druhu a účelu 

 Vysvetľuje použitie 
jednotlivých druhov 
obväzového materiálu 

 Určí  vhodný obväz podľa 
druhu a účelu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov 

 Pomôcky z mulu a vaty 

1  Dodržiavať zásady pri 
obväzovaní ovínadlových 
obväzov 

 Zhotoviť pomôcky z mulu a 
vaty 

 Dodržiava  zásady pri 
obväzovaní ovínadlových  
obväzov 

  Zhotoví  pomôcky z mulu a 
vaty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Jednotlivé druhy 
obväzov hornej 
končatiny 

1  Aplikovať jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

 Aplikuje jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Jednotlivé druhy 
obväzov dolnej 
končatiny 

1  Aplikovať jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

 

 Aplikuje jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovateľstvo 1  Upevniť a prehĺbiť 
teoretické a praktické 
zručnosti žiakov 

 Upevňuje a prehlbuje 
teoretické a praktické 
zručnosti žiakov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o pomôcky 5  Žiak má: Žiak:   
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 Nozokomiálne nákazy 
a úloha 

 sestry v ich prevenciii, 
dekontaminácia- fázy 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 

 

 Pochopiť význam 
aseptických postupov 
v práci zdravotníckeho 
asistenta 

 Ovládať základné postupy 
v starostlivosti o prostredie 
a pomôcky 

 Vysvetľuje  funkciu 
komunikácie 

 v  interpersonálnom styku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Dezinfekcia druhy 
dezinfekcie 

 Dezinfekčné programy 

1  Popísať jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojiť si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

 Popíše  jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojí  si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava dezinfekčných 
roztokov 

1  Poznať prípravu 
dezinfekčných roztokov 

 Pozná prípravu 
dezinfekčných roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

 

 Sterilizácia- druhy 
sterilizácie, príprava 
pomôcok 

 K sterilizácii 

1  Osvojiť si a dodržiavať 
aseptický postup 

        pri manipulácii so 
sterilnými      pomôckam 
jednotlivé druhy sterilizácie 

 

 Osvojuje si a dodržiava 
aseptický postup 

 pri manipulácii so sterilnými 
pomôckami 

 Pozná  jednotlivé druhy 
sterilizácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Analyzovať a upevňovať 
praktické zručnosti 

 Analyzuje a upevňuje 
praktické zručnosti 

Písomné 
skúšanie 

Písomná 
odpoveď 

Starostlivosť o posteľ 5  Žiak má: Žiak:   

 Posteľ  pre chorých 
základné 

 vybavenie   

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné typy 
postelí pre dospelých 
a detských pacientov 

 Manipulovať 
s nemocničnou posteľou 

 Pozná základné typy 
postelí pre dospelých 
a detských pacientov 

 Manipuluje  s nemocničnou 
posteľou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele bez 
chorého 

1  Upraviť posteľ pre 
dospelého a detského 

 pacienta  

 Upravuje posteľ pre 
dospelého a detského 

 Pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s 
pacientom 

1  Upraviť posteľ viacerými 
spôsobmi 

 po šírke a po dĺžke 

 Upravuje  posteľ viacerými   
spôsobmi 

 po šírke a po dĺžke 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele pre deti 1  Upraviť posteľ pre deti  Upraví  posteľ pre deti Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Pomocné zariadenia 
postele 

1  Manipulovať so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštrovať techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

 Manipuluje so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštruje  techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Dokumentácia na 
chirurgickom oddelení 

2  Žiak má: Žiak: 

 

 

 

 

 Práca so sesterskou 

 dokumentáciou 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať a popísať 
základnú sesterskú 

 dokumentáciu. Špecifikovať 
organizáciu práce sestier 
na chirurgickom oddelení 

 Vymedziť právnu 
zodpovednosť za 
dokumenáciu 

 Identifikuje a popíše 
základnú sesterskú 

 dokumentáciu. Špecifikuje 
organizáciu práce sestier 
na chirurgickom oddelení 

 Vymedzuje   právnu 
zodpovednosť za 
dokumenáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Chorobopis 

 Žiadanky a sprievodky 
na vyšetrenia 

 Informačný systém 

1  Poznať a využívať prácu 
s informačným systémom       

 Pozná a využíva prácu 
s informačným systémom       

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Hygienická starostlivosť 

 

4  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o dutinu 
ústnu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykonať starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

 Pozná  druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykoná  starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ranná a večerná 
toaleta 

1  Zdôvodniť potrebu 
hygienickej starostlivosti 

 Zdôvodňuje  potrebu 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Umývanie 
znečisteného chorého 

1  Vykonať bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzovať význam 
hygienickej starostlivosti 

 Vykoná bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzuje význam 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Celkový kúpeľ. 
Umývanie vlasov 

1  Pripraviť pomôcky 
a prakticky vykonať 

 Pripraví pomôcky 
a prakticky vykonáva 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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 Prevencia dekubitov 
a zaparenín 

 Umývanie a obliekanie 
na operáciu 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetliť mechanizmus 
vzniku dekubitov 
a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetľuje mechanizmus 
vzniku dekubitov 
a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

Podávanie jedla 4  Žiak má: Žiak:   

 Jednotný diétny 
systém. Enterálna 
výživa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Získať teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom 
systéme 

 Zdôvodniť postup 
podávania jedla pacientom 

 Získava  teoretické a praktické 
vedomosti o jednotnom diétnom 
systéme 

 Zdôvodňuje postup podávania 
jedla pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Objednávanie 
a preprava stravy 
z ústavnej kuchyne 

1  Vedieť objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

 Objednáva stravu na žiadanke 
i v elektronickej podobe 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zásady podávania 
jedla chorým 

1  Dodržiavať zásady 
podávania stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmiť pacienta 

 Dodržiava zásady podávania 
stravy chorým 

 Bezpečne kŕmi pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kŕmenie ťažko chorých 1  Analyzovať spôsoby 
pomoci pacientom pri 
jedení 

 Analyzuje spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyzická mobilita a imobilita 4  Žiak má: Žiak:   

 Zmeny v organizme 
v dôsledku imobility 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyzickú mobilitu 
a imobilitu 

 Vysvetliť príčiny a následky 
imobilizačného syndómu 
a opísať zmeny 
v jednotlivých systémoch 

 Definuje fyzickú mobilitu 
a imobilitu 

 Vysvetľuje  príčiny 
a následky imobilizačného 
syndómu a opisuje zmeny 
v jednotlivých systémoch 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Polohovanie pacienta 1  Poznať a demonštrovať 
techniku a postupy 
preventívneho polohovania 

 Pozná a demonštruje 
techniku a postupy 
preventívneho polohovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii 
z imobility na 
jednotlivých systémoch 

1  Dokázať vybrať vhodné 
aktivity pre pacienta 

 Vyberá vhodné aktivity pre 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii z 
imobility 

1  Posúdiť riziká vzniku 
komplikácii 

 Posudzuje  riziká vzniku 
komplikácii 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie 3  Žiak má: Žiak:   

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých Monitoring 
defekácie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať faktory 
ovplyvňujúce funkciu 
hrubého čreva a močového 
mechúra, špecifikovať 
jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

 Identifikuje faktory 
ovplyvňujúce funkciu 
hrubého čreva a močového 
mechúra, špecifikovať 
jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Klyzma- druhy, starostlivosť 
pred, počas a po výkone 

1  Charakterizovať druhy 
klyziem a digitálne 
vybavenie stolice  

 Poskytnúť prípravu 
a starostlivosť o pacienta 
pred a po výkone 

 Charakterizuje druhy 
klyziem a digitálne 
vybavenie stolice  

 Poskytuje   prípravu 
a starostlivosť o pacienta 
pred a po výkone 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Cievkovanie ženy 

 Asistencia pri cievkovaní 
muža 

1  Pripraviť pomôcky 
k výkonom  

 Demonštrovať jednotlivé 
výkony 

 Pripravuje pomôcky 
k výkonom  

 Demonštruje jednotlivé 
výkony 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Sledovanie, meranie 
a záznamy fyziologických 
funkcií 

3  Žiak má: Žiak:   

 Meranie telesnej teploty 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať sledovanie, 
meranie, hodnotenie 
a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovláda sledovanie, 
meranie, hodnotenie 
a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie krvného tlaku, 
pulzu a dychu 

1  Ovládať fyziologické 
rozmedzia vitálnych funkcií 

 Ovláda fyziologické 
rozmedzia vitálnych funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Osobitosti merania u detí 1  Poznať osobitostí merania 
u detí 

 Demonštrovať techniky 
merania 

 Pozná osobitostí merania 
u detí 

 Demonštruje  techniky 
merania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie  liečiv 5  Žiak má: Žiak:   

 Formy liekov a ich 
označenie 

 Objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať prípravu pomôcok 
pri podávaní liekov per os 
dospelým a deťom 

 Demonštrovať 
administratívne práce pri 

 Pozná  prípravu pomôcok 
pri podávaní liekov per os 
dospelým a deťom 

 Demonštruje 
administratívne práce pri 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Psychológia v 
ošetrovateľstve 

objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

 Príručná lekáreň 1  Interpretovať špecifiká 
uskladnenia Liekov 

 Interpretuje  špecifiká 
uskladnenia liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pozorovanie účinkov liekov 

 Pokyny na podávanie liekov 

1  Pozorovať účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektovať pokyny na 
podávanie liekov 

 Pozoruje  účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektuje  pokyny na 
podávanie liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Spôsoby aplikácie liekov 1  Poznať spôsoby aplikácie 
liekov 

 Pozná spôsoby aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava a podávanie liekov 
per os dospelým 

1  Poznať formy liekov na 
perorálne podávanie a ich 
správne označenie 

 Pozná  formy liekov na 
perorálne podávanie a ich 
správne označenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv cez telové 
otvory 

2  Žiak má: Žiak:   

 Podávanie liekov na kožu, 
do očí ,do ucha na sliznicu 
nosa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 

 Poznať pracovné postupy 
pri aplikácii liekov do 
telových dutín a na kožu 

 Pozná pracovné postupy 
pri aplikácii liekov do 
telových dutín a na kožu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov 
konečníkom a do pošvy 

1  Zabezpečiť správnu polohu 
pri podávaní liekov 
konečníkom, ovládať 
správny postup aplikácie 
liekov 

 Zabezpečuje správnu 
polohu pri podávaní liekov 
konečníkom, ovláda 
správny postup aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečív cez dýchacie 
cesty 

2  Žiak má: Žiak:   

 Inhalácie Použitie 
oxygenoterapie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Bezpečne manipulovať 
s kyslíkom 

 Poznať druhy aplikácie 
kyslíka 

 Poznať a manipulovať 
s inhalačnými prístrojmi 

 Bezpečne manipuluje  
s kyslíkom 

 Pozná druhy aplikácie 
kyslíka 

 Pozná a manipuluje  
s inhalačnými prístrojmi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia kyslíka. 
Manipulácia s kyslíkovou 
fľašou  

1  Zdôvodniť osobitosti 
podávania kyslíka 

 Zdôvodňuje   osobitosti 
podávania kyslíka 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Aplikácia injekcií 5  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky a ihly. 
Lieky podávané injekciami 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky 
k aplikácii injekcií 

 Kategorizovať druhy 
injekčných ihiel a 
striekačiek 

 Pripravuje  pomôcky 
k aplikácii injekcií 

 Kategorizuje druhy 
injekčných ihiel a 
striekačiek 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Všeobecné pokyny na 
aplikáciu injekciií 

 Nasávanie liekov do 
striekačiek 

1  Ovládať techniku 
nasávania injekcií 

 Zásady a štandard podania 
injekcie 

 Ovláda techniku nasávania 
injekcií 

 Zásady a štandard podania 
injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava antibiotík 

 Podávanie liekov 
subkutánne    a  
intrakutánne 

1  Vypočítať riedenie 
antibiotík 

 Určiť miesto aplikácie 

 Vypočítava  riedenie 
antibiotík 

 Určuje  miesto aplikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov intra 
muskulárne a intra venózne 

1  Zdôvodniť komplikácie 
podania injekcie 

 Zdôvodní komplikácie 
podania injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a precvičiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje a precvičuje 
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Infúzia, transúzia 
a parenterálna výživa 

4  Žiak má: Žiak:   

 Indikácie infúznej terapie 

 Druhy infúznych roztokov 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v ošetrova- 

teľstve 

 

 Charakterizovať význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Poznať jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

 Charakterizuje význam 
a indikácie infúzií 
a transfúzií 

 Pozná jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Riedenie infúznych 
roztokov 

 Metodika a technika 
podávania infúzie 

1  Poznať riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetliť základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

 Pozná riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetľuje  základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Parenterálna výživa 

 Druhy transfúznych 
prípravkov 

1  Charakterizovať druhy 
infúznych roztokov 
a transfúznych prípravkov, 
skúšky kompatibility krvi 

 Charakterizuje druhy 
infúznych roztokov 
a transfúznych prípravkov, 
skúšky kompatibility krvi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Metodika a technika 1  Ovládať štandard podávania  Ovláda štandard podávania Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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podávania transúzie 

 Potransfúzne reakcie 

transfúzie transfúzie 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Metodika a technika odberu 
a odosielania bilogického 
materiálu 

5  Žiak má:  Žiak:   

 Odber žalúdočného obsahu 

 Výplach žalúdka 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popísať metodiku odbore 
žalúdočného obsahu  

 Pripravuje  pomôcky 
a pacienta k výplachu 
žalúdka 

 Popisuje metodiku odbore 
žalúdočného obsahu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber duodenálneho 
obsahu. 
Odber spúta 

1  Pripraviť pomôcky na odber 

 Popísať metodiku odberov 

 Pripravuje  pomôcky na 
odber 

 Popíše metodiku odberov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Výtery z dutiny ústnej,  
z telových dutín a rán 

1  Pripraviť pomôcky, a pacienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonať výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

 Pripravuje  pomôcky, a 
pacienta a aseptickým 
spôsobom vykonať výtery 
z dutiny ústnej a z telových 
dutín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber krvi na jednotlivé 
vyšetrenia 

1  Charakterizovať zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

 Pripravuje  pomôcky, a 
pacienta a aseptickým 
spôsobom vykonať výtery 
z dutiny ústnej a z telových 
dutín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber moču a stolice na 
vyšetrenie 

1  Objasniť úlohy sestry pri odbere 
moču a stolice na vyšetrenie 

 Objasňuje úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyšetrenie zraku a sluchu 1  Žiak má: Žiak:   

 Metodika sesterských 
činností 

 Pri vyšetrení zraku a 
sluchu 

 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať metodiku 
vyšetrenia zrakovej ostrosti 

 Poznať vhodné postupy 
starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

 Vedieť používať 
komunikačné techniky 
u nevidiacich 

 Ovládať metodiku 
vyšetrenia sluchovej 
ostrosti 

 Ovláda metodiku 
vyšetrenia zrakovej ostrosti 

 Pozná vhodné postupy 
starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

  používa komunikačné 
techniky u nevidiacich 

 Ovláda metodiku 
vyšetrenia sluchovej 
ostrosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Vizita- lekárska sesterská 2  Žiak má: Žiak:   

 Formy vizít 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Rozlíšiť sesterskú vizitu od 
lekárskej 

 Rozlíšuje sesterskú vizitu 
od lekárskej 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia 
sesterských vizít 

1  Pochopiť význam 
sesterskej vizity 

 Chápe význam sesterskej 
vizity 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Punkcie  2  Žiak má: ŽiaK:   

 Druhy punkcií, všeobecná 
príprava na výkon 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymenovať druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikovať a opísať úlohy 
sestry pri jednotlivých 
punkciách 

 Vymenúva druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikuje a opísať úlohy 
sestry pri jednotlivých 
punkciách 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hrudníková punkcia 

 Brušná punkcia 

 Špeciálne punkcie orgánov 

1  Identifikovať všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť 
úlohy sestry pred, počas 
a po výkone, vysvetliť 
jednotlivé vyšetrenia 
získaného punktátu 
a príznaky komplikácií 
punkcií 

 Identifikuje všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť úlohy 
sestry pred, počas a po výkone, 
vysvetlí jednotlivé vyšetrenia 
získaného punktátu a príznaky 
komplikácií punkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Endoskopické vyšetrovacie 
metódy 

2  Žiak má: Žiak:   

 Klasifikácia 
endoskopických 
vyšetrovacích metód 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznámiť sa s rigidnými 
a flexibilnými endoskopmi 

 Poznať metodiku 
starostlivosti o endoskopy 

 Pozná základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznamuje sa s rigidnými 
a flexibilnými endoskopmi 

 Pozná metodiku 
starostlivosti o endoskopy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava sestry 
a pacienta na 
endoskopické 
vyšetrenie 

1  Pripraviť pacienta na 
diagnostické ,liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

 Pripravuje pacienta na 
diagnostické, liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a aistencia pri 
vybraných chirurgických 
výkonoch 

1  Žiak má: Žiak:   

  Asistencia sestry pri 1 Ošetrovateľstvo  Pripraviť pomôcky  Pripravuje pomôcky Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- pediatrické oddelenie 4 týždne - 17 hodín týždenne -  spolu 68 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané 

vzdelávacie výstupy 

Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

2  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
Ošetrovacej jednotke 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa 
s organizáciou práce na 
pediatrickom oddelení 

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej 
starostlivosti  

 Pomenovať fázy 
ošetrovateľského procesu 
Dodržiavať bezpečnosť 
pri prácii 

 Oboznámuje sa 
s organizáciou práce na 
pediatrickom  oddelení 

 Charakterizuje formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenúva  fázy 
ošetrovateľského procesu 

 Dodržiava bezpečnosť pri 
práci 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Organizácia práce 
ošetrovateľského tímu 
na pediatrickom 
oddelení 

 Hospitalizácia 
a adaptácia 
v zdravotníckom 
zariadení 

1  Oboznámiť sa 
s organizáciou práce 

 ošetrovateľského tímu na 
pediatrickom oddelení 

 Oboznamuje sa 
s organizáciou práce 

 ošetrovateľského tímu na 
pediatrickom  oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Obväzový materiál 5  Žiak má: Žiak:   

 Druhy a využitie 
obväzového materiálu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

 Vysvteliť použitie 
jednotlivých druhov 
obväzového materiálu 

 Určiť vhodný obväz podľa 

 Vysvetľuje   použitie 
jednotlivých druhov 
obväzového materiálu 

 Určí  vhodný obväz podľa 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

Ústna odpoveď 

preväze 

 aseptickej rany 

 Asistencia pri preväze 
septickej rany  preväzový 
stolík Základné chirurgické 
nástroje a šijací materiál 

 Drény, druhy drenáži 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 

k výkonom 

 Vysvetliť pacientovi význam 
Nacvičiť prípravu sestry 
a klienta na incíziu, suturu, a 
preväz rany 

 aplikovať techniku 
jednotlivých výkonov, 

 pri preväze septickej 
a aseptickej rany  

k výkonom 

 Vysvetľuje  pacientovi 
význam Nacvičuje   prípravu 
sestry a klienta na incíziu, 
suturu, a preväz rany 

 Aplikuje  techniku 
jednotlivých výkonov, 

 pri preväze septickej 
a aseptickej rany 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 
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Psychológia v 
ošetrovateľstve 

druhu a účelu druhu a účelu 

 Zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov 

 Pomôcky z mulu a vaty 

1  Dodržiavať zásady pri 
obväzovaní ovínadlových 
obväzov 

 Zhotoviť pomôcky z mulu 
a vaty 

 Dodržiava  zásady pri 
obväzovaní ovínadlových 
obväzov 

 Zhotoví  pomôcky z mulu a 
vaty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Jednotlivé druhy 
obväzov hornej 
končatiny 

1  Aplikovať jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

 Aplikuje jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Jednotlivé druhy 
obväzov dolnej 
končatiny 

1  Aplikovať jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

 

 Aplikuje jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť 
teoretické a praktické 
zručnosti 

 Upevňuje a prehlbuje  
teoretické a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o pomôcky 5  Žiak má: Žiak:   

 Nozokomiálne nákazy 
a úloha 

 sestry v ich prevenciii, 
dekontaminácia- fázy 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
Ošetrovateľstve 

 

 Pochopiť význam 
aseptických postupov 
v práci zdravotníckeho 
asistenta 

 Ovládať základné postupy 
v starostlivosti 
o prostredie a pomôcky 

 

 Vysvetľuje  funkciu 
komunikácie 

 v  interpersonálnom styku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

 Dezinfekcia druhy 
dezinfekcie 

 Dezinfekčné programy 

1  Popísať jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojiť si postup riedenia 
dezinfekčných 
prostriedkov 

 Popisuje  jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojuje   si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava dezinfekčných 
rozrtokov 

1  Poznať prípravu 
dezinfekčných roztokov 

 

 Pozná prípravu 
dezinfekčných roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sterilizácia- druhy 
sterilizácie, príprava 
pomôcok 

 K sterilizácii 

1  Osvojiť si a dodržiavať 
aseptický postup pri 
manipulácii so sterilnými 
pomôckami 

 Pozná jednotlivé druhy 
sterilizácie 

 Osvojuje si a dodržiava 
aseptický postup pri 
manipuláci so sterilnými 
pomôckami 

 Pozná  jednotlivé druhy 
sterilizácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Opakovanie 1  Analyzovať a upevňovať 
praktické zručnosti 

 Analyzuje a upevňuje 
praktické zručnosti 

Písomné 
skúšanie 

Písomná 
odpoveď 

Starostlivosť o posteľ 5  Žiak má: Žiak:   

 Posteľ  pre chorých 
základné 

 vybavenie   

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné typy 
postelí pre dospelých 
a detských pacientov 

 Manipulovať 
s nemocničnou posteľou 

 Pozná základné typy postelí 
pre dospelých a detských 
pacientov 

 Manipuluje  s nemocničnou 
posteľou 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Úprava detskej 
postieľky 

1  Upraviť posteľ pre 
dospelého a detského 
pacienta 

 Upravuje   posteľ pre 
dospelého a detského 
pacienta 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s 
pacientom 

1  Upraviť posteľ viacerými 
spôsobmi po šírke a po 
dížke 

 Upravuje  posteľ viacerými   
spôsobmi po šírke a po 
dížke 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele pre deti 1  Upraviť posteľ pre deti  Upravuje   posteľ pre deti Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pomocné zariadenia 
postele 

1  Manipulovať so 
základným a pomocným 
vybavením postele 

 Demonštrovať techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

 Manipuluje so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštruje  techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Dokumentácia na 
pediatrickom oddelení 

2  Žiak má: Žiak: 

 

 

 

 

Práca so sesterskou 

dokumentáciou 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
Ošetrovateľský proces 

 Identifikovať a popísať 
základnú sesterskú 

 dokumentáciu. 
Špecifikovať organizáciu 
práce sestier na 
chirurgickom oddelení 

 Vymedziť právnu 
zodpovednosť za 
dokumentáciu 

 Identifikuje a popíše 
základnú sesterskú 

 dokumentáciu. Špecifikuje 
organizáciu práce sestier na 
chirurgickom oddelení 

 Vymedzuje   právnu 
zodpovednosť za 
dokumentáciu 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Chorobopis 

Žiadanky a sprievodky na 
vyšetrenia 

1  Poznať a využívať prácu 
s informačným systémom       

 Pozná a využíva prácu 
s informačným systémom       

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna 
odpoveďPraktická 
odpoveď 
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Informačný systém 

Hygienická starostlivosť 4  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o dutinu 
ústnu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykonať starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

 Pozná  druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykoná  starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Ranná a večerná 
toaleta 

1  Zdôvodniť potrebu 
hygienickej starostlivosti 

 Zdôvodňuje  potrebu 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Umývanie znečisteného 
chorého 

1  Vykonať bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzovať význam 
hygienickej starostlivosti 

 Vykonáva bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzuje význam 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Celkový kúpeľ .dojčaťa 
Umývanie vlasov 

 Prevencia dekubitov 
a zaparenín 

 Umývanie a obliekanie 
na operáciu 

1  Pripraviť pomôcky 
a prakticky vykonať 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetliť mechanizmus 
vzniku dekubitov 
a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

 Pripravuje  pomôcky 
a prakticky vykonať 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetľuje mechanizmus 
vzniku dekubitov 
a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Podávanie jedla 4  Žiak má: Žiak:   

 Jednotný diétny systém. 
Enterálna výživa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Získať teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom 
systéme 

 Zdôvodniť postup 
podávania jedla 
pacientom 

 Získava  teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom 
systéme 

 Zdôvodňuje postup 
podávania jedla pacientom 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Objednávanie 
dojčenskej stravy  
a preprava stravy 
z ústavnej kuchyne 

1  Vedieť objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

  Objednáva stravu na  
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zásady podávania jedla 
chorým deťom 

1  Dodržiavať zásady 
podávania stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmiť 

 Dodržiava zásady podávania 
stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmi pacienta 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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pacienta 
  

 Kŕmenie ťažko chorých 
detí 

1  Analyzovať spôsoby 
pomoci pacientom pri 
jedení 

 Analyzuje spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyzická mobilita a imobilita 4  Žiak má: Žiak:   

 Zmeny v organizme 
v dôsledku imobility 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyzickú mobilitu 
a imobilitu 

 Vysvetliť príčiny 
a následky imobilizačného 
syndrómu a opísať zmeny 
v jednotlivých systémoch 

 Definuje fyzickú mobilitu 
a imobilitu 

 Vysvetľuje príčiny 
a následky imobilizačného 
syndrómu a opísať zmeny 
v jednotlivých systémoch 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Polohovanie pacienta 1  Poznať a demonštrovať 
techniku a postupy 
preventívneho 
polohovania 

  Demonštruje  techniku 
a postupy preventívneho 
polohovania 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii 
z imobility na 
jednotlivých systémoch 

1  Dokázať vybrať vhodné 
aktivity pre pacienta 

 Vyberá  vhodné aktivity pre 
pacienta 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii z 
imobility 

1  Posúdiť riziká vzniku 
komplikácii 

 Posúdi  riziká vzniku 
komplikácii 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie 3  Žiak má: Žiak:   

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých Monitoring 
defekácie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať faktory 
ovplyvňujúce funkciu hrubého 
čreva a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

 Identifikuje faktory ovplyvňujúce 
funkciu hrubého čreva 
a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Klyzma- druhy, starostlivosť 
pred, počas a po výkone 

1  Charakterizovať druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytnúť prípravu 
a starostlivosť o pacienta pred 
a po výkone 

 Charakterizuje druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytne  prípravu a starostlivosť 
o pacienta pred a po výkone 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Cievkovanie ženy 

 Asistencia pri cievkovaní 
muža 

1  Pripraviť pomôcky k výkonom  

 Demonštrovať jednotlivé 
výkony 

 Pripravuje pomôcky k výkonom  

 Demonštruje  jednotlivé výkony 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Sledovanie, meranie 3  Žiak má: Žiak:   
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a záznamy fyziologických 
funkcií 

 Meranie telesnej teploty 

 U detí 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovláda sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie krvného tlaku, 
pulzu a dychu u detí 

1  Ovládať fyziologické 
rozmedzia vitálnych funkcií 

 Ovláda fyziologické rozmedzia 
vitálnych funkcií 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Osobitosti merania u detí 1  Poznať osobitostí merania 
u detí 

 Demonštrovať techniky 
merania 

 Pozná osobitostí merania u detí 

 Demonštruje techniky merania 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie  liečiv 5  Žiak má: Žiak:   

 Formy liekov a ich 
označenie 

 Objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os 
dospelým a deťom 

 Demonštrovať administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

 Pozná  prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os dospelým 
a deťom 

 Demonštruje administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Príručná lekáreň 1  Interpretovať špecifiká 
uskladnenia liekov 

 Interpretuje  špecifiká 
uskladnenia liekov 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pozorovanie účinkov liekov 

 Pokyny na podávanie liekov 

1  Pozorovať účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektovať pokyny na 
podávanie liekov 

 Pozoruje  účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektuje  pokyny na 
podávanie liekov 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Spôsoby aplikácie liekov 1  Poznať spôsoby aplikácie 
liekov 

 Pozná spôsoby aplikácie liekov Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava a podávanie liekov 
per os dospelým 

1  Poznať formy liekov na 
perorálne podávanie a ich 
správne označenie 

 Pozná  formy liekov na perorálne 
podávanie a ich správne 
označenie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv cez telové 
otvory 

2  Žiak má: Žiak:   

 Podávanie liekov na kožu,do 
očí,do ucha na sliznicu nosa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 

 Poznať pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových 
dutín a na kožu 

 Pozná pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových dutín 
a na kožu 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

odpoveď 

 Podávanie liekov 
konečníkom a do pošvy 

1  Zabezpečiť správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom, 
ovládať správny postup 
aplikácie liekov 

 Zabezpečuje  správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom, 
ovláda  správny postup aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečív cez dýchacie 
cesty 

2  Žiak má: Žiak:   

 Inhalácie Použitie 
oxygenoterapie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Bezpečne manipulovať 
s kyslíkom 

 Poznať druhy aplikácie kyslíka 

 Poznať a manipulovať 
s inhalačnými prístrojmi 

 Bezpečne manipuluje  s kyslíkom 

 Pozná  druhy aplikácie kyslíka 

 Pozná  a manipuluje 
s inhalačnými prístrojmi 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Aplikácia kyslíka. 
Manipulácia s kyslíkovou 
fľašou  

1  Zdôvodniť osobitosti 
podávania 

kyslíka 

 Zdôvodňuje   osobitosti 
podávania kyslíka 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia injekcií 5  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky a ihly. 
Lieky podávané injekciami 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky 
k aplikácii injekcií 

 Kategorizovať druhy 
injekčných ihiel a 
striekačiek 

 Pripravuje pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizuje  druhy injekčných 
ihiel 

 a striekačiek 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Všeobecné pokyny na 
aplikáciu injekciií 

 Nasávanie liekov do 
striekačiek 

1  Ovládať techniku 
nasávania injekcií 

 Zásady a štandard 
podania injekcie 

 Ovláda techniku nasávania 
injekcií 

 Zásady a štandard podania 
injekcie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava antibiotík 

 Podávanie liekov 
subkutánne a  intrakutánne 

1  Vypočítať riedenie 
antibiotík 

 Určiť miesto aplikácie 

 Vypočíta riedenie antibiotík 

 Určuje   miesto aplikácie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov intra 
muskulárne a intra venózne 

1  Zdôvodniť komplikácie 
podania injekcie 

 Zdôvodňuje  komplikácie podania 
injekcie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a precvičiť 
teoretické a praktické 
zručnosti 

 Upevňuje   a precvičuje 
teoretické a praktické zručnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Infúzia, transúzia 
a parenterálna výživa 

4  Žiak má: Žiak:   
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 Indikácie infúznej terapie 

 Druhy infúznych roztokov 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Charakterizovať význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Poznať jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

 Charakterizuje význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Pozná  jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Riedenie infúznych roztokov 

 Metodika a technika 
podávania infúzie 

1  Poznať riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetliť základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

 Pozná riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetľuje  základné ciele 
a prostriedky parenterálnej výživy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Parenterálna výživa 

 Druhy transfúznych 
prípravkov 

1  Charakterizovať druhy 
infúznych roztokov 
a transfúznych prípravkov, 
skúšky kompatibility krvi 

 Charakterizuje druhy infúznych 
roztokov a transfúznych 
prípravkov, skúšky kompatibility 
krvi 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Metodika a technika 
podávania transfúzie 

 Potransfúzne reakcie 

1  Ovládať štandard podávania 
transfúzie 

 Ovláda štandard podávania 
transfúzie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Metodika a technika odberu 
a odosielania bilogického 
materiálu 

5  Žiak má:  Žiak:   

 Odber žalúdočného obsahu 

 Výplach žalúdka 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popísať metodiku odbore 
žalúdočného obsahu  

 Pripravuje pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popíše metodiku odbore 
žalúdočného obsahu 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber duodenálneho 
obsahu. 
Odber spúta 

1  Pripraviť pomôcky na odber 

 Popísať metodiku odberov 

 Pripravuje pomôcky na odber 

 Popuisuje   metodiku odberov 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Výtery z dutiny ústnej,  
z telových dutín a rán 

1  Pripraviť pomôcky, a pcienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonať výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

 Pripravuje pomôcky, a pcienta 
 aseptickým spôsobom vykonava 
výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber krvi na jednotlivé 
vyšetrenia 

1  Charakterizovať zásady 
odberu biologického materiálu 
na vyšetrenie 

 Pripravuje  pomôcky, a pcienta 
a aseptickým spôsobom vykonať 
výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber moču a stolice na 
vyšetrenie 

1  Objasniť úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

 Objasňuje  úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Vyšetrenie zraku a sluchu 1  Žiak má: Žiak:   

 Metodika sesterských 
činností 

 Pri vyšetrení zraku a 
sluchu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 

 Ovládať metodiku 
vyšetrenia zrakovej 
ostrosti 

 Poznať vhodné postupy 
starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

 Vedieť používať 
komunikačné techniky 
u nevidiacich 

 Ovládať metodiku 
vyšetrenia sluchovej 
ostrosti 

 Ovláda metodiku vyšetrenia 
zrakovej ostrosti 

 Pozná vhodné postupy 
starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

 Používa komunikačné 
techniky u nevidiacich 

 Ovláda metodiku vyšetrenia 
sluchovej ostrosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Vizita- lekárska sesterská 2  Žiak má: Žiak:   

 Formy vizít 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Rozlíšiť sesterskú vizitu 
od lekárskej 

 Rozlišuje  sesterskú vizitu od 
lekárskej 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia 
sesterských vizít 

1  Pochopiť význam 
sesterskej vizity 

 Chápe význam sesterskej 
vizity 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Punkcie  2      

 Druhy punkcií, všeobecná 
príprava na výkon 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymenovať druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikovať a opísať 
úlohy sestry pri 
jednotlivých punkciách 

 Vymenúva druhy a účely punkcií 

 Špecifikuje a opísať úlohy sestry 
pri jednotlivých punkciách 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Hrudníková punkcia 

 Brušná punkcia 

 Špeciálne punkcie orgánov 

1  Identifikovať všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť úlohy 
sestry pred, počas a po 
výkone, vysvetliť jednotlivé 
vyšetrenia získaného punktátu 
a príznaky komplikácií punkcií 

 Identifikuje všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť úlohy 
sestry pred, počas a po výkone, 
vysvetlí jednotlivé vyšetrenia 
získaného punktátu a príznaky 
komplikácií punkcií 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Endoskopické vyšetrovacie 
metódy 

2  Žiak má: Žiak:   

 Klasifikácia 
endoskopických 
vyšetrovacích metód 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

 Poznať základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznámiť sa s rigidnými 

 Pozná základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznámuje sa s rigidnými 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

a flexibilnými endoskopmi 

 Poznať metodiku 
starostlivosti o endoskopy 

a flexibilnými endoskopmi 

 Pozná metodiku starostlivosti 
o endoskopy 

 

 Príprava sestry 
a pacienta na 
endoskopické 
vyšetrenie 

1  Pripraviť pacienta na 
diagnostické ,liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

 Pripravuje pacienta na 
diagnostické liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a asistencia pri 
vybraných chirurgických 
výkonoch 

1   Žiak má: Žiak:   

 Asistencia sestry pri preväze 
sistencia pri preväze 
septickej rany Preväzový 
stolík 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky 
k výkonom 

 Vysvetliť pacientovi význam 
nacvičiť prípravu sestry 
a klienta na ncíziu, suturu, 
a preväz rany 

 Aplikovať techniku 
jednotlivých výkonov, pri 
preväze aseptickej 
a septickej rany  

 Pripravuje pomôcky 
k výkonom 

 Vysvetľuje pacientovi význam 
Nacvičuje  prípravu   na 
incíziu, suturu, a preväz rany 

 Aplikuje  techniku jednotlivých 
výkonov, pri preväze 
aseptickej a septickej rany 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- geriatrické oddelenie    

                                                                 (LDCH, hospic, ÚSS) 

4 týždne - 17 hodín týždenne -  spolu 68 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

2  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
Ošetrovacej jednotke 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa 
s organizáciou práce na  
geriatrickom oddelení 

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej 
starostlivosti  

 Pomenovať fázy 
ošetrovateľského procesu 
Dodržiavať bezpečnosť 
pri práci 

 Oboznamuje  sa 
s organizáciou práce na 
geriatrickom oddelení 

 Charakterizuje formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenúva fázy 
ošetrovateľského procesu 

 Dodržiava bezpečnosť pri 
práci 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia práce 
ošetrovateľského tímu na 

1  Oboznámiť sa 
s organizáciou práce 

 Oboznamuje  sa 
s organizáciou práce 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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chirurgickom oddelení 

 Hospitalizácia 
a adaptácia 
v zdravotníckom 
zariadení 

 ošetrovateľského tímu na 
geriatrickom  oddelení 

 ošetrovateľského tímu na 
geriatrickom oddelení 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

Obväzový materiál 5  Žiak má: Žiak:   

 Druhy a využitie 
obväzového materiálu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť použitie 
jednotlivých druhov 
obväzového materiálu 

 Určiť vhodný obväz podľa 
druhu a účelu 

 Vysvetľuje použitie 
jednotlivých druhov 
obväzového materiálu 

 Určuje  vhodný obväz podľa 
druhu a účelu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď Ústna 
odpoveď 

 Zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov 

 Pomôcky z mulu a vaty 

1  Dodržiavať zásady pri 
obväzovaní ovínadlových 
obväzov 

 Zhotoviť pomôcky z mulu 
a vaty 

 Dodržiava  zásady pri 
obväzovaní ovínadlových  
obvä-zov  

 Zhotovuje  pomôcky z mulu 
a vaty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Jednotlivé druhy obväzov 
hornej končatiny 

1  Aplikovať jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

 

 Aplikuje jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Jednotlivé druhy obväzov 
dolnej končatiny 

1  Aplikovať jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

 

 Aplikuje jednotlivé typy 
obvinov a obväzov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť a prehĺbiť učivo  Upevňuje a prehlbuje učivo Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o pomôcky 5  Žiak má: Žiak:   

 Nozokomiálne nákazy 
a úloha 

 sestry v ich prevenciii, 
dekontaminácia- fázy 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pochopiť význam 
aseptických postupov 
v práci zdravotníckeho 
asistenta 

 Ovládať základné postupy 
v starostlivosti 
o prostredie a pomôcky 

 Vysvetľuje   funkciu 
komunikácie 

 v  interpersonálnom styku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Dezinfekcia druhy 
dezinfekcie 

 Dezinfekčné programy 

 

1 

 Popísať jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojiť si postup riedenia 
dezinfekčných 
prostriedkov 

 Popisuje   jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojuje  si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Príprava dezinfekčných 
rozrtokov 

1  Poznať prípravu 
dezinfekčných roztokov 

 Pozná prípravu 
dezinfekčných roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sterilizácia- druhy 
sterilizácie, príprava 
pomôcok 

 K sterilizácii 

1  Osvojiť si a dodržiavať 
aseptický postup pri  

  manipulácii so sterilnými 
pomôckam jednotlivé 
druhy sterilizácie 

 

 Osvojuje si a dodržiava 
aseptický postup 

 pri manipulácii so sterilnými 
pomôckami 

 Pozná  jednotlivé druhy 
sterilizácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Analyzovať a upevňovať 
praktické zručnosti 

 Analyzuje a upevňuje 
praktické zručnosti 

Písomné 
skúšanie 

Písomná 
odpoveď 

Starostlivosť o posteľ 5  Žiak má: Žiak:   

 Posteľ  pre chorých 
základné 

 vybavenie   

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné typy 
postelí pre dospelých 
a detských pacientov 

 Manipulovať 
s nemocničnou posteľou 

 Pozná základné typy postelí 
pre dospelých a detských 
pacientov 

 Manipuluje  s nemocničnou 
posteľou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšani 

Ústna odpoveď 

 

 Úprava postele bez 
chorého 

1  Upraviť posteľ pre 
dospelého a detského 
pacienta  

 Upravuje  posteľ pre 
dospelého a detského 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s 
pacientom 

1  Upraviť posteľ viacerými 
spôsobmi po šírke a po 
dĺžke 

 Upravuje  posteľ viacerými   
spôsobmi po šírke a po 
dĺžke 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele pre deti 1  Upraviť posteľ pre deti  Upravuje  posteľ pre deti Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pomocné zariadenia 
postele 

1  Manipulovať so 
základným a pomocným 
vybavením postele 

 Demonštrovať techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

 Manipuluje so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštruje  techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Dokumentácia na geriatrickom 
oddelení 

2  Žiak má: Žiak:  

 

 

 Práca so sesterskou 

 dokumentáciou 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 

 Identifikovať a popísať 
základnú sesterskú 

 Identifikuje a popíše 
základnú sesterskú 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
ošetrovateľstve 

 dokumentáciu. 
Špecifikovať organizáciu 
práce sestier na 
chirurgickom oddelení 

 Vymedziť právnu 
zodpovednosť za 
dokumentáciu 

 dokumentáciu. Špecifikuje 
organizáciu práce sestier na 
chirurgickom oddelení 

 Vymedzuje právnu 
zodpovednosť za 
dokumentáciu 

skúšanie 

 

odpoveď 

 Chorobopis 

 Žiadanky a sprievodky 
na vyšetrenia 

 Informačný systém 

1  Poznať a využívať prácu 
s informačným systémom       

 Pozná a využíva prácu 
s informačným systémom       

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Hygienická starostlivosť 4  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o dutinu 
ústnu 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom 
zariadení 

 Vykonať starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

 Pozná  druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykonáva starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ranná a večerná toaleta 1  Zdôvodniť potrebu 
hygienickej starostlivosti 

 Zdôvodňuje  potrebu 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Umývanie znečisteného 
chorého 

1  Vykonať bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzovať význam 
hygienickej starostlivosti 

 Vykonáva bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzuje význam 
hygienickej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Celkový kúpeľ .Umývanie 
vlasov 

 Prevencia dekubitov 
a zaparenín 

 Umývanie a obliekanie 
na operáciu 

1  Pripraviť pomôcky 
a prakticky vykonať 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetliť mechanizmus 
vzniku dekubitov 

 a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

 Pripravuje pomôcky 
a prakticky vykonať 

 celkový kúpeľ, umývanie 
vlasov na posteli 

 Vysvetľuje mechanizmus 
vzniku dekubitov 

 a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Podávanie jedla 4  Žiak má: Žiak:   

 Jednotný diétny systém. 
Enterálna výživa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 

 Získať teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom 

 Získava  teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
ošetrovateľstve 

systéme 

 Zdôvodniť postup 
podávania jedla 
pacientom 

systéme 

 Zdôvodňuje postup 
podávania jedla pacientom 

skúšanie 

 

odpoveď 

 Objednávanie a preprava 
stravy z ústavnej 
kuchyne 

1  Vedieť objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

 Objednáva stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zásady podávania jedla 
chorým 

1  Dodržiavať zásady 
podávania stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmiť 
pacienta 

 Dodržiava zásady 
podávania stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmi pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kŕmenie ťažko chorých 1  Analyzovať spôsoby 
pomoci pacientom pri 
jedení 

 Analyzuje spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyzická mobilita a imobilita 4  Žiak má: Žiak:   

 Zmeny v organizme 
v dôsledku imobility 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyzickú mobilitu 
a imobilitu 

 Vysvetliť príčiny 
a následky 
imobilizačného syndómu 
a opísať zmeny 
v jednotlivých systémoch 

 Definuje fyzickú mobilitu 
a imobilitu 

 Vysvetľuje príčiny 
a následky imobilizačného  
syndómu a opísuje  zmeny 
v jednotlivých systémoch 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Polohovanie pacienta 1  Poznať a demonštrovať 
techniku a postupy 
preventívneho 
polohovania 

 Pozná a demonštruje 
techniku a postupy 
preventívneho polohovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii 
z imobility na jednotlivých 
systémoch 

1  Dokázať vybrať vhodné 
aktivity pre pacienta 

 Vyberá vhodné aktivity pre 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii z 
imobility 

1  Posúdiť riziká vzniku 
komplikácii 

 Upevňuje a precvičuje 
teoretické a praktické 
zručnosti Posúdi riziká 
vzniku komplikácii 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie 3  Žiak má: Žiak:   

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých Monitoring defekácie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

 Identifikovať faktory 
ovplyvňujúce funkciu hrubého 
čreva a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé 
poruchy vyprázdňovania 

 Identifikuje faktory 
ovplyvňujúce funkciu 
hrubého čreva a močového 
mechúra, špecifikovať 
jednotlivé poruchy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

vyprázdňovania 

 Klyzma- druhy, starostlivosť 
pred, počas a po výkone 

1  Charakterizovať druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytnúť prípravu 
a starostlivosť o pacienta pred 
a po výkone 

 Charakterizuje druhy 
klyziem a digitálne 
vybavenie stolice  

 Poskytuje prípravu 
a starostlivosť o pacienta 
pred a po výkone 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Cievkovanie ženy 

 Asistencia pri cievkovaní 
muža 

1  Pripraviť pomôcky k výkonom  

 Demonštrovať jednotlivé 
výkony 

 Pripraví pomôcky k výkonom 

 Demonštruje jednotlivé výkony 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Sledovanie, meranie a záznamy 
fyziologických funkcií 

3  Žiak má: Žiak:   

 Meranie telesnej teploty 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovláda sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie krvného tlaku, pulzu 
a dychu 

1  Ovládať fyziologické 
rozmedzia vitálnych funkcií 

 Ovláda fyziologické rozmedzia 
vitálnych funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Osobitosti merania u detí 1  Poznať osobitostí merania 
u detí 

 Demonštrovať techniky 
merania 

 Pozná osobitostí merania u detí 

 Demonštruje  techniky merania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie  liečiv 3  Žiak má: Žiak:   

 Formy liekov a ich označenie 

 Objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

1 
Ošetrovateľstvo  

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os 
dospelým a deťom 

 Demonštrovať administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

 Pozná  prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os dospelým 
a deťom 

 Demonštruje  administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príručná lekáreň 1  Interpretovať špecifiká 
uskladnenia liekov 

 Interpretuje  špecifiká 
uskladnenia liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pozorovanie účinkov liekov 

 Pokyny na podávanie liekov 

1  Pozorovať účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektovať pokyny na 
podávanie liekov 

 Pozoruje  účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektuje  pokyny na 
podávanie liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv cez telové 2  Žiak má: Žiak:   
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otvory 

 Podávanie liekov na kožu,do 
očí,do ucha na sliznicu nosa 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových 
dutín a na kožu 

 Pozná pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových dutín 
a na kožu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov konečníkom 
a do pošvy 

1  Zabezpečiť správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom, 
ovládať správny postup 
aplikácie liekov 

 Zabezpečuje správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom, 
ovládať správny postup aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečív cez     dýchacie 
cesty 

2  Žiak má: Žiak:   

 Inhalácie Použitie 
oxygenoterapie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Bezpečne manipulovať 
s kyslíkom 

 Poznať druhy aplikácie kyslíka 

 Poznať a manipulovať 
s inhalačnými prístrojmi 

 Bezpečne manipuluje s kyslíkom 

 Pozná  druhy aplikácie kyslíka 

 Pozná  a manipuluje  
s inhalačnými prístrojmi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia kyslíka. Manipulácia 
s kyslíkovou fľašou  

1  Zdôvodniť osobitosti 
podávania kyslíka 

 Zdôvodňuje  osobitosti 
podávania kyslíka 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia injekcií 4  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky a ihly. 
Lieky podávané injekciami 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky 
k aplikácii injekcií 

 Kategorizovať druhy 
injekčných ihiel 

 a striekačiek 

 Pripravuje  pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizuje druhy injekčných 
ihiel 

 a striekačiek 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Všeobecné pokyny na 
aplikáciu injekciií 

 Nasávanie liekov do 
striekačiek 

1  Ovládať techniku 
nasávania injekcií 

 Zásady a štandard 
podania injekcie 

 Ovláda techniku nasávania 
injekcií 

 Zásady a štandard podania 
injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava antibiotík 

 Podávanie liekov subkútanne 
a  intrakutánne 

1  Vypočítať riedenie 
antibiotík 

 Určiť miesto aplikácie 

 Vypočíta riedenie antibiotík 

 Určuje  miesto aplikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov intra 
muskulárne a intra venózne 

1  Zdôvodniť komplikácie 
podania injekcie 

 Zdôvodňuje  komplikácie 
podania injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Infúzia, transúzia a parenterálna 
výživa 

3  Žiak má: Žiak:   
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 Indikácie infúznej terapie 

 Druhy infúznych roztokov 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Charakterizovať význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Poznať jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

 Charakterizuje význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Pozná  jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Riedenie infúznych roztokov 

 Metodika a technika 
podávania infúzie 

1  Poznať riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetliť základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

 Pozná riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetľuje  základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Parenterálna výživa 

 Druhy transfúznych 
prípravkov 

1  Charakterizovať druhy 
infúznych roztokov 
a transfúznych prípravkov, 
skúšky kompatibility krvi 

 Charakterizuje druhy infúznych 
roztokov a transfúznych 
prípravkov, skúšky kompatibility 
krvi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Metodika a technika odberu 
a odosielania biologického 
materiálu 

5  Žiak má:  Žiak:   

 Odber žalúdočného obsahu 

 Výplach žalúdka 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popísať metodiku odbore 
žalúdočného obsahu  

 Pripravuje pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popisuje  metodiku odbore 
žalúdočného obsahu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber duodenálneho obsahu. 
Odber spúta 

1  Pripraviť pomôcky na odber 

 Popísať metodiku odberov 

 Pripravuje pomôcky na odber 

 Popísuje  metodiku odberov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Výtery z dutiny ústnej,  
z telových dutín a rán 

1  Pripraviť pomôcky, a pacienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonať výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

 Pripravuje pomôcky, a pacienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonáva výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber krvi na jednotlivé 
vyšetrenia 

1  Charakterizovať zásady 
odberu biologického materiálu 
na vyšetrenie 

 Pripravuje  pomôcky, a pacienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonáva výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber moču a stolice na 
vyšetrenie 

1  Objasniť úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

 Objasňuje úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyšetrenie zraku a sluchu 1  Žiak má: Žiak:   

 Metodika sesterských 
činností 

 Pri vyšetrení zraku a 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

 Ovládať metodiku 
vyšetrenia zrakovej 
ostrosti 

 Ovláda metodiku vyšetrenia 
zrakovej ostrosti 

 Pozná vhodné postupy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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sluchu 
Ošetrovateľská etika 

Psychológia 

 Poznať vhodné postupy 
starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

 Vedieť používať 
komunikačné techniky 
u nevidiacich 

 Ovládať metodiku 
vyšetrenia sluchovej 
ostrosti 

starostlivosti o okuliare 
a kontaktné šošovky 

 Používa komunikačné 
techniky u nevidiacich 

 Ovláda metodiku vyšetrenia 
sluchovej ostrosti 

 

Vizita- lekárska sesterská 2  Žiak má: Žiak:   

 Formy vizít 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Rozlíšiť sesterskú vizitu 
od lekárskej 

 Rozlišuje sesterskú vizitu od 
lekárskej 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia sesterských 
vizít 

1  Pochopiť význam 
sesterskej vizity 

 Chápe  význam sesterskej 
vizity 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Punkcie  2  Žiak má: Žiak:   

 Druhy punkcií, všeobecná 
príprava na výkon 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymenovať druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikovať a opísať 
úlohy sestry pri 
jednotlivých punkciách 

 Vymenúva druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikuje a opísať úlohy      
sestry pri jednotlivých 
punkciách 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hrudníková punkcia 

 Brušná punkcia 

 Špeciálne punkcie orgánov 

1  Identifikovať všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť úlohy 
sestry pred, počas a po 
výkone, vysvetliť jednotlivé 
vyšetrenia získaného punktátu 
a príznaky komplikácií punkcií 

 Identifikuje všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť úlohy 
sestry pred, počas a po 
výkone, vysvetlí jednotlivé 
vyšetrenia získaného 
punktátu a príznaky 
komplikácií punkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Endoskopické vyšetrovacie 
metódy 

2  Žiak má: Žiak:   

 Klasifikácia 
endoskopických 
vyšetrovacích metód 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznámiť sa s rigidnými 
a flexibilnými endoskopmi 

 Poznať metodiku 
starostlivosti o endoskopy 

 Pozná základné poznatky 
o endoskopických 
vyšetreniach 

 Oboznámuje  sa s rigidnými 
a flexibilnými endoskopmi 

 Pozná metodiku starostlivosti 
o endoskopy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Príprava sestry 
a pacienta na 
endoskopické vyšetrenie 

1  Pripraviť pacienta na 
diagnostické, liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

 Pripravuje pacienta na 
diagnostické, liečebné 
a ošetrovateľské výkony 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a aistencia pri 
vybraných chirurgických 
výkonoch 

5   Žiak má: Žiak:   

 Preväzový stolík 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky 
k výkonom 

 Vysvetliť pacientovi 
význam výkonu 

 Pripravuje  pomôcky 
k výkonom 

 Vysvetľuje pacientovi význam 
výkonu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Asistencia sestry pri 
preväze 

 aseptickej rany 

 Asistencia pri preväze 
septickej rany 

1  Asistovať pri preväze 
aseptickej a septickej rany 

 Pripraviť pomôcky i 
pacienta 

 Asistuje  pri preväze 
aseptickej a septickej rany 

 Pripravuje pomôcky i pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Starostlivosť o pacienta 
s kolostómiou 

1  Dodržiavať štandard 
ošetrovania pacienta s 
kolostómiou 

 Dodržiava štandard 
ošetrovania pacienta s 
kolostómiou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Základné chirurgické 
nástroje a šijací materiál 

 Drény, druhy drenáži 

1  Pripraviť základné 
chirurgické nástroje ,šijací 
materiál ,asistovať lekárovi 

 Pripravuje základné 
chirurgické nástroje ,šijací 
materiál ,asistovať lekárovi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Upevniť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Upevňuje  teoretické 
a praktické zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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ROČNÍK: DRUHÝ-3.semester 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- interné oddelenie 4 týždne – 18 hodín týždenne -  spolu 72 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

6  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
ošetrovacej jednotke (OJ)n a 
internom oddelení 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce na ošetrovacej jednotke 
(OJ) na internom oddelení 

 Dodržiavať bezpečnosť 
a ochrana zdravia pri práci 

 Oboznamuje  sa s organizáciou 
práce na ošetrovacej jednotke 
(OJ) na internom oddelení 

 Dodržiava bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Vybavenie OJ, hospodárenie 
s inventárom 

 
1 

 Zoznámiť sa s vybavením OJ a 
hospodárením s inventárom 

 Zoznamuje sa s vybavením OJ a 
hospodárením s inventárom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Dokumentácia- základné 
druhy zdravotníckej 
dokumentácie 

 
1 

 Oboznámiť sa 
s dokumentáciou - základnými 
druhmi zdravotníckej 
dokumentácie 

 Vymedziť právnu 
zodpovednosť za 
dokumentáciu 

 Oboznamuje sa s dokumentáciou 
- základnými druhmi 
zdravotníckej dokumentácie 

 Vymedzuje  právnu 
zodpovednosť za dokumentáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príjem, preklad 
a prepustenie chorého 

1  Vysvetliť postupy pri príjme, 
preklade a prepustení chorého 

 Vysvetľuje postupy pri príjme, 
preklade a prepustení chorého 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hospitalizácia a adaptácia 
v zdravotníckom zariadení 

 
1 

 Vysvetliť pojem hospitalizácia 
a adaptácia v zdravotníckom 
zariadení,  

 Uviesť úlohy sestry v adaptácii 
chorého na hospitalizáciu 

 Vysvetľuje pojem hospitalizácia 
a adaptácia v zdravotníckom 
zariadení 

 Uvádza úlohy sestry v adaptácii 
chorého na hospitalizáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Vizita lekárska a sesterská - 
povinnosti sestry pri vizite  

 
1 

  Rozlišovať  vizitu lekársku 
a sesterskú  

 Poznať povinnosti sestry pri 
vizite  

 Rozlišuje  vizitu lekársku 
a sesterskú  

 Pozná povinnosti sestry pri vizite  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o pomôcky 3  Žiak má: Žiak:   

 Nozokomiálne nákazy 1 Ošetrovateľské techniky  Vysvetliť a vymenovať  Vysvetľuje a vymenuje Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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a úloha sestry v ich prevencii 
Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

nozokomiálne nákazy 

 Poznať úlohu sestry v ich 
prevencii 

nozokomiálne nákazy 

 Pozná úlohu sestry v ich 
prevencii 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Dezinfekcia – druhy, 
dezinfekčné 
prostriedky,Príprava 
dezinfekčných roztokov. 
Čistenie, dezinfekcia 
a ukladanie pomôcok 

 
1 

 Charakterizovať dezinfekciu – 
druhy, popísať dezinfekčné 
prostriedky 

 Dôsledne pripraviť dezinfekčné 
roztoky 

 Čistiť, dezinfikovať a ukladať 
pomôcky 

 Charakterizuje dezinfekciu – 
druhy, popisuje dezinfekčné 
prostriedky 

 Dôsledne pripravuje dezinfekčné 
roztoky 

 Čistí, dezinfikuje a ukladá 
pomôcky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sterilizácia – druhy, príprava 
pomôcok na sterilizáciu, 
zásady manipulácie so 
sterilným materiálom 

 
1 

 Poznať druhy sterilizácie  

 Pripraviť pomôcky na 
sterilizáciu 

 Dodržiavať zásady 
manipulácie so sterilným 
materiálom 

 Pozná druhy sterilizácie  

 Pripravuje pomôcky na 
sterilizáciu 

 Dodržiava zásady manipulácie so 
sterilným materiálom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o posteľ 3  Žiak má: Žiak:   

 Posteľ pre chorých – 
vybavenie. Pomocné 
zariadenia postele 

1 Ošetrovateľské techniky 

 

 Opísať vybavenie postele  pre 
chorých 

 Vedieť manipulovať s 
pomocnými zariadeniami 
postele 

 Opisuje vybavenie postele  pre 
chorých 

 Vie manipulovať s pomocnými 
zariadeniami postele 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele bez chorého 
– uzavretý a otvorený 
spôsob 

 
1 

 Upraviť postele bez chorého – 
uzavretým a otvoreným 
spôsobom 

 Upravuje postele bez chorého – 
uzavretým a otvoreným 
spôsobom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s chorým – 
po dĺžke, po šírke. Zmeny 
polohy chorého. Nácvik 
sedu, prenášania, státia a 
chôdze 

 
1 

 Upraviť postele s chorým – po 
dĺžke, po šírke.  

 Vedieť meniť polohy chorého 

 Nacvičovať sed, prenášanie, 
státie a chôdzu chorého  

 Upravuje postele s chorým – po 
dĺžke, po šírke.  

 Vie meniť polohy chorého 

 Nacvičuje sed, prenášanie, státie 
a chôdzu chorého  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Hygienická starostlivosť o 
chorého 

3  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o dutinu ústnu 

 Ranná a večerná toaleta 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vykonávať  starostlivosť 
o dutinu ústnu 

 Vykonávať rannú a večernú 
toaletu 

 Vykonáva  starostlivosť o dutinu 
ústnu 

 Vykonáva  rannú a večernú 
toaletu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Celkový kúpeľ. Prevencia 
 

 Vykonávať celkový kúpeľ  Vykonáva  celkový kúpeľ Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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dekubitov a zaparenín. 
Umývanie znečisteného 
chorého  

1 
 Poznať možnosti prevencie 

dekubitov a zaparenín  

 Vykonávať umývanie 
znečisteného chorého  

 Pozná  možnosti prevencie 
dekubitov a zaparenín  

 Vykonáva umývanie 
znečisteného chorého  

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

 Umývanie vlasov 
 

1 
 Vykonávať umývanie vlasov 

v rôznych polohách podľa 
zdravotného stavu chorého 

 Vykonáva umývanie vlasov 
v rôznych polohách podľa 
zdravotného stavu chorého 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Podávanie jedla 3  Žiak má: Žiak:   

 Jednotný diétny systém. 
Enterálna výživa 

 Objednávanie a preprava 
stravy z ústavnej kuchyne 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Charakterizovať Jednotný 
diétny systém 

 Poznať možnosti enterálnej 
výživy 

 Vysvetliť objednávanie 
a prepravu  stravy z ústavnej 
kuchyne 

 Charakterizuje Jednotný diétny 
systém 

 Pozná možnosti enterálnej výživy 

 Vysvetľuje  objednávanie 
a prepravu  stravy z ústavnej 
kuchyne 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zásady podávania jedla 
chorým. Kŕmenie ťažko 
chorých, úprava jedla 

 
1 

 Dodržiavať zásady podávania 
jedla chorým 

 Vykonávať kŕmenie ťažko 
chorých 

 Vhodne upraviť jedlo podľa 
potrieb chorých 

 Dodržiava zásady podávania 
jedla chorým 

 Vykonáva  kŕmenie ťažko 
chorých 

 Vhodne upravuje jedlo podľa 
potrieb chorých 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie stravy zavedenou 
nasogastrickou 
(orogastrickou) sondou 

 
1 

 Vykonávať podávanie stravy 
zavedenou nasogastrickou 
(orogastrickou) sondou 

 Vykonáva podávanie stravy 
zavedenou nasogastrickou 
(orogastrickou) sondou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyzická mobilita a imobilita 6  Žiak má: Žiak:   

 Zmeny v organizme 
v dôsledku imobility – 
imobilizačný syndróm 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť zmeny v organizme 
v dôsledku imobility – 
imobilizačný syndróm 

 Vysvetľuje zmeny v organizme 
v dôsledku imobility – 
imobilizačný syndróm 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácii 
z imobility na dýchacom a 
srdcovocievnom systéme 

 
1 

 Poznať a realizovať opatrenia 
na prevenciu komplikácií 
z imobility na dýchacom a 
srdcovocievnom systéme 

 Pozná a realizuje opatrenia na 
prevenciu komplikácií z imobility 
na dýchacom a srdcovocievnom 
systéme 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na 
kostrovosvalovom  systéme 

 
1 

 Poznať a realizovať opatrenia 
na prevenciu  komplikácií 
z imobility na 
kostrovosvalovom  systéme 

 Pozná a realizuje opatrenia na 
prevenciu  komplikácií z imobility 
na kostrovosvalovom  systéme 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 1  Poznať a realizovať opatrenia  Pozná a realizuje opatrenia na Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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z imobility na  tráviacom 
a nervovom systéme 

na prevenciu komplikácií 
z imobility na  tráviacom 
a nervovom systéme 

prevenciu komplikácií z imobility 
na  tráviacom a nervovom 
systéme 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na vylučovacom 
systéme 

 
1 

 Poznať a realizovať opatrenia 
na prevenciu komplikácií 
z imobility na vylučovacom 
systéme 

 Pozná a realizuje opatrenia na 
prevenciu komplikácií z imobility 
na vylučovacom systéme 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na kožnom 
systéme 

 
1 

 Poznať a realizovať opatrenia 
na prevenciu komplikácií 
z imobility na kožnom systéme 

 Pozná a realizuje opatrenia na 
prevenciu komplikácií z imobility 
na kožnom systéme 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie 6  Žiak má: Žiak:   

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých. Monitoring 
defekácie 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Vysvetliť  možnosti 
hygienického vyprázdňovania 
chorých 

 Opísať monitoring defekácie 

 Vysvetľuje  možnosti 
hygienického vyprázdňovania 
chorých 

 Opisuje monitoring defekácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Klyzma – druhy, starostlivosť 
pred, počas a po 
výkone.Digitálne vybavenie 
stolice 

 
1 

 Rozlišovať rôzne druhy klyzmy  

 Vysvetliť starostlivosť pred, 
počas a po vykonaní klyzmy 

 Poznať postupy digitálneho 
vybavenia  stolice 

 Rozlišuje rôzne druhy klyzmy  

 Vysvetľuje starostlivosť pred, 
počas a po vykonaní klyzmy 

 Pozná postupy digitálneho 
vybavenia  stolice 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Cievkovanie ženy. 
Zavedenie permanentnej 
cievky 

 
1 

 Vykonávať cievkovanie ženy 

 Vykonávať  zavedenie 
permanentnej cievky 

 Vykonáva cievkovanie ženy 

 Vykonáva  zavedenie 
permanentnej cievky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Asistencia pri cievkovaní 
muža 

1  Asistovať  pri cievkovaní muža  Asistuje  pri cievkovaní muža Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Používanie drenážneho 
kondómu. Starostlivosť 
o suprapubický katéter 

 
1 

 Demonštrovať používanie 
drenážneho kondómu  

 Vysvetliť starostlivosť 
o suprapubický katéter 

 Demonštruje používanie 
drenážneho kondómu  

 Vysvetľuje starostlivosť 
o suprapubický katéter 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Monitoring PVT 
 

1 
 Opísať monitoring PVT  Opisuje monitoring PVT Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Sledovanie, meranie 
a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

6  Žiak má: Žiak:   

 Sledovanie, meranie 1 Ošetrovateľské techniky  Sledovať, merať  Sleduje, meria a zaznamenáva Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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a zaznamenávanie telesnej 
teploty 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

a zaznamenávať telesnú 
teplotu 

telesnú teplotu 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Sledovanie, meranie 
a zaznamenávanie pulzu 

 
1 

 Sledovať, merať 
a zaznamenávať pulz 

 Sleduje, meria a zaznamenáva 
pulz 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sledovanie, meranie 
a zaznamenávanie dychu 

 
1 

 Sledovať, merať 
a zaznamenávať dych 

 Sleduje, meria a zaznamenáva 
dych 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sledovanie, meranie 
a zaznamenávanie krvného 
tlaku 

1  Sledovať, merať 
a zaznamenávať krvný tlak 

 Sleduje, meria a zaznamenáva 
krvný tlak 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie telesnej hmotnosti 
a telesnej výšky 

 
1 

 Merať telesnú hmotnosť 
a telesnú výšku 

 Meria  telesnú hmotnosť 
a telesnú výšku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 
 

1 
 Analyzovať a upevňovať 

teoretické a praktické zručnosti 
 Analyzuje a upevňuje teoretické 

a praktické zručnosti 
Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie  liečiv 3  Žiak má: Žiak:   

 Formy liekov a ich označenie 

 Objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

 Príručná lekáreň 

1 Ošetrovateľské techniky 

Farmakológia 

 Vymenovať formy liekov a ich 
označenie 

 Poznať objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

 Opísať príručnú lekáreň 

 Vymenuje  formy liekov a ich 
označenie 

 Pozná objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

 Opisuje príručnú lekáreň 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pozorovanie účinkov liekov 

 Pokyny na podávanie liekov 

 Spôsoby aplikácie liekov 

 
1 

 Vedieť pozorovať účinky liekov 

 Dodržiavať pokyny na 
podávanie liekov 

 Rozlišovať spôsoby aplikácie 
liekov 

 Vie pozorovať účinky liekov 

 Dodržiava pokyny na podávanie 
liekov 

 Rozlišuje spôsoby aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava a podávanie liekov 
per os dospelým 

 
1 

 Vedieť pripraviť a podať liekov 
per os dospelým 

 Vie pripraviť a podať liekov per 
os dospelým 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv cez telové 
otvory 

3  Žiak má: Žiak:   

 Podávanie liekov na kožu,do 
očí,do ucha na sliznicu nosa 

1 Ošetrovateľské techniky  Podávať lieky na kožu,do 
očí,do ucha na sliznicu nosa 

 Podáva lieky na kožu,do očí,do 
ucha na sliznicu nosa 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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Farmakológia Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov 
konečníkom a do pošvy 

 
1 

  Podávať lieky konečníkom 
a do pošvy 

 Podáva lieky konečníkom a do 
pošvy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 
 

1 
 Analyzovať a upevňovať 

teoretické a praktické zručnosti 
 Analyzuje a upevňuje teoretické 

a praktické zručnosti 
Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liečiv cez dýchacie 
cesty 

6  Žiak má: Žiak:   

 Inhalácie  - rozdelenie, 
indikácie, účinky, teplota 
inhalácie 

 Spôsoby, formy inhalácie 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Vysvetliť rozdelenie inhalácií, 
jej indikácie, účinky, teplotu 
inhalácie 

 Rozlišovať spôsoby, formy 
inhalácie 

 Vysvetľuje rozdelenie inhalácií, 
jej indikácie, účinky, teplotu 
inhalácie 

 Rozlišuje spôsoby, formy 
inhalácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Druhy inhalátorov 
 

1 
 Opísať rôzne druhy inhalátorov  Opisuje rôzne druhy inhalátorov Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Použitie rôznych druhov 
inhalátorov 

 
1 

 Manipulovať s rôznymi druhmi 
inhalátorov 

 Manipuluje s rôznymi druhmi 
inhalátorov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia kyslíka – indikácie, 
spôsoby podávania kyslíka  

  

1  Rozlišovať indikácie aplikácie 
kyslíka, spôsoby podávania 
kyslíka  

 Rozlišuje indikácie aplikácie 
kyslíka, spôsoby podávania 
kyslíka  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Manipulácia s kyslíkovou 
fľašou, bezpečnostné 
pravidlá 

 Centrálny rozvod kyslíka 

 
1 

 Manipulovať  s kyslíkovou 
fľašou 

 Dodržiavať bezpečnostné 
pravidlá 

 Vysvetliť princíp centrálneho 
rozvodu kyslíka 

 Manipuluje  s kyslíkovou fľašou 

 Dodržiava bezpečnostné pravidlá 

 Vysvetľuje princíp centrálneho 
rozvodu kyslíka 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikátory kyslíka 
 

1 
 Rozlišovať  a manipulovať 

s aplikátormi kyslíka 
 Rozlišuje a manipuluje s  

aplikátormi kyslíka 
Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia injekcií 6  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky a ihly 1 Ošetrovateľské techniky  Rozlišovať rôzne druhy  Rozlišuje rôzne druhy injekčných Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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 Lieky podávané injekciami Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

Farmakológia 

injekčných striekačiek a ihiel 

 Definovať lieky podávané 
injekciami 

striekačiek a ihiel 

 Definuje lieky podávané 
injekciami 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Všeobecné pokyny na 
aplikáciu injekciií 

 Nasávanie liekov do 
striekačiek 

 Príprava antibiotík 

 
1 

 Dodržiavať pokyny na aplikáciu 
injekciií 

 Nasávať  lieky do striekačiek 

 Pripraviť injekčné formy  
antibiotík 

 Dodržiava pokyny na aplikáciu 
injekciií 

 Nasáva  lieky do striekačiek 

 Pripravuje injekčné formy  
antibiotík 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov 
intrakutánne 

 
1 

 Podávať  lieky intrakutánne  Podáva  lieky intrakutánne Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov 
subkutánne, aplikácia 
inzulínu a heparínu 

1  Podávať  lieky subkutánne 

 Aplikovať  inzulín a heparín 

 Podáva  lieky subkutánne 

 Aplikuje  inzulín a heparín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov intra 
muskulárne 

 
1 

 Podávať  lieky intramuskulárne  Podáva  lieky intramuskulárne Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Asistencia pri podávaní 
liekov intravenózne 

 
1 

 Asistovať  pri podávaní liekov 
intravenózne 

 Asistuje  pri podávaní liekov 
intravenózne 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Infúzia, transfúzia 
a parenterálna výživa 

6  Žiak má: Žiak:   

 Indikácie infúznej terapie 

 Druhy infúznych roztokov 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Poznať indikácie infúznej 
terapie 

 Rozlišovať druhy infúznych 
roztokov 

 Pozná indikácie infúznej terapie 

 Rozlišuje druhy infúznych 
roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Riedenie infúznych roztokov 

 Metodika a technika 
podávania infúzie – zásady, 
postup, chyby 

 
1 

 Riediť infúzne  roztoky 

 Poznať metodiku a techniku 
podávania infúzie – zásady, 
postup, chyby 

 Riedi infúzne  roztoky 

 Pozná metodiku a techniku 
podávania infúzie – zásady, 
postup, chyby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Parenterálna výživa 

 

 
1 

 Analyzovať možnosti 
parenterálnej výživy 

 

 Analyzuje možnosti parenterálnej 
výživy 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Druhy transfúznych 
prípravkov 

1  Rozlišovať druhy transfúznych 
prípravkov 

 Rozlišuje druhy transfúznych 
prípravkov 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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skúšanie odpoveď 

 Metodika a technika 
podávania transfúzie - 
zásady, postup, 
dokumentácia 

 

 
1 

 Poznať metodiku a techniku 
podávania transfúzie - zásady, 
postup 

 Dôsledne pracovať 
s príslušnou dokumentáciou 

 Pozná metodiku a techniku 
podávania transfúzie - zásady, 
postup 

 Dôsledne pracuje s príslušnou 
dokumentáciou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Potransfúzne reakcie 
 

1 
 Poznať potransfúzne reakcie, 

ich prevenciu a riešenie 
 Pozná potransfúzne reakcie, ich 

prevenciu a riešenie 
Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Metodika a technika odberu 
a odosielania biologického 
materiálu 

 
6  Žiak má: Žiak:   

 Všeobecné zásady odberu 
biologického  materiálu  

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

Mikrobiológia, 
epidemiológia a hygiena 

 Poznať a dodržiavať zásady 
odberu biologického  materiálu  

 Pozná a dodržiava zásady 
odberu biologického  materiálu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber krvi na jednotlivé 
vyšetrenia 

 
1 

 Vykonávať odbery krvi na 
jednotlivé vyšetrenia 

 Vykonáva odbery krvi na 
jednotlivé vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber moču na jednotlivé 
vyšetrenia 

 
1 

 Vykonávať odbery moču na 
jednotlivé vyšetrenia 

 Vykonáva odbery moču na 
jednotlivé vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber stolice na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Odber spúta  na jednotlivé 
vyšetrenia 

1  Vykonávať odbery stolice na 
jednotlivé vyšetrenia 

 Vykonávať odbery spúta  na 
jednotlivé vyšetrenia 

 Vykonáva odbery stolice na 
jednotlivé vyšetrenia 

 Vykonáva odbery spúta  na 
jednotlivé vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber žalúdočného obsahu 

 Výplach žalúdka 

 Odber duodenálneho 
obsahu 

 Odber spúta 

 
1 

 Vykonávať odbery 
žalúdočného obsahu 

 Asistovať pri výplachu žalúdka 

 Asistovať pri odbere 
duodenálneho obsahu 

 Vykonávať odber spúta 

 Vykonáva odbery žalúdočného 
obsahu 

 Asistuje pri výplachu žalúdka 

 Asistuje pri odbere duodenálneho 
obsahu 

 Vykonáva odber spúta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Výtery z dutiny ústnej,  
z telových dutín a rán 

 
1 

 Vykonávať  výtery z dutiny 
ústnej,  z telových dutín a rán 

 Vykonáva  výtery z dutiny ústnej,  
z telových dutín a rán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Punkcie  
3 

 Žiak má: Žiak:   
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 Druhy punkcií, všeobecná 
príprava na výkon 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Rozlišovať druhy punkcií 

 Definovať všeobecnú prípravu 
na výkon 

 Rozlišuje druhy punkcií 

 Definuje všeobecnú prípravu na 
výkon 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hrudníková punkcia 

 Brušná punkcia 

 Lumbálna punkcia 

 

 
1 

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  
hrudníkovej punkcie 

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  brušnej 
punkcie 

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  lumbálnej 
punkcie 

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  hrudníkovej 
punkcie 

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  brušnej punkcie 

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  lumbálnej punkcie 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Punkcie rôznych orgánov, 
patologických dutín a 
útvarov  

 
1 

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  punkcií 
rôznych orgánov, patologických 
dutín a útvarov  

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  punkcií rôznych 
orgánov, patologických dutín a 
útvarov  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Endoskopické vyšetrovacie 
metódy 

3  Žiak má: Žiak:   

 Klasifikácia endoskopických 
vyšetrovacích metód, 
endoskopické prístroje 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Opísať klasifikáciu 
endoskopických vyšetrovacích 
metód 

 Opísať endoskopické prístroje 

 Opisuje klasifikáciu 
endoskopických vyšetrovacích 
metód 

 Opisuje endoskopické prístroje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Gastroskopia – účel, úlohy 
sestry 

 Kolonoskopia, rektoskopia– 
účel, úlohy sestry 

 
1 

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  
gastroskopie 

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  
kolonoskopie, rektoskopie 

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  gastroskopie 

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  kolonoskopie, 
rektoskopie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Cystoskopia - účel, úlohy 
sestry 

 Laparoskopia – účel, úlohy 
sestry 

 

 
1 

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  
cystoskopie  

 Poznať úlohy sestry pred, 
počas a po ukončení  
laparoskopia 

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  cystoskopie  

 Pozná úlohy sestry pred, počas 
a po ukončení  laparoskopia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- chirurgické oddelenie 5 týždňov – 18 hodín týždenne -  spolu 90 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

6  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
Ošetrovacej jednotke 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

 Organizácia práce 
ošetrovateľského tímu na 
chirurgickom oddelení 

 OJ – vybavenie 

 Hospodárenie s inventárom 

 Hospitalizácia a adaptácia 
v zdravotníckom zariadení 

 Vizita lekárska a sesterská- 
príprava a priebeh. 
Povinnosti sestry pri vizite 

 Dokumentácia- základné 
druhy zdravotníckej 
dokumentácie 

 Príjem, preklad 
a prepúšťanie chorého 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 
 

1 
 
 

1 

       

       1 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce na chirurgickom oddelení 

 

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Dodržiavať bezpečnosť pri 
práci 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce ošetrovateľského tímu na 
chirurgickom oddelení 

 Opísať a vysvetliť cieľ, druhy, 
priebeh lekárskej a sesterskej 
vizity, vymedziť povinnosti 
sestry 

 Asistovať v priebehu vizity,  
pripraviť pomôcky na vizitu 

 Popísať základnú sesterskú 
dokumentáciu 

 Vykonať príjem, preklad 
a prepustenie pacienta, vyplniť 
príslušnú dokumentáciu 

 Oboznamuje  sa s organizáciou 
práce na chirurgickom oddelení 

 Charakterizuje  formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Dodržiava bezpečnosť pri práci 

 Oboznamuje sa s organizáciou 
práce ošetrovateľského tímu na 
chirurgickom oddelení 

 Opísať a vysvetliť cieľ, druhy, 
priebeh lekárskej a sesterskej 
vizity, vymedziť povinnosti sestry 

 Asistuje  v priebehu vizity,  
pripraví pomôcky na vizitu 

 Popisuje základnú sesterskú 
dokumentáciu 

 Vykoná príjem, preklad 
a prepustenie pacienta, vyplní 
príslušnú dokumentáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Obväzový materiál a obväzová 
technika 

6  Žiak má: Žiak:   

 Druhy a využitie obväzového 
materiálu 

 Zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov, druhy 
obvinov 

 Pomôcky z mulu a vaty 

 Šatkové, prakové 
a náplasťové obväzy 

1 

 

 

 

1 

 

 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymenovať jednotlivé druhy 
obväzového materiálu 

 Dodržiavať zásady pri 
prikladaní ovínadlových 
obväzov 

 Zhotoviť pomôcky z mulu 
a vaty 

 Demonštrovať jednotlivé 

 Vymenuje jednotlivé druhy 
obväzového materiálu 

 Dodržiava zásady pri prikladaní 
ovínadlových obväzov 

 Zhotovuje pomôcky z mulu 
a vaty 

 Demonštruje jednotlivé druhy  
pomôcok z mulu a z vaty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Ovínadlové obväzy hlavy, 
hrudníka 

 Jednotlivé druhy obväzov 
hornej končatiny 

  Jednotlivé druhy obväzov 
dolnej končatiny 

 Imobilizačné obväzy 

1 

 

1 

 

1 

druhy  pomôcok z mulu 
a z vaty 

 Demonštrovať jednotlivé 
druhy  obväzov hlavy, 
horných a dolných končatín, 
hrudníka 

 Demonštrovať prípravu 
jednotlivých imobilizačných 
obväzov 

 Demonštruje jednotlivé druhy  
obväzov hlavy, horných 
a dolných končatín, hrudníka 

 Demonštruje prípravu 
jednotlivých imobilizačných 
obväz 

Starostlivosť o pomôcky 6  Žiak má: Žiak:   

 Nozokomiálne nákazy a úloha 
sestry v ich prevenciii, 
dekontaminácia- fázy 

 Dezinfekcia- druhy 
dezinfekcie 

 Dezinfekčné programy 

 Príprava dezinfekčných 
roztokov 

 Čistenie, dezinfekcia 
a ukladanie pomôcok 

 Sterilizácia- druhy sterilizácie, 
príprava pomôcok 
k sterilizácii, zásady 
zaobchádzania so sterilným 
materiálom 

 Monitoring sterilizačného 
procesu 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pochopiť význam aseptických 
postupov v práci 
zdravotníckeho asistenta 

 Ovládať základné postupy 
v starostlivosti o prostredie a 
pomôcky 

 Popísať jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojiť si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

 Vykonať chemickú dezinfekciu 
pomôcok 

 Pripraviť pomôcky k sterilizácii 

 Opísať priebeh sterilizačného 
procesu 

 Dodržiavať zásady práce so 
sterilným materiálom 

 Chápe význam aseptických 
postupov v práci zdravotníckeho 
asistenta 

 Ovláda základné postupy 
v starostlivosti o prostredie a 
pomôcky 

 Popíše jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojí si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

 Vykoná chemickú dezinfekciu 
pomôcok 

 Pripraví pomôcky k sterilizácii 

 Opisuje priebeh sterilizačného 
procesu 

 Dodržiava zásady práce so 
sterilným materiálom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o posteľ 6  Žiak má: Žiak :   

 Posteľ  pre chorých-
základné vybavenie, 
pomôcky doplňujúce 
posteľ   

 Úprava postele bez 
chorého- uzavretý 
a otvorený spôsob 

 Úprava postele pre deti 

 Úprava postele 
s pacientom 

 Polohy, zmeny polohy 

1 

 

 

1 

1 

2 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné typy 
postelí pre dospelých 
a detských pacientov 

 Manipulovať s nemocničnou 
posteľou 

 Upraviť posteľ pre 
dospelého a detského 
pacienta 

 Upraviť posteľ viacerými 
spôsobmi po šírke a po 
dĺžke 

 Pozná základné typy postelí 
pre dospelých a detských 
pacientov 

 Manipuluje s nemocničnou 
posteľou 

 Upraví posteľ pre dospelého 
a detského pacienta 

 Upraví posteľ viacerými 
spôsobmi po šírke a po dĺžke 

 Upraví posteľ pre deti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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chorého- nácvik sedu, 
prenášania, státia a 
chôdze 

 Upraviť posteľ pre deti 

 Manipulovať so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštrovať techniky 
zmeny polôh pacienta na 
posteli 

 Manipuluje so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Demonštruje techniky zmeny 
polôh pacienta na posteli 

Hygienická starostlivosť o 
chorého 

6   Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o dutinu ústnu 

 Ranná a večerná toaleta  

 Umývanie znečisteného 
chorého 

 Celkový kúpeľ. 

 Umývanie vlasov 
a odvšivovanie. 

 Prevencia dekubitov 
a zaparenín. 

 Starostlivosť 
o inkontinentných chorých 

 

1 

       1 

       1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykonať starostlivosť 
o zdravú a chorú ústnu 
dutinu 

 Zdôvodniť potrebu 
hygienickej starostlivosti 

 Vykonať bezpečne 
hygienickú starostlivosť 

 Analyzovať význam 
hygienickej starostlivosti 

 Pripraviť pomôcky a prakticky 
vykonať celkový kúpeľ, 
umývanie vlasov na posteli 

 Vysvetliť mechanizmus 
vzniku dekubitov a zaparenín 
a stratégie sestry v ich 
prevencii 

 Pozná druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykoná starostlivosť o zdravú 
a chorú ústnu dutinu 

 Zdôvodní potrebu hygienickej 
starostlivosti 

 Vykonáva bezpečne hygienickú 
starostlivosť 

 Analyzuje význam  hygienickej 
starostlivosti 

 Pripraví pomôcky a prakticky 
vykonať celkový kúpeľ, 
umývanie vlasov na posteli 

 Vysvetlí mechanizmus vzniku 
dekubitov a zaparenín 
a stratégie sestry v ich prevencii 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie chorých 3  Žiak má: Žiak:   

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých Monitoring 
defekácie 

 Klyzma- druhy, 
starostlivosť pred, počas 
a po výkone. Digitálne 
vybavenie stolice 

 Cievkovanie ženy. 
Zavedenie permanentnej 
cievky 

1 

 

1 

 

       1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať faktory 
ovplyvňujúce funkciu 
hrubého čreva a močového 
mechúra, špecifikovať 
jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

 Charakterizovať druhy 
klyziem a digitálne vybavenie 
stolice  

 Poskytnúť prípravu 
a starostlivosť o pacienta 

 Identifikuje faktory ovplyvňujúce 
funkciu hrubého čreva 
a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

 Charakterizuje druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytuje prípravu 
a starostlivosť o pacienta pred 
a po výkone 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Asistencia pri cievkovaní 
muža 

 Monitoring PVT 

pred a po výkone 

 Pripraviť pomôcky k výkonom  

 Demonštrovať jednotlivé 
výkony 

 Pripraví pomôcky k výkonom  

 Demonštruje jednotlivé výkony 

Podávanie jedla chorým 4  Žiak má: Žiak:   

 Jednotný diétny systém.  
Enterálna výživa 

 Objednávanie a preprava 
stravy z ústavnej kuchyne 

 Zásady podávania jedla 
chorým 

 Kŕmenie ťažko chorých. 
Úprava jedla 

 

1 

 

1 

 

 

1 

1 

 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Preukázať teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom 
systéme 

 Zdôvodniť postup podávania 
jedla pacientom 

 Vedieť objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

 Dodržiavať zásady 
podávania stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmiť pacienta 

 Analyzovať spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

 Preukazuje teoretické 
a praktické vedomosti 
o jednotnom diétnom systéme 

 Zdôvodní postup podávania 
jedla pacientom 

 Vie objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

 Dodržiava zásady podávania 
stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmi pacienta 

 Analyzuje spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o spánok 2  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika, poruchy 
spánku 

 Zabezpečenie odpočinku a 
spánku 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať najčastejšie poruchy 
spánku 

 Demonštrovať uspokojenie 
potreby spánku 

 Definuje najčastejšie poruchy 
spánku 

 Demonštruje uspokojenie potreby 
spánku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Zásady šetrného 
ošetrovania 

2  Žiak má: Žiak:   

 Bolesť, charakteristika 
bolesti 

 Hodnotenie bolesti sestrou 
a odstraňovanie bolesti 
ošetrovateľskou 
starostlivosťou 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymedziť fyziologické prejavy 
bolesti, subjektívne 
a objektívne prejavy pri jej 
posudzovaní 

 Demonštrovať metódy na 
redukciu bolesti 

 Prejaviť empatickú komunikáciu 
s pacientom 

 Stanoviť sesterské diagnózy 

 Vymedzí fyziologické prejavy 
bolesti, subjektívne a objektívne 
prejavy pri jej posudzovaní 

 Demonštruje metódy na redukciu 
bolesti 

 Prejaví empatickú komunikáciu 
s pacientom 

 Stanoví sesterské diagnózy 
u pacienta s bolesťou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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u pacienta s bolesťou 

Sledovanie vitálnych funkcií 4  Žiak má: Žiak:   

 Meranie telesnej teploty  
a pulzu 

 Meranie dychu a krvného 
tlaku 

2 

 

2 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovládať fyziologické 
rozmedzia vitálnych funkcií 

 Poznať osobitostí merania 
u detí 

 Demonštrovať techniky 
merania 

 Ovláda sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovláda fyziologické rozmedzia 
vitálnych funkcií 

 Pozná osobitostí merania u detí 

 Demonštruje techniky merania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie liekov 3  Žiak má: Žiak:   

 Formy liekov a ich 
označenie 

 Objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

 Príručná lekáreň 

 Pozorovanie účinkov liekov 

 Pokyny na podávanie liekov 

 Indikačné skupiny liekov 

 Spôsoby aplikácie liekov 

 Príprava a podávanie liekov 
per os dospelým 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os 
dospelým a deťom 

 Demonštrovať administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

 Interpretovať špecifiká 
uskladnenia liekov 

 Pozorovať účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektovať pokyny na 
podávanie liekov 

 Vymenovať spôsoby aplikácie 
liekov 

 Poznať formy liekov na 
perorálne podávanie a ich 
správne označenie 

 Pozná prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os dospelým 
a deťom 

 Demonštruje administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

 Interpretuje špecifiká uskladnenia 
liekov 

 Pozoruje účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektuje pokyny na podávanie 
liekov 

 Vymenováva spôsoby aplikácie 
liekov 

 Pozná formy liekov na perorálne 
podávanie a ich správne 
označenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liekov cez kožu 
a telové dutiny 

3  Žiak má: Žiak:   

 Podávanie liekov cez kožu, 
do očí, do ucha, na sliznicu 
nosa 

 Podávanie liekov 
konečníkom a do pošvy 

2 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových 
dutín a na kožu 

 Zabezpečiť správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom 

 Ovládať správny postup 
aplikácie liekov 

 Pozná pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových dutín 
a na kožu 

 Zabezpečí správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom 

 Ovláda správny postup aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Aplikácia liekov cez dýchacie 
cesty 

2  Žiak má: Žiak:   

 Inhalácie. Použitie 
oxygenoterapie 

 Aplikácia kyslíka. 
Manipulácia s kyslíkovou 
fľašou 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Bezpečne manipulovať 
s kyslíkom 

 Poznať druhy aplikácie kyslíka 

 Poznať a manipulovať 
s inhalačnými prístrojmi 

 Zdôvodniť osobitosti 
podávania kyslíka 

 Bezpečne manipuluje s kyslíkom 

 Pozná druhy aplikácie kyslíka 

 Pozná a manipuluje 
s inhalačnými prístrojmi 

 Zdôvodní osobitosti podávania 
kyslíka 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia injekcií 4  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky a ihly. 
Lieky podávané injekciami 

 Všeobecné pokyny na 
aplikáciu injekciami 
Nasávanie liekov do 
striekačiek. Príprava 
antibiotík 

 Metodika podávania 
intrakutannej injekcie. 
Inzulínu a  ich podávanie 

 Metodika podávania 
subkutannej injekcie. 
Metodika podávania i.v. 
injekcie 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizovať druhy 
injekčných ihiel a striekačiek 

 Ovládať techniku nasávania 
injekcií 

 Vysvetlí zásady a štandard 
podania injekcie 

 Vypočítať riedenie antibiotík 

 Určiť miesto aplikácie 

 Zdôvodniť komplikácie 
podania injekcie 

  Upevniť a precvičiť teoretické 
a praktické zručnosti 

 Pripraví pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizuje druhy injekčných 
ihiel a striekačiek 

 Ovláda techniku nasávania 
injekcií 

 Vysvetľuje zásady a štandard 
podania injekcie 

 Vypočíta riedenie antibiotík 

 Určuje miesto aplikácie 

 Zdôvodní komplikácie podania 
injekcie 

  Upevňuje  a precvičuje si 
teoretické a praktické zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Technika podávania infúzií 
a parenterálna výživa 

6  Žiak má: Žiak:   

 Indikácie infúznej terapie 

 Druhy infúznych roztokov 

 Riedenie infúznych roztokov 

 Metodika a technika 
podávania infúzie – zásady, 
postup, chyby 

 Parenterálna výživa 

 Druhy transfúznych 
prípravkov 

 Metodika a technika 

1 

       1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky  

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve  

 

 Charakterizovať význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Poznať jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

 Poznať riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetliť základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

 Charakterizovať druhy 
infúznych roztokov 

 Charakterizuje význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Pozná jednotlivé druhy infúznych 
roztokov 

 Pozná riedenie infúznych 
roztokov 

 Vysvetli základné ciele 
a prostriedky parenterálnej výživy 

 Charakterizuje druhy infúznych 
roztokov a transfúznych 
prípravkov, skúšky kompatibility 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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podávania transfúzie 

 Potransfúzne reakcie 

a transfúznych prípravkov, 
skúšky kompatibility krvi 

 Ovládať štandard podávania 
transfúzie 

krvi 

 Ovláda štandard podávania 
transfúzie 

Metodika a technika odberu 
materiálu na vyšetrenie 

6  Žiak má: Žiak:   

 Všeobecné zásady odberu 
biologického materiálu. 

  Odber moču na 
biochemické 
a mikrobiologické 
vyšetrenie. Chemické 
vyšetrenie moču. 

 Odber stolice na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Odber krvi na biochemické 
vyšetrenie. Odber krvi na 
serologické 
a hemokultivačné vyšetrenie 

 Odber žalúdočného obsahu. 
Výplach žalúdka. Odber 
duodenálneho obsahu 

 Odber spúta. Výtery z dutiny 
ústnej, z telových dutín a rán 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Popísať metodiku odberov 

 Pripraviť pomôcky na odber 

 Vypísať žiadanky na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Pripraviť pomôcky, a pacienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonať odber materiálu 

 Realizovať výtery z dutiny 
ústnej a z telových dutín 

 Charakterizovať zásady 
odberu biologického materiálu 
na vyšetrenie 

 Objasniť úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

 Pripraviť pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popísať metodiku odberu 
žalúdočného obsahu  

 Popisuje metodiku odberov 

 Pripraví pomôcky na odber 

 Vypisuje žiadanky na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Pripraví pomôcky, a pacienta 
a aseptickým spôsobom vykonať 
odber materiálu 

 Realizuje výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

 Charakterizuje zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

 Objasní úlohy sestry pri odbere 
moču a stolice na vyšetrenie 

 Pripraví pomôcky a pacienta 
k výplachu žalúdka 

 Popisuje metodiku odberu 
žalúdočného obsahu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých 
s poruchou vedomia 

3  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovanie nepokojného 
chorého 

 Ošetrovanie chorého 
v bezvedomí 

 Zabezpečenie optimálnej 
činnosti vitálnych funkcií 

1 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymenovať a porovnať druhy 
a stupne porúch vedomia 

 Kategorizovať príčiny porúch 
vedomia 

 Posúdiť úroveň podľa GSC 

 Demonštrovať samostatný 
monitoring VF 

 Predchádzať vysychaniu 
a zápalu očných spojoviek 

 Zaviesť permanentný katéter 
u ženy 

 Vymenováva a porovnáva druhy 
a stupne porúch vedomia 

  Kategorizuje  príčiny porúch 
vedomia 

 Posudzuje  úroveň podľa GSC 

 Demonštruje samostatný 
monitoring VF 

 Predchádza vysychaniu a zápalu 
očných spojoviek 

 Zavádza permanentný katéter 
u ženy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Asistovať pri zavádzaní PK 
u muža 

 Zabezpečiť bezpečnosť 
nepokojného pacienta 

 Predchádzať vzniku dekubitov 
u pacienta 

 Asistuje pri zavádzaní PK 
u muža 

 Zabezpečí bezpečnosť 
nepokojného pacienta 

 Predchádza vzniku dekubitov u 
pacienta 

Ošetrovanie umierajúcich 
a starostlivosť o mŕtveho 

3  Žiak má: Žiak:   

 Prejavy umierania, vzhľad 
umierajúceho 

 Ošetrovanie klienta 
v terminálnom štádiu. 
Uplatnenie etických 
princípov v ošetrovaní 
chorého 

 Úmrtie, starostlivosť 
o zomrelého. Pozostalosť 

1 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Uviesť aktivity sestry v rámci 
starostlivosti o zomierajúceho 
a pravidlá pomoci pacientom, 
aby zomreli dôstojne 

 Opísať klinické štádia 
hroziacej a bezprostrednej 
smrti 

 Identifikovať prejavy umierania 

 Uplatňovať práva pacienta 
u zomierajúceho 

 Vymenovať zmeny telesného 
vzhľadu po smrti 

 Vykonať starostlivosť 
o zomreté telo 

 Demonštrovať starostlivosť o 
pozostalosť 

 Uvádza aktivity sestry v rámci 
starostlivosti o zomierajúceho 
a pravidlá pomoci pacientom, 
aby zomreli dôstojne 

 Opisuje  klinické štádia hroziacej 
a bezprostrednej smrti 

 Identifikuje prejavy umierania 

 Uplatňuje práva pacienta 
u zomierajúceho 

 Vymenováva zmeny telesného 
vzhľadu po smrti 

 Vykonáva starostlivosť o zomreté 
telo 

 Demonštruje starostlivosť o 
pozostalosť 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Punkcie. EKG 6  Žiak má: Žiak:   

 Druhy punkcií, všeobecná 
príprava na výkon 

 Hrudníková punkcia 

 Brušná punkcia 

 Špeciálne punkcie orgánov 

 Starostlivosť o pacienta 
pred, počas a po punkcií 

 EKG 

1 

 

1 

1 

1 

1 

       1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vymenovať druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikovať úlohy sestry pri 
jednotlivých punkciách 

 Identifikovať všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť sestry 
pred, počas a po výkone 

 Pochopiť jednotlivé vyšetrenia 
získaného punktátu a príznaky 
komplikácií po punkciách 

 Demonštrovať prípravu 
pomôcok k výkonom 

 Asistovať pri jednotlivých 

 Vymenováva druhy a účely 
punkcií 

 Špecifikuje úlohy sestry pri 
jednotlivých punkciách 

 Identifikuje všeobecnú 
a špeciálnu starostlivosť sestry 
pred, počas a po výkone 

 Chápe  jednotlivé vyšetrenia 
získaného punktátu a príznaky 
komplikácií po punkciách 

 Demonštruje prípravu pomôcok 
k výkonom 

 Asistuje pri jednotlivých 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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punkciách 

 Popísať fyziologicky EKG 
záznam 

 Zhotoviť EKG záznam 

punkciách 

 Opisuje fyziologicky EKG 
záznam 

 Zhotoví EKG záznam 

Príprava a asistencia pri 
vybraných chirurgických 
výkonoch 

3  Žiak má: Žiak:   

 Základné chirurgické 
nástroje a šijací materiál 

 Drény, druhy drenáží 

 Asistencia sestry pri incízii a 
sutúre 

1 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať základné 
chirurgické nástroje a šijací 
materiál 

 Vymenovať druhy drénov  

 Popísať drenážne systémy 

 Vymenovať vybavenie 
preväzového stolíka 

 Asistovať lekárovi pri incízií a 
sutúre 

 Identifikuje základné chirurgické 
nástroje a šijací materiál 

 Vymenováva druhy drénov  

 Popisuje drenážne systémy 

 Vymenováva vybavenie 
preväzového stolíka 

 Asistuje lekárovi pri incízií a 
sutúre 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Umývanie a obliekanie na 
operáciu 

2  Žiak má: Žiak:   

 Obliekanie operačných 
plášťov a rukavíc 

 Príprava operačného tímu 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Demonštrovať obliekanie 
operačnej skupiny plášťov 
a rukavíc 

 Pripraviť operačný tím na 
operáciu 

 Nacvičovať umývanie 
a obliekanie k operácií 

 Demonštruje obliekanie 
operačnej skupiny plášťov 
a rukavíc 

 Pripraví operačný tím na 
operáciu 

 Nacvičuje umývanie a obliekanie 
k operácií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Preväzovanie rán 4  Žiak má: Žiak:   

 Preväzový stolík 

 Asistencia sestry pri  
preväze aseptickej rany 

 Asistencia sestry pri preväze 
septickej rany 

 Starostlivosť o pacienta s 
kolostómiou 

1 

1 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky k výkonom 

 Pripraviť psychicky pacienta 
na výkon 

 Nacvičovať prípravu sestry 
a klienta na incíziu, sutúru, 
preväz rany a starostlivosť 
o kolostómiu 

 Aplikovať techniku jednotlivých 
výkonov 

 Asistovať lekárovi pri 
jednotlivých výkonoch 

 Pripraví pomôcky k výkonom 

 Pripraví psychicky pacienta na 
výkon 

 Nacvičí prípravu sestry a klienta 
na incíziu, sutúru, preväz rany 
a starostlivosť o kolostómiu 

 Aplikuje techniku jednotlivých 
výkonov 

 Asistuje lekárovi pri jednotlivých 
výkonoch 

 Demonštruje prípravu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Demonštrovať prípravu 
preväzového stolíka 

preväzového stolíka 

 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- pediatrické oddelenie 4 týždne – 18 hodín týždenne -  spolu 72 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

6  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
ošetrovacej jednotke  

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

 Dokumentácia 

 Základné druhy 
zdravotníckej dokumentácie 

 Príjem, preklad 
a prepúšťanie chorého 

 Hospitalizácia a adaptácia 
v zdravotníckom zariadení 

1 
 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce na pediatrickom 
oddelení 

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenovať fázy 
ošetrovateľského procesu 

 Dodržiavať bezpečnosť pri 
prác 

 Vykonať príjem, preklad 
a prepúšťanie chorého 

 Vyplniť príslušnú 
dokumentáciu 

 Oboznamuje sa s organizáciou 
práce na pediatrickom  oddelení 

 Charakterizuje formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenúva  fázy 
ošetrovateľského procesu 

 Dodržiava bezpečnosť pri práci 

 Vykoná príjem, preklad 
a prepúšťanie chorého 

 Vyplní príslušnú dokumentáciu 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Starostlivosť o pomôcky 

Starostlivosť o posteľ 

6 
 

Žiak má: Žiak:   

 Dezinfekcia – druhy 
dezinfekcie 

 .Príprava dezinfekčných  
roztokov 

 Sterilizácia – druhy 
sterilizácie 

 Zásady zaobchádzania so 
sterilným materiálom  

 Posteľ pre chorých –
základné vybavenie 

1 

2 

1 

1 

 

1 

Ošetrovateľské 
techniky 

 

 Charakterizovať druhy 
a využitie dezinfekčných 
roztokov  

 Vypočítať riedenie 
dezinfekčných roztokov 

 Poznať druhy sterilizácie 

 Dodržiavať zásady  práce so 
sterilným materiálom 

 Opísať základné vybavenie 
postele 

 Charakterizuje druhy a využitie 
dezinfekčných roztokov  

 Vypočíta riedenie dezinfekčných 
roztokov   

 Pozná druhy sterilizácie 

 Dodržiava zásady  práce so 
sterilným materiálom 

 Opíše základné vybavenie 
postele 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Hygienická starostlivosť 6  Žiak má: Žiak:   
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o chorého 

Podávanie jedla deťom 

 Ranná a večerná toaleta 

 Celkový kúpeľ 

 Prevencia dekubitov  a 
zaparenín 

 Jednotný diétny systém 

 Zásady podávania jedla 
deťom 

 Kŕmenie detí 

1 
 

1 
1 
 
 

1 
 

1 
1 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky k rannej 
a večernej toalete 
a k celkovému kúpeľu 

 Vysvetliť  mechanizmus vzniku  
dekubitov a zaparenín 

 Poznať zásady podávania 
jedla deťom 

 Pripraví pomôcky k rannej 
a večernej toalete a k celkovému 
kúpeľu 

 Vysvetlí  mechanizmus vzniku  
dekubitov a zaparenín 

 Pozná zásady podávania jedla 
deťom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Sledovanie vitálnych funkcií 

Príprava a podávanie liekov 

Aplikácia liekov cez kožu 
a telové dutiny 

6  Žiak má: Žiak:   

 Meranie telesnej teploty, 
pulzu, dychu a krvného 
tlaku 

 Formy liekov a ich 
označenie 

 Indikačné skupiny liekov 

 Príprava a podávanie liekov 
per os  deťom 

 Aplikácia liekov cez kožu 

 Aplikácia liekov cez telové 
dutiny 

1 
 
 

1 
1 
 

1 
 
 

1 
1 

Ošetrovateľské 
techniky 

Farmakológia 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 

 Vysvetliť spôsoby merania 
telesnej teploty, pulzu, dychu 
a krvného tlaku 

 Vymenovať základné formy 
liekov a poznať ich označenie 

 Poznať základné indikačné 
skupiny liekov 

 Opísať postup bezpečnej 
aplikácie liekov per os,  cez 
kožu, cez telové dutiny 

 Vysvetlí spôsoby merania 
telesnej teploty, pulzu, dychu 
a krvného tlaku 

 Vymenuje základné formy liekov 
a poznať ich označenie 

 Pozná základné indikačné 
skupiny liekov 

 Opíše postup bezpečnej 
aplikácie liekov per os,  cez kožu, 
cez telové dutiny 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Aplikácia liekov cez dýchacie 
cesty 

Aplikácia injekcií 

Technika podávania infúzií 
a parenterálna výživa 

6  Žiak má: Žiak: 

 

 

 

 

 Inhalácia 

 Aplikácia kyslíka 

 Lieky podávané injekciami 

 Metodika podávania 
všetkých typov injekcií 

1 
 

1 
1 
 

1 
 

Ošetrovateľské 
techniky 

Farmakológia 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Poznať zariadenia a postupy 
na inhalačnú terapiu 
a aplikáciu kyslíka 

 Opísať postup bezpečného 
podávania injekcií. 

 Vymenovať zásady a úlohy 

 Pozná zariadenia a postupy na 
inhalačnú terapiu a aplikáciu 
kyslíka 

 Opíše postup bezpečného 
podávania injekcií 

 Vymenuje zásady a úlohy sestry 

Ústne skúšanie 

  

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

Praktická 
odpoveď 
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 Metodika a technika 
podávania infúzie / zásady, 
postup, chyby/ 

 Metodika a technika 
podávania transfúzie 
/zásady, postup, chyby/  

 
1 
 
 

1 

Ošetrovateľská etika 

 

sestry pri aplikácii infúzie a 
transfúzie 

pri aplikácii infúzie a transfúzie 

Metodika techniky odberu 
materiálu na vyšetrenie 

Zamestnávanie detí 

6  Žiak má: Žiak:   

 Všeobecné zásady odberu 
biologického materiálu 

 Odber krvi na vyšetrenie 

 Odber moču na vyšetrenie 

 Odber stolice na vyšetrenie 

 Odber žalúdočného obsahu 
na vyšetrenie 

 Zamestnávanie detí 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 

 Poznať zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

 Vysvetliť pacientovi význam 
vyšetrenia a psychicky ho 
pripraviť na výkon 

 Vypísať žiadanky na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Aplikovať metodiky 
výchovného pôsobenia formou 
hier 

 Pozná zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

 Vysvetlí pacientovi význam 
vyšetrenia a psychicky ho 
pripraví na výkon 

 Vypíše žiadanky na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Aplikuje metodiky výchovného 
pôsobenia formou hier 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 
na dojčenskom oddelení  

6  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
ošetrovacej jednotke 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

 Dokumentácia 

 Základné druhy 
zdravotníckej dokumentácie 

 Príjem, preklad a 
prepúšťanie chorého 

 Hospitalizácia a adaptácia 
v zdravotníckom zariadení 

1 
 
 
 

1 
 

1 
 

1 
 
 

1 
 
 

1 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce na dojčenskom oddelení 

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenovať fázy 
ošetrovateľského procesu 

 Dodržiavať bezpečnosť pri 
práci 

 Vykonať príjem, preklad 
a prepúšťanie chorého dojčaťa 

 Vyplniť príslušnú 
dokumentáciu 

 Oboznámi sa s organizáciou 
práce na dojčenskom oddelení 

 Charakterizuje formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenuje fázy ošetrovateľského 
procesu 

 Dodržiava bezpečnosť pri práci. 

 Vykoná príjem, preklad 
a prepúšťanie chorého dojčaťa 

 Vyplní príslušnú dokumentáciu 

 

Ústne skúšanie 

  

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

Praktická 
odpoveď 

 

Starostlivosť o pomôcky 

Starostlivosť o posteľ 

Hygienická starostlivosť 

6  Žiak má: Žiak:   
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o choré dojča 

Podávanie jedla dojčatám 

 Dezinfekcia – druhy 
dezinfekcie 

 Sterilizácia – druhy 
sterilizácie 

 Posteľ pre chorých –
základné vybavenie 

 Hygienická starostlivosť 
o choré dojča 

 Zásady podávania jedla 
deťom. 

 Kŕmenie detí 

1 
 

1 
1 
 
 

1 
 
 

1 
 

1 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Charakterizovať druhy 
a využitie dezinfekčných 
roztokov 

 Poznať druhy sterilizácie 

 Opísať základné vybavenie 
postele 

 Pripraviť pomôcky 
k hygienickej starostlivosti 
o choré dojča 

 Poznať zásady podávania 
jedla deťom 

 Charakterizuje druhy a využitie 
dezinfekčných roztokov 

 Pozná druhy sterilizácie 

 Opíše základné vybavenie 
postele 

 Pripraví pomôcky k hygienickej 
starostlivosti o choré dojča 

 Pozná zásady podávania jedla 
deťom 

Ústne skúšanie  

Praktické 
skúšanie 

 

 

Praktická 
odpoveď 

 

Sledovanie vitálnych funkcií 

Príprava a podávanie liekov 

6  Žiak má: Žiak:   

 Meranie telesnej teploty, 
pulzu, dychu a krvného 
tlaku u dojčiat 

 Formy liekov a ich 
označenie 

 Indikačné skupiny liekov 

 Príprava a podávanie liekov 
per os  deťom 

3 

 

1 

1 

1 

Ošetrovateľské 
techniky 

Farmakológia 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť spôsoby merania 
telesnej teploty, pulzu, dychu 
a krvného tlaku u dojčiat 

 Vymenovať základné formy 
liekov a poznať ich označenie 

 Poznať základné indikačné 
skupiny liekov 

 Opísať postup bezpečnej 
aplikácie liekov per os 
dojčatám 

 Vysvetlí spôsoby merania 
telesnej teploty, pulzu, dychu 
a krvného tlaku u dojčiat 

 Vymenuje základné formy liekov 
a poznať ich označenie 

 Pozná základné indikačné 
skupiny liekov 

 Opíše postup      bezpečnej 
aplikácie liekov per os dojčatám 

Ústne skúšanie  

Praktické 
skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 

Aplikácia liekov cez kožu 
a telové dutiny 

Aplikácia liekov cez dýchacie 
cesty 

6  Žiak má: Žiak:   

 Aplikácia liekov cez kožu 
dojčatám 

 Aplikácia liekov cez telové 
dutiny dojčatám 

 Inhalácia – špecifiká u 
dojčiat    

 Aplikácia kyslíka dojčatám 

1 

 

1 

2 

2 

Ošetrovateľské 
techniky 

Farmakológia 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Opísať postup bezpečnej 
aplikácie liekov  cez kožu a cez 
telové dutiny 

 Poznať zariadenia a postupy 
na inhalačnú terapiu 
a aplikáciu kyslíka 

 Pripraviť pomôcky k výkonom 

 Opíše postup bezpečnej 
aplikácie liekov  cez kožu a cez 
telové dutiny 

 Pozná zariadenia a postupy na 
inhalačnú terapiu a aplikáciu 
kyslíka 

 Pripraví pomôcky k výkonom 

Ústne skúšanie 

 Praktické 
skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia injekcií 6  Žiak má: Žiak:   
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Technika podávania infúzií 
a parenterálna výživa 

 Lieky podávané injekciami 
dojčatám 

 Metodika podávania 
všetkých typov injekcií 
dojčatám 

 Metodika a technika 
podávania infúzie / zásady, 
postup, chyby/ 

 Metodika a technika 
podávania transfúzie 
/zásady, postup, chyby/  

1 

 

1 

2 

 

2 

Ošetrovateľské 
techniky 

Farmakológia 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 

 Opísať postup bezpečného 
podávania injekcií dojčatám 

 Zdôvodniť komplikácie 
podania injekcií dojčatám 

 Charakterizovať význam 
a indikácie infúzii a transfúzií 

 Vymenovať zásady a úlohy 
sestry pri aplikácii infúzie 
a transfúzie 

 Opíše postup bezpečného 
podávania injekcií dojčatám 

 Zdôvodní komplikácie podania 
injekcií dojčatám 

 Charakterizuje význam 
a indikácie infúzii a transfúzií 

 Vymenuje zásady a úlohy sestry 
pri aplikácii infúzie a  transfúzie 

Ústne skúšanie  

Praktické 
skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Metodika techniky odberu 
materiálu na vyšetrenie 

Zamestnávanie dojčiat 

6  Žiak má: Žiak:   

 Všeobecné zásady odberu 
biologického materiálu 

 Odber krvi na vyšetrenie 

 Odber moču na vyšetrenie 

 Odber stolice na vyšetrenie 

 Odber žalúdočného obsahu 
na vyšetrenie 

 Zamestnávanie dojčiat 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 

 Poznať zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

 Vysvetliť pacientovi význam 
vyšetrenia a psychicky ho 
pripraviť na výkon 

 Vypísať žiadanky na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Aplikovať metodiky 
výchovného pôsobenia formou 
hier 

 Pozná zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

 Vysvetlí pacientovi význam 
vyšetrenia a psychicky ho 
pripraví na výkon 

 Vypíše žiadanky na jednotlivé 
vyšetrenia 

 Aplikuje metodiky výchovného 
pôsobenia formou hier 

Ústne skúšanie 

 Praktické 
skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 
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ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- geriatrické oddelenie 4 týždne – 18 hodín týždenne -  spolu 72 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

6  Žiak má: Žiak:   

 Oboznámenie sa 
s organizáciou práce na 
ošetrovacej jednotke a jej 
vybavením 

 Bezpečnosť a ochrana 
zdravia pri práci 

 Hospodárenie s inventárom 

 Organizácia práce 
ošetrovateľského tímu na 
geriatrickom oddelení 

 Lekárska a sesterská vizita – 
povinnosti sestry pri vizite, 
príprava a  priebeh vizity 

 Základné druhy zdravotníckej 
dokumentácie 

 Príjem, preklad a prepúšťanie 
chorého 

 Hospitalizácia a adaptácia 
chorého v zdravotníckom 
zariadení 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce na  geriatrickom 
oddelení a jeho vybavením  

 Charakterizovať formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenovať fázy 
ošetrovateľského procesu 

  Dodržiavať bezpečnosť pri  
práci 

 Oboznámiť sa s organizáciou 
práce ošetrovateľského tímu 
na geriatrickom  oddelení 

 
 
 
 

 Oboznamuje  sa s organizáciou 
práce na geriatrickom oddelení 

 Charakterizuje formy 
ošetrovateľskej starostlivosti  

 Pomenúva fázy ošetrovateľského 
procesu 

 Dodržiava bezpečnosť pri práci 

 Pozná organizáciu práce 
ošetrovateľského tímu na 
geriatrickom oddelení 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická Ústna 
odpoveď 

Praktická 
odpoveď  

Starostlivosť o pomôcky 3  Žiak má: Žiak:   

 Nozokomiálne nákazy 
a úloha sestry v ich 
prevenciii, dekontaminácia - 
fázy 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pochopiť význam aseptických 
postupov v práci 
zdravotníckeho asistenta 

 Ovládať základné postupy 
v starostlivosti o prostredie a 
pomôcky 

 Vysvetľuje   funkciu komunikácie 

 v  interpersonálnom styku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Dezinfekcia druhy 
dezinfekcie 

 Príprava dezinfekčných 
roztokov, čistenie, 
dezinfekcia a ukladanie 

 

1 

 Popísať jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojiť si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov  

 Popisuje   jednotlivé druhy 
dezinfekcie 

 Osvojuje  si postup riedenia 
dezinfekčných prostriedkov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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pomôcok Dezinfekčné 
programy 

 Poznať prípravu dezinfekčných 
roztokov 

 Pozná prípravu dezinfekčných 
roztokov 

 Sterilizácia- druhy 
sterilizácie, príprava 
pomôcok k sterilizácii, 
zásady zaobchádzania so 
sterilným materiálom 
Monitoring sterilizačného 
procesu.   

1  Osvojiť si a dodržiavať 
aseptický postup pri  
manipulácii so sterilnými 
pomôckami  

 Poznať  jednotlivé  druhy 
sterilizácie 

 Analyzovať a upevňovať 
praktické zručnosti 

 Osvojuje si a dodržiava aseptický 
postup 

 pri manipulácii so sterilnými 
pomôckami 

 Pozná  jednotlivé druhy 
sterilizácie  

 Analyzuje a upevňuje praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o posteľ       3  Žiak má: Žiak:   

 Posteľ  pre chorých -  
základné vybavenie   

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať základné typy postelí 
pre dospelých a detských 
pacientov 

 Manipulovať s nemocničnou 
posteľou 

 Pozná základné typy postelí pre 
dospelých a detských pacientov 

 Manipuluje  s nemocničnou 
posteľou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

 Úprava postele bez chorého – 
uzatvorený a otvorený spôsob 

1  Upraviť posteľ pre dospelého 
a detského pacienta  

 Upravuje  posteľ pre dospelého 
a detského pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Úprava postele s pacientom 
Pomocné zariadenia postele 

 Polohy, zmeny polohy 
chorého 

 Nácvik sedu, prenášania, 
státia a chôdze 

1  Upraviť posteľ viacerými 
spôsobmi po šírke a po dĺžke  

  Manipulovať so základným 
a pomocným vybavením 
postele 

 Poznať a demonštrovať 
techniku a postupy 
preventívneho polohovania 

 Demonštrovať techniky zmeny 
polôh pacienta na posteli 

 Upravuje  posteľ viacerými   
spôsobmi po šírke a po dĺžke 

  Manipuluje so základným 
a pomocným vybavením postele 

 Pozná a demonštruje techniku 
a postupy preventívneho 
polohovania 

 Demonštruje  techniky zmeny 
polôh pacienta na posteli 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Hygienická starostlivosť 3  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o dutinu ústnu 1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykonať starostlivosť o zdravú 
a chorú ústnu dutinu 

 Pozná  druhy hygienickej 
starostlivosti o človeka 
v zdravotníckom zariadení 

 Vykonáva starostlivosť o zdravú 
a chorú ústnu dutinu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ranná a večerná toaleta 
Umývanie znečisteného 
chorého 

1  Zdôvodniť potrebu hygienickej 
starostlivosti 

 Zdôvodňuje  potrebu hygienickej 
starostlivosti  

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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 Vykonať bezpečne hygienickú 
starostlivosť 

 Analyzovať význam 
hygienickej starostlivosti 

 Vykonáva bezpečne hygienickú 
starostlivosť 

 Analyzuje význam hygienickej 
starostlivosti 

skúšanie 

 

odpoveď 

 Celkový kúpeľ Umývanie 
vlasov a odvšivovanie 

 Prevencia dekubitov 
a zaparenín 

 Umývanie a obliekanie na 
operáciu 

 Starostlivosť 
o inkontinentných chorých 

1  Pripraviť pomôcky a prakticky 
vykonať celkový kúpeľ, 
umývanie vlasov na posteli 

 Vysvetliť mechanizmus vzniku 
dekubitov a zaparenín 
a stratégie sestry v ich 
prevencii 

 Pripravuje pomôcky a prakticky 
vykonať 

 celkový kúpeľ, umývanie vlasov 
na posteli 

 Vysvetľuje mechanizmus vzniku 
dekubitov a zaparenín a stratégie 
sestry v ich prevencii 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Vyprázdňovanie chorých 3  Žiak má: Žiak:   

 Hygienické vyprázdňovanie 
chorých.Monitoring defekácie 

 

 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Identifikovať faktory 
ovplyvňujúce funkciu hrubého 
čreva a močového mechúra 

 Špecifikovať jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

 Identifikuje faktory ovplyvňujúce 
funkciu hrubého čreva 
a močového mechúra 

 Špecifikuje jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Klyzma – druhy, starostlivosť 
pred, počas a po výkone 
Digitálne vybavenie stolice 

 

1  Charakterizovať druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice 

 Poskytnúť prípravu 
a starostlivosť o pacienta pred 
a po výkone 

 Charakterizuje druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytuje prípravu a starostlivosť 
o pacienta pred a po výkone 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Cievkovanie ženy, asistencia 
pri cievkovaní muža, 
zavedenie permanentnej 
cievky. Monitoring PVT 

1  Pripraviť pomôcky 
k jednotlivým výkonom  

 Demonštrovať jednotlivé 
výkony 

 Demonštruje jednotlivé výkony  

 Pripraví pomôcky k jednotlivým 
výkonom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Podávanie jedla 6  Žiak má: Žiak:   

 Jednotný diétny systém.  

 Enterálna výživa 

1 

       1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
ošetrovateľstve 

 Získať teoretické a praktické 
vedomosti o jednotnom 
diétnom systéme 

 Zdôvodniť postup podávania 
jedla pacientom 

 Získava  teoretické a praktické 
vedomosti o jednotnom diétnom 
systéme 

 Zdôvodňuje postup podávania 
jedla pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Objednávanie a preprava 
stravy z ústavnej kuchyne 

1  Vedieť objednať stravu na 
žiadanke i v elektronickej 
podobe 

 Objednáva stravu na žiadanke 
i v elektronickej podobe 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Zásady podávania jedla 
chorým 

1  Dodržiavať zásady podávania 
stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmiť pacienta 

 Dodržiava zásady podávania 
stravy chorým 

 Bezpečne nakŕmi pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kŕmenie ťažko chorých, 
úprava jedla 

2  Analyzovať spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

 Analyzuje spôsoby pomoci 
pacientom pri jedení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o spánok, 
o pacienta            s bolesťou 

2  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika, poruchy 
spánku, zabezpečenie 
odpočinku a spánku 

 Bolesť, charakteristika, 
hodnotenie bolesti sestrou 
a odstraňovanie bolesti 
ošetrovateľskou 
starostlivosťou 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
ošetrovateľstve 

 Charakterizovať poruchy 
spánku 

 Zabezpečiť dostatočný 
odpočinok a spánok 

 Charakterizovať a hodnotiť 
bolesť 

 Ovládať rôzne techniky na 
odstraňovanie bolesti 

 Charakterizuje poruchy 
spánku 

 Zabezpečuje dostatočný 
odpočinok a spánok 

 Charakterizuje  a hodnotí  
bolesť 

 Ovláda rôzne odpútavacie 
techniky na odstraňovanie 
bolesti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Sledovanie, meranie a záznamy 
fyziologických funkcií 

4  Žiak má: Žiak:   

 Sledovanie, meranie 
a záznamy vitálnych funkcií 

 Meranie telesnej teploty 

1 

 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovládať jednotlivé techniky 
merania TT 

 Ovláda sledovanie, meranie, 
hodnotenie a zaznamenávanie 
fyziologických funkcií 

 Ovláda jednotlivé techniky 
merania TT 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie krvného tlaku 1  Ovládať fyziologické rozmedzia 
vitálnych funkcií 

 Ovláda fyziologické rozmedzia 
vitálnych funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Meranie pulzu a dychu  1  Demonštrovať techniky 
merania pulzu a dychu 

 Demonštruje  techniky merania 
pulzu a dychu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Príprava a podávanie  liekov 6  Žiak má: Žiak:   

 Formy liekov a ich označenie 

 Objednávanie 
a hospodárenie s liekmi 

3 
 
 

1 

Ošetrovateľstvo  

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os 
geriatrickým chorým 

 Demonštrovať administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

 Pozná  prípravu pomôcok pri 
podávaní liekov per os 
geriatrickým chorým 

 Demonštruje  administratívne 
práce pri objednávaní, uložení 
a evidencii liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 



 100 

 Príručná lekáreň 1 Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Interpretovať špecifiká 
uskladnenia liekov 

 Interpretuje  špecifiká 
uskladnenia liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pozorovanie účinkov liekov 

 Pokyny na podávanie liekov 

1  Pozorovať účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektovať pokyny na 
podávanie liekov 

 Pozoruje  účinky liekov 
u pacientov 

 Rešpektuje  pokyny na 
podávanie liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liekov cez kožu a  
telové dutiny 

3  Žiak má: Žiak:   

 Podávanie liekov na kožu 

 Podávanie liekov do očí, do 
ucha a na sliznicu nosa 

1 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových 
dutín a na kožu 

 Pozná pracovné postupy pri 
aplikácii liekov do telových dutín 
a na kožu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie liekov 
konečníkom a do pošvy 

1  Zabezpečiť správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom 

 Ovládať správny postup 
aplikácie liekov 

 Zabezpečuje správnu polohu pri 
podávaní liekov konečníkom 

 Ovláda správny postup aplikácie 
liekov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia liekov cez   dýchacie 
cesty 

3  Žiak má: Žiak:   

 Inhalácie  

 Použitie oxygenoterapie 

1 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Bezpečne manipulovať 
s kyslíkom 

 Poznať druhy aplikácie kyslíka 

 Poznať a manipulovať 
s inhalačnými prístrojmi 

 Bezpečne manipuluje s kyslíkom 

 Pozná  druhy aplikácie kyslíka 

 Pozná  a manipuluje  
s inhalačnými prístrojmi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia kyslíka. 
Manipulácia s kyslíkovou 
fľašou  

1  Zdôvodniť osobitosti 
podávania kyslíka 

 Zdôvodňuje  osobitosti 
podávania kyslíka 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Aplikácia injekcií 3  Žiak má: Žiak:   

 Injekčné striekačky a ihly 

 Lieky podávané injekciami 

 Všeobecné pokyny na 
aplikáciu injekcií 

 Nasávanie liekov do 
striekačiek 

 

 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Pripraviť pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizovať druhy 
injekčných ihiel a striekačiek 

 Ovládať techniku nasávania 
injekcií 

 Ovládať zásady a štandard 
podania injekcie kačiek 

 Pripravuje  pomôcky k aplikácii 
injekcií 

 Kategorizuje druhy injekčných 
ihiel a striekačiek  

 Ovláda techniku nasávania 
injekcií 

 Ovláda zásady a štandard 
podania injekcie  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Príprava antibiotík 

 Metodika podávania 
intrakutánnej injekcie 

 Inzulíny a ich podávanie, 
metodika subutánnej injekcie 

1  Vypočítať riedenie antibiotík 

 Určiť miesto aplikácie 

 Poznať druhy inzulínov a ich 
účinky 

 Vypočíta riedenie antibiotík 

 Určuje  miesto aplikácie 

 Pozná druhy inzulínov a ich 
účinky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Metodika podávanie liekov 
intramuskulárne 
a intravenózne 

1  Zdôvodniť komplikácie 
podania injekcie 

 Zdôvodňuje  komplikácie 
podania injekcie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Technika podávania infúzií, 
transfúzií a parenterálna výživa 

3  Žiak má: Žiak:   

 Indikácie infúznej terapie 

 Druhy infúznych roztokov 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Charakterizovať význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Poznať jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

 Charakterizuje význam 
a indikácie infúzií a transfúzií 

 Pozná  jednotlivé druhy 
infúznych roztokov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Príprava infúznych roztokov 

 Metodika a technika 
podávania infúzie – zásady, 
postup, chyby 

1  Poznať prípravu infúznych 
roztokov 

 Vysvetliť základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

 Pozná prípravu infúznych 
roztokov 

 Vysvetľuje  základné ciele 
a prostriedky parenterálnej 
výživy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Parenterálna výživa 

 Druhy transfúznych 
prípravkov 

 Metodika a technika 
transfúzie – zásady, postup, 
chyby 

 Skúšky kompatibility krvi – 
dokumentácia 

 Potransfúzne reakcie 

1  Charakterizovať druhy 
infúznych roztokov 
a transfúznych prípravkov, 
skúšky kompatibility krvi 

 Poznať metodiku a techniku 
transfúzie 

 Poznať skúšky kompatibility 
krvi a potransfúzne reakcie 

 Charakterizuje druhy infúznych 
roztokov a transfúznych 
prípravkov, skúšky kompatibility 

  Pozná metodiku a techniku 
transfúzie 

 Pozná skúšky kompatibility krvi 
a potransfúzne reakcie  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Metodika a technika odberu 
a odosielania biologického 
materiálu 

6  Žiak má:  Žiak:   

 Výtery z dutiny ústnej,  
z telových dutín a rán 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 

 Pripraviť pomôcky, pacienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonať výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

 Pripravuje pomôcky, pacienta 
a aseptickým spôsobom 
vykonáva výtery z dutiny ústnej 
a z telových dutín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber krvi na jednotlivé 
vyšetrenia 

3  Charakterizovať zásady 
odberu biologického materiálu 
na vyšetrenie 

 Charakterizuje zásady odberu 
biologického materiálu na 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 



 102 

v ošetrovateľstve skúšanie odpoveď 

 Odber moču a stolice na 
vyšetrenie 

2  Objasniť úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

 Objasňuje úlohy sestry pri 
odbere moču a stolice na 
vyšetrenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých 
s poruchou vedomia 

6  Žiak má: Žiak:   

 

 Ošetrovanie chorých pri 
jednotlivých stupňoch  
porúch vedomia 

 Ošetrovanie nepokojného 
chorého 

 Denné ošetrovanie  chorého 
v bezvedomí 

 Zabezpečenie sledovania 
optimálnej činnosti vitálnych 
funkcií 

 Komunikácia s chorým               
v bezvedomí 

 

2 

 

1 

 

1 
 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 

 Ovládať jednotlivé stupne 
porúch vedomia 

 Poznať vhodné postupy 
starostlivosti o nepokojného 
chorého a v bezvedomí 

 Vedieť používať komunikačné 
techniky u nevidiacich 

 Ovládať metodiku vyšetrenia 
sluchovej ostrosti 

 Zabezpečiť optimálnu kontrolu 
vitálnych funkcií 

 Poznať význam komunikácie 
s chorým   v bezvedomí 

 Ovláda jednotlivé stupne porúch 
vedomia 

 Pozná vhodné postupy 
starostlivosti o nepokojného 
chorého a v bezvedomí 

 Používa komunikačné techniky 
u nevidiacich 

 Ovláda metodiku vyšetrenia 
sluchovej ostrosti 

 Zabezpečuje optimálnu kontrolu 
vitálnych funkcií 

 Pozná význam komunikácie 
s chorým   v bezvedomí 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie umierajúcich 
a starostlivosť o mŕtveho 

2  Žiak má: Žiak:   

 Prejavy umierania, vzhľad 
umierajúceho, ošetrovanie 
chorého v terminálnom 
štádiu. 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať prejavy umierania, 
vzhľad umierajúceho 

 Ovládať ošetrovanie chorého 
v terminálnom štádiu 

 Pozná prejavy umierania, vzhľad 
umierajúceho 

 Ovláda ošetrovanie chorého 
v terminálnom štádiu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Uplatnenie etických princípov 
v ošetrovaní umierajúceho 
chorého, úmrtie, starostlivosť 
o zomrelého, pozostalosť 

1  Vedieť uplatniť etické princípy 
v ošetrovaní umierajúceho 
chorého 

 Ovládať starostlivosť 
o zomrelého a pozostalosť 

 Vie uplatniť etické princípy 
v ošetrovaní umierajúceho 
chorého 

 Ovláda starostlivosť o zomrelého 
a pozostalosť 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyzická mobilita a imobilita 4  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o aktivitu 
chorých, imobilizačný 
syndróm 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať starostlivosť o aktivitu 
chorých 

 Špecifikovať imobilizačný 
syndróm 

 Ovláda starostlivosť o aktivitu 
chorých 

 Špecifikuje imobilizačný syndróm 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Preventívne polohovanie, 
výchova k nezávislosti pri 

1  Ovládať preventívne 
polohovanie chorých a rôzne 

 Ovláda preventívne polohovanie 
chorých a rôzne druhy 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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ROČNÍK: DRUHÝ-4.semester 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- interné oddelenie 3 týždne – 15 hodín týždenne -  spolu 45 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové vzťahy Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

5  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľský manažment. 
Oboznámenie sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu na internom oddelení 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 

 Vysvetliť princípy 
ošetrovateľského manažmentu 
na internom oddelení 

 Oboznámiť sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definovať špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

 Vysvetľuje princípy 
ošetrovateľského manažmentu na 
internom oddelení 

 Oboznamuje sa s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definuje špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

každodenných aktivitách, 
bandážovanie DK, kondičné 
cvičenia, antigravitačná 
aktivita 

druhy kondičných cvičení 

 Aktivizovať chorých 

kondičných cvičení 

 Aktivizuje chorých 

skúšanie odpoveď 

 Bránicovo – brušné dychové 
cvičenia 

1  Ovládať bránicovo – brušné 
dychové cvičenie 

 Ovláda bránicovo – brušné 
dychové cvičenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 Fyzikálna terapia – 
ultrafialove a infračervené 
žiarenie, 

 Aplikácia tepla a chladu, 
zábaly 

1  Špecifikovať fyzikálnu terapiu 

 Ovládať aplikáciu tepla, chladu 
a zábaly 

 Špecifikuje fyzikálnu terapiu 

 Ovláda aplikáciu tepla, chladu a 
zábaly 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

   Systematizácia učiva 6  Žiak má: Žiak:   

 Precvičovanie jednotlivých 
praktických zručností podľa 
stavu geriatrického chorého 

3 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Ovládať jednotlivé 
ošetrovateľské úkony 
vychádzajúce zo zdravotného 
stavu geriatrického chorého 

 Ovláda jednotlivé ošetrovateľské 
úkony pri ošetrovaní 
geriatrického chorého 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Dokumentácia jednotlivých 
ošetrovateľských úkonov do 
dokumentácie  

       3  Špecifikovať dokumentáciu  
u geriatrických chorých 

 Špecifikuje dokumentáciu 
u geriatrických chorých 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Zisťovanie klientových 
identifikačných údajov 

 Získanie informácií o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 
rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Význam týchto informácií pre 
plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

1 
ošetrovateľstve 

 Zisťovať  klientove identifikačné 
údaje 

 Získavať  informácie o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 
rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Chápať význam týchto 
informácií pre plán 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Zisťuje  klientove identifikačné 
údaje 

 Získava informácie o jeho terajšom 
ochorení, o osobnej, rodinnej 
anamnéze, sociálnej, pracovnej, 
gynekologickej, alergologickej, 
farmakologickej anamnéze 

 Chápe význam týchto informácií 
pre plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Fyzikálny assesment na 
internom oddelení 

1  Realizovať fyzikálny assesment 
na internom oddelení 

 Realizuje fyzikálny assesment na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik zručností účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

1  Nacvičovať zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

 Nacvičuje zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať  
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje  ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Bolesť v ošetrovateľskom 
procese 

      5  Žiak má: Žiak:   

 Posudzovanie bolesti – 
stupnice, škály  

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať bolesť- jej typy, 
význam, charakteristiky 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  bolesti 

 Využívať teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa 
VAS 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje bolesť- jej typy, význam, 
charakteristiky 

 Získava efektívne a presné údaje 
o pacientovej  bolesti 

 Využíva teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa VAS 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika - stanovenie 
sesterských diagnóz súvisiacich 
s bolesťou 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

 Stanovuje sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií, 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 
1 

 Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču 
a stolice 

 

5 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču 
a stolice – posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

 
1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem 
potravy a tekutín, vylučovanie 
moču a stolice 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb 
u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču a 
stolice 

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba hygieny 
(posúdenie stavu hygieny dutiny 
ústnej, hygieny tela, celistvosti 
kože), sexuálne potreby 

 

 

5 

  

 

Žiak má: 

 

 

Žiak: 

  

 Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba 
hygieny (posúdenie stavu 
hygieny dutiny ústnej, hygieny 
tela, celistvosti kože), sexuálne 
potreby: posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny 
sexuálne potreby 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb 
u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny sexuálne 
potreby 

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba informácií 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba informácií: 
posudzovanie 

 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu informácií 

 Zdôvodniť význam potreby 
informácií  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
informácií 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu informácií 

 Zdôvodňuje význam potreby 
informácií  

 Získava efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe informácií 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Pripraviť edukačný plán 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

 Pripravuje edukačný plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Edukácia klientov –primárna, 
sekundárna prevencia 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetliť systém zabezpečenia 
pre prípad zdravotne 
a sociálne nepriaznivej situácie 
a staroby 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetľuje systém zabezpečenia 
pre prípad zdravotne a sociálne 
nepriaznivej situácie a staroby 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba bezpečia a istoty 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba bezpečia a istoty - 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu bezpečia a 
istoty 

 Zdôvodniť význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
bezpečia istoty 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu bezpečia a istoty 

 Zdôvodňuje význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe bezpečia 
istoty 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

5  Žiak má: Žiak:   
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 Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti: posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Zdôvodniť význam potreby 
lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

 Zdôvodňuje význam potreby lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
lásky, náklonnosti a 
príslušnosti 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebaúcty a ocenenia 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebaúcty a ocenenia: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 

 Definovať potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodniť význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebaúcty a ocenenia 

 Definuje potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe sebaúcty 
a ocenenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1 

 

1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1   Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu  
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby  

 Zdôvodniť význam potreby 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu  sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby  

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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a spirituálne potreby a spirituálne potreby 
 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- chirurgické oddelenie 3 týždne – 15 hodín týždenne -  spolu 45 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové vzťahy Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

5  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľský manažment. 
Oboznámenie sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu na chirurgickom 
oddelení 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť princípy 
ošetrovateľského manažmentu 
na internom oddelení 

 Oboznámiť sa s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definovať špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

 Vysvetľuje princípy 
ošetrovateľského manažmentu na 
internom oddelení 

 Oboznamuje sa s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definuje špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie klientových 
identifikačných údajov 

 Získanie informácií o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 

1  Zisťovať  klientove identifikačné 
údaje 

 Získavať  informácie o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 

 Zisťuje  klientove identifikačné 
údaje 

 Získava informácie o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej, 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Význam týchto informácií pre 
plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Chápať význam týchto 
informácií pre plán 
ošetrovateľskej starostlivosti 

rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Chápe význam týchto informácií 
pre plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

  

 Fyzikálny assesment na na 
chirurgickom oddelení 

1  Realizovať fyzikálny assesment 
na internom oddelení 

 Realizuje fyzikálny assesment na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik zručností účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

1  Nacvičovať zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

 Nacvičuje zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizovať  ošetrovateľské 
techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje  ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Bolesť v ošetrovateľskom 
procese 

5  Žiak má: Žiak:   

 Posudzovanie bolesti – 
stupnice, škály  

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať bolesť- jej typy, 
význam, charakteristiky 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  bolesti 

 Využívať teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa 
VAS 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje bolesť- jej typy, význam, 
charakteristiky 

 Získava efektívne a presné údaje 
o pacientovej  bolesti 

 Využíva teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa VAS 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika - stanovenie 
sesterských diagnóz súvisiacich 
s bolesťou 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

 Stanovuje sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií, 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 
1 

 Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču 
a stolice 

 

5 

 Žiak má: Žiak:   

 Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču 
a stolice – posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

 
1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem 
potravy a tekutín, vylučovanie 
moču a stolice 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem 
potravy a tekutín, vylučovanie 
moču a stolice 

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba hygieny 
(posúdenie stavu hygieny dutiny 
ústnej, hygieny tela, celistvosti 
kože), sexuálne potreby 

 

5 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba 
hygieny (posúdenie stavu 
hygieny dutiny ústnej, hygieny 
tela, celistvosti kože), sexuálne 
potreby: posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny 
sexuálne potreby 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny sexuálne 
potreby 

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 1  Aktívne, dôsledne  Aktívne, dôsledne a samostatne Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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techník a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

realizuje ošetrovateľské techniky 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Potreba informácií 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba informácií: 
posudzovanie 

 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu informácií 

 Zdôvodniť význam potreby 
informácií  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
informácií 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu informácií 

 Zdôvodňuje význam potreby 
informácií  

 Získava efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe informácií 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Pripraviť edukačný plán 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

 Pripravuje edukačný plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Edukácia klientov –primárna, 
sekundárna prevencia 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetliť systém zabezpečenia 
pre prípad zdravotne a sociálne 
nepriaznivej situácie a staroby 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetľuje systém zabezpečenia 
pre prípad zdravotne a sociálne 
nepriaznivej situácie a staroby 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba bezpečia a istoty 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba bezpečia a istoty - 1 Ošetrovateľstvo  Definovať potrebu bezpečia a  Definuje potrebu bezpečia a istoty Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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posudzovanie 
Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

istoty 

 Zdôvodniť význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
bezpečia istoty 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Zdôvodňuje význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe bezpečia 
istoty 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti: posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 

 Definovať potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Zdôvodniť význam potreby 
lásky, náklonnosti a príslušnosti 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
lásky, náklonnosti a príslušnosti 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Zdôvodňuje význam potreby 
lásky, náklonnosti a príslušnosti 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1 
ošetrovateľstve 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1   Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebaúcty a ocenenia 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebaúcty a ocenenia: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodniť význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebaúcty a ocenenia 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe sebaúcty 
a ocenenia 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1 

 

 

1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

skúšanie 

 

odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1   Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu  
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby  

 Zdôvodniť význam potreby 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu  sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby  

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 
a spirituálne potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- pediatrické oddelenie 3 týždne – 15 hodín týždenne -  spolu 45 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové vzťahy Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

5  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľský manažment. 
Oboznámenie sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu na pediatrickom  
oddelení 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť princípy 
ošetrovateľského manažmentu 
na internom oddelení 

 Oboznámiť sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definovať špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

 Vysvetľuje princípy 
ošetrovateľského manažmentu na 
internom oddelení 

 Oboznamuje sa s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definuje špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie klientových 
identifikačných údajov 

 Získanie informácií o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 
rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Význam týchto informácií pre 
plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

1  Zisťovať  klientove identifikačné 
údaje 

 Získavať  informácie o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 
rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Chápať význam týchto 
informácií pre plán 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Zisťuje  klientove identifikačné 
údaje 

 Získava informácie o jeho terajšom 
ochorení, o osobnej, rodinnej 
anamnéze, sociálnej, pracovnej, 
gynekologickej, alergologickej, 
farmakologickej anamnéze 

 Chápe význam týchto informácií 
pre plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Fyzikálny assesment 
pediatrickom  oddelení 

1  Realizovať fyzikálny assesment 
na internom oddelení 

 Realizuje fyzikálny assesment na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik zručností účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

1  Nacvičovať zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

 Nacvičuje zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať  
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje  ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Bolesť v ošetrovateľskom 
procese 

 

5  Žiak má: Žiak:   

 Posudzovanie bolesti – 
stupnice, škály  

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať bolesť- jej typy, 
význam, charakteristiky 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  bolesti 

 Využívať teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa 
VAS 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje bolesť- jej typy, význam, 
charakteristiky 

 Získava efektívne a presné údaje 
o pacientovej  bolesti 

 Využíva teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa VAS 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika - stanovenie 
sesterských diagnóz súvisiacich 
s bolesťou 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

 Stanovuje sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií, 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 
1 

 Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču 

5  Žiak má: Žiak:   
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a stolice 

 Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču 
a stolice – posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

 
1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem 
potravy a tekutín, vylučovanie 
moču a stolice 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb 
u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču a 
stolice 

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba hygieny 
(posúdenie stavu hygieny dutiny 
ústnej, hygieny tela, celistvosti 
kože), sexuálne potreby 

5   

Žiak má: 

 

Žiak: 
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 Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba 
hygieny (posúdenie stavu 
hygieny dutiny ústnej, hygieny 
tela, celistvosti kože), sexuálne 
potreby: posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny 
sexuálne potreby 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb 
u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny sexuálne 
potreby 

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba informácií 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba informácií: 
posudzovanie 

 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

 Definovať potrebu informácií 

 Zdôvodniť význam potreby 
informácií  

 Získavať  efektívne a presné 

 Definuje potrebu informácií 

 Zdôvodňuje význam potreby 
informácií  

 Získava efektívne a presné údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

údaje o pacientovej  potrebe 
informácií 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

o pacientovej  potrebe informácií 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Pripraviť edukačný plán 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

 Pripravuje edukačný plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Edukácia klientov –primárna, 
sekundárna prevencia 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetliť rodičom systém 
zabezpečenia pre prípad 
zdravotne a sociálne 
nepriaznivej situácie  

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetľuje rodičom systém 
zabezpečenia pre prípad 
zdravotne a sociálne nepriaznivej 
situácie  

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba bezpečia a istoty 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba bezpečia a istoty - 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu bezpečia a 
istoty 

 Zdôvodniť význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
bezpečia istoty 

 Využívať efektívne verbálnu 

 Definuje potrebu bezpečia a istoty 

 Zdôvodňuje význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe bezpečia 
istoty 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

a neverbálnu komunikáciu 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti: posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Zdôvodniť význam potreby 
lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

 Zdôvodňuje význam potreby lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
lásky, náklonnosti a 
príslušnosti 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 1  Stanoviť adekvátne ciele,  Stanovuje adekvátne ciele, Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1   Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebaúcty a ocenenia 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebaúcty a ocenenia: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodniť význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebaúcty a ocenenia 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe sebaúcty 
a ocenenia 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1 

 

1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1   Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu  
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby  

 Zdôvodniť význam potreby 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu  sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby  

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 
a spirituálne potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať 
do ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- geriatrické oddelenie 3 týždne – 15 hodín týždenne -  spolu 45 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové vzťahy Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti 

5  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľský manažment. 
Oboznámenie sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu na geriatrickom  
oddelení 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Vysvetliť princípy 
ošetrovateľského manažmentu 
na internom oddelení 

 Oboznámiť sa s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definovať špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

 Vysvetľuje princípy 
ošetrovateľského manažmentu na 
internom oddelení 

 Oboznamuje sa s ošetrovateľskou 
dokumentáciou na OJ 

 Definuje špecifiká 
ošetrovateľského procesu na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie klientových 
identifikačných údajov 

 Získanie informácií o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 
rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Význam týchto informácií pre 
plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

1  Zisťovať  klientove identifikačné 
údaje 

 Získavať  informácie o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej , 
rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Chápať význam týchto 
informácií pre plán 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Zisťuje  klientove identifikačné 
údaje 

 Získava informácie o jeho 
terajšom ochorení, o osobnej, 
rodinnej anamnéze, sociálnej, 
pracovnej, gynekologickej, 
alergologickej, farmakologickej 
anamnéze 

 Chápe význam týchto informácií 
pre plán ošetrovateľskej 
starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Fyzikálny assesment na 
geriatrickom  oddelení 

1  Realizovať fyzikálny assesment 
na internom oddelení 

 Realizuje fyzikálny assesment na 
internom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik zručností účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

 

1  Nacvičovať zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

 Nacvičuje zručnosti účinnej 
verbálnej a neverbálnej 
komunikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 1  Aktívne, dôsledne a samostatne  Aktívne, dôsledne a samostatne Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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techník realizovať  ošetrovateľské 
techniky 

realizuje  ošetrovateľské techniky 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Bolesť v ošetrovateľskom 
procese 

 

5 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Posudzovanie bolesti – 
stupnice, škály  

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať bolesť- jej typy, 
význam, charakteristiky 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  bolesti 

 Využívať teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa 
VAS 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Definuje bolesť- jej typy, význam, 
charakteristiky 

 Získava efektívne a presné údaje 
o pacientovej  bolesti 

 Využíva teoretické informácie 
o posudzovaní bolesti podľa VAS 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika - stanovenie 
sesterských diagnóz súvisiacich 
s bolesťou 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

 Stanovuje sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na bolesť 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií, 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 
1 

 Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 
a tekutín, vylučovanie moču 
a stolice 

 

5 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie, príjem potravy 

 
1 

Ošetrovateľstvo  Definovať fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem 

 Definuje fyziologické potreby 
chorých – dýchanie, príjem 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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a tekutín, vylučovanie moču 
a stolice – posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

potravy a tekutín, vylučovanie 
moču a stolice 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

potravy a tekutín, vylučovanie 
moču a stolice 

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

 
1 

 Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 
1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

 
1 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba hygieny 
(posúdenie stavu hygieny dutiny 
ústnej, hygieny tela, celistvosti 
kože), sexuálne potreby 

 

 

5 

  

 

 

Žiak má: 

 

 

 

Žiak: 

  

 Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity, regulácia 
telesnej teploty, potreba 
hygieny (posúdenie stavu 
hygieny dutiny ústnej, hygieny 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

 Definovať fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny 
sexuálne potreby 

 Definuje fyziologické potreby 
chorých  – potrebu polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku 
a aktivity, regulácie telesnej 
teploty, potrebu hygieny sexuálne 
potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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tela, celistvosti kože), sexuálne 
potreby: posudzovanie stavu 
týchto potrieb 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Zdôvodniť význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Zdôvodňuje význam týchto 
fyziologických potrieb u chorých  

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  týchto 
fyziologických potrebách  

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu  

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na uvedené 
fyziologické potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba informácií 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba informácií: 
posudzovanie 

 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu informácií 

 Zdôvodniť význam potreby 
informácií  

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
informácií 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu informácií 

 Zdôvodňuje význam potreby 
informácií  

 Získava efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe informácií 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
informácií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Pripraviť edukačný plán 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

 Pripravuje edukačný plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Edukácia klientov –primárna, 
sekundárna prevencia 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetliť systém zabezpečenia 
pre prípad zdravotne a sociálne 
nepriaznivej situácie a staroby 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské  a edukačné 
intervencie  

 Vysvetľuje systém zabezpečenia 
pre prípad zdravotne a sociálne 
nepriaznivej situácie a staroby 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba bezpečia a istoty 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba bezpečia a istoty - 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu bezpečia a 
istoty 

 Zdôvodniť význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
bezpečia istoty 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu bezpečia a istoty 

 Zdôvodňuje význam potreby 
bezpečia a istoty 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe bezpečia 
istoty 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
bezpečia a istoty 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 1  Realizovať naplánované  Realizuje naplánované Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Praktické 
skúšanie 

 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti: posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Zdôvodniť význam potreby 
lásky, náklonnosti a príslušnosti 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
lásky, náklonnosti a príslušnosti 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Zdôvodňuje význam potreby 
lásky, náklonnosti a príslušnosti 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebaúcty a ocenenia 5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebaúcty a ocenenia: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Definovať potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodniť význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebaúcty a ocenenia 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Definuje potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe sebaúcty 
a ocenenia 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebaúcty a ocenenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1 

 

1 

 Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Potreba sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

5  Žiak má: Žiak:   

 Potreba sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby: 
posudzovanie 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

 Definovať potrebu  
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby  

 Zdôvodniť význam potreby 

 Definuje potrebu  sebarealizácie, 
kultúrne a spirituálne potreby  

 Zdôvodňuje význam potreby 
sebarealizácie, kultúrne 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Získavať  efektívne a presné 
údaje o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využívať efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

a spirituálne potreby 

 Získava  efektívne a presné údaje 
o pacientovej  potrebe 
sebarealizácie, kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Využíva efektívne verbálnu 
a neverbálnu komunikáciu 

 Diagnostika -stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Stanoviť  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 
a spirituálne potreby 

 Stanovuje  sesterské diagnózy 
vzťahujúce sa na potrebu 
sebarealizácie, na kultúrne 
a spirituálne potreby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovovanie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských intervencií 

1  Stanoviť adekvátne ciele, 
výsledné kritériá 
a ošetrovateľské intervencie 

 Stanovuje adekvátne ciele, 
výsledné kritériá a ošetrovateľské 
intervencie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia –záznam 

 Vyhodnotenie, prípadná revízia 
plánu 

1  Realizovať naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenávať do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocovať efekt 
realizovaných sesterských 
intervencií 

 Podľa potreby revidovať 
ošetrovateľský plán 

 Realizuje naplánované 
ošetrovateľské intervencie 

 Dôsledne ich zaznamenáva do 
ošetrovateľskej dokumentácie 

 Vyhodnocuje efekt realizovaných 
sesterských intervencií 

 Podľa potreby reviduje 
ošetrovateľský plán 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik ošetrovateľských 
techník 

1  Aktívne, dôsledne 
a samostatne realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Aktívne, dôsledne a samostatne 
realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- školské a výchovné zariadenia  2 týždne – 15 hodín týždenne -  spolu 30 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové vzťahy Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Získavanie informácií o stave 
zdravia 

 
5 

 Žiak má: Žiak:   

 Získavanie informácií o stave 
zdravia u vybranej skupiny 

1 

 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 

 Získať informácie o stave 
zdravia u vybranej skupiny 
spôsobom primeraným veku 

 Získava informácie o stave 
zdravia u vybranej skupiny 
spôsobom primeraným veku 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 
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a v ich okolí 

 Pozorovanie 

 

 Rozhovor 

 

 Dotazník 

 

 Triedenie získaných informácií 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
 
Pediatria 

jedinca 
 Vybrať vhodný spôsob 

získania informácií 
 Pozorovať jedincov vybranej 

skupiny 
 Dodržiavať zásady 

pozorovania 
 Získať informácie z verbálnej aj 

neverbálnej komunikácie 
 Dodržiavať zásady vedenie 

rozhovoru 
 Používať cielené otázky na 

základe vedomostí 
o zdravotnom stave danej 
vekovej kategórie 

 Použiť dotazníkovú metódu na 
zber informácií od väčšej 
skupiny 

 Triediť získané informácie 

jedinca 
 Vyberie vhodný spôsob získania 

informácií 
 Pozoruje jedincov vybranej 

skupiny 
 Dodržiava zásady pozorovania 
 Získava informácie z verbálnej aj 

neverbálnej komunikácie 
 Dodržiava zásady vedenie 

rozhovoru 
 Používa cielené otázky na 

základe vedomostí o zdravotnom 
stave danej vekovej kategórie 

 Používa dotazníkovú metódu na 
zber informácií od väčšej skupiny 

 Triedi získané informácie 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 

Diagnostikovanie problémov  
v stave zdravia 

5  
Žiak má: Žiak:   

 Stanovenie problémov na 
základe získaných informácií 

 Výber problému v stave 
zdravia u vybranej skupiny 

 Získavanie ďalších informácií 
o stanovenom probléme 

2 

 

1 

2 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 

Pediatria 

 Stanoviť problémy na základe 
získaných informácií 

 Vybrať jeden problém v stave 
zdravia 

 Získať informácie o danom 
probléme z literatúry, od 
odborníkov 

 Využívať získané vedomosti 

 Stanoví problémy na základe 
získaných informácií 

 Vyberie jeden problém v stave 
zdravia 

 Získa informácie o danom 
probléme z literatúry, od 
odborníkov 

 Využíva získané vedomosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď  

 

Plánovanie výchovných metód a 
postupov 

5  
Žiak má: Žiak: 

  

 Plánovanie výchovných metód  

 Metódy hovoreného slova 

 Metódy tlačeného slova 

 Metódy názorných prostriedkov 

 Plánovanie výchovných 
postupov 

1 

1 

1 

1 

1 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
 

Pediatria 

 Analyzovať výchovné metódy 
 Vybrať vhodné výchovné 

metódy vzhľadom na vek 
a záujmy vybranej skupiny 

 Vybrať vhodné výchovné 
metódy z oblasti metód 
hovoreného slova, tlačeného 
slova a názorných prostriedkov 

 Analyzovať výchovné postupy 
 Vybrať vhodné výchovné 

postupy vzhľadom na vek 
a záujmy vybranej skupiny 

 Analyzuje výchovné metódy 
 Vyberá vhodné výchovné metódy 

vzhľadom na vek a záujmy 
vybranej skupiny 

 Vyberá vhodné výchovné metódy 
z oblasti metód hovoreného 
slova, tlačeného slova 
a názorných prostriedkov 

 Analyzuje výchovné postupy 
 Vyberá vhodné výchovné 

postupy vzhľadom na vek 
a záujmy vybranej skupiny 

Praktické 
skúšanie  

Ústne skúšanie 

Praktická 
odpoveď  

Ústna odpoveď 

Príprava programov k výchove 
zdravia a upevňovaniu zdravia 

5  
 
Žiak má: 

 
Žiak:   

 Príprava edukačného plánu 1 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Pripraviť edukačný plán 
 Stanoviť časový rozvrh 

 Pripraví edukačný plán 
 Stanoví časový rozvrh 

Praktické Praktická 
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 Stanovenie časového rozvrhu 

 Stanovenie postupnosti 
jednotlivých krokov 

 Náplň jednotlivých krokov 

 Príprava výchovného materiálu 
a jeho nácvik 

1 

      1 

1 

1 

 

 

 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
 

Pediatria 

jednotlivých aktivít 
 Stanoviť postupnosť 

jednotlivých krokov 
 Stanoviť náplň jednotlivých 

aktivít s ohľadom na vek 
a záujmy vybranej skupiny 

 Pripraviť výchovný materiál 
(prednáška, letáky, brožúry, 
plagát, model) 

 Nacvičiť priebeh výchovného 
programu 

jednotlivých aktivít 
 Stanoví postupnosť jednotlivých 

krokov 
 Stanoví náplň jednotlivých aktivít 

s ohľadom na vek a záujmy 
vybranej skupiny 

 Pripraví výchovný materiál 
(prednáška, letáky, brožúry, 
plagát, model 

 Nacvičí priebeh výchovného 
programu 

skúšanie  

Ústne skúšanie 

odpoveď  

Ústna odpoveď 

Aplikácia výchovných 
programov u vytipovaných 
skupín 

5  
 
Žiak má: 

 
Žiak: 

  

 Motivácia 

 Aplikácia výchovného 
programu 

 

 Prednáška 

 Zhodnotenie spolupráce 
s vybranou skupinou 

 Diskusia 

1 

1 

1 

 

1 

1 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
 
Pediatria 

 Motivovať vybranú skupinu 
 Aplikovať výchovný program 

u vytipovanej skupiny 
 Podať informácie pomocou 

prednášky s ohľadom na vek 
a záujmy 

 Zhodnotiť spoluprácu so 
skupinou 

 Diskutovať o pozitívnych 
a negatívnych stránkach 
výchovného programu 

 Motivuje vybranú skupinu 
 Aplikuje výchovný program 

u vytipovanej skupiny 
 Podáva informácie pomocou 

prednášky s ohľadom na vek 
a záujmy 

 Zhodnotí spoluprácu so skupinou 
 Diskutuje o pozitívnych 

a negatívnych stránkach 
výchovného programu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie  

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď  

 

 

Zhodnotenie  5  
Žiak má: Žiak: 

  

 Spätná väzba 

 Pozorovanie 

 Rozhovor 

 Dotazník 

 Splnenie cieľov 

 

1 

1 

1 

1 

1 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
 

Pediatria 

 Zistiť spätnú väzbu od skupiny 
 Používať pozorovanie, otázky, 

diskusiu, dotazník 
 Vyhodnotiť priebeh 

výchovného programu 
 Zhodnotiť splnenie cieľov 

 Zisti spätnú väzbu od skupiny 
 Používa pozorovanie, otázky, 

diskusiu, dotazník 
 Vyhodnotí priebeh výchovného 

programu 
 Zhodnotí splnenie cieľov 

Praktické 
skúšanie  

Ústne skúšanie 

Praktická 
odpoveď  

Ústna odpoveď 

 
 

 

 

 

 

 



 137 

ROZPIS UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie   -  primárna zdravotná starostlivosť 3 týždne - 15 hodín týždenne - spolu 45 hodín  

Názov tematického celku 

Témy 

Hodiny Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané 

vzdelávacie výstupy 

Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Ambulancia praktického lekára 
pre dospelých 

15  Žiak má: Žiak:   

 Manažment pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 
na ambulancii praktického 
lekára pre dospelých 

 Harmonogram práce sestry 
a špecifiká práce sestry na 
ambulancii 

 Vybavenie ambulancie 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikácia vybraných 
ošetrovateľských modelov 
v PZS 

 Administratívna práca 

 Depistáž a dispenzárna 
starostlivosť 

 Kuratívna starostlivosť 

 Ošetrovateľská starostlivosť 

 Zapájanie sa do 
ošetrovateľských činností 

 Využívanie ošetrovateľských 
vedomostí a zručností 

 Preventívna starostlivosť 

 Výchova k zdraviu 

 Návšteva v domácnosti 

 Návšteva v domácnosti 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Manažment 
v ošetrovateľstve 

Preventívne lekárstvo 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 

 Spoznať špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Pochopiť harmonogram práce 

 Oboznámiť sa s vybavením 
odbornej ambulancie 

 Aplikovať vybrané 
ošetrovateľské modely 

 Zúčastniť sa administratívnych 
prác 

 Spolupracovať pri kuratívnej 
starostlivosti 

 Spolupracovať pri 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Využívať ošetrovateľské 
vedomosti a zručnosti 

 Plánovať výchovné metódy 
a postupy 

 Zúčastniť sa návštevy v 
domácnosti 

 

 Spozná špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Pochopí harmonogram práce 

 Oboznámi sa s vybavením 
odbornej ambulancie 

 Aplikuje vybrané ošetrovateľské 
modely 

 Zúčastňuje sa administratívnych 
prác 

 Spolupracuje pri kuratívnej 
starostlivosti 

 Spolupracuje pri ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Využíva ošetrovateľské 
vedomosti a zručnosti 

 Plánuje výchovné metódy 
a postupy 

 Zúčastní sa návštevy 
v domácnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústne skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Ústna odpoveď 

Ambulancia stomatológa  7  Žiak má: Žiak:   

 Manažment pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 
na stomatologickej ambulancii 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

 Spoznať špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Oboznámiť sa  s vybavením 

 Spozná špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Oboznámi sa s vybavením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Vybavenie ambulancie 

 Špecifiká práce sestry na 
ambulancii a špecifiká 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikácia vybraných 
ošetrovateľských modelov v 
PZS 

 Administratívna práca 

 Depistáž a dispenzárna 
starostlivosť 

 Preventívna starostlivosť – 
výchova k správnej 
starostlivosti o zdravý 
a patologický chrup 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Manažment 
v ošetrovateľstve 

Preventívne lekárstvo 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

ambulancie 

 Pochopiť harmonogram práce 

 Aplikovať vybrané 
ošetrovateľské modely 

 Vykonávať administratívne 
práce 

 Oboznámiť s depistážou 
a dispenzárnou starostlivosťou 

 Pochopiť význam správnej 
starostlivosti ochrup 

 

ambulancie 

 Pochopí harmonogram práce 

 Aplikuje vybrané ošetrovateľské 
výkony 

 Vykonáva administratívne práce 

 Oboznamuje sa s depistážou 
a s dispenzárnou starostlivosťou 

 Chápe význam správnej 
starostlivosti o chrup 

 

 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Ambulancia gynekológa 8  Žiak má: Žiak:   

 Manažment pracoviska 
a ošetrovateľský manažment v 
ambulancii gynekológa 

 Vybavenie ambulancie 

 Harmonogram práce sestry 
a špecifiká práce sestry 

 Kuratívna a ošetrovateľská 
starostlivosť 

 Využívanie ošetrovateľských 
vedomostí a zručností 

 Starostlivosť o tehotné ženy a 
šestonedieľky 

 Starostlivosť  o gynekologicky 
choré ženy 

 Preventívna starostlivosť – 
výchova k zdraviu žen 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Manažment 
v ošetrovateľstve 

Preventívne lekárstvo 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Gynekológia a 
pôrodnictvo 

 Spoznať špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Oboznámiť sa  s vybavením 
ambulancie 

 Pochopiť harmonogram práce 

 Vykonávať kuratívnu 
a ošetrovateľskú starostlivosť 

 Využívať ošetrovateľské 
vedomosti a zručnosti 

 Poskytovať starostlivosť 
tehotným ženám 
a šestonedieľkam 

 Poskytovať starostlivosť 
gynekologicky chorým ženám 

 Plánovať výchovné aktivity 

 Spozná špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Oboznámi sa s vybavením 
ambulancie 

 Chápe harmonogram práce 

 Vykonáva kuratívnu 
a ošetrovateľskú starostlivosť 

 Využíva ošetrovateľské 
vedomosti a zručnosti 

 Poskytuje starostlivosť tehotným 
ženám a šestonedieľkam 

 Poskytuje starostlivosť 
gynekologicky chorým ženám 

 Plánuje výchovné aktivity 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ambulancia praktického lekára 
pre deti a dorast 

15  Žiak má: Žiak:   

 Manažment pracoviska  
a ošetrovateľský manažment v 
ambulancii praktického lekára 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

 Spoznať špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Pochopiť harmonogram práce 

 Spozná špecifiká pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 

 Pochopí harmonogram práce 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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pre deti a dorast 

 Harmonogram práce sestry 
a špecifiká práce sestry na 
ambulancii 

 Vybavenie ambulancie 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikácia vybraných 
ošetrovateľských modelov 
v PZS 

 Administratívna práca 

 Depistáž a dispenzárna 
starostlivosť 

 Kuratívna starostlivosť 

 Ošetrovateľská starostlivosť 

 Zapájanie sa do 
ošetrovateľských činností 

 Využívanie ošetrovateľských 
vedomostí a zručností 

 Preventívna starostlivosť 

 Výchova k zdraviu 

 Návšteva v domácnosti 

 Návšteva v domácnosti 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Manažment 
v ošetrovateľstve 

Preventívne lekárstvo 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Oboznámiť sa s vybavením 
odbornej ambulancie 

 Aplikovať ošetrovateľský 
proces 

 Aplikovať ošetrovateľské 
modely 

 Vykonávať administratívne 
práce 

 Pochopiť dispenzárnu 
starostlivosť 

 Vykonávať kuratívnu 
starostlivosť 

 Spolupracovať pri 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Využívať ošetrovateľské 
vedomosti a zručnosti 

 Plánovať výchovné metódy 
a postupy 

 Zúčastniť sa návštevy v 
domácnosti 

 

 Oboznámi sa s vybavením 
odbornej ambulancie 

 Aplikuje ošetrovateľský proces 

 Aplikuje ošetrovateľské modely 

 Vykonáva administratívne práce 

 Chápe dispenzárnu starostlivosť 

 Vykonáva kuratívnu starostlivosť 

 Spolupracuje pri ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Využíva ošetrovateľské 
vedomosti a zručnosti 

 Plánuje výchovné metódy 
a postupy 

 Zúčastňuje sa návštevy v 
domácnosti 

 

 

 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

ROČNÍK: tretí, 5. semester 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:  KLINICKÉ CVIČENIE – interné oddelenie                     

                                 a špecializované   pracoviská              

3 týždne - 19 hodín týždenne - spolu 57 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
pracoviskách vnútorného 
lekárstva 

 

7 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Charakteristika interného 
ošetrovateľstva 

 Manažment ošetrovateľstva na 

1 

      1 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľstvo 

 Oboznámiť sa 
s organizáciou práce na 
pracoviskách vnútorného 

 Oboznamuje sa 
s organizáciou práce na 
pracoviskách vnútorného 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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pracoviskách vnútorného 
lekárstva 

 Zásady BOZP 

 Príjem, preloženie 
a prepustenie pacienta 

 Dokumentácia pri príjme, 
preložení a prepustení 
pacienta 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu na internom oddelení 

 Ošetrovateľská dokumentácia 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

 

 

lekárstva 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Demonštrovať príjem, 
preloženie a prepustenie 
pacienta 

 Ovládať jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Vymedziť jednotlivé kroky 
zamerané na plánovanie 
efektívnej komunikácie 

 Zodpovedne pracovať 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

lekárstva 

 Dodržiava zásady BOZP 

 Demonštruje príjem, 
preloženie a prepustenie 
pacienta 

 Ovláda jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Vymedzuje jednotlivé kroky 
zamerané na plánovanie 
efektívnej komunikácie 

 Zodpovedne pracuje 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách 
dýchacieho systému 

 

6 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

2 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu dýchacieho 
systému 

 Poznať ochorenia 
dýchacieho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
dýchacieho systému 

 Pozná ochorenia dýchacieho 
systému, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Správne vymedzuje 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Prakticky a teoreticky ovláda 
ošetrovateľské techniky 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách srdcovo-
cievneho systému 

 

6 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

2 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu srdcovo-
cievneho systému 

 Poznať ochorenia 
srdcovo-cievneho 
systému, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
srdcovo-cievneho systému 

 Pozná ochorenia srdcovo-
cievneho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Správne vymedzuje 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky ovláda 
ošetrovateľské techniky 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách žalúdka 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

3 

 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu tráviaceho 
systému 

 Poznať ochorenia 
tráviaceho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
tráviaceho  systému 

 Pozná ochorenia tráviaceho 
systému systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri       
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vybraných chorobách pečene 
a žlčových ciest 

6 Žiak má: Žiak: 

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 
1 
 

 
 

1 
 
 
 
 

 
 
 
 

1 
 

 
 

1 
 

 
 
 
 

2 
 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu tráviaceho 
systému 

 Poznať ochorenia 
tráviaceho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
tráviaceho  systému 

 Pozná ochorenia tráviaceho 
systému systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách 
krvotvorby 

 

6 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 
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 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

      1 

 

 

 

 

       1 

 

1 

 

 

 

2 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu  krvotvorného 
systému 

 Poznať ochorenia 
krvotvorného systému, 
ich príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
krvotvorného  systému 

 Pozná ochorenia 
krvotvorného systému 
systému, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách obličiek 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 

1 

 

 

1 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu  obličiek 

 Poznať ochorenia 
obličiek, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
obličiek 

 Pozná ochorenia obličiek 
systému, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

3 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
ochorení diabetes mellitus 

6  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať fyziológiu 
a poruchy látkovej 
premeny 

 Poznať príznaky a príčiny 
porúch metabolizmu 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 

 Pozná fyziológiu a poruchy 
látkovej premeny 

 Pozná príznaky a príčiny 
porúch metabolizmu 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

 

2 

jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
chorobách štítnej žľazy 

6  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 

1 

 

 

1 

 

 

       1 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu  
endokrinného systému 

 Poznať ochorenia štítnej 
žľazy, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
endokrinného systému 

 Pozná ochorenia štítnej 
žľazy, ich príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Dodržiava zásady BOZP 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie - chirurgické oddelenie   

                                 a špecializované pracoviská 

3 týždne – 19 hodín týždenne -  spolu 57 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
operačnej sále 

 

7 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Stavebné usporiadanie 
a materiálne vybavenie 
operačnej sály 

 Bezpečnosť a ochrana zdravia 
pri práci v operačnej sále 

 Manažment pracoviska 

 Ošetrovateľský manažment 

 Skladanie operačnej bielizne 

 Kontrola potrieb na umývanie 
a dezinfekciu rúk 

 Kontrola operačného stola, 
osvetľovacieho zariadenia, 
elektrických prístrojov 

 Príprava potrebného sterilného 
materiálu /plášte, čiapky, 
masky, rukavice, rúšky, 
longety, inštrumentačné 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 
 
 

1 
 

1 

       

       1 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Manažment 
v ošetrovateľstve 

Preventívne lekárstvo 

 Oboznámiť sa so stavebným 
usporiadaním a materiálnym 
vybavením operačnej sály 

  Dodržiavať bezpečnosť 
a ochranu zdravia pri práci 

  Charakterizovať manažment   
pracoviska    

 Demonštrovať skladanie 
operačnej bielizne 

 Opísať a zdôvodniť kontrolu 
potrieb na umývanie 
a dezinfekciu rúk, kontrolu 
operačného stola, 
osvetľovacieho zariadenia, 
elektrických prístrojov 

 Opísať a vysvetliť prípravu 
potrebného sterilného 
materiálu /plášte, čiapky, 

 Oboznamuje  sa  so stavebným 
usporiadaním a materiálnym 
vybavením operačnej sály 

 Dodržiava bezpečnosť a ochranu 
zdravia pri práci 

 Charakterizuje  manažment   
pracoviska            

 Demonštruje skladanie operačnej 
bielizne 

 Opíše a zdôvodni kontrolu potrieb 
na umývanie a dezinfekciu rúk, 
kontrolu operačného stola, 
osvetľovacieho zariadenia, 
elektrických prístrojov 

 Opíše a vysvetlí prípravu 
potrebného sterilného materiálu 
/plášte, čiapky, masky, rukavice, 
rúšky, longety, inštrumentačné 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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stolíky, nástroje a šijací 
materiál/ 

 Umývanie  rúk a obliekanie 
sterilných plášťov, masiek 
a rukavíc 

 Ošetrovateľská dokumentácia 

 

       1 

masky, rukavice, rúšky, 
longety, inštrumentačné 
stolíky, nástroje a šijací 
materiál/ 

 Demonštrovať umývanie  rúk 
a obliekanie sterilných plášťov, 
masiek a rukavíc 

 Popísať ošetrovateľskú 
dokumentáciu 

stolíky, nástroje a šijací materiál/ 

 Demonštruje umývanie  rúk 
a obliekanie sterilných plášťov, 
masiek a rukavíc 

 Popisuje základnú ošetrovateľskú 
dokumentáciu 

 

Intraoperačná starostlivosť 6  Žiak má: Žiak:   

 Starostlivosť o chorého 
v intraoperačnej fáze /ochrana 
pred pádom a poranením, 
udržiavanie polohy, 
monitorovanie a vedenie 
dokumentácie/ 

 Pomoc pri zarúškovaní 
pacienta a asistencia chirurgovi 
a inštrumentárke pri obliekaní 
sterilných plášťov a rukavíc 

 Pozorovanie priebehu celej 
operácie 

 Evidencia všetkých vydaných 
longiet, rúšok, tampónov 
a nástrojov 

 Príprava bioptických vzoriek na 
transport do laboratória 

 Starostlivosť o chorého 
v celkovej anestézii 
a bezprostredne po anestézii 
/reakcia na stimuly, stav 
vedomia, respirácia, poloha/ 

 Perioperačná starostlivosť o 
chorých 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Opísať starostlivosť o chorého 
v intraoperačnej fáze /ochrana 
pred pádom a poranením, 
udržiavanie polohy, 
monitorovanie a vedenie 
dokumentácie/ 

 Demonštrovať pomoc pri 
zarúškovaní pacienta 
a asistenciu chirurgovi 
a inštrumentárke pri obliekaní 
sterilných plášťov a rukavíc 

 Opísať pozorovanie priebehu 
celej operácie 

 Poznať evidenciu všetkých 
vydaných longiet, rúšok, 
tampónov a nástrojov 

 Opísať prípravu bioptických 
vzoriek na transport do 
laboratória 

 Charakterizovať starostlivosť 
o chorého v celkovej anestézii 
a bezprostredne po anestézii 
/reakcia na stimuly, stav 
vedomia, respirácia, poloha/ 

 Charakterizovať perioperačnú 
starostlivosť o chorých 

 Opíše starostlivosť o chorého 
v intraoperačnej fáze /ochrana 
pred pádom a poranením, 
udržiavanie polohy, monitorovanie 
a vedenie dokumentácie/ 

 Demonštruje pomoc pri 
zarúškovaní pacienta a asistenciu 
chirurgovi a inštrumentárke pri 
obliekaní sterilných plášťov 
a rukavíc 

 Opíše pozorovanie priebehu celej 
operácie 

 Pozná evidenciu všetkých 
vydaných longiet, rúšok, 
tampónov a nástrojov 

 Opíše prípravu bioptických vzoriek 
na transport do laboratória 

 Charakterizuje starostlivosť 
o chorého v celkovej anestézii 
a bezprostredne po anestézii 
/reakcia na stimuly, stav vedomia, 
respirácia, poloha/ 

 Charakterizuje perioperačnú 
starostlivosť o chorých 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Starostlivosť o prostredie 
a pomôcky v operačnej sále 

 

     6 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 
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 Dezinfekčné programy  v 
operačnej sály 

 Dezinfekcia zariadení 
v operačnej sále a miestností 
patriacich k nej 

 Triedenie použitého materiálu, 
umývanie a kontrola nástrojov 

 Dopĺňanie sterilného materiálu, 
kontrola počtu nástrojov v 
súpravách 

 Dopĺňanie všetkých roztokov 
a obväzového materiálu  

 Zhotovovanie obväzového 
materiálu 

        1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Pochopiť význam aseptických 
postupov v práci 
zdravotníckeho pracovníka na 
operačnej sále 

 Ovládať základné postupy 
v starostlivosti o prostredie 
a pomôcky operačnej sály 

 Popísať jednotlivé druhy 
dezinfekcie v operačnej sále 

 Vysvetliť triedenie použitého 
materiálu, umývanie a kontrolu 
nástrojov 

 Ovládať dopĺňanie všetkých 
roztokov, sterilného materiálu, 
obväzového materiálu a 
kontrolu počtu nástrojov v 
súpravách 

 Demonštrovať zhotovovanie 
obväzového materiálu 

 Chápe význam aseptických 
postupov v práci zdravotníckeho 
pracovníka na operačnej sále 

 Ovláda základné postupy 
v starostlivosti o prostredie 
a pomôcky operačnej sály 

 Popíše jednotlivé druhy 
dezinfekcie v operačnej sále 

 Vysvetlí triedenie použitého 
materiálu, umývanie a kontrolu 
nástrojov 

 Ovláda dopĺňanie všetkých 
roztokov, sterilného materiálu, 
obväzového materiálu a kontrolu 
počtu nástrojov v súpravách 

 Demonštruje  zhotovovanie 
obväzového materiálu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej 
starostlivosti na oddelení 
anestéziológie a intenzívnej 
medicíny /OAIM/ 

 

7 

  

Žiak má: 

 

Žiak : 

  

 Stavebné usporiadanie 
a materiálne vybavenie  OAIM 

 Bezpečnosť a ochrana zdravia 
pri práci  na OAIM 

 Manažment pracoviska 

 Ošetrovateľský manažment 

 Prístrojová technika 

 Ošetrovateľský proces – 
špecifiká na OAIM 

 Ošetrovateľská dokumentácia  
na OAIM 

 Ošetrovanie chorých 
v bezvedomí so spontánnym 
dýchaním - riešenie 
klientových problémov 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

    

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Manažment 
v ošetrovateľstve 

Preventívne lekárstvo 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Oboznámiť sa so stavebným 
usporiadaním a materiálnym 
vybavením  OAIM 

 Dodržiavať bezpečnosť 
a ochranu zdravia pri práci na 
OAIM 

  Charakterizovať manažment   
pracoviska    

 Ovládať prístrojovú techniku 

 Definovať špecifiká  
ošetrovateľského procesu na 
OAIM 

 Oboznámiť sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou  na OAIM 

 Realizovať ošetrovanie chorých 
v bezvedomí so spontánnym 

 Oboznamuje  sa  so stavebným 
usporiadaním a materiálnym 
vybavením  OAIM 

 Dodržiava bezpečnosť a ochranu 
zdravia pri práci na OAIM 

 Charakterizuje  manažment   
pracoviska            

 Ovláda prístrojovú techniku 

 Definuje špecifiká  
ošetrovateľského procesu na 
OAIM 

 Oboznamuje  sa 
s ošetrovateľskou dokumentáciou  
na OAIM 

 Realizuje ošetrovanie chorých 
v bezvedomí so spontánnym 
dýchaním 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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dýchaním 

Komplexná ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s riadenou ventiláciou na 
OAIM 

 

 

6 

   

 

Žiak má: 

 

 

Žiak: 

  

 Ošetrovanie chorých 
s riadenou ventiláciou – 
riešenie klientových 
problémov 

 Diagnostické výkony– 
príprava a asistencia 

 Terapeutické výkony– 
príprava a  asistencia  

 Ošetrovateľské výkony – 
príprava a  asistencia 

 Starostlivosť o použité 
prístroje, pomôcky  a iný 
materiál 

 Špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Realizovať ošetrovanie 
chorých s riadenou 
ventiláciou – riešiť klientove 
problémy 

 Demonštrovať prípravu 
pomôcok a asistovať pri 
diagnostických výkonoch 

 Vykonať prípravu pomôcok 
a asistovať pri terapeutických 
výkonoch 

 Vykonať prípravu pomôcok 
a asistovať pri 
ošetrovateľských výkonoch 

 Vykonať starostlivosť 
o použité prístroje, pomôcky  
a iný materiál 

 Definovať špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Realizuje ošetrovanie chorých s 
riadenou ventiláciou – rieši 
klientove problémy 

 Demonštruje prípravu pomôcok 
a asistuje pri diagnostických 
výkonoch 

 Vykoná prípravu pomôcok 
a asistuje pri terapeutických 
výkonoch 

 Vykoná prípravu pomôcok 
a asistuje pri ošetrovateľských 
výkonoch 

 Vykoná starostlivosť o použité 
prístroje, pomôcky  a iný 
materiál 

 Definuje špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Komplexná ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých po 
ťažkom úraze na OAIM 

 

6 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Ošetrovanie chorých po 
ťažkom úraze -  riešenie 
klientových problémov 

 Diagnostické výkony– 
príprava a asistencia 

 Terapeutické výkony– 
príprava a  asistencia  

 Ošetrovateľské výkony – 
príprava a  asistencia 

 Špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Hodnotenie kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve  

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Realizovať ošetrovanie 
chorých po ťažkom úraze  – 
riešiť klientove problémy 

 Demonštrovať prípravu 
pomôcok a asistovať pri 
diagnostických výkonoch 

 Vykonať prípravu pomôcok 
a asistovať pri terapeutických 
výkonoch 

 Vykonať prípravu pomôcok 
a asistovať pri 
ošetrovateľských výkonoch 

 Definovať špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Realizuje ošetrovanie chorých 
po ťažkom úraze  – rieši 
klientove problémy 

 Demonštruje prípravu pomôcok 
a asistuje pri diagnostických 
výkonoch 

 Vykoná prípravu pomôcok 
a asistuje pri terapeutických 
výkonoch 

 Vykoná prípravu pomôcok 
a asistuje pri ošetrovateľských 
výkonoch 

 Definuje špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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  Oboznámiť sa s hodnotením 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Oboznamuje sa s hodnotením 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
jednotke intenzívnej 
starostlivosti chirurgického 
oddelenia /JIS/ 

 

 

7 

  

 

Žiak má: 

 

 

Žiak: 

  

 Stavebné usporiadanie 
a materiálne vybavenie  JIS 
chirurgického oddelenia 

 Bezpečnosť a ochrana zdravia 
pri práci  na JIS chirurgického 
oddelenia 

 Manažment pracoviska 

 Ošetrovateľský manažment 

 Prístrojová technika 

 Ošetrovateľský proces – 
špecifiká na JIS chirurgického 
oddelenia 

 Ošetrovateľská dokumentácia  
- špecifiká na JIS chirurgického 
oddelenia 

 Ošetrovanie chorých 
v predoperačnej starostlivosti 
pri akútnych stavoch 

1 

 

 

 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve  

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 

 Oboznámiť sa so stavebným 
usporiadaním a materiálnym 
vybavením  JIS chirurgického 
oddelenia 

 Dodržiavať bezpečnosť 
a ochranu zdravia pri práci na 
JIS chirurgického oddelenia 

  Charakterizovať manažment  
pracoviska          

 Ovládať prístrojovú techniku 

 Definovať špecifiká  
ošetrovateľského procesu na 
JIS chirurgického oddelenia 

 Oboznámiť sa 
s ošetrovateľskou 
dokumentáciou  na JIS 
chirurgického oddelenia 

 Realizovať ošetrovanie 
chorých v predoperačnej 
starostlivosti pri akútnych 
stavoch 

 Oboznamuje  sa  so stavebným 
usporiadaním a materiálnym 
vybavením  JIS chirurgického 
oddelenia 

 Dodržiava bezpečnosť a ochranu 
zdravia pri práci na JIS 
chirurgického oddelenia 

  Charakterizuje  manažment    
pracoviska   

  Ovláda prístrojovú techniku 

 Definuje špecifiká  
ošetrovateľského procesu na JIS 
chirurgického oddelenia 

 Oboznamuje sa 
s ošetrovateľskou dokumentáciou  
na JIS chirurgického oddelenia 

 Realizuje ošetrovanie chorých 
v predoperačnej starostlivosti pri 
akútnych stavoch 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Pooperačná starostlivosť na JIS 
chirurgického oddelenia 

6  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovanie chorých 
v bezprostrednej pooperačnej 
starostlivosti – riešenie 
klientových problémov 

 Diagnostické výkony– 
príprava a asistencia 

 Terapeutické výkony– 
príprava a  asistencia  

 Ošetrovateľské výkony – 
príprava a  asistencia 

1 

 

 

1 

 

1 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve  

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Realizovať ošetrovanie 
chorých po ťažkom úraze  – 
riešiť klientove problémy 

 Demonštrovať prípravu 
pomôcok a asistovať pri 
diagnostických výkonoch 

 Vykonať prípravu pomôcok 
a asistovať pri terapeutických 
výkonoch 

 Vykonať prípravu pomôcok 

 Realizuje ošetrovanie chorých 
po ťažkom úraze  – rieši 
klientove problémy 

 Demonštruj e prípravu pomôcok 
a asistuje pri diagnostických 
výkonoch 

 Vykoná prípravu pomôcok 
a asistuje pri terapeutických 
výkonoch 

 Vykoná  prípravu pomôcok 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Hodnotenie kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 

1 

1 

 

a asistovať pri 
ošetrovateľských výkonoch 

 Definovať špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Oboznámiť sa s hodnotením 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti 

a asistuje pri ošetrovateľských 
výkonoch 

 Definuje špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Oboznamuje  sa s hodnotením 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti 

Komplexná ošetrovateľská 
starostlivosť o chorých 
s krvácaním z tráviaceho 
traktu na JIS chirurgického 
oddelenia 

 

 

6 

  

 

Žiak má: 

 

 

Žiak: 

  

 Ošetrovanie chorých 
s krvácaním z tráviaceho 
systému – riešenie klientových 
problémov 

 Diagnostické výkony 
v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti 

 Terapeutické výkony 
v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti 

 Ošetrovateľské výkony 
v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti 

 Špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Zápočtová skúška 

1 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve  

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Realizovať ošetrovanie 
chorých s krvácaním 
z tráviaceho systému – riešiť 
klientove problémy 

 Opísať a vysvetliť diagnostické 
výkony v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti, 
vymedziť povinnosti sestry 

 Opísať a vysvetliť terapeutické 
výkony v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti, 
vymedziť povinnosti sestry 

  Realizovať ošetrovateľské 
výkony v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti 

 Definovať špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Vykonať zápočtovú skúšku 

 Realizuje ošetrovanie chorých 
s krvácaním z tráviaceho systému 
– rieši klientove problémy 

 Opíše a vysvetlí diagnostické 
výkony v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti, 
vymedzí povinnosti sestry 

 Opíše a vysvetlí terapeutické 
výkony v predoperačnej 
a v pooperačnej starostlivosti, 
vymedzí povinnosti sestry 

 Realizuje ošetrovateľské výkony 
v predoperačnej a v pooperačnej 
starostlivosti 

 Definuje špecifiká liečebnej 
rehabilitácie 

 Vykoná zápočtovú skúšku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie - pediatrické oddelenie  

                                  a špecializované pracoviská 

2 týždne - 19 hodín týždenne -  spolu 38 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Systém a organizácia práce na 
pediatrickom oddelení 

7  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce na 
pediatrickom oddelení 

 Manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti. 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie OJ 

 Ošetrovateľský proces 
a ošetrovateľská dokumentácia  
- špecifiká na detskom oddelení 
vo vzťahu k jednotlivým 
vekovým obdobiam 

 Výchovné pôsobenie sestry 
a psycho- sociálny rozvoj  
dieťaťa. 

 Výchovné pôsobenie sestry na 
rodičov. 

2 

        

       1 

1 

 

1 

 

 

1 

 

1 

Organizácia 
zdravotníctva 

 

Ošetrovateľský proces 

 

Ošetrovateľstvo 

 

Ošetrovateľská etika 

 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

 Poznať systém a organizáciu 
práce na pediatrickom oddelení 

 Pochopiť manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Poznať stavebné usporiadanie 
a vybavenie OJ 

 Ovládať ošetrovateľský proces  
a ošetrovateľskú dokumentáciu  
na pediatrickom oddelení 

 Poznať psychosociálny rozvoj 
dieťaťa v jednotlivých vekových 
obdobiach 

 Výchovne pôsobiť na rodičov 
hospitalizovaných detí 

 Pozná systém a organizáciu 
práce na pediatrickom oddelení 

 Pochopí manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná  stavebné usporiadanie 
a vybavenie OJ 

 Ovláda  ošetrovateľský proces  
a ošetrovateľskú  dokumentáciu  
na pediatrickom oddelení 

 Pozná  psychosociálny rozvoj 
dieťaťa v jednotlivých vekových 
obdobiach 

 Výchovne pôsobí  na rodičov 
hospitalizovaných detí 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

Ošetrovanie dieťaťa pri 
laryngitíde 

6  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Pediatrické  

ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľský proces 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať 
ochorenie laryngitída 

 Charakterizuje ochorenie 
laryngitída 

Ústne skúšanie 

 

 Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať 
identifikačné údaje od 
dieťata a jeho rodičov 

 Vie  získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

1  Vedieť získať RA, OA, 
SA, ŠA, AA, FA  

 Vie  získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 

 Pozná  techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 1  Vypracovať sesterské  Vypracuje  sesterské Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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diagnózy u dieťaťa 
s laryngitídou 

diagnózy u dieťaťa 
s laryngitídou 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať 
ošetrovateľské techniky 

 Realizuje  ošetrovateľské 
techniky 

  

Ošetrovanie dieťaťa pri zápale 
priedušiek a pľúc 

6  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľský proces 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať zápal 
pľúc a priedušiek 

 Charakterizuje zápal  pľúc 
a priedušiek 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1 

 

 Vedieť získať 
identifikačné údaje od 
dieťaťa a jeho rodičov 

 Vie  získať identifikačné 
údaje od dieťaťa a jeho 
rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

1  Vedieť získať RA, OA, 
SA, ŠA, AA, FA  

 Vie  získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 

 Pozná  techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 1 

 

 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa so 
zápalom pľúc a 
priedušiek  

 Vypracuje  sesterské 
diagnózy u dieťaťa so 
zápalom pľúc a priedušiek 

Písomné 
skúšanie 

Písomná 
odpoveď 

 

 Realizovať 
ošetrovateľské techniky 

  Realizuje  ošetrovateľské 
techniky 

  

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

Ošetrovanie dieťaťa pri 
dyspepsii simplex 

7  Žiak má: Žiak :   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľský proces 

Klinická propedeutika 

 

 Má charakterizovať 
dyspepsiu simplex 

 Charakterizuje  dyspepsiu 
simplex 

Ústne skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťaťa a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné 
údaje od dieťaťa a jeho 
rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

1  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

2 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa 
s dyspepsiou simplex  

 Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Vypracuje  sesterské 
diagnózy u dieťaťa s 
dyspepsiou simplex 

 Realizuje  ošetrovateľské       
techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie dieťaťa pri 
dyspepsii toxica 

6  Žiak má: Žiak: 

 

 

 

 

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

 

Ošetrovateľské techniky 

 

Ošetrovateľský proces 

 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať 
ochorenie dyspepsia  
toxica 

 Charakterizuje ochorenie 
dyspepsia  toxica 

Ústne skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

Ústne skúšanie 

 

 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

 

 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

 Fyzikálne vyšetrenie 

1 

 

1 

  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

Ústne skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

1 

 Poznať techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 
dieťatˇa 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa  

 Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia dieťaťa 

 Vypracuje  sesterské 
diagnózy u dieťaťa 

  Realizuje  ošetrovateľské 
techniky 

Ústne skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie dieťaťa pri celiakii 6  Žiak má: Žiak :   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľský proces 

 Má charakterizovať 
ochorenie celiakia 

 Charakterizuje  ochorenie 
celiakia 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1 

 

1 

Psychológia  v 
ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

1 

 Poznať techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 
dieťatˇa 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa s 
celiakiou 

 Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia dieťatˇa 

 Vypracuje  sesterské 
diagnózy u dieťaťa s 
celiakiou 

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU: Klinické cvičenie– gynekologicko – pôrodnícke   

                                oddelenie a špecializované pracoviská    

3 týždne - 19 hodín týždenne - spolu 57 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Pôrodná sála 7  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce na 
pôrodnej sále, manažment 
pracoviska všeobecne, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Prijatie a príprava rodičky na 
pôrod – ošetrovateľský proces 

 Asistencia pri ošetrovaní 
rodičky v jednotlivých 
pôrodných dobách – 
ošetrovateľský proces 

 

1 

 

 

1 

 

2 

 

3 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať systém 
a organizáciu práce na 
pôrodnej sále, manažment 
pracoviska všeobecne, 
manažment 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Poznať  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Realizovať  prijatie 
a prípravu rodičky na 
pôrod  metódou 
ošetrovateľského  procesu 

 Asistovať pri ošetrovaní 
rodičky v jednotlivých 
pôrodných dobách 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Pozná systém a organizáciu 
práce na pôrodnej sále, 
manažment pracoviska 
všeobecne, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Realizuje  prijatie a prípravu 
rodičky na pôrod  metódou 
ošetrovateľského  procesu 

 Asistuje pri ošetrovaní 
rodičky v jednotlivých 
pôrodných dobách metódou 
ošetrovateľského proces 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Pôrodná sála 6  Žiak má: Žiak:   
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 Asistencia pri prvom ošetrení 
novorodenca 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká na pôrodnej sále 

3 

 

3 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Asistovať pri prvom 
ošetrení novorodenca 

 Ovládať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
pôrodnej sále 

 Asistuje pri prvom ošetrení 
novorodenca 

 Ovláda ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
pôrodnej sále 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie –  oddelenie 
šestonedieľok 

6  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce na 
oddelení šestonedieľok, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o šestonedieľku a dojčiacu 
matku 

 Fyzioterapia šestonedieľok 

 Laktačný program 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať systém 
a organizáciu práce na 
oddelení šestonedieľok, 
manažment 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Poznať  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Realizovať ošetrovateľská 
starostlivosť 
o šestonedieľku a dojčiacu 
matku 

 Ovládať fyzioterapiu 
šestonedieľok 

 Charakterizovať laktačný 
program 

 Pozná systém a organizáciu 
práce na oddelení 
šestonedieľok, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Realizuje ošetrovateľskú 
starostlivosť o šestonedieľku 
a dojčiacu matku 

 Ovláda fyzioterapiu 
šestonedieľok 

 Charakterizuje laktačný 
program 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie –  oddelenie 
šestonedieľok 

7  Žiak má: Žiak:   

 Špecifiká ošetrovateľskej 
starostlivosti o šestonedieľku 
po cisárskom reze 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká na oddelení 
šestonedieľok 

 
4 
 

 
 

3 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

 Charakterizovať špecifiká 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 
o šestonedieľku po 
cisárskom reze 

 Realizovať ošetrovateľský 

 Charakterizuje špecifiká 
ošetrovateľskej starostlivosti 
o šestonedieľku po 
cisárskom reze 

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

proces a jeho špecifiká na 
oddelení šestonedieľok 

oddelení šestonedieľok 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

6  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o ženu s poruchami trvania 
tehotnosti 

 
2 
 

 
1 
 
 
 

3 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať systém 
a organizáciu práce, 
manažment 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Poznať stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 

 Realizovať ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu 
s poruchami trvania 
tehotnosti 

 Pozná systém a organizáciu 
práce, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 

 Realizuje ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu 
s poruchami trvania 
tehotnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

6  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o ženu pri ohrození plodu 
počas tehotnosti 

 Fyzioterapia rodičiek 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká na oddelení 
patologického tehotenstva 

 

 
2 
 
 
 

2 
 
 

2 
 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Charakterizovať 
ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu pri 
ohrození plodu počas 
tehotnosti 

 Ovládať fyzioterapiu 
rodičiek 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
oddelení patologického 
tehotenstva 

 

 Charakterizuje 
ošetrovateľskú starostlivosť 
o ženu pri ohrození plodu 
počas tehotnosti 

 Ovláda fyzioterapiu rodičiek 

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
oddelení patologického 
tehotenstva 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

7  Žiak má: Žiak:   
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 Systém a organizácia práce, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Diagnostické a terapeutické 
výkony – príprava, asistencia, 
používané prístroje, MOP 

 Fyzioterapia pre gynekologicky 
choré ženy 

 Predoperačná starostlivosť 
o gynekologicky chorú ženu 

 
1 
 

 
1 
 
 

2 
 
 

1 
 
 
 

2 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať systém a organizáciu 
práce, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Poznať stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Asistovať pri diagnostických 
a terapeutických výkonoch 

 Ovládať fyzioterapiu pre 
gynekologicky choré ženy 

 Charakterizovať 
predoperačnú starostlivosť 
o gynekologicky chorú ženu 

 Pozná systém a organizáciu 
práce, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Asistuje pri diagnostických 
a terapeutických výkonoch 

 Ovláda fyzioterapiu pre 
gynekologicky choré ženy 

 Charakterizuje predoperačnú 
starostlivosť o gynekologicky 
chorú ženu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

6  Žiak má: Žiak:   

 Operácie abdominálne 
a vaginálne 

 Pooperačná starostlivosť 
o gynekologicky chorú ženu 

 
2 
 
 

4 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Charakterizovať operácie 
abdominálne a vaginálne 

 Realizovať pooperačnú 
starostlivosť o gynekologicky 
chorú ženu 

 Charakterizuje operácie 
abdominálne a vaginálne 

 Realizuje pooperačnú 
starostlivosť o gynekologicky 
chorú ženu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

6  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká u gynekologicky 
chorých žien 

 Zápočtová skúška 

 
2 
 

 
 

4 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u gynekologicky chorých žien  

 Absolvovať zápočtovú skúšku 

 Realizuje ošetrovateľský proces 
a jeho špecifiká u gynekologicky 
chorých žien  

 Absolvuje zápočtovú skúšku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľská etika 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU: Klinické cvičenie – psychiatrické  oddelenie  

                                a špecializované pracoviská    

2 týždne - 19 hodín týždenne - spolu 38 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Podmienky a prostriedky 
ošetrovateľskej starostlivosti na 
psychiatrických pracoviskách 

7  Žiak má: Žiak:   

 
 Charakteristika 

psychiatrického 
ošetrovateľstva 

 Systém a organizácia práce 
sestry na lôžkovom 
psychiatrickom oddelení s 
akútnymi stavmi, 
subakútnymi stavmi 
nepsychotickými  
ochoreniami,na psychiatrickej 
ambulancii, v stacionári  

 Manažment ošetrovateľstva 
na psychiatrických 
pracoviskách 

 Zvláštne pravidlá prevádzky 
na psychiatrických 
pracoviskách 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie, psychiatrických 
pracovísk 

 OBP pri práci 

1 
 

2 
 
 
 
 
 
 

1 
 

1 
 

1 
 
 

1 
 
 
 

 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 
Ošetrovateľská etika 

 
 Charakterizovať 

psychiatrické ošetrovateľstvo 
 Poznať systém a organizáciu 

práce sestry na lôžkovom 
psychiatrickom oddelení s 
akútnymi stavmi, 
subakútnymi stavmi 
nepsychotickými  
ochoreniami, na 
psychiatrickej ambulancii, v 
stacionári  

 Charakterizovať manažment 
ošetrovateľstva na 
psychiatrických pracoviskách 

 Chápať zvláštne pravidlá 
prevádzky na psychiatrických 
pracoviskách 

 Vysvetliť stavebné 
usporiadanie a vybavenie, 
psychiatrických pracovísk 

 Dodržiavať OBP pri práci 

 
 Charakterizuje psychiatrické 

ošetrovateľstvo 
 Pozná systém a organizáciu 

práce sestry na lôžkovom 
psychiatrickom oddelení s 
akútnymi stavmi, subakútnymi 
stavmi nepsychotickými  
ochoreniami, na psychiatrickej 
ambulancii, v stacionári  

 Charakterizuje manažment 
ošetrovateľstva na 
psychiatrických pracoviskách 

 Chápe zvláštne pravidlá 
prevádzky na psychiatrických 
pracoviskách 

 Vysvetľuje stavebné 
usporiadanie a vybavenie, 
psychiatrických pracovísk 

 Dodržiava OBP pri práci 
 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Špecifiká ošetrovateľského 
procesu na psychiatrických 
pracoviskách 

6  Žiak má: Žiak má:   

 
 Špecifiká ošetrovateľského 

procesu a ošetrovateľskej 
dokumentácie na 
psychiatrických pracoviskách 
– posudzovanie, diagnostika, 
plánovanie, realizácia, 
vyhodnotenie 

 Príjem pacienta na 

2 

 

 

2 

 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

 Charakterizovať špecifiká 
ošetrovateľského procesu 
a ošetrovateľskej 
dokumentácie na 
psychiatrických pracoviskách 
– posudzovanie, diagnostiku, 
plánovanie, realizáciu, 
vyhodnotenie 

 Popísať príjem pacienta na 

 Charakterizuje špecifiká 
ošetrovateľského procesu 
a ošetrovateľskej dokumentácie 
na psychiatrických pracoviskách 
– posudzovanie, diagnostiku, 
plánovanie, realizáciu, 
vyhodnotenie 

 Popisuje príjem pacienta na 
psychiatrické oddelenie, preklad 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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psychiatrické oddelenie, 
preklad a prepustenie 
pacienta 

 Špecifiká  komunikácie  
s psychiatrickým  pacientom 

 

2 Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

psychiatrické oddelenie, 
preklad a prepustenie 
pacienta 

 Vysvetliť špecifiká  
komunikácie  
s psychiatrickým  pacientom 

a prepustenie pacienta 
 Vysvetľuje špecifiká  

komunikácie  s psychiatrickým  
pacientom 

 

Vybrané  diagnostické  
a terapeutické  postupy  
v psychiatrickom  
ošetrovateľstve 

6  Žiak má: Žiak má: 
  

 
 Vybrané  diagnostické  

a terapeutické  postupy  
v psychiatrickom  
ošetrovateľstve 

 Formy  a metódy  
psychoterapie – súčasti  
psychiatrického  
ošetrovateľstva 

 
 

3 

 

3 

     

 

 

 

 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 
 Vysvetliť vybrané  

diagnostické  a terapeutické  
postupy  v psychiatrickom  
ošetrovateľstve 

 Vymenovať a stručne 
popísať formy  a metódy  
psychoterapie – súčasti  
psychiatrického  
ošetrovateľstva 

 

 
 Vysvetľuje vybrané  

diagnostické  a terapeutické  
postupy  v psychiatrickom  
ošetrovateľstve 

 Vymenuje a stručne popisuje 
formy  a metódy  psychoterapie 
– súčasti  psychiatrického  
ošetrovateľstva 

 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Vybrané  psychosociálne  
a právne  postupy v 
psychiatrickom  ošetrovateľstve 

7 
 

Žiak má: Žiak má: 
  

 
 Vybrané  psychosociálne  

a právne  postupy 
psychiatrického  
ošetrovateľstva 

 Otázky etiky v oblasti 
duševného zdravia 
a psychiatrického 
ošetrovateľstva 

 Starostlivosť  o rodinu  
psychiatrického  pacienta 

3 

 

3 

 

1 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia v 
ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 
 Charakterizovať vybrané  

psychosociálne  a právne  
postupy psychiatrického  
ošetrovateľstva 

 Chápať otázky etiky v oblasti 
duševného zdravia 
a psychiatrického 
ošetrovateľstva 

 Poznať možnosti 
starostlivosti  o rodinu  
psychiatrického  pacienta 

 
 Charakterizuje vybrané  

psychosociálne  a právne  
postupy psychiatrického  
ošetrovateľstva 

 Chápe otázky etiky v oblasti 
duševného zdravia 
a psychiatrického 
ošetrovateľstva 

 Pozná možnosti starostlivosti  
o rodinu  psychiatrického  
pacienta 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Ošetrovateľská starostlivosť o  
chorých  s vybranými  
odchýlkami  a poruchami  
myslenia 

6 
 

Žiak má: Žiak má: 
  

 
 Stručná  charakteristika  

a patológia  vybraných  
odchýlok  a porúch  myslenia 
(  príčiny, príznaky,  

1 

 

 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

 
 Stručne  charakterizovať 

kliniku a patológiu  vybraných  
odchýlok  a porúch  myslenia 
(  príčiny, príznaky,  

 
 Stručne  charakterizuje kliniku 

a patológiu  vybraných  
odchýlok  a porúch  myslenia (  
príčiny, príznaky,  diagnostika, 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

1 

 

1 

1 

 

2 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

liečba, prevencia) 
 Vie získať potrebné údaje 

o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

Ošetrovateľská starostlivosť o  
chorých  s vybranými  
odchýlkami  a poruchami  nálady 
 

6  Žiak má: Žiak má: 
  

 
 Stručná  charakteristika  

a patológia  vybraných  
odchýlok  a porúch nálad (  
príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

 Zápočtová skúška 
 

1 

 

 

1 

 

 

1 

1 

1 

1 

 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 
Ošetrovateľská etika 

 
 Stručne  charakterizovať 

kliniku a patológiu  vybraných  
odchýlok  a porúch nálad (  
príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Realizovať zápočtovú skúšku 

 
 Stručne  charakterizovať kliniku 

a patológiu  vybraných  
odchýlok  a porúch nálad (  
príčiny, príznaky,  diagnostika, 
liečba, prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Realizuje zápočtovú skúšku 
 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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5.semester 
ROZPIS UČIVA PREDMETU:   KLINICKÉ CVIČENIE – primárna zdravotná  
                                     starostlivosť 

19 hodín týždenne - 4 týždňov - spolu 76 hodín  

Názov tematického celku 
Témy  

Hodiny Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané 
vzdelávacie výstupy 

Kritériá hodnotenia 
vzdelávacích výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Manažment pracoviska 
a ošetrovateľský manažment 
ADOS  

 
7 

  
Žiak má: 

 
Žiak: 

  

 Ošetrovanie prostredníctvom 
ADOS.  

1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Preventívne lekárstvo 
 
Organizácia 
zdravotníctva 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Manažment 
v ošetrovateľstve 
 

 Vymenovať postavenie 
a funkciu domácej agentúry 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 

 Poznať hlavné ciele agentúry 

 Vymenuje  postavenie a funkciu 
domácej agentúry v primárnej 
zdravotnej starostlivosti 

 Poznať hlavné ciele agentúry 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Organizácia a systém práce. 
Spolupráca sestry 
s ambulantnou 
a rehabilitačnou sestrou 

1  Oboznámiť sa s organizáciou 
práce v ADOS 

 Oboznámiť sa s časťami 
a vybavením agentúry 
domácej ošetrovateľskej 
starostlivosti. 

 Charakterizovať tímovú 
spoluprácu  

 Oboznamuje sa s organizáciou 
práce v ADOS 

 Oboznamuje sa s časťami 
a vybavením agentúry domácej 
ošetrovateľskej starostlivosti. 

 Charakterizuje  tímovú 
spoluprácu  

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Administratívna práca 1  Poznať druhy  a obsahovú 
náplň administratívnej práce – 
dokumentáciu 

 Pozná druhy  a obsahovú náplň 
administratívnej práce – 
dokumentáciu 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Sociálna starostlivosť o klienta 
v záväznosti  na 
ošetrovateľskú starostlivosť. 

1  Popísať sociálnu starostlivosť 
o klienta v primárnej 
zdravotnej starostlivosti 

 Popisuje sociálnu starostlivosť 
o klienta v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu a ošetrovateľskej  
dokumentácie v rámci ADOS 

1  Vymenovať špecifiká 
ošetrovateľského procesu 
v agentúre domácej  
ošetrovateľskej  starostlivosti 

 Popísať dokumentáciu 
agentúry domácej 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Vymenuje špecifiká 
ošetrovateľského procesu 
v agentúre domácej  
ošetrovateľskej  starostlivosti 

 Popisuje  dokumentáciu 
agentúry domácej 
ošetrovateľskej starostlivosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Komunikácia  sestry s klientom 
a rodinnými príslušníkmi, 
zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry 

1  Zdokonaliť sa v 
komunikačných schopnostiach  

 Popísať základné úlohy sestry 
v procese prinavracania 
zdravia v domácom prostredí 

 Zdokonaľuje  sa v 
komunikačných schopnostiach  

 Popisuje základné úlohy sestry 
v procese prinavracania zdravia 
v domácom prostredí 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 
 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
 

Fyziologické potreby chorých – 
dýchanie , príjem potravy a 

 
6 

  
Žiak má: 

 
Žiak: 
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tekutín 

 Posúdenie 1 
 

Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivost 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať potrebu dýchania 
a príjmu potravy a tekutín 

 Poznať faktory ovplyvňujúce 
dýchanie a príjem potravy a 
tekutín 

 Pozná  zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje potrebu dýchania 
a príjmu potravy a tekutín 

 Pozná faktory ovplyvňujúce 
dýchanie a príjem potravy a 
tekutín 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém poruchy dýchania 

 Formulovať a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém podvýživy alebo nad 
výživy 

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém poruchy 
dýchania 

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém podvýživy 
alebo nad výživy 

Ústne skúšanie 
Praktické  
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií 

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určuje ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické  
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1  Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby dýchania 
a príjmu tekutín a potravy 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

 Určuje priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby dýchania 
a príjmu tekutín a potravy 

 Realizuje  plánované 
ošetrovateľské činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické  
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnocuje  efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje  príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Vysvetliť enterálnu výživu cez 
nazogastrickú /orogastrickú/ 
sondu  

 Vykonať zavedenie sondy 
 Charakterizovať jednotný 

diétny systém  

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Vysvetľuje enterálnu výživu cez 
nazogastrickú /orogastrickú/ 
sondu  

 Vykonáva zavedenie sondy 
 Charakterizuje jednotný diétny 

systém  
 Realizuje kŕmenie pacienta 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 



 165 

 Realizovať kŕmenie pacienta 

Fyziologické potreby chorých – 
vylučovanie moču a stolice 

6  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať potrebu  
vylučovania moču  

 Poznať poruchy 
vyprázdňovania moču  

 Poznať zásady udržiavania 
normálnych návykov defekácie 

 Identifikovať najčastejšie 
ošetrovateľské problémy 
súvisiace s defekáciou 
a navrhnúť ich adekvátne 
riešenie 

 Vymenovať, čo sledujeme 
v súvislosti s funkciou hrubého 
čreva 

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje potrebu  vylučovania 
moču  

 Pozná poruchy vyprázdňovania 
moču  

 Pozná zásady udržiavania 
normálnych návykov defekácie 

 Identifikuje najčastejšie 
ošetrovateľské problémy 
súvisiace s defekáciou 
a navrhnúť ich adekvátne 
riešenie 

 Vymenuje, čo sledujeme 
v súvislosti s funkciou hrubého 
čreva 
 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém poruchy vylučovania 
moču  

 Formulovať a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém vyprázdňovania 
stolice 

 Formuluje  a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém poruchy 
vylučovania moču  

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém 
vyprázdňovania stolice 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií 

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určuje ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1  Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby  
vylučovania moču a stolice 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

 Určuje  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby  vylučovania 
moču a stolice 

 Realizuje plánované 
ošetrovateľské činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Vyhodnocuje  efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Aplikuje  vhodné ošetrovateľské 
aktivity v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby – potreba 
polohy, pohybu, spánku, 
odpočinku a aktivity 

 
7 

  
Žiak má: 

 
Žiak: 

  

 Posúdenie  
1 

Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať potrebu  zmeny 
polohy 

 Identifikovať potrebu pohybu 
 Identifikovať potrebu 

odpočinku a spánku 
 Poznať poruchy  spánku  

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje potrebu  zmeny 
polohy 

 Identifikuje potrebu pohybu 
 Identifikuje potrebu odpočinku a 

spánku 
 Pozná poruchy  spánku  

 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém zmeny polohy 

 Formulovať a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém pohybovej aktivity 

 Formulovať a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém poruchy spánku 

 Formulovať a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém odpočinku a aktivity 

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém zmeny 
polohy 

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém pohybovej 
aktivity 

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém poruchy 
spánku 

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém odpočinku 
a aktivity 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov  

1 
 

 Určiť ciele  na základe 
sesterskej diagnózy 

 Určuje ciele  na základe 
sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie –  výsledných 
kritérií 

1  Určiť  výsledné kritéria na 
základe sesterskej diagnózy 

 Určuje  výsledné kritéria na 
základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1   Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby  polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku a 

  Určuje  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby  polohy, 
pohybu, spánku, odpočinku a 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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aktivity 
 Realizovať plánované 

ošetrovateľské činnosti 

aktivity 
 Realizuje plánované 

ošetrovateľské činnosti 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnocuje  efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 
 

1  Zručne upraviť posteľ 
s pacientom po šírke postele 

 Zručne upraviť posteľ 
s pacientom po dĺžke postele 

 Zručne upraviť posteľ 
otvoreným spôsobom 

 Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity v rámci 
ošetrovateľského procesu  
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Realizovať terapeutické 
polohovanie pacienta 
s hemiparézou 

 Vysvetliť kinestetiku 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

 Poznať základné princípy 
kinestetiky pri vykonávaní 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Aplikovať princípy kinestetiky 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

 Zručne upravuje posteľ 
s pacientom po šírke postele 

 Zručne upravuje posteľ 
s pacientom po dĺžke postele 

 Zručne upravuje posteľ 
otvoreným spôsobom 

 Aplikuje  vhodné ošetrovateľské 
aktivity v rámci ošetrovateľského 
procesu  aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Realizuje  terapeutické 
polohovanie pacienta 
s hemiparézou 

 Vysvetľuje kinestetiku 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná základné princípy 
kinestetiky pri vykonávaní 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Aplikuje princípy kinestetiky 
v ošetrovateľskej starostlivosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Fyziologické potreby – regulácia 
TT, potreba hygieny (posúdenie 
stavu hygieny dutiny ústnej, 
hygieny tela, celistvosti kože), 
sexuálne potreby 

 
6 

  
Žiak má: 

 
Žiak: 

  

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať potrebu  regulácie 
TT, potrebu hygieny 
a sexuálnu potrebu 

 Poznať poruchy regulácie TT 

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje potrebu  regulácie 
TT, potrebu hygieny a sexuálnu 
potrebu 

 Pozná poruchy regulácie TT 
 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 

 Formuluje  a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém poruchy 

Ústne skúšanie 
Praktické 

Ústna odpoveď 
Praktická 
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Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   

problém poruchy regulácie TT 
 Formulovať a stanoviť 

sesterskú diagnózu na 
problém hygieny 

 Formulovať a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém sexuality 

regulácie TT 
 Formuluje a stanovuje sesterskú 

diagnózu na problém hygieny 
 Formuluje a stanoviť sesterskú 

diagnózu na problém sexuality 

skúšanie odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií 

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určuje ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1  Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby  regulácie 
TT, potreby hygieny 
a sexuálnej potreby 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

 Určuje  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie potreby  regulácie 
TT, potreby hygieny a sexuálnej 
potreby 

 Realizuje plánované 
ošetrovateľské činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnocuje efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Vykonať starostlivosť o kožu 
pacienta – ranné a večerné 
umývanie tela 

 Vykonať celkový kúpeľ 
 Vykonať umývanie 

znečisteného pacienta 
 Vykonať starostlivosť o vlasy 

pacienta 
 Vykonať hygienické 

vyprázdňovanie chorých 
 Aplikovať vhodné 

ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby sexuality 
v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Vykonáva starostlivosť o kožu 
pacienta – ranné a večerné 
umývanie tela 

 Vykonáva celkový kúpeľ 
 Vykonáva umývanie 

znečisteného pacienta 
 Vykonáva starostlivosť o vlasy 

pacienta 
 Vykonáva  hygienické 

vyprázdňovanie chorých 
 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 

aktivity na upokojenie potreby 
sexuality v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Bolesť ako ošetrovateľský 
problém 

6  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   
 

spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať charakter, 
intenzitu, lokalizáciu, 
vyžarovanie bolesti 

 Identifikovať faktory znižujúce 
a zvyšujúce pocit bolesti 

kultúrnej a finančnej situácií 
 Identifikovať charakter, intenzitu, 

lokalizáciu, vyžarovanie bolesti 
 Identifikovať faktory znižujúce 

a zvyšujúce pocit bolesti 
 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém bolesti 

 Formulovať  a stanoviť sesterskú 
diagnózu na problém bolesti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií 

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určiť ciele a výsledne kritéria na 
základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1  Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zmienenie pocitu bolesti 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

 Určiť  priority  vo fáze plánovania 
 Určiť priame a nepriame 

ošetrovateľské činnosti na 
zmienenie pocitu bolesti 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnotiť efektívnosť a kvalitu 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby bolesti 
v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Aplikovať vhodné ošetrovateľské 
aktivity na upokojenie potreby 
bolesti v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Potreba bezpečia a istoty 7  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať problém pocitu 
neistoty, ohrozenia, neistoty 
spôsobe lekárskej 
a ošetrovateľskej starostlivosti 
a problém straty bezpečia 

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje problém pocitu 
neistoty, ohrozenia, neistoty 
spôsobe lekárskej 
a ošetrovateľskej starostlivosti 
a problém straty bezpečia 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém bezpečia a istoty 

 Formuluje  a stanoviť sesterskú 
diagnózu na problém bezpečia a 
istoty 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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 Plánovanie – stanovenie 
cieľov  

1  
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia  
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   

 Určiť ciele  na základe 
sesterskej diagnózy 

 Určuje ciele  na základe 
sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie –  výsledných 
kritérií 

1  Určiť výsledné kritéria na 
základe sesterskej diagnózy 

 Určuje výsledné kritéria na 
základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1   Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie pocitu istoty a 
bezpečia 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

  Určuje  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie pocitu istoty a 
bezpečia 

 Realizuje plánované 
ošetrovateľské činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnocuje efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 
 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby bezpečia a 
istoty v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity na upokojenie potreby 
bezpečia a istoty v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Potreba informácií 6  Žiak má: Žiak:   

 Posudzovanie potreby 
informácií, diagnostika – 
stanovenie sesterských 
diagnóz 

1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia  
v ošetrovateľstve 

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať potrebu získania 
informácií 

 Utriediť a vyhodnotiť 
informácie 

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzovať zdravotní stav 

klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje potrebu získania 
informácií 

 Utrieďuje a vyhodnocuje 
informácie 
 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií, 
ošetrovateľských  intervencií, 
možnosti ich realizácia  
a záznam 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na potrebu 
informácií 

 

 Formuluje  a stanovuje sesterskú 
diagnózu na potrebu informácií 

 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu  

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určuje ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 1  Určiť  priority  vo fáze  Určuje  priority  vo fáze Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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 Edukácia klientov – primárna, 
sekundárna prevencia 
 

 
Preventívne lekárstvo 
   

plánovania 
 Určiť priame a nepriame 

ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenia informácií 

 Zabezpečiť zdroje informácie 
 Realizovať plánované 

ošetrovateľské činnosti 

plánovania 
 Určuje priame a nepriame 

ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenia informácií 

 Zabezpečuje zdroje informácie 
 Realizuje plánované 

ošetrovateľské činnosti 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na klienta 
a rodinných príslušníkov 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnocuje efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje  príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby informácií 
v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Poskytnúť pacientovi 
informácie o jeho zdravotnom 
stave a postupe 
ošetrovateľských činnosti 

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity na upokojenie potreby 
informácií v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Poskytuje pacientovi informácie 
o jeho zdravotnom stave 
a postupe ošetrovateľských 
činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Potreba lásky, náklonnosti 
a príslušnosti 

6  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
 

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na potrebu 
lásky, náklonnosti a 
príslušnosti 

 Formuluje a stanovuje  sesterskú 
diagnózu na potrebu lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií 

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určuje ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1  Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie potreby lásky, 
náklonnosti  a príslušnosti 

 Realizovať plánované 

 Určuje priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie potreby lásky, 
náklonnosti  a príslušnosti 

 Realizuje plánované 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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Preventívne lekárstvo 
   

ošetrovateľské činnosti ošetrovateľské činnosti 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnocuje efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby lásky, 
náklonnosti a príslušnosti 
v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Zabezpečiť kontakt pacienta 
s rodinnými príslušníkmi 

 Vymedziť dostatočný čas na 
komunikáciu s pacientom 

 Prejaviť empatickú náklonnosť 
k pacientovi 

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity na upokojenie potreby 
lásky, náklonnosti a príslušnosti 
v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Zabezpečuje kontakt pacienta 
s rodinnými príslušníkmi 

 Vymedzuje dostatočný čas na 
komunikáciu s pacientom 

 Prejavuje empatickú náklonnosť 
k pacientovi 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Potreba sebaúcty a ocenenia 7  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať  potrebu sebaúcty 
a ocenenia 

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje  potrebu sebaúcty a 
ocenenia 
 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém sebaúcty a ocenenia 

 Formuluje  a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém sebaúcty a 
ocenenia 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov  

1  Určiť ciele  na základe 
sesterskej diagnózy 

 Určuje ciele  na základe 
sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie –  výsledných 
kritérií 

1  Určiť výsledné kritéria  na 
základe sesterskej diagnózy 

 Určuje výsledné kritéria  na 
základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1   Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie potreby 
sebaúcty a ocenenia 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

  Určuje priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie potreby sebaúcty 
a ocenenia 

 Realizuje plánované 
ošetrovateľské činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 1  Vyhodnotiť efektívnosť  Vyhodnocuje efektívnosť Ústne skúšanie Ústna odpoveď 



 173 

revízia plánu a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 
 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby sebaúcty 
a ocenenia  v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity na upokojenie potreby 
sebaúcty a ocenenia v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Potreba sebarealizácie 
a kultúrne potreby 

6  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 
   

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Charakterizovať kultúrne 
potreby 

 Popisovať zameranie 
kultúrnych potrieb na estetické 
prostredie a kultúrno-
spoločenské dianie 

 Identifikovať faktory, ktoré 
ovplyvňujú uspokojenie 
kultúrnych potrieb 
a sebarealizácie 

 Identifikovať osobný rozvoj 
života človeka 

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje  zdravotní stav klienta 
 Zisťuje informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Charakterizuje kultúrne potreby 
 Popisuje zameranie kultúrnych 

potrieb na estetické prostredie 
a kultúrno-spoločenské dianie 

 Identifikuje faktory, ktoré 
ovplyvňujú uspokojenie 
kultúrnych potrieb 
a sebarealizácie 

 Identifikuje osobný rozvoj života 
človeka 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu potreby 
sebarealizácie 

 Formulovať a stanoviť 
sesterskú diagnózu na 
problém upokojenia kultúrnych 
potrieb 

 Formuluje a stanovuje sesterskú 
diagnózu potreby sebarealizácie 

 Formuluje  a stanovuje sesterskú 
diagnózu na problém upokojenia 
kultúrnych potrie 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií 

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určuje ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1  Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie potreby 

 Určuje  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
zabezpečenie potreby 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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sebarealizácie a kultúrnych 
potrieb 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

sebarealizácie a kultúrnych 
potrieb 

 Realizuje plánované 
ošetrovateľské činnosti 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Vyhodnocuje efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby 
sebarealizácie a kultúrnych 
potrieb v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Vytvoriť prostredie aby spĺňalo 
všetky estetické zásady 

 Navrhnúť úpravu farebného 
riešenia domáceho prostredia 

 Umožniť pacientovi kontakt so 
životom prostredníctvom 
dennej tlači, časopisu, 
počúvania rozhlasu 
a sledovania televízií 

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity na upokojenie potreby 
sebarealizácie a kultúrnych 
potrieb v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Vytvorí prostredie aby spĺňalo 
všetky estetické zásady 

 Navrhuje úpravu farebného 
riešenia domáceho prostredia 

 Umožňuje pacientovi kontakt so 
životom prostredníctvom dennej 
tlači, časopisu, počúvania 
rozhlasu a sledovania televízií 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Spirituálne potreby 6  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie 1 Ošetrovateľské techniky 
 
Ošetrovateľstvo 
 
Ošetrovateľský proces 
 
Ošetrovateľstvo 
v primárnej zdravotnej 
starostlivosti 
 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 
 
Sociológia 
v ošetrovateľstve 
 
Pedagogika 
v ošetrovateľstve 
 
Komunikácia 

 Poznať zásady posudzovania 
 Posúdiť zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, 
spoločensko-kultúrnej 
a finančnej situácií 

 Identifikovať druh náboženstva 
a vierovyznania 

 Poznať rituály v praktikách 
jednotlivých vierovyznaní 

 Poznať postoj veriaceho 
človeka k utrpeniu  „pro Deo“, - 
„contra deum“  

 Pozná zásady posudzovania 
 Posudzuje zdravotní stav klienta 
 Zistiť informácie o  osobnej, 

rodinnej, sociálnej anamnéze, 
terajšom ochorení, spoločensko-
kultúrnej a finančnej situácií 

 Identifikuje druh náboženstva 
a vierovyznania 

 Pozná rituály v praktikách 
jednotlivých vierovyznaní 

 Pozná postoj veriaceho človeka 
k utrpeniu  „pro Deo“, - „contra 
deum“  
 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Diagnostika – stanovenie 
sesterských diagnóz 

1  Formulovať  a stanoviť 
sesterskú diagnózu na potrebu 
spirituálnu 

 Formuluje  a stanovuje sesterskú 
diagnózu na potrebu spirituálnu 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Plánovanie – stanovenie 
cieľov, výsledných kritérií 

1  Určiť ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej 
diagnózy 

 Určuje ciele a výsledne kritéria 
na základe sesterskej diagnózy 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 
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 Plánovanie – stanovenie 
ošetrovateľských intervencií, 
ich realizácia a záznam 

1 v ošetrovateľstve 
 
Preventívne lekárstvo 

   

 Určiť  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určiť priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie spirituálnej 
potreby 

 Realizovať plánované 
ošetrovateľské činnosti 

 Určuje  priority  vo fáze 
plánovania 

 Určuje priame a nepriame 
ošetrovateľské činnosti na 
uspokojenie spirituálnej potreby 

 Realizuje plánované 
ošetrovateľské činnosti 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Vyhodnotenie, prípadná 
revízia plánu, realizácia 
ošetrovateľských techník 

1  Vyhodnotiť efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zistiť príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Aplikovať vhodné 
ošetrovateľské aktivity na 
upokojenie potreby bolesti 
v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Zabezpečiť kontakt pacienta 
s duchovným kňazom 

 Zabezpečiť účasť pacienta na 
bohoslužbe 

 Umožniť pacientovi čas na 
modlitbu 

 Poskytnúť pacientovi 
duchovné pomôcky 

 Vyhodnocuje efektívnosť 
a kvalitu ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Zisťuje príčinu neúspešnosti 
plánovanej ošetrovateľskej 
starostlivosti   

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity na upokojenie potreby 
bolesti v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

 Zabezpečuje kontakt pacienta 
s duchovným kňazom 

 Zabezpečuje účasť pacienta  na 
bohoslužbe 

 Umožňuje pacientovi čas na 
modlitbu 

 Poskytuje pacientovi duchovné 
pomôcky 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

 Zápočtová skúška 1  Realizovať zápočtovú skúšku  Realizuje zápočtovú skúšku Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

6.semester 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU: Klinické cvičenie – interné oddelenie a špecializované  

                                                     pracoviská 

3 týždne - 30 hodín týždenne - spolu 90 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách 
dýchacieho systému 

8  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

1 

 

 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu dýchacieho 
systému 

 Poznať ochorenia 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
dýchacieho systému 

 Pozná ochorenia dýchacieho 
systému, ich príznaky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

 

 

1 

 

       1 

 

 

 

4 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

dýchacieho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Správne vymedzuje 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky ovláda 
ošetrovateľské techniky 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách srdcovo-
cievneho systému 

8  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 

1 

1 

 

 

 

 

 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu srdcovo-
cievneho systému 

 Poznať ochorenia 
srdcovo-cievneho 
systému, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
srdcovo-cievneho systému 

 Pozná ochorenia srdcovo-
cievneho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 

1 

 

1 

 

 

 

4 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Správne vymedzuje 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky ovláda 
ošetrovateľské techniky 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách žalúdka 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

        1 

 

        1 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu tráviaceho 
systému 

 Poznať ochorenia 
tráviaceho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
tráviaceho  systému 

 Pozná ochorenia tráviaceho 
systému systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 

 

 

      3 

jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách pečene 
a žlčových ciest 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 

 
1 
 
 

 
 

1 
 
 
 

 
 
 
 

1 
 

 
1 
 
 

 
 
 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu tráviaceho 
systému 

 Poznať ochorenia 
tráviaceho systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
tráviaceho  systému 

 Pozná ochorenia tráviaceho 
systému systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

3 
 Aplikovať základné 

komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách 
krvotvorby 

8  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

        1 

 

 

4 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu  krvotvorného 
systému 

 Poznať ochorenia 
krvotvorného systému, 
ich príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
krvotvorného  systému 

 Pozná ochorenia 
krvotvorného systému 
systému, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách obličiek 

8  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

4 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu  obličiek 

 Poznať ochorenia 
obličiek, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
obličiek 

 Pozná ochorenia obličiek 
systému, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Dodržiavať zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
ochorení diabetes mellitus 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

      3 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať fyziológiu 
a poruchy látkovej 
premeny 

 Poznať príznaky a príčiny 
porúch metabolizmu 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Pozná fyziológiu a poruchy 
látkovej premeny 

 Pozná príznaky a príčiny 
porúch metabolizmu 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
chorobách štítnej žľazy 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 

1 

 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu  
endokrinného systému 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
endokrinného systému 

 Pozná ochorenia štítnej 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 

       1 

 

 

 

 

       1 

 

       1 

 

 

 

      3 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať ochorenia štítnej 
žľazy, ich príznaky 
a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

žľazy, ich príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných nádorových 
chorobách 

8  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 

1 

 

 

1 

 

 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

 Rozlíšiť zhubné 
a nezhubné nádory 

 Poznať varovné príznaky 
nádorových ochorení 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 

 Rozlišuje zhubné 
a nezhubné nádory 

 Pozná varovné príznaky 
nádorových ochorení 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 

 

1 

 

1 

 

 

4 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chorobách 
pohybových ústrojov 

8  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 
1 
 
 

 
 

1 
 
 

 
 
 
 
 

1 
 

 
 
       1 

 
 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu  pohybových 
ústrojov 

 Poznať ochorenia 
pohybového systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštrovať fyzikálne 
vyšetrenie 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
pohybových ústrojov 

 Pozná ochorenia 
pohybového systému, ich 
príznaky a príčiny 

 Demonštruje fyzikálne 
vyšetrenie 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 
 

       4 

proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných infekčných 
chorobách 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

3 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať základy 
epidemiológie 

 Poznať pôvodcov 
a klinický obraz 
infekčných chorôb 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 

 Pozná základy epidemiológie 

 Pozná pôvodcov a klinický 
obraz infekčných chorôb 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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techník konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Dodržiavať zásady BOZP 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných akútnych stavoch vo 
vnútornom lekárstve 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika a patológia 
ochorenia, jeho príčiny, 
subjektívne a objektívne 
príznaky, diagnostika, liečba, 
prevencia 

 Posudzovanie – zisťovanie 
identifikačných údajov , 
zhromažďovanie údajov 
o klientovi /anamnéza rodinná, 
osobná, sociálna, 
alergologická, farmakologická/ 
- hľadanie súvislostí 
s ochorením, fyzikálne 
vyšetrenie 

 Diagnostika – sesterské 
diagnózy aktuálne 
a potenciálne  vo vzťahu 
k danému ochoreniu 

 Plánovanie – priorizácia 
problémov, vytýčenie cieľov, 
stanovenie výsledných kritérií, 
plánovanie ošetrovateľských 
intervenciíí sestry 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 Zápočtová skúška 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

       2 

Anatómia a fyziológia 

Vnútorné lekárstvo 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské 
techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Interné ošetrovateľstvo 

 Poznať anatómiu 
a fyziológiu ľudského 
organizmu 

 Charakterizovať príčiny 
vzniku šoku 

 Rozoznať jednotlivé formy 
šoku a jeho klinické 
prejavy 

 Poznať základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri 
nich 

 Prakticky ovládať 
jednotlivé kroky 
ošetrovateľského procesu 

 Aplikovať ošetrovateľský  
proces s použitím 
vhodného koncepčného 
modelu 

 Aplikovať základné 
komunikačné 
komunikačné zručnosti 
sestry v ošetrovateľskom 
procese 

 Správne vymedziť 
konkrétne prvky empatie 
v prístupe k pacientovi / 
klientovi 

 Prakticky a teoreticky 
ovládať ošetrovateľské 
techniky 

 Pozná anatómiu a fyziológiu 
ľudského organizmu 

 Charakterizuje príčiny vzniku 
šoku 

 Rozoznáva jednotlivé formy 
šoku a jeho klinické prejavy 

 Pozná základy 
diagnostických 
a terapeutických metód 
a povinnosti sestry pri nich 

 Prakticky ovláda jednotlivé 
kroky ošetrovateľského 
procesu 

 Aplikuje ošetrovateľský  
proces s použitím vhodného 
koncepčného modelu 

 Aplikuje  základné 
komunikačné komunikačné 
zručnosti sestry 
v ošetrovateľskom 

 Dodržiava zásady BOZP 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Dodržiavať zásady BOZP 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie- chirurgické oddelenie   

                                  a špecializované pracoviská 

3 týždne – 30 hodín týždenne -  spolu 90 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach hlavy 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje ošetrovateľské techniky Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach krku 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 
1 

 Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 
1 

 Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 
1 

 Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

 
1 
 

 Zisťovať klientove identifikačné 
údaje 

 Zisťuje klientove identifikačné 
údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1 
 Získavať informácie 

o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
1 

 Realizovať fyzikálne vyšetrenie  Realizuje fyzikálne vyšetrenie na Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 
 Realizovať ošetrovateľské 

techniky 
 Realizuje ošetrovateľské techniky Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach chrbtice 

7 

 

 Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

 
1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 
1 

 Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 
1 

 Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 
1 

 Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie  Realizuje fyzikálne vyšetrenie na Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje ošetrovateľské techniky 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach brucha 

7 

 

  

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie, 

 Možné sesterské diagnózy 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje ošetrovateľské techniky 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach tráviaceho systému 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje ošetrovateľské techniky Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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skúšanie odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných náhlych brušných 
príhodách 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje ošetrovateľské techniky Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovanie chorých pri šoku 7  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach končatinových 
tepien 

7  Žiak má: Žiak:   
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 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1 

 

 Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1 
 Realizovať individualizovanú 

pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 

 Zisťovať klientove identifikačné 
údaje 

 Zisťuje klientove identifikačné 
údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1 
 Získavať informácie 

o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy  

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chorých pri 
vybraných chirurgických 
ochoreniach končatinových žíl 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Ošetrovateľstvo  Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje ošetrovateľské techniky Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chirurgicky chorých 
detí – špecifiká ošetrovateľského 
procesu  

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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a objektívne príznaky 

 Diagnostika, liečba a prevencia 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje ošetrovateľské techniky Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chirurgicky chorých 
starých ľudí - špecifiká 
ošetrovateľského procesu 

7  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 Príčiny ochorenia, subjektívne 
a objektívne príznaky 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľské techniky 

 Charakterizovať medicínsky 
manažment ochorenia 

 Charakterizuje medicínsky 
manažment ochorenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Diagnostika, liečba a prevencia Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

 Individualizovaná predoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
predoperačnú  ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
predoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná intraoperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Charakterizovať 
individualizovanú intraoperačnú  
ošetrovateľskú starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

 Charakterizuje individualizovanú 
intraoperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Individualizovaná pooperačná 
ošetrovateľská starostlivosť 
metódou ošetrovateľského 
procesu 

1  Realizovať individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Realizuje individualizovanú 
pooperačnú ošetrovateľskú 
starostlivosť metódou 
ošetrovateľského procesu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie identifikačných 
údajov /hľadanie vzťahu 
k danému ochoreniu/ 

1 
 Zisťovať klientove identifikačné 

údaje 
 Zisťuje klientove identifikačné 

údaje 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz /rodinná, osobná, 
sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadanie súvislostí s ochorením 

1  Získavať informácie 
o jednotlivých druhoch anamnéz 
/rodinná, osobná, sociálna, 
školská, alergologická, 
farmakologická/ - hľadať 
súvislostí s ochorením 

 Získava informácie o jednotlivých 
druhoch anamnéz /rodinná, 
osobná, sociálna, školská, 
alergologická, farmakologická/ - 
hľadať súvislostí s ochorením 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
fyzikálne vyšetrenie 

 Možné sesterské diagnózy 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  Realizovať fyzikálne vyšetrenie 
na chirurgickom oddelení 

 Stanoviť možné sesterské 
diagnózy 

 Realizovať ošetrovateľské 
techniky 

 Realizuje fyzikálne vyšetrenie na 
chirurgickom oddelení 

 Stanovuje možné sesterské 
diagnózy 

 Realizuje ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Kvalita ošetrovateľskej 
starostlivosti v chirurgickom 
ošetrovateľstve 

7  Žiak má: Žiak:   

 Systém zabezpečenia kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľský proces 

 Charakterizovať systém 
zabezpečenia kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Charakterizuje systém 
zabezpečenia kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 



 197 

 Možnosti zlepšenia kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Chirurgické 
ošetrovateľstvo 

Manažment v 
ošetrovateľstve 

 Navrhnúť možnosti zlepšenia 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Navrhne možnosti zlepšenia 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľské štandardy – 
druhy, vydávanie štandardov, 
metodika tvorby a obsah 
štandardov 

1  Charakterizovať ošetrovateľské 
štandardy 

 Poznať obsah štandardov 

 Charakterizuje ošetrovateľské 
štandardy 

 Pozná obsah štandardov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Štandardy ošetrovateľskej 
starostlivosti , pracovných 
postupov  a ošetrovateľskej 
dokumentácie na chirurgickom 
oddelení 

1  Opísať jednotlivé druhy 
štandardov 

 Opíše jednotlivé druhy štandardov Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Využívanie noriem 
v ošetrovateľskom procese na 
chirurgickom oddelení 

1  Zdôvodní význam využívania 
noriem v ošetrovateľskom 
procese na chirurgickom 
oddelení 

 Zdôvodňuje význam využívania 
noriem v ošetrovateľskom 
procese na chirurgickom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hodnotenie kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti , 
ošetrovateľský audit na 
chirurgickom oddelení 

1  Oboznámiť sa s hodnotením 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti, ošetrovateľským 
auditom na chirurgickom 
oddelení 

 Oboznámi sa s hodnotením 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti, ošetrovateľským 
auditom na chirurgickom oddelení 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zápočtová skúška 1  Vykonať zápočtovú skúšku  Vykoná zápočtovú skúšku Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie - pediatrické oddelenie   

                                  a špecializované pracoviská 

2 týždne  -  30 hodín  týždenne  - spolu 60 hodín  

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Ošetrovanie dieťaťa pri 
sideropenickej anémii 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Ošetrovateľské techniky 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať 
ochorenie sideropenická 
anémia 

 Charakterizuje  ochorenie 
sideropenická anémia 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1 

 

 Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Zisťovanie informácií             
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

1  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

 Možné  sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských  
techník 

1 

 

2 

 

2 

 Poznať techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa  

 Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Pozná techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 Vypracuje  sesterské 
diagnózy u dieťaťa  

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie dieťaťa pri hemofílii 8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Ošetrovateľské techniky 

 

Ošetrovateľská etika 

 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať 
ochorenie hemofília 

 Charakterizuje  ochorenie 
hemofília 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

 Fyzikálne vyšetrenie 

1 

 

1 

 

 Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 Poznať techniku 
fyzikálneho vyšetrenia 

 Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

2 

 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa 
s hemofíliou 

 Vypracuje  sesterské 
diagnózy u dieťaťa 
s hemofíliou 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 

2  Realizovať vybrané             
ošetrovateľské techniky 

 Realizuje  vybrané        
ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie dieťaťa pri 
Fallotovej tetralogií 

7  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať ochorenie 
Fallotova tetralógia 

 Charakterizuje ochorenie 
Fallotova tetralógia 

Ústne skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie                                  
identifikačných údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné údaje 
od dieťata a jeho rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 1  Vedieť získať RA, OA, SA,  Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

ŠA, AA, FA  AA, FA  
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1  

   

2 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa 
s Fallotovou tetralogiou 

 Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Vypracuje  sesterské diagnózy 
u dieťaťa s Fallotovou 
tetralogiou 

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie dieťaťa pri 
hypertenzii 

7  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

 
1 

 

Ošetrovateľské techniky 

 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať 
hypertenziu 

 Charakterizuje  hypertenziu Ústne skúšanie Ústna odpoveď 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie 

      identifikačných údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné údaje 
od dieťata a jeho rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

 

1  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 

 Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

2 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa 
s hypertenziou 

 Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Vypracuje  sesterské diagnózy 
u dieťaťa s hypertenziou 

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie dieťaťa pri infekcii 
močových ciest 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Ošetrovateľské techniky 

Klinická propedeutika 

Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

 Vedieť  charakterizovať infekt 
močových ciest 

 Vie  charakterizovať infekt 
močových ciest 

Ústne skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné údaje 
od dieťata a jeho rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

 

1  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 

 Vie  získať  RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

2  Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa 
s infekciou močových ciest 

 Vypracuje  sesterské diagnózy 
u dieťaťa s infekciou močových 
ciest 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

2  Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie dieťaťa pri diabetes 
mellitus 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Má charakterizovať ochorenie 
diabetes mellitus 

 Charakterizuje  ochorenie 
diabetes mellitus 

Ústne skúšanie 

 

 

Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné údaje 
od dieťata a jeho rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

 

1  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 

 Vie  získať  RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

2 

 

2 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa s diabetes 
mellitus 

 Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Vypracuje  sesterské diagnózy 
u dieťaťa s diabetes mellitus 

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie onkologicky 
chorého dieťaťa  

7  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 1 Ošetrovateľské techniky  Má charakterizovať  Charakterizuje najčastejšie  Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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a patológia ochorenia 
Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

onkologické ochorenia u detí onkologické ochorenia u detí 
  

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie  získať identifikačné údaje 
od dieťata a jeho rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

1  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 

 Vie  získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

1  Poznať techniku                   
fyzikálneho vyšetrenia 

 

 Pozná  techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Možné sesterské diagnózy 

 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

1 

 

2 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u dieťaťa 
s onkologickým ochorením 

 Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Vypracuje  sesterské diagnózy 
u dieťaťa s onkologickým 
ochorením 

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Ústne skúšanie 

 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

 

Praktická 
odpoveď 

Ošetrovanie chronicky chorého 
dieťaťa  

7  Žiak má: Žiak:   

 Stručná charakteristika 
a patológia ochorenia 

1 Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Klinická propedeutika 

 Vedieť  charakterizovať 
chronické ochorenia 
v detskom veku 

 Vie  charakterizovať chronické 
ochorenia v detskom veku 

Ústne skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

 

 Ošetrovateľský proces – 
zisťovanie  identifikačných 
údajov 

1  Vedieť získať identifikačné 
údaje od dieťata a jeho 
rodičov 

 Vie získať identifikačné údaje 
od dieťata a jeho rodičov 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zisťovanie informácií 
o jednotlivých druhoch 
anamnéz 

1  Vedieť získať RA, OA, SA, 
ŠA, AA, FA  

 

 Vie   získať RA, OA, SA, ŠA, 
AA, FA  

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Fyzikálne vyšetrenie 

 

 Možné sesterské diagnózy 

1 

 

1 

 Poznať techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 Vypracovať sesterské 
diagnózy u chronicky chorého 
dieťaťa  

 Pozná techniku fyzikálneho 
vyšetrenia 

 Vypracuje  sesterské diagnózy 
u chronicky chorého dieťaťa  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 
techník 

 

2  Realizovať vybrané 
ošetrovateľské techniky 

 Realizuje  vybrané 
ošetrovateľské techniky 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 



 202 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU: Klinické cvičenie – gynekologicko – pôrodnícke   

                                oddelenie a  špecializované pracoviská                                     

3 týždne - 30 hodín týždenne - spolu 90 hodín 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Pôrodná sála 8  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce na 
pôrodnej sále, manažment 
pracoviska všeobecne, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Prijatie a príprava rodičky na 
pôrod – ošetrovateľský proces 

 Asistencia pri ošetrovaní 
rodičky v jednotlivých 
pôrodných dobách – 
ošetrovateľský proces 

 Asistencia pri prvom ošetrení 
novorodenca 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká na pôrodnej sále 

1 

 

 

       1 

 

1 

 

3 

1 

 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať systém 
a organizáciu práce na 
pôrodnej sále, 
manažment pracoviska 
všeobecne, manažment 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Poznať  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Realizovať  prijatie 
a prípravu rodičky na 
pôrod  metódou 
ošetrovateľského  
procesu 

 Asistovať pri ošetrovaní 
rodičky v jednotlivých 
pôrodných dobách 
metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Asistovať pri prvom 
ošetrení novorodenca 

 Ovládať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
pôrodnej sále 

 Pozná systém a organizáciu 
práce na pôrodnej sále, 
manažment pracoviska 
všeobecne, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Realizuje  prijatie a prípravu 
rodičky na pôrod  metódou 
ošetrovateľského  procesu 

 Asistuje pri ošetrovaní 
rodičky v jednotlivých 
pôrodných dobách metódou 
ošetrovateľského procesu 

 Asistuje pri prvom ošetrení 
novorodenca 

 Ovláda ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
pôrodnej sále 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie –  oddelenie 
šestonedieľok 

8  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce na 
oddelení šestonedieľok, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Ošetrovateľská starostlivosť 

2 

 

 

1 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

 Poznať systém 
a organizáciu práce na 
oddelení šestonedieľok, 
manažment 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Poznať  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Pozná systém a organizáciu 
práce na oddelení 
šestonedieľok, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná  stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Realizuje ošetrovateľskú 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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o šestonedieľku a dojčiacu 
matku 

 Fyzioterapia šestonedieľok 

 Laktačný program 

2 

2 

1 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Realizovať ošetrovateľská 
starostlivosť 
o šestonedieľku 
a dojčiacu matku 

 Ovládať fyzioterapiu 
šestonedieľok 

 Charakterizovať laktačný 
program 

starostlivosť o šestonedieľku 
a dojčiacu matku 

 Ovláda fyzioterapiu 
šestonedieľok 

 Charakterizuje laktačný 
program 

Lôžkové oddelenie –  oddelenie 
šestonedieľok 

7  Žiak má: Žiak:   

 Špecifiká ošetrovateľskej 
starostlivosti o šestonedieľku 
po cisárskom reze 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká na oddelení 
šestonedieľok 

4 

 

3 

 

 

 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Charakterizovať špecifiká 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 
o šestonedieľku po 
cisárskom reze 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
oddelení šestonedieľok 

 Charakterizuje špecifiká 
ošetrovateľskej starostlivosti 
o šestonedieľku po 
cisárskom reze 

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
oddelení šestonedieľok 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie –  oddelenie 
šestonedieľok 

7  Žiak má: Žiak:   

 Špecifiká ošetrovateľskej 
starostlivosti o ženu počas 
patologického šestonedelia 

 Hodnotenie kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti, 
možnosti jej zlepšenia 

 Využívanie noriem 
v ošetrovateľskom procese 

3 

 

       2 

 

 

       2 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Pediatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Charakterizovať špecifiká 
ošetrovateľskej 
starostlivosti o ženu 
počas patologického 
šestonedelia 

 Ovládať metodiku 
hodnotenie kvality 
ošetrovateľskej 
starostlivosti, možnosti jej 
zlepšenia 

 Vedieť využívať normy 
v ošetrovateľskom 
procese 

 Charakterizuje špecifiká 
ošetrovateľskej starostlivosti 
o ženu počas patologického 
šestonedelia 

 Ovláda metodiku hodnotenie 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti, možnosti jej 
zlepšenia 

 Vie využívať normy 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

8  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o ženu pri spontánnom potrate 

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o ženu pri hroziacom potrate 

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o ženu s poruchami trvania 
tehotnosti 

 
1 

 
 

1 
 

 
2 
 
 

2 
 
 
 

2 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať systém 
a organizáciu práce, 
manažment 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Poznať stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Charakterizovať 
ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu pri 
spontánnom potrate 

 Charakterizovať 
ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu pri 
hroziacom potrate 

 Realizovať ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu 
s poruchami trvania 
tehotnosti 

 Pozná systém a organizáciu 
práce, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Charakterizuje 
ošetrovateľskú starostlivosť 
o ženu pri spontánnom 
potrate 

 Charakterizuje 
ošetrovateľskú starostlivosť 
o ženu pri hroziacom potrate 

 Realizuje ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu 
s poruchami trvania 
tehotnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

8  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o ženu pri ohrození plodu 
počas tehotnosti 

 Fyzioterapia rodičiek 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká na oddelení 
patologického tehotenstva 

 

3     

 

2 

 

3 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Charakterizovať 
ošetrovateľskú 
starostlivosť o ženu pri 
ohrození plodu počas 
tehotnosti 

 Ovládať fyzioterapiu 
rodičiek 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
oddelení patologického 
tehotenstva 

 

 Charakterizuje 
ošetrovateľskú starostlivosť 
o ženu pri ohrození plodu 
počas tehotnosti 

 Ovláda fyzioterapiu rodičiek 

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká na 
oddelení patologického 
tehotenstva 

 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

7  Žiak má: Žiak:   

 Umelé ukončenie tehotenstva 
– interrupcia  

2 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 

 Charakterizovať umelé 
ukončenie tehotenstva – 
interrupciu  

 Charakterizuje umelé 
ukončenie tehotenstva – 
interrupciu  

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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 Príčiny 

 Následky 

 Prevencia 

 Výchova k zodpovednému 
rodičovstvu 

1 

1 

1 

2 

 

techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Analyzovať príčiny 

 Zdôvodniť následky 

 Špecifikovať prevenciu 

 Realizovať výchovu 
k zodpovednému 
rodičovstvu 

 Analyzuje príčiny 

 Zdôvodňuje následky 

 Špecifikuje prevenciu 

 Realizuje výchovu 
k zodpovednému rodičovstvu 

skúšanie odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
patologického tehotenstva 

7  Žiak má: Žiak:   

 Podpora výchovy k zdraviu 
žien z gynekologického 
pohľadu 

 Hodnotenie kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti, 
možnosti jej zlepšenia 

 Využívanie noriem 
v ošetrovateľskom procese 

2 

 

3 

 

2 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Realizovať podporu 
výchovy k zdraviu žien 
z gynekologického 
pohľadu 

 Ovládať metodiku 
hodnotenia kvality 
ošetrovateľskej 
starostlivosti, možnosti jej 
zlepšenia 

 Vedieť využívať normy 
v ošetrovateľskom 
procese 

 Realizuje podporu výchovy 
k zdraviu žien 
z gynekologického pohľadu 

 Ovláda metodiku hodnotenia 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti, možnosti jej 
zlepšenia 

 Vie využívať normy 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

8  Žiak má: Žiak:   

 Systém a organizácia práce, 
manažment ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Stavebné usporiadanie 
a vybavenie 

 Diagnostické a terapeutické 
výkony – príprava, asistencia, 
používané prístroje, MOP 

 Fyzioterapia pre gynekologicky 
choré ženy 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká u žien s náhlymi 
príhodami v gynekológii 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

2 

1 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Poznať systém 
a organizáciu práce, 
manažment 
ošetrovateľskej 
starostlivosti 

 Poznať stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Asistovať pri 
diagnostických 
a terapeutických 
výkonoch 

 Ovládať fyzioterapiu pre 
gynekologicky choré ženy 

 Pozná systém a organizáciu 
práce, manažment 
ošetrovateľskej starostlivosti 

 Pozná stavebné 
usporiadanie a vybavenie 

 Asistuje pri diagnostických 
a terapeutických výkonoch 

 Ovláda fyzioterapiu pre 
gynekologicky choré ženy 

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien s náhlymi príhodami 
v gynekológii 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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 Operácie abdominálne 
a vaginálne 

  Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien s náhlymi 
príhodami v gynekológii 

 Charakterizovať operácie 
abdominálne a vaginálne 

 Charakterizuje operácie 
abdominálne a vaginálne 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

8  Žiak má: Žiak:   

 Predoperačná, intraoperačná, 
pooperačná starostlivosť 
o gynekologicky chorú ženu  

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká u žien so zápalovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Podpora výchovy k zdraviu 
fyzickému, psychickému – 
informovanosť o pohlavne 
prenosných chorobách 

3 

 

3 

 

 

2 

 

 

 

 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Charakterizovať 
predoperačnú, 
intraoperačnú, 
pooperačnú starostlivosť 
o gynekologicky chorú 
ženu  

 Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien so zápalovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Realizovať podporu 
výchovy k zdraviu 
fyzickému, psychickému 
– informovanosť 
o pohlavne prenosných 
chorobách 

 Charakterizuje 
predoperačnú, 
intraoperačnú, pooperačnú 
starostlivosť o gynekologicky 
chorú ženu  

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien so zápalovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Realizuje podporu výchovy 
k zdraviu fyzickému, 
psychickému – 
informovanosť o pohlavne 
prenosných chorobách 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 
gynekologicky chorých žien 

7  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká u žien s nádorovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Predoperačná starostlivosť 

 Intraoperačná starostlivosť 

 Pooperačná starostlivosť 

3 

 

 

1 

1 

       2 

 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien s nádorovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Charakterizovať 
predoperačnú 
starostlivosť 

 Charakterizovať 
intraoperačnú 
starostlivosť 

 Charakterizovať 
pooperačnú starostlivosť 

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien s nádorovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Charakterizuje predoperačnú 
starostlivosť 

 Charakterizuje intraoperačnú 
starostlivosť 

 Charakterizuje pooperačnú 
starostlivosť 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Lôžkové oddelenie – oddelenie 7  Žiak má: Žiak:   
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gynekologicky chorých žien 

 Ošetrovateľský proces a jeho 
špecifiká u žien s nádorovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Hodnotenie kvality 
ošetrovateľskej starostlivosti, 
možnosti jej zlepšenia 

 Využívanie noriem 
v ošetrovateľskom procese 

 Zápočtová skúška 

1 

 

 

1 

 

1 

 

4 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Gynekologické 
ošetrovateľstvo 

Gynekológia 
a pôrodníctvo 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Ošetrovateľská etika 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien s nádorovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Ovládať metodiku 
hodnotenia kvality 
ošetrovateľskej 
starostlivosti, možnosti jej 
zlepšenia 

 Vedieť využívať normy 
v ošetrovateľskom 
procese 

 Absolvovať zápočtovú 
skúšku 

 Realizuje ošetrovateľský 
proces a jeho špecifiká 
u žien s nádorovými 
ochoreniami ženských 
pohlavných orgánov 

 Ovláda metodiku hodnotenia 
kvality ošetrovateľskej 
starostlivosti, možnosti jej 
zlepšenia 

 Vie využívať normy 
v ošetrovateľskom procese 

 Absolvuje zápočtovú skúšku 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 
ROZPIS  UČIVA PREDMETU :  Klinické cvičenie - psychiatrické oddelenie  
                                 a špecializované pracoviská 

    2 týždne - 30 hodín týždenne -spolu  60 hodín  

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané  vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými  
vzťahovými odchýlkami 
a poruchami 

8  Žiak má: Žiak:   

 Stručná  charakteristika  
a patológia  vybraných 
vzťahových  odchýlok  
a porúch  (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

1 

 

 

2 

 

1 

 

2 

2 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 Stručne  charakterizovať 
kliniku  a patológiu  
vybraných vzťahových  
odchýlok  a porúch  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, 
liečba, prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Stručne  charakterizuje kliniku  
a patológiu  vybraných 
vzťahových  odchýlok  a porúch  
(  príčiny, príznaky,  diagnostika, 
liečba, prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
 
Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 



 208 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých s vybranými    
odchýlkami a poruchami 
sociálneho prispôsobenia 

8 
 

Žiak má: Žiak: 
  

 
 Stručná  charakteristika  

a patológia vybraných    
odchýlok a porúch sociálneho 
prispôsobenia (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

1 

 

 

 

2 

 

1 

2 

 

2 

 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 Stručne  charakterizovať 
kliniku  a patológiu vybraných    
odchýlok a porúch 
sociálneho prispôsobenia (  
príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Stručne  charakterizuje kliniku  
a patológiu vybraných    
odchýlok a porúch sociálneho 
prispôsobenia (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

Realizuje potrebné  ošetrovateľské  
techniky 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústna odpoveď 
Praktická 
odpoveď 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
vrodenými odchýlkami 
a anomáliami duševného zdravia 

7 
 

 

Žiak má: 

Žiak: 
  

 
 Stručná  charakteristika  

a patológia vybraných 
vrodených odchýlok 
a anomálií duševného 
zdravia  (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

1 

 

 

2 

 

 

1 

1 

2 

 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 Stručne  charakterizovať 
kliniku   a patológiu 
vybraných vrodených 
odchýlok a anomálií 
duševného zdravia  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, 
liečba, prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Stručne  charakterizuje kliniku   
a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok a anomálií 
duševného zdravia  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 
 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
degeneratívnymi odchýlkami 

7 
 

Žiak má: Žiak: 
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a chorobami 

 
 Stručná  charakteristika  

a patológia vybraných 
degeneratívnych odchýlok 
a chorôb (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

 

1 

 

 

2 

 

1 

 

1 

2 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 
 Stručne  charakterizovať 

kliniku a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok 
a anomálií duševného 
zdravia  (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
 Stručne  charakterizuje  kliniku 

a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok a anomálií 
duševného zdravia  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 
 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
adaptačnými odchýlkami 
a poruchami  

8 
 

Žiak má: Žiak: 
  

 
 Stručná  charakteristika  

a patológia vybraných 
adaptačných odchýlok 
a porúch (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

 

1 

 

 

2 

 

 

1 

2 

2 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 
 Stručne  charakterizovať  

kliniku a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok 
a anomálií duševného 
zdravia  (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
 Stručne  charakterizuje kliniku 

a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok a anomálií 
duševného zdravia  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
sexuálnymi odchýlkami 
a poruchami  

8 
 

Žiak má: Žiak: 
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 Stručná  charakteristika  

a patológia  vybraných 
sexuálnych odchýlok 
a porúch (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

1 

 

 

2 

 

 

1 

2 

2 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 Stručne  charakterizovať  
kliniku a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok 
a anomálií duševného 
zdravia  (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Stručne  charakterizuje  kliniku 
a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok a anomálií 
duševného zdravia  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
odchýlkami a poruchami vývinu 
a zrenia  

7 
 

Žiak má: Žiak: 
  

 
 Stručná  charakteristika  

a patológia vybraných 
odchýlok a porúch vývinu 
a zrenia (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

1 

 

 

2 

 

 

1 

1 

2 

 
Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 
Ošetrovateľská etika 

 Stručne  charakterizovať 
kliniku a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok 
a anomálií duševného 
zdravia  (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Stručne  charakterizuje kliniku 
a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok a anomálií 
duševného zdravia  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých  s vybranými 
situačnými zmenami a 
poruchami 

7 
 

Žiak má: Žiak: 
  

 Stručná  charakteristika  
a patológia  vybraných 
situačných zmien a porúch (  

1 
 
Ošetrovateľstvo 

  Stručne  charakterizovať 
kliniku  a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok 

  Stručne  charakterizuje kliniku  
a patológiu vybraných 
vrodených odchýlok a anomálií 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 

 
Ústne skúšanie 
Praktické 



 211 

príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Ošetrovateľský  proces 
u týchto pacientov – 
posudzovanie – rozhovor, 
pozorovanie, fyzikálne  
vyšetrenie 

 Možné  sesterské  diagnózy – 
aktuálne, potenciálne 

 Plánovanie riešenia možných 
sesterských diagnóz 

 Realizácia  ošetrovateľských  
techník 

 Zápočtová skúška 
 

 

 

2 

 

1 

 

1 

2 

Ošetrovateľské 
techniky 

Ošetrovateľský proces 

Psychiatrické 
ošetrovateľstvo 

Psychiatria 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 
Ošetrovateľská etika 

a anomálií duševného 
zdravia  (  príčiny, príznaky,  
diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vedieť získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikovať u neho 
správne  sesterské  diagnózy 
– aktuálne, potenciálne 

 Vhodne plánovať možné 
riešenia jeho sesterských 
diagnóz 

 Realizovať potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Realizovať zápočtovú skúšku 

duševného zdravia  (  príčiny, 
príznaky,  diagnostika, liečba, 
prevencia) 

 Vie získať potrebné údaje 
o pacientovi vhodným 
rozhovorom, pozorovaním, 
fyzikálnym  vyšetrením 

 Diagnostikuje u neho správne  
sesterské  diagnózy – aktuálne, 
potenciálne 

 Vhodne plánuje možné riešenia 
jeho sesterských diagnóz 

 Realizuje potrebné  
ošetrovateľské  techniky 

 Realizuje zápočtovú skúšku 

skúšanie skúšanie 

 

ROZPIS  UČIVA PREDMETU:   Klinické cvičenie-  primárna zdravotná    

                                                                  starostlivosť 

30 hodín týždenne - 4 týždňov -  spolu  120 hodín 

 

Názov tematického celku Hodiny 

 

Medzipredmetové 
vzťahy 

Očakávané vzdelávacie výstupy Kritériá hodnotenia vzdelávacích 
výstupov 

Metódy 
hodnotenia 

Prostriedky 
hodnotenia 

Manažment pracoviska 

a ošetrovateľský manažment 

ADOS  

8  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovanie prostredníctvom 

ADOS.  
1 Organizácia 

zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Vymedziť postavenie a funkciu 
ADOS 

 Poznať hlavné ciele agentúry 

 Vymedzuje postavenie a funkciu 
ADOS 

 Pozná hlavné ciele agentúry 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Organizácia a systém práce.  1  Oboznámiť sa s prácou sestry 
v ADOS 

 Oboznamuje  sa s prácou sestry 
v ADOS 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Spolupráca sestry 

s ambulantnou 

a rehabilitačnou sestrou 

1  Charakterizovať tímovú 
spoluprácu 

 Opísať úlohy pracovníkov  v 
ADOS 

 Charakterizuje tímovú spoluprácu 

 Opisuje úlohy pracovníkov  v 
ADOS 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 . Administratívna práca 1  Identifikovať a popísať 
základné druhy zdravotníckej 
dokumentácie 

 Identifikuje a popísať základné 
druhy zdravotníckej 
dokumentácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sociálna starostlivosť 

o pacientom v záväznosti  na 
1  Opísať funkciu jednotlivca  Opíše  funkciu jednotlivca Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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ošetrovateľskú starostlivosť a rodiny v spolupráci s ADOS a rodiny v spolupráci s ADOS 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Špecifiká ošetrovateľského 

procesu a ošetrovateľskej  

dokumentácie v rámci ADOS 

1  Popísať špecifiká 
ošetrovateľského procesu 
a ošetrovateľskej 
dokumentácie 

 Popíše  špecifiká 
ošetrovateľského procesu 
a ošetrovateľskej dokumentácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Komunikácia sestry 

s pacientoma rodinnými 

príslušníkmi, zdravotno-

výchovné pôsobenie sestry 

1  Aplikovať komunikačné 
schopnosti  

s pacientom a rodinnými 
príslušníkmi 

 Aplikuje komunikačné schopnosti  

s pacientom a rodinnými 
príslušníkmi 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Realizácia ošetrovateľských 

techník 

 

1 
 Aplikovať vhodné 

ošetrovateľské aktivity  v rámci 
ošetrovateľského procesu 
aplikovaného v domácom 
prostredí 

 Aplikuje vhodné ošetrovateľské 
aktivity  v rámci ošetrovateľského 
procesu aplikovaného 
v domácom prostredí 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
dýchacích ciest 

8   

Žiak má: 

 

Žiak: 

  

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami dýchacích ciest 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami dýchacích ciest 

 Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popisuje aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb  
u pacienta s chorobami 
dýchacích ciest 

 Vysvetľuje potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kuratívna  starostlivosť 1 
 Opísať smerovanie liečby  Opíše  smerovanie liečby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 1  Opísať povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Opíše povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Právna zodpovednosť sestry 1  Poznať a rešpektovať práva 
sestry 

 Pozná a rešpektuje práva sestry Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích 
a komunikatívnych 
spôsobilostí 

1  Prejaviť empatickú 
komunikáciu s pacientom 

 Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Prejaviť empatickú komunikáciu 
s pacientom 

 Realizuje fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia kyslíka, jednotlivé 
spôsoby aplikácie 

1  Demonštrovať prípravu 
pomôcok  na aplikáciu kyslíka 

 Demonštruje prípravu pomôcok  
na aplikáciu kyslíka 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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 Aplikovať kyslík  Aplikovať kyslík Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na dýchacom 
systéme 

1  Demonštrovať prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

 Demonštruje prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov  

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
kardiovaskulárneho systému 

7  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami 
kardiovaskulárneho systému 

1 

 

Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami 
kardiovaskulárneho systému 

 Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše  aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb  
u pacienta s chorobami 
kardiovaskulárneho systému 

 Vysvetlí potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 

 Rozvíjanie pozorovacích  
spôsobilosti a schopností 

 

1 

 Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Realizuje  fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

Ústne skúšanie 
Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie komunikatívnych 
spôsobilosti a schopností 

1  Prejaviť empatickú 
komunikáciu s pacientom 

 Prejaví empatickú komunikáciu 
s pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Monitoring vitálnych funkcií, 
odber biologického materiálu 

 Životospráva pacienta 

 

1  Charakterizovať jednotlivé 
druhy odberov 

 Vysvetliť zásady odberu 

 Realizovať odber 

 Demonštrovať postup 
sledovania, merania a 
zaznamenávania vitálnych 
funkcií 

 Charakterizuje jednotlivé druhy 
odberov 

 Vysvetlí zásady odberu 

 Realizuje odber 

 Demonštruje postup sledovania, 
merania a zaznamenávania 
vitálnych funkcií 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov 

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na 

1  Demonštrovať prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

 Demonštruje prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

Ústne skúšanie 
Praktické 

Ústna odpoveď 
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kardiovaskularom systéme skúšanie 
Praktická 
odpoveď 

 Bandáž  DK 1   Demonštrovať bandáž 
dolných končatín 

 Demonštruje bandáž dolných 
končatín 

Písomné 
skúšanie 

Písomná 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
tráviaceho systému 

7  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami tráviaceho 
systému 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta  

 Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše  aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb  
u pacienta s chorobami 
kardiovaskulárneho systému 

 Vysvetlí potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích  
spôsobilosti a schopností 

1  Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Realizuje fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie komunikatívnych 
spôsobilosti a schopností 

1  Prejaviť empatickú 
komunikáciu s pacientom 

 Prejaví empatickú komunikáciu 
s pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Podávanie jedla, jednotný 
diétny systém, špecifiká 
podávania jedla – NGS, PEG 

1  Charakterizovať jednotný 
diétny systém 

 Popísať  špecifiká podávania 
jedla – cez NGS, PEG 

 Charakterizuje jednotný diétny 
systém 

 Popíše špecifiká podávania 
jedla – cez NGS, PEG 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov 

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Životospráva pacienta 1  Poznať životosprávu pacienta  Pozná životosprávu pacienta Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na tráviacom 
systéme 

1  Demonštrovať prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

 Demonštruje prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

 Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
látkovej premeny – diabetes 
mellitus 

8  Žiak má: Žiak: 

 

 

 

 



 215 

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s ochorením – diabetes 
mellitus 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše  aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetlí potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kuratívna  starostlivosť 1  Opísať smerovanie liečby  Opíše smerovanie liečby Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 1  Opísať povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Opíše povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Životospráva pacienta 1  Poznať životosprávu pacienta  Pozná životosprávu pacienta Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích 
a komunikatívnych 
spôsobilostí 

1  Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Prejaviť empatickú 
komunikáciu s pacientom 

 Realizuje fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

 Prejaví empatickú komunikáciu 
s pacientom 

Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber a vyšetrenie 
biologického materiálu 

1  Charakterizovať jednotlivé 
druhy odberov 

 Vysvetliť zásady odberu 

 Realizovať odber 

 Charakterizujejednotlivé druhy 
odberov 

 Vysvetlí zásady odberu 

 Realizuje odber 

Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Aplikácia inzulínu 1  Poznať druhy a účinky 
inzulínu 

 Demonštrovať  aplikáciu 
inzulínu 

 Pozná druhy a účinky inzulínu 

 Demonštruje aplikáciu inzulínu 

Ústne skúšanie 

Frontálne 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov  

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
vylučovacieho systému 

8  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami vylučovacieho 
systému 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Identifikovať faktory 

 Popíše aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetľuje potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Identifikuje faktory ovplyvňujúce 
funkciu hrubého čreva 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

ovplyvňujúce funkciu hrubého 
čreva a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

a močového mechúra, 
špecifikovať jednotlivé poruchy 
vyprázdňovania 

 Kuratívna  starostlivosť 1  Opísať smerovanie liečby  Opíše smerovanie liečby Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 1  Opísať povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Opíše povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Cievkovanie, starostlivosť 
o pernamentný kateter 

1  Demonštrovať cievkovanie 
a starostlivosť o pernamentný 
katéter 

 Demonštruje cievkovanie 
a starostlivosť o pernamentný 
katéter 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Klyzma, starostlivosť o stómie 1  Demonštrovať klyzmu 
a starostlivosť o stómie 

 Charakterizovať druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytnúť prípravu 
a starostlivosť o pacienta pred 
a po výkone 

 Demonštruje  klyzmu 
a starostlivosť o stómie 

 Charakterizuje druhy klyziem 
a digitálne vybavenie stolice  

 Poskytuje prípravu 
a starostlivosť o pacienta pred 
a po výkone 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích 
a komunikatívnych 
spôsobilostí 

1  Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Prejaviť empatickú 
komunikáciu s pacientom 

 Realizuje  fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

 Prejavuje  empatickú 
komunikáciu s pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na vylučovacom 
systéme 

1  Demonštrovať prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

 Demonštruje prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov  

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
neurologického systému 

7  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami neurologického  
systému 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 

 Popíše aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

a úlohy 

 Kuratívna  starostlivosť 1  Opísať smerovanie liečby  Opíše smerovanie liečby Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 1  Opísať povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Opíše povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik denných aktivít 
(hygienická starostliosť, 
obliekanie, stravovanie, 
vyprázdňovanie) 

1  Demonštrovať aktivity denného 
života 

 Demonštruje aktivity denného 
života 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Nácvik efektívnej komunikácie 1  Prejaviť empatickú komunikáciu 
s pacientom 

 Prejavuje empatickú komunikáciu 
s pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích 
spôsobilostí 

1  Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Realizuje fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na neurologickom 
systéme 

1  Demonštrovať prevenciu 
imobilizačného syndróm 

 Demonštruje prevenciu 
imobilizačného syndróm 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
pohybového systému 

7  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s chorobami pohybového 
systému 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetľuje potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kuratívna  starostlivosť 1  Opísať smerovanie liečby  Opíše smerovanie liečby Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 1  Opísať povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Opíše povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Polohovanie 1  Demonštrovať prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

 Demonštruje prevenciu 
imobilizačného syndrómu 

Ústne skúšanie 

Praktické 

Ústna odpoveď 

Praktická 
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skúšanie odpoveď 

 Hygienická starostlivosť 1  Demonštrovať hygienickú 
starostlivosť o pacienta 

 Demonštruje hygienickú 
starostlivosť o pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zamestnávanie chorých 1  Pripraviť vhodnú dennú aktivitu 
pre pacienta 

 Realizovať pomocné aktivity 
v činnostiach pacienta 

 Pripravuje vhodnú dennú aktivitu 
pre pacienta 

 Realizuje pomocné aktivity 
v činnostiach pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 
z imobility na pohybovom 
systéme 

1  Poznať úlohy sestry pri 
prevencii komplikácií 
z imobility 

 Pozná  úlohy sestry pri prevencii 
komplikácií z imobility  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri ochoreniach 
kožného systému 

8  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u pacienta 
s ochorením kožného 
systému 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetľuje  potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kuratívna  starostlivosť 1  Opísať smerovanie liečby  Opíše smerovanie liečby Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 1  Opísať povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Opíše povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Životospráva pacienta 1  Poznať životosprávu pacienta  Pozná životosprávu pacienta Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Hygienická starostlivosť 
o pacienta 

1  Demonštrovať hygienickú 
starostlivosť o pacienta 

 Demonštruje hygienickú 
starostlivosť o pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o pacienta pri narušenej 
celistvosti kože 

  1  Demonštrovať ošetrovateľskú 
starostlivosť o pacienta pri 
dekubitoch a defektoch  

 Demonštruje ošetrovateľskú 
starostlivosť o pacienta pri 
dekubitoch a defektoch  

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií 1  Poznať úlohy sestry pri  Pozná úlohy sestry pri prevencii Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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z imobility na kožnom 
systéme 

prevencii komplikácií 
z imobility 

komplikácií z imobility 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov  

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri delíriu, demencií 
a depresií 

8  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u chorých 
pri dlíriu, demencií a depresií  

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše  aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetľuje  potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kuratívna  starostlivosť 1  Opísať smerovanie liečby  Opíše smerovanie liečby Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Diagnostické kognitívne škály 
na posúdenie delíria, 
demencie a depresie 

1  Poznať diagnostické kognitívne 

     škály na posúdenie 

 Pozná diagnostické kognitívne 

     škály na posúdenie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie pacienta pri 
delíriu 

1  Demonštrovať špecifiká 
ošetrovania 

 Demonštruje špecifiká 
ošetrovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie pacienta pri 
demencií 

1  Demonštrovať špecifiká 
ošetrovania 

 Demonštruje špecifiká 
ošetrovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie pacienta pri 
depresií 

1  Demonštrovať špecifiká 
ošetrovania 

 Demonštruje špecifiká 
ošetrovania 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích 
a komunikatívnych 
spôsobilostí 

1  Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Prejaviť empatickú 
komunikáciu s pacientom 

 Realizuje  fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

 Prejavuje empatickú 
komunikáciu s pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov  

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých pri imobilite 

7  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálnych potrieb  u chorých 
pri imobilite 

1 Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia v 
ošetrovateľstve 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetľuje potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Kuratívna  starostlivosť 1  Opísať smerovanie liečby  Opíše smerovanie liečby Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľská starostlivosť 1  Opísať povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

 Opíše povinnosti  sestry 
v ošetrovateľskom procese 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

  Prevencia komplikácií 
z imobility 

1  Poznať úlohy  pri prevencii 
komplikácií z imobility 

 Pozná úlohy  pri prevencii 
komplikácií z imobility 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pomôcky na prevenciu 
a ošetrovanie preležanín 

1  Poznať a pripraviť pomôcky na 
prevenciu a ošetrovanie 
preležanín   

 Pozná a pripravujepomôcky na 
prevenciu a ošetrovanie 
preležanín   

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia preležanín 1  Demonštrovať  aktivity na 
prevenciu preležanín 

 Demonštruje aktivity na 
prevenciu preležanín 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Prevencia komplikácií z 
 imobility  

1  Poznať úlohy sestry pri 
prevencii komplikácií 
z imobility 

 Pozná úlohy sestry pri prevencii 
komplikácií z imobility 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o geriatrických pacientov 

7  Žiak má: Žiak:   

 Charakteristika geriatrického 
veku 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

 Charakterizovať geriatrický vek  Charakterizuje geriatrický vek Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Gerontologické 
ošetrovateľstvo 

1  Charakterizovať 
gerontologické ošetrovateľstvo 

 Charakterizuje  gerontologické 
ošetrovateľstvo 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Etické aspekty ošetrovania 1  Poznať etické aspekty  Pozná etické aspekty Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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geriatrického pacienta 
Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Geriatrické 
ošetrovateľstvo 

Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Osobitosti komunikácie 
s geriatrickým pacientom 

1  Poznať a ovládať osobitosti 
komunikácie 

 Pozná a ovláda osobitosti 
komunikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Geriatrické syndrómy 1  Poznať  a popísať geriatrické 
syndrómy 

 Pozná  a popíše geriatrické 
syndrómy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Sociálna starostlivosť 
o geriatrických pacientov 

1  Opísať sociálnu starostlivosť  Opíše sociálnu starostlivosť Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Demonštrovať nadobudnuté 
vedomosti a praktické 
zručnosti 

 Demonštruje nadobudnuté 
vedomosti a praktické zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o geriatrických pacientov 

8  Žiak má: Žiak:   

 Posúdenie  bio-psycho-
sociálných potrieb 
u geriatrických pacientov 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

Geriatrické 
ošetrovateľstvo 

 Popísať aktivity pri 
uspokojovaní  bio-psycho-
sociálnych potrieb   

  Vysvetliť potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

 Popíše aktivity pri uspokojovaní  
bio-psycho-sociálnych potrieb   

  Vysvetlí  potrebné vyšetrenia 
a úlohy 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces 
u geriatrických pacientov 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie geriatrického 
pacienta pri imobilite 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie geriatrického 
pacienta pri inkontinencie 
moču a stolice 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie geriatrických 
pacientov pri jednotlivých 
ochoreniach 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie geriatrických 
pacientov pri jednotlivých 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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ochoreniach 
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích 
a komunikatívnych 
spôsobilostí 

1  Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Prejaviť empatickú komunikáciu 
s pacientom 

 Realizuje  fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

 Prejavuje  empatickú komunikáciu 
s pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Zdravotno-výchovné 
pôsobenie sestry na pacienta 
a rodinných príslušníkov  

1  Realizovať edukačný proces  Realizuje edukačný proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých s onkologickým 
ochorením 

8  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľská starostlivosť 
o pacientov s onkologickým 
ochorením 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia 
v ošetrovateľstve 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Etické aspekty ošetrovania  1  Poznať  a rešpektovať etické 
aspekty ošetrovanie 

 Pozná a rešpektovať etické 
aspekty ošetrovanie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Práva  onkologického 
pacienta 

1  Poznať  a rešpektovať práva 
pacienta 

 Pozná  a rešpektovať práva 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Osobitosti komunikácie 1  Poznať a ovládať osobitosti 
komunikácie 

 Pozná a ovláda osobitosti 
komunikácie 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Rozvíjanie pozorovacích 
a komunikatívnych 
spôsobilostí 

1  Realizovať  fyzikálne 
pozorovanie  pacienta 

 Prejaviť empatickú 
komunikáciu s pacientom 

 Realizuje fyzikálne pozorovanie  
pacienta 

 Prejavuje empatickú 
komunikáciu s pacientom 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Odber a vyšetrenie 
biologického materiálu 

1  

 Charakterizovať jednotlivé 
druhy odberov 

 Vysvetliť zásady odberu 

 Realizovať odber 

 

 Charakterizuje jednotlivé druhy 
odberov 

 Vysvetľuje zásady odberu 

 Realizuje odber 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Pozorovanie pacientov 1  Realizovať pozorovanie 
pacienta a uspokojovať 

 Realizuje pozorovanie pacienta 
a uspokojuje potreby  

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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 Uspokojovanie potrieb 
chorých s onkologickým 
ochorením 

potreby  
Praktické 
skúšanie 

Praktická 
odpoveď 

 Opakovanie 1  Demonštrovať nadobudnuté 
vedomosti a praktické 
zručnosti 

 Demonštruje nadobudnuté 
vedomosti a praktické 
zručnosti 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť 
o chorých s onkologickým 
ochorením 

7  Žiak má: Žiak:   

 Ošetrovateľský proces pri 
karcinóme prsníka 

1 Organizácia 
zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

 Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces pri 
karcinóme maternice a 
vaječníkov 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces pri 
karcinóme pľúc 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovateľský proces pri 
karcinóme prostaty 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 Ošetrovateľský proces pri 
karcinóme hrubé črevo 

1  Realizovať ošetrovateľský 
proces 

 Realizuje ošetrovateľský proces Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

 

 Ošetrovanie pacienta počas  
rádioterapie 

1  Demonštrovať ošetrovanie 
pacienta 

 Demonštruje ošetrovanie 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Ošetrovanie pacienta počas 
chemoterapeutickej liečby 

1  Demonštrovať ošetrovanie 
pacienta 

 Demonštruje  ošetrovanie 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

Individualizovaná  
ošetrovateľská starostlivosť  
o pacientov v terminálnom 
štádiu choroby 

7  Žiak má:  Žiak:   

 Umieranie a smrť 1 Organizácia 
 Charakterizovať umieranie a 

smrť 
 Charakterizuje umieranie a smrť 

Ústne skúšanie Ústna odpoveď 
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zdravotníctva 

Ošetrovateľský proces 

Ošetrovateľstvo 

Ošetrovateľské techniky 

Ošetrovateľská etika 

Psychológia 
v ošetrovateľstve 

Sociológia 
v ošetrovateľstve 

Komunikácia v 
ošetrovateľstve 

Praktické skúšani Praktická 
odpoveď 

 Fázy umierania 1  Charakterizovať a rozpoznať 
fázy umiernia 

 Charakterizuje a rozpozná fázy 
umiernia 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Etické aspekty  1 
 Poznať, rešpektovať 

a uplatňovať  etické aspekty 
pri ošetrovaní 

 Pozná, rešpektuje a uplatňuje 
etické aspekty pri ošetrovaní 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Práva zomierajúceho 
pacienta 

1  Poznať a rešpektovať práva 
zomierajúceho pacienta 

 Pozná a rešpektuje práva 
zomierajúceho pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Špecifiká ošetrovateľského 
procesu v terminálneho štádia 
choroby 

1  Prejaviť rešpekt a dôstojnosť 
pri starostlivosti o umierajúce o 
pacienta 

 Prejavuje rešpekt a dôstojnosť 
pri starostlivosti o umierajúce o 
pacienta 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Uspokojovanie biologických 
a psychických potrieb 
u pacienta v terminálnom 
štádiu choroby 

1 
 Popísať aktivity pri 

uspokojovaní biologických 
a psychických potrieb 
u pacienta v terminálnom 
štádiu choroby 

 Popíše  aktivity pri uspokojovaní 
biologických a psychických 
potrieb u pacienta v terminálnom 
štádiu choroby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 

 Uspokojovanie sociálnych, 
kultúrnych a spirituálnych 
potrieb u pacienta 
v terminálnom štádiu choroby 

1 
 Popísať aktivity pri 

uspokojovaní  sociálnych, 
kultúrnych a spirituálnych 
potrieb u pacienta 
v terminálnom štádiu choroby 

 Popíše  aktivity pri uspokojovaní  
sociálnych, kultúrnych a 
spirituálnych potrieb u pacienta 
v terminálnom štádiu choroby 

Ústne skúšanie 

Praktické 
skúšanie 

Ústna odpoveď 

Praktická 
odpoveď 
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Všeobecné pokyny hodnotenia: 

 
Pri každom hodnotení tematického celku používame všeobecné kritériá a klasifikáciu uvedenú v tomto 
ŠkVP (pre jednotlivcov, skupinu, pre ústne a písomné práce). Príprava didaktických testov, cieľových 
otázok pre skupinové práce, písomné cvičenia a frontálne skúšanie pripravuje vyučujúci v rámci 
tematických listov. 

Po ukončení posledného tematického celku v danom vyučovacom predmete pripraví vyučujúci 
súborný didaktický test na overenie komplexných vedomostí a zručností žiakov. Otázky v didaktickom 
teste nesmú prevýšiť stanovenú úroveň vzdelávacích výstupov v jednotlivých tematických celkoch. 
Kritériá hodnotenia musia byť súčasťou didaktického testu. Žiaci budú s nimi oboznámení až po 
absolvovaní didaktického testu. Výsledky didaktického testu sú významnou súčasťou sumárneho 
hodnotenia žiaka. 

 

- aktivita počas praktického vyučovania 

- didaktické  testy, cieľové otázky, písomné cvičenia a frontálne vyučovanie si 
pripraví  vyučujúci sám 

- žiak môže postúpiť do vyššieho ročníka, ak absolvoval 90% praktickej prípravy 
v danom predmete 

- ak vymešká viac ako 10%, po nahradení chýbajúcich hodín absolvuje 
komisionálnu skúšku  

- pri zadaní práce na dome a pri jej nesplnení sa zadaná práca klasifikuje 
známkou nedostatočný 

- pri klasifikácií testov sa požíva schválená stupnica pre daný odbor:  

100  -  90%..................výborný 

                                 89  -  79%..................chválitebný 

                                 78  -  66%...................dobrý 

                                 65  -  50%...................dostatočný 

                                 49  -   0%...................nedostatočný 

 
 


