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Nazov predmetu

Kineziol6gia a patokineziolégia

Casovy rozsah vyuéby

2. ro¢nik 2(2) hodiny tyzdenne, spolu 68hodin
3. roénik 2(2) hodiny tyzdenne v 5. semestri,
spolu 30 hodin

Rocénik

druhy az treti

Kéd a nazov studijného odboru

5317 7 diplomovany fyzioterapeut

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet kineziolégia a patokinezioldgia — teoreticky predmet s dbérazom na teoretické
zvladnutie jednotlivych vedomosti s kinezioldgie a patokinezioldgie. Predmet ako suc¢ast odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom systém poznatkov o vSeobecnej a Specialnej kinezioldgii
a patokinezioldgii. Zameriava sa na poskytnutie zakladnych informécii o pohybe ako zakladnom
prejave zivota, o muskuloskeletarnom zaklade pohybu, analyze pohybu — riadeni motoriky
a vyvinovej kinezioldgii.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v dalSich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zruénosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdelavania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom vyuc€ovania je definovat predmet, ciele, Ulohy a principy kinezioldgie, jej rozdelenie
ainterdisciplinarne postavenie. Ziaci maju popisat funkéné jednotky pohybového aparatu,
vysvetlit funkénd anatémiu a biomechaniku spojiva, svalového tkaniva, kibu a fyzioldgiu nervovej
bunky. Ziaci maju vysvetlit mechanické principy kinezioldgie, objasnit riadenie hybnosti na
jednotlivych urovniach nervovej sustavy a vplyv limbického systému na motoriku, vplyv aferencie
na regulaciu motoriky pohybového systému. Ziaci maju preukazat dékladnu znalost zo $pecialnej
kineziolégie a patokineziolégie pohybového aparatu, z kineziolégie a patokineziolégie
prototypovych &innosti. Ziaci maju preukazat schopnost opisovat, analyzovat a vyhodnocovat
ziskané zavery. Maju dokazat zhodnotit ziskané kineziologické zavery s ciefom ich aplikacie
v kinezioterapii. Ziaci maju preukazat schopnost profesionalnej komunikacie s pacientom
a schopnost empatie a asertivneho spravania.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyu€ovacom predmete kineziolégia a patokineziolégia vyZivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich klu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoziiuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= vyjadrit alebo formulovat (jednoznaé&ne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,



= posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

= Kkorigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacéné technolégie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metoédy a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania
Metody Formy prace
VSeobecna kinezioldgia. vyklad Frontalna a
Pohyb ako zakladny prejav Zivota. | rozhovor individualna praca Ziakov
Praca s knihou
Muskuloskeletarny zaklad pohybu. | vyklad Frontélna a
rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
Analyza pohybu. vyklad Frontalna a
rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Vyvinova kinezioldgia. vyklad Frontélna a
rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
Specialna kinezioldgia vyklad Frontalna a
a patokinezioldgia chrbtice rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
Muskuloskeletarny zaklad pohybu | vyklad Frontélna a
pletencov a volnych kon¢atin rozhovor individualna praca zZiakov
Praca s knihou
Kineziologia a patokinezioldgia vyklad Frontalna a
prototypovych &innosti rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuZziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatiara Didakticka Materialne Dalsie zdroi
celku technika vyucbové (ir?t:l:nze t roje
] kniZnica, ...)
VSeobecna Kinezoldgie pro klinickou Tabula Anatomicky Internet
kineziologia. praxi, F. Véle, Praha, Flipchart atlas Odborné
Pohyb ako zakladny Grada 1997 Obrazy Casopisy
prejav zivota. Kineziolégia, V. Lanik, Kniznica

Bratislava, Osveta 1989
Nauka o pohybe,
R.Linc,Martin, Osveta, 1993

Muskuloskeletarny Kinezoldgie pro klinickou Tabula Anatomicky Internet

zaklad pohybu. praxi, F. Véle, Praha, Filpchart atlas Odborné
Grada 1997 Obrazy Casopisy
Kineziolégia, V. Lanik, Kniznica

Bratislava, Osveta 1989
Nauka o pohybe,
R.Linc,Martin, Osveta, 1993




Analyza pohybu. Kinezoldgie pro klinickou Tabula Anatomicky Internet
praxi, F. Véle, Praha, Filpchart atlas Odborné
Grada 1997 Obrazy Casopisy
Kinezioldgia, V. Lanik, KniZnica
Bratislava, Osveta 1989
Nauka o pohybe,
R.Linc,Martin, Osveta, 1993
Vyvinova kinezioldgia. | Kinezoldgie pro klinickou Tabula Anatomicky Internet
praxi, F. Véle, Praha, Filpchart atlas Odborné
Grada 1997 Obrazy Casopisy
Kinezioldgia, V. Lanik, KniZnica
Bratislava, Osveta 1989
Nauka o pohybe,
R.Linc,Martin, Osveta, 1993
Specialna kineziolégia | Kinezoldgie pro klinickou Tabufa Anatomicky Internet
a patokineziologia praxi, F. Véle, Praha, Filpchart atlas Odborné
chrbtice Grada 1997 Obrazy Casopisy
Kineziolégia, V. Lanik, Kniznica
Bratislava, Osveta 1989
Nauka o pohybe,
R.Linc,Martin, Osveta, 1993
Muskuloskeletarny Kinezoldgie pro klinickou Tabula Anatomicky Internet
zaklad pohybu praxi, F. Véle, Praha, Filpchart atlas Odborné
pletencov a volnych Grada 1997 Obrazy Casopisy
koncatin Kineziolégia, V. Lanik, Kniznica
Bratislava, Osveta 1989
Nauka o pohybe,
R.Linc,Martin, Osveta, 1993
Kineziologia Kinezolégie pro klinickou Tabula Anatomicky Internet
a patokineziologia praxi, F. Véle, Praha, Filpchart atlas Odborné
prototypovych ¢€innosti | Grada 1997 Obrazy Casopisy
Kineziolégia, V. Lanik, Kniznica

Bratislava, Osveta 1989
Nauka o pohybe,
R.Linc,Martin, Osveta, 1993




ROCNIK: DRUHY — 3. a 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOLOGIA A PATOKINEZIOLOGIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 68 vyucovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Vseobecna kineziolégia. 8 Ziak ma: Ziak:
Pohyb ako zakladny prejav
zivota.
Pohybové spravanie sa. 6 Funkéna diagnostika lokomoéného | Charakterizovat pohybové Charakterizuje pohybové Ustne frontalne Ustne odpovede
systému, ro¢nik — prvy, druhy, treti | spravanie sa. spravanie sa. skuSanie
Fyzioterapia klinické cvicenia,
ro€nik — druhy, treti Pisomné skuSanie Didakticky test
Organizacia zdravotnictva, roénik
— - prvy : —
Psychosomatomotorické 2 Psycholdgia, pedagogika Charakterizovat’ Charakterizuje
vztahy. a socioldgia, roénik — prvy psychosomatomotorické vztahy. | psychosomatomotorické vztahy.
Anatdémia a fyzioldgia, rodnik — Pochopit' a vazit' si hodnotu Chape a vazi si hodnotu ludskej
prvy fudskej prace a penazi. prace a penazi.
Patolégia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, ro¢nik —
prvy, druhy, treti
Muskuloskeletarny zaklad 20 Ziak ma: Ziak:
pohybu
Zlozky pohybového aparatu. 4 Funké&na diagnostika lokomo&ného | Popisat zlozky pohybového Popisuje zlozky pohybového Ustne frontalne Ustne odpovede
systému, ro¢nik — prvy, druhy, treti | aparatu. aparatu. skuSanie
Fyzioterapia klinické cvi€enia,
ro¢nik — druhy, treti Pisomné skuSanie Didakticky test
Organizacia zdravotnictva, roénik
Funk&na anatémia 4 —prvy Vysvetlit funkénu anatémiu Vysvetluje funkénu anatémiu
a biomechanika spojiva. Psycholdgia, pedagogika a biomechaniku spojiva. a biomechaniku spojiva.
a sociologia, ro€nik — prvy
Anatémia a fyzioldgia, roénik —
Funkéna anatémia a zéklady 4 prvy Vysvetlit funkénu anatémiu Vysvetluje funkénu anatémiu
fyzioldgie nervovej bunky. Patoldgia, roénik — prvy a zaklady fyzioldgie nervovej a zaklady fyziolégie nervovej
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti bunky. bunky.
— — Metody kinezioterapie, ro¢nik — - — — - — —
Funk&na anatémia 4 Vysvetlit funkénu anatémiu Vysvetluje funkénu anatémiu

a biomechanika svalového
tkaniva.

prvy, druhy, treti

a biomechaniku svalového
tkaniva.

a biomechaniku svalového
tkaniva.




Funkéna anatomia 4 Vysvetlit funkénu anatomiu Vysvetluje funkénu anatomiu
a biomechanika kibu. a biomechaniku kibu. a biomechaniku kibu.
Uviest priklady zdrojov prijmu Uvadza priklady zdrojov prijmu
inych nez mzda (dar, zisk, inych nez mzda (dar, zisk,
provizia) provizia)
Analyza pohybu 30 Ziak ma: Ziak:
Funkéné jednotky pohybového 8 Funkéna diagnostika lokomoéného | Charakterizovat funkéné Charakterizuje funkéné jednotky | Ustne frontalne Ustne odpovede
aparatu. systému, ro€nik — prvy, druhy, treti | jednotky pohybového aparatu. pohybového aparatu. skusanie
Fyzioterapia klinické cvicenia,
ro¢nik — druhy, treti — — — — Pisomné skusanie Didakticky test
I\/_Iech_an!clfé principy 8 Organizacia zydravotnl'ctva, roénik O_bjas_mt" mechamcke principy ()_bjas_nL{Je_ mechanické principy y
kinezioldgie. —prvy kineziolégie. kineziolégie.
Psycholdgia, pedagogika
- - - a socioldgia, roénik — prvy — - - —— - -
Riadenie motoriky. 14 Anatomia a fyziologia, rocnik — Objasnit' riadenie motoriky. Objasriuje riadenie motoriky.
prvy
Patologia, rocnik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, ro¢nik —
prvy, druhy, treti
Vyvinova kineziolégia 10 Ziak ma: Ziak:
Vyvinova kinezioldgia 10 Pediatria, ro€nik — druhy Preukazat dékladné znalosti Preukazuje dékladné znalosti Ustne frontalne Ustne odpovede

Kinezioterapia v pediatrii, ro¢nik -
druhy

Psycholdgia, pedagogika

a sociologia, ro€nik — prvy
Anatémia a fyziologia, ronik —
prvy

Patoldgia, ro¢nik — prvy
Neurolégia, ro¢nik — druhy, treti

z v vyvinovej kinezioldgie.

z v vyvinovej kinezioldgie.

skusanie

Pisomné skusanie

Didakticky test




ROCNIK: Treti — 5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOLOGIA A PATOKINEZIOLOGIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 30 vyu¢ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové vztahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Specialna kineziologia 8 Ziak ma: Ziak:
a patokineziolégia chrbtice
Specidlna kinezioldgia 2 Funkéna diagnostika Charakterizovat' pohybové Charakterizuje pohybové Ustne frontalne Ustne odpovede
a patokinezioldgia chrbtice lokomo¢ného systému, ro¢nik — spravanie sa. spravanie sa. skusanie

prvy, druhy, treti
- Fyzioterapia klinické cvi€enia, Pisomné skusanie Didakticky test
Specialna kineziolégia 2 roénik — druhy, treti Charakterizovat Charakterizuje
a patokinezioldgia jednotlivych Organizacia zdravotnictva, psychosomatomotorické psychosomatomotorické
pohybovych segmentov roénik — prvy vztahy. vztahy.
chrbtice Psychologia, pedagogika Pochopit’ a vazit' si hodnotu Chape a vazi si hodnotu ludskej

a socioldgia, roénik — prvy fudskej prace a pefazi. prace a penazi.
Specidlna kinezioldgia 2 Anatdémia a fyzioldgia, rodnik — Vysvetlit funk&nl anatémiu Vysvetli funk&nl anatémiu Ustne frontalne Ustne odpovede
a patokinezioldgia vertebro- prvy a biomechaniku a biomechaniku skusanie
kranialneho spojenia, C-Th, Patolégia, ro¢nik — prvy vertebrokranialneho spojenia vertebrokranialneho spojenia
Th-L a L-S segmentov Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti a ostatnych segmentov a ostatnych segmentov Pisomné skusanie

Metddy kinezioterapie, ro¢nik — chrbtice. chrbtice.
Specidlna kinezioldgia 2 prvy, druhy, treti Vysvetlit funk&nl anatémiu Rozumie funkénej anatomii Ustne frontalne Ustne odpovede
a patokinezioldgia hrudnika a Kinezioldgia a patokineziologia, | a biomechaniku hrudnej a biomechanike hrudnej skasanie
brucha ro¢nik-druhy chrbtice a rebier.Funkéné chrbtice a rebier.

rozdelenie svalov brucha. Pisomné skusanie

Muskuloskeletarny zaklad 18
pohybu pletencov a volnych
kongatin
Specidlna kinezioldgia 2 Funkéna diagnostika Popisat zlozky pohybového Popisuje zlozky pohybového Ustne frontalne Ustne odpovede

a patokinezioldgia panvy

lokomo¢ného systému, ro¢nik —
prvy, druhy, treti

Fyzioterapia klinické cvi€enia,
ro¢nik — druhy, treti
Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

aparatu panvy.

aparatu.

skusanie

Pisomné skusanie

Didakticky test




Specialna kinezioldgia
a patokineziologia bedrového
klbu

Psycholégia, pedagogika

a socioldgia, ro¢nik — prvy
Anatémia a fyziologia, rocnik —
prvy

Patologia, rocnik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Vysvetlit funkénu anatomiu
a biomechaniku bedrového
klbu.

Vysvetluje funkénu anatémiu
a biomechaniku bedrového
kibu.

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Specialna kineziolégia
a patokinezioldgia kolenového
kibu

Anatémia a fyziologia, rocnik —
prvy

Patologia, roénik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Charakterizovat’ kineziologiu
apatokineziolégiu kolenného
kibu a $pecifika biomechaniky
kolenného kibu

Charakterizuje kineziologiu
apatokineziolégiu kolenného
kibu a $pecifika biomechaniky
kolenného kibu

Pisomné skusanie

Skupinové
skusanie

Specidlna kinezioldgia
a patokinezioldgia ¢lenkového
kfbu

Anatémia a fyziologia, rocnik —
prvy

Patoldgia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Vysvetlit funkénd anatémiu
a biomechaniku ¢lenkového
klbu.

Vysvetli funkénu anatomiu
a biomechaniku ¢lenkového
klbu.

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Specialna kinezioldgia
a patokinezioldgia nohy

Anatémia a fyziolodgia, roénik —
prvy

Patoldgia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metody kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Charakterizovat' kineziolégiu
apatokineziolégiu nohy

a Specifika biomechaniky
¢lenkového kibu.

Charakterizuje kineziologiu
apatokineziologiu nohy

a Specifika biomechaniky
¢lenkového kibu.

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Specialna kinezioldgia Anatémia a fyzioldgia, roénik — Objasnit’ Specifika kineziologie Objasriuje $pecifika kineziolégie | Pisomné skusanie Skupinové
a patokineziol6gia ramenného prvy a patokineziolégie ramenného a patokineziol6gie ramenného skusanie
klbu Patolégia, roénik — prvy kibu a lopatky. kibu a lopatky.

Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti

Metody kinezioterapie, roénik —

prvy, druhy, treti
Specialna kinezioldgia Anatémia a fyzioldgia, roénik — Objasnit’ Specifika kineziologie Objasriuje $pecifika kinezioldgie | Pisomné skusanie Skupinové
a patokinezioldgia kibov prvy a patokineziolégie ramenného a patokineziolégie ramenného skusanie

pletenca HK

Patolégia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metody kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

kibu , lopatky a clavikuly
a acromioclavikularneho
spojenia.

kibu , lopatky a clavikuly
a acromioclavikularneho
spojenia.

Specialna kineziolégia
a patokinezioldgia laktového
klbu

Anatémia a fyziologia, roénik —
prvy

Patolégia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Charakterizovat' kinezioldgiu
apatokinezioldgiu laktového
kibu a $pecifika biomechaniky
laktového kibu.

Charakterizuje kineziologiu
apatokinezioldgiu laktového
kibu a $pecifika biomechaniky
laktového kibu.

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede




Specialna kinezioldgia
a patokinezioldgia zapastia

Anatémia a fyziologia, roénik —
prvy

Patoldgia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Charakterizovat' kinezioldgiu
apatokinezioldgiu zapastia
a Specifika biomechaniky
zapéastného kibu

a radioulnarneho skibenia.

Charakterizuje kineziolégiu
apatokinezioldgiu zapastia
a Specifika biomechaniky
zapastného kibu

a radioulnarneho skibenia

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Specialna kineziologia Anatémia a fyziologia, roénik — Ovladat Specialnu kineziologiu Ovlada Specialnu kineziologiu Skupinové
a patokineziolégia ruky prvy a patokinezioldgiu ruky, funkénu | a patokineziologiu ruky, funkénu | Pisomné skusanie skusanie
Patologia, ro€nik — prvy a uchopovu schopnost ruky. a uchopovu schopnost ruky.
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti
Kinezioldgia
a patokineziol6gia
prototypovych €innosti
Stoj a drzanie tela, Lah Anatémia a fyziolodgia, roénik — Objasnit mechanické principy Objasni mechanické principy Pisomné skusanie Skupinové
a zmeny polohy prvy kinezioldgie a patokinezioldgie kineziolégie a patokineziolégie skusanie

Patoldgia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

zakladnych pohybovych
ginnosti.

zéakladnych pohybovych
¢innosti.

Sed,sadanie,vstavanie,
Kineziologicky rozbor
a patokinezioldgia chodze

Anatémia a fyziologia, rocnik —
prvy

Patolégia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metddy kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Objasnit’ mechanické principy
kinezioldgie a patokinezioldgie
zakladnych posturalnych
pohybovych ¢innosti

a pohybovych steretypov.

Objasni mechanické principy
kineziolégie a patokineziolégie
z&kladnych posturalnych
pohybovych €innosti

a pohybovych steretypov.

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Kinezioldgia a patokinezioldgia
manualnych €innosti

Anatémia a fyzioldgia, roénik —
prvy

Patoldgia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metody kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Objasnit mechanické principy
kineziolégie a patokinezioldgie
zakladnych manualnych
pohybovych ¢€innosti

a pohybového stereotypu
uchopu.

Objasni mechanické principy
kineziolégie a patokinezioldgie
zékladnych manualnych
pohybovych €innosti

a pohybového stereotypu
uchopu.

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Komunikaény systém,
Optomotorika,
mastifikacia,fonacna
a mimicka funkcia

Anatémia a fyzioldgia, roénik —
prvy

Patolégia, ro¢nik — prvy
Neuroldgia, ro¢nik — druhy, treti
Metody kinezioterapie, roénik —
prvy, druhy, treti

Popisat zloZky riadiace rec,
zrak a mimiku. Poznat

a preukazat doékladne znalosti
vyvinu reci a zakladnej fonacie.

PopiSe zloZky riadiace rec,
zrak a mimiku. Poznat

a preukazat dokladne znalosti
vyvinu reci a zakladnej fonacie..

Pisomné skusanie

Skupinové
skusanie




Nazov predmetu Funkéna diagnostika
lokomo€ného systému

Casovy rozsah vyuéby 1. roénik 4(2) hodiny tyzdenne, spolu 136 hodin,

z toho 68 hodin cviceni

2. ro¢nik 2(1) hodiny tyzdenne, spolu 68 hodin,

z toho 34 hodin cviceni

3. roénik 2(1) tyzdenne v 5. semestri, spolu 34 hodin,
z toho 17 hodin cvi€eni

Rocnik prvy az treti
Kéd a nazov studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut
Vyuc€ovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet funkéna diagnostika lokomoé&ného systému, ako sucast vzdelavania v odbore
diplomovany fyzioterapeut poskytuje Studentom systém poznatkov o funkénom hodnoteni
pohybového systému C&loveka. Poskytuje zaklady poznatkov o antropometrii, vySetrovanie
pohyblivosti kibov, vySetrovanie svalovej dysbalancie, vySetrovanie reflexnych zmien, testovanie
svalovej sily, hodnotenie postury ¢loveka, kineziologicky rozbor sedu, stoja a choédze, fyzikalne
vySetrenie pre potrebu v oblasti fyzioterapie. Zameriava sa na poskytnutie zakladnych informacii
o diagnostickych postupoch a zostaveni fyzioterapeutického programu. Predmet poskytuje
poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia v dalSich
odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

V predmete je zahrnuty aj Standart finanénej gramotnosti ziakov.
Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom vyuc€ovania funkénej diagnostiky lokomo&ného systému je:
« charakterizovat podstatu, ciel, ulohy a zdsady funk&nej diagnostiky lokomo&ného systému

+ preukazat dbékladné znalosti, podstaty a principy metéd, technik a postupov vo funkénej
diagnostike lokomoc¢ného systému

+ dokazat prakticky aplikovat vSeobecné principy a techniky zostavovania anamnézy,
demonstrovat odoberanie anamnestickych udajov a zostavenie jednotlivych Casti anamnézy

» preukazat schopnost profesionalnej komunikacie s pacientom, dokazat klast cielené otazky,
udrziavat slovny kontakt a byt schopny empatie a asertivneho spravania

» prakticky demonstrovat antropometrické a goniometrické vySetrenie; vySetrenie svalovych
skupin; svalového napatia; reflexnych zmien na kozi, podkozi a fasciach; vySetrenie podla
svalového testu; vyhodnotenie drzania tela; vySetrenie chddze; Uchopovej schopnosti ruky;
objektivne celkové; lokalne analytické a lokalne syntetické vySetrenie z hladiska fyzioterapie

« vysvetlit vySetrovacie postupy kardiovaskularneho a dychacieho systému a aplikovat ich
z hladiska potrieb fyzioterapie

+ preukazat schopnost racionalneho myslienkového postupu od sumacie jednotlivych
symptémov k logickému zhrnutiu do syndrémov a nasmerovanie k diagnéze s funk&nym
zhodnotenim

* popisat a zhrnat objektivne vySetrenie pacienta v jednotlivych klinickych odboroch z hladiska
fyzioterapie

» preukazat schopnost vyhodnotit a vyvodit zavery zfunkénej diagnostiky lokomocného
systému

» vysvetlit a planovat vySetrenia v oblasti pracovnej rehabilitacie
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opisat diagnostiku v psychosocialnej a vychovnej rehabilitacii
pochopit’ a vazit si hodnotu ludskej prace a pefiazi ako jedného z prostriedkov jej vyjadrenia

vediet vyhodnotit vplyv reklamy na spotrebu

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyucovacom predmete funkéna diagnostika lokomocéného systému vyzivame pre utvaranie

a rozvijanie nasledujucich kla€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom
umoziuju:

Schopnosti rieSit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzZivanim vSetkych metéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

vyjadrit’ alebo formulovat' (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuZivat informaéné technolégie

ziskavat' informécie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuZivanim vSetkych metdd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat' a vyuzZivat' informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyuCovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody Formy prace
Uvod — charakteristika, ciele, vyklad Frontalna a
Ulohy a zasady funkénej rozhovor individuélna praca Ziakov
diagnostiky lokomoéného systému Praca s knihou
Antropometria vyklad Frontalna a

prakticka ukazka

individualna praca ziakov
Praca s knihou

Vysetrovanie pohyblivosti v kiboch

vyklad
rieSenie uloh
prakticka ukazka

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou

VySetrovanie svalového napétia

a konzistencie, vySetrenie
reflexnych zmien na kozi, podkozi
a fasciach

vyklad
prakticka ukazka

Frontalna a
individualna praca ziakov
Praca s knihou

VySetrovanie skratenych vyklad Frontalna a

a oslabenych svalovych skupin rozhovor individualna praca ziakov
prakticka ukazka Praca s knihou

Svalovy test vyklad Frontalna a
rozhovor individualna praca zZiakov
prakticka ukazka Praca s knihou

Hodnotenie drzania tela v stoji vyklad Frontalna a individualna praca

prakticka ukazka

Ziakov
Praca s knihou
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Vysetrenie chddze vyklad Frontalna a individualna praca
prakticka ukazka Ziakov
Praca s knihou
VySetrenie uchopovej schopnosti vyklad Frontalna a

ruky

prakticka ukazka

individualna praca Ziakov

Praca s knihou

Zavery analytickych rozborov,
zostavenie fyzioterapeutického

programu

vyklad
rozhovor

Frontalna a

individualna praca Ziakov

Praca s knihou

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatira Didakticka Materialne o .
) PR o DalSie zdroje
celku technika vyucbové (internet
prostriedky e
kniznica, ...)
Uvod — Janikova D. Funkéna diagnostika Tabula Internet
charakteristika, ciele :\‘,’Ikotmolcgg;‘o systému, Osveta Flipchart
. . ’ ! artin
ulohy a .Zalsady ) Odborné asopisy
funk&nej diagnostiky
lokomo&ného systému
Antropometria Janikovéa D. Funkéné diagnostika Tabula Anatomicky KniZnica
:\akomofggyo systému, Osveta Filpchart model kostry
artin Krajéirsky meter
QOdborné ¢asopisy : y
VySetrovanie Janikovéa D. Funkéné diagnostika Tabula
; : 1 lokomoéného systému, Osveta Filpchart Goniometer
pohyblivosti v klboch Martin 1997 p
QOdborné ¢asopisy
VySetrenie svalového Janikova D. Funkéna diagnostika Tabula
ryn lokomocéného systému, Osveta Filpchart
napatla_n . Martin 1997 P
a k0nZ|St_enC|e, Odborné asopisy
vySetrenie reflexnych
zmien na kozi,
podkozi a fasciach
VySetrovanie Janikovéa D. Funkéné diagnostika Tabula
skratenych a :akomofgr;g:o systému, Osveta Filpchart
, , artin
oslabenych svalovych | odborne casopisy
skupin
SV3|OV)'/ test Janda V. Funkéni svalové testy, Tabula Anatomicky atlas
Grada Praha2004 Filpchart
Hodnotenie drzania Lanik V. Kineziologia, Osveta Tabula
i Martin 1980 Filpchart
tela v stoji Odborné Casopisy P
Vy§etrenie chddze Lanik V. Kineziolégia, Osveta PC
Martin 1980 Tabula
Odborné ¢asopisy
Vy§etrenie ﬂchopovej Lanik V. Kineziolégia, Osveta Dataprojektor Internet
; Martin 1980 i
schopnosti ruk o Tabura
p Yy Odborné ¢asopisy Filpchart
Zavery analytickych Vélé F. Kineziologie pro Klinickou Tabula KniZnica
rozborov, zostavenie | P& Grada Praha, 1997 Filpchart

fyzioterapeutického
programu
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ROCNIK: PRVY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: FUNKCNA DIAGNOSTIKA LOKOMOCNEHO SYSTEMU - TEORIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 68 hodin

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky

Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich hodnotenia hodnotenia

vystupov

Uvod 2 Ziak ma: Ziak:

+ Charakteristika, ciele, 2 + Charakterizovat ciele, +  Charakterizuje ciele, tlohy | Frontalne ustne Ustne odpovede
ulohy a zasady funkénej ulohy a zasady funkénej a zasady funkCnej skusanie
diagnostiky lokomo¢ného diagnostiky lokomo¢ného diagnostiky lokomo¢ného
systému systému systému

+ Bezpecnostné Psycholoégia a pedagogika + Poznat bezpe¢nostné + Pozna bezpecnostné
a hygienické opatrenia a profesijna komunikacia a hygienické opatrenia a hygienické opatrenia

+ Hodnota ludskej prace + Pochopit hodnotu ludskej + Chape hodnotu ludskej
a pefazi prace a penazi a Ulohu prace a penazi a ulohu

+ Uloha reklamy vo reklamy vo fyzioterapii reklamy vo fyzioterapii
fyzioterapii

Antropometria 4 Ziak ma: Ziak:

+  Merania vysky tela, 2 + Vediet zakladné + Vie zakladné Frontalne ustne Ustne odpovede
hmotnosti, vypocet antropometrické merania antropometrické merania skusanie Didakticky test
povrchu tela, kaliperacia. +« Vediet urcit aktivnu +«  Vie urcit aktivnu telesnu Pisomné skusanie

+  Urcenie aktivnej telesnej telesnu hmotu, vypocitat hmotu, vypocitat’ indexy
hmoty, nadvaha, Brocov indexy telesnej hmotnosti telesnej hmotnosti
index, BMI Anatémia a fyziologia + Popisat merania dLZok + Popisuje merania dl.Zok

+ Merania diZok a obvodov 2 Somatolégia a obvodov koncatin, a obvodov koncatin,
konéatin, rozmery trupu, rozmery trupu, somatotypy rozmery trupu, somatotypy
hrudnika, somatotypy + Poznat spésob zaznamu + Pozna spdsob zaznamu

+ Zaznamy, dokumentacia a vedenia dokumentacie a vedenia dokumentacie

Vysetrovanie 15 Ziak ma: Ziak:

pohyblivosti v kiboch

+ Metddy merania, 2 + Poznat metdody merania, + Pozna metddy merania, Ustne frontalne Ustna odpoved
pomdcky na meranie, pomdcky na meranie, pomdcky na meranie, skuSanie Didakticky test
pravidla a postup pri pravidla a postup pri pravidla a postup pri Pisomné skusanie
merani. merani merani

+  Terminoldgia pohybov +  Ovladat terminolégiu +  Ovlada terminologiu
v kiboch, opis merania pohybov v kiboch, meranie pohybov v kiboch, meranie
rozsahov pohyblivosti Anatémia a fyzioldgia rozsahov pohyblivosti rozsahov pohyblivosti

+ Meranie rozsahov 3 Somatolégia +  Oboznamit sa s meranim + Je oboznameny
pohyblivosti v ramennom rozsahov pohyblivosti S meranim rozsahov
a laktovom kibe v ramennom a laktovom pohyblivosti v ramennom

+ Meranie rozsahov kibe, kiboch predlaktia, a laktovom kibe, kiboch
pohyblivosti v kiboch zapasti, malych kiboch predlaktia, zapasti, malych
predlaktia, zapasti, ruky kiboch ruky , i
malych kibov ruky + Oboznamit sa s meranim + Je oboznameny Ustne frontalne Ustna odpoved
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+ Meranie rozsahov 3 rozsahov pohyblivosti S meranim rozsahov skusanie Didakticky test
pohyblivosti v bedrovom v bedrovom, kolenovom pohyblivosti v bedrovom, Pisomné skusanie
kibe, kolenovom kibe, kibe, kiboch nohy kolenovom kibe, kiboch
kiboch nohy. + Poznat spdsoby merania nohy
+ Meranie rozsahov rozsahov pohyblivosti + Pozna spbsoby merania
pohyblivosti hlavy Anatémia a fyziologia hlavy a krénej chrbtice rozsahov pohyblivosti
a krénej chrbtice Somatolégia + Vediet vySetrit a zmerat hlavy a krénej chrbtice
+ Vysetrenie a meranie 3 rozsah pohybov + Vie vySetrit a zmerat
rozsahov pohyblivosti hrudnikovej a driekovej rozsah pohybov
hrudnikovej a driekovej chrbtice hrudnikovej a driekovej
chrbtice. + Oboznamit sa so chrbtice
£ Zaznam merania rozsahu spdsobmi zaznamov « Je oboznameny so
pohyblivosti, metéda merani a metédou SFTR spésobmi zaznamov
SFTR merani a metédou SFTR
+ Hypermobilita, skisky 2 Anatémia a fyziologia + Definovat pojem + Definuje pojem Ustne frontalne Ustna odpoved
hypermobility hrudnikovej Somatoldgia hypermobilita hypermobilita skusanie Didakticky test
a driekovej chrbtice. + Poznat spdsoby + Pozna spdsoby Pisomné skusanie
+  Skuasky hypermobility vySetrovania hypermobility vySetrovania hypermobility
krénej chrbtice hrudnikovej, driekovej hrudnikovej, driekovej
a krénej chrbtice a krénej chrbtice
+  Skusky hypermobility 2 Anatémia a fyziologia + Poznat metody + Pozna metody Ustne frontalne Ustna odpoved
kibov hornych kon&atin. Somatologia vySetrovania hypermobility vySetrovania hypermobility | skudsanie Didakticky test
+  Skusky hypermobility kibov hornych a dolnych kibov hornych a dolnych Pisomné skusanie
kibov dolnych kongatin kongatin kongatin
Vysetrenie svalového 2 Ziak ma: Ziak:
napatia a konzistencie,
vysetrenie reflexnych
zmien na kozi, podkozi a
fasciach
+ VySetrenie svalového 2 Anatémia a fyziologia +  Charakterizovat zasady +  Charakterizuje zasady Ustne frontalne Ustna odpoved
napatia, trofiky, Somatolégia funkénej diagnostiky funkénej diagnostiky skusanie Didakticky test
konzistencie Masaze svalov svalov Pisomné skusanie
+  Vysetrenie reflexnych « Oboznamit sa so « Je oboznameny so
zmien na kozi, podkozi a spOsobmi a metédami spOsobmi a metédami
fasciach vySetrovania reflexnych vySetrovania reflexnych
zmien na kozi, podkozi a zmien na kozi, podkozi a
fasciach fasciach
Vysetrovanie skratenych 14 Ziak ma: Ziak:
a oslabenych svalovych
skupin
+ VysSetrenie skratenia m. 2 Anatémia a fyzioldgia + Vediet vySetrit skratené + Vie vySetrit skratené svaly | Ustne frontalne Ustne odpovede

sternocleidomastoideus
+ VySetrenie skratenia m.
trapezius
+ VySetrenie skratenia m.
levator scapulae

Somatolégia
Masaze

svaly m.
sternocleidomastoideus,
m. trapézius, m. levator
scapulae

m.
sternocleidomastoideus,
m. trapézius, m. levator
scapulae

skusanie
Pisomné skusanie

Didakticky test
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+  VySetrenie mm. Scaleni 2 Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit skratené + Vie vySetrit skratené svaly | Ustne frontalne Ustne odpovede
+  Vysetrenie kratkych Somatolégia svaly mm. scaleni, kratke mm. scaleni, kratke skusanie Didakticky test
extenzorov hlavy Masaze extenzory hlavy, mm. extenzory hlavy, mm. Pisomné skusanie
+  VySetrenie mm. pectorales pectorales
pectorales
+ VySetrenie m. quadratus 2 Anatémia a fyziologia +« Ovladat vySetrovanie + Ovlada vySetrovanie Ustne frontalne Ustne odpovede
lumborum Somatoldgia skratenych svalov m. skratenych svalov m. skusanie Didakticky test
+ VySetrenie Masaze quadratus lumborum, quadratus lumborum, Pisomné skusanie
paravertebralnych svalov paravertebralnych svalov, paravertebralnych svalov,
chrbta m. piriformis m. piriformis
+  Vysetrenie m. piriformis
+  VySetrenie mm. 2 Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit skratené + Vie vySetrit skratené svaly | Ustne frontalne Ustne odpovede
adductores coxae Somatolégia svaly mm. adductores mm. adductores coxae, skusanie Didakticky test
+  VysSetrenie flexorov Masaze coxae, flexory bedrového flexory bedrového kibu, Pisomné skusanie
bedrového kibu kibu, flexory kolena flexory kolena
+  VysSetrenie flexorov
kolena
+  VySetrenie m. triceps 2 Anatémia a fyziologia +« Ovladat vySetrovanie +« Ovlada vySetrovanie Ustne frontalne Ustne odpovede
surae Somatolégia skrateného svalu m. skrateného svalu m. skuSanie Didakticky test
+  VysSetrenie svalove;j sily Masaze triceps surae, svalovej sily triceps surae, svalovej sily | Pisomné skusanie
+  Testy mierneho oslabenia a testy mierneho a testy mierneho oslabenia
svalov oslabenia svalov svalov
+ Vysetrenie hibkovych 2 Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit oslabené + Vie vySetrit oslabené svaly | Ustne frontalne Ustne odpovede
flexorov krku Somatoldgia svaly flexory krku, dolné flexory krku, dolné fixatory | skuSanie Didakticky test
+ VysSetrenie dolnych Masaze fixatory lopatiek, brusné lopatiek, brusné svaly Pisomné skusanie
fixatorov lopatiek svaly
+  VysSetrenie brusnych
svalov
+ Vysetrenie hibkovych 2 Anatémia a fyziologia +« Ovladat vySetrovanie +« Ovlada vySetrovanie Ustne frontalne Ustne odpovede
svalov chrbta Somatoloégia oslabenych hibkovych oslabenych hibkovych skuSanie Didakticky test
+ VysSetrenie bo¢nych Masaze svalov chrbta, bo¢nych svalov chrbta, boénych Pisomné skusanie
pelvifemoralnych pelvifemoralnych pelvifemoralnych
stabilizatorov stabilizatorov, skusky stabilizatorov, skusky
+  Skusky oslabenia celého oslabenia celého oslabenia celého
svalového systému svalového systému svalového systému
Svalovy test 23 Ziak ma: Ziak:
+ Uvod do svalového testu 1 Anatémia a fyzioldgia +  Ziskat uvodné informacie + Ma uvodné informacie Pisomné skuSanie Didakticky test
o svalovom teste o0 svalovom teste
+  Tvar — svaly mimické a 2 Anatémia a fyziologia + Ziskat teoretické podklady | + Pozna teoretické podklady | Ustne frontaine Ustne odpovede

Zuvacie

pre testovanie mimickych
a zuvacich svalov

pre testovanie mimickych
a zuvacich svalov

skusanie
Pisomné skusanie

Didakticky test
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Telovy kmen ako celok
Svaly a nervy telového
kmena

Chrbtové svaly

Svaly na ventralnej
strane telového kmena

Anatémia a fyziologia

Oboznamit sa s telovym
kmeriom ¢loveka

Poznat svaly a nervy
telového kmena
Orientovat sa v svalovej
sustave chrbtovych svalov
a svalov na ventralnej
strane telového kmeria

Je oboznameny s telovym
kmenom ¢loveka

Pozna svaly a nervy
telového kmena

Vie sa orientovat’

v svalovej sustave
chrbtovych svalov a svalov
na ventralnej strane
telového kmena

Ustne frontalne
skusanie
Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

-+ +

Krk
Trup
Panva

Anatémia a fyziologia

Vediet zakladné pohyby
krku, trupu a panvy
Ziskat teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré vykonavaju pohyby
krku, trupu a panvy

Vie zakladné pohyby krku,
trupu a panvy

Pozna teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré vykonavaju pohyby
krku, trupu a panvy

Ustne frontalne
skuSanie
Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

+

Horna koncatina ako
celok

Svaly hornej konéatiny
Nervy hornej konéatiny

Anatdmia a fyzioldgia

Oboznamit sa s hornou
konc¢atinou

Poznat svaly a nervy
hornej konc&atiny

Je oboznameny s hornou
kon¢atinou

Pozna svaly a nervy
hornej konc&atiny

Ustne frontalne
skuSanie
Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

FEEFEEREEFEEEFEe

Lopatka
Ramenny kib
Laktovy kib
Predlaktie
Zapastie

MP kiby prstov
IP kiby prstov
CM kib palca ruky
Palec a malicek
MP kib palca

IP kib palca

Anatémia a fyzioldgia

Vediet zakladné pohyby
lopatky, ramenného,
laktového kibu, kiboch
predlaktia a zapastia.
Vediet zakladné pohyby

v drobnych kiboch ruky

a kiboch palca

Ziskat teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré vykonavaju pohyby
v lopatke, ramennom

a laktovom kibe, kiboch
predlaktia a zapastia.
Ziskat teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré ovladaju drobné kiby
ruky a kiby palca

Vie zakladné pohyby
lopatky, ramenného,
laktového kibu, kiboch
predlaktia a zapastia.

Vie zakladné pohyby

v drobnych kiboch ruky

a kiboch palca

Pozna teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré vykonavaju pohyby
v lopatke, ramennom

a laktovom kibe, kiboch
predlaktia a zapastia.
Pozna teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré ovladaju drobné kiby
ruky a kiby palca

Ustne frontalne
skuSanie
Pisomné skuSanie

Ustne odpovede
Didakticky test

Dolna koncatina ako
celok

Svaly dolnej koncatiny
Nervy dolnej kon€atiny

Anatémia a fyzioldgia

Oboznamit sa s dolnou
kon&atinou

Poznat svaly a nervy
dolnej kon&atiny

Je oboznameny s dolnou
kon¢atinou

Pozna svaly a nervy dolnej
koncatiny

Ustne frontalne
skusanie
Pisomné skuSanie

Ustne odpovede
Didakticky test
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Bedrovy kib
Kolenny kib
Clenkovy kib

MP kiby prstov nohy
IP kiby prstov nohy
IP kib palca nohy

kel i SRR

Anatémia a fyziologia

+ Vediet zakladné pohyby
bedrového, kolenného
a &lenkového kibu

+ Vediet zakladné pohyby
v drobnych kiboch nohy
a kibe palca

+  Ziskat teoretické
podklady pre testovanie
svalov, ktoré vykonavaju
pohyby bedrového,
kolenného a ¢lenkového
kibu

+ Ziskat teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré vykonavaju pohyby
v drobnych kiboch nohy
a kibe palca

+ Vie zakladné pohyby
bedrového, kolenného
a &lenkového kibu

+ Vie zakladné pohyby
v drobnych kiboch nohy
a kibe palca

+ Pozna teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré vykonavaju pohyby
bedrového, kolenného
a &lenkového kibu

+ Pozna teoretické podklady
pre testovanie svalov,
ktoré vykonavaju pohyby
v drobnych kiboch nohy
a kibe palca

Ustne frontalne
skusanie
Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

Hodnotenie drzania tela v
stoji

Ziak ma:

Ziak:

+  VysSetrenie aspekciou
s ventralnej, laterainej
a dorzdlnej strany

Anatomia a fyzioldgia

+ Definovat’ aspekciou
spravne posturalne
vyvazenie Cloveka

+ Definuje aspekciou
spravne posturalne
vyvazenie Cloveka

Ustne frontalne
skuSanie

Ustne odpovede

Vy$etrenie chddze Ziak ma: Ziak:
+ VysSetrenie chodze, Anatémia a fyzioldgia +  Urcit vySetrenim spravny +  Vie urcit vySetrenim Pisomné skuSanie Didakticky test
S oporou, Vv priestore, typ chodze spravny typ chédze

rytmus a odvijanie krokov

+ VsSimat si odchylky od
fyziolégie spravneho kroku

+ UrCuje odchylky od
fyziolégie spravneho kroku

Vysetrenie uchopovej
schopnosti ruky

Ziak ma:

Ziak:

+ VySetrovanie zakladnych

Anatémia a fyzioldgia

+ Poznat vySetrovanie

+ Pozna vySetrovanie

Ustne frontalne

Ustne odpovede

uchopov v ruke uchopovej schopnosti v uchopovej schopnosti v skuSanie
ruke ruke
Zavery analytickych Ziak ma: Ziak:

rozborov, zostavenie
fyzioterapeutického

programu

+ Zostavenie Anatémia a fyziologia %« Spravne zostavit + Vie spravne zostavit Pisomné skusanie Didakticky test
fyzioterapeutického fyzioterapeuticky program fyzioterapeuticky program
programu
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ROCNIK: druhy

ROZPIS UCIVA PREDMETU: FUNKCNA DIAGNOSTIKA LOKOMOCNEHO SYSTEMU - CVICENIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 68 hodin

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vztahy Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
vystupov
Fyzikalne vySetrenie 1 Ziak ma: Ziak:
+ Ciele a metody 1 Anatémia a fyziologia + Vediet ciele a metddy + Vie ciele a metody Prakticka skuska Prakticka ukazka
fyzikalneho vysetrenie — Somatoldgia fyzikalneho vysetrenie - fyzikalneho vysetrenie -
aspexia, palpacia aspexiu a palpaciu aspexiu a palpaciu,
+ Perkusia a auskultacia + Vediet ciele a metédy prekusiu a auskutéciu
fyzikalneho vySetrenie —
prekusiu a auskutaciu
Posudenie vitalnych 2 Ziak ma: Ziak:
funkcii
a kardiopulmonalneho
systému
+ Telesna teplota 1 « Oboznamit sa s regulaciou | + Je oboznameny Prakticka skuska Prakticka ukazka

+ regulacia telesnej teploty
/hypotalamovy integrator/

+ - faktory ovplyviiujuce
telesnu teplotu — vek,
telesna aktivita, hormoény,
stres, okolie

+ Zmeny telesnej teploty —
pyrexia, hypertermia,
klinické znaky horucky a
hypotermia

+ Meranie telesnej teploty,
lokalizacia merania
telesnej teploty

+ -teploty, druhy
teplomerov, jednotky
merania

+ -dokumentacia.

Anatémia a fyziologia
Somatolégia

a meranim telesnej teploty
a faktormi ovplyviujuacimi
telesnu teplotu

+  Oboznamit sa so zmenami
telesnej teploty
a klinickymi znakmi
horucky a hypotermie

+ Vediet vySetrit a zmerat
telesnu teplotu,

+ Poznat druhy teplomerov,
jednotky merania a vediet
viest’ dokumentaciu

S regulaciou a meranim
telesnej teploty a faktormi
ovplyviaujucimi telesnu
teplotu

+ Je oboznameny so
zmenami telesnej teploty
a klinickymi znakmi
hortucky a hypotermie

+ Pozna spbsoby merania
telesnej teploty

+ Vie vySetrit a zmerat
telesnu teplotu a vie viest
dokumentéciu

+  Pulz — faktory
ovplyvnujuce frekvenciu
pulzu — vek, pohlavie,
cviCenie, horucka, lieky,
krvacanie, stres, zmeny
polohy

Anatémia a fyzioldgia
Somatolégia

+ Poznat spbdsoby
vySetrovania pulzu
a faktory ovplyvriujice
frekvenciu pulzu

+ Pozna spbsoby
vySetrovania pulzu
a faktory ovplyvriujuce
frekvenciu pulzu

Prakticka skuska

Prakticka ukazka
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+ Miesta pulzu — Anatémia a fyziologia + Poznat lokalizaciu + Pozna lokalizaciu merania | Prakticka skuska Prakticka ukazka
temporalne, karotickeé, Somatolégia merania miest pulzu miest pulzu
apikalne, brachialne,
radialne, femoraine,
poplitealne a posttibialne,
pedalne
+  Meranie periférneho + Ovladat meranie + Ovlada meranie Prakticka skuska Prakticka ukazka
a apikalneho pulzu — periférneho a apikalneho periférneho a apikalneho
palpacia, auskultacia, pulzu- pulzu-
frekvencia pulzu, rytmus, palpacia,auskultacia, palpacia,auskultacia,
objem. +« Ovladat a rozpoznat « Ovlada arozpozngd zmeny
+  Elastickost arteraalnej zmeny na EKG na EKG
steny, totoZnost’ pulzu na
obidvoch stranach, EKG.
+ Dychanie — mechanika + Poznat mechaniku + Pozna mechaniku Prakticka skuska Prakticka ukazka
a kontrola dychania, a kontrolu dychania, a kontrolu dychania,
podudenie dychania, + vediet posudit dychanie, +  vie posudit dychanie,
frekvencia, hibka, vitalna charakter dychania charakter dychania
kapacita, rytmus, a auskultacne poznat a auskultacne pozna
charakter, auskultacia na normalne a abnormalne normalne a abnormalne
normalne a abnormalne Selesty Selesty
dychacie Selesty.
+  Faktory ovplyviujuce
frekvenciu dychania,
pohyb, stres, prostredie,
nadmorka vyska
a farmaka.
+  Krvny tlak — artériovy +« Ovladat meranie + Ovlada meranie Prakticka skuska Prakticka ukazka
krvny tlak, systola, a rozliSovanie artériového a rozliSovanie artériového
diastola, hypertenzia krvného tlaku, systola, krvného tlaku, systola,
a hypotenzia. diastola,hypertenzia, diastola,hypertenzia,
+  Faktory ovplyviiujuce hypotenzia hypotenzia
krvny tlak + Poznat faktory + Pozna faktory
ovplyvnujuce TK ovplyviujuce TK
+  Meranie krvného tlaku — +  Ovladat meranie krvného +«  Ovlada meranie krvného Praktické skuska Praktickéa ukazka
lokalizacia, metédy, tlaku, lokalizaciu a metody tlaku, lokalizaciu a metody
chyby pri merani TK merania, chyby pri merani merania, chyby pri merani
TK TK
Fenomén bolesti vo Ziak ma: Ziak:
fyzioterapii
+ Definicia bolesti Anatémia a fyzioldgia + Oboznamit sa so + Je oboznameny so Prakticka skuska Prakticka ukazka
+ Fyziologické zdroje Somatolégia spdsobmi a metédami spdsobmi a metédami
bolesti ( somaticky Masaze hodnotenia sSkaly hodnotenia skaly
a visceralny ) bolesti,ich rozdelenie bolesti,ich rozdelenie
+ Pocitovanie bolesti podla pévodu, charakteru podla pévodu, charakteru

a ich zdrojov

a ich zdrojov
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+ Teorie bolesti Anatémia a fyziologia + Poznat tedrie bolesti, ich + Pozna tedrie bolesti, ich Prakticka skuska Prakticka ukazka
+  Faktory ovplyviujuce Somatolégia faktory a posudzovanie faktory a posudzovanie
pocitovanie bolesti Masaze bolesti bolesti
+ Posudzovanie —
anamnéza bolesti
+ Diagnostika bolesti, + Oboznamit sa so + Je oboznameny so Prakticka skuska Prakticka ukazka
objektivne prejavy bolsti spdsobmi a metédami spdsobmi a metédami
na myoskeletarnom vySetrovania reflexnych vySetrovania reflexnych
systéme ( HAS, zvySeny zmien na kozi, podkozi a zmien na kozi, podkozi a
tonus svalstva, spazmus ) fasciach fasciach
+ Terapia bolesti ( aplikacie +  Ovladat techniky +  Ovlada techniky Prakticka skuska Prakticka ukazka
fyzikalnych procedur fyzikalnych procedur na fyzikalnych procedur na
balneoterapie, pouzivanie zmiernenie az potlacenie zmiernenie az potlacenie
relaxacnych technik, bolesti bolesti
kinezioterapia,
farmakoterapia a lekaske +« Ovladat vyhodnotenie +« Ovlada vyhodnotenie
vykony proti bolesti ) efektivnosti terapie bolesti efektivnosti terapie bolesti
+ Vyhodnotenie efektivnosti
terapie bolesti
Fyzioterapeuticka Ziak ma: Ziak:
diagnotika
+ Fyzioterapeuticka Anatémia a fyziologia + Vediet zostavit a odobrat %+ Vie zostavit a odobrat Prakticka skuska Prakticka ukazka
anamnéza — zostavenie Somatoldgia anamnézu so zreteflom na anamnézu so zretefom na
anamnézy Masaze diagndzu a ochorenie diagnézu a ochorenie
+  Objektivne vySetrenie +« Ovladat zlozky +« Ovlada zlozky
lokomo¢ného systému objektivneho vysetrenia objektivneho vysetrenia
+ Vedomie, poloha, lokomoéného systému lokomoéného systému
konstitucia, vyziva, koza, + Vediet vySetrit kognitivne + Vie vySetrit kognitivne
re¢, spolupraca. funkcie funkcie
+ Regionalne a lokalne Anatémia a fyzioldgia + Vediet vySetrit +  Vie vySetrit konfiguraciu Prakticka skuska Prakticka ukazka
hodnotenie v kfude ( Somatolégia konfiguraciu svalov,trofiku, svalov,trofiku, prekrvenie,
konfiguracia, trofika, Masaze prekrvenie, teplotu,farbu,konzistenciu
prekrvenie, teplota, farba, teplotu,farbu,konzistenciu tkaniv
konzistencia tkaniv, tkaniv
svalovy tonus)
+ Hodnotenie pohybu — Anatémia a fyziologia + Ovladat vySetrenie + Ovladat vySetrenie Prakticka skuska Prakticka ukazka
pasivny pohyb, kibova Somatologia pasivneho pohybu, kibovej pasivneho pohybu, kibovej
véla, rozsah pohybu, Masaze véble, a ovladat vySetrenie véle, a ovladat vySetrenie
aktivny pohyb, svalova aktivneho pohybu, aktivneho pohybu,
sila, koordinacia svalového testu svalového testu
a koordinacie pohybu a koordinacie pohybu
+  VysSetrenie senzorickych Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit senzorické + Vie vySetrit senzorické Prakticka skuska Prakticka ukazka

funkcii a vySetrenie
posturalno — lokoménej
motoriky

Somatolégia
Masaze

funkcie a posturalno-
lokomocnu motoriku

funkcie a posturalno-
lokomocnu motoriku
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+  VySetrenie obraznej 1 Anatémia a fyziologia +« Ovladat vySetrovanie +« Ovlada vySetrovanie Prakticka skuska Prakticka ukazka
funkcie, komunikacnej Somatolégia komunikacnej komunikacne;j
funkcie, hodnotenie Masaze funkcie,hodnotit toleranciu funkcie,hodnotit' toleranciu
tolerancie fyzickej aktivity fyzickej aktivity fyzickej aktivity
Vysetrenie pri funkénych 14 Ziak ma: Ziak:
poruchach lokomoéného
systému
+ Drzanie tela 2 Anatémia a fyziologia + Vediet spravne vysetrit + Vie spravne vysetrit Prakticka skuska Prakticka ukazka
drzanie tela, otestovat’ drzanie tela, otestovat’
skratené a oslabené svaly skratené a oslabené svaly
a ich pouzivanie a ich pouzivanie
v pohybovych v pohybovych
stereotypoch stereotypoch
+ Reflexné zmeny makkych 1 Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit reflexné £  Vie vySetrit reflexné Prakticka skuska Prakticka ukazka
tkaniv, kozZe, podkozia, zmeny makkych tkaniv, zmeny makkych tkaniv,
fascii, spustové body vo koze, podkozia,fascii, koze, podkozia,fascii,
svaloch, bolestivé body spustové body vo svaloch, spustové body vo svaloch,
na okostici bolestivé body na okostici bolestivé body na okostici
+ Kibové dysfunkcie 1 Anatdmia a fyzioldgia + Ovladat zakladné pohyby + Ovlada zakladné pohyby Prakticka skuska Prakticka ukazka
periférnych kibov v periférnych kiboch v periférnych kiboch
a rozpoznat ich dysfunkcie a rozpoznat ich dysfunkcie
+ VysSetrenie chrbtice 2 Anatomia a fyziologia + Ovladat zakladné pohyby + Ovlada zakladné pohyby Prakticka skuska Prakticka ukazka
Somatolégia chrbtice, normy rozsahov chrbtice, normy rozsahov
pohyblivosti chrbtice so pohyblivosti chrbtice so
zretelom na vek zretelom na vek
+  VysSetrenie rovnovahy 2 Anatémia a fyziologia + Ovladat rézne spdsoby « Ovlada rézne spdsoby Prakticka skuska Prakticka ukazka
Somatolégia vySetrenia rovnovahy , vySetrenia rovnovahy ,
s odstupfiovanim s odstupfiovanim
narocnosti podla narocnosti podla
pohybovych schopnosti a pohybovych schopnosti a
zruénosti zruénosti
+  VysSetrenie poruch 2 Anatémia a fyziologia « Oboznamit sa so « Oboznameny so spésobmi | Prakticka skuska Prakticka ukazka
svalovej ¢innosti ( Somatolégia spOsobmi a metédami a metddami vySetrovania
oslabenie, skratenie vySetrovania svalov- svalov- oslabenie a
oslabenie a skratenie skratenie
+ VySetrenie pohybovych 2 Anatémia a fyzioldgia + Vediet vySetrit pohybové + Vie vySetrit pohybové Prakticka skuska Prakticka ukazka
stereotypov a stereotypu Somatologia stereotypy a vediet stereotypy a vie vySetrit
dychania vySetrit stereotyp dychania stereotyp dychania
+ Vysetrenie so zretelom 2 Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit pohybové + Vie vySetrit pohybové Prakticka skuska Prakticka ukazka
na zretazenie funkénych Somatolégia stereotypy a vediet stereotypy a vie vySetrit
poruch vysetrit zretazenie zretazenie funkénych
funkénych poruch portch
Skrining deti a mladeze 1 Ziak ma: Ziak: chybné drzanie tela Prakticka skuska Prakticka ukazka
s chybnym drzanim tela
Skrining deti a mladeze 1 Anatoémia a fyzioldgia Ziak ma: ovladat selektovat | Ziak: ovlada selektovat Prakticka skuska Prakticka ukazka
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s chybnym drZanim tela

Somatolégia

rizikové skupiny deti
a mladeze so zretelom na
chybné drzanie tela

rizikové skupiny deti
a mladeze so zretelom na
chybné drzanie tela

Vysetrenie v chirurgii, Anatémia a fyziolégia Ziak ma: Ziak:
traumatologii a ortopédii Somatologia
+ VySetrenie Anatémia a fyziologia +  Urcit vySetrenim stupen +  Vie urcit vySetrenim Prakticka skuska Prakticka ukazka

imobilizovaného pacienta

Somatolégia

imobilizacie a Specifika
s ohladom na zakladnu
diagnézu

$pecifika s ohladom na
zakladnu diagnézu

+ VysSetrenie pacienta po Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit pacientapo | + Vie vySetrit pacienta po Prakticka skuska Prakticka ukazka
uraze alebo operacii na Somatoldgia Uraze a operacii na hornej Uraze a operacii na hornej
HK koncatine koncatine
+ VysSetrenie pacienta po Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit pacienta po | + Vie vySetrit pacienta po Prakti cka skuska Prakticka ukazka
uraze alebo operacii na Somatolégia Uraze a operacii na dolnej Uraze a operacii na dolnej
DK koncatine koncatine
+ VysSetrenie pacienta po Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit pacientapo | + Vie vySetrit pacienta po Prakticka skuska Prakticka ukazka
Uraze alebo operacii Somatolégia Uraze a operacii brucha a Uraze a operacii brucha a
hrudnika a brucha hrudnika hrudnika
+ VysSetrenie pacienta po Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit pacientapo | + Vie vySetrit pacienta po Prakticka skuska Prakticka ukazka
Uraze alebo operacii Somatologia Uraze a operacii chrbtice Uraze a operacii chrbtice
chrbtice bez Iézie miechy bez miesSnej l1ézie bez miesSnej l1ézie
+ VysSetrenie pacienta po Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit pacientapo | + Vie vySetrit pacienta po Prakticka skuska Prakticka ukazka
amputacii Somatologia amputacii na hornej amputacii na hornej
a dolnej koncatine, stupen a dolnej koncatine, stupen
motilujuceho zakroku motilujuceho zakroku
a urcit stupen handicapu a urcit stupen handicapu
+ VysSetrenie pacienta po Anatémia a fyzioldgia + Vediet vySetrit pacientapo | + Vie vySetrit pacienta po Prakticka skuska Prakticka ukazka
popaleninach Somatoloégia popalenine, podla rozsahu popalenine, podla rozsahu
a lokalizacie posSkodenia a lokalizacie posSkodenia
kozného krytu a stupen kozného krytu a stupen
poskodenie makkych poskodenie makkych
tkaniv tkaniv
+ VysSetrenie pacienta so Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit pacientaso | + Vie vySetrit pacienta so Prakticka skuska Prakticka ukazka
skoliozou Somatolégia skoliézou, moznosti skoliézou, moznosti
konzervativnej konzervativnej a operacnej
a operacnej terapie, terapie, spésoby
sposoby korzetovania korzetovania
Vysetrenie v Ziak ma: Ziak:
gynekolégiig
+  Specifika vySetrenia Anatémia a fyziologia +  Spravne zostavit + Vie spravne zostavit Prakticka skuska Prakticka ukazka

z hladiska fyzioterapie

fyzioterapeuticky program

fyzioterapeuticky program
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ROCNIK: treti

ROZPIS UCIVA PREDMETU: FUNKCNA DIAGNOSTIKA LOKOMOCNEHO SYSTEMU - CVICENIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 hodin

Nazov tematického celku
Témy

Hodiny

Medzipredmetové vzt'ahy

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia
vzdelavacich
vystupov

Metody
hodnotenia

Prostriedky
hodnotenia

VySetrenie v neurolégii

Ziak ma:

Ziak:

VySetrenie
reflexov,svalového
tonusu,taxie,koordinacie

Anatémia a fyziologia
Somatoldgia, Neuroldgia

+ Vediet ciele a metddy
vySetrenia - vySetrenie
reflexov (hyperreflexia,
hyporeflexia)

+ Je oboznameny
s vySetrenim svalového
tonusu a reflexov

+ Vie spravne vyhodnotit
normalnu reflexnu
odpoved

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ Specifika vySetrenia pri
pefirérnych parézach

Anatdmia a fyziologia
Somatoldgia, Neurologia

+ Vediet ciele a metédy
vySetrenia - vySetrenie
reflexov (hyperreflexia,
hyporeflexia) a svalového
tonusu

+ Je oboznameny
s vySetrenim svalového
tonusu a reflexov

+ Vie spravne vyhodnotit
reflexnd odpoved pri
periférnej paréze

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ VysSetrenie pacienta s
hemiparézou

Anatomia a fyziologia
Somatolégia, Neurologia

+ Vediet ciele a metédy
vySetrenia - vySetrenie
reflexov (hyperreflexia,
hyporeflexia),vzSetrenie
taxie a koordinacie

+ Je oboznameny
s vySetrenim svalového
tonusu a reflexov

+ Vie spravne vyhodnotit
reflexn odpoved pri
centralnej paréze

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ Vysetrenie pacienta
s léziou miechy

Anatémia a fyzioldgia
Somatoldgia, Neuroldgia

+ Vediet ciele a metédy
vySetrenia - vySetrenie
reflexov (hyperreflexia,
hyporeflexia),mieSne
automatizmy

+ Je oboznadmeny
s vySetrenim svalového
tonusu a reflexov

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ VysSetrenie pacienta
s poruchou hibkovej
citlivosti a poruchou
mozocka

Anatémia a fyziologia
Somatolégia, Neuroldgia

+ Vediet ciele a metédy
vySetrenia - vySetrenie
reflexov (hyperreflexia,
hyporeflexia) a vySetrenie
taxie a koordinacie

+ Je oboznameny
s vySetrenim svalového
tonusu a reflexov

+ Vie spravne vyhodnotit
reflexn odpoved pri
ochoreni s postihom
hlbkovej citlivosti

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ VysSetrenie pacienta so
sklerozou multiplex,
Parkinsonovou chorobou
a pacienta
S vertebrogénnymi
tazkostami

Anatémia a fyzioldgia
Somatolégia, Neurologia

+ Vediet ciele a metédy
vySetrenia - vySetrenie
reflexov (hyperreflexia,
hyporeflexia) a vySetrenie
svalovej dysbalancie
a vySetrenie pohybovych

+ Je oboznameny
s vySetrenim svalového
tonusu a reflexov

+ Vie spravne vyhodnotit
normalnu reflexnu
odpoved

Prakticka skuska

Prakticka ukazka
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stereotypov

Vysetrenie
psychomotorického

Ziak ma:

Ziak:

vyvoja CNS
+ VySetrenie « Oboznamit sa s reakciami + Je oboznameny Prakticka skuska Prakticka ukazka
psychomotorického Anatémia a fyziologia pohybového systému na s reakciami pohybového

vyvoja CNS a $pecifika y
hradiska fyzioterapie

Somatolégia, Neurolégia

jednotlivé druhy drazdenia

«  Oboznamit sa so zmenami
pohybovych reakcii
a klinickymi znakmi
patologickych reakcii

+ Vediet vySetrit uroven
psychomotorického vyvoja
CNS

+ Poznat polohové testy

systému a normy aj
odchylky od normy

+« Je oboznameny so
pohybovych reakcii
a klinickymi znakmi
patologickych reakcii

+ Pozna spdsoby vySetrenia
psychomotorického vyvoja
CNS

+ Vie vySetrit vyhodnotit
uroven psychomotorického

vyvoja CNS
+ Vysetrovacie metody Ziak ma: Ziak:
vnutornych
systémov a iné
pomocné vySetrenia
+ EKG-jednoduché Anatémia a fyziologia + Poznat indikacie + Pozna indikacie Prakticka skuska Exkurzia na

zatazové testy
kardiovaskularneho
systému, zatazoveé testy

Somatoldgia,

a kontraindikacie zatazovych
testov a ovladat ich
vyhodnotenie

a kontraindikacie
zatazovych testov
a ovlada ich vyhodnotenie

oddeleni funkény
vysSetreni

ch

+  Spirometrické vySetrenia.
+  Spiroergometria

+ VySetrovacie metody
obli¢iek a periférnych ciev

+  VysSetrenie periférnych
ciev

Anatémia a fyziologia
Somatoldgia,

+ Vediet indikacie
a kontraindikacie a ciele
sprirometrického
vySetrenia

+ Ovlada indikacie
a kontraindikacie
vySetrenia, hodnotiacu
stupnicu

Prakticka skuska

Exkurzia na
oddeleni funkény
vysSetreni

ch

+ Poznat indikacie
a kontraindikacie
zatazovych testov obliciek
a ovladat ich vyhodnotenie

+ Pozna indikacie
a kontraindikacie
zatazovych testov obliciek
a ovlada ich vyhodnotenie

Prakticka skuska

Exkurzia na
oddeleni funkény
vysSetreni

ch

+ Vediet ciele a metédy
vySetrenia a polohovych
testov na arterialny
a venodzny systém

+ Vie a pozna ciele
a metddy vySetrenia a
polohovych testov na
arterialny a venozny
systém

Prakticka skuska

Exkurzia na

oddeleni funkénych

vysSetreni
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+ RTG,Sono,MR,Moiré
topografia,CT,
pedobarografia,
algometria,termografia,

+ ocné vySetrenie

+ Poznat princip vySetrenia,
vyznam, prinos,
neinvazivnost vySetreni

+ Vie a pozna ciele
a metddy vySetrenia

Prakticka skuska

Exkurzia na
oddeleni funkénych
vySetreni

VySetrenia vo vnitornom
lekarstve

Ziak ma:

Ziak:

+ VySetrenie pacienta
s ochorenim
respiracného systému

Anatémia a fyziologia
Somatoldgia
Masaze

+ Oboznamit sa so
spOsobmi a metédami
hodnotenia Skaly
bolesti,ich rozdelenie
podla pévodu, charakteru
a ich zdrojov

« Je oboznameny so
spOsobmi a metédami
hodnotenia Skaly
bolesti,ich rozdelenie
podla pévodu, charakteru
a ich zdrojov

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ VysSetrenie pacienta
s ochorenim
srdcovocievneho
systému

Anatémia a fyziologia
Somatolégia
Masaze

+« Poznat kliniku, priznaky a
diagnostiku, ich faktory
ovplyviujiuce
(stres,psychika,genetické
zatazZenie)

+ Pozna prevenciu
kardiovaskularnych
ochoreni, ovlada
vySetrovacie techniky

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ VysSetrenie pacienta
s reumatickym ochorenim

Anatdmia a fyziologia
Somatolégia

Oboznamit sa so spésobmi
a metédami vySetrovania
pacientov s reumatickym
ochorenim

+ Je oboznameny so
spésobmi a metédami
vySetrovania reumatickych
ochoreni.

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ VySetrenie
visceroreflektorickych
zmien a prenesena
bolest

Anatdmia a fyziologia
Somatolégia
Masaze

« Oboznamit sa so
spOsobmi a metédami
vySetrovania reflexnych
zmien na kozi, podkozi a
fasciach

«  Ovladat techniky na
zmiernenie az potlacenie
bolesti

+  Ovladat vyhodnotenie
efektivnosti terapie bolesti

+ Je oboznameny so
spOsobmi a metédami
vySetrovania reflexnych
zmien na kozi, podkozi a
fasciach

+« Ovlada techniky na
zmiernenie az potlacenie
bolesti

+ Ovlada vyhodnotenie
efektivnosti terapie bolesti

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

Testy a Skaly vo funkénej
diagnostike
lokomoéného systému

Ziak ma:

Ziak:

+ Test pohybovej zdatnosti

+  Test pre dystrofiu
musculorum

+ Hodnotenie stavu
vykonnosti

+ EOCG 3kala

+  Test pohyblivosti a
samoobsluznosti

Anatémia a fyzioldgia
Somatolégia

+ Vediet otestovat so
zretelom na diagnézu
a ochorenie

+ Ovladat zlozky
objektivneho hodnotenia
lokomo€ného systému

+ Vediet vySetrit kognitivne
funkcie

+ Vie zostavit a odobrat
anamnézu so zretelom na
diagnézu a ochorenie

+ Ovlada zlozky
objektivneho vysSetrenia
lokomo€ného systému

+ Vie vySetrit kognitivne
funkcie

Prakticka skuska

Prakticka ukazka
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Testovanie komunikacnej 1 Anatémia a fyziologia + Vediet vySetrit +  Vie vySetrit konfiguraciu Prakticka skuska Prakticka ukazka
schopnosti, testovanie Somatolégia konfiguraciu svalov,trofiku, svalov,trofiku, prekrvenie,
uchopu dietata prekrvenie, teplotu,farbu,konzistenciu
teplotu,farbu,konzistenciu ruky dietata a otestovat
ruky dietata a uchopovu Uchop dietata
funkciu ruky
Testovanie 1 Anatémia a fyziologia + Vediet otestovat so + Vie zostavit a odobrat Prakticka skuska Prakticka ukazka
hemiparetického Somatolégia zretelom na diagnézu anamnézu so zretelom na
pacienta, Kurzkeho a ochorenie diagnozu a ochorenie
Skala,Frankelova Skala, + Ovladat zlozky + Ovlada zlozky
funkéné vyhodnotenie objektivneho hodnotenia objektivneho vysetrenia
Parkinsonovej choroby, lokomo¢€ného systému lokomoé€ného systému
fukéné vySetrenie postury + Vediet vySetrit kognitivne + Vie vySetrit kognitivne

funkcie

funkcie

ROCNIK: treti

ROZPIS UCIVA PREDMETU:

FUNKCNA DIAGNOSTIKA LOKOMOCNEHO SYSTEMU - TEORIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 hodin

taxie a koordinacie

reflexni odpoved pri
centralnej paréze

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metédy Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
vystupov
Vysetrenie v neurolégii 6 Ziak ma: Ziak:
VySetrenie 1 Anatémia a fyziologia + Vediet ciele a metody + Je oboznameny Vyklad, frontalne Individualne
reflexov,svalového Somatolégia, Neuroldgia vySetrenia - vySetrenie s vySetrenim svalového skuSanie skuSanie
tonusu,taxie,koordinacie reflexov (hyperreflexia, tonusu a reflexov
hyporeflexia) + Vie spravne vyhodnotit
normalnu reflexnd
odpoved
Specifika vySetrenia pri 1 Anatémia a fyziologia + Vediet ciele a metédy + Je oboznameny Vyklad, frontalne Individualne
pefirérnych parézach Somatolégia, Neuroldgia vySetrenia - vySetrenie s vySetrenim svalového skuSanie skuSanie
reflexov (hyperreflexia, tonusu a reflexov
hyporeflexia) a svalového + Vie spravne vyhodnotit
tonusu reflexn odpoved pri
periférnej paréze
VySetrenie pacienta s 1 Anatémia a fyzioldgia + Vediet ciele a metédy + Je oboznadmeny Vyklad, frontalne Individualne
hemiparézou Somatolégia, Neurologia vySetrenia - vySetrenie s vySetrenim svalového skusanie skusanie
reflexov (hyperreflexia, tonusu a reflexov
hyporeflexia),vzSetrenie + Vie spravne vyhodnotit
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+  VysSetrenie pacienta Anatémia a fyziologia + Vediet ciele a metddy + Je oboznameny Vyklad, frontalne Individualne
s léziou miechy Somatolégia, Neurologia vySetrenia - vySetrenie s vySetrenim svalového skusanie skusanie
reflexov (hyperreflexia, tonusu a reflexov
hyporeflexia),mieSne
automatizmy
+  Vysetrenie pacienta Anatémia a fyziologia + Vediet ciele a metddy + Je oboznameny Vyklad, frontalne Individualne
s poruchou hibkovej Somatolégia, Neurolégia vySetrenia - vySetrenie s vySetrenim svalového skusanie skusanie
citlivosti a poruchou reflexov (hyperreflexia, tonusu a reflexov
mozocka hyporeflexia) a vySetrenie + Vie spravne vyhodnotit
taxie a koordinacie reflexnd odpoved pri
ochoreni s postihom
hlbkovej citlivosti
+ VysSetrenie pacienta so Anatémia a fyziologia + Vediet ciele a metody + Je oboznameny Vyklad, frontalne Individualne
sklerozou multiplex, Somatolégia, Neurologia vySetrenia - vySetrenie s vySetrenim svalového skusanie skusanie
Parkinsonovou chorobou reflexov (hyperreflexia, tonusu a reflexov
a pacienta hyporeflexia) a vySetrenie +
s vertebrogénnymi svalovej dysbalancie + Vie spravne vyhodnotit
tazkostami a vySetrenie pohybovych normalnu reflexnu
stereotypov odpoved
Vysetrenie Ziak ma: Ziak:
psychomotorického
vyvoja CNS
+ VySetrenie +  Oboznamit sa s reakciami + Je oboznameny Vyklad, frontalne Individualne
psychomotorického pohybového systému na s reakciami pohybového skuSanie skuSanie
vyvoja CNS a $pecifika y jednotlivé druhy drazdenia systému a normy aj
hladiska fyzioterapie +  Oboznamit sa so zmenami odchylky od normy
pohybovych reakcii +« Je oboznameny so
a klinickymi znakmi pohybovych reakcii
Anatémia a fyzioldgia patologickych reakcii a klinickymi znakmi
Somatolégia, Neurologia + Vediet vySetrit Uroven patologickych reakcii
psychomotorického vyvoja | +  Pozna spdsoby vySetrenia
CNS psychomotorického vyvoja
+ Poznat polohové testy CNS
%+  Vie vySetrit vyhodnotit
uroven psychomotorického
vyvoja CNS
+ Vysetrovacie metody Ziak ma: Ziak:
vnutornych
systémov a iné
pomocné vysetrenia
+ EKG-jednoduché Anatémia a fyzioldgia Poznat indikacie + Pozna indikacie Vyklad, frontalne Exkurzia na
zatazové testy Somatoldgia, a kontraindikacie zatazovych a kontraindikacie skuSanie oddeleni
kardiovaskularneho testov a ovladat ich zatazovych testov funkénych
systému, zatazové testy vyhodnotenie a ovlada ich vyhodnotenie vysetreni
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+  Spirometrické vySetrenia. + Vediet indikacie + Ovlada indikacie Vyklad, frontalne Exkurzia na
+  Spiroergometria Anatémia a fyziologia a kontraindikacie a ciele a kontraindikacie skusanie oddeleni funkénych
Somatologia, sprirometrického vySetrenia, hodnotiacu vySetreni
vySetrenia stupnicu
+ VySetrovacie metody + Poznat indikacie + Pozna indikacie Vyklad, frontalne Exkurzia na
obli¢iek a periférnych ciev a kontraindikacie a kontraindikacie skusanie oddeleni funkénych
zatazovych testov obliCiek zatazovych testov obliCiek vySetreni
a ovladat ich vyhodnotenie a ovlada ich vyhodnotenie
+  VysSetrenie periférnych + Vediet ciele a metody + Vie a pozné ciele Vyklad, frontalne Exkurzia na
ciev vySetrenia a polohovych a metddy vySetrenia a skusanie oddeleni funkénych
testov na arterialny polohovych testov na vySetreni
a venozny systém arterialny a venozny
systém
+ RTG,Sono,MR,Moiré + Poznat princip vySetrenia, + Vie a pozna ciele Vyklad, frontalne Exkurzia na
topografia,CT, vyznam, prinos, a metddy vySetrenia skusanie oddeleni funkénych
pedobarografia, neinvazivnost vySetreni vySetreni
algometria,termografia,
+ oc€né vySetrenie
Vysetrenia vo vnitornom Ziak ma: Ziak:
lekarstve
+ Vysetrenie pacienta Anatémia a fyziologia + Oboznamit sa so + Je obozndmeny so Vyklad, frontalne Individualne
s ochorenim Somatolégia spbsobmi a metédami spésobmi a metédami skusanie skusanie
respiracného systému Masaze hodnotenia Skaly hodnotenia Skaly
bolesti,ich rozdelenie bolesti,ich rozdelenie
podla pévodu, charakteru podfla pévodu, charakteru
a ich zdrojov a ich zdrojov
+ Vysetrenie pacienta Anatémia a fyzioldgia + Poznat kliniku, priznaky a + Pozna prevenciu Vyklad, frontalne Individualne
s ochorenim Somatologia diagnostiku, ich faktory kardiovaskularnych skuSanie skusanie
srdcovocievneho Masaze ovplyviiujiuce ochoreni, ovlada
systému (stres,psychika,genetické vySetrovacie techniky
zatazenie)
+ Vysetrenie pacienta Anatémia a fyzioldgia Oboznamit sa so spdésobmi + Je oboznameny so Vyklad, frontalne Individualne
s reumatickym ochorenim Somatoloégia a metédami vySetrovania spOsobmi a metédami skuSanie skuSanie

pacientov s reumatickym
ochorenim

vySetrovania reumatickych
ochoreni.
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+ VySetrenie
visceroreflektorickych
Zmien a prenesena
bolest

Anatémia a fyziologia
Somatolégia
Masaze

Oboznamit sa so
spOsobmi a metédami
vySetrovania reflexnych
zmien na kozi, podkozi a
fasciach

Ovladat techniky na
zmiernenie az potlacenie
bolesti

Ovladat vyhodnotenie
efektivnosti terapie bolesti

+ Je oboznameny so
spOsobmi a metédami
vySetrovania reflexnych
zmien na kozi, podkozi a
fasciach

+« Ovlada techniky na
zmiernenie az potlacenie
bolesti

+« Ovlada vyhodnotenie
efektivnosti terapie bolesti

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

Testy a Skaly vo funkénej
diagnostike
lokomoéného systému

Ziak ma:

Ziak:

+ Test pohybovej zdatnosti

+  Test pre dystrofiu
musculorum

+ Hodnotenie stavu
vykonnosti

+ EOCG 3kala

+ Test pohyblivosti a
samoobsluznosti

Anatomia a fyziologia
Somatoldgia

Vediet otestovat so
zretelom na diagnozu

a ochorenie

Ovladat zlozky
objektivneho hodnotenia
lokomo€ného systému
Vediet vysetrit kognitivne
funkcie

+ Vie zostavit a odobrat
anamnézu so zretefom na
diagnézu a ochorenie

+« Ovlada zlozky
objektivneho vySetrenia
lokomo€ného systému

%+  Vie vySetrit kognitivhe
funkcie

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ Testovanie komunikacnej
schopnosti, testovanie
uchopu dietata

Anatémia a fyziologia
Somatoldgia

Vediet vySetrit
konfiguraciu svalov,trofiku,
prekrvenie,
teplotu,farbu,konzistenciu
ruky dietata a uchopovu
funkciu ruky

+ Vie vySetrit konfiguraciu
svalov,trofiku, prekrvenie,
teplotu,farbu,konzistenciu
ruky dietata a otestovat
Uchop dietata

Prakticka skuska

Prakticka ukazka

+ Testovanie
hemiparetického
pacienta, Kurzkeho
Skala,Frankelova skala,
funkéné vyhodnotenie
Parkinsonovej choroby,
fukeéné vysSetrenie postury

Anatémia a fyziologia
Somatolégia

Vediet otestovat' so
zretelom na diagnézu

a ochorenie

Ovladat zlozky
objektivneho hodnotenia
lokomo€ného systému
Vediet vysetrit kognitivne
funkcie

+ Vie zostavit a odobrat
anamnézu so zreteflom na
diagnézu a ochorenie

+« Ovlada zlozky
objektivneho vySetrenia
lokomo€ného systému

+  Vie vySetrit kognitivhe
funkcie

Prakticka skuska

Prakticka ukazka
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NAzZOV PREDMETU

METODY KINEZIOTERAPIE

CASOVY ROZSAH VYUEBY

1. ROCNIK 3(2) HODINY TYZDENNE, SPOLU 102 HODIN,
Z TOHO 68 HODIN CVICENI

2. ROENIK 3(2) HODINY TYZDENNE, SPOLU 102 HODIN,
Z TOHO 68 HODIN CVICENI

3. ROENIK 3(2) HODINY TYZDENNE V 5. SEMESTRI, SPOLU
45 HODIN, Z TOHO 30 HODIN CVICENI

ROCNIK

PRVY AZ TRETI

KOD A NAZOV STUDIUNEHO ODBORU

5317 7 DIPLOMOVANY FYZIOTERAPEUT

VYUCOVACI JAZYK

SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Predmet metédy kinezioterapie je teoreticko — prakticky predmet s dbrazom na praktické
zvladnutie jednotlivych kinezioterapeutickych metdéd a postupov. Cvi€enia sa realizuju v Skole
v odbornych u€ebniach. Predmet ako su€ast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom
systém poznatkov o metddach kinezioterapie. Poskytuje zaklady poznatkov o polohovani,
pasivnych a aktivnych pohyboch a cvi€eniach, kondi€nom cviceni, relaxacii, dychacej gymnastike,
uvolfiovacich metddach, redresii, reflexnej terapii, facilitacno — inhibiénych metédach, $pecialnych
metddach a metodikach cviceni. Zameriava sa na poskytnutie zakladnych informacii o vhodnych
kinezioterapeutickych metédach podla viastného kineziologického rozboru pacientovych funkcii,
podla aktualneho zdravotného stavu, veku a schopnosti pacienta, o pohybovej Zivotosprave, joge
v kinezioterapii, spinalnych cvi€eniach, Kaltenbornovej metdéde, o zakladoch reflexnych metodik
a postupov, 0 metdode manzelov Bobathovych, senzomotorickej stimulacii, metéde R.
Brunkowovej, Klappovej metdde, metdde K. Schrottovej, o cvieni na velkych loptach,
Feldenkreisovej metdde, metéde Beckerovej, Kabatovej metdde, o orofacialnych technikach,
metéde L. MojziSovej, metéde H. Hermachovej, o mobilizaénych technikéch periférnych kibov
a hydrokinezioterapii.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v daldich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat’ z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdeldvania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Ciefom vyu€ovania metdd kinezioterapie je definovat podstatu, ciele a formy kinezioterapie.
Studenti maju preukazat dékladni znalost podstaty a principov metdd, metodik a technik. Mali by
preukdzat poznatky o polohovani, pasivnych a aktivnych pohyboch a cvi€eniach, kondi¢nom
cvi€eni, relaxacii, dychacej gymnastike, uvolfiovacich metédach, redresii, reflexnej terapii,
facilitatno — inhibi€nych metdédach, Specialnych metédach a metodikach cvi¢eni. Mali by
premyslene vybrat, naplanovat a aplikovat vhodnu kinezioterapeuticki metédu podla vliastného
kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla aktualneho zdravotného stavu, veku
a schopnosti pacienta. Mali by dokazat formulovat ciele a navrhnut kinezioterapeuticky program,
dokazat posudit signifikantnost vybranej metoédy a vediet korigovat, modifikovat a aktualizovat
vybrany postup, poznat avybrat vhodné kompenzacné pomdcky, dokazat zhodnotit
kinezioterapeuticky program, vyvodit v8eobecné zavery a preukazat schopnost profesionalnej
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komunikacie s pacientom a schopnost empatie a asertivneho spravania. Mali by preukazat
teoretické aj praktické znalosti o pohybovej Zzivotosprave, joge v kinezioterapii, spinalnych
cvieniach, Kaltenbornovej metéde, o zakladoch reflexnych metodik a postupov, o0 metdde
manzelov Bobathovych, senzomotorickej stimulacii, metéde R. Brunkowovej, Klappovej metdde,
metdde K. Schrottovej, o cvi€eni na velkych loptach, Feldenkreisovej metéde, metdde Beckerovej,
Kabatovej metdde, o orofacialnych technikach, metéde L. MojziSovej, metéde H. Hermachovej,
o mobilizaénych technikach periférnych kibov a hydrokinezioterapii.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete metddy kinezioterapie vyzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich klu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umozniuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

» vyjadrit alebo formulovat' (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rozne rieSenia daného
problému,

= korigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metody v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spoésobilosti vyuzivat informacné technolégie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuZivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuZivat informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU STRATEGIA VYUCOVANIA

METODY FORMY PRACE
TEORETICKE ZAKLADY VYKLAD FRONTALNA A
KINEZIOTERAPIE ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
K ONDIENE CVICENIA VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
RELAXACIA VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

PASIVNE POHYBY A CVICENIA VYKLAD FRONTALNA A
INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
PoLoHOVANIE VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
AKTIVNE POHYBY A CVICENIA VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
DYCHACIA GYMNASTIKA VYKLAD FRONTALNA VYUCBA

31



PRACA S KNIHOU

UVOLNOVACIE METODY VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
- ) X VYKLAD FRONTALNA A
SPEC'A,LNE METODY A METODIKY | o0 hovoRr INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
CVICENI PRACA S KNIHOU
& « .. | VYKLAD FRONTALNA A
SPECIFIKA . v K'NEZ'OT,ERAP" P,OD"A ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH SKUPIN
- ) VYKLAD FRONTALNA A
SPECIFIKA v K'NEZ'O,TERAP” ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
U DLHODOBO LEZIACICH PRACA S KNIHOU
A IMOBILNYCH PACIENTOV
L i VYKLAD FRONTALNA A
POHYBOVA ZIVOTOSPRAVA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

JOGA V KINEZIOTERAPII

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

SPINALNE CVICENIA

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

KALTENBORNOVA METODA

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

ZAKLADY REFLEXNYCH METODIK
A POSTUPOV

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

METODA MANZELOV BOBATHOVYCH
V KINEZIOTERAPII HEMIPARETIKOV

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

SENZOMOTORICKA STIMULACIA

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

METODA R. BRUNKOWOVEJ

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

KLAPPOVA METODA

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

METODA K. SCHROTTOVEJ

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

CVICENIA NA VELKYCH LOPTACH

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

FELDENKREISOVA METODA

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
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METODA BECKEROVEJ

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU

KABATOVA METODA

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

OROFACIALNE TECHNIKY

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

METODA L. MOJZISOVEJ

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

METODA H. HERMACHOVEJ

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

MOBILIZACNE TECHNIKY

PERIFERNYCH KLBOV

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

HYDROKINEZIOTERAPIA

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

VOJTOVA METODA.

VYKLAD
ROZHOVOR

RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV. PRACA S
KNIHOU

HIPOTERAPIA V REHABILITACII.

VYKLAD
ROZHOVOR

RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV. PRACA S
KNIHOU

MOBILIZACNE TECHNIKY CHRBTICE.

VYKLAD
ROZHOVOR

RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV. PRACA S
KNIHOU

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u€ebné zdroje:

) . . . ) i DALSIE ZDROJE
NAZOV TEMATICKEHO ODBORNA LITERATURA DIDAKTICKA MATERIALNE (INTERNET
CELKU TECHNIKA VYUCBOVE KleNICA, )

PROSTRIEDKY
TEORETICKE ZAKLADY GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA INTERNET
KINEZIOTERAPIE V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH, | FLIPCHART ODBORNE
BRATISLAVA, 2005, LANK V., CASOPISY
LIEGEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E. KNIZNICA
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996
KONDICNE CVICENIA GUTH A. A KOL., LIEGEBNE METODIKY | TABULA REHABILITACNE INTERNET
V REHABILITACII PRE LEHATKO
FyzioTERAPEUTOV, LIEEGREH GUTH, | FILPCHART ODBORNE
BRATISLAVA, 2005, LANK V., CASOPISY
LIEGEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E. KNIZNICA
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
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V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

RELAXACIA

GUTH A. AKOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

PASIVNE POHYBY
A CVICENIA

GUTH A. AKOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

PoLoHOVANIE

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KENNY STOL,
POLOHOVACIE
VANKUSE

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

AKTIVNE POHYBY
A CVICENIA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO,
OVERBALL,
THERABAND,
CINKY

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

DYCHACIA GYMNASTIKA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

UVOLNOVACIE METODY

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

PC

TABULA

THERABAND

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

SPECIALNE METODY
A METODIKY CVIGENI

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

DATAPROJEKTOR
TABULA

FILPCHART

NESTABILNA
PLOSINA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA
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SPECIFIKA

V KINEZIOTERAPII PODLA
JEDNOTLIVYCH
VEKOVYCH SKUPIN

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

SPECIFIKA

V KINEZIOTERAPII

U DLHODOBO LEZIACICH
A IMOBILNYCH
PACIENTOV

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

DATAPROJEKTOR

TABULA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

POHYBOVA
ZIVOTOSPRAVA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

JOGA V KINEZIOTERAPII

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

SPINALNE CVICENIA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

KALTENBORNOVA
METODA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

ZAKLADY REFLEXNYCH
METODIK A POSTUPOV

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996, VoJTA V., Vojtav
princip,_PRAHA, GRADA, 1995,PAVLU
D., Specialni fyzioterapeutické
koncepty a metody, AKADEMICKE
NAKLADATELSTVi CERM, 2003

PC

TABULA

REHABILITACNE
LEHATKO

KARIMATKA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA
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METODA MANZELOV
BOBATHOVYCH

V KINEZIOTERAPII
HEMIPARETIKOV

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996, LIPPERTOVA-
GRUNEROVA M., Neurorehabilitace,
GALEN, 2005, PFEIFFER J.,
Neurologie v _rehabilitaci GRADA,
2007, PavLu D, Specidlni
fyzioterapeutické koncepty
a metody AKADEMICKE
NAKLADATELSTVi CERM, 2003,

BoBATH B., Hemiplégia dospelych,
Bratislava : LIECREH GUTH , 1997

PC

TABULA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

SENZOMOTORICKA
STIMULACIA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996, PAVLU D., Specidlni
fyzioterapeutické koncepty
a metody, AKADEMICKE
NAKLADATELSTVi CERM, 2003

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

METODA R.
BRUNKOWOVEJ

GUTH A. AKOL., LIEGEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

PC

TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

KLAPPOVA METODA

GUTH A. A KOL., LIEGEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

METODA K.
SCHROTTOVEJ

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996
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TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

ZRKADLO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

CVICENIA NA VELKYCH
LOPTACH

GUTH A. AKOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECEREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

FITLOPTY

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FELDENKREISOVA
METODA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl } _PRE
FYzIOTERAPEUTOV, LIECREH GUTH,

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

REHABILITACNE

INTERNET

ODBORNE
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BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

LEHATKO

ZRKADLO

CASOPISY

KNIZNICA

METODA BECKEROVEJ

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

PC

TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

KABATOVA METODA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996, LIPPERTOVA-
GRUNEROVA M., Neurorehabilitace,
GALEN, 2005, PFEIFFER J.,
Neurologie v rehabilitaci, GRADA,
2007, PAVLU D., Specialni
fyzioterapeutické koncepty
a metody AKADEMICKE
NAKLADATELSTVi CERM, 2003

PC

TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

OROFACIALNE TECHNIKY

GUTH A. AKOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996, Debra C. Gangale,
Rehabilitace orofacialni oblasti,
GRADA, 2004
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TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

METODA L. MOJZISOVEJ

GUTH A. AKOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996, MAREK J., Syndrom
kostrée a panevniho dna, TRITON,
2005
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TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

METODA H.
HERMACHOVEJ

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996, PAVLU D., Specidlni
fyzioterapeutické koncepty a
metody, AKADEMICKE
NAKLADATELSTVi CERM, 2003

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

MOBILIZACNE TECHNIKY
PERIFERNYCH KLBOV

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY
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LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

KNIZNICA

HYDROKINEZIOTERAPIA

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996

PC

TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

PLAVAREN

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

VOJTOVA METODA.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996
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TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

HIPOTERAPIA
V REHABILITACII.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996
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TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

KON

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

MOBILIZACNE TECHNIKY
CHRBTICE.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACIl PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,2
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. SR. O.,
PRAHA, 1996
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TABULA

KARIMATKA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA
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ROCNIK: PRVY — 1. a 2. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: METODY KINEZIOTERAPIE - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 34 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HoDINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
. . . VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA

TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY
TEORETICKE ZAKLADY 5 ZIAK MA: ZIAK:
KINEZIOTERAPIE
PODSTATA, CIELE, ZAKLADNE 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA | POZNAT  PODSTATU, CIELE, | POzNA PODSTATU, CIELE, | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
POJMY, HISTORICKY PREHLAD. LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK — | ZAKLADNE POJMY A HISTORICKY | ZAKLADNE POJMY A HISTORICKY | SKUSANIE

PRVY, DRUHY, TRETI PREHLAD KINEZIOTERAPIE. PREHLAD KINEZIOTERAPIE. . .

USTNE SKUSANIE

ROZDELENIE METOD, POSTUPOV 1 ROzDELIT METODY, POSTUPY | ROZDELI METODY, POSTUPY
A CVICENI. . . A CVICENIA. PoPiSAT | A CVICENIA. PoPISUJE

E(Y)?h?i.:-(Efg:SHYK L_:_:E.I'_?E CVICENIA, BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE | BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE | PisSOMNE SKUSANIE !

' OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII. OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII. DIDAKTICKY TEST

CVICEBNA JEDNOTKA — STAVBA 1 CHARAKTERIZOVAT CVICEBNU | CHARAKTERIZUJE CVICEBNU
A METODICKE ZASADY. ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, | JEDNOTKU, JEJ STAVBU | JEDNOTKU, JEJ STAVBU

ROCNIK — PRVY A METODICKE ZASADY. A METODICKE ZASADY.
POMOCKY A ICH VYUZITIE 1 POzNAT POMOCKY AICH | POZNA POMOCKY A ICH VYUZITIE
V KINEZIOTERAPII. PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA VYUZITIE V KINEZIOTERAPII. V KINEZIOTERAPII.

A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY
VYZNAM FORMULOVANIA CIELOV 1 VEDIET FORMULOVAT CIELE | VIE FORMULOVAT CIELE
A STAVBY A POPiSAT STAVBU | A POPiSAT STAVBU
KINEZIOTERAPEUTICKEHO KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | KINEZIOTERAPEUTICKEHO KINEZIOTERAPEUTICKEHO
PROGRAMU. ROENIK - PRVY PROGRAMU. PROGRAMU.
K ONDIENE CVICENIA 2 ZIAK MA: 2IAK:
ORGANIZACIA CVICENIA, 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, | VYSVETLIT ORGANIZACIU | VYSVETLI ORGANIZACIU CVIGENIA | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
INDIVIDUALNE A SKUPINOVE ROCNIK — PRVY CVICENIA A SPECIFIKOVAT | A SPECIFIKOVAT  INDIVIDUALNE | SKUSANIE
CVICENIE L INDIVIDUALNE A SKUPINOVE | A SKUPINOVE CVICENIE.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA | vi2ENIE.

LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK — CHAPE AVAZI SI HODNOTU . L

PRVY, DRUHY, TRETI POCHOPIT A VAZIT SI HODNOTU | LUDSKEJ PRACE A PENAZI. PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST

3 . LUDSKEJ PRACE A PENAZI.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
K ONDIENE CVIGENIE ZAMERANE 1 ROCNIK — DRUHY, TRETI CHARAKTERIZOVAT ~ KONDIENE | CHARAKTERIZUJE KONDIENE
NA ANALYTICKE PRECVICENIE CVICENIE ZAMERANE NA | cVICENIE ZAMERANE NA
JEDNOTLIVYCH SVALOVYCH ANALYTICKE PRECVICENIE | ANALYTICKE PRECVICENIE
SKUPIN. JEDNOTLIVYCH SVALOVYCH | JEDNOTLIVYCH SVALOVYCH

SKUPIN. SKUPIN.
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RELAXACIA ZIAK MA; ZIAK:
POJEM, DRUHY, PODMIENKY, PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA | OVLADAT POJEM, DRUHY, | OVLADA POJEM, DRUHY, | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
POLOHY RELAXACIE. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY PODMIENKY A POLOHY | PODMIENKY A POLOHY | SKUSANIE
RELAXACIE. RELAXACIE. . .
USTNE SKUSANIE
METODY A SKOLY RELAXACIE PozNAT METODY A SKoOLY | PozNA METODY A SKOLY

(JOGA, JAKOBSON,...)

AUTOGENNY TRENING (SCHULZ)

RELAXACIA PASIVNYMI
POHYBMI.

LOKALNA RELAXACIA.

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

RELAXACIE (JOGA, JAKOBSON,...)

RELAXACIE (JOGA, JAKOBSON,...)

POZNAT AUTOGENNY TRENING.

POZNAT AUTOGENNY TRENING.

OVLADAT RELAXACIU PASIVNYMI
POHYBMI.

OVLADA RELAXACIU PASIVNYMI
POHYBMI.

OVLADAT LOKALNU RELAXACIU.

OVLADA LOKALNU RELAXACIU.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

PASIVNE POHYBY A CVIGENIA ZIAK MA; ZIAK:
INDIKACIA A TECHNIKA FYZIOTERAPIA KLINICKE CVIGENIA, | POPISAT INDIKACIU A TECHNIKU | POPISUJE INDIKACIU A TECHNIKU | USTNE FRONTALNE | USTNA ODPOVED
PASIVNYCH POHYBOV HK A DK ROGNIK — DRUHY, TRETI PASIVNYCH POHYBOV HK A DK PASIVNYCH POHYBOV HK A DK SKUSANIE
POLOHOVANIE ZIAK MA; ZIAK:
PREVENTIVNE, ANTALGICKE, FYZIOTERAPIA KLINICKE CVIGENIA, | DEFINOVAT PREVENTIVNE, | DEFINUJE PREVENTIVNE, | PISOMNE SKUSANIE | DIDAKTICKY TEST
REDRESIVNE POLOHOVANIE ROGNIK — DRUHY, TRETI ANTALGICKE A REDRESIVNE | ANTALGICKE A  REDRESIVNE
POLOHOVANIE POLOHOVANIE
AKTIVNE POHYBY A CVIGENIA ZIAK MA; ZIAK:

NAPINACIE CVICENIA
(IZOMETRICKE), POHYBOVE
CVICENIA (IZOKINETICKE).

ASISTOVANE CVICENIA,
ROZDELENIE.

NACVIK AKTIVNEHO POHYBU
POMOCOU EXCENTRICKEJ AKCIE
SVALU.

POSILNOVACIE CVICENIA,
ROZDELENIE.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

DEFINOVAT NAPINACIE CVICENIA

DEFINUJE NAPINACIE CVICENIA

(IZOMETRICKE) A POHYBOVE | (IZOMETRICKE) A POHYBOVE
CVICENIA (IZOKINETICKE). CVICENIA (IZOKINETICKE).
DEFINOVAT ASISTOVANE | DEFINUJE ASISTOVANE CVICENIA

CVICENIA A ICH ROZDELENIE.

A ICH ROZDELENIE.

VYSVETLIT NACVIK AKTIVNEHO
POHYBU POMOCOU
EXCENTRICKEJ AKCIE SVALU.

VYSVETLUJE NACVIK AKTIVNEHO
POHYBU POMOCOU
EXCENTRICKEJ AKCIE SVALU.

POPiSAT POSILNOVACIE CVICENIA
A ICH ROZDELENIE.

POPISUJE POSILNOVACIE
CVICENIA A ICH ROZDELENIE.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

DYCHACIA GYMNASTIKA

ZIAK MA;

ZIAK:
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FYZIOLOGIA DYCHANIA

DYCHACIA GYMNASTIKA AKO
SUCAST KINEZIOTERAPIE
KONDICNEHO CHARAKTERU

SPECIALNA DYCHACIA
GYMNASTIKA, POLOHOVE
DRENAZE

STATICKE, ABDOMINALNE A
LOKALIZOVANE DYCHANIE,
DYCHOVA VLNA

ORGANIZACIA
ROCNIK — PRVY

ZDRAVOTNICTVA,

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

OBJASNIT FYZIOLOGIU DYCHANIA. | OBJASNUJE FYZIOLOGIU
DYCHANIA.

POPiSAT DYCHACIU GYMNASTIKU | POPISUJE DYCHACIU

AKO SUCAST KINEZIOTERAPIE | GYMNASTIKU AKO SUCAsT

KONDICNEHO CHARAKTERU.

KINEZIOTERAPIE KONDICNEHO

CHARAKTERU.

PoPiSAT SPECIALNU DYCHACIU

POPISUJE SPECIALNU DYCHACIU

GYMNASTIKU A POLOHOVE | GYMNASTIKU A POLOHOVE
DRENAZE. DRENAZE.
PopPisAT STATICKE, | POPISUJE STATICKE,

ABDOMINALNE A LOKALIZOVANE
DYCHANIE, DYCHOVU VLNU.

ABDOMINALNE A LOKALIZOVANE
DYCHANIE, DYCHOVU VLNU.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

UVOLNOVACIE METODY

ZIAK MA;

ZIAK:

PATOLOGICKA BARIERA,
FENOMEN UVOLNENIA.

REFLEXNE ZMENY,
HYPERTONUS, KONTRAKTURA,
SVALOVY SPAZMUS.

POSTIZOMETRICKA RELAXACIA.

MOBILIZACNE TECHNIKY.

ANTIGRAVITACNA RELAXACIA,
AUTOMOBILIZACNE TECHNIKY.

STRECING.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

ORGANIZACIA
ROCNIK — PRVY

ZDRAVOTNICTVA,

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROGNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

PocHoPIT PATOLOGICKU
BARIERU A FENOMEN UVOLNENIA.

CHAPE PATOLOGICKU BARIERU A
FENOMEN UVOLNENIA.

POCHOPIT REFLEXNE ZMENY, | CHAPE REFLEXNE ZMENY,
HYPERTONUS, KONTRAKTURU A | HYPERTONUS, KONTRAKTURU A
SVALOVY SPAZMUS. SVALOVY SPAZMUS.

PoPisAT POSTIZOMETRICKU | POPISUJE POSTIZOMETRICKU
RELAXACIU. RELAXACIU.

PoPisAT MOBILIZACNE | POPISUJE MOBILIZACNE
TECHNIKY. TECHNIKY.

PopPisAT ANTIGRAVITACNU | POPISUJE ANTIGRAVITACNU

RELAXACIU A AUTOMOBILIZACNE
TECHNIKY.

RELAXACIU A AUTOMOBILIZACNE
TECHNIKY.

DEFINOVAT STRECING.

VYSVETLIT V RAMCI POISTENIA
PODSTATU A VYZNAM POISTENIA
MAJETKU, ZODPOVEDNOSTI ZA
SPOSOBENE SKODY, URAZOVEHO
A ZIVOTNEHO POISTENIA

DEFINUJE STRECING.

VYSVETLUJE V RAMCI POISTENIA
PODSTATU A VYZNAM POISTENIA
MAJETKU, ZODPOVEDNOSTI ZA
SPOSOBENE SKODY, URAZOVEHO
A ZIVOTNEHO POISTENIA

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

SPECIALNE METODY
A METODIKY CVICENI

ZIAK MA:

ZIAK:
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REEDUKACIA POHYBU PODLA 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA | CHARAKTERIZOVAT REEDUKACIU | CHARAKTERIZUJE REEDUKACIU | USTNE FRONTALNE | UsTnE obPOVEDE
SESTRY KENNY. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY POHYBU PODLA SESTRY KENNY. POHYBU PODLA SESTRY KENNY. SKUSANIE
CVICENIE PODL’A SVALOVEHO 1 K i CHARAKTERIZOVAT CVICENIE | CHARAKTERIZUJE CVICENIE | PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
TESTU. OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, PODL’A SVALOVEHO TESTU. PODLA SVALOVEHO TESTU.
ROCNIK - PRVY

NACVIK A VYCVIK 1 CHARAKTERIZOVAT NACVIK | CHARAKTERIZUJE NACVIK
POSTURALNYCH FUNKCII. A VYCVIK POSTURALNYCH | A VYCVIK POSTURALNYCH

FUNKCI. FUNKCI.
NACVIK A VYCVIK 1 CHARAKTERIZOVAT NACVIK | CHARAKTERIZUJE NACVIK
LOKOMOCNYCH FUNKCIi. A VYCVIK LOKOMOCNYCH | A VYCVIK LOKOMOCNYCH FUNKCIi

FUNKCI.
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 1 ZIAK MA: ZIAK:
PODLA JEDNOTLIVYCH
VEKOVYCH SKUPIN
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA | POzZNAT SPECIFIKA | POzZNA SPECIFIKA | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
PODLA JEDNOTLIVYCH A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY V KINEZIOTERAPII PODLA | V KINEZIOTERAPII PODLA | SKUSANIE
VEKOVYCH SKUPIN JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH | JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH

SKUPIN. SKUPIN
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 1 ZIAK MA: ZIAK:
U DLHODOBO LEZIACICH
A IMOBILNYCH PACIENTOV
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA | POzZNAT SPECIFIKA | POzNA SPECIFIKA | PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
U DLHODOBO LEZIACICH A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY V KINEZIOTERAPII U DLHODOBO | V KINEZIOTERAPII U DLHODOBO
A IMOBILNYCH PACIENTOV LEZIACICH A IMOBILNYCH | LEZIACICH A IMOBILNYCH

PACIENTOV. PACIENTOV.

UVIEST PRIKLADY 2ZDROJOV | UVADZA PRIKLADY ZDROJOV

PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)

PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)

ROCNIK: PRVY — 1. a 2. semester

ROZPIS UGIVA PREDMETU: METODY KINEZIOTERAPIE — CVICENIA

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 68 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU

TEMY

HobiNy

MEDZIPREDMETOVE VZTAHY

OCAKAVANE

VZDELAVACIE VYSTUPY

KRITERIA HODNOTENIA
VZDELAVACICH

METODY
HODNOTENIA

PROSTRIEDKY
HODNOTENIA
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VYSTUPOV

TEORETICKE ZAKLADY ZIAK MA; ZIAK:

KINEZIOTERAPIE

ROZDELENIE METOD, FUNKCNA DIAGNOSTIKA | ROzDELIT METODY, POSTUPY | ROZDELI METODY, PosTUPY | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
POSTUPOV A CVICENI. LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | A CVICENIA. PoPisAT | A CVICENIA. PoOPiSAT | SKUSANIE

CVICEBNA JEDNOTKA —
STAVBA A METODICKE
ZASADY.

VYBER
KINEZIOTERAEUTICKYCH
METOD A POSTUPOV.

— PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

ORGANIZACIA
ROCNIK — PRVY

ZDRAVOTNICTVA,

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE
OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII.

BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE
OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII.

ZOSTAVIT CVICEBNU JEDNOTKU.

ZOSTAVI CVICEBNU JEDNOTKU.

VYBRAT KINEZIOTERAEUTICKE
METODY A POSTUPY.

VYBERIE KINEZIOTERAEUTICKE
METODY A POSTUPY.

USTNE SKUSANIE

VYZNAM FORMULOVANIA VEDIET FORMULOVAT CIELE | VIE FORMULOVAT CIELE
CIELOV A STAVBY A POPiSAT STAVBU | A POPiSAT STAVBU
KINEZIOTERAPEUTICKEHO KINEZIOTERAPEUTICKEHO KINEZIOTERAPEUTICKEHO
PROGRAMU. PROGRAMU. PROGRAMU.
K ONDIENE CVICENIA ZIAK MA; ZIAK:
ORGANIZACIA CVICENIA, FUNKENA DIAGNOSTIKA | VYSVETLIT ORGANIZACIU | VYSVETLI ORGANIZACIU | USTNE  FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
INDIVIDUALNE A SKUPINOVE LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | CVICENIA A SPECIFIKOVAT | CVICENIA A SPECIFIKOVAT | SKUSANIE
CVICENIE — PRVY, DRUHY, TRETI INDIVIDUALNE A SKUPINOVE | INDIVIDUALNE A SKUPINOVE
i . CVICENIE. CVICENIE.
FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI POCHOPIT A VAZIT s| HODNOTU | CHAPE A VAZI SI HODNOTU
| . LLUDSKEJ PRACE A PENAZI. LUDSKEJ PRACE A PENAZI.

ORGANIZACIA  ZDRAVOTNICTVA,
K ONDIENE CVIGENIE ROCNIK — PRVY CHARAKTERIZOVAT KONDIENE | CHARAKTERIZUJE ~ KONDIENE
ZAMERANE NA ANALYTICKE CVICENIE ZAMERANE NA | CVICENIE ZAMERANE NA
PRECVICENIE JEDNOTLIVYCH ANALYTICKE PRECVICENIE | ANALYTICKE PRECVICENIE
SVALOVYCH SKUPIN. JEDNOTLIVYCH SVALOVYCH | JEDNOTLIVYCH SVALOVYCH

SKUPIN. SKUPIN.

RELAXACIA ZIAK MA: ZIAK:
JOGA PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA | PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE | USTNE FRONTALNE | UsTNE ODPOVEDE

A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY JOGU JOGU SKUSANIE
JAKOBSONOVA RELAXACIA KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

ROCNIK - PRVY

JAKOBSONOVU RELAXACIU.

JAKOBSONOVU RELAXACIU.
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SCHULTZOV AUTOGENNY PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
TRENING SCHULTZOV AUTOGENNY | SCHULTZOV AUTOGENNY

TRENING TRENING
TONIZUJUCA A UPOKOJUJUCA PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
RELAXACIA. TONIZUJUCU A UPOKOJUJUCU | TONIZUJUCU A UPOKOJUJUCU

RELAXACIU. RELAXACIU.
RELAXACIA PASIVNYMI OVLADAT RELAXACIU | OVLADA RELAXACIU PASIVNYMI
POHYBMI, LOKALNA RELAXACIA PASIVNYMI POHYBMI A LOKALNU | POHYBMI A LOKALNU

RELAXACIU. RELAXACIU.
PASIVNE POHYBY ZIAK MA; ZIAK:
A CVICENIA
TECHNIKA PASIVNYCH FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE | USTNE FRONTALNE | USTNA ODPOVED
POHYBOV HK A DK ROCNIK — DRUHY, TRETI TECHNIKU PASIVNYCH POHYBOV | TECHNIKU PASIVNYCH POHYBOV | SKUSANIE

HK A DK. HK A DK.
POLOHOVANIE ZIAK MA; ZIAK:
PREVENTIVNE, ANTALGICKE, FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE | USTNE FRONTALNE | USTNA ODPOVED
REDRESIVNE (KOREKCNE) ROCNIK — DRUHY, TRETI PREVENTIVNE, ANTALGICKE A | PREVENTIVNE, ANTALGICKE | SKUSANIE
POLOHOVANIE REDRESIVNE (KOREKCNE) | A REDRESIVNE (KOREKCNE)

POLOHOVANIE POLOHOVANIE.
AKTIVNE POHYBY A CVIGENIA ZIAK MA; ZIAK:
NAPINACIE CVICENIA FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE | USTNE  FRONTALNE | UsTNE obPoOVEDE
(IZOMETRICKE), POHYBOVE ROCNIK — DRUHY, TRETI NAPINACIE CVICENIA | NAPINACIE CVICENIA | SKUSANIE
CVICENIA (IZOKINETICKE). (IZOMETRICKE) A POHYBOVE | (IZOMETRICKE) A POHYBOVE Us

TNE

CVICENIA (IZOKINETICKE).

CVICENIA (IZOKINETICKE).

ASISTOVANE CVICENIA —
ODLAHCENIE POHYBOVANEJ
CASTI, CVICENIA V ZAVESE, VO
VODE, PO PODLOZKE.

NACVIK AKTIVNEHO POHYBU
POMOCOU EXCENTRICKEJ
AKCIE SVALU.

FUNKENA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK
— PRVY, DRUHY, TRETI

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
ASISTOVANE CVICENIA -
ODLAHCENIE POHYBOVANEJ

CASTI, CVICENIA V ZAVESE, VO
VODE, PO PODLOZKE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ASISTOVANE CVICENIA -
ODLAHCENIE POHYBOVANEJ

CASTI, CVICENIA V ZAVESE, VO
VODE, PO PODLOZKE.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
NACVIK AKTIVNEHO POHYBU
POMOCOU EXCENTRICKEJ AKCIE
SVALU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
NACVIK AKTIVNEHO POHYBU
POMOCOU EXCENTRICKEJ AKCIE
SVALU.
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POSILNOVACIE CVICENIA, 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
MANUALNY ODPOR, VYUZITIE POSILNOVACIE CVICENIA A | POSILNOVACIE CVICENIA
PRVKOV KULTURISTIKY. MANUALNY ODPOR. A MANUALNY ODPOR.
DYCHACIA GYMNASTIKA 10 ZIAK MA; ZIAK:
SPOSOB A TYP DYCHANIA, 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA | OBJASNIT SPOSOB ATYP | OBJASNUJE sposoB A TYp | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
RYTMUS, FREKVENCIA A HLBKA A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY DYCHANIA, RYTMUS, | DYCHANIA, RYTMUS, | SKUSANIE
DYCHANIA. i FREKVENCIAU A HLBKU | FREKVENCIAU A HLBKU
KOML!NIKACIA' VO FYZIOTERAPIL, | hycHANIA. DYCHANIA.
ROCNIK — PRVY
Tt | b e owewosmis | RS Oioe | T P
e LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK ! e
KONDICNEHO CHARAKTERU _PRVY, DRUHY, TRETI KINEZIOTERAPIE ~ KONDIENEHO | KINEZIOTERAPIE KONDIENEHO
CHARAKTERU. CHARAKTERU.
o i i FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, . . .
SPECIALNA DYCHACIA 2 ROENIK — DRUHY, TRETI I?RAK'I"ICKY DEMONSTROVAT E’RAKTICKY DEMONSTRUJE
GYMNASTIKA — PRIPRAVA NA SPECIALNU DYCHACIU | SPECIALNU DYCHACIU
DG, HYGIENA DYCHACICH GYMNASTIKU, PRIPRAVU NA DG, | GYMNASTIKU, PRIPRAVU NA DG,
CIEST, UVOLNENIE HRUDNIKA. HYGIENU DYCHACICH CIEST A | HYGIENU DYCHACICH CIEST A
UVOLNENIE HRUDNIKA. UVOLNENIE HRUDNIKA.
POLOHOVE DRENAZE, 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
AUTOGENNE DRENAZE. POLOHOVE DRENAZE | POLOHOVE DRENAZE
A AUTOGENNE DRENAZE. A AUTOGENNE DRENAZE.
STATICKE, ABDOMINALNE A 2 PRAKTICKY PRAKTICKY
LOKALIZOVANE DYCHANIE, DEMONSTROVAT STATICKE, | DEMONSTRUJE STATICKE,
DYCHOVA VLNA ABDOMINALNE A LOKALIZOVANE | ABDOMINALNE A LOKALIZOVANE
DYCHANIE A DYCHOVU VLNU. DYCHANIE A DYCHOVU VLNU.
FONACNE CVICENIA, DYCHANIE 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
PRI TELESNEJ AKTIVITE. FONACNE CVICENIA A DYCHANIE | FONACNE CVICENIA A DYCHANIE
PRI TELESNEJ AKTIVITE. PRI TELESNEJ AKTIVITE
PRACA S DYCHOM PRI 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
OVPLYVNOVANI NAPATIA PRACU S DYCHOM PRI | PRACU S DYCHOM PRI
A BOLESTI. OVPLYVNOVANI NAPATIA | OVPLYVNOVANI NAPATIA
A BOLESTI. A BOLESTI.
UVOLNOVACIE METODY 20 ZIAK MA; ZIAK:
BARIERA, FENOMEN 1 FUNKCENA DIAGNOSTIKA | PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE | USTNE FRONTALNE | UsTNE ODPOVEDE
UVOLNENIA, REFLEXNE ZMENY LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | BARIERU A FENOMEN | BARIERU A FENOMEN | SKUSANIE
— PRVY, DRUHY, TRETI UVOLNENIA, VYHLCADAT | UVOLNENIA, VYHLADAVA | . .
REFLEXNE ZMENY. REFLEXNE ZMENY. USTNE SKUSANIE

45




BOLESTIVE BODY A ICH 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | CHARAKTERIZOVAT BOLESTIVE | CHARAKTERIZUJE  BOLESTIVE
TERAPIA ROCNIK — DRUHY, TRETI BODY, DEMONSTROVAT ICH | BODY, DEMONSTRUJE ICH
i TERAPIU. TERAPIU.
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA

MAKKE TECHNIKY - 2 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

UVOLNOVANIE KOZE, " MAKKE TECHNIKY — | MAKKE TECHNIKY -

PODKOZIA, JAZIEV, FASCI ggy,:zl_'(::\';; VO FYZIOTERAPIL | yvorkiovaNiE KOZE, PODKOZIA, | UVOLNOVANIE KOZE, PODKOZIA,
JAZIEV, FASCI. JAZIEV, FASCII.

POSTIZOMETRICKA RELAXACIA. 6 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
POSTIZOMETRICKU RELAXACIU. POSTIZOMETRICKU RELAXACIU.

ANTIGRAVITACNA RELAXACIA. PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

4 ANTIGRAVITACNU RELAXACIU. ANTIGRAVITACNU RELAXACIU.

AUTOMOBILIZACNE TECHNIKY, 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

MOBILIZACNE TECHNIKY. AUTOMOBILIZACNE TECHNIKY A | AUTOMOBILIZACNE TECHNIKY A
MOBILIZACNE TECHNIKY. MOBILIZACNE TECHNIKY.

STRECING. 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
STRECING. VYSVETLIT V RAMCI | STRECING.
POISTENIA PODSTATU A VYZNAM , i
POISTENIA MAJETKU, VYSVETLUJE V RAMCI
ZODPOVEDNOSTI za | POISTENIA PODSTATU A VYZNAM
SPOSOBENE skopy, | POISTENIA MAJETKU,
URAZOVEHO A ZIVOTNEHO | ZODPOVEDNOSTI LA
POISTENIA SPOSOBENE _ Skooy,

URAZOVEHO A ZIVOTNEHO
POISTENIA

POLOHOVANIE 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

A VYTAHOVANIE. POLOHOVANIE A VYTAHOVANIE. POLOHOVANIE A VYTAHOVANIE.

SPECIALNE METODY 12 ZIAK MA; 2IAK:

A METODIKY CVICENI

REEDUKACIA POHYBU PODLA 5 FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE UsTnE USTNE ODPOVEDE

SESTRY KENNY. ROCNIK — DRUHY, TRETI REEDUKACIU POHYBU PODLA | REEDUKACIU POHYBU PODLA | FRONTALNE SKUSANIE
SESTRY KENNY. SESTRY KENNY.

CVICENIE PODLA SVALOVEHO 5 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

TESTU. CVICENIE PODLA SVALOVEHO | CVICENIE PODLA SVALOVEHO
TESTU. TESTU.

NACVIK A VYCVIK 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

POSTURALNYCH FUNKCIi. NACVIK A VYCVIK | NACVIK A VYCVIK

POSTURALNYCH FUNKCIi.

POSTURALNYCH FUNKCII.
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NACVIK A VYCVIK 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
LOKOMOCNYCH FUNKCIi. NACVIK A VYCVIK | NACVIK A VYCVIK
LOKOMOCNYCH FUNKCI. LOKOMOCNYCH FUNKCII.
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 2 ZIAK MA; ZIAK:
PODLA JEDNOTLIVYCH
VEKOVYCH SKUPIN
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 2 FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | POzZNAT SPECIFIKA | POZNA SPECIFIKA | USTNE  FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
PODLA JEDNOTLIVYCH ROCNIK — DRUHY, TRETI V KINEZIOTERAPII PODLA | V KINEZIOTERAPII PODLA | SKUSANIE
VEKOVYCH SKUPIN JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH | JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH
SKUPIN. SKUPIN
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 2 ZIAK MA; ZIAK:
U DLHODOBO LEZIACICH
A IMOBILNYCH PACIENTOV
SPECIFIKA V KINEZIOTERAPII 2 FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | POzZNAT SPECIFIKA | POzNA SPECIFIKA | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
U DLHODOBO LEZIACICH ROCNIK — DRUHY, TRETI V KINEZIOTERAPII U DLHODOBO | V KINEZIOTERAPII U DLHODOBO | SKUSANIE
A IMOBILNYCH PACIENTOV . LEZIACICH A IMOBILNYCH | LEZIACICH A IMOBILNYCH
PSYCHOLOGIA,  PEDAGOGIKA | pacienTOV. PACIENTOV.
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY
UVIEST PRIKLADY ZDROJOV | UVADZA PRIKLADY ZDROJOV

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)

PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,

ZISK, PROVIZIA)

ROCNIK: DRUHY - 3. a 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: METODY KINEZIOTERAPIE - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 34 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobDINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
i ] . VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY
POHYBOVA ZIVOTOSPRAVA 2 ZIAK MA; 2IAK:
POHYBOVA ZIVOTOSPRAVA 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA POzZNAT POHYBOVU PozNA POHYBOVU | USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
A POHYBOVA AKTIVITA LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK— | ZIVOTOSPRAVU A POHYBOVU ZIVOTOSPRAVU A POHYBOVU | SKUSANIE
CLOVEKA, JEJ URCUJUCE PRVY, DRUHY, TRETI AKTIVITU CLOVEKA, JEJ AKTIVITU CLOVEKA, JEJ
FAKTORY. i N URCUJUCE FAKTORY. URCUJUCE FAKTORY.
FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
CIELE A ULOHY KINEZIOTERAPIE 1 ROCNIK — DRUHY, TRETI ROZDELIT CIELE A ULOHY ROZDELI CIELE A ULOHY

V PREVENCII A TERAPII
OCHORENi S DORAZOM NA
PREVENCIU CIVILIZACNYCH

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

KINEZIOTERAPIE V PREVENCII

NA PREVENCIU CIVILIZACNYCH

A TERAPII OCHORENiI S DORAZOM

KINEZIOTERAPIE V PREVENCII

NA PREVENCIU CIVILIZACNYCH

A TERAPII OCHORENi S DORAZOM
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OCHORENI.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

OCHORENI. POPiSAT
BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE
OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII.

OCHORENI. POPISUJE
BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE
OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII.

JOGA V KINEZIOTERAPII

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA, PRINCIPY A
VYUZITIE JOGY
V KINEZIOTERAPII.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

VYSVETLIT CHARAKTERISTIKU,
PRINCIPY A VYUZITIE JOGY
V KINEZIOTERAPII.

POCHOPIT A VAZIT SIHODNOTU
LUDSKEJ PRACE A PENAZI.

VYSVETLiI CHARAKTERISTIKU,
PRINCIPY A VYUZITIE JOGY
V KINEZIOTERAPII.

CHAPE A VAZI S| HODNOTU
LUDSKEJ PRACE A PENAZI.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

SPINALNE CVICENIA

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA, PRINCIPY A
VYUZITIE SPINALNYCH CVICENI.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

OVLADAT CHARAKTERISTIKU,
PRINCIPY A VYUZITIE SPINALNYCH
CVICENI.

OVLADA CHARAKTERISTIKU,
PRINCIPY A VYUZITIE SPINALNYCH
CVICENI.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

KALTENBORNOVA METODA

ZIAK MA;

2IAK:

CHARAKTERISTIKA, PRINCIPY FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, POPiSAT CHARAKTERISTIKU, POPISUJE CHARAKTERISTIKU, USTNE FRONTALNE USTNA ODPOVED

A VYUZITIE KALTENBORNOVEJ ROCNIK — DRUHY, TRETI PRINCIPY A VYUZITIE PRINCIPY A VYUZITIE SKUSANIE

METODY. KALTENBORNOVEJ METODY. K ALTENBORNOVEJ METODY.

ZAKLADY REFLEXNYCH ZIAK MA; 2IAK:

METODIK A POSTUPOV

SENZOMOTORIKA — REFLEXNY FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, DEFINOVAT SENZOMOTORIKU DEFINUJE SENZOMOTORIKU AKO PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST

ZAKLAD MOTORICKEJ ROCNIK — DRUHY, TRETI AKO REFLEXNY ZAKLAD REFLEXNY ZAKLAD MOTORICKEJ . . . .
USTNE FRONTALNE USTNA ODPOVED

ODPOVEDE NA PODRAZDENIE.

STRUCNY PREHLAD DEJIN
FACILITACNO — INHIBICNYCH
METOD.

PRINCIP FACILITACIE
A INHIBICIE, SUMACIA
AFERENTNYCH PODNETOV.

AUTOMOTIVACIA —
AFERENTACIA VLASTNYMI
MYSLIENKAMI, MOTIVACIA

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROGNIK — PRVY

MOTORICKEJ ODPOVEDE NA
PODRAZDENIE.

ODPOVEDE NA PODRAZDENIE.

POPiSAT STRUCNY PREHLAD
DEJIN FACILITACNO —
INHIBICNYCH METOD.

POPISUJE STRUCNY PREHLAD
DEJIN FACILITACNO —
INHIBICNYCH METOD.

OVLADAT PRINCIP FACILITACIE
A INHIBICIE, SUMACIU
AFERENTNYCH PODNETOV.

OVLADA PRINCIP FACILITACIE
A INHIBICIE, SUMACIU
AFERENTNYCH PODNETOV.

VYSVETLIT AUTOMOTIVACIU —
AFERENTACIU VLASTNYMI
MYSLIENKAMI, MOTIVACIU

VYSVETLi AUTOMOTIVACIU —
AFERENTACIU VLASTNYMI
MYSLIENKAMI, MOTIVACIU

SKUSANIE
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DRUHOU OSOBOU.

VYVOJOVY POHYBOVY RAD
A JEHO VYUZITIE
V KINEZIOTERAPII.

DRUHOU OSOBOU.

DRUHOU OSOBOU.

OVLADAT VYVOJOVY POHYBOVY
RAD A JEHO VYUZITIE
V KINEZIOTERAPII.

OVLADA VYVOJOVY POHYBOVY
RAD A JEHO VYUZITIE
V KINEZIOTERAPII.

METODA MANZELOV ZIAK MA; ZIAK:
BOBATHOVYCH
V KINEZIOTERAPII
HEMIPARETIKOV
CHARAKTERISTIKA METODY FUNKCNA DIAGNOSTIKA POzZNAT CHARAKTERISTIKU POZNA CHARAKTERISTIKU USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
MANZELOV BOBATHOVYCH LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK— | METODY MANZELOV METODY MANZELOV SKUSANIE
PRVY, DRUHY, TRETI BOBATHOVYCH. BOBATHOVYCH.

SPASTICKY VZOREC
HEMIPAREZY.

PRINCIPY METODY MANZELOV

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

DEFINOVAT SPASTICKY VZOREC
HEMIPAREZY.

DEFINUJE SPASTICKY VZOREC
HEMIPAREZY.

VYSVETLIT PRINCIPY METODY

VYSVETLUJE PRINCIPY METODY

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

BOBATHOVYCH. MANZELOV BOBATHOVYCH. MANZELOV BOBATHOVYCH.

SENZOMOTORICKA ZIAK MA; ZIAK:

STIMULACIA

CHARAKTERISTIKA PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA POzZNAT CHARAKTERISTIKU POZNA CHARAKTERISTIKU USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE

SENZOMOTORICKEJ STIMULACIE.

PRINCIPY SENZOMOTORICKEJ
STIMULACIE.

A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

SENZOMOTORICKEJ STIMULACIE.

SENZOMOTORICKEJ STIMULACIE.

POPISAT PRINCIPY
SENZOMOTORICKEJ STIMULACIE.

POPISUJE PRINCIPY

SENZOMOTORICKEJ STIMULACIE.

SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

METODA R. BRUNKOWOVEJ

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA METODY R.
BRUNKOWOVEJ.

PRINCiPY METODY R.
BRUNKOWOVEJ.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

POzZNAT CHARAKTERISTIKU
METODY R. BRUNKOWOVEJ.

POZNA CHARAKTERISTIKU
METODY R. BRUNKOWOVEJ.

POCHOPIT PRINCIPY METODY R.
BRUNKOWOVEJ.

CHAPE PRINCIPY METODY R.
BRUNKOWOVEJ.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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KLAPPOVA METODA

ZIAK MA:

ZIAK:

USTNE ODPOVEDE

CHARAKTERISTIKA KLAPPOVEJ FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, CHARAKTERIZOVAT KLAPPOVU CHARAKTERIZUJE KLAPPOVU UsTNE
METODY. ROCNIK — DRUHY, TRETi METODU. METODU. FRONTALNE
SKUSANIE
METODA K. SCHROTTOVEJ ZIAK MA: yAINE
CHARAKTERISTIKA METODY FUNKCNA DIAGNOSTIKA CHARAKTERIZOVAT METODU CHARAKTERIZUJE METODU USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE

K SCHROTTOVEJ.

PRINCIPY METODY
K SCHROTTOVEJ.

LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

K SCHROTTOVEJ.

K SCHROTTOVEJ.

PocHOPIT PRINCIPY METODY
K SCHROTTOVEJ.

CHAPE PRINCIPY METODY
K SCHROTTOVEJ.

SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

CVICENIE NA VELKYCH

LOPTACH

ZIAK MA:

2IAK:

CHARAKTERISTIKA CVICENIA NA
VELKYCH LOPTACH.

PRINCIPY CVICENIA NA VELKYCH
LOPTACH.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

POzZNAT CHARAKTERISTIKU
CVICENIA NA VELKYCH LOPTACH.

UVIEST PRIKLADY ZDROJOV
PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)

POZNA CHARAKTERISTIKU
CVICENIA NA VELKYCH LOPTACH.

UVADZA PRIKLADY ZDROJOV
PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)

POCHOPIT PRINCIPY CVICENIA NA
VEL'’KYCH LOPTACH.

CHAPE PRINCIPY CVICENIA NA
VELKYCH LOPTACH.

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

USTNE ODPOVEDE

FELDENKREISOVA METODA

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA
FELDENKREISOVEJ METODY.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROGNIK — PRVY

OBJASNIT CHARAKTERISTIKU
FELDENKREISOVEJ METODY

OBJASNUJE CHARAKTERISTIKU
FELDENKREISOVEJ METODY.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

METODA BECKEROVEJ

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA METODY
BECKEROVEJ.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

OBJASNIT CHARAKTERISTIKU
METODY BECKEROVEJ.

OBJASNUJE CHARAKTERISTIKU
METODY BECKEROVEJ.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KABATOVA METODA

ZIAK MA:

ZIAK:
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CHARAKTERISTIKA KABATOVEJ
METODY.

PRINCIPY KABATOVEJ METODY.

VYUZITIE KABATOVEJ METODY.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

POZNAT CHARAKTERISTIKU
KABATOVEJ METODY.

POZNA CHARAKTERISTIKU
KABATOVEJ METODY.

POCHOPIT PRINCIPY KABATOVEJ
METODY.

CHAPE PRINCIPY KABATOVEJ
METODY.

POzZNAT VYUZITIE KABATOVEJ
METODY.

POZNA VYUZITIE KABATOVEJ
METODY.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

OROFACIALNE TECHNIKY

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA A VYUZITIE
OROFACIALNYCH TECHNIK.

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

POzZNAT CHARAKTERISTIKU
A VYUZITIE OROFACIALNYCH
TECHNIK.

POZNA CHARAKTERISTIKU
A VYUZITIE OROFACIALNYCH
TECHNIK.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

METODA L. MOJZISOVEJ

ZIAK MA;

2IAK:

CHARAKTERISTIKA METODY
L.MOJZISOVEJ.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

POZNAT CHARAKTERISTIKU
METODY L.MOJZISOVEJ.

POzZNA CHARAKTERISTIKU
METODY L.MOJZISOVEJ.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

METODA H. HERMACHOVEJ

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA METODY H.
HERMACHOVEJ

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

POZNAT CHARAKTERISTIKU
METODY H. HERMACHOVEJ.

POZNA CHARAKTERISTIKU
METODY H. HERMACHOVEJ.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

MOBILIZACNE TECHNIKY
PERIFERNYCH KLBOV

ZIAK MA;

2IAK:

CHARAKTERISTIKA
MOBILIZACNYCH TECHNIK
PERIFERNYCH KLBOV.

VYUZITIE MOBILIZACNYCH
TECHNIK PERIFERNYCH KLBOV.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

POzZNAT CHARAKTERISTIKU
MOBILIZACNYCH TECHNIK
PERIFERNYCH KLBOV.

POZNA CHARAKTERISTIKU
MOBILIZACNYCH TECHNIK
PERIFERNYCH KLBOV.

VYSVETLIT VYUZITIE
MOBILIZACNYCH TECHNIK
PERIFERNYCH KLBOV.

VYSVETLI VYUZITIE
MOBILIZACNYCH TECHNIK
PERIFERNYCH KLBOV.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

HYDROKINEZIOTERAPIA

ZIAK MA;

2IAK:

CHARAKTERISTIKA
HYDROKINEZIOTERAPIE.

PRINCiPY
HYDROKINEZIOTERAPIE.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

POZNAT CHARAKTERISTIKU
HYDROKINEZIOTERAPIE.

POZNA CHARAKTERISTIKU
HYDROKINEZIOTERAPIE.

POCHOPIT PRINCIPY
HYDROKINEZIOTERAPIE.

CHAPE PRINCiPY
HYDROKINEZIOTERAPIE.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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ROCNIK: DRUHY — 3. a 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: METODY KINEZIOTERAPIE — CVICGENIA

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 68 VYUCOVACICH HODIN

NAzOV TEMATICKEHO CELKU | HoDINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
VYSTUPOV
POHYBOVA ZIVOTOSPRAVA 2 ZIAK MA: ZIAK:
ULOHA POHYBOVEJ VYCHOVY. 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA PoPiSAT ULOHU POHYBOVEJ POPISUJE ULOHU POHYBOVEJ USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | VYCHOVY. VYCHOVY. SKUSANIE
— PRVY, DRUHY, TRETI o N i . i
PoPisAT BEZPECNOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | A HYGIENICKE OPATRENIA PRI A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
ROCNIK — DRUHY, TRETI KINEZIOTERAPII. KINEZIOTERAPII.
REEDUKACIA SPRAVNYCH 1 OR?ANIZACIA ?DRAVOTNiCTVA. PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
POHYBOVYCH STEREOTYPOV. ROCNIK — PRVY REEDUKACIU SPRAVNYCH REEDUKACIU SPRAVNYCH
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA POHYBOVYCH STEREOTYPOV. POHYBOVYCH STEREOTYPOV.
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY
JOGA V KINEZIOTERAPII 4 ZIAK MA; ZIAK:
METODIKA CVICENIA JOGY. 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA VYSVETLIT METODIKU CVICENIA | VYSVETLI METODIKU CVICENIA USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | JOGY. JOGY. SKUSANIE
— PRVY, DRUHY, TRETI . . . .
POCHOPIT A VAZIT SIHODNOTU CHAPE A VAZI S| HODNOTU
FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | LUDSKEJ PRACE A PENAZI. LUDSKEJ PRACE A PENAZI.
ROCNIK — DRUHY, TRETI
POZDRAV SLNKU 1 ) ) PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, POZDRAV SLNKU. POZDRAV SLNKU.
ROCNIK — PRVY
PRAKTICKA REALIZACIA 2 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
JEDNOTLIVYCH ASAN JEDNOTLIVE ASANY. JEDNOTLIVE ASANY.
SPINALNE CVIGENIA 4 ZIAK MA: ZIAK:
METODIKA CVICENIA 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
SPINALNYCH CVICENI. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY SPINALNE CVICENIA. SPINALNE CVICENIA. SKUSANIE
PRAKTICKA REALIZACIA 1 KO[\M{NIKACIA VO FYZIOTERAPII, PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
SPINALNYCH CVICENI V LAHU ROCNIK - PRVY SPINALNE CVICENIA V LAHU NA SPINALNE CVICENIA V LAHU NA
NA CHRBTE. CHRBTE. CHRBTE.
PRAKTICKA REALIZACIA 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE

SPINALNYCH CVICENI V LAHU

SPINALNE CVICENIA V LAHU NA

SPINALNE CVICENIA V LAHU NA
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NA BRUCHU.

PRAKTICKA REALIZACIA
SPINALNYCH CVICENI V LAHU
NA BOKU.

BRUCHU.

BRUCHU.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
SPINALNE CVICENIA V LAHU NA
BOKU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
SPINALNE CVICENIA V LAHU NA
BOKU.

K ALTENBORNOVA METODA ZIAK MA: ZIAK:

METODIKA CVICENIA FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE FRONTALNE USTNA ODPOVED
KALTENBORNOVEJ METODY. ROCNIK — DRUHY, TRETI KALTENBORNOVU METODU. KALTENBORNOVU METODU. SKUSANIE

SYSTEM CVIKOV A PRAKTICKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE SYSTEM

REALIZACIA. SYSTEM CVIKOV. CVIKOV.

ZAKLADY REFLEXNYCH ZIAK MA: ZIAK:

METODIK A POSTUPOV

FACILITACNO — INHIBICNE FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE FRONTALNE USTNA ODPOVED
VYUZITIE AFERENTNYCH ROCNIK — DRUHY, TRETI FACILITACNO — INHIBICNE FACILITACNO — INHIBICNE SKUSANIE

PODNETOV L VYUZITIE AFERENTNYCH VYUZITIE AFERENTNYCH . L

Z EXTERORECEPTOROV FUNKCNA DIAGNOSTIKA PODNETOV PODNETOV PISOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST

A PROPRIORECEPTOROV.

FACILITACIA
PROSTREDNICTVOM DRAZDENIA
KOZE, NATIAHNUTIA SVALU,
MAXIMALNEHO ODPORU,
SIJOVYCH REFLEXOV,
SLACHOVO — OKOSTICOVYCH
REFLEXOV.

FACILITACIA
PROSTREDNICTVOM
LABYRINTOVYCH REFLEXOV,
ZRAKU, SLUCHU.

FACILITACNO — INHIBICNE
VYUZITIE VZPRIAMOVACICH
REFLEXOV, OPORNYCH
REAKCIi, OBRANNYCH
REFLEXOV. PRAKTICKA
REALIZACIA REFLEXNEJ
TERAPIE.

LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK
— PRVY, DRUHY, TRETI

Z EXTERORECEPTOROV
A PROPRIORECEPTOROV.

Z EXTERORECEPTOROV
A PROPRIORECEPTOROV.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
FACILITACIU PROSTREDNICTVOM
DRAZDENIA KOZE, NATIAHNUTIA
SVALU, MAXIMALNEHO ODPORU,
SIJOVYCH REFLEXOV,
SLLACHOVO — OKOSTICOVYCH
REFLEXOV.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
FACILITACIU PROSTREDNICTVOM
DRAZDENIA KOZE, NATIAHNUTIA
SVALU, MAXIMALNEHO ODPORU,
SIJOVYCH REFLEXOV,
SLACHOVO — OKOSTICOVYCH
REFLEXOV.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
FACILITACIU PROSTREDNICTVOM
LABYRINTOVYCH REFLEXOV,
ZRAKU, SLUCHU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
FACILITACIU PROSTREDNICTVOM
LABYRINTOVYCH REFLEXOV,
ZRAKU, SLUCHU.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
FACILITACNO — INHIBICNE
VYUZITIE VZPRIAMOVACICH
REFLEXOV, OPORNYCH REAKCIi,
OBRANNYCH REFLEXOV.
PRAKTICKY REALIZOVAT
REFLEXNU TERAPIU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
FACILITACNO — INHIBICNE
VYUZITIE VZPRIAMOVACICH
REFLEXOV, OPORNYCH REAKCIi,
OBRANNYCH REFLEXOV.
PRAKTICKY REALIZUJE
REFLEXNU TERAPIU.
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METODA MANZELOV
BOBATHOVYCH

V KINEZIOTERAPII
HEMIPARETIKOV

ZIAK MA:

ZIAK:

VYUZITIE METODY MANZELOV
BOBATHOVYCH V PRAXI.

POHYBOVA REEDUKACIA
HEMIPAREZY.

POLOHOVANIE.

METODIKA CVICENIA.

VYCVIK DENNYCH CINNOSTI.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK
— PRVY, DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

POzNAT VYUZITIE METODY
MANZELOV BOBATHOVYCH
V PRAXI.

POzZNA VYUZITIE METODY
MANZELOV BOBATHOVYCH
V PRAXI.

ZOSTAVIT CVICEBNU JEDNOTKU.

ZOSTAVi CVICEBNU JEDNOTKU.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
POLOHOVANIE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
POLOHOVANIE.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
METODIKU CVICENIA.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
METODIKU CVICENIA.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
VYCVIK DENNYCH CINNOSTI.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VYCVIK DENNYCH CINNOSTI.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

PRAKTICKA REALIZACIA. PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE METODU
METODU MANZELOV MANZELOV BOBATHOVYCH.
BOBATHOVYCH.

SENZOMOTORICKA ZIAK MA: ZIAK:

STIMULACIA

METODIKA CVICENIA
SENZOMOTORICKEJ
STIMULACIE.

NACVIK MALEJ NOHY.

VYUZITIE SENZOMOTORICKEJ
STIMULACIE.

PRAKTICKA REALIZACIA
SENZOMOTORICKEJ
STIMULACIE.

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK
— PRVY, DRUHY, TRETi

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

OBJASNIT METODIKU CVICENIA
SENZOMOTORICKEJ
STIMULACIE.

OBJASNUJE METODIKU
CVICENIA SENZOMOTORICKEJ
STIMULACIE.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
NACVIK MALEJ NOHY.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
NACVIK MALEJ NOHY.

POzZNAT VYUZITIE POZNA VYUZITIE
SENZOMOTORICKEJ SENZOMOTORICKEJ
STIMULACIE. STIMULACIE.
PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE

SENZOMOTORICKU STIMULACIU.

SENZOMOTORICKU STIMULACIU.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

METODA R. BRUNKOWOVEJ

ZIAK MA:

ZIAK:

VYUZITIE METODY R.
BRUNKOWOVEJ.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK

POzNAT VYUZITIE METODY R.
BRUNKOWOVEJ.

POZNA VYUZITIE METODY R.
BRUNKOWOVEJ.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE




POLOHY, POVELY, POHYBOVE
VZORCE.

ZOSTAVA CVICENi, METODIKA
CVICENIA.

DYCHANIE PRI CVICENI,
PRAKTICKA REALIZACIA.

— PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
POLOHY, POVELY, POHYBOVE
VZORCE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
POLOHY, POVELY, POHYBOVE
VZORCE.

ZOSTAVIT CVICEBNU JEDNOTKU.

ZOSTAVi CVICEBNU JEDNOTKU.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
DYCHANIE PRI CVICENI.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
DYCHANIE PRI CVICENI.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KLAPPOVA METODA

ZIAK MA;

ZIAK:

VYUZITIE A PRINCIPY
KLAPPOVEJ METODY.

METODIKA CVICENIA
A PRAKTICKA REALIZACIA.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

POZNAT VYUZITIE A PRINCIPY
KLAPPOVEJ METODY.

POzNA VYUZITIE A PRINCIPY
KLAPPOVEJ METODY.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
KLAPPOVU METODU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
KLAPPOVU METODU.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

METODA K. SCHROTTOVEJ

ZIAK MA;

ZIAK:

VYUZITIE METODY
K SCHROTTOVEJ.

METODIKA CVICENIA METODY
K SCHROTTOVEJ.

5 KOREKCIi TRUPU.

PRAKTICKA REALIZACIA
METODY K SCHROTTOVEJ.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK
— PRVY, DRUHY, TRETI

POzNAT VYUZITIE METODY
K SCHROTTOVEJ.

POZNA VYUZITIE METODY
K SCHROTTOVEJ.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
METODU K SCHROTTOVEJ.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
METODU K SCHROTTOVEJ.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT 5
KOREKCIi TRUPU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE 5
KOREKCIi TRUPU.

PRAKTICKY REALIZOVAT
METODU K SCHROTTOVEJ.

PRAKTICKY REALIZUJE METODU
K SCHROTTOVEJ.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

CVICENIE NA VELKYCH

LOPTACH

ZIAK MA;

ZIAK:

VYUZITIE CVICENIA NA
VELKYCH LOPTACH.

METODIKA CVICENIA NA
VELKYCH LOPTACH.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK - PRVY

POZNAT VYUZITIE CVICENIA NA
VELKYCH LOPTACH.

UVIEST PRIKLADY ZDROJOV
PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)

POZNA VYUZITIE CVICENIA NA
VELKYCH LOPTACH.

UVADZA PRIKLADY ZDROJOV
PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
CVICENIE NA VELKYCH

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
CVICENIE NA VELKYCH

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE
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VYZNAM A UCINKY CVICENIA NA
VELKYCH LOPTACH.

PRAKTICKA REALIZACIA
CVICENIA NA VELKYCH
LOPTACH.

LOPTACH.

LOPTACH.

POzZNAT VYZNAM A UCINKY
CVICENIA NA VELKYCH
LOPTACH.

POZNA VYZNAM A UCINKY
CVICENIA NA VELKYCH
LOPTACH.

PRAKTICKY REALIZOVAT
CVICENIE NA VELKYCH
LOPTACH.

PRAKTICKY REALIZUJE
CVICENIE NA VELKYCH
LOPTACH.

FELDENKREISOVA METODA

ZIAK MA:

ZIAK:

PRINCIPY A VYUZITIE
FELDENKREISOVEJ METODY.

METODIKA CVICENIA
A PRAKTICKA REALIZACIA
FELDENKREISOVEJ METODY.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

POzNAT PRINCIPY A VYUZITIE
FELDENKREISOVEJ METODY.

POZNA PRINCIPY A VYUZITIE
FELDENKREISOVEJ METODY.

PRAKTICKY REALIZOVAT
FELDENKREISOVU METODU.

PRAKTICKY REALIZUJE
FELDENKREISOVU METODU.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

METODA BECKEROVEJ

ZIAK MA:

ZIAK:

PRINCIPY A VYUZITIE METODY
BECKEROVEJ.

METODIKA CVICENIA
A PRAKTICKA REALIZACIA
METODY BECKEROVEJ.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

POZNAT PRINCIPY A VYUZITIE
METODY BECKEROVEJ.

POZNA PRINCIPY A VYUZITIE
METODY BECKEROVEJ.

PRAKTICKY REALIZOVAT
METODU BECKEROVEJ.

PRAKTICKY REALIZUJE METODU
BECKEROVEJ.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

KABATOVA METODA

ZIAK MA:

ZIAK:

METODIKA CVICENIA
KABATOVEJ METODY.

HORNA KONCATINA —
DIAGONALY.

HORNA KONCATINA — VZORCE.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
KABATOVU METODU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
KABATOVU METODU.

UsTnE
FRONTALNE SKUSANIE

UsTnE
ODPOVEDE

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
DIAGONALY NA HORNEJ
KONCATINE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
DIAGONALY NA HORNEJ
KONCATINE.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
VZORCE NA HORNEJ
KONCATINE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VZORCE NA HORNEJ
KONCATINE.
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DOLNA KONCATINA —
DIAGONALY.

DOLNA KONCATINA — VZORCE.

PRAKTICKA REALIZACIA
KABATOVEJ METODY.

— PRVY, DRUHY, TRETI

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
DIAGONALY NA DOLNEJ
KONCATINE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
DIAGONALY NA DOLNEJ
KONCATINE.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
VZORCE NA DOLNEJ KONCATINE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE

VZORCE NA DOLNEJ KONCATINE.

PRAKTICKY REALIZOVAT
KABATOVU METODU.

PRAKTICKY REALIZUJE
KABATOVU METODU.

OROFACIALNE TECHNIKY

ZIAK MA:

ZIAK:

PRINCIiPY OROFACIALNYCH
TECHNIK.

METODIKA CVICENIA
A PRAKTICKA REALIZACIA
OROFACIALNYCH TECHNIK.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

POZNAT PRINCIPY
OROFACIALNYCH TECHNIK.

POzNA PRINCIPY
OROFACIALNYCH TECHNIK.

PRAKTICKY REALIZOVAT
OROFACIALNE TECHNIKY.

PRAKTICKY REALIZUJE
OROFACIALNE TECHNIKY.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

METODA L. MOJZISOVEJ

ZIAK MA:

ZIAK:

VYUZITIE METODY
L.MoJZISOVEJ.

PRINCIPY METODY
L’.MOJZISOVEJ.

METODIKA CVICENIA METODY
L.MOJZISOVEJ.

PRAKTICKA REALIZACIA
METODY L.MOJZISOVE.J.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK
— PRVY, DRUHY, TRETI

POZNAT VYUZITIE METODY
L.MOJZISOVE.J.

POzNA VYUZITIE METODY
L.MOJZISOVE.J.

POzZNAT PRINCIPY METODY
L.MOJZISOVEJ.

POZzNA PRINCIPY METODY
L.MOJZISOVEJ.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
METODU L.MOJZISOVEJ.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
METODU L.MOJZISOVEJ

PRAKTICKY REALIZOVAT
METODU L.MOJZISOVEJ.

PRAKTICKY REALIZUJE METODU
L.MOJZISOVEJ.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

METODA H. HERMACHOVEJ

ZIAK MA:

ZIAK:

VYUZITIE A PRINCiPY METODY
H. HERMACHOVEJ

METODIKA CVICENIA
A PRAKTICKA REALIZACIA
METODY H. HERMACHOVEJ

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

POZNAT VYUZITIE A PRINCIPY
METODY H. HERMACHOVEJ.

POZNA VYUZITIE A PRINCIPY
METODY H. HERMACHOVEJ.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
METODU H. HERMACHOVEJ.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
METODU H. HERMACHOVEJ.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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MOBILIZAGNE TECHNIKY 6 ZIAK MA: ZIAK:
PERIFERNYCH KLBOV
PRINCIPY MOBILIZACNYCH 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | POzZNAT PRINCiIPY POzNA PRINCIPY USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
TECHNIK PERIFERNYCH KLBOV. ROCNIK — DRUHY, TRETI MOBILIZACNYCH TECHNIK MOBILIZACNYCH TECHNIK SKUSANIE
i PERIFERNYCH KLBOV. PERIFERNYCH KLBOV.
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
METODIKA MOBILIZACNYCH 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY POzZNAT METODIKU POzZNA METODIKU
TECHNIK PERIFERNYCH KLBOV. . MOBILIZACNYCH TECHNIK MOBILIZACNYCH TECHNIK
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, ) . ) .
ROGNIK — PRVY PERIFERNYCH KLBOV. PERIFERNYCH KLBOV.
PRAKTICKVA REALIZACIA 1 FUNKENA DIAGNOSTIKA PRAKTICKVY REALIZOVAT PRAKTICKVY REALIZUJE
MOBILIZACNYCH TECHNIK LOKOMOGNEHO SYSTEMU, ROENIK | MOBILIZACNE TECHNIKY MOBILIZACNE TECHNIKY
PERIFERNYCH KLBOV. — PRVY, DRUHY, TRETI PERIFERNYCH KLBOV. PERIFERNYCH KLBOV.
MOBILIZACNE TECHNIKY 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
PERIFERNYCH KLBOV HORNEJ MOBILIZACNE TECHNIKY MOBILIZACNE TECHNIKY
KONCATINY. PERIFERNYCH KLBOV HORNEJ PERIFERNYCH KLBOV HORNEJ
KONCATINY. KONCATINY.
MOBILIZACNE TECHNIKY 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
PERIFERNYCH KLBOV DOLNEJ MOBILIZACNE TECHNIKY MOBILIZACNE TECHNIKY
KONCATINY. PERIFERNYCH KLBOV DOLNEJ PERIFERNYCH KLBOV DOLNEJ
KONCATINY. KONCATINY.
UVOLNOVANIE KLBOVYCH 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
BLOKAD PERIFERNYCH KLBOV. UVOLNOVANIE KLBOVYCH UVOLNOVANIE KLBOVYCH
BLOKAD PERIFERNYCH KLBOV. BLOKAD PERIFERNYCH KLBOV.
HYDROKINEZIOTERAPIA 2 ZIAK MA: ZIAK:
VYUZITIE 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | POzZNAT VYUZITIE POzNA VYUZITIE USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
HYDROKINEZIOTERAPIE. ROCNIK — DRUHY, TRETI HYDROKINEZIOTERAPIE. HYDROKINEZIOTERAPIE. SKUSANIE
METODIKA CVIGENIA 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE PiSOMNE SKUSANIE

A PRAKTICKA REALIZACIA
HYDROKINEZIOTERAPIE.

LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK
— PRVY, DRUHY, TRETi

HYDROKINEZIOTERAPIU.

HYDROKINEZIOTERAPIU.

DIDAKTICKY TEST

ROCNIK: TRETI —5. semester

ROZPIS UGIVA PREDMETU: METODY KINEZIOTERAPIE - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 15 VYUEOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
. i , VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA

TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY

VOJTOVA METODA 5 ZIAK MA; ZIAK:
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CHARAKTERISTIKA A VYUZITIE
VVOJTOVEJ METODY.

INDIKACIE A KONTRAINDIKACIE
VOJTOVEJ METODY.

PRESNE NAPOLOHOVANIA.

METODIKA CVICENIA
REFLEXNEHO PLAZENIA.

METODIKA CVICENIA
REFLEXNEHO OTACANIA.
KOMUNIKACIA S RODICMI
A ZACVIK.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

KINEZIOTERAPIA V PEDIATRII,
ROCNIK — DRUHY

GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO,
ROCNIK — DRUHY.

PEDIATRIA, ROCNIK — DRUHY

NEUROLOGIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

POZNAT CHARAKTERISTIKU
A VYUZITIE VOJTOVEJ METODY.

POZNA CHARAKTERISTIKU
A VYUZITIE VOJTOVEJ METODY.

OVLADAT INDIKACIE

A KONTRAINDIKACIE VOJTOVEJ
METODY. POPiSAT
BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE
OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII.

OVLADA INDIKACIE

A KONTRAINDIKACIE VOJTOVEJ
METODY. POPISUJE
BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE
OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII.

VYSVETLIT PRESNE
NAPOLOHOVANIA.

VYSVETLi PRESNE
NAPOLOHOVANIA.

OBJASNIT METODIKU CVICENIA
REFLEXNEHO PLAZENIA.

OBJASNI METODIKU CVICENIA
REFLEXNEHO PLAZENIA.

OBJASNIT METODIKU CVICENIA
REFLEXNEHO OTACANIA.
OVLADAT KOMUNIKACIU

S RODICMI A ZACVIK. UVIEST
PRIKLADY ZDROJOV PRIJMU
INYCH NEZ MZDA (DAR, ZISK,
PROVIZIA).

OBJASNi METODIKU CVICENIA
REFLEXNEHO OTACANIA. OVLADA
KOMUNIKACIU S RODICMI

A ZACVIK. UVADZA PRIKLADY
ZDROJOV PRIJMU INYCH NEZ
MZDA (DAR, ZISK, PROVIZIA).

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

HIPOTERAPIA V REHABILITACII

ZIAK MA;

ZIAK:

CHARAKTERISTIKA A VYUZITIE
HIPOTERAPIE.

PRVKY POSOBIACE
V HIPOTERAPII.

POSOBENIE HIPOTERAPIE.
PRINCIPY HIPOTERAPIE.

POLOHOVANIE V HIPOTERAPII.

INE FORMY ANIMOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

PEDIATRIA, ROCNIK — DRUHY

NEUROLOGIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

VYSVETLIT CHARAKTERISTIKU,
PRINCIPY A VYUZITIE
HIPOTERAPIE.

POCHOPIT A VAZIT S| HODNOTU
LUDSKEJ PRACE A PENAZI.

VYSVETLI CHARAKTERISTIKU,
PRINCIPY A VYUZITIE
HIPOTERAPIE.

CHAPE A VAZI S| HODNOTU
LUDSKEJ PRACE A PENAZI.

OBJASNIT PRVKY POSOBIACE
V HIPOTERAPII.

OBJASNI PRVKY POSOBIACE
V HIPOTERAPII.

VYSVETLIT POSOBENIE
HIPOTERAPIE. POZNAT PRINCIPY
HIPOTERAPIE.

VYSVETLi POSOBENIE
HIPOTERAPIE. POZNA PRINCIPY
HIPOTERAPIE.

POCHOPIT POLOHOVANIE
V HIPOTERAPII.

CHAPE POLOHOVANIE
V HIPOTERAPII.

OVLADAT INE FORMY
ANIMOTERAPIE.

OVLADA INE FORMY
ANIMOTERAPIE.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

MOBILIZACNE TECHNIKY

ZIAK MA;

ZIAK:
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CHRBTICE

CHARAKTERISTIKA
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

PRINCIPY MOBILIZACNYCH
TECHNIK CHRBTICE.

VYUZITIE MOBILIZACNYCH
TECHNIK CHRBTICE.

ROZDELENIE MOBILIZACNYCH
TECHNIK CHRBTICE.

TRAKCIE — ICH PODSTATA
A VYZNAM.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA,
ROCNIK — DRUHY, TRETI

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

ANATOMIA A FYZIOLOGIA, ROCNIK —
PRVY

OVLADAT CHARAKTERISTIKU
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

OVLADA CHARAKTERISTIKU
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

POPISAT PRINCIPY
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

POPISUJE PRINCIPY
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

VYSVETLIT VYUZITIE
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

VYSVETLI VYUZITIE
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

OVLADAT ROZDELENIE
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

OVLADA ROZDELENIE
MOBILIZACNYCH TECHNIK
CHRBTICE.

CHARAKTERIZOVAT TRAKCIE —
ICH PODSTATU A VYZNAM.

CHARAKTERIZUJE TRAKCIE — ICH
PODSTATU A VYZNAM.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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ROCNIK: TRETI —5. semester

ROZPIS UGIVA PREDMETU: METODY KINEZIOTERAPIE — CVICGENIA

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 30 VYUCOVACICH HODIN

NAzOV TEMATICKEHO CELKU | HoDINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
3 . . VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY VYSTUPOV
VVOJTOVA METODA 10 ZIAK MA: ZIAK:
VOJTOV PRINCIP. 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA VYSVETLIT VOJTOV PRINCIP. VYSVETLI VOJTOV PRINCIP. USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK o . i . i SKUSANIE
— PRVY, DRUHY, TRETI PopPisAt BEZPECNOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
A HYGIENICKE OPATRENIA PRI A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | KINEZIOTERAPII. KINEZIOTERAPII.
ROCNIK — DRUHY, TRETI
NAHRADNE PATOLOGICKE 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, OVLADAT NAHRADNE OVLADA NAHRADNE
MODELY DRZANIA U DETI. ROENIK — PRVY PATOLOGICKE MODELY DRZANIA | PATOLOGICKE MODELY DRZANIA
U DETI. U DETI.
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
VYSETRENIE POLOHOVYCH 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
REAKCIi PODLA VOJTY. . VYSETRENIE POLOHOVYCH VYSETRENIE POLOHOVYCH
KO'VV'U.N'KAC'A,VO FYZIOTERAPII, REAKCIi PODLA VOJTY. REAKCIi PODLA VOJTY.
ROCNIK — PRVY
VYSETRENIE POSTURALNEJ 1 KINEZIOTERAPIA V PEDIATRII, PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
AKTIVITY A REFLEXOV. ROCNIK — DRUHY VYSETRENIE POSTURALNEJ VYSETRENIE POSTURALNEJ
AKTIVITY A REFLEXOV. AKTIVITY A REFLEXOV.
GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO,
METODIKA CVIGENIA 1 ROCNIK — DRUHY. PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
REFLEXNEHO PLAZENIA. PEDIATRIA, ROGNIK — DRUHY METODIKU CVICENIA METODIKU CVICENIA
REFLEXNEHO PLAZENIA. REFLEXNEHO PLAZENIA.
NEUROLOGIA, ROCNIK — DRUHY,
AKTIVACIA SPUSTOVYCH ZON 1 TRETI. OVLADAT AKTIVACIU OVLADA AKTIVACIU
REFLEXNEHO PLAZENIA. SPUSTOVYCH ZON REFLEXNEHO | SPUSTOVYCH ZON REFLEXNEHO
PLAZENIA. PLAZENIA.
METODIKA CVICENIA 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
REFLEXNEHO OTACANIA. METODIKU CVICENIA METODIKU CVICENIA
REFLEXNEHO OTACANIA. REFLEXNEHO OTACANIA.
AKTIVACIA SPUSTOVYCH ZON 1 OVLADAT AKTIVACIU OVLADA AKTIVACIU

REFLEXNEHO OTACANIA.

SPUSTOVYCH ZON REFLEXNEHO
OTACANIA.

SPUSTOVYCH ZON REFLEXNEHO
OTACANIA.
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PRAKTICKA REALIZACIA
VOJTOVEJ METODY.

PRAKTICKY REALIZOVAT
VOJTOVU METODU. POCHOPIT
A VAZIT S| HODNOTU LUDSKEJ
PRACE A PENAZI.

PRAKTICKY REALIZUJE
VOJTOVU METODU. CHAPE
A VAZI S| HODNOTU LUDSKEJ
PRACE A PENAZI.

PRAKTICKA REALIZACIA 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
VVOJTOVEJ METODY. VVOJTOVU METODU. VOJTOVU METODU.
HIPOTERAPIA V 10 ZIAK MA: ZIAK:
REHABILITACII
NEUROFYZIOLOGICKE ZAKLADY 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, | OVLADAT NEUROFYZIOLOGICKE OVLADA NEUROFYZIOLOGICKE USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
HIPOTERAPIE. ROCNIK — DRUHY, TRETI ZAKLADY HIPOTERAPIE. ZAKLADY HIPOTERAPIE. SKUSANIE
SPECIFICKE FAKTORY 1 FUNKCN/@ DIAGNOSTIKA - DEFINOVAT SPECIFICKE DEFINUJE SPECIFICKE FAKTORY
POSOBIACE PRI HIPOTERAPII. LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | FAKTORY POSOBIACE PRI POSOBIACE PRI HIPOTERAPII.
—PRVY, DRUHY, TRETI HIPOTERAPII.
NESPECIFICKE FAKTORY 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, DEFINOVAT NESPECIFICKE DEFINUJE NESPECIFICKE
POSOBIACE PRI HIPOTERAPII. ROCNIK — PRVY FAKTORY POSOBIACE PRI FAKTORY POSOBIACE PRI
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA HIPOTERAPII. HIPOTERAPII.
BEZPECNOSTNE OPATRENIA 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY POPiSAT BEZPECNOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
PRI HIPOTERAPII. KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, A HYGIENICKE OPATRENIA PRI A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
ROCNIK — PRVY KINEZIOTERAPII. KINEZIOTERAPII.
ULOHA FYZIOTERAPEUTA PRI 1 PEDIATRIA, ROCNIK — DRUHY VYSVETLIT ULOHU VYSVETLUJE ULOHU
HIPOTERAPII. NEUROLOGIA, ROGNIK — DRUHY, FYZIOTERAPEUTA PRI FYZIOTERAPEUTA PRI
: HIPOTERAPII. HIPOTERAPII.
TRETI
VYBER VHODNEHO KONA NA 1 POZNAT VYBER VHODNEHO POzZNA VYBER VHODNEHO KONA
HIPOTERAPIU A JEHO VYCVIK. KONA NA HIPOTERAPIU A JEHO NA HIPOTERAPIU A JEHO
VYCVIK. VYCVIK.
NACVIK KOREKTNEHO SEDU. 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
NACVIK KOREKTNEHO SEDU. NACVIK KOREKTNEHO SEDU.
ZAKLADY MECHANIKY POHYBU 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
KONA A JAZDCA. ZAKLADY MECHANIKY POHYBU ZAKLADY MECHANIKY POHYBU
KONA A JAZDCA. KONA A JAZDCA.
POLOHOVANIE PRI 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
HIPOTERAPII. TRENOVANIE POLOHOVANIE PRI HIPOTERAPII. POLOHOVANIE PRI HIPOTERAPII.
PERCEPCIE. PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
TRENOVANIE PERCEPCIE. TRENOVANIE PERCEPCIE.
INDIKACIE A KONTRAINDIKACIE 1 OVLADAT INDIKACIE OVLADA INDIKACIE

HIPOTERAPIE.

A KONTRAINDIKACIE
HIPOTERAPIE. UVIEST PRIKLADY

A KONTRAINDIKACIE
HIPOTERAPIE. UVADZA
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ZDROJOV PRIJMU INYCH NEZ
MZDA (DAR, ZISK, PROVIZIA).

PRIKLADY ZDROJOV PRIiJMU
INYCH NEZ MZDA (DAR, ZISK,
PROVIZIA).

MOBILIZAENE TECHNIKY 10 ZIAK MA: ZIAK:
CHRBTICE
ZAKLADNE TERMINY 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA POzZNAT ZAKLADNE TERMINY POZNA ZAKLADNE TERMINY USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
NEUROMUSKULARNEJ A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY NEUROMUSKULARNEJ MEDICINY. | NEUROMUSKULARNEJ MEDICINY. | SKUSANIE
MEDICINY. i
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
TEORIA VZNIKU BLOKAD. 1 ROCNIK — PRVY OVLADAT TEORIU VZNIKU OVLADA TEORIU VZNIKU
FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, BLOKAD. BLOKAD.
PRIZNAKY BLOKAD. 1 ROCNIK — DRUHY, TRETI OBJASNIT PRIZNAKY BLOKAD. OBJASNI PRIZNAKY BLOKAD.
. ] FUNKCNA DIAGNOSTIKA . . .
VYSETRENIE BLOKAD. 1 LOKOMOGNEHO SYSTEMU. ROENiIK | PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
— PRVY, DRUHY, TRETI VYSETRENIE BLOKAD. VYSETRENIE BLOKAD.
ANATOMIA A FYZIOLOGIA, ROCNIK
ZAKLADNY RYTMUS 1 —PRVY PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
MOBILIZACI. ZAKLADNY RYTMUS MOBILIZACIi. | ZAKLADNY RYTMUS MOBILIZACI.
LIECBA MYOFASCIALNYCH 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
BOLESTI. LIECBU MYOFASCIALNYCH LIECBU MYOFASCIALNYCH
BOLESTI. BOLESTI.
PRINCiP ALTERNUJUCICH 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
FIXACI. PRINCiP ALTERNUJUCICH PRINCiP ALTERNUJUCICH
FIXACIi. FIXACIi.
FUNKENE PORUCHY KLBOV. 1 CHARAKTERIZOVAT FUNKCNE CHARAKTERIZUJE FUNKCNE
PORUCHY KLBOV. PORUCHY KLBOV.
PRAKTICKA REALIZACIA 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
MOBILIZACNYCH TECHNIK MOBILIZACNE TECHNIKY MOBILIZACNE TECHNIKY
CHRBTICE. CHRBTICE. CHRBTICE.
MOBILIZACIAC, THA L 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE

CHRBTICE.

MOBILIZACIUC, THA L
CHRBTICE.

MOBILIZACIUC, THA L
CHRBTICE.
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NAzZOV PREDMETU KINEZIOTERAPIA VO VNUTORNOM
LEKARSTVE A REUMATOLOGII

CASOVY ROZSAH VYUEBY 2. ROCNIK 2(1) HODINY TYZDENNE V 4.SEMESTRI, SPOLU
34 HODIN, Z TOHO 17 HODIN CVICENI
3. ROCNIK 2(1) HODINY TYZDENNE V 5. SEMESTRI, SPOLU
30 HODIN, Z TOHO 15 HODIN CVICENI

ROCNIK DRUHY

K6D A NAZOV STUDIUNEHO ODBORU 5317 7 DIPLOMOVANY FYZIOTERAPEUT

VYUEOVACI JAZYK SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Predmet kinezioterapia vo vnutornom lekarstve a reumatoldgii je teoreticko — prakticky predmet
s dérazom na praktické zvladnutie jednotlivych kinezioterapeutickych metéd a postupov. Cvi¢enia
sa realizuju v 8kole v odbornych ucebniach. Predmet ako sucast odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom systém poznatkov o kinezioterapii vo vnutornom lekarstve a reumatoldgii.
Poskytuje zaklady poznatkov o polohovani, pasivnych a aktivnych pohyboch a cvi€eniach,
kondi€nom cviCeni, relaxacii, dychacej gymnastike, uvolfiovacich metédach, redresii, reflexnej
terapii, facilitatno — inhibiénych metédach, Specialnych metédach a metodikach cviceni.
Zameriava sa na poskytnutie zakladnych informacii o vhodnych kinezioterapeutickych metdédach
podla vlastného kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla aktualneho zdravotného
stavu, veku aschopnosti pacienta, o pohybovej zZivotosprave. Zameriava sa ha
pretransformovanie poznatkov ziskanych vo fyzioterapeutickych, medicinskych a humanitnych
predmetoch do kinezioterapie vo vnutornom lekarstve a reumatoldgii.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v daldich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat’ z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
PouZiju sa adekvatne metédy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny &tandard finan&nej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdelavania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom vyu€ovania kinezioterapia vo vnutornom lekarstve a reumatoldgii je vysvetlit vyznam
kinezioterapie ako sucasti fyzioterapeutického procesu v medicinskych odboroch vnutorného
lekarstva  areumatolégie.  Studenti maju  pretransformovat  poznatky  ziskané vo
fyzioterapeutickych, medicinskych a humanitnych predmetoch do kinezioterapie vo vnutornom
lekarstve a reumatoldgii. Mali by pouZit objektivhe vySetrenie a vyvodit zavery z funkénej
diagnostiky lokomo&ného systému u pacientov s ochoreniami vnutornych systémov. Mali by
preukazat schopnost vySetrit kardiovaskularny a dychaci systém z hladiska potrieb aplikacie
kinezioterapeutickych metdd a postupov. Mali by formulovat ciele a ulohy, navrhnuat a zdoévodnit
vybrany kinezioterapeuticky program. Mali by vediet vybrat, zddvodnit a pouzit vhodnu
kinezioterapeuticki metédu podla kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla
aktualneho zdravotného stavu, veku a schopnosti pacienta. Mali by dokazat zhodnotit, vediet
korigovat a modifikovat vybrany postup. Mali by zvladnut formulovat ciele a navrhnat komplexny
fyzioterapeuticky program s vyuzitim elektro-, foto- a balneo-, klimato- a hydroprocedur, masazi
a ergoterapie. Mali by viest prislusnd dokumentaciu o kinezioterapeutickom procese. Mali by
aplikovat’ edukéaciu pacientky v zmysle ochrany a podpory fyzického a psychického zdravia. Mali
by vediet planovat manaZment fyzioterapeutického procesu na pracoviskach vnutorného
lekarstva a reumatolégie.
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Prehl'ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyudovacom predmete metddy kinezioterapie vyzivame pre utvaranie a rozvijanie

nasledujucich kfu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuju:

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informéacie
a prostriedky neviedli k ciefu,

posudzovat' rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbzne rieSenia daného
problému,

korigovat’ nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacné technoldgie

ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metoédy a formy vyu€ovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU STRATEGIA VYUCOVANIA
METODY FORMY PRACE
CHARAKTERISTIKA KINEZIOTERAPIE VYKLAD FRONTALNA A
VO VNUTORNOM LEKARSTVE A ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
REUMATOLOGII . ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI VYKLAD FRONTALNA A
KARDIOVASKULARNYCH ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
OCHORENIACH. ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH VYKLAD FRONTALNA A
PERIFERNYCH CIEV. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
RIESENIE ULOH ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH VYKLAD FRONTALNA A
GASTROINTESTINALNEHO TRAKTU. INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH VYKLAD FRONTALNA A
RESPIRACNEHO SYSTEMU. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI METABOLICKYCH VYKLAD FRONTALNA A
A ENDOKRINNYCH PORUCHACH. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH VYKLAD FRONTALNA VYUCBA
LYMFATICKEHO SYSTEMU. PRACA s KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH VYKLAD FRONTALNA A
IMUNITNEHO SYSTEMU. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
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SPECIFIKA KINEZIOTERAPEUTICKEHO VYKLAD FRONTALNA A
PROCESU V ONKOLOGII. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI ZAPALOVYCH VYKLAD FRONTALNA A
REUMATICKYCH OCHORENIACH. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI VYKLAD FRONTALNA A
DEGENERATIVNYCH OCHORENIACH ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
KLBOV. ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI SYNDROME VYKLAD FRONTALNA A
BOLESTIVEHO PLECA. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
SPECIFIKA HYDROKINEZIOTERAPIE VYKLAD FRONTALNA A
V REUMATOLOGII. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA
ZIAKOV
PRACA s KNIHOU

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

NAzov ODBORNA LITERATURA DIDAKTICKA MATERIALNE DALSIE ZDROJE
TEMATICKEHO CELKU TECHNIKA VYUCBOVE (INTERNET,
PROSTRIEDKY KNIZNICA, ...)
CHARAKTERISTIKA GUTHA. AKOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA INTERNET
V REHABILITACII PRE . ; FLIPCHART ODBORNE
KIN,EZIOTERAPIE V,O FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, EASOPISY
VNUTORNOM LEKARSTVE | BRraTisLAvA, 2005, LANIK V., KNIZNICA
A REUMATOLOGII . LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA REHABILITACNE | INTERNET
A V REHABILITACIPRE , FLIPCHART LEHATKO ODBORNE
KARDIOVASKULARNYCH FYzZIOTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, EASOPISY
OCHORENIACH. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTHA. AKOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA INTERNET
V REHABILITACII PRE . ; FLIPCHART ODBORNE
OCHOBENlACH FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, EASOPISY
PERIFERNYCH CIEV. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY TABULA INTERNET
V REHABILITACII PRE . FLIPCHART ODBORNE
OCHORENIACH B FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, EASOPISY
GASTROINTESTINALNEHO | BraTisLAvA, 2005, LANIK V., KNIZ
TRAKTU. LIEGEBNA TELESNA VYCHOVA 1, NIZNICA
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY TABULA KARIMATKA INTERNET
V REHABILITACIPRE . FLIPCHART FITLOPTA ODBORNE
OCHORE'EHA,CH FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, TERABANDY EASOPISY
RESPIRACNEHO BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA
SYSTEMU. LIEGEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY TABULA INTERNET
7 V REHABILITACII PRE . FLIPCHART ODBORNE
METABOLICKY,CH FyzIoTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, EASOPISY
A ENDOKRINNYCH BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA
PORUCHACH. LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA REHABILITACNE | INTERNET
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OCHORENIACH V REHABILITACII PRE " ol FLIPCHART LEHATKO ODBORNE
- FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH GUTH,
LYMFATICKEHO BRATISLAVA, 2005, LANIK V., ﬁﬁ?zc:ﬁf:
SYSTEMU. LIEGEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA INTERNET
V REHABILITACII PRE =
OCHORE!\”ACH i FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, FLIPCHART g::g::$
IMUNITNEHO SYSTEMU. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZ
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1, NIZNICA
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K.,
SPECIFIKA GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY TABULA INTERNET
Z V REHABILITACII PRE FLIPCHART ODBORNE
KINEZIOTERAPEUTIQKEHO FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH, EASOPISY
PROCESU V ONKOLOGI!. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY TABULA INTERNET
A ; V REHABILITACII PRE 2
ZAPALOVYCH FyzioTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH, FLIPCHART cO::(())::s
REUMATICKYCH BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA
OCHORENIACH. LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1, c
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwITK.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY TABULA LOPTICKY INTERNET
: V REHABILITACII PRE z
DEGENERATIVNY?“ FyzIoTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, FLIPCHART ?::8::5
OCHORENIACH KLBOV. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZ
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1, NIZNICA
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
KINEZIOTERAPIA PRI GUTH A. A KOL., LIEGEBNE METODIKY TABULA PALICA INTERNET
. - V REHABILITACII PRE =
SYNDROME BOLESTIVEHO FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, FLIPCHART éO:sBoO:gf
PLECA. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNI
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1, CA
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiT K.,
épEc||:|KA GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY TABULA BAZEN INTERNET
V REHABILITACII PRE =
HYDROKINEZ',OTERAPIE FYzIoTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, FLIPCHART ?::8::5
V REUMATOLOGII. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA

LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVAE.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwiTK.,
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA vO VNUTORNOM LEKARSTVE A REUMATOLOGII -TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 17 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobDINY | MEDZIPREDMETOVE OCAKAVANE VZDELAVACIE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEmMY VZTAHY VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
CHARAKTERISTIKA KINEZIOTERAPIE VO 3 ZIAK MA: Z2IAK:
VNUTORNOM LEKARSTVE A REUMATOLOGII
HISTORICKY POHLAD A VYVOJ 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE POZNAT HISTORICKY POHLAD A VYVOJ | POZNA HISTORICKY POHLAD A VYVOJ UsTNE UsTNE
KINEZIOTERAPIE VO VNUTORNOM LEKARSTVE CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | KINEZIOTERAPIE VO VNUTORNOM KINEZIOTERAPIE VO VNUTORNOM FRONTALNE ODPOVEDE
A REUMATOLOGII. TRETI LEKARSTVE A REUMATOLOGII. LEKARSTVE A REUMATOLOGII. SKUSANIE
PSYCHOLOGIA,
VYZNAM A ULOHY KINEZIOTERAPIE VO 1 PEDAGOGIKA CHAPAT VYZNAM A ULOHY CHAPE VYZNAM A ULOHY ;
VNUTORNOM LEKARSTVE A REUMATOLOGII. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — KINEZIOTERAPIE VO VNUTORNOM KINEZIOTERAPIE VO VNUTORNOM UsTNE DIDAKTICKY
PRVY LEKARSTVE A REUMATOLOGII. LEKARSTVE A REUMATOLOGI . SKUSANIE TEST
VNUTORNE LEKARSTVO,
PREVENCIA VZNIKU CIVILIZACNYCH 1 ROGNIK-DRUHY POZNAT PREVENCIU VZNIKU POZNA PREVENCIU VZNIKU PiSOMNE
OCHORENI. CIVILIZACNYCH OCHORENI. CIVILIZACNYCH OCHORENI. SKUSANIE
EDUKACIA SPRAVNYCH POHYBOVYCH CHARAKTERIZOVAT EDUKACIU CHARAKTERIZUJE EDUKACIU
NAVYKOV A ZIVOTNEHO STYLU. SPRAVNYCH POHYBOVYCH NAVYKOV SPRAVNYCH POHYBOVYCH NAVYKOV
A ZIVOTNEHO STYLU. A ZIVOTNEHO STYLU.
KINEZIOTERAPIA PRI 4 ZIAK MA; ZIAK:
KARDIOVASKULARNYCH OCHORENIACH
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE CHARAKTERIZOVAT ANATOMICKO- CHARAKTERIZUJE ANATOMICKO- UsTNE UsTNE
A KLINICKE ASPEKTY PRI ISCHEMICKEJ CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
CHOROBE SRDCA, KINEZIOTERAPEUTICKY TRETI A KLINICKE ASPEKTY PRI ISCHEMICKEJ | A KLINICKE ASPEKTY PRI ISCHEMICKEJ SKUSANIE
PROCES. PSYCHOLOGIA, CHOROBE SRDCA, CHOROBE SRDCA,
PEDAGOGIKA KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES. KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES. i
INFARKT MYOKARDU, KINEZIOTERAPEUTICKY 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — POZNAT INFARKT MYOKARDU, POZNA INFARKT MYOKARDU, ZOSTAVi USTNE DIDAKTICKY
PROCES. PRVY ) ZOSTAVIT KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES. SKUSANIE TEST
VNUTORNE LEKARSTVO, PROCES.
HYPERTENZIA, KINEZIOTERAPEUTICKY 1 ROCNIK-DRUHY CHARAKTERIZOVAT HYPERTENZIU, CHARAKTERIZUJE HYPERTENZIU, PiSOMNE
PROCES. ZOSTAVIT KINEZIOTERAPEUTICKY ZOSTAVi KINEZIOTERAPEUTICKY SKUSANIE
PROCES. PROCES.
ZLYHAVANIE PRAVEHO A LAVEHO SRDCA, 1 CHARAKTERIZOVAT ZLYHAVANIE CHARAKTERIZUJE ZLYHAVANIE
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES. PRAVEHO A LAVEHO SRDCA, ZOSTAVIT | PRAVEHO A LAVEHO SRDCA, ZOSTAVi
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES. KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES.
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH 3 ZIAK MA: 2IAK:
PERIFERNYCH CIEV
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE DEFINOVAT ANATOMICKO- DEFINUJE ANATOMICKO- UsTnE UsTNE
A KLINICKE ASPEKTY PRI OCHORENIACH CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
ARTERIALNEJ A VENOZNEJ CIRKULACIE. TRETI A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI SKUSANIE
OCHORENIACH ARTERIALNEJ OCHORENIACH ARTERIALNEJ
A VENOZNEJ CIRKULACIE. A VENOZNEJ CIRKULACIE. DIDAKTICKY
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VYBER KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD PSYCHOLOGIA, APLIKOVAT KINEZIOTERAPEUTICKE APLIKUJE KINEZIOTERAPEUTICKE UsTnE TEST
PODLA VLASTNEHO KINEZIOLOGICKEHO PEDAGOGIKA METODY PODLA VLASTNEHO METODY PODLA VLASTNEHO SKUSANIE
ROZBORU. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU. KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU.
STAVBA PROGRAMOV, PRAKTICKA PRVY ZOSTAVIT PROGRAMY, PRAKTICKY ZOSTAVi PROGRAMY, PRAKTICKY PisoMNE
REALIZACIA METODICKYCH POSTUPOV, VNUTORNE LEKARSTVO, REALIZOVAT METODICKE POSTUPY- REALIZUJE METODICKE POSTUPY- SKUSANIE
VYHODNOTENIE PROGRAMOV, DOKUMENTACIA ROCNIK-DRUHY VYHODNOTIT PROGRAMY, VYHODNOTi PROGRAMY,
A PODAVANIE SPRAV. DOKUMENTACIU A OVLADAT DOKUMENTACIU A OVLADA PODAVANIE
PODAVANIE SPRAV. SPRAV.
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH ZIAK MA: Z2IAK:
GASTROINTESTINALNEHO TRAKTU
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES PRI FYZIOTERAPIA KLINICKE STANOVIT KINEZIOTERAPEUTICKY STANOVUJE KINEZIOTERAPEUTICKY UsTNE UsTNE
OBSTIPACII, VREDOVEJ CHOROBE ZALUDKA CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | PROCES PRI OBSTIPACII, VREDOVEJ PROCES PRI OBSTIPACII, VREDOVEJ FRONTALNE ODPOVEDE
PO BRUSNYCH OPERACIACH. TRETI CHOROBE ZALUDKA, CHOROBE ZALUDKA, PO BRUSNYCH SKUSANIE
SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE NA JIS, ARO. VNUTORNE LEKARSTVO, PO BRUSNYCH OPERACIACH. OPERACIACH. DIDAKTICKY
ROCNIK-DRUHY OVLADAT SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE OVLADA SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE NA | PiSOMNE TEST
NA JIS, ARO. JIS, ARO. SKUSANIE
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH ZIAK MA; ZIAK:
RESPIRACNEHO SYSTEMU
KINEZIOTERAPIA PRI ASTME BRONCHIALE, FYZIOTERAPIA KLINICKE STANOVIT KINEZIOTERAPEUTICKY STANOVUJE KINEZIOTERAPEUTICKY UsTNE USTNE
EMFYZEME, CHRONICKEJ OBSTRUKCNEJ CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | PROCES PRI EMFYZEME, ASTME PROCES FRONTALNE ODPOVEDE
PLUCNEJ CHOROBE, TBC. TRETI BRONCHIALE, CHRONICKEJ PRI EMFYZEME, ASTME BRONCHIALE, SKUSANIE
VNUTORNE LEKARSTVO, OBSTRUKCNEJ PLUCNEJ CHRONICKEJ OBSTRUKCNEJ PLUCNEJ PisoMNE DIDAKTICKY
ROCNIK-DRUHY CHOROBE.TBC. CHOROBE.TBC. SKUSANIE TEST
KINEZIOTERAPIA PRI METABOLICKYCH ZIAK MA; ZIAK:
A ENDOKRINNYCH PORUCHACH
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES PRI DNE, FYZIOTERAPIA KLINICKE DIABETES MELLITUS. STANOVUJE KINEZIOTERAPEUTICKY USTNE USTNE
DIABETES MELLITUS, HYPER A HYPOTYREOZE, CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | STANOVIT KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES PRI DNE, DIABETES MELLITUS, FRONTALNE ODPOVEDE
OBEZITE. TRETI PROCES PRI DNE, DIABETES MELLITUS, HYPER A HYPOTYREOZE, OBEZITE. SKUSANIE
VNUTORNE LEKARSTVO, HYPER A HYPOTYREOZE, OBEZITE. PisOMNE DIDAKTICKY
ROCNIK-DRUHY SKUSANIE TEST
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH ZIAK MA: ZIAK:
LYMFATICKEHO SYSTEMU
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOTERAPIA KLINICKE CHARAKTERIZOVAT ANATOMICKO- CHARAKTERIZUJE ANATOMICKO- USTNE USTNE
A KLINICKE ASPEKTY PRIMARNEHO CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
A SEKUNDARNEHO LYMFEDEMU KONCATIN, TRETI A KLINICKE ASPEKTY PRIMARNEHO A KLINICKE ASPEKTY PRIMARNEHO SKUSANIE
TVARE, HRUDNIKA A BRUCHA. PSYCHOLOGIA,PEDAGOGIKA | A SEKUNDARNEHO LYMFEDEMU A SEKUNDARNEHO LYMFEDEMU
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES LYMFEDEMU A SOCIOLOGIA, ROCNIK— KONCATIN, TVARE, HRUDNIKA KONCATIN, TVARE, HRUDNIKA PisOMNE
KONCATIN, LYMFEDEMU TVARE, BRUCHA. PRVY A BRUCHA. A BRUCHA. SKUSANIE DIDAKTICKY
VNUTORNE LEKARSTVO, STANOVIT KINEZIOTERAPEUTICKY STANOVUJE KINEZIOTERAPEUTICKY TEST

ROCNIK-DRUHY

PROCES LYMFEDEMU KONCATIN,
TVARE, BRUCHA.

PROCES LYMFEDEMU KONCATIN,
TVARE, BRUCHA.
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KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH 1 ZIAK MA; ZIAK:
IMUNITNEHO SYSTEMU
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES PRI AIDS. 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE POzZNAT KINEZIOTERAPEUTICKY POZNA KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES | USTNE USTNE
STAVBA FYZIOTERAPEUTICKYCH PLANOV CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | PROCES PRI AIDS. ZOSTAvVIT PRI AIDS. ZOSTAVi FRONTALNE ODPOVEDE
S VYBEROM VHODNYCH PROCEDUR, MASAZi TRETI FYZIOTERAPEUTICKY PLAN S VYBEROM | FYZIOTERAPEUTICKY PLAN S VYBEROM SKUSANIE
A ERGOTERAPIE. VNUTORNE LEKARSTVO, VHODNYCH PROCEDUR, MASAZi VHODNYCH PROCEDUR, MASAZi
EDUKACIA PACIENTA, DOKUMENTACIA ROCNIK-DRUHY A ERGOTERAPIE. POZNAT EDUKACIU A ERGOTERAPIE. POZNA EDUKACIU DIDAKTICKY
A PODAVANIE SPRAV. PACIENTA, DOKUMENTACIU PACIENTA, DOKUMENTACIU PisOMNE TEST
A PODAVANIE SPRAV. A PODAVANIE SPRAV. SKUSANIE
SPECIFIKA KINEZIOTERAPUTICKEHO 2 ZIAK MA; Z2IAK:
PROCESU V ONKOLOGII.
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES V ONKOLOGII. 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE OVLADAT KINEZIOTERAPEUTICKY OVLADA KINEZIOTERAPEUTICKY USTNE USTNE
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, | PROCES V ONKOLOGII. PROCES V ONKOLOGII. FRONTALNE ODPOVEDE
TRETI SKUSANIE
EDUKACIA PACIENTA V ZMYSLE OCHRANY 1 PSYCHOLOGIA,PEDAGOGIKA | DEMONSTROVAT EDUKACIU PACIENTA DEMONSTROVAT EDUKACIU PACIENTA B
A PODPORY FYZICKEHO A PSYCHICKEHO A SOCIOLOGIA, ROCNIK— V ZMYSLE OCHRANY A PODPORY V ZMYSLE OCHRANY A PODPORY USTNE
ZDRAVIA. PRVY FYZICKEHO A PSYCHICKEHO ZDRAVIA. FYZICKEHO A PSYCHICKEHO ZDRAVIA. SKUSANIE DIDAKTICKY
VNUTORNE LEKARSTVO, TEST
ROCNIK-DRUHY PisOMNE
SKUSANIE

ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA VO VNUTORNOM LEKARSTVE A REUMATOLOGII -CVIGENIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 17 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobDINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE VZDELAVACIE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY

TEMY VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA

KINEZIOTERAPIA VO VNUTORNOM 2 ZIAK MA: Z2IAK:

LEKARSTVE A REUMATOLOGII

ZAKLADNE CVICEBNE JEDNOTKY V INTERNEJ 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE PRAKTICKA PRAKTICKE

MEDICINE L.CAST. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU V INTERNEJ | CVICEBNU JEDNOTKU V INTERNEJ UKAZKA PRESKUSANIE
TRETI MEDICINE L.CAST. MEDICINE L.CAST.

ZAKLADNE CVICEBNE JEDNOTKY V INTERNEJ 1 PSYCHOL?GIA. PEDAGOGIKA PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE

MEDICINE LL.CAST. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY CVICEBNU JEDNOTKU V INTERNEJ | CVICEBNU JEDNOTKU V INTERNEJ
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KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY
VNUTORNE LEKARSTVO,
ROCNIK-DRUHY

MEDICINE LL.CAST

MEDICINE LL.CAST

KINEZIOTERAPIA PRI KARDIOVASKULARNYCH
OCHORENIACH

ZIAK MA;

ZIAK:

CVICEBNA JEDNOTKA PRI FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE UsTnE PRAKTICKE
KARDIOVASKULARNYCH OCHORENIACH. CVICENIA, ROGNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVIGEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI KARDIOVASKULARNYCH KARDIOVASKULARNYCH SKUSANIE
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA OCHORENIACH. OCHORENIACH.
CVIEEBNA JEDNOTKA PRI ISCHEMICKEJ A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE PRAKTICKA
CHOROBE SRDCA LL, LLL. STADIUM. KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | cviGEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI UKAZKA
ROCNIK — PRVY ISCHEMICKEJ CHOROBE SRDCA ISCHEMICKEJ CHOROBE SRDCA
VNUTORNE LEKARSTVO, LL, LLL. STADIUM. LL, LLL. STADIUM.
CVICEBNA JEDNOTKA PRI IM. ROCNIK-DRUHY PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE )
CVIGEBNU JEDNOTKU PRI IM. CVICEBNU JEDNOTKU PRI IM. PRACAV
DVOJICIACH
CVICEBNA JEDNOTKA S PACIENTOM PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
S KARDIOSTIMULATOROM. CVICEBNU JEDNOTKU CVICEBNU JEDNOTKU
S PACIENTOM S PACIENTOM
S KARDIOSTIMULATOROM. S KARDIOSTIMULATOROM.
CVIGEBNA JEDNOTKA S PACIENTOM PO PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
OPERACII SRDCA. CVIGEBNU JEDNOTKU CVICEBNU JEDNOTKU
S PACIENTOM PO OPERACII S PACIENTOM PO OPERACII
SRDCA. SRDCA.
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH ZIAK MA: ZIAK:
PERIFERNYCH CIEV
CVICEBNA JEDNOTKA PRI HYPERTONICKEJ FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE UsTNE PRAKTICKE
CHOROBE. CVICENIA, ROGNIK — DRUHY, CVIGEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI HYPERTONICKEJ CHOROBE. HYPERTONICKEJ CHOROBE. SKUSANIE
CVICEBNA JEDNOTKA PRI PORUCHACH PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VENOZNEJ CIRKULACIE. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY CVIGEBNU JEDNOTKU PRI CVIGEBNU JEDNOTKU PRI PRAKTICKA
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | pORUCHACH VENOZNEJ PORUCHACH VENOZNEJ UKAZKA
ROCNIK — PRVY CIRKULACIE. CIRKULACIE. )
CVIEEBNA JEDNOTKA PRI PORUCHACH VNUTORNE LEKARSTVO, PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE ) DIDAKTICKY TEST
ARTERIALNEJ CIRKULACIE. ROCNIK-DRUHY CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI D\F/’:J‘Tgl': ZH

PORUCHACH ARTERIALNEJ
CIRKULACIE.

PORUCHACH ARTERIALNEJ
CIRKULACIE.

KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH
GASTROINTESTINALNEO TRAKTU

ZIAK MA;

ZIAK:
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CVICEBNA JEDNOTKA PRI OCHORENIACH

FYZIOTERAPIA KLINICKE

PRAKTICKY DEMONSTROVAT

PRAKTICKY DEMONSTRUJE

USTNE

PRAKTICKE

GASTROINTESTINALNEHO TRAKTU. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI OCHORENIACH OCHORENIACH SKUSANIE
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA GASTROINTESTINALNEHO GASTROINTESTINALNEHO
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY TRAKTU. TRAKTU. PRAKTICKA
VNUTORNE LEKARSTVO, UKAZKA
ROCNIK-DRUHY
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH ZIAK MA: Z2IAK:
RESPIRACNEHO SYSTEMU
CVICEBNA JEDNOTKA PRI OCHORENIACH FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE PRAKTICKE
RESPIRACNEHO SYSTEMU. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI OCHORENIACH RESPIRACNEHO OCHORENIACH RESPIRACNEHO SKUSANIE
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA SYSTEMU. SYSTEMU.
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY PRAKTICKA
VNUTORNE LEKARSTVO, UKAZKA
ROCNIK-DRUHY
KINEZIOTERAPIA PRI METABOLICKYCH ZIAK MA; ZIAK:
A ENDOKRINNYCH PORUCHACH
CVICEBNA JEDNOTKA PRI METABOLICKYCH FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE PRAKTICKE
A ENDOKRINNYCH OCHORENIACH. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI METABOLICKYCH METABOLICKYCH SKUSANIE
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA A ENDOKRINNYCH A ENDOKRINNYCH
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY OCHORENIACH. OCHORENIACH. PRAKTICKA
VNUTORNE LEKARSTVO, UKAZKA
ROCNIK-DRUHY
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH ZIAK MA: 2IAK:
LYMFATICKEHO SYSTEMU
CVICEBNA JEDNOTKA PRI OCHORENIACH FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE PRAKTICKE
LYMFATICKEHO SYSTEMU. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI OCHORENIACH LYMFATICKEHO OCHORENIACH LYMFATICKEHO SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
VNUTORNE LEKARSTVO, SYSTEMU. SYSTEMU. PRAKTICKA
ROCNIK-DRUHY UKAZKA
KINEZIOTERAPIA PRI OCHORENIACH ZIAK MA; ZIAK:
IMUNITNEHO SYSTEMU
CVICEBNA JEDNOTKA PRI OCHORENIACH FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE UsTNE PRAKTICKE
IMUNITNEHO SYSTEMU. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI OCHORENIACH IMUNITNEHO OCHORENIACH IMUNITNEHO SKUSANIE
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | SYSTEMU. SYSTEMU.
ROCNIK — PRVY PRAKTICKA
VNUTORNE LEKARSTVO, UKAZKA

ROCNIK-DRUHY

SPECIFIKA KINEZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU V ONKOLOGII.

ZIAK MA;

ZIAK:
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CVICEBNA JEDNOTKA U ONKOLOGICKEHO 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE PRAKTICKE

PACIENTA. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, CVICEBNU JEDNOTKU CVICEBNU JEDNOTKU FRONTALNE PRESKUSANIE
TRETI U ONKOLOGICKEHO PACIENTA. U ONKOLOGICKEHO PACIENTA. SKUSANIE

EDUKACIA PACIENTA V ZMYSLE OCHRANY 1 KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | ZvLADNUT EDUKACIA PACIENTA ZVLADA EDUKACIA PACIENTA OVERENIE

A PODPORY FYZICKEHO A PSYCHICKEHO ROCNIK — PRVY V ZMYSLE OCHRANY A PODPORY | V ZMYSLE OCHRANY A PODPORY PRAKTICKA VEDOMOSTI
VNUTORNE LEKARSTVO, FYZICKEHO A PSYCHICKEHO FYZICKEHO A PSYCHICKEHO UKAZKA

ZDRAVIA.

ROCNIK-DRUHY

ZDRAVIA.

ZDRAVIA.

ROCNIK: TRETI — 5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA VO VNUTORNOM LEKARSTVE A REUMATOLOGII -TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 15 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobINY MEDZIPREDMETOVE OCAKAVANE VZDELAVACIE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VZTAHY VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
KINEZIOTERAPIA PRI ZAPALOVYCH 8 ZIAK MA: ZIAK:
REUMATICKYCH OCHORENIACH
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE POzZNAT ANATOMICKO- POzZNA ANATOMICKO- UsTNE USTNE
REUMATICKEJ HORUGKE. CVICENIA, ROCNIK — FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FRONTALNE ODPOVEDE

DRUHY, TRETI REUMATICKEJ HORUCKE. REUMATICKEJ HORUCKE. SKUSANIE
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI 1 POzZNAT ANATOMICKO- POzZNA ANATOMICKO-
REUMATOIDNEJ ARTRITIDE. PSYCHOLOGIA, FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI

PEDAGOGIKA o REUMATOIDNEJ ARTRITIDE. REUMATOIDNEJ ARTRITIDE ) . DIDAKTICKY
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — POZNAT ANATOMICKO- POZNA ANATOMICKO- PiSOMNE TEST
JUVENILNEJ REUMATOIDNEJ ARTRITIDE. PRVY FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI SKUSANIE

. i i JUVENILNEJ REUMATOIDNEJ JUVENILNEJ REUMATOIDNEJ

VNUTORNE LEKARSTVO, ARTRITIDE. ARTRITIDE.

ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI 1 ROCNIK-DRUHY POZNAT ANATOMICKO- POZNA ANATOMICKO-

ANKYLOZUJUCEJ SPONDYLARTRITIDE.

KOMUNIKACIA VO

FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
ANKYLOZUJUCEJ

FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
ANKYLOZUJUCEJ
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ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
DIFUZNOM OCHORENI SPOJIVA.

ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
SKLERODERMII.

PATOLOGICKE ASPEKTY PRI ZAPALOVYCH
REUMATICKYCH OCHORENIACH.

KLINICKE ASPEKTY Z HCADISKA FYZIOTERAPIE
PRI ZAPALOVYCH REUMATICKYCH
OCHORENIACH.

FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

SPONDYLARTRITIDE.

SPONDYLARTRITIDE.

POZNAT ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
DIFUZNOM OCHORENI SPOJIVA

POzZNA ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
DIFUZNOM OCHORENI SPOJIVA.

POzZNAT ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
SKLERODERMII.

POzZNA ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
SKLERODERMII.

CHARAKTERIZOVAT PATOLOGICKE
ASPEKTY PRI ZAPALOVYCH
REUMATICKYCH OCHORENIACH.

CHARAKTERIZUJE PATOLOGICKE
ASPEKTY PRI ZAPALOVYCH
REUMATICKYCH OCHORENIACH.

CHARAKTERIZOVAT KLINICKE
ASPEKTY Z HZADISKA
FYZIOTERAPIE PRI ZAPALOVYCH
REUMATICKYCH OCHORENIACH.

CHARAKTERIZUJE KLINICKE
ASPEKTY Z HLZADISKA
FYZIOTERAPIE PRI ZAPALOVYCH
REUMATICKYCH OCHORENIACH.

KINEZIOTERAPIA PRI DEGENERATIVNYCH
OCHORENIACH KLBOV

ZIAK MA:

ZIAK:

ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, ASPEKTY PRI FYZIOTERAPIA KLINICKE CHARAKTERIZOVAT ANATOMICKO- CHARAKTERIZUJE ANATOMICKO- UsTNE UsTNE
KOXARTROZE. CVICENIA, ROCNIK — FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
DRUHY, TRETI KOXARTROZE. ASPEKTY PRI KOXARTROZE. SKUSANIE
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI PSYCHOLOGIA, POZNAT ANATOMICKO- POZNA ANATOMICKO-
GONARTROZE. PEDAGOGIKA o FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI . ] !
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — GONARTROZE. GONARTROZE. PisoOMNE DIDAKTICKY
. PRVY , SKUSANIE TEST
ANATOMICKC’)-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI VNUTORNE LEKARSTVO, CHARAKTERIZ’OVAT ANATOMICKO- CHARAKTERI%UJE ANATOMICKO-
OSTEOARTROZE CHRBTICE. ROENIK-DRUHY FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI
OSTEOARTROZE CHRBTICE OSTEOARTROZE CHRBTICE
PATOLOGICKE A KLINICKE ASPEKTY PRI K OMUNIKACIA VO CHARAKTERIZOVAT PATOLOGICKE | CHARAKTERIZUJE PATOLOGICKE
DEGENERATIVNYCH OCHORENIACH KLBOV. FYZIOTERAPII, ROENIK — A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI
PRVY DEGENERATIVNYCH OCHORENIACH | DEGENERATIVNYCH
KLBOV. OCHORENIACH KLBOV.
KINEZIOTERAPIA PRI SYNDROME ZIAK MA: ZIAK:
BOLESTIVEHO PLECA
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOTERAPIA KLINICKE CHARAKTERIZOVAT ANATOMICKO- CHARAKTERIZUJE ANATOMICKO- UsTNE USTNE
SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA. CVICENIA, ROCNIK — FYZIOLOGICKE ASPEKTY PRI FYZIOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
DRUHY, TRETI SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA. ASPEKTY PRI SYNDROME SKUSANIE
VNUTORNE LEKARSTVO, BOLESTIVEHO PLECA.
PATOLOGICKE A KLINICKE ASPEKTY PRI ROCNIK-DRUHY CHARAKTERIZOVAT PATOLOGICKE | CHARAKTERIZUJE PATOLOGICKE ) . )
SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA. KOMUNIKACIAVO A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI PiSOMNE DIDAKTICKY
FYZIOTERAPII, ROCNIK — SKUSANIE TEST

PRVY

SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA.

SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA.

SPECIFIKA HYDROKINEZIOTERAPIE

ZIAK MA:

Z2IAK:
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V REUMATOLOGII

SPECIFIKA HYDROKINEZIOTERAPIE
V REUMATOLOGII.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
VNUTORNE LEKARSTVO,
ROCNIK-DRUHY

POZNAT HISTORICKY POHLAD
A VYVOJ KINEZIOTERAPIE VO
VNUTORNOM LEKARSTVE

A REUMATOLOGII.

POZNA HISTORICKY POHLAD
A VYVOJ KINEZIOTERAPIE VO
VNUTORNOM LEKARSTVE

A REUMATOLOGII.

USTNE
FRONTALNE
SKUSANIE
PisoMNE
SKUSANIE

USTNE
ODPOVEDE
DIDAKTICKY
TEST

ROCNIK: TRETI — 5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA VO VNUTORNOM LEKARSTVE A REUMATOLOGII -CVIGENIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 15 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU Hobiny MEDZIPREDMETOVE OCAKAVANE VZDELAVACIE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VZTAHY VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
KINEZIOTERAPIA PRI ZAPALOVYCH 8 ZIAK MA; ZIAK:
REUMATICKYCH OCHORENIACH
CVICEBNA JEDNOTKA PRI REUMATICKEJ 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE UsTNE
HORUCKE. CVICENIA, ROCNIK — CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE ODPOVEDE
DRUHY, TRETI REUMATICKEJ HORUCKE. REUMATICKEJ HORUCKE. SKUSANIE
CVICEBNA JEDNOTKA PRI REUMATOIDNEJ 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE DIDAKTICKY
ARTRITIDE. PSYCHOLOGIA, CVIGEBNU JEDNOTKU PRI CVIGEBNU JEDNOTKU PRI PiSOMNE TEST
PEDAGOGIKA o REUMATOIDNEJ ARTRITIDE. REUMATOIDNEJ ARTRITIDE SKUSANIE ]
CVIEEBNA JEDNOTKA PRI JUVENILNEJ 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE ) PRAKTICKE
REUMATOIDNEJ ARTRITIDE. PRVY CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVIGEBNU JEDNOTKU PRI PRAKTICKA PRESKUSANIE
) ) ) JUVENILNEJ REUMATOIDNEJ] JUVENILNEJ REUMATOIDNEJ UKAZKA
VNUTORNE LEKARSTVO, ARTRITIDE. ARTRITIDE.
CVICEBNA JEDNOTKA PRI ANKYLOZUJUCEJ 1 ROCNIK-DRUHY PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
SPONDYLARTRITIDE. . CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI
E&T&'ﬁgﬁg:f I\?ICC))CNiK _ ANKYLOZUJl'JCEJ’ ANKYLOZUJUCEJ'
PRVY ’ SPONDYLARTRITIDE. SPONDYLARTRITIDE.
CVICEBNA JEDNOTKA PRI DIFUZNOM OCHORENI 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
SPOJIVA. CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI
DIFUZNOM OCHORENI SPOJIVA. DIFUZNOM OCHORENI SPOJIVA
CVICEBNA JEDNOTKA PRI SKLERODERMII. 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI
SKLERODERMII. SKLERODERMII.
CVICEBNA JEDNOTKA PRI ZAPALOVYCH 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE

REUMATICKYCH OCHORENIACH.

CVICEBNU JEDNOTKU PRI
ZAPALOVYCH REUMATICKYCH
OCHORENIACH.

CVICEBNU JEDNOTKU PRI
ZAPALOVYCH REUMATICKYCH
OCHORENIACH.

75




KLINICKE ASPEKTY Z HLADISKA FYZIOTERAPIE
PRI ZAPALOVYCH REUMATICKYCH
OCHORENIACH.

CHARAKTERIZOVAT KLINICKE
ASPEKTY Z HZADISKA
FYZIOTERAPIE PRI ZAPALOVYCH
REUMATICKYCH OCHORENIACH.

CHARAKTERIZUJE KLINICKE
ASPEKTY Z HEADISKA
FYZIOTERAPIE PRI ZAPALOVYCH
REUMATICKYCH OCHORENIACH.

KINEZIOTERAPIA PRI DEGENERATIVNYCH ZIAK MA: ZIAK:
OCHORENIACH KLBOV
CVICEBNA JEDNOTKA PRI KOXARTROZE. FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE USTNE USTNE
CVICENIA, ROCNIK — CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE ODPOVEDE
DRUHY, TRETI KOXARTROZE. KOXARTROZE. SKUSANIE
CVICEBNA JEDNOTKA PRI GONARTROZE. PSYCHOLOGIA, PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
PEDAGOGIKA CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — GONARTROZE. GONARTROZE. PisoMNE DIDAKTICKY
CVIEEBNA JEDNOTKA PRI OSTEOARTROZE PRVY . PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE SKUSANIE TEST
CHRBTICE. VNUTORNE LEKARSTVO, CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVIGEBNU JEDNOTKU PRI
ROCNIK-DRUHY OSTEOARTROZE CHRBTICE. OSTEOARTROZE CHRBTICE. . .

. . KOMUNIKACIA VO = - - PRAKTICKA PRAKTICKE
PATOLOGICI'(E A KLINICKE ASPEKTY PRI FYZIOTERAPII, ROGNIK — CHARAKTI'ERIZOVAT PATOLOGICKE CHARAKTI?RIZUJE PATOLOGICKE | \;xaska PRESKUSANIE
DEGENERATIVNYCH OCHORENIACH KLBOV. PRVY A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI

DEGENERATIVNYCH OCHORENIACH | DEGENERATIVNYCH
KLBOV. OCHORENIACH KLBOV.
KINEZIOTERAPIA PRI SYNDROME ZIAK MA: ZIAK:
BOLESTIVEHO PLECA
CVICEBNA JEDNOTKA PRI SYNDROME FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE UsTnE UsTnE
BOLESTIVEHO PLECA. CVICENIA, ROCNIK — CVICEBNU JEDNOTKU PRI CVICEBNU JEDNOTKU PRI FRONTALNE ODPOVEDE
DRUHY, TRETI SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA. SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA. SKUSANIE
CVICEBNA JEDNOTKA PRI SYNDROME VNUTORNE LEKARSTVO, PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE DIDAKTICKY
BOLESTIVEHO PLECA. ROCNIK-DRUHY CVICEBNU JEDNOTKU SYNDROME CVIGEBNU JEDNOTKU PRI PiSOMNE TEST
KOMUNIKACIA VO BOLESTIVEHO PLECA. SYNDROME BOLESTIVEHO PLECA. | SKUSANIE
FYZIOTERAPII, ROCNIK — PRAKTICKA PRAKTICKE
PRV UKAZKA PRESKUSANIE
SPECIFIKA HYDROKINEZIOTERAPIE ZIAK MA: ZIAK:
V REUMATOLOGII
SPECIFIKA HYDROKINEZIOTERAPIE FYZIOTERAPIA KLINICKE POZNAT HISTORICKY POHLAD POZNA HISTORICKY POHLAD UsTNE USTNE
V REUMATOLOGII. CVICENIA, ROCNIK — A VYVOJ KINEZIOTERAPIE VO A VYVOJ KINEZIOTERAPIE VO FRONTALNE ODPOVEDE
DRUHY, TRETI VNUTORNOM LEKARSTVE VNUTORNOM LEKARSTVE SKUSANIE DIDAKTICKY
VNUTORNE LEKARSTVO, A REUMATOLOGII. A REUMATOLOGII. PiSOMNE TEST
ROCNIK-DRUHY SKUSANIE
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Nazov predmetu Kinezioterapia v chirurgii,
traumatologii a ortopédii

Casovy rozsah vyugby 2. ro¢nik 2(1) hodiny tyzdenne, spolu 34 hodin,
z toho 17 hodin cviceni

3. ro¢nik 2(1) hodiny tyZzdenne v 5. a 6. semestri,
spolu 60 hodin, z toho 30 hodin cvi¢eni

Roénik druhy a treti
Kod a nazov Studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet kinezioterapia v chirurgii, traumatoldgii a ortopédii je teoreticko — prakticky predmet
s dérazom na praktické zvladnutie jednotlivych kinezioterapeutickych metdd a postupov v chirurgii,
traumatologii a ortopédii. CviCenia sa realizuju v Skole v odbornych ucebniach. Predmet ako
suCast odbornej zloZky vzdelavania, poskytuje Studentom systém poznatkov o kinezioterapii
v chirurgii, traumatologii a ortopédii . Poskytuje zaklady poznatkov o charakteristike kinezioterapie
v chirurgii, traumatolégii a ortopédii, jej historicky pohfad a vyvoj. Zameriava sa na poskytnutie
zakladnych informacii o kinezioterapii v chirurgii brucha a traviacej sustavy v predoperaénom
a pooperatnom obdobi o vhodnych kinezioterapeutickych metédach podfa vlastného
kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podlfa aktualneho zdravotného stavu, veku
a schopnosti pacienta. Poukazuje na Specifika kinezioterapie pri komplikaciach hojenia,
komplikaciach z inaktivity, na JIS a ARO.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v daldich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat' z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
PouZiju sa adekvatne metédy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny &tandard finan&nej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdelavania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Ciefom vyuCovania kinezioterapie v chirurgii, traumatolégii a ortopédii je definovat podstatu,
ciele a formy kinezioterapie v danom odbore. Studenti maju preukazat dokladnu znalost podstaty
a principov. metdéd, metodik a technik vyuzivanych v tychto operaénych oboroch. Mali by
premyslene vybrat, naplanovat a aplikovat vhodnu kinezioterapeuticki metédu podla vlastného
kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podfa aktudlneho zdravotného stavu, veku
a schopnosti pacienta. Pouzit objektivne vySetrenie a vyvodit zavery zfunk&nej diagnostiky
lokomoéného systému pacienta s chirurgickym, traumatickym alebo ortopedickym poranenim,
ochorenim alebo stavom. Preukazat schopnost vySetrit kardiovaskularny systém z hladiska
potrieb aplikacie kinezioterapeutickych metdd a postupov. Formulovat ciele a navrhnut komplexny
fyzioterapeuticky program s vyuzitim elektro-, foto-, balneo-, klimato-, hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie. Mali by dokazat navrhnut kinezioterapeuticky program, dokazat posudit
signifikantnost’ vybranej metddy a vediet korigovat, modifikovat a aktualizovat vybrany postup,
poznat avybrat vhodné kompenzaéné pomécky, dokazat zhodnotit kinezioterapeuticky
program, vyvodit vSeobecné zavery a preukazat schopnost profesionalnej komunikacie
s pacientom a schopnost’ empatie a asertivneho spravania. Aplikovat edukéciu pacienta v zmysle
ochrany a podpory fyzického a psychického zdravia. Mali by preukazat’ teoretické aj praktické
znalosti o pohybovej Zivotosprave, o prevencii komplikacii a Specifika pri ich vzniku- plocha noha,
stuhnuté rameno, Sudeckov syndrom, Volkmanova kontraktira. Planovat manaZzment
fyzioterapeutického procesu na chirurgickych, traumatologickych a ortopedickych pracoviskach.
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Prehl'ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuovacom predmete kinezioterapia v chirurgii, traumatoldgii a ortopédii vyzivame pre

utvaranie a rozvijanie nasledujucich kfu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie,
ktoré Ziakom umozriuju:

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informéacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informéacie
a prostriedky neviedli k ciefu,

posudzovat' rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacné technoldgie

ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuZivat nasledovné metody a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody Formy prace
Charakteristika kinezioterapie vyklad Frontalna a
v chirurgii,traumatoldgii rozhovor individualna praca zZiakov
a ortopédii, historicky pohlad Praca s knihou
a Vyvoj.
Kinezioterapia v chirurgii brucha vyklad Frontalna a
a traviacej sustavy rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
Kinezioterapia v chirurgii hrudnika | vyklad Frontalna a
rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Skupinova praca Ziakov
Praca s knihou
Kinezioterapia v traumatologii po vyklad Frontalna a
urazoch makkych tkaniv individualna praca ziakov
pohybového aparatu Praca s knihou
Kinezioterapia v traumatologii pri vyklad Frontalna a
poskodeniach kosti a kibov rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
L . . . . | vyklad Frontalna a
Kinezioterapia pri chybnom drZanf rozhovor individualna praca ziakov
tela Praca s knihou
L L - vyklad Frontalna a
Kinezioterapia pri skoliézach rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
L L vyklad Frontalna a
Klnez’loterap|a pri _vyvopvych rozhovor individualna praca ziakov
chybéach a deform!tach Praca s knihou
pohybového aparatu.
Kinezioterapia v traumatoldgii po vyklad Frontalna a
komplikovanych urazoch. rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
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Kinezioterapia amputovanych

pacientov.

vyklad
rozhovor

Frontalna a

individualna praca zZiakov

Praca s knihou

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatara Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucébové (internet,
prostriedky kniznica, ...)
Charakteristika Vojtassak J., Ortopédia Tabula Internet
kinezioterapie a traumatolégia, SAP, Flipchart Odborné
v chirurgii,traumatologii | 2006, BA Casopisy
a ortopédii, historicky Hromadkova J., KniZnica
pohfad a vyvoj. Fyzioterapia
Lanik V., LTV I, Osveta,
1966
Kinezioterapia Vojtassak J., Ortopédia Tabula Rehabilitacné Internet
v chirurgii brucha a traumatolégia, SAP, Filpchart lehatko Odborné
a traviacej sustavy 2006, BA Gasopisy
Hromadkova J., Kniznica
Fyzioterapia
Lanik V., LTV I, Osveta,
1966
Kinezioterapia Vojtassak J., Ortopédia Tabula Karimatka Internet
v chirurgii hrudnika a traumatolégia, SAP, Filpchart Odborné
2006, BA Gasopisy
Hromadkova J., Kniznica
Fyzioterapia
Lanik V., LTV |, Osveta,
1966
Kinezioterapia Vojtadsak J., Ortopédia Tabula Rehabilitatné Internet
v traumatolégii po a traumatolégia, SAP, Filpchart lehatko Odborné
urazoch makkych 2006, BA Casopisy
tkaniv pohybového Hromadkova J., Kniznica
aparatu Fyzioterapia
Lanik V., LTV I, Osveta,
1966
Kinezioterapia Vojtadsak J., Ortopédia Tabula Kenny stél, Internet
v traumatolégii pri a traumatolégia, SAP, Filpchart polohovacie Odborné
poskodeniach kosti a 2006, BA vankuse Casopisy
kibov Hromadkova J., KniZnica
Fyzioterapia
Lanik V., LTV I, Osveta,
1966
. . . . Vojtassak J., Ortopédia Tabula Kenny stél, Internet
Klne2|oterapv|a pri a traumatolégia, SAP, Filpchart polohovacie Odborné
chybnom drzani tela 2006, BA vankuse Casopisy
Hromadkova J., Kniznica
Fyzioterapia
Lanik V., LTV I, Osveta,
1966
. . . . Vojtasdsak J., Ortopédia Tabula Kenny stél, Internet
Klne.z’loterapla pri a traumatolégia, SAP, Filpchart polohovacie Odborné
skoliézach 2006, BA vankuse Casopisy
Hromadkova J., Kniznica
Fyzioterapia
Lanik V., LTV I, Osveta,
1966
Kineziot L Vojtas§sak J., Ortopédia Tabula Kenny stél, Internet
inezioterapia pri a traumatolégia, SAP, Filpchart polohovacie Odborné
vyVOJovyc_;r] chybach 2006, BA vankuse Casopisy
a deformitach Hromadkova J., Kniznica

pohybového aparatu.

Fyzioterapia
Lanik V., LTV |, Osveta,
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1966

Kinezioterapia Vojtassak J., Ortopédia Tabula Kenny stdl, Internet
v traumatoldgii po a traumatolégia, SAP, Filpchart polohovacie Odborné
komplikovanych 2006, BA vankuse Casopisy
Urazoch. Hromadkova J., Kniznica
Fyzioterapia
Lanik V., LTV |, Osveta,
1966
Kinezioterapia Vojtassak J., Ortopédia Tabula Kenny stdl, Internet
amputovanych a traumatolégia, SAP, Filpchart polohovacie Odborné
pacientov. 2006, BA vankuse Gasopisy
Hromadkova J., Kniznica

Fyzioterapia
Lanik V., LTV |, Osveta,
1966
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII, TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII - TEORIA

1 hodina tyzdenne, spolu 17 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku - Medzipredmetové vzt'ahy Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Tém 3 vzdelavacie vVstu vzdelavacich hodnoten hodnotenia
y S ystupy vystupov ia
<
Charakteristika kinezioterapie 1 Ziak ma: Ziak:
v chirurgii,traumatologii a ortopédii, historicky
pohlad a vyvoj
Specifika kinezioterapie v chirurgii, traumatoldgii 1 Fyzioterapia klinické cvi€enia, | Poznat Specifika kinezioterapie Pozna Specifika Ustne frontaine Ustne odpovede
a ortopédii, rizika vzniku Urazov. roénik — druhy, treti v chirurgii, traumatolégii kinezioterapie v chirurgii, skusanie
A L. . .. a ortopédii, rizika vzniku Urazov. traumatolégii a ortopédii,
Metddy kinezioterapie, rocnik | popisat bezpeénostné rizika vzniku drazov.Popisuje
- prvy, druhy, treti a hygienické opatrenia pri bezpeénostné a hygienické
kinezioterapii. opatrenia pri kinezioterapii
Kinezioterapia v chirurgii brucha a traviacej 4 Ziak ma: Ziak:
sustavy
Anatomicko — fyziologické, patologické a klinické 1 Fyzioterapia klinické cvi¢enia, | Charakterizovat anatomicko — Charakterizuje anatomicko — Ustne frontalne Ustne odpovede
aspekty pri vybranych ochoreniach a stavoch ro¢nik — druhy, treti fyziologické, patologické a fyziologické, patologické a skusanie
z hladiska fyzioterapie. klinické aspekty pri vybranych klinické aspekty pri vybranych
ochoreniach a stavoch ochoreniach a stavoch Didakticky test
Organizécia zdravotnictva, z hladiska fyzioterapie. z hladiska fyzioterapie. Pisomné
Kinezioterapia v predoperaénom obdobi, ciele 1 roénik — prvy Vysvetlit kinezioterapiu Vysvetli kinezioterapiu skuSanie
a ulohy. v predoperacnom obdobi. v predoperacnom obdobi.
Pochopit' a vazit' si hodnotu Chape a vazi si hodnotu
Funkéna diagnostika ludskej prace a pefiazi. ludskej préace a pefiazi.
lokomoc¢ného systému, ro¢nik
Vyber kinezioterapeutickych metdd, stavba 1 — prvy, druhy, treti Vediet vybrat Vie vybrat kinezioterapeutické
kinezioterapeutickych programov. kinezioterapeutické metody, metddy, zostavuje
zostavit' kinezioterapeutické kinezioterapeutické programy.
Metddy kinezioterapie, roénik |_Programy.
L . y oo - prvy, druhy, treti . . . e .
Kinezioterapia v pooperacnom obdobi, ciele 1 Ovladat kinezioterapiu Ovlada kinezioterapiu

a ulohy, pooperatné zmeny a komplikacie.

v pooperacnom obdobi, ciele
a ulohy, poopera¢né zmeny
a komplikacie.

v pooperaénom obdobi, ciele
a ulohy, poopera¢né zmeny
a komplikacie.
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Kinezioterapia v _chirurgii hrudnika.

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické, patologické a klinické
aspekty pri resekcii pldc, pneumotoraxe
a vykonoch v mediastine z hladiska fyzioterapie.

Kinezioterapia v predoperacnom obdobi, ciele
a tlohy

Vyber kinezioterapeutickych metéd, stavba
kinezioterapeutickych programov.

Kinezioterapia v pooperacénom obdobi,ciele
a ulohy, poopera¢né zmeny a komplikacie.

Fyzioterapia klinické cvicenia,
roénik — druhy, treti
Organizacia zdravotnictva,
roénik — prvy

Funkéna diagnostika
lokomoéného systému, roénik
— prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie, ro€nik
- prvy, druhy, treti

Charakterizovat anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri resekcii
plac, pneumotoraxe a vykonoch
v mediastine z hladiska
fyzioterapie.

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri resekcii
pldc, pneumotoraxe

a vykonoch v mediastine

z hladiska fyzioterapie.

Vysvetlit kinezioterapiu
v predopera¢nom obdobi, ciele
a ulohy.

Vysvetli kinezioterapiu
v predopera¢nom obdobi,
ciele a ulohy.

Vediet vybrat
kinezioterapeutické metody,
zostavit' kinezioterapeutické
programy.

Vie vybrat’ kinezioterapeutické
metddy, zostavuje
kinezioterapeutické programy.

Ovladat kinezioterapiu

v pooperacnom obdobi.
Vysvetlit v ramci poistenia
podstatu a vyznam poistenia
majetku, zodpovednosti za
spOsobené Skody, urazového
a zivotného poistenia.

Ovlada kinezioterapiu

v pooperacnom obdobi.
Vysvetluje v rdmci poistenia
podstatu a vyznam poistenia
majetku, zodpovednosti za
spOsobené Skody, urazového
a zivotného poistenia.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Kinezioterapia v traumatolégii po urazoch
makkych tkaniv pohybového aparatu.

Ziak ma:

Ziak:

Traumatické poSkodenie koze, podkozia, fascii,
Sliach a ligament6zneho aparatu, tepelné
poranenia.

Kinezioterapia v predoperacnom obdobi, ciele
a ulohy.

Vyber kinezioterapeutickych metéd, stavba
kinezioterapeutickych programov.

Fyzioterapia klinické cvicenia,
ro€nik — druhy, treti

Organizacia zdravotnictva,
roénik — prvy

Funk&né diagnostika
lokomoc&ného systému, ro€nik
— prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie, ro€nik
- prvy, druhy, treti

Charakterizovat' traumatické
poskodenie kozZe, podkozZia,
fascii, liach a ligament6zneho
aparatu, tepelné poranenia.

Charakterizuje traumatické

poskodenie kozZe, podkoZia,
fascii, Sliach

a ligamentdzneho aparatu,

tepelné poranenia.

Vysvetlit kinezioterapiu
v predoperaénom obdobi.

Vysvetli kinezioterapiu
v predoperacnom obdobi.

Vediet vybrat
kinezioterapeutické metody,
zostavit' kinezioterapeutické
programy. Uviest priklady
zdrojov prijmu inych nez mzda
(dar, zisk, provizia)

Vie vybrat kinezioterapeutické
metddy, zostavuje
kinezioterapeutické programy.
Uvadza priklady zdrojov
prijmu inych nez mzda (dar,
zisk, provizia)

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test
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Kinezioterapia v pooperaénom obdobi,ciele
a ulohy, poopera¢né zmeny a komplikacie.

Ovladat kinezioterapiu

v pooperaénom obdobi, ciele
a ulohy, poopera¢né zmeny
a komplikacie.

Ovlada kinezioterapiu

v poopera¢nom obdobi, ciele
a ulohy, poopera¢né zmeny
a komplikacie.

Kinezioterapia v traumatolégii pri poSkodeniach
kosti a klbov.

Ziak ma:

Ziak:

NajcastejSie sa vyskytujuce fraktury a luxacie
hornych a dolnych koncatin bez poSkodenia
nervového systému.

Kinezioterapia pocas fixacie, vyber
kinezioterapeutickych metod podla
kineziologického rozboru.

Stavba kinezioterapeutickych programov, edukacia
pacienta.

Kinezioterapia po obdobi fixacie, Specifika
kinezioterapie pri trvalych nasledkoch.

Psychologia, pedagogika
a sociologia, ro¢nik -
prvyKomunikacia \e)
fyzioterapii, rocnik -
prvyFyzioterapia klinické
cvienia, ro¢nik — druhy,
tretiFunkéna diagnostika

lokomoéného systému, ro¢nik
— prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie, ro€nik
- prvy, druhy, treti

Charakterizovat najcastejSie sa
vyskytujuce fraktary a luxacie
hornych a dolnych kon€atin bez

poskodenia nervového systému.

Charakterizuje najcastejSie sa
vyskytujuce fraktary a luxacie
hornych a dolnych kon¢atin
bez poskodenia nervového
systému.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné

Ovladat kinezioterapiu poc¢as
fixacie, vyber
kinezioterapeutickych metod
podfa kineziologického rozboru.

Ovlada kinezioterapiu pocas
fixacie, vyber
kinezioterapeutickych metéd
podla kineziologického
rozboru.

skusanie

Zostavit kinezioterapeutické
programy, edukovat pacienta.

Zostavuje kinezioterapeutické
programy, edukuje pacienta.

Ovladat kinezioterapiu po
obdobi fixacie, $pecifika
kinezioterapie pri trvalych
nasledkoch.

Ovlada kinezioterapiu po
obdobi fixacie, $pecifika
kinezioterapie pri trvalych
nésledkoch.

Ustne odpovede

Didakticky test

ROCNIK: DRUHY —4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII, TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII -

1 hodina tyzdenne, spolu 17 vyu€ovacich hodin

CVICENIA
Nazov tematického celku Hodiny Ocakavané Kritéria hodnotenia Metédy hodnotenia Prostriedky Ocakavané
A L, vzdelavacich hodnotenia .
Témy vzdelavacie vystupy V7 vzdelavacie
ystupov .
vystupy
Charakteristika kinezioterapie 1 Ziak ma: Ziak:

v chirurgii, traumatolégii
a ortopédii, historicky pohlad
a vyvoj.
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NajcastejSie sa vyskytujuce urazy,
opatrenia na prevenciu Urazov,
hodnotenie nasledkov urazov

Fyzioterapia klinické cvi€enia,
ro¢nik — druhy, treti

Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Charakterizovat najCastejSie
sa vyskytujuce Urazy,
opatrenia na prevenciu
Urazov, hodnotenie
nasledkov Urazov. Popisat
bezpecnostné a hygienické
opatrenia.

Charakterizuje najcastejSie
sa vyskytujuce Urazy,
opatrenia na prevenciu
Urazov, hodnotenie
nasledkov Urazov. Popisuje
bezpecnostné a hygienické
opatrenia.

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Kinezioterapia v chirurgii brucha
a traviacej sustavy

Ziak ma:

Ziak:

Prakticka realizacia metodickych
postupov, vyhodnotenie
kinezioterapeutickych programov.

Specifika kinezioterapie pri
komplikaciach hojenia, komplikaciach
z inaktivity na JIS a OAIM.

Stavba fyzioterapeutickych planov
s vyberom vhodnych elektro-, foto-,
balneo-, klimato-, hydro-

a termoprocedur, masazi

a ergoterapie.

Funkéna diagnostika
lokomo€ného systému, ro¢nik —
prvy, druhy, treti

Fyzioterapia klinické cvi€enia,
ro¢nik — druhy, treti

Metddy kinezioterapie, ro¢nik -
prvy, druhy, treti

Psycholdgia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia vo fyzioterapii,
ro¢nik - prvy

Prakticky realizovat
metodické postupy,
vyhodnotit’
kinezioterapeutické
programy. Pochopit' a vazit' si
hodnotu fudskej prace

a pefazi.

Prakticky realizuje metodické
postupy, vyhodnocuje
kinezioterapeutické
programy. Chape a vazi si
hodnotu ludskej prace

a penazi.

Ovladat $pecifika
kinezioterapie pri
komplikaciach hojenia,
komplikaciach z inaktivity na
JIS a OAIM.

Ovlada $pecifika
kinezioterapie pri
komplikaciach hojenia,
komplikaciach z inaktivity na
JIS a OAIM.

Prakticky realizovat' stavbu
fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Prakticky realizuje stavbu
fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Edukacia pacienta, dokumentéacia
a podavanie sprav.

Edukovat pacienta, viest
dokumentaciu a podavat’
spravy.

Edukuje pacienta, vedie
dokumentaciu a podava
spravy.

Kinezioterapia v chirurgii hrudnika

Ziak ma:

Ziak:

Prakticka realizacia metodickych
postupov, vyhodnotenie
kinezioterapeutickych programov.

Specifika kinezioterapie pri
komplikaciach hojenia, komplikaciach
z inaktivity na JIS a OAIM

Psycholdgia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia vo fyzioterapii,
ro¢nik — prvy

Funké&na diagnostika
lokomo¢ného systému, roénik —
prvy, druhy, treti

Prakticky realizovat’
metodické postupy,

Prakticky realizuje metodické
postupy, vyhodnocuje

vyhodnotit kinezioterapeutické
kinezioterapeutické programy.
programy.

Ovladat Specifika
kinezioterapie pri
komplikaciach hojenia,
komplikaciach z inaktivity na

Ovlada Specifika
kinezioterapie pri
komplikaciach hojenia,
komplikaciach z inaktivity na

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test
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Stavba fyzioterapeutickych planov
s vyberom vhodnych elektro-, foto-,
balneo-, klimato-, hydro-

a termoprocedur, masazi

a ergoterapie.

Edukacia pacienta, dokumentacia
a podavanie sprav

Fyzioterapia klinické cvi€enia,
ro¢nik — druhy, treti

Metddy kinezioterapie, ro¢nik -
prvy, druhy, treti

JIS a OAIM.

JIS a OAIM.

Prakticky realizovat' stavbu
fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Prakticky realizuje stavbu
fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Edukovat pacienta, viest
dokumentéciu a podavat
Spravy.

Edukuje pacienta, vedie
dokumentéciu a podava
spravy.

Kinezioterapia v traumatolégii po
urazoch makkych tkaniv
pohybového aparatu

Ziak ma:

Ziak:

Prakticka realizacia metodickych
postupov, vyhodnotenie
kinezioterapeutickych programov.

Stavba fyzioterapeutickych planov
s vyberom vhodnych elektro-, foto-,
balneo-, klimato-, hydro-,

a termoprocedur, masazi

a ergoterapie.

Fyzioterapia klinické cvi¢enia,
ro¢nik — druhy, treti

Funkéna diagnostika

lokomo€ného systému, ro¢nik —

prvy, druhy, treti

Metody kinezioterapie, ro¢nik -
prvy, druhy, treti

Psycholdgia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia vo fyzioterapii,
ro¢nik — prvy

Prakticky realizovat’
metodické postupy,
vyhodnotit
kinezioterapeutické
programy.

Prakticky realizuje metodické
postupy, vyhodnocuje
kinezioterapeutické
programy.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Prakticky realizovat' stavbu
fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Prakticky realizuje stavbu
fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Edukacia pacienta, dokumentéacia
a podavanie sprav.

Specifika kinezioterapie po Urazoch

makkych tkaniv pohybového aparatu.

Edukovat pacienta, viest
dokumentéciu a podavat’
spravy.

Edukuje pacienta, vedie
dokumentéciu a podava
spravy.

Ovladat $pecifika
kinezioterapie po Urazoch
makkych tkaniv pohybového
aparatu.

Ovlada $pecifika
kinezioterapie po Urazoch
makkych tkaniv pohybového
aparatu.

Kinezioterapia v traumatolégii pri
poskodeniach kosti a kibov.

Ziak ma:

Ziak:
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Praktické realizacia metodickych 1
postupov, vyhodnotenie
kinezioterapeutickych programov.

Prevencia komplikacii a Specifika 1
kinezioterapie pri ich vzniku,
dokumentacia, podavanie sprav.

Fyzioterapia klinické cvicenia, Prakticky realizovat Prakticky realizuje metodické
ro¢nik — druhy, treti metodické postupy, postupy, vyhodnocuje
L . vyhodnotit’ kinezioterapeutické
Funkéna diagnostika L kinezioterapeutické programy.
lokomo€ného systému, ro¢nik — programy.

prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie, rocnik -
prvy, druhy, treti

Charakterizovat’ prevenciu
komplikacii a $pecifika
kinezioterapie pri ich vzniku,

Charakterizuje prevenciu
komplikacii a Specifika
kinezioterapie pri ich vzniku

Psycholégia, pedagogika Viest dokumentaciu, podavat | vedie dokumentéaciu
a sociologia, roénik — prvy spravy. a poddva spravy.
Plocha noha, stuhnuté rameno, 1 Prakticky realizovat Prakticky realizuje metodické
Sudeckov syndrém, Volkmanova metodické postupy pri plochej | postupy pri plochej nohe,
kontraktura. nohe, stuhnutom ramene, stuhnutom ramene,
Sudeckovom syndrome, Sudeckovom syndrome,
VVolkmanovej kontrakture. VVolkmanovej kontrakture.
Stavba fyzioterapeutickych planov 1 Prakticky realizovat stavbu Prakticky realizuje stavbu

s vyberom vhodnych elektro-, foto-,
balneo-, klimato-, hydro-

a termoprocedur, masazi

a ergoterapie.

fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

fyzioterapeutickych planov

s vyberom vhodnych elektro-,
foto-, balneo-, klimato-,
hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

ROCNIK: TRETI — 5. semester

ROZzPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII, TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII -

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyu€ovacich hodin

TEORIA
Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria Metody Prostriedky
Ta vztahy delavaci hodnotenia hodnotenia hodnotenia
emy vzae ?vaae vzdelavacich
vystupy vystupov
Kinezioterapia pri chybnom drzani tela 2 Ziak ma: Ziak:
Anatomicko-fyziologické aspekty drzania tela 1 Fyzioterapia klinické | Charakterizovat Charakterizuje anatomicko | Ustne frontaine Ustne odpovede
z hladiska fyzioterapie. cviGenia, roénik — druhy, | anatomicko — fyziologické — fyziologické aspekty skuSanie
treti aspekty drzania tela. drzania tela.
Patologické a klinické aspekty drzania tela 1 Metody ~  kinezioterapie, | Poznat patologické Pozna patologické
z hladiska fyzioterapie. ro¢nik - prvy, druhy, treti a klinické aspekty drzania a klinické aspekty drzania
tela z hladiska fyzioterapie. | tela z hi'adiska fyzioterapie.
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Kinezioterapia pri skoliézach Ziak ma: Ziak:
Anatomicko — fyziologické aspekty vrodenych Fyzioterapia klinické | Charakterizovat Charakterizuje anatomicko Ustne frontalne Ustne odpovede
deformit chrbtice. cvi€enia, ro¢nik — druhy, | anatomicko — fyziologické — fyziologické aspekty skusanie

Anatomicko-fyziologické aspekty ziskanych
deformit chrbtice.

Patologické a klinické aspekty.

treti
Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funkéna diagnostika
lokomo¢€ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metody kinezioterapie,
rocnik - prvy, druhy, treti

aspekty vrodenych deformit
chrbtice..

vrodenych deformit
chrbtice..

Charakterizovat
anatomicko — fyziologické
aspekty ziskanych deformit
chrbtice..

Charakterizuje anatomicko
— fyziologické aspekty
ziskanych deformit
chrbtice..

Poznat patologické
a klinické aspekty.

Pozna patologické
a klinické aspekty.

Pisomné skusanie

Didakticky test

Kinezioterapia pri vyvojovych chybach Ziak ma: Ziak:
a deformitach pohybového aparatu.
Anatomicko — fyziologické aspekty deformit Fyzioterapia klinické | Charakterizovat Charakterizuje anatomicko | Ustne frontalne Ustne odpovede

nohy.

cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

anatomicko — fyziologické
aspekty deformit nohy.

— fyziologické aspekty
deformit nohy.

Anatomicko — fyziologické aspekty krénej

chrbtice.

Anatomicko — fyziologické aspekty deformit
hrudnika.

Patologické a klinické aspekty.

Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funké&na diagnostika
lokomo¢ného systému,
ro€nik — prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Charakterizovat
anatomicko — fyziologické
aspekty krénej chrbtice.

Charakterizuje anatomicko
— fyziologické aspekty
krénej chrbtice.

Charakterizovat
anatomicko — fyziologické
aspekty deformit hrudnika..

Charakterizuje anatomicko
— fyziologické aspekty.
deformit hrudnika.

Poznat patologickée
a klinické aspekty.

Pozna patologické
a klinické aspekty.

skusanie

Kinezioterapia v traumatolégii po Ziak ma: Ziak:

komplikovanych urazoch.

Anatomicko — fyziologické aspekty pri Fyzioterapia klinické | Charakterizovat Charakterizuje anatomicko | Ustne frontalne Ustne odpovede
polytraumatizme. cvi€enia, ro¢nik — druhy, | anatomicko — fyziologické — fyziologické aspekty pri skusanie

Anatomicko — fyziologické aspekty pri frakturach
hornej konc&atiny a ruky.

Anatomicko — fyziologické aspekty pri fraktirach
dolnej koné&atiny a stavcov.

treti
Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funkéna diagnostika
lokomo€ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metody kinezioterapie,

aspekty pri
polytraumatizme.

polytraumatizme.

Charakterizovat
anatomicko — fyziologické
aspekty fraktarach hornej
kongatiny a ruky.

Charakterizuje anatomicko
— fyziologické aspekty
fraktdrach hornej kon&atiny
a ruky.

Charakterizovat
anatomicko — fyziologické

Charakterizuje anatomicko
— fyziologické aspekty pri

Pisomné skusanie

Didakticky test
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rocnik - prvy, druhy, treti

aspekty pri fraktirach

dolnej koncatiny a stavcov.

frakturach dolnej kon¢atiny
a stavcov.

Patologické a klinické aspekty. 1 Poznat patologické Pozna patologické
a klinické aspekty. a klinické aspekty.

Kinezioterapia amputovanych pacientov. 2 Ziak ma: Ziak:
Anatomicko — fyziologické aspekty amputacii na 1 Psycholodgia, lokomo¢&ného Charakterizovat’ Charakterizuje anatomicko | Ustne frontalne Ustne odpovede
hornych, dolnych konéatinach a prsniku. systému, roénik — prvy, anatomicko — fyziologické — fyziologické skusanie

druhy, aspektyamputacii na aspektyamputacii na i .

L ) hornych, dolnych hornych, dolnych Pisomné skusanie Didakticky test

Funkéna diagnostika kong&atinach a prsniku. kong&atinach a prsniku.

lokomo€ného systému,
Patologické a klinické aspekty. 1 ronik —prvy, druhy, treti Poznat patologické Pozna patologické

Metody

kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

a klinické aspekty.

a klinické aspekty.

ROCNIK: TRETI — 5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU:

KINEZIOTERAPIA V CHIRURGIl, TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII -

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyuéovacich hodin

CVICENIA
Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky

A vzt'ahy . . vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Témy vzdelavacie vystupy
Kinezioterapia pri chybnom drzani tela 2 Ziak ma: Ziak:
Prakticka realizacia metodickych postupov, . ) o . . _ . - L . . .
vyhodnotenie kinezioterapeut)i/ckygh P 1 Fyzioterapia klinické | Prakticky realizovat metodické Prakticky realizuje metodické Ustne frontalne Ustne
programov. cvicenia, rocnik — druhy, | postupy, vyhodnotit postupy, vyhodnocuje skusanie odpovede

treti kinezioterapeutické programy. kinezioterapeutické programy. L
Prakticka ukazka Praktické
Edukacia pacienta, dokumentacia a podavanie 1 Metody  kinezioterapie, | Edukovat pacienta, viest Edukuje pacienta, vedie skusanie
sprav. ro¢nik - prvy, druhy, treti dokumentéciu a podavat dokumentéciu a podava spravy.
spravy.

Kinezioterapia pri skoliézach 3 Ziak ma: Ziak:
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Praktické realizacia metodickych postupov,
vyhodnotenie kinezioterapeutickych
programov.

Edukacia pacienta, dokumentacia a podavanie
sprav.

Patologické a klinické aspekty.

Fyzioterapia klinické
cviGenia, ro¢nik — druhy,
treti

Organizacia zdravotnictva,
roénik — prvy

Funkéna diagnostika
lokomoc&ného systému,
roénik — prvy, druhy, treti

Metody kinezioterapie,
rocnik - prvy, druhy, treti

Prakticky realizovat metodické
postupy, vyhodnotit
kinezioterapeutické programy.

Prakticky realizuje metodické
postupy, vyhodnocuje
kinezioterapeutické programy.

Edukovat pacienta, viest
dokumentaciu a podavat
spravy.

Edukuje pacienta, vedie
dokumentaciu a podava spravy.

Poznat patologické a klinické
aspekty.

Pozna patologické a klinické
aspekty.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Prakticka ukazka

Ustne
odpovede

Didakticky test

Praktické
skusanie

Kinezioterapia pri vyvojovych chybach
a deformitach pohybového aparatu.

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické aspekty deformit
nohy.

Anatomicko — fyziologické aspekty deformit
krénej chrbtice.

Anatomicko — fyziologické aspekty deformit
hrudnika.

Edukacia pacienta, dokumentacia a podavanie
sprav.

Fyzioterapia klinické
cvicenia, rocnik — druhy,
treti

Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funké&né diagnostika
lokomocéného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metédy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Charakterizovat anatomicko —
fyziologické aspekty deformit
nohy.

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty deformit
nohy.

Charakterizovat’ anatomicko —
fyziologické aspekty krénej
chrbtice.

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty krénej
chrbtice.

Charakterizovat’ anatomicko —
fyziologické aspekty deformit
hrudnika..

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty. deformit
hrudnika.

Edukovat pacienta, viest
dokumentéciu a podavat
spravy.

Edukuje pacienta, vedie
dokumentaciu a podava spravy.

Ustne frontalne
skusanie

Prakticka ukazka

Ustne
odpovede

Kinezioterapia v traumatolégii po
komplikovanych urazoch.

Ziak ma:

Ziak:

CviCebna jednotka pri polytraumatizme.

Cvic¢ebna jednotka pri fraktdre hornej konéatiny
a ruky.

Cvic¢ebna jednotka pri fraktdrach dolnej
kon¢atiny a stavcov.

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funk&na diagnostika
lokomo¢ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metody kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Prakticky demonstrovat
cvicebnu jednotku pri
polytaumatizme.

Prakticky demonstruje cviCebnu
jednotku pri polytaumatizme.

Prakticky demonstrovat
cvi¢ebnu jednotku pri fraktare
hornej koncatiny a ruky.

Prakticky demonstruje cvi€ebnu
jednotku pri fraktire horne;j
kon¢atiny a ruky.

Prakticky demonstrovat
cvi¢ebnu jednotku pri
fraktirach dolnej konéatiny
a stavcov.

Prakticky demonstruje cvicebnu
jednotku pri fraktirach dolnej
koncatiny a stavcov.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Prakticka ukazka

Ustne
odpovede

Didakticky test

Praktické
skusanie
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Edukacia pacienta, dokumentacia a podavanie 1 Edukovat pacienta, viest Edukuje pacienta, vedie
sprav. dokumentaciu a podavat dokumentaciu a podava spravy.
spravy.
Kinezioterapia amputovanych pacientov. 2 Ziak ma: Ziak:
Anatomicko — fyziologické aspekty amputacii 1 Metédy kinezioterapie, Charakterizovat’ anatomicko — Charakterizuje anatomicko — Prakticka ukazka Praktické
na hornych, dolnych kon¢atinach a prsniku rocnik - prvy, druhy, treti fyziologické aspektyamputacii fyziologické aspektyamputacii na skiZanie
) ) ..., | nahornych, doinych hornych, dolnych konéatinach
Fyzioterapia ~  klinické | ysnzatinach a prsniku. a prsniku.
cvicenia, rocnik — druhy,
Patologické a klinické aspekty. 1 treti Poznat patologické a klinické Pozna patologické a klinické
aspekty. aspekty.

ROCNIK: TRETI — 6. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU:
TEORIA

KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII, TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII -

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
. vztahy P vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Témy vzdelavacie vystupy
Kinezioterapia po ortopedickych 5 Ziak ma: Ziak:
operaciach hornych a dolnych kon¢€atin.
Anatomicko — fyziologické aspekty pri 1 Fyzioterapia klinické | Charakterizovat anatomicko — Charakterizuje anatomicko — Ustne frontalne Ustne odpovede
ortopedickych operaciach v oblasti cviGenia, rocnik — druhy, | fyziologické aspekty pri fyziologické aspekty pri skusanie
ramenného kibu. treti ortopedickych operaciach ortopedickych operaciach
. . ) v oblasti ramenného kibu. v oblasti ramenného kibu.
Metody kinezioterapie,
Anatomicko — fyziologické aspekty pri 1 ro¢nik - prvy, druhy, treti Charakterizovat anatomicko — Charakterizuje anatomicko —
ortopedickych operaciach v oblasti s . fyziologickeé aspekty pri fyziologickeé aspekty pri
bedrového kibu. glgna;ﬂlfagrlsyzdravotnlctva, ortopedickych operaciach ortopedickych operaciach
v oblasti bedrového klbu. v oblasti bedrového klbu.

. . L . Funk&na diagnostika . ) . L .
Anatomllcks) - fymolpglf:ke aspekty_ pri 1 lokomo&ného systému, Ch‘arakt.erlz’ovat anatomlcko - Chlarakt.erlz’we anatom!cko -
ortopedickych operaciach v oblasti roénik — prvy, druhy, treti fyziologické aspekty pri fyziologické aspekty pri
kolenného klbu. ortopedickych operaciach ortopedickych operaciach

v oblasti kolenného kibu. v oblasti kolenného kibu.

Patologické aspekty pri ortopedickych 1 Poznat patologické aspekty pri Pozna patologické aspekty pri

operaciach.

ortopedickych operaciach.

ortopedickych operaciach.
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Klinické aspekty pri ortopedickych
operaciach.

Poznat klinické aspekty pri
ortopedickych operaciach.

Pozna klinické aspekty pri
ortopedickych operaciach.

Kinezioterapia v kardiochirurgii.

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické aspekty
najCastejSie sa vyskytujucich vrodenych
ochorenii srdca a ciev.

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Charakterizovat anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Anatomicko — fyziologické aspekty
najcastejSie sa vyskytujucich ziskanych
ochorenii srdca a ciev.

Chirurgické rieSenie z hladiska fyzioterapie.

Patologické a klinické aspekty.

Metédy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funkéna diagnostika
lokomoc&ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Charakterizovat anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Chapat chirurgické rieSenie
z hladiska fyzioterapie.

Chape chirurgické rieSenie
z hladiska fyzioterapie.

Poznat patologické a klinické
aspekty.

Pozna patologické a klinické
aspekty.

Kinezioterapia v neurochirurgii.

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické aspekty
najcastejSie sa vyskytujucich Urazov hlavy.

Anatomicko — fyziologické aspekty
najcastejSie sa vyskytujucich drazov
chrbtice.

Chirurgické rieSenie z hladiska fyzioterapie.

Patologické a klinické aspekty.

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Metédy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti
Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funk&né diagnostika
lokomocéného systému,
ro€nik — prvy, druhy, treti

Charakterizovat anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Charakterizuje anatomicko —
fyziologickeé aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Charakterizovat’ anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Chapat chirurgické rieSenie
z hladiska fyzioterapie.

Chape chirurgické rieSenie
z hladiska fyzioterapie.

Poznat patologické a klinické
aspekty.

Pozna patologické a klinické
aspekty.

Ustne frontalne
skuSanie

Ustne odpovede

Kinezioterapia v plastickej chirurgii.

Ziak ma:

Ziak:

Rekonstrukéna chirurgia ruky.

Fyzioterapia klinické
cviCenia, ro¢nik — druhy,
treti

Poznat chirurgické moznosti
rekonstrukcie ruky.

Poznat chirurgické moznosti
rekonstrukcie ruky.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné

Ustne odpovede

Didakticky test
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Dupytrénova kontraktura.

Funkéna diagnostika
lokomoéného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metody kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Charakterizovat’ Dupytrénovu
kontraktdru.

Charakterizuje Dupytrénovu
kontrakturu.

skusanie

ROCNIK: TRETI — 6. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU:
CVICENIA

KINEZIOTERAPIA

V CHIRURGII, TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII -

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
. vztahy S vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Témy vzdelavacie vystupy
Kinezioterapia po ortopedickych 5 Ziak ma: Ziak:
operaciach hornych a dolnych kon¢atin.
Cvicebna jednotka pri ortopedickych 1 Fyzioterapia klinické | Prakticky demonstrovat Prakticky demonstruje cvi¢ebnu Ustne frontalne Ustne odpovede
operaciach v oblasti ramenného kibu. cvi€enia, ronik — druhy, | cvi€ebnu jednotku pri jednotku pri ortopedickych skusanie
treti ortopedickych operaciach operaciach v oblasti ramenného
. . ) v oblasti ramenného kibu. kibu.
Metody kinezioterapie, Praktickd ukask Praktické
Cvigebna jednotka pri ortopedickych 1 ro¢nik - prvy, druhy, treti Prakticky demonstrovat Prakticky demonétruje cviéebnu ralicka ukazka - sanie
operéaciach v oblasti bedrového kibu. Organizécia zdravotnictva, cvi(:ebn_u jqdnotku p’ri_’ jednqtk_g pri ortopec!ick)’(ch ]
roénik — prvy ortoped[ckych o;?erac]ach operaciach v oblasti bedrového
v oblasti bedrového klbu. klbu.
. L. ) o Funkéna diagnostika ) . ; . Y . i
CV|ce’b.n’a jednotka pri ortop’edlckych 1 lokomo&ného systému, Prgvktlck}/ .demonstroyat Praktlcky dv.emonstrulje (}Vlcebnu
operaciach v oblasti kolenného kibu. roénik — prvy, druhy, treti cvi¢ebnu jednotku pri jednotku pri ortopedickych
ortopedickych operaciach operaciach v oblasti kolenného
v oblasti kolenného kibu. kibu.
Patologické aspekty pri ortopedickych 1 Poznat patologické aspekty Pozna patologické aspekty pri
operaciach. pri ortopedickych operaciach. | ortopedickych operaciach.
Edukacia pacienta, dokumentacia 1 Edukovat pacienta, viest Edukuje pacienta, vedie
a podavanie sprav. dokumentaciu a podavat’ dokumentaciu a podava spravy.
spravy.
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Kinezioterapia v kardiochirurgii.

Ziak ma:

Ziak:

Cvicebna jednotka u najcastejSie sa
vyskytujucich vrodenych ochorenii srdca
a ciev.

Fyzioterapia klinické
cviGenia, rocnik — druhy,
treti

Charakterizovat’ anatomicko
— fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach v oblasti

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

CviCebna jednotka najCastejSie sa Metody kinezioterapie, | Prakticky demonstrovat Prakticky demonstruje cvi€ebnu Prakticka ukazka | Praktické
vyskytujucich ziskanych ochoreni srdca ro¢nik - prvy, druhy, treti cvi€ebnu jednotku pri jednotku pri ziskanych skusanie
a ciev. L . ziskanych ochoreniach srdca | ochoreniach srdca a ciev.

Organizacia zdravotnictva, a ciev.

ro¢nik — prvy
Chirurgické rieSenie z hladiska fyzioterapie. Funk&na diagnostika Chz?pa_t chlrur_glcke rieSenie Cha,pe_ chlrurg_lcke rieSenie

e . z hladiska fyzioterapie. z hladiska fyzioterapie.

lokomo¢&ného systému,
Edukacia pacienta, dokumentéacia rognik - prvy, druhy, treti Edukovat pacienta, viest Edukuje pacienta, vedie
a podavanie sprav. dokumentéciu a podavat dokumentéciu a podava spravy.

sSpravy.

Kinezioterapia v neurochirurgii. Ziak ma: Ziak:
Anatomicko — fyziologické aspekty Fyzioterapia klinické | Charakterizovat anatomicko Charakterizuje anatomicko — Prakticka ukazka | Praktické
najCastejSie sa vyskytujucich urazov hlavy. cviCenia, ronik — druhy, | —fyziologické aspekty pri fyziologické aspekty pri skusanie

Anatomicko — fyziologické aspekty
najcastejSie sa vyskytujucich drazov
chrbtice.

Cvicebna jednotka v neurochirurgii.

Edukacia pacienta, dokumentéacia
a podavanie sprav.

treti

Metédy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funk&né diagnostika
lokomoc&ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

ortopedickych operaciach
v oblasti

ortopedickych operaciach v oblasti

Charakterizovat’ anatomicko
— fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach

v oblasti

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické aspekty pri
ortopedickych operaciach v oblasti

Prakticky demonstrovat
cvi¢ebnu jednotku
v neurochirurgii.

Prakticky demonstruje cvi€ebnu
jednotku v neurochirurgii.

Edukovat pacienta, viest
dokumentaciu a podavat’
spravy.

Edukuje pacienta, vedie
dokumentéciu a podava spravy.

Ustne frontalne
skuSanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

Kinezioterapia v plastickej chirurgii.

Ziak ma:

Ziak:

Cvic¢ebna jednotka pri rekonstrukéne;j
chirurgii ruky.

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Prakticky demonstrovat
cvi¢ebnu jednotku pri
rekonsStrukénej chirurgii ruky.

Prakticky demonstruje cvi€ebnu
jednotku pri rekonstrukenej
chirurgii ruky.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné

Ustne odpovede

Didakticky test
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Cvicebna jednotka pri - Dupytrénova
kontraktura.

Funkéna diagnostika
lokomoéného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metody kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Prakticky demonstrovat’
cvi€ebnu jednotku pri -
Dupytrénovej kontraktu.

Prakticky demonstruje cvi€ebnu
jednotku pri - Dupytrénovej
kontrakture.

skusanie
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Nazov predmetu

Kinezioterapia v neurolégii.

Casovy rozsah vyuéby

2. ro¢nik - 2(1) hodiny tyZdenne, v 4.semestri,
spolu 34 hodin, z toho 17 hodin cvieni

3. roénik - 2(1) hodiny tyzdenne v5. a6é.
semestri, spolu 60 hodin, ztoho 30 hodin
cviceni

Rocénik

druhy a treti

Kéd a nazov studijného odboru

5317 7 diplomovany fyzioterapeut

Vyuéovaci jazyk

slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet kinezioterapia v neuroldgii je teoreticko — prakticky predmet s dérazom na praktické
zvladnutie kinezioterapeutického procesu v neurolégii. Cvi€enia sa realizuju v Skole v odbornych
uCebniach. Predmet ako sucéast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom systém
poznatkov o metddach kinezioterapie v neuroldgii. Poskytuje zaklady poznatkov o histérii a vyvoji
kinezioterapie Vv neuroldgii, o kinezioterapii pri vertebrogénnych bolestivych syndrémoch,
kinezioterapii pri periférnych parézach, cievnych ochoreniach mozgu, primarnych svalovych
ochoreniach, mozoCkovych syndromoch, degenerativnych ochoreniach extrapyramidového
systému, demyelinizaénych ochoreniach CNS, pri zapalovych ochoreniach mozgu a mozgovych
plien, pri vyvojovych poruchach a pri ochoreniach miechy.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v dalSich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdeldvania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciefom vyu€ovania kinezioterapie v neuroldgii je definovat podstatu, ciele a formy
kinezioterapie. Ziaci maju preukéazat doékladnu znalost podstaty a principov metéd, metodik
atechnik. Mali by vysvetlit vyznam kinezioterapie ako sucasti fyzioterapeutického procesu
v medicinskom odbore neurolédgia, pretransformovat poznatky ziskané vo fyzioterapeutickych,
medicinskych a humanitnych predmetoch do kinezioterapie v neurolégii. Pouzit objektivne
vySetrenie avyvodit zavery zfunkénej diagnostiky lokomoéného systému pacientov
s neurologickym ochorenim alebo stavom. Preukazat schopnost vySetrit kardiovaskularny
adychaci systém zhladiska potrieb aplikacie kinezioterapeutickych metdd a postupov.
Formulovat' ciele a ulohy, navrhnut a zdovodnit vybrany kinezioterapeuticky program. Vybrat,
zdévodnit a pouzit vhodnu kinezioterapeuticki metédu podla kineziologického rozboru
pacientovych funkcii, podla aktualneho zdravotného stavu, veku a schopnosti pacienta. Dokazat
zhodbotit, vediet’ korigovat' a modifikovat’ vybrany postup. Formulovat ciele a navrhnat komplexny
fyzioterapeuticky program a vyuZzitim elektro-, foto-, balneo-, klimato-, hydro- a termoterapie,
masazi a ergoterapie. Viest' prisludni dokumentaciu o kinezioterapeutickom procese. Aplikovat
edukaciu pacienta v zmysle ochrany a podpory fyzického a psychického zdravia. Planovat
manazment fyzioterapeutického procesu na neurologickych pracoviskach.
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Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete metdédy kinezioterapie vyzivame pre utvaranie a rozvijanie

nasledujucich klu¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umozriuju:

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informéacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informéacie
a prostriedky neviedli k ciefu,

posudzovat' rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacné technoldgie

ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metdd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuZivat nasledovné metédy a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody Formy prace
Charakteristika kinezioterapie vyklad Frontélna a
v neuroldgii, historicky pohlad rozhovor individualna praca ziakov
a vyvoj. rieSenie uloh Praca s knihou
Kinezioterapia pri vyklad Frontalna a
vertebrogénnych bolestivych rozhovor individualna praca ziakov
syndromoch. rieSenie uloh Praca s knihou
Kinezioterapia pri periférnych vyklad Frontalna a
parézach. rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Kinezioterapia pri cievnych vyklad Frontalna a
ochoreniach mozgu. rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Kinezioterapia pri primarnych vyklad Frontalna a
svalovych ochoreniach rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
N L Y vyklad Frontalna a
Klnezpterapla pri mozockovych rozhovor individualna praca ziakov
syndromoch rieSenie uloh Praca s knihou
. R vyklad Frontélna a
Klne2|oterz’ip|a pri . rozhovor individualna praca ziakov
degenerativnych ochoreniach riedenie tloh Praca s knihou
extrapyramidového systému
N L vyklad Frontalna a
Kmezm_te_rapvla’prl . rozhovor individualna praca ziakov
dce’\ln;yellnlzacnych ochoreniach rieSenie uloh Praca s knihou
L . D , vyklad Frontalna a
Klne2|ot_erap|a pri zapalovych . rozhovor individualna praca ziakov
olt_:horenlach mozgu a mozgovych rieSenie uloh Praca s knihou
plien
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického
celku

Odborna literatura

Didakticka
technika

Materialne
vyucbové
prostriedky

Dalsie zdroje
(internet,
kniznica, ...)

Charakteristika
kinezioterapie

Vv neuroldgii, historicky
pohlad a vyvoj.

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV |, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, Kolar, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Flipchart

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica

Kinezioterapia pri
vertebrogénnych

bolestivych syndromoch.

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV |, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, Kolar, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Filpchart

Rehabilitatné
lehatko, Kenny
stol, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Gasopisy

Kniznica

Kinezioterapia pri
periférnych parézach.

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV I, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, KolaF, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Filpchart

Karimatka Kenny
stdl, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica

Kinezioterapia pri
cievnych ochoreniach
mozgu.

Guth A. a kol., Lie¢ebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV I, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, KolaF, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Filpchart

Rehabilitatné
lehatko, Kenny
stél, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica

Kinezioterapia pri
primarnych svalovych
ochoreniach

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV I, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, Kolar, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Filpchart

Rehabilitacné
lehatko, Kenny
stdl, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica

Kinezioterapia pri
mozockovych
syndromoch

Guth A. a kol., LieCebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV |, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, Kolar, P.,

Tabula
Filpchart

Rehabilitacné
lehatko, Kenny
stdl, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica

97



Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Kinezioterapia pri
degenerativnych
ochoreniach
extrapyramidového
systému

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV I, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, Kolaf, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Filpchart

Rehabilitacné
lehatko, Kenny
stol, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica

Kinezioterapia pri
demyelinizacnych
ochoreniach CNS

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV |, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, Kolar, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Filpchart

Rehabilitacné
lehatko, Kenny
stél, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica

Kinezioterapia pri
zapalovych
ochoreniach mozgu
a mozgovych plien

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Hromadkova J., Fyzioterapia,
Lanik V., LTV I, Osveta, 1966,
Janda, V., Neurologie pro
rehabilitacni pracovniky,
Avicenum, 1975, Kolar, P.,
Rehabilitace v klinické praxi,
Galén, 2009

Tabula
Filpchart

Rehabilitacné
lehatko, Kenny
stol, polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy

Kniznica
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V NEUROLOGII - TEORIA

1 hodina tyzdenne, spolu 17 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Charakteristika kinezioterapie 2 Ziak ma: Ziak:
v_neurol6gii, historicky pohlad a vyvoj.
Vyznam a ulohy kinezioterapie v neuroldgii. 1 Fyzioterapia klinické Poznat vyznam a ulohy Pozna vyznam a ulohy Ustne  frontalne | Ustne odpovede
cvicenia, roénik — druhy, kinezioterapie v neuroldgii. kinezioterapie v neuroldgii skusanie
treti
Historicky pohlad a vyvoj. 1 . ) Poznat historicky pohflad Pozna historicky pohlad
Orvga'mzama’zdravotnIctva, a vyvoj. Popisat bezpecnostné a vyvoj. Popisuje bezpecnostné
rocnik — prvy a hygienické opatrenia pri a hygienické opatrenia pri
kinezioterapii v neurologii. kinezioterapii v neurologii.
Kinezioterapia pri vertebrogénnych 5 Ziak ma: Ziak:
bolestivych syndrémoch.
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 Organizacia zdravotnictva, | Vysvetlit anatomicko — Vysvetluje anatomicko — Ustne frontalne Ustne odpovede
a klinické aspekty pri cervikokranialnom ro¢nik — prvy fyziologické, patologické fyziologické, patologické skusanie
a cervikobrachialnom syndréme. L. ) . a klinické aspekty pri a klinické aspekty pri i .
Funkéna diagnostika | ceryikokranialnom cervikokranialnom Pisomne skusanie Didakticky test
lokomocného systému, | o cervikobrachialnom a cervikobrachialnom
roCnik —prvy, druhy, treti | yngréme. Pochopit a vazitsi | syndréme. Chape a vazi si
Fyzioterapia Klinické | hodnotu ludskej prace a penazi. hodnvotull’udskej prace
cvidenia, roénik — druhy, a penazi.
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 treti Poznat anatomicko — Pozna anatomicko —
a klinické aspekty pri lumboischiadickom Metddy kinezioterapie, fyziologické, patologické fyziologické, patologické
syndréme. roénik - prvy, druhy, treti a klinické aspekty pri a klinické aspekty pri
lumboischiadickom syndréme. lumboischiadickom syndréme.
Psycholdgia, pedagogika
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 a sociologia, roénik — prvy | Charakterizovat anatomicko — Charakterizuje anatomicko —
a klinické aspekty pri vertebrogénnych oo fyziologické, patologické fyziologické, patologické
. . ) : Komunikacia vo oS . oS .
poruchach v hrudnikovej oblasti. fyzioterapii, roénik - prvy a klinické aspekty pri a klinické aspekty pri
’ vertebrogénnych poruchach vertebrogénnych poruchach
v hrudnikovej oblasti. v hrudnikovej oblasti.
Ciele a ulohy v akutnom, subakutnom 1 Ovladat ciele a ulohy Ovlada ciele a ulohy v akatnom,

a chronickom §tadiu.

v akutnom, subakutnom
a chronickom $tadiu.

subakutnom a chronickom
Stadiu.
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Vyber kinezioterapeutickych metéd podla
vlastného kineziologického rozboru.

Ovladat vyber
kinezioterapeutickych metod
podla vlastného
kineziologického rozboru.

Ovlada vyber
kinezioterapeutickych metod
podla vlastného
kineziologického rozboru.

Kinezioterapia pri periférnych parézach.

Ziak ma:

Ziak:

Paréza n. facialis

Paréza n. radialis, n. ulnaris, n. medianus

Paréza n. axilaris, n. brachialis

Paréza n. femoralis, n. ischiadicus, n.tibialis

Polyradikuloneuritida, polyneuritida.

Fyzioterapia klinické
cviGenia, roc¢nik — druhy,
treti

Funkéna diagnostika
lokomo€ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia VO
fyzioterapii, ro¢nik - prvy

Popisat parézu n. facialis.
Vysvetlit' v ramci poistenia
podstatu a vyznam poistenia
majetku, zodpovednosti za
spdsobené skody, Urazového
a zivotného poistenia.

Popisuje parézu n. facialis
Vysvetluje v ramci poistenia
podstatu a vyznam poistenia
majetku, zodpovednosti za
spbsobené skody, urazového
a zivotného poistenia.

Popisat parézu n. radialis, n.
ulnaris, n. medianus

Popisuje parézu n. radialis, n.
ulnaris, n. medianus

Popisat parézu n. axilaris, n.
brachialis

Popisuje parézu n. axilaris, n.
brachialis

Popisat parézu n. femoralis, n.
ischiadicus, n.tibialis

Popisuje parézu n. femoralis, n.
ischiadicus, n.tibialis

Popisat  polyradikuloneuritidu,
polyneuritidu.

Popisuje polyradikuloneuritidu,
polyneuritidu.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Kinezioterapia pri cievnych ochoreniach
mozgu.

Ziak ma:

Ziak:

Nahle mozgové prihody.

Nahle mozgové prihody na podklade
nadoru.

Nahle mozgové prihody na podklade
aneuryzmy.

Nahle mozgové prihody na podklade
ischémie.

Nahle mozgové prihody na podklade
krvacania.

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Funkéna diagnostika
lokomo€ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia VO
fyzioterapii, ro¢nik - prvy

Charakterizovat’ nahle mozgové
prihody.

Charakterizuje nahle mozgové
prihody.

Charakterizovat' nahle mozgové
prihody na podklade nadoru.

Charakterizuje nahle mozgové
prihody na podklade nadoru.

Charakterizovat' nadhle mozgové
prihody na podklade
aneuryzmy.

Charakterizuje nahle mozgové
prihody na podklade
aneuryzmy.

Charakterizovat' nahle mozgové
prihody na podklade ischémie.

Charakterizuje nahle mozgové
prihody na podklade ischémie.

Charakterizovat' nahle mozgové
prihody na podklade krvacania.
Uviest priklady zdrojov prijmu
inych nez mzda (dar, zisk,
provizia)

Charakterizuje nahle mozgové
prihody na podklade krvacania.
Uvéadza priklady zdrojov prijmu
inych nez mzda (dar, zisk,
provizia)

Ustne  frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V NEUROLOGII - CVICENIA

1 hodina tyzdenne, spolu 17 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia | hodnotenia
Charakteristika kinezioterapie 2 Ziak ma: Ziak:
v neurolégii, historicky pohlad
a vyvoj.
Preventivne zameranie kinezioterapie 1 Organizacia zdravotnictva, Poznat preventivne zameranie Pozna preventivne zameranie Ustne
v neuroldgii pri vzniku civilizaénych ro¢nik — prvy kinezioterapie v neuroldgii pri vzniku kinezioterapie v neuroldgii pri vzniku frontalne .
ochoreni. o . . civilizaénych ochoreni. civilizaénych ochoreni. skusanie Ustne
Komunikacia vo fyzioterapii, odpovede
Edukacia spravnych pohybovych 1 rocnik — prvy Vysvetlit edukaciu spravnych Vysvetiuje edukaciu spravnych
navykov a zivotného Stylu. pohybovych navykov a zivotného pohybovych navykov a zivotného Pi .
e R . . o L . . isomné ) o
Stylu.Popisat’ bezpecnostné Stylu.Popisuje bezpe¢nostné A Didakticky
AN . NN : skusanie
a hygienické opatrenia. a hygienické opatrenia. test
Kinezioterapia pri vertebrogénnych 5 Ziak ma: Ziak:
bolestivych syndrémoch.
Stavba kinezioterapeutickych 1 Funkéna diagnostika Prakticky realizovat' stavbu Prakticky realizuje stavbu Ustne Ustne
programov, prakticka realizacia lokomo¢&ného systému, kinezioterapeutickych programov, kinezioterapeutickych programov, frontalne odpovede
metodickych postupov. ro¢nik — prvy, druhy, treti metodické postupy. Pochopit a vazit si metodické postupy. Chape a vazi si skusanie
) o hodnotu ludskej prace a pefazi. hodnotu ludskej prace a penazi.
Fyzioterapia klinické Didakticky
Vyhodnotenie kinezioterapeutickych 1 cvicenia, roénik — druhy, treti | Prakticky vyhodnotit kinezioterapetické | Prakticky vyhodnocuje Pisomné telsta Icky
programov. Organizacia zdravotnictva, programy. kinezioterapetické programy. ski3anie
3 ro¢nik — prvy
Specifika kinezioterapie pri 1 . . Charakterizovat Specifika kinezioterapie | Charakterizuje Specifika kinezioterapie Ustne
komplikaciach z inaktivity na JIS, Psycholdgia, pedagogika. pri komplikaciach z inaktivity na JIS, pri komplikaciach z inaktivity na JIS, odpovede
OAIM. a sociolégia, roénik — prvy OAIM. OAIM.
Stavba fyzioterapeutickych planov 1 E)%r:ﬁ(nlkarc\:? vo fyzioterapii, Prakticky realizovat stavbu Prakticky realizuje stavbu
s vyberom vhodnych elektro-, foto-, prvy fyzioterapeutickych planov s vyberom fyzioterapeutickych planov s vyberom
balneo-, klimato-, hydro-, Metddy kinezioterapie, vhodnych elektro-, foto-, balneo-, vhodnych elektro-, foto-, balneo-,
termoprocedur, masazi a ergoterapie. roénik - prvy, druhy, treti klimato-, hydro- a termoprocedur, klimato-, hydro- a termoproceddr,
masazi a ergoterapie. masazi a ergoterapie.
Edukacia pacienta, dokumentéacia 1 Edukovat pacienta, viest dokumentaciu | Edukuje pacienta, vedie dokumentaciu
a podavanie sprav. a podavat spravy. a podava spravy.
Kinezioterapia pri periférnych 5 Ziak ma: Ziak:

parézach.
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Stavba kinezioterapeutickych Funkéna diagnostika Prakticky realizovat' stavbu Prakticky realizuje stavbu Ustne Ustna
programov, prakticka realizacia lokomoéného systému, kinezioterapeutickych programov, kinezioterapeutickych programov, frontalne odpoved
metodickych postupov. ro¢nik — prvy, druhy, treti metodické postupy. Pochopit a vazit' si metodické postupy. Chape a vazi si skusanie
) o hodnotu ludskej prace a penazi. hodnotu ludskej prace a penazi. i i

Fyzioterapia klinické Pisomné Didakticky
Vyhodnotenie kinezioterapeutickych cviCenia, roénik — druhy, treti | Prakticky vyhodnotit kinezioterapetické | Prakticky vyhodnocuje skusanie telsta cky
programov. Organizécia zdravotnictva, programy. kinezioterapetické programy.
Specifika kinezioterapie pri rocnik — prvy Charakterizovat $pecifika Charakterizuje $pecifika kinezioterapie
komplikaciach z inaktivity na JIS, Psycholdgia, pedagogika kipezio_tgrapie pri komplikaciach pri komplikaciach z inaktivity na JIS,
OAIM. a sociolégia, ro&nik — prvy z inaktivity na JIS, OAIM. OAIM.
Stavba fyzioterapeutickych planov Komunikacia vo fyzioterapii, Prakticky realizovat' stavbu Prakticky realizuje stavbu
s vyberom vhodnych elektro-, foto-, roénik — prvy fyzioterapeutickych planov s vyberom fyzioterapeutickych planov s vyberom
balneo-, klimato-, hydro- . . vhodnych elektro-, foto-, balneo-, vhodnych elektro-, foto-, balneo-,
a termoprocedur, masazi Mgtqdy k|ng2|oterqp|e, . klimato-, hydro- a termoprocedur, klimato-, hydro- a termoprocedur,
a ergoterapie. rocnik - prvy, druhy, treti masazi a ergoterapie. masazi a ergoterapie.
Edukacia pacienta, dokumentacia Edukovat pacienta, viest dokumentaciu | Edukuje pacienta, vedie dokumentaciu
a podavanie sprav. a podavat spravy. a podava spravy.
Kinezioterapia pri cievnych Ziak ma: Ziak:
ochoreniach mozgu.
Stavba kinezioterapeutickych Funkéna diagnostika Prakticky realizovat’ stavbu Prakticky realizuje stavbu Ustne Ustne
programov, prakticka realizacia lokomoc&ného systému, kinezioterapeutickych programov, kinezioterapeutickych programov, frontalne odpovede
metodickych postupov ro¢nik — prvy, druhy, treti metodické postupy. Pochopit a vazit' si metodické postupy. Chape a vazi si skusanie

) o hodnotu ludskej prace a penazi. hodnotu fudskej prace a pefazi. , ,

Fyzioterapia klinické Pisomné ) .

cvicenia . . skaganie Didakticky
Vyhodnotenie kinezioterapeutickych ’ Prakticky vyhodnotit’ kinezioterapetické Prakticky vyhodnocuje test

programov.

Specifika kinezioterapie pri
komplikaciach z inaktivity na JIS,
OAIM.

Stavba fyzioterapeutickych planov
s vyberom vhodnych elektro-, foto-,
balneo-, klimato-, hydro-

a termoprocedur, masazi

a ergoterapie.

Edukacia pacienta, dokumentacia
a podavanie sprav.

roénik — druhy, treti

Organizacia zdravotnictva,
roénik — prvy

Komunikacia vo fyzioterapii,
ro¢nik — prvy

Metédy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Psycholdgia, pedagogika
a sociolégia, ro¢nik — prvy

programy.

kinezioterapetické programy.

Charakterizovat Specifika kinezioterapie
pri komplikaciach z inaktivity na JIS,
OAIM.

Charakterizuje Specifika kinezioterapie
pri komplikaciach z inaktivity na JIS,
OAIM.

Prakticky realizovat’ stavbu
fyzioterapeutickych planov s vyberom
vhodnych elektro-, foto-, balneo-,
klimato-, hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Prakticky realizuje stavbu
fyzioterapeutickych planov s vyberom
vhodnych elektro-, foto-, balneo-,
klimato-, hydro- a termoprocedur,
masazi a ergoterapie.

Edukovat pacienta, viest dokumentaciu
a podavat spravy.

Edukuje pacienta, vedie dokumentaciu
a podava spravy.
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ROCNIK: TRETI —5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V NEUROLOGII - TEORIA

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Kinezioterapia pri primarnych svalovych 4 Ziak ma: Ziak:
ochoreniach
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 Organizacia zdravotnictva, | Vysvetlit anatomicko — Vysvetluje anatomicko — Ustne frontalne Ustne odpovede
a klinické aspekty pri myopatii z hladiska ro¢nik — prvy fyziologické, patologické fyziologické, patologické skusanie
zioterapie a klinické aspekty pri myopatii a klinické aspekty pri myopatii
bt P Funkéna diagnostika pekly primyop a pefazi. peKty primyop
lokomo¢ného systému, Pisomné skiiganie
ro¢nik — prvy, druhy, treti i icky
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 ] ) .. | Poznat anatomicko — Pozna anatomicko — Didakticky test
a klinické aspekty pri myoténii z hladiska Fyzioterapia ~ Klinické | fyziologické, patologické fyziologické, patologické
fyzioterapie cvicenia, roénik — druhy, | aklinické aspekty pri myoténii. a klinické aspekty pri
treti lumboischiadickom syndrome.
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 Mevto’dy k|ne;|oterap|e, . Charakterizovat’ anatomicko — Charakterizuje anatomicko — . .
L : - . ro¢nik - prvy, druhy, treti . Y L . o S Ustne frontalne .
a klinické aspekty pri myasténii gravis fyziologické, patologické fyziologické, patologické skiidanie Ustne odpovede
z hladiska fyzioterapie Psycholégia, pedagogika | @ klinické aspekty pri myastenii a klinické aspekty pri myasténii
a socioldgia, roénik — prvy | gravis. gravis.
Kinezioterapia pri primarnych svalovych 1 chz)r;;Jenrg(ai??o\é%ik - DIV Ovladat kinezioterapiu pri Ovlada kinezioterapiu pri 1Somne skusanie . L
ochoreniach y Pt prvy primarnych svalovych primarnych svalovych Didakticky test
ochoreniach. ochoreniach
Kinezioterapia pri mozo¢kovych 4 Ziak ma: Ziak:
syndrémoch
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 Fyzioterapia klinické | Charakterizovat anatomicko — Charakterizuje anatomicko — Ustne frontalne Ustna odpoved
a klinické aspekty pri zanikovom cvi€enia, ro¢nik — druhy, | fyziologické, patologické fyziologické, patologické skusanie
mozockovom syndréme z hladiska treti a klinické aspekty pri zanikovom | a klinické aspekty pri ., .
fyzioterapie L ) ) mozoékovom syndréme. zanikovom mozo&kovom Pisomné skusanie Didakticky test
Funkéna diagnostika syndréme. Yy
lokomoéného systému,
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 rocnik — prvy, druhy, treti Poznat anatomicko — Pozn& anatomicko —

a klinické aspekty pri iritatnom
mozockovom syndréome z hladiska
fyzioterapie

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri iritatnom
mozockovom syndréme

fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri iritacnom
mozockovom syndréme
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Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri paleocerebralnom
syndréme z hladiska fyzioterapie

Kinezioterapia pri mozo¢kovych
syndrémoch

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia VO
fyzioterapii, ro¢nik - prvy

Vysvetlit anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
paleocerebralnom syndréme

Vysvetli anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
paleocerebralnom syndréme

Ovladat kinezioterapiu pri
mozoc¢kovych syndrémoch

Ovlada kinezioterapiu pri
mozoc¢kovych syndréomoch

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Kinezioterapia pri degenerativnych
ochoreniach extrapyramidového
systému

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri Parkinsonovej
chorobe z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri Friedrreichovej
a Marieovej chorobe z hladiska fyzioterapie

Kinezioterapia pri degenerativnych
ochoreniach extrapyramidového systému
z hladiska fyzioterapie

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Funkéna diagnostika
lokomo€ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia VO
fyzioterapii, ro€nik - prvy

Charakterizovat’ anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
Parkinsonovej chorobe.

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
Parkinsonovej chorobe.

Vysvetlit anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
Fiedrreichovej a Marierovej
chorobe

Vysvetli anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
Fiedrreichovej a Marierovej
chorobe

Ovladat kinezioterapiu pri
degenerativnych ochoreniach
extrapyramidového systému.

Ovlada kinezioterapiu pri
degenerativnych ochoreniach
extrapyramidového systému..

Ustne  frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Kinezioterapia pri demyelinizacnych
ochoreniach CNS

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri sclerosis
cerbrospinalis multiplex z hfadiska
fyzioterapie

Fyzioterapia pri sclerosis multiplex

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, roénik — druhy,
tretiFunkéna  diagnostika
lokomo€ného systému,
roénik — prvy, druhy,
tretiMetédy kinezioterapie,
roénik - prvy, druhy,
tretiPsycholdgia,
pedagogika a socioldgia,
ro¢nik — prvyKomunikacia
vo fyzioterapii, roénik -
prvy

Vysvetlit anatomicko —
fyziologicke, patologické

a klinické aspekty pri sclerosis
cerebrospinalis multiplex

Vysvetli anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri sclerosis
cerebrospinalis multiplex

Ovladat fyzioterapiu pri
sclerosis cerbrospinalis
multiplex

Ovlada fyzioterapiu pri sclerosis
cerbrospinalis multiplex

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Kinezioterapia pri zapalovych
ochoreniach mozgu a mozgovych plien

Ziak ma:

Ziak:
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Anatomicko — fyziologické, patologické 1
a klinické aspekty pri chorea minor

z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické 1

a klinické aspekty pri atetéze z hladiska
fyzioterapie

Fyzioterapia klinické
cviGenia, rocnik — druhy,

tretiFunkénd  diagnostika
lokomoéného systému,
roénik — prvy, druhy,

tretiMetédy kinezioterapie,

roénik - prvy, druhy,
tretiPsychologia,
pedagogika a sociologia,

ro¢nik — prvyKomunikacia
vo fyzioterapii, ro¢nik -
prvy

Charakterizovat’ anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri chorea
minor

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri chorea
minor

Charakterizovat anatomicko —
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri atetéze

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri atetéze

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

ROCNIK: TRETI —5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V NEUROLOGII — CVICENIA

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Kinezioterapia pri primarnych svalovych 4 Ziak ma: Ziak:
ochoreniach
Fyzioterapeuticky proces pri myopatii. 1 Organizacia zdravotnictva, | Prakticky realizovat stavbu Prakticky realizuje stavbu Ustne frontaline Ustne odpovede
ro¢nik — prvy kinezioterapeutickych kinezioterapeutickych skusanie
.. ) . programov, metodické postupy programov, metodické postupy
Funkéna diagnostika ri mvopatii ri mvopatii . Lo
lokomo&ného systému, pri myopati pri myopati . | Didakticky test
roénik — prvy, druhy, treti Pisomné skusanie
Fyzioterapeuticky proces pri myotonii 1 ] ) .. | Prakticky realizovat stavbu Prakticky realizuje stavbu
Fyzioterapia ~ Klinické | kinezioterapeutickych kinezioterapeutickych
cviCenia, roénik — druhy, | programov, metodické postupy | programov, metodické postupy
treti pri myoténii pri myoténii
Fyzioterapeuticky proces pri myasténii 1 Mev:tqdy k|ne’z|0tera’p|e, . Prakticky realizovat' stavbu Prakticky realizuje stavbu
: ro¢nik - prvy, druhy, treti L . L P
gravis. kinezioterapeutickych kinezioterapeutickych
Psycholégia, pedagogika | programov, metodické postupy programov, metodické postupy | Ustne frontalne .
a socioldgia, ro¢nik — prvy pri pri myasténii gravis. pri pri myasténii gravis. skusanie Ustne odpovede
Kinezioterapia pri primarnych svalovych 1 ff/gggrer:g(;?i?laro\gik - prvy Ovladat kinezioterapiu pri Ovlada kinezioterapiu pri . L
ochoreniach — utvrdzovanie uéiva ’ primarnych svalovych priméarnych svalovych Pisomné skuganie | Didakticky test
ochoreniach. ochoreniach.
Kinezioterapia pri mozoékovych 4 Ziak ma: Ziak:

syndrémoch
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Fyzioterapeuticky proces pri zanikovom
mozockovom syndréme

Fyzioterapeuticky proces pri iritacnom
mozockovom syndréome

Fyzioterapeuticky proces pri
paleocerebralnom syndrome

Kinezioterapia pri mozoc¢kovych
syndrémoch — utvrdzovanie uciva

Fyzioterapia klinické
cviGenia, rocnik — druhy,
treti

Funkéna diagnostika
lokomoéného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metédy kinezioterapie,
rocnik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia VO
fyzioterapii, ro€nik - prvy

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri zanikovom
mozockovomsyndréme

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri zanikovom
mozockovomsyndréme

Prakticky realizovat stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri iritaénom mozoc¢kovom
syndréome

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri iritaénom mozoc¢kovom
syndréome

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri pri paleocerebralnom
syndrome

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri pri paleocerebralnom
syndrome

Ovladat kinezioterapiu pri
primarnych svalovych
ochoreniach.

Ovlada kinezioterapiu pri
primarnych svalovych
ochoreniach.

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Kinezioterapia pri degenerativnych
ochoreniach extrapyramidového
systému

Ziak ma:

Ziak:

Fyzioterapeuticky proces pri Parkinsonovej
chorobe

Fyzioterapeuticky proces pri Friedrreichovej
a Marieovej chorobe

Kinezioterapia pri degenerativnych
ochoreniach extrapyramidového systému —
utvrdzovanie uciva

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, roénik — druhy,
treti

Funkéna diagnostika
lokomo¢ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia VO
fyzioterapii, rocnik - prvy

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri i Parkinsonovej chorobe

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri i Parkinsonovej chorobe

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri i Fiedrreichovej a Marierovej
chorobe

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri i Fiedrreichovej a Marierovej
chorobe

Ovladat kinezioterapiu pri
degenerativnych ochoreniach
extrapyramidového systému.

Ovlada kinezioterapiu pri
degenerativnych ochoreniach
extrapyramidového systému..

Ustne  frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Kinezioterapia pri demyelinizaénych
ochoreniach CNS

Ziak ma:

Ziak:

Fyzioterapeuticky proces pri sclerosis
cerbrospinalis multiplex

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, roénik — druhy,
tretiFunkéna  diagnostika
lokomoéného systému,

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri sclerosis cerebrospinalis

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri sclerosis cerebrospinalis

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede
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roénik — prvy, druhy,
tretiMetédy kinezioterapie,

multiplex

multiplex

rocnik - prvy, druhy, Pisomné skusanie | Didakticky test
. o . . tretiPsycholdgia, . . .
Fyzioterapia pri sclerosis multiplex — 1 pedagogika  a sociologia, | Ovladat fyzioterapiu pri Ovlada fyzioterapiu pri sclerosis
utvrdzovanie uciva roénik — prvyKomunikacia | Sclerosis cerbrospinalis cerbrospinalis multiplex
vo fyzioterapii, rocnik - | multiplex
prvy
Kinezioterapia pri zapalovych 2 Ziak ma: Ziak:
ochoreniach mozgu
Fyzioterapeuticky proces pri chorea minor 1 Fyzioterapia klinické | Prakticky realizovat stavbu Prakticky realizuje stavbu Ustne frontaline Ustne odpovede
cviCenia, ro¢nik — druhy, | kinezioterapeutickych kinezioterapeutickych skuSanie ) .
tretiFunkéna  diagnostika | programov, metodické postupy | programov, metodické postupy Didakticky test
lokomocného systému, | pri a klinické aspekty pri chorea pri a klinické aspekty pri chorea
roénik — prvy, druhy, | minor minor
tretiMetédy kinezioterapie,
Fyzioterapeuticky proces pri atetéze 1 roénik - prvy, druhy, | Prakticky realizovat stavbu Prakticky realizuje stavbu Pisomné skusanie
tretiPsycholdgia, kinezioterapeutickych kinezioterapeutickych
pedagogika a sociolégia, | Programov, metodické postupy programov, metodické postupy

roénik — prvyKomunikacia
vo fyzioterapii, roénik -
prvy

pri atetoze

pri atetoze

ROCNIK: TRETI — 6. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V NEUROLOGII - TEORIA

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Kinezioterapia pri zapalovych 3 Ziak ma: Ziak:
ochoreniach mozgu a mozgovych plien
Anatomicko — fyziologické, patologické 1 Fyzioterapia klinické Prakticky realizovat' stavbu Prakticky realizuje stavbu Ustne  frontalne | Ustne odpovede
a klinické aspekty pri syfilis cerebrospinalis cvi€enia, ro€nik — druhy, kinezioterapeutickych kinezioterapeutickych skusanie
z hladiska fyzioterapie treti programov, metodické postupy programov, metodické postupy
L. ., pri syfilis cerebrospinalis pri syfilis cerebrospinalis

Organizacia zdravotnictva, Ust frontal

Anatomicko — fyziologické, patologické 1 ro¢nik — prvy Prakticky realizovat stavbu Prakticky realizuje stavbu sksuggnie rontaine 1 1sine odpovede

a klinické aspekty pri neurologickych
prejavoch AIDS z hladiska fyzioterapie

kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri neurologickych prejavoch
AIDS

kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri neurologickych prejavoch
AIDS
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Kinezioterapia pri zapalovych ochoreniach
mozgu

Ovladat kinezioterapiu pri
zapalovych ochoreniach mozgu

Ovlada kinezioterapiu pri
zapalovych ochoreniach mozgu

Kinezioterapia pri vyvojovych poruchach

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri mozgovej dysfunkcii
z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty DMO z hladiska
fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri kraniostenéze
z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri Klippelovopm —
Feilovom a Dawnovom syndréome

z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri infantilnej cerebralnej
paréze z hladiska fyzioterapie

Kinezioterapia pri vyvojovych poruchach

Organizacia zdravotnictva,
roc¢nik — prvy

Funkéna diagnostika
lokomoéného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia vo
fyzioterapii, ro¢nik - prvy

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri mozgovej dysfunkcii

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri mozgovej dysfunkcii

Prakticky realizovat' stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri DMO

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri DMO

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri kraniostenéze

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri kraniostenéze

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
patologickeé a klinické aspekty
pri Klippelovopm — Feilovom

a Dawnovom syndrome

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
patologické a klinické aspekty
pri Klippelovopm — Feilovom

a Dawnovom syndrome

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri infantilnej cerebralnej paréze

Prakticky realizujestavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri infantilnej cerebralnej paréze

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Ovladat kinezioterapiu pri
vyvojovych poruchach

Ovlada kinezioterapiu pri
vyvojovych poruchach

Kinezioterapia pri ochoreniach miechy

Ziak ma:

Ziak:

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri nadoroch a cievnych
ochoreniach miechy z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri traumatickej paraplégii
z hladiska fyzioterapie

Fyzioterapia klinické
cvicenia, ro¢nik — druhy,
treti

Funkéna diagnostika

lokomo€ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Prakticky realizovat’ stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri nadoroch a cievnych
ochoreniach miechy

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri nadoroch a cievnych
ochoreniach miechy

Prakticky realizovat' stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri traumatickej paraolégii

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri traumatickej paraolégii

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Ustne odpovede
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Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri degenerativnych
ochoreniach miechy z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri syndrome caudy
z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri neuralnej myotrofii
z hladiska fyzioterapie

Anatomicko — fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri syringomyelii
z hladiska fyzioterapie

Kinezioterapia pri ochoreniach miechy

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia VO
fyzioterapii, ro¢nik - prvy

Prakticky realizovat stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri degenerativnych
ochoreniach miechy

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri degenerativnych
ochoreniach miechy

Prakticky realizovat stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri syndréme caudy

Prakticky realizuje stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy
pri syndréme caudy

Prakticky  realizovat  stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy

pri neuralnej myotrofii

Prakticky  realizuje  stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy

pri neuralnej myotrofii

Prakticky realizovat  stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy

pri syringomyelii

Prakticky realizovat  stavbu
kinezioterapeutickych
programov, metodické postupy

pri syringomyelii

Ovladat kineziterapiu pri
ochoreniach miechy

Ovlada kineziterapiu pri
ochoreniach miechy

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

ROCNIK: TRETI — 6. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V NEUROLOGII - CVICENIA

1 hodina tyzdenne, spolu 15 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Kinezioterapia pri zapalovych 3 Ziak ma: Ziak:
ochoreniach mozgu
Fyzioterapeitucky proces pri syfilis 1 Fyzioterapia klinické Vysvetlit anatomicko — Vysvetli anatomicko — Ustne  frontalne | Ustne odpovede
cerebrospinalis cvicenia, roénik — druhy, fyziologické, patologické fyziologické, patologické skusanie
treti a klinické aspekty pri syfilis a klinické aspekty pri syfilis
L , cerebrospinalis cerebrospinalis
Organizacia zdravotnictva,
Fyzioterapeitucky proces pri neurologickych 1 rocnik — prvy Vysvetlit patologické a klinické | Vysvetli patologické a klinické
prejavoch AIDS aspekty pri neurologickych aspekty pri neurologickych
prejavoch AIDS prejavoch AIDS
Kinezioterapia pri zapalovych ochoreniach 1 Ovladat kinezioterapiu pri Ovlada kinezioterapiu pri

mozgu

zapalovych ochoreniach mozgu

zapalovych ochoreniach mozgu

109




Kinezioterapia pri vyvojovych poruchach

Ziak ma:

Ziak:

Fyzioterapeitucky proces pri mozgovej
dysfunkcii

Fyzioterapeitucky proces pri DMO

Fyzioterapeitucky proces pri kraniostenéze

Fyzioterapeitucky proces pri Klippelovopm —
Feilovom a Dawnovom syndréome

Fyzioterapeitucky proces pri infantilnej
cerebralnej paréze

Kinezioterapia pri vyvojovych poruchach

Organizacia zdravotnictva,
ro¢nik — prvy

Funkéna diagnostika
lokomo¢ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Metddy kinezioterapie,
ro¢nik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia vo
fyzioterapii, ro¢nik - prvy

Vysvetlit anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri mozgovej
dysfunkcii

Vysvetluje anatomicko —
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri
cervikokranialnom

a cervikobrachialnom
syndréme. Chape a vazi si
hodnotu fudskej prace

a penazi.

Poznat anatomicko —
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri DMO

Pozna anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
lumboischiadickom syndréme.

Charakterizovat’ anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
kraniostendze

Charakterizuje anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
vertebrogénnych poruchach
v hrudnikovej oblasti.

Vysvetlit anatomicko —
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri
Klippelovopm — Feilovom
a Dawnovom syndrome

Vysvetli anatomicko —
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri
Klippelovopm — Feilovom
a Dawnovom syndrome

Poznat anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri infantilnej
cerebralnej paréze

Pozna anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri infantilnej
cerebralnej paréze

Ovléadat kinezioterapiu pri
vyvojovych poruchach

Ovlada kinezioterapiu pri
vyvojovych poruchach

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test

Kinezioterapia pri ochoreniach miechy

Ziak ma:

Ziak:

Fyzioterapeitucky proces pri nadoroch
a cievnych ochoreniach miechy

Fyzioterapeitucky proces pri traumatickej
paraplégii

Fyzioterapia klinické
cvi€enia, ro¢nik — druhy,
treti

Funkéna diagnostika
lokomo€ného systému,
ro¢nik — prvy, druhy, treti

Metddy kinezioterapie,

Poznat anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri nadoroch
a cievnych ochoreniach miechy

Pozna anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri nadoroch
a cievnych ochoreniach miechy

Poznat anatomicko —
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri
traumatickej paraolégii

Poznat anatomicko —
fyziologicke, patologické
a klinické aspekty pri
traumatickej paraolégii

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne

Ustna odpoved

Didakticky test
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Fyzioterapeitucky proces pri
degenerativnych ochoreniach miechy

Fyzioterapeitucky proces pri syndréme
caudy

Fyzioterapeitucky proces pri neuralnej
myotrofii

Fyzioterapeitucky proces pri syringomyelii

Kinezioterapia pri ochoreniach miechy

rocnik - prvy, druhy, treti

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro¢nik — prvy

Komunikacia Vo
fyzioterapii, ro¢nik - prvy

Poznat anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
degenerativnych ochoreniach
miechy

Pozna anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri
degenerativnych ochoreniach

Poznat’ anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri syndrome
caudy

Pozna anatomicko —
fyziologické, patologické

a klinické aspekty pri syndrome
caudy

Poznat anatomicko -
fyziologicke, patologické
a klinické aspekty pri neuralnej
myotrofii

Pozna anatomicko -
fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri neuralnej
myotrofii

Poznat anatomicko — | Pozna anatomicko -
fyziologicke, patologické | fyziologické, patologické
a klinické aspekty pri | aklinické aspekty pri
syringomyelii syringomyelii

Ovladat kineziterapiu pri | Ovlada kineziterapiu pri

ochoreniach miechy

ochoreniach miechy

skusanie

Pisomné skusanie

Ustne frontalne
skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Didakticky test

Ustne odpovede

Didakticky test
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Nazov predmetu Kinezioterapia v pediatrii

Casovy rozsah vyuéby 2. roénik 2(1) hodiny tyzdenne, spolu 34
hodin, z toho 17 hodin cvi€eni

Rocnik druhy

Kéd a nazov studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet kinezioterapia v pediatrii je teoreticko — prakticky predmet s dérazom na teoretické a
praktické zvladnutie jednotlivych kinezioterapeutickych metéd a postupov v pediatrii. CviCenia sa
realizuju v Skole v odbornych ucebniach. Predmet ako sucast odbornej zlozky vzdelavania,
poskytuje Studentom systém poznatkov o kinezioterapii v pediatrii . Poskytuje zaklady poznatkov
o charakteristike kinezioterapie v pediatrii, jej historicky pohfad a vyvoj. Zameriava sa na
poskytnutie zakladnych informacii o kinezioterapii podla kineziologického rozboru pacientovych
funkcii, podla aktualneho zdravotného stavu, veku a schopnosti pacienta.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v dalSich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdelavania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyucéovacieho predmetu

Cielom vyu€ovania metdéd kinezioterapie je definovat podstatu, ciele a formy kinezioterapie.
Studenti maju preukazat dékladnu znalost podstaty a principov metéd, metodik a technik. Mali by
pretransformovat poznatky ziskané vo fyzioteraputickych, medicinskych a humanitnych
predmetoch do kinezioterapie v pediatrii. Mali by objektivne vySetrit a vyvodit zavery z funk&nej
diagnostiky lokomo&ného systému dietata, vyhodnotit drzanie tela, posudit stereotypy
a pohybové spravanie sa dietata pri Standardnych Cc&innostiach. Mali by dokazat vySetrit
kardiovaskularny a dychaci systém =z hladiska potrieb aplikacie kinezioterapeutickych metéd
a postupov. Mali by zvladnut formulovat ciele a ulohy, navrhnut a zddvodnit vybrany
kinezioterapeuticky program. Mali by premyslene formulovat ciele a ulohy, navrhnut a zdévodnit
vybrany kinezioterapeuticky program. Mali by dokazat vybrat, zddvodnit a pouzit vhodnu
kinezioterapeutickii metédu podla kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla
aktualneho zdravotného stavu, veku a schopnosti dietata. Mali by dokazat zhodnotit, vediet
korigovat a modifikovat vybrany kinezioterapeuticky postup.Mali by dokazat formulovat ciele
anavrhnut  kinezioterapeuticky program s vyuZitim elektro-, foto-, balneo-, klimato-
a hydroprocedur, maséazi a ergoterapie. Mali by zvladnut viest prislusnd  dokumentaciu
o kinezioterapeutickom procese. Mali by dokazat zvladnut edukéciu dietata v zmysle ochrany
a podpory fyzického a psychického zdravia. Mali by vediet planovat manaZzment
fyzioterapeutického procesu na pediatrickych pracoviskach.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete metddy kinezioterapie vyzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich kla€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umozriuju:

Schopnosti rieSit problémy
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= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

» vyjadrit alebo formulovat (jednoznaéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

» hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacénosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

= korigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuzivat informaéné technolégie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvojit' si nové poznatky.

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Didakticka
technika

DalSie zdroje
(internet,
kniznica, ...)

Materialne
vyucbové
prostriedky

Nazov Odborna literatura

tematického celku

Charakteristika
kinezioterapie
v pediatrii.

Guth A. a kol., LieGebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Lanik V., Lie¢ebna telesna
vychova 1, Osveta Martin,
1987, Haladova E. kol.,
Lécebna télesna vychova,
1995, Lewit K., Manipulaéni
Ié¢ba v myoskeletalni
mediciné, Sdélovaci
technika spol. s r. 0., Praha,
1996

Tabula
Flipchart

Obrazy

Internet

Odborné
Casopisy
Kniznica

Kinezioterapia deti
s chybnym drzanim
tela a svalovou
dysbalanciou.

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Lanik V., Lie¢ebna telesna
vychova 1, Osveta Martin,
1987, Haladova E. kol.,
Lécebna télesna vychova,
1995, Lewit K., Manipulaéni
IéEba v myoskeletalni
mediciné, Sdélovaci
technika spol. s r. 0., Praha,
1996

Tabula
Filpchart

Rehabilitatné
lehatko

Internet

Odborné
Casopisy
Kniznica

Kinezioterapia deti
S respiraénymi
ochoreniami.

Guth A. a kol., LieGebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Lanik V., LieGebna telesna
vychova 1, Osveta Martin,
1987, Haladova E. kol.,
Lécebna télesna vychova,
1995, Lewit K., Manipulaéni
IéEba v myoskeletalni

Tabula
Filpchart

Karimatka
Polohovacie
vankuse

Internet

Odborné
Casopisy
Kniznica
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mediciné, Sdélovaci
technika spol. s r. 0., Praha,
1996

Kinezioterapia deti
s ochoreniami
obehového
systému.

Guth A. a kol., LieGebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Lanik V., LieCebna telesna
vychova 1, Osveta Martin,
1987, Haladova E. kol.,
Lécebna télesna vychova,
1995, Lewit K., Manipulaéni
IéEba v myoskeletalni
mediciné, Sdélovaci
technika spol. s r. 0., Praha,
1996

Tabula
Filpchart

Internet

Odborné
Gasopisy
Kniznica

Rehabilitacné
lehatko

Kinezioterapia deti
s ochoreniami krvi.

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Lanik V., LieCebna telesna
vychova 1, Osveta Martin,
1987, Haladova E. kol.,
Lécebna télesna vychova,
1995, Lewit K., Manipulaéni
IéEba v myoskeletalni
mediciné, Sdélovaci
technika spol. s r. 0., Praha,
1996

Tabula
Filpchart

Internet

Odborné
Casopisy
Kniznica

Kenny stél,
polohovacie
vankuse

Kinezioterapia deti
s ochoreniami
endokrinného
systému

a poruchami
latkovej premeny.

Guth A. a kol., LieCebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Lanik V., LieGebna telesna
vychova 1, Osveta Martin,
1987, Haladova E. kol.,
LécCebna télesna vychova,
1995, Lewit K., Manipulaéni
IéEba v myoskeletalni
mediciné, Sdélovaci
technika spol. s r. 0., Praha,
1996

Tabula
Filpchart

Internet

Odborné
Casopisy
Kniznica

Polohovacie
lehatko

Kinezioterapia deti
s ochoreniami
obli¢iek a mocovych
ciest.

Guth A. a kol., Liecebné
metodiky v rehabilitacii pre
fyzioterapeutov, LIECREH
GUTH, Bratislava, 2005,
Lanik V., Liecebna telesna
vychova 1, Osveta Martin,
1987, Haladova E. kol.,
Lécebna télesna vychova,
1995, Lewit K., Manipulaéni
IéCba v myoskeletalni
mediciné, Sdélovaci
technika spol. s r. 0., Praha,
1996

Tabula
Filpchart

Internet

Odborné
Casopisy
Kniznica

Polohovacie
lehatko

Stratégia vyuéovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania

Nazov tematického

celku

Stratégia vyu€ovania

Metody Formy prace
Charakteristika kinezioterapie vyklad Frontalna a
v pediatrii. rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
Kinezioterapia deti s chybnym | vyklad Frontalna a
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drzanim tela a svalovou rozhovor individualna praca ziakov

dysbalanciou. Praca s knihou

Kinezioterapia deti vyklad Frontalna a

s respiraénymi ochoreniami. rozhovor individualna praca Ziakov

rieSenie uloh Skupinova praca ziakov

Praca s knihou

Kinezioterapia deti vyklad Frontalna a

s ochoreniami obehového individualna praca Ziakov

systému. Praca s knihou

Kinezioterapia deti vyklad Frontalna a

s ochoreniami krvi. rozhovor individualna praca zZiakov
Praca s knihou

Kinezioterapia deti vyklad Frontalna a

s ochoreniami endokrinného rozhovor individualna praca ziakov

systému a poruchami latkovej Praca s knihou

premeny.

Kinezioterapia deti vyklad Frontalna a

s ochoreniami obli¢iek rozhovor individualna praca ziakov

a mocovych ciest.

Praca s knihou
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V PEDIATRII - TEORIA

1 HODINY TYZDENNE, SPOLU 17 VYUCOVACICH

HODIN
NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobDINY MEDZIPREDMETOVE OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDK
TEMY VZTAHY VZDELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV | HODNOTENIA | Y
HODNOTENIA
CHARAKTERISTIKA KINEZIOTERAPIE 5 ZIAK MA; ZIAK:
V PEDIATRII
CHARAKTERISTIKA, HISTORICKY 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA CHARAKTERIZOVAT HISTORICKY CHARAKTERIZUJE HISTORICKY UsTnE UsTnE
POHLAD A VYVOJ KINEZIOTERAPIE LOKOMOCNEHO SYSTEMU, | POHLAD A VYVOJ KINEZIOTERAPIE POHLAD A VYVOJ KINEZIOTERAPIE FRONTALNE ODPOVEDE
V PEDIATRII ROCNIK — PRVY, DRUHY, V PEDIATRII. V PEDIATRII SKUSANIE
ROZDELENIE DETSKEHO VEKU, 1 TRETI ROZDELIT DETSKY VEK, ROZDELI DETSKY VEK
PSYCHOMOTORICKY A ZMYSLOVY PSYCHOMOTORICKY A ZMYSLOVY PSYCHOMOTORICKY A ZMYSLOVY PiSOMNE DIDAKTICKY
VYVIN DIETATA HLADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIA KLINICKE VYVIN DIETATA HLADISKA POTRIEB VYVIN DIETATA HLADISKA POTRIER | SKUSANIE TEST
KINEZIOTERAPIE CWCEMA,R0§MK—- KINEZIOTERAPIE.. KINEZIOTERAPIE..
ZVLASTNOSTI KINEZIOTERAPIE 1 DRUHY, TRETI CHARAKTERIZOVAT ZVLASTNOSTI CHARAKTERIZUJE ZVLASTNOST
V DETSKOM VEKU, METODICKY POSTUP, i KINEZIOTERAPIE V DETSKOM VEKU, KINEZIOTERAPIE V DETSKOM VEKU,
CVIGENIA V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH ORGANIZACIA - METODICKY POSTUP, CVIEENIA METODICKY POSTUP, CVIEENIA
OBDOBIACH. ZDRAVOTNICTVA, ROCNIK | \/ JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH
—PRVY OBDOBIACH OBDOBIACH
POHYBovA2w0To§PRAv5, 1 PSYCHOLOGIA OVLADAT POHYBOVU OVLADA POHYBOVU
PREVENCIA CHYBNEHO DRZANIA TELA ! ZIVOTOSPRAVU, PREVENCIU ZIVOTOSPRAVU, PREVENCIU
A CHYBNYCH POHYBOVYCH NAVYKOV, PEDAGOG“A . CHYBNEHO DRZANIA TELA CHYBNEHO DRZANIA TELA
SYALOVA DYSBALANCIA AKO 2:V%C'°L°G'A’ ROCNIK—= 1 A FHYBNYCH POHY?OVYCH A 'CHYBNYCH POHY?OVYCH
DOSLEDOK HYPOKINEZY ALEBO NAVYKOV. SVALOVU DYSBALANCIU NAVYKOV. SVALOVU DYSBALANCIU
NADMERNEHO ZATAZENIA DETI. K . AKO DOSLEDOK HYPOKINEZY, AKO DOSLEDOK HYPOKINEZY,
OMUNIKACIAVO NADMERNEHO ZATAZENIA. NADMERNEHO ZATAZENIA.
—— - FYZIOTERAPII, ROCNIK — —— —— - —
PQHYBOVAVYQHOVA,TELESNA 1 PRVY OVLADATPPHYBOVUVY?HOVU, OVLADAPQHYBOVUVYC?OVU
VYCHOVA, OTUZOVANIE A SPRAVNE PEDIATRIA, ROGNIK - TELESNU VYCHOVU, OTUZOVANIE TELESNU VYCHOVU, OTUZOVANIE
DYCHANIE DETI. PRVY A SPRAVNE DYCHANIE DETI. A SPRAVNE DYCHANIE DETI.
RODINA A SPOLOCNOST, PODPORA
POHYBOVYCH AKTIVIT A SPORTU
KINEZIOTERAPIA DETi S CHYBNYM 3 ZIAK MA: ZIAK:
DRZANIM TELA A SVALOVOU
DYSBALANCIOU
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, 1 FUNKENA DIAGNOSTIKA POzZNAT ANATOMICKO- POZNA ANATOMICKO- USTNE USTNE
PATOLOGICKE A KLINICKE ASPEKTY PRI LOKOMOCNEHO SYSTEMU, | FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
CHYBNOM DRZANI TELA A JEHO VPLYV ROCNIK — PRVY, DRUHY, A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM | SKUSANIE
NA CINNOST VSETKYCH SUSTAV TRETI DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA
ORGANIZMU Z HEADISKA FYZIOTERAPIA KLINICKE CINNOST VSETKYCH SUSTAV CINNOST VSETKYCH SUSTAV PiSOMNE DIDAKTICKY
FYZIOTERAPIE-REPETORIUM CVICENIA, ROCNIK — ORGANIZMU Z HEADISKA ORGANIZMU Z HEADISKA SKUSANIE TEST

DRUHY

FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIE
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KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES, CIELE
A ULOHY. VYBER
KINEZIOTERPUTICKYCH PROGRAMOV.
PRAKTICKA REALIZACIA METODICKYCH
POSTUPOV V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH
OBDOBIACH. VYHODNOTENIE
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
PROGRAMOV.

SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE-
SEBADOVERA, VYZNAM OSOBNEJ
AKTIVITY, VHODNE POHYBOVE
AKTIVITY, SPORT

ORGANIZACIA
ZDRAVOTNICTVA, ROCNIK
— PRVY

PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK —
PRVY

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

PEDIATRIA, ROCNIK -
PRVY

OVLADAT KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, CIELE A ULOHY. VYBER
KINEZIOTERPUTICKYCH PROGRAMOV,
VYHODNOTENIE. PRAKTICKA
REALIZACIA METODICKYCH
POSTUPOV.

OVLADA KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, CIELE A ULOHY. VYBER
KINEZIOTERPUTICKYCH
PROGRAMOV, VYHODNOTENIE.
PRAKTICKA REALIZACIA
METODICKYCH POSTUPOV.

POZNAT SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE-
SEBADOVERA, VYZNAM OSOBNEJ
AKTIVITY, VHODNE POHYBOVE
AKTIVITY, SPORT.

POzNA SPECIFIKA
KINEZIOTERAPIE-SEBADOVERA,
VYZNAM OSOBNEJ AKTIVITY,
VHODNE POHYBOVE AKTIVITY,
SPORT.

KINEZIOTERAPIA DETI
S RESPIRACNYMI OCHORENIAMI

ZIAK MA;

ZIAK:

ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, FUNKCNA DIAGNOSTIKA POZNAT ANATOMICKO- POZNA ANATOMICKO- USTNE USTNE
PATOLOGICKE A KLINICKE ASPEKTY PRI LOKOMOCNEHO SYSTEMU, | FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
ADENOIDNYCH VEGETACIACH, ROCNIK — PRVY, DRUHY, A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM | SKUSANIE
ZAPALOVYCH A ALERGICKYCH TRETI DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA
OCHORENIACH DYCHACIEHO SYSTEMU, FYZIOTERAPIA KLINICKE CINNOST VSETKYCH SUSTAV CINNOST VSETKYCH SUSTAV PisoMNE DIDAKTICKY
BRONCHIEKTAZIACH A CYSTICKEJ CVICENIA, ROCNIK — ORGANIZMU Z HEADISKA ORGANIZMU Z HEADISKA SKUSANIE TEST
FIBROZE Z HUADISKA FYZIOTERAPIE. DRUHY, TRETI FYZIOTERAPIE. FYZIOTERAPIE
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES, CIELE PSYCHOLOGIA, OVLADAT KINEZIOTERAPEUTICKY OVLADA KINEZIOTERAPEUTICKY
A ULOHY. VYBER PEDAGOG[KA o PROCES, CIELE A ULOHY. VYBER PROCES, CIELE A ULOHY. VYBER
KINEZIOTERPUTICKYCH PROGRAMOV. A SOCIOLOGIA, ROCNIK— | KINEZIOTERPUTICKYCH PROGRAMOV, | KINEZIOTERPUTICKYCH
DOKUMENTACIA A PODAVANIE SPRAV PRVY VYHODNOTENIE, DOKUMENTACIA. PROGRAMOV, VYHODNOTENIE,
PEDIATRIA, ROCNIK - DOKUMENTACIA.
PRAKTICKA REALIZACIA METODICKYCH PRVY OVLADAT PRAKTICKU REALIZACIU OVLADA PRAKTICKU REALIZACIU
POSTUPOV V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH METODICKYCH POSTUPOV METODICKYCH POSTUPOV
OBDOBIACH. VYHODNOTENIE V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH OBDOBIACH. VYHODNOTENIE OBDOBIACH. VYHODNOTENIE
PROGRAMOV. KINEZIOTERAPEUTICKYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH
PROGRAMOV. PROGRAMOV.
KINEZIOTERAPIA DETI ZIAK MA: ZIAK:
S OCHORENIAMI OBEHOVEHO
SYSTEMU.
ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, FYZIOTERAPIA KLINICKE POzZNAT ANATOMICKO- POZNA ANATOMICKO- UsTnE UsTnE
PATOLOGICKE A KLINICKE ASPEKTY PRI CVICENIA, ROCNIK — FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
VRODENYCH A ZiSKANYCH SRDCOVYCH DRUHY, TRETI A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM | SKUSANIE
CHYBACH A PO ICH OPERACNOM PSYCHOLOGIA, DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA
RIESENI Z HLADISKA FYZIOTERAPIE. PEDAGOGIKA CINNOST VSETKYCH SUSTAV CINNOST VSETKYCH SUSTAV PisOMNE DIDAKTICKY
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — ORGANIZMU Z HEADISKA ORGANIZMU Z HLADISK SKUSANIE TEST

KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES, CIELE
A ULOHY. VYBER
KINEZIOTERPUTICKYCH PROGRAMOV.

PRVY

PEDIATRIA, ROCNIK -
PRVY

FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIE

OVLADAT KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, CIELE A ULOHY.

OVLADA KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, CIELE A ULOHY.
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KINEZIOTERAPIA DETI
S OCHORENIAMI KRVI

ZIAK MA;

ZIAK:

ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, FYZIOTERAPIA KLINICKE POzZNAT ANATOMICKO- POZNA ANATOMICKO- UsTnE UsTnE
PATOLOGICKE A KLINICKE ASPEKTY PRI CVICENIA, ROCNIK — FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE ODPOVEDE
NAJCASTEJSIE SA VYSKYTUJUCICH DRUHY, TRETI A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM A KLINICKE ASPEKTY PRI CHYBNOM | SKUSANIE
OCHORENIACH A HEMOFiILIl Z HZADISKA PSYCHOLOGIA, DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA DRZANI TELA A JEHO VPLYV NA PisoMNE DIDAKTICKY
FYZIOTERAPIE PEDAGOGIKA CINNOST VSETKYCH SUSTAV CINNOST VSETKYCH SUSTAV SKUSANIE TEST

A SOCIOLOGIA, ROCNIK — ORGANIZMU Z HEADISKA ORGANIZMU Z HEADISKA

PRVY FYZIOTERAPIE. FYZIOTERPIE.

PEDIATRIA, ROCNIK -

PRVY
KINEZIOTERAPIA DETi ZIAK MA; ZIAK:
S OCHORENIAMI ENDOKRINNEHO
SYSTEMU A PORUCHAMI LATKOVEJ
PREMENY.
KINEZIOTERAPEUTICKY PROCES, CIELE FYZIOTERAPIA KLINICKE OVLADAT KINEZIOTERAPEUTICKY OVLADA KINEZIOTERAPEUTICKY USTNE USTNE
A ULOHY. VYBER CVICENIA, ROCNIK — PROCES, CIELE A ULOHY. VYBER PROCES, CIELE A ULOHY. VYBER FRONTALNE ODPOVEDE
KINEZIOTERPUTICKYCH PROGRAMOV. DRUHY, TRETI KINEZIOTERPUTICKYCH PROGRAMOV, | KINEZIOTERPUTICKYCH SKUSANIE
DOKUMENTACIA A PODAVANIE SPRAV. VYHODNOTENIE. PRAKTICKA PROGRAMOV, VYHODNOTENIE.
PRAKTICKA REALIZACIA METODICKYCH ORGANIZACIA REALIZACIA METODICKYCH PRAKTICKA REALIZACIA PisoMNE DIDAKTICKY
POSTUPOV V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH ZDRAVOTNICTVA, ROCNIK POSTUPOV. METODICKYCH POSTUPOV. SKUSANIE TEST
OBDOBIACH. VYHODNOTENIE —PRVY OVLADAT PRAKTICKU REALIZACIU OVLADA PRAKTICKU REALIZACIU
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METODICKYCH POSTUPOV METODICKYCH POSTUPOV
PROGRAMOV. KOMUNIKACIA VO V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH

FYZIOTERAPII, ROCNIK — OBDOBIACH. VYHODNOTENIE OBDOBIACH. VYHODNOTENIE

PRVY KINEZIOTERAPEUTICKYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH

PROGRAMOV. PROGRAMOV.
STAVBA FYZIOTERAPEUTICKYCH PEDIATRIA, ROCNIK - VEDIET STAVBU VIE STAVBU
PLANOV S VYBEROM VHODNYCH PRVY FYZIOTERAPEUTICKYCH PLANOV FYZIOTERAPEUTICKYCH PLANOV
ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-, KLIMATO- S VYBEROM VHODNYCH ELEKTRO-, S VYBEROM VHODNYCH ELEKTRO-,
A HYDROPROCEDUR, MASAZi FOTO-, BALNEO-, KLIMATO- FOTO-, BALNEO-, KLIMATO-
A ERGOTERAPIE. A HYDROPROCEDUR, MASAZ| A HYDROPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE. A ERGOTERAPIE

KINEZIOTERAPIA DETIi ZIAK MA; ZIAK:
S OCHORENIAMI OBLICIEK
A MOCOVYCH CIEST.

\Y FYZIOTERAPIA KLINICKE POzZNAT SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE- POzNA SPECIFIKA UsTnE UsTnE
SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE- CVICENIA, ROCNIK — SEBADOVERA, VYZNAM OSOBNEJ KINEZIOTERAPIE-SEBADOVERA, FRONTALNE ODPOVEDE
SEBADOVERA, VYZNAM OSOBNEJ DRUHY, TRETI AKTIVITY, VHODNE POHYBOVE VYZNAM OSOBNEJ AKTIVITY, SKUSANIE
AKTIVITY, VHODNE POHYBOVE PSYCHOLOGIA, AKTIVITY, SPORT. VHODNE POHYBOVE AKTIVITY,

AKTIVITY, SPORT. PEDAGOGIKA SPORT. PisOMNE DIDAKTICKY
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — SKUSANIE TEST
PRVY

PEDIATRIA, ROCNIK -
PRVY
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V PEDIATRII —

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 17 VYUCOVACICH HODIN

W
CVICENIA
NAZOV TEMATICKEHO CELKU HoDINY | MEDZIPREDMETOVE OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VZTAHY VZDELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
VYSTUPOV
KINEZIOTERAPIA DETi S CHYBNYM 7 ZIAK MA: ZIAK:
DRZANIM TELA A SVALOVOU
DYSBALANCIOU.
PSYCHOMOTORICKY VYVIN A JEHO 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
STIMULACIA. LOKOMOCNEHO PSYCHOMOTORICKY VYVIN A JEHO | PSYCHOMOTORICKY VYVIN A JEHO | SKUSANIE
SYSTEMU, ROCNIK — STIMULACIU. STIMULACIU
VYSETRENIE POLOHOVYCH REAKCII 1 PRVY, DRUHY, TRETI OBOZNAMIT SA OBOZNAMUJE SA PiSOMNE SKUSANIE | DIDAKTICKY TEST
A REFLEXOLOGIE. FYZjOTERAPIi} K'LINICKE S PROBLEMATIKOU. S PROBLEMATIKOU.
VYSETRENIE DRZANIA TELA A SVAL. 1 CVICENIA, ROCNIK — ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI. | ZIiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.
DYSBALANCIE U DETi, VYSETRENIE DRUHY, TRETI
POHYBOVYCH STEREOTYPOV. PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA
KINEZIOTERAPEUTICKY PROGRAM 1 A SOCIOLOGIA, ROENIK — | ZiISKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI. ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.
U DETi s CHDT. PRVY
- KOMUNIKACIA VO — — - - — -

KINEZIOTERAPEUTICKY PROGRAM 1 FYZIOTERAPII, ROGNIK — ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI. ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.
U DETI SO SKOLIOZOU, DEROTACNE PRVY
DYCHANIE, ZIVOTOSPRAVA. PEDIATRIA, ROENIK -

— PRVY — — 1 — ,
REHABILITACNA LIECBA NOHY. 1 ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI. ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.
KINEZIOTERAPIA V TRAUMATOLOGII 1 ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI. ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.
FORMOU HRY.
KINEZIOTERAPIA DETi S RESPIRACNYMI 2 ZIAK MA: ZIAK:
OCHORENIAMI.
KINEZIOTERAPIA DETi S RESPIRACNYMI 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI. ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTi. | USTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE

OCHORENIAMI.

CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI

SKUSANIE
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POLOHOVE DRENAZE U DETI
S OCHORENIM RESPIRACNYCH
ORGANOV, DYCHACIA GYMNASTIKA.

PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK —
PRVY

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

PEDIATRIA, ROCNIK -
PRVY

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
POLOHOVANIE.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
POLOHOVANIE.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA DETi S OCHORENIAMI
OBEHOVEHO SYSTEMU.

ZIAK MA:

ZIAK:

VVCASNA REHABILITACIA U DETi PO
OPERACII VRODENYCH SRDCOVYCH
CHYB.

HYDROKINEZIOTERAPIA U DETI,
BEZPECNOSTNE PRAVIDLA.

PRAKTICKA REALIZACIA METODICKYCH
POSTUPOV V JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH
OBDOBIACH.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI
FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK —
PRVY

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

PEDIATRIA, ROCNIK -
PRVY

ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA DETi S OCHORENIAMI
KRVI.

ZIAK MA:

ZIAK:

CVICEBNA JEDNOTKA PRI HEMOFiILII.

VEASNA REHABILITACIA U DETi PO
OPERACII VRODENYCH SRDCOVYCH
CHYB.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY,

PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA

A SOCIOLOGIA, ROCNIK —
PRVY

ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA DETi S OCHORENIAMI
ENDOKRINNEHO SYSTEMU A PORUCHAMI
LATKOVEJ PREMENY.

ZIAK MA:

ZIAK:

CVICEBNA JEDNOTKA U DETI
S DIABETES MELITUS, ZIVOTOSPRAVA.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
PEDIATRIA, ROCNIK -
PRVY

ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.
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KINEZIOTERAPIA DETi S OCHORENIAMI
OBLICIEK A MOCOVYCH CIEST.

ZIAK MA;

ZIAK:

CVICEBNA JEDNOTKA PRI OCHORENI
MOCOVYCH CIEST.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI
FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI

ZiSKAT PRAKTICKE SKUSENOSTI.

ZiSKAVA PRAKTICKE SKUSENOSTI.

VYHODNOTENIE

KINEZIOTERAPEUTICKEHO PROGRAMU.

FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

PEDIATRIA, ROCNIK -
PRVY

PRAKTICKY ZOSTAVOVAT
FYZIOTERAPEUTICKY PLAN
A PROGRAM.

PRAKTICKY ZOSTAVi
FYZIOTERAPEUTICKY PLAN
A PROGRAM.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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NAzOV PREDMETU

KINEZIOTERAPIA V GYNEKOLOGII A
PORODNICTVE

CASOVY ROZSAH VYUCBY

2. ROCNIK 2(1) HODINY TYZDENNE V 4.SEMESTRI, SPOLU
34 HODIN, Z TOHO 17 HODIN CVICENI

ROENIK DRUHY
KOD A NAZOV STUDIJNEHO ODBORU 5317 7 DIPLOMOVANY FYZIOTERAPEUT
VYUEOVACI JAZYK SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Predmet kinezioterapia v gynekoldgii a porodnictve je teoreticko — prakticky predmet s dérazom
na praktické zvladnutie jednotlivych kinezioterapeutickych metéd a postupov. Cvi¢enia sa realizuju
v Skole v odbornych ucebniach. Predmet ako sucCast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje
Studentom systém poznatkov o kinezioterapii v gynekoldgii a pérodnictve. Poskytuje zaklady
poznatkov o0 polohovani, pasivnych a aktivnych pohyboch a cvi€eniach, kondi€nom cviceni,
relaxacii, dychacej gymnastike, uvolfiovacich metddach, redresii, reflexnej terapii, facilitacno —
inhibi€nych metddach, Specialnych metédach a metodikach cvieni. Zameriava sa na poskytnutie
zakladnych informacii o vhodnych kinezioterapeutickych metdédach podla vlastného
kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla aktualneho zdravotného stavu, veku
a schopnosti pacienta, o pohybovej Zivotosprave. Zameriava sa na pretransformovanie poznatkov
ziskanych vo fyzioterapeutickych, medicinskych a humanitnych predmetoch do kinezioterapie
v gynekolégii a porodnictve.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v dalSich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat’ z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zruénosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdeldvania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyuCovania kinezioterapia Vv gynekoldgii a pérodnictve je vysvetlit vyznam
kinezioterapie ako sucasti fyzioterapeutického procesu v medicinskych odboroch gynekoldgie
a porodnictva. Studenti maju pretransformovat poznatky ziskané vo fyzioterapeutickych,
medicinskych a humanitnych predmetoch do kinezioterapie v gynekoldgii a pérodnictve. Mali by
pouzit objektivnhe vySetrenie a vyvodit zavery zfunkCnej diagnostiky lokomoéného systému
pacientky s gynekologickym ochorenim alebo stavom. Mali by preukazat schopnost vySetrit
kardiovaskularny a dychaci systém =z hladiska potrieb aplikacie kinezioterapeutickych metéd
a postupov. Mali by formulovat’ ciele a ulohy, navrhnut a zdévodnit vybrany kinezioterapeuticky
program. Mali by vediet vybrat, zddévodnit a pouZit vhodnu kinezioterapeuticki metédu podla
kineziologického rozboru pacientkinych funkcii, podfa aktualneho zdravotného stavu, veku
a schopnosti pacientky. Mali by dokazat zhodnotit, vediet korigovat a modifikovat vybrany
postup. Mali by zvladnut formulovat ciele a navrhnut komplexny fyzioterapeuticky program
s vyuzitim elektro-, foto- a balneo-, klimato- a hydroprocedur, masazi a ergoterapie. Mali by viest
prislusni dokumentaciu o kinezioterapeutickém procese. Mali by aplikovat edukaciu pacientky
v zmysle ochrany a podpory fyzického a psychického zdravia. Mali by vediet planovat manazment
fyzioterapeutického procesu na gynekologickych a pérodnickych pracoviskach.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete metddy kinezioterapie vyzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich kla€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umozniuju:
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Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

posudzovat rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuzivat informacné technologie

ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU

STRATEGIA VYUCOVANIA

METODY FoOrMY PRACE
CHARAKTERISTIKA KINEZIOTERAPIE VYKLAD FRONTALNA A
V GYNEKOLOGII A PORODNICTVE. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI PORUCHACH VYKLAD FRONTALNA A
MENSTRUACNEHO CYKLU. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI PORUCHACH VYKLAD FRONTALNA A
VYVOJA CINNOSTI REPRODUKCNYCH ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

ORGANOV.

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

KINEZIOTERAPIA PRI VYKLAD FRONTALNA A
KONZERVATIVNEJ LIECBE INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
V GYNEKOLOGII. PRACA s KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI OPERACNEJ VYKLAD FRONTALNA A
LIECBE V GYNEKOLOGI!I. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI FUNKCNYCH VYKLAD FRONTALNA A
PORUCHACH REPRODUKCNYCH ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
ORGANOV. PRACA s KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI MOCOVEJ VYKLAD FRONTALNA VYUCBA
INKONTINENCII. PRACA s KNIHOU
POHYBOVA VYCHOVA V GRAVIDITE VYKLAD FRONTALNA A
A PSYCHOFYZICKA PRIPRAVA NA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
POROD. PRACA S KNIHOU
POPORODNA KINEZIOTERAPIA. VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
POHYBOVA AKTIVITA V KLIMAKTERIU VYKLAD FRONTALNA A
A MENOPAUZE. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

PRACA S KNIHOU
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu¢ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

NAZOV TEMATICKEHO
CELKU

ODBORNA LITERATURA

DIDAKTICKA
TECHNIKA

MATERIALNE
VYUCBOVE
PROSTRIEDKY

DALSIE ZDROJE
(INTERNET,
KNIZNICA, ...)

CHARAKTERISTIKA
KINEZIOTERAPIE

V GYNEKOLOGII

A PORODNICTVE.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzIoTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996

TABULA
FLIPCHART

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
PORUCHACH
MENSTRUACNEHO
CYKLU.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzIoTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996

TABULA
FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
PORUCHACH VYVOJA
CINNOSTI
REPRODUKCNYCH
ORGANOV.

GUTH A. A KOL., LIEGEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzIoTERAPEUTOV, LIEGREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996

TABULA
FILPCHART

KARIMATKA

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
KONZERVATIVNEJ
LIECBE

V GYNEKOLOGII.

GUTH A. A KOL., LIEGEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996

TABULA
FLIPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
OPERACNEJ LIECBE
V GYNEKOLOGII.

GUTH A. A KOL., LIEGEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996

TABULA
FLIPCHART

KARIMATKA

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
FUNKCENYCH
PORUCHACH
REPRODUKCNYCH
ORGANOV.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEEREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVAE.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNIi MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996

TABULA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
MOCOVEJ
INKONTINENCII.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE METODIKY
V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIEEREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK V.,
LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVAE.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEWIT K., MANIPULACNI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACI TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996

FLIPCHART

KARIMATKA

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA
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POHYBOVA VYCHOVA GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA REHABILITACNE INTERNET

V REHABILITACII PRE A =
V GRAVIDITE i FyzioTERAPEUTOV, LIEEREH GUTH, FLIPCHART :-:Ils.:-:_grp‘f& SESBC(,)::\E
A PSYCHOFYZICKA BRATISLAVA, 2005, LANIK V., B,
PRIPRAVA NA POROD. LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1, KNIZNICA

OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVAE.

KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,

1995, LEwIT K., MANIPULAENI LECBA

V MYOSKELETALNI MEDICINE,

SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. S R. O.,

PRAHA, 1996
POPORODNA GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY | TABULA REHABILITACNE INTERNET

V REHABILITACII PRE A =
KINEZIOTERAPIA. FyzioTERAPEUTOV, LIEEREH GUTH, II-<EAHR?|\1/-1§$KA g::g::$

BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA

LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,

OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVAE.

KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,

1995, LEwIT K., MANIPULAENI LECBA

V MYOSKELETALNI MEDICINE,

SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. S R. O.,

PRAHA, 1996
POHYBOVA AKTIVITA GUTHA. A KOL., LIECEBNE METODIKY | FLIPCHART REHABILITACNE INTERNET

- V REHABILITACII PRE A =

V KLIMAKTERIU FyzioTERAPEUTOV, LIECREH GUTH, ;iHR?“:IZ(;KA cO::(())::s
A MENOPAUZE. BRATISLAVA, 2005, LANIK V., KNIZNICA

LIECEBNA TELESNA VYCHOVA 1,
OSVETA MARTIN, 1987, HALADOVA E.
KOL., LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULAENI LECBA
V MYOSKELETALNI MEDICINE,
SDELOVACIi TECHNIKA SPOL. S R. O.,
PRAHA, 1996
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA v GYNEKOLOGII A PORODNICTVE - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 17 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU
TEMY

HobDINY

MEDZIPREDMETOVE
VZTAHY

OCAKAVANE VZDELAVACIE
VYSTUPY

KRITERIA HODNOTENIA
VZDELAVACICH VYSTUPOV

METODY
HODNOTENIA

PROSTRIEDKY
HODNOTENIA

CHARAKTERISTIKA KINEZIOTERAPIE
V GYNEKOLOGII A PORODNICTVE

ZIAK MA;

ZIAK:

HISTORICKY POHLAD A VYVOJ
KINEZIOTERAPIE V GYNEKOLOGII

A PORODNICTVE.

POSTAVENIE ZENY V SPOLOCNOSTI.
KOMPLEXNA PREVENTIVNO-LIECEBNA
STAROSTLIVOST O ZENU.

ZIVOTNE OBDOBIA ZENY.

POHYBOVA ZIVOTOSPRAVA V PREVENCIi

A TERAPIi GYNEKOLOGICKYCH STAVOV

A OCHORENI.

VYZNAM SPRAVNYCH POHYBOVYCH NAVYKOV
PRE OPTIMALNY VYVIN A FUNKCIU
REPRODUKCNYCH ORGANOV.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI
FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK
—PRVY

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

GYNEKOLOGIA

A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY

POZNAT HISTORICKY POHLAD
A VYVOJ KINEZIOTERAPIE

V GYNEKOLOGII

A PORODNICTVE.

CHAPAT POSTAVENIE ZENY

V SPOLOCNOSTI.

OVLADAT KOMPLEXNU
PREVENTIVNO-LIECEBNU
STAROSTLIVOST O ZENU.

POZNA HISTORICKY POHLAD
A VYVOJ KINEZIOTERAPIE

V GYNEKOLOGII

A PORODNICTVE.

CHAPE POSTAVENIE ZENY

V SPOLOCNOSTI.

OVLADA KOMPLEXNU
PREVENTIVNO-LIECEBNU
STAROSTLIVOST O ZENU

CHARAKTERIZOVAT ZIVOTNE
OBDOBIA ZENY.

OVLADAT POHYBOVU
ZIVOTOSPRAVU V PREVENCII
A TERAPIi GYNEKOLOGICKYCH
STAVOV A OCHORENI.
POZNAT VYZNAM SPRAVNYCH
POHYBOVYCH NAVYKOV PRE
OPTIMALNY VYVIN A FUNKCIU
REPRODUKCNYCH ORGANOV.

CHARAKTERIZUJE ZIVOTNE
OBDOBIA ZENY.

OVLADA POHYBOVU
ZIVOTOSPRAVU V PREVENCIi
A TERAPIi GYNEKOLOGICKYCH
STAVOV A OCHORENI.

POZNA VYZNAM SPRAVNYCH
POHYBOVYCH NAVYKOV PRE
OPTIMALNY VYVIN A FUNKCIU
REPRODUKCNYCH ORGANOV

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA PRI PORUCHACH
MENSTRUACNEHO CYKLU

ZIAK MA:

ZIAK:

PRIMARNA A FUNKCNA DYSMENOREA
Z HEADISKA FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA

A SOCIOLOGIA, ROCNIK
—PRVY

GYNEKOLOGIA

A PORODNICTVO,
ROCNIK

CHARAKTERIZOVAT PRIMARNU
A FUNKCNU DYSMENOREU

Z HLADISKA FYZIOTERAPIE.
ZOSTAVIT A VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
POSTUPY, PLANY. VIEST
DOKUMENTACIU A PODAVANIE
SPRAV.

CHARAKTERIZUJE PRIMARNU
A FUNKCNU DYSMENOREU
Z HLADISKA FYZIOTERAPIE

ZOSTAVi A VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
POSTUPY, PLANY. VEDIE
DOKUMENTACIU A PODAVA
SPRAVY.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE
USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

126




STAVBA A VYHODNOTENIE
KINEZIOTERAPEUTICKYCH POSTUPOV, PLANOV
S VYBEROM VHODNYCH PROCEDUR, EDUKACIA
PACIENTKY.

VEDENIE DOKUMENTACIE, PODAVANIE SPRAV.

KINEZIOTERAPIA PRI PORUCHACH VYVOJA
CINNOSTI REPRODUKCENYCH ORGANOV

ZIAK MA:

ZIAK:

HYPOPLAZIA A HYPOFUNKCIA
REPRODUKCNYCH ORGANOV.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
GYNEKOLOGIA

A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY

CHARAKTERIZOVAT HYPOPLAZIU
A HYPOFUNKCIU
REPRODUKCNYCH ORGANOV.

CHARAKTERIZUJE
HYPOPLAZIU A HYPOFUNKCIU
REPRODUKCNYCH ORGANOV

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA PRI KONZERVATIVNEJ ZIAK MA; ZIAK:

LIECBE V GYNEKOLOGII

STAVBA A VYHODNOTENIE FYZIOTERAPIA KLINICKE | ZOSTAVIT A VYHODNOTIT ZOSTAVi A VYHODNOTI USTNE SKUSANIE USTNE ODPOVEDE
KINEZIOTERAPEUTICKYCH POSTUPOV, PLANOV CVICENIA, ROCNIK — KINEZIOTERAPEUTICKE KINEZIOTERAPEUTICKE

S VYBEROM VHODNYCH PROCEDUR, EDUKACIA
PACIENTKY.
VEDENIE DOKUMENTACIE, PODAVANIE SPRAV.

DRUHY, TRETI
KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

POSTUPY, PLANY. VIEST
DOKUMENTACIU A PODAVANIE
SPRAV.

POSTUPY, PLANY. VEDIE
DOKUMENTACIU A PODAVA
SPRAVY.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA PRI OPERAGNEJ LIEGBE ZIAK MA; ZIAK:
V GYNEKOLOGII
GYNEKOLOGICKE OPERACIE ABDOMINALNOU PSYCHOLOGIA, CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE USTNE SKUSANIE USTNE ODPOVEDE

A VAGINALNOU CESTOU.

CIELE A ULOHY PREDOPERACNEJ

A POOPERACNEJ KINEZIOTERAPIE.
SEKUNDARNA PREVENCIA POOPERACNYCH
NASLEDKOV.

PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK
—PRVY

GYNEKOLOGIA

A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY

GYNEKOLOGICKE OPERACIE
ABDOMINALNOU A VAGINALNOU
CESTOU.

GYNEKOLOGICKE OPERACIE
ABDOMINALNOU
A VAGINALNOU CESTOU.

STANOVIT CIELE, ULOHY

A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU,
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

STANOVUJE CIELE, ULOHY

A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU,
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA PRI FUNKENYCH
PORUCHACH REPRODUKCNYCH ORGANOV

ZIAK MA:

ZIAK:

STERILITA, INTERTILITA, DYPAREUNIA
Z HLCADISKA FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —

CHARAKTERIZOVAT STERILITU,
INFERTILITU, DYPAREUNIU.

CHARAKTERIZUJE STERILITU,
INFERTILITU, DYPAREUNIU.

USTNE FRONTALNE

USTNE ODPOVEDE
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CIELE, ULOHY A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU, AKTUALNEHO
ZDRAVOTNEHO STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

DRUHY, TRETI
KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY

GYNEKOLOGIA

A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY

STANOVIT CIELE, ULOHY

A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU,
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

STANOVUJE CIELE, ULOHY

A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU,
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

SKUSANIE
USTNE SKUSANIE
PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA PRI MOCOVEJ
INKONTINENCII

ZIAK MA:

ZIAK:

ANATOMICKO-FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE
A KLINICKE ASPEKTY PRI STRESOVEJ
INKONTINENCII.

CIELE, ULOHY A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU, AKTUALNEHO
ZDRAVOTNEHO STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA

A SOCIOLOGIA, ROCNIK
— PRVY

GYNEKOLOGIA

A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY

POzZNAT ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE
A KLINICKE ASPEKTY PRI
STRESOVEJ INKONTINENCII.

POzZNA ANATOMICKO-
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE
A KLINICKE ASPEKTY PRI
STRESOVEJ INKONTINENCII.

STANOVIT CIELE, ULOHY

A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU,
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

STANOVUJE CIELE, ULOHY

A VYBER TERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU,
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTKY.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE
USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

POHYBOVA VYCHOVA V GRAVIDITE
A PSYCHOFYZICKA PRIPRAVA NA POROD.

ZIAK MA;

ZIAK:

VPLYV GRAVIDITY NA ORGANIZMUS ZENY.
RELAXACIA A JEJ VYUZITIE.

DYCHANIE V GRAVIDITE A PRI PORODE.
OVPLYVNENIE CIRKULACIE. POHYBOVA
VYCHOVA ZAMERANA NA NERVOVOSVALOVY

PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA

A SOCIOLOGIA, ROCNIK
—PRVY

GYNEKOLOGIA

POZNAT VPLYV GRAVIDITY NA
ORGANIZMUS ZENY. RELAXACIA
A JEJ VYUZITIE.

POZNA VPLYV GRAVIDITY NA
ORGANIZMUS ZENY.
RELAXACIA A JEJ VYUZITIE.

OVLADAT DYCHANIE
V GRAVIDITE A PRI PORODE.
OVPLYVNENIE CIRKULACIE.

OVLADA DYCHANIE
V GRAVIDITE A PRI PORODE.
OVPLYVNENIE CIRKULACIE.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

APARAT. A P?RODNiCTVQ, POHYBOVA VYCHOVA POHYBOVA VYCHOVA
ROCNIK - DRUHY ZAMERANA NA ZAMERANA NA
NERVOVOSVALOVY APARAT. NERVOVOSVALOVY APARAT.
POPORODNA KINEZIOTERAPIA ZIAK MA: ZIAK:

CIELE A ULOHY PO FYZIOLOGICKOM A PO
OPERACNOM PORODE.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI

STANOVIT CIELE A ULOHY PO
FYZIOLOGICKOM A PO
OPERACNOM PORODE.

STANOVI CIELE A ULOHY PO
FYZIOLOGICKOM A PO
OPERACNOM PORODE.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

EDUKACIA SPRAVNEJ POHYBOVEJ
ZIVOTOSPRAVY ZENY.

PREVENCIA KOMPLIKACII ZAVINENYCH
NESPRAVNYMI POHYBOVYMI NAVYKMI.

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK —
PRVY, DRUHY

POZNAT EDUKACIU SPRAVNEJ
POHYBOVEJ ZIVOTOSPRAVY
ZENY.

CHARAKTERIZOVAT PREVENCIU
KOMPLIKACII ZAVINENYCH
NESPRAVNYMI POHYBOVYMI
NAVYKMI.

POZNA EDUKACIU SPRAVNEJ
POHYBOVEJ ZIVOTOSPRAVY
ZENY.

CHARAKTERIZUJE PREVENCIU
KOMPLIKACII ZAVINENYCH
NESPRAVNYMI POHYBOVYMI
NAVYKMI.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

POHYBOVA AKTIVITA V KLIMAKTERIU
A MENOPAUZE

ZIAK MA:

Z2IAK:

128




PREVENCIA A TERAPIA OCHORENI

SUVISIACICH S HORMONALNOU PRESTAVBOU

ORGANIZMU ZENY - OSTEOPOROZA.

1 FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK —

DRUHY, TRETI
PSYCHOLOGIA,
PEDAGOGIKA

— PRVY

A SOCIOLOGIA, ROCNIK

DEFINOVAT PREVENCIU

A TERAPIU OCHORENI
SUVISIACICH S HORMONALNOU
PRESTAVBOU ORGANIZMU ZENY-
OSTEOPOROZA.

DEFINUJE PREVENCIU

A TERAPIU OCHORENI
SUVISIACICH S HORMONALNOU
PRESTAVBOU ORGANIZMU
ZENY-OSTEOPOROZA.

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA v GYNEKOLOGII A PORODNICTVE - CVIGENIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 17 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobiNny | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE VZDELAVACIE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
CHARAKTERISTIKA 2 ZIAK MA: 2IAK;
KINEZIOTERAPIE V GYNEKOLOGII
A PORODNICTVE
ANATOMIA VONKAJSICH 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE OVLADAT ANATOMIU VONKAJSICH OVLADA ANATOMIU VONKAJSICH USTNE USTNE ODPOVEDE
A VNUTORNYCH RODIDIEL. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, A VNUTORNYCH RODIDIEL. A VNUTORNYCH RODIDIEL. FRONTALNE
- - — TRETI — - — — - — SKUSANIE
FAzY MENSTRUACNEHO CYKLU 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA POZNAT FAZY MENSTRUACNEHO POzZNA FAZY MENSTRUACNEHO DIDAKTICKY TEST
A JEHO PORUCHY. A SOCIOLOGIA, ROENIK — PRVY CYKLU A JEHO PORUCHY. CYKLU A JEHO PORUCHY. USTNE SKUSANIE
KOMUNIKACIA VO PisOMNE
FYZIOTERAPII, ROCNIK — PRVY SKUSANIE
GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY
KINEZIOTERAPIA PRI PORUCHACH 2 ZIAK MA: ZIAK:
MENSTRUACNEHO CYKLU
PRIMARNA FUNKCNA DYSMENOREA. 1 FYZIOTERAPIA KLINICKE CHARAKTERIZOVAT PRIMARNU CHARAKTERIZUJE PRIMARNU UsTnE USTNE ODPOVEDE
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, FUNKCNU DYSMENOREU. FUNKCNU DYSMENOREU. FRONTALNE
TRETI SKUSANIE
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA USTNE SKUSANIE
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY
PORUCHY VYVOJA KOMUNIKACIA VO OVLADAT PORUCHY VYVOJA OVLADA PORUCHY VYVOJA PisOMNE
A REPRODUKCNYCH ORGANOV ZENY. 1 FYZIOTERAPII, ROCNIK — PRVY A REPRODUKCNYCH ORGANOV A REPRODUKCNYCH ORGANOV SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO, | ZENY. ZENY-
ROCNIK - DRUHY PRAKTICKA
UKAZKA CVIKOV
KINEZIOTERAPIA PRI PORUCHACH 1 ZIAK MA: 21AK;

VYVOJA CINNOSTI
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REPRODUKCNYCH ORGANOV.

HYPOPLAZIA A HYPOFUNKCIA FYZIOTERAPIA KLINICKE ZiSKAT ZNALOSTI O KINEZIOTERAPII | ZiSKA ZNALOSTI O KINEZIOTERAPII USTNE USTNE ODPOVEDE
REPRODUKCNYCH ORGANOV. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, PRI PORUCHACH VYVOJA CINNOSTI PRI PORUCHACH VYVOJA CINNOSTI FRONTALNE
TRETI REPRODUKCNYCH ORGANOV. REPRODUKCNYCH ORGANOV. SKUSANIE
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA USTNE SKUSANIE
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY PisoMNE DIDAKTICKY TEST
GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO, SKUSANIE
ROCNIK - DRUHY
KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA; ZIAK:
KONZERVATIVNEJ LIECBE
V GYNEKOLOGII.
KONZERVATIVNA TERAPIA FYZIOTERAPIA KLINICKE OBOZNAMIT SA S NAJCASTEJSIE SA | OBOZNAMI SA S NAJCASTEJSIE SA USTNE USTNE ODPOVEDE
V GYNEKOLOGII — NAJCASTEJSIE SA CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, VYSKYTUJUCIMI OCHORENIAMI. VYSKYTUJUCIMI OCHORENIAMI. FRONTALNE
VYSKYTUJUCE OCHORENIA. TRETI SKUSANIE

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

USTNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO, PiSOMNE
ROCNIK - DRUHY SKUSANIE
KINEZIOTERAPIA PRI OPERAGNEJ ZIAK MA: 2IAK;
LIECBE V GYNEKOLOGII.
KONZERVATIVNA TERAPIA FYZIOTERAPIA KLINICKE OBOZNAMIT S KINEZIOTERAPIOU PO | OBOZNAMI S KINEZIOTERAPIOU PO UsTNE USTNE ODPOVEDE
V GYNEKOLOGII PO OPERACII PER CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, OPERACII V GYNEKOLOGII. OPERACII V GYNEKOLOGII. FRONTALNE
VAGINAM A ABDOMINALNOU CESTOU TRETI SKUSANIE

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

USTNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

GYNEKOLOGIA PisoMNE
A PORODNICTVO, ROCNIK - SKUSANIE
DRUHY
KINEZIOTERAPIA PRI FUNKENYCH ZIAK MA; ZIAK:
PORUCHACH REPRODUKCNYCH
ORGANOV.
FUNKCNE PORUCHY FYZIOTERAPIA KLINICKE OBOZNAMIT S FYZIOTERAPIOU PRI OBOZNAMI S FYZIOTERAPIOU PRI USTNE USTNE ODPOVEDE
REPRODUKCNYCH ORGANOV- CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, FUNKCNYCH PORUCHACH FUNKCENYCH PORUCHACH FRONTALNE
STERILITA, INFERTILITA, TRETI REPRODUKCNYCH ORGANOV. REPRODUKCNYCH ORGANOV. SKUSANIE

DYPAREUNIA.

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK — PRVY
GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY

USTNE SKUSANIE

PiSOMNE
SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA PRI MOCOVEJ
INKONTINENCII.

ZIAK MA:

21AK;
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MOCOVA INKONTINENCIA, STRESOVA
INKONTINENCIA.

FYZIOTERAPIA KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK — PRVY

ZiSKAT ZAKLADNE INFORMACIE
O FYZIOTERAPII PRI MOCOVEJ
INKONTINENCII.

ZiSKA ZAKLADNE INFORMACIE
O FYZIOTERAPII PRI MOCOVEJ
INKONTINENCII.

USTNE
FRONTALNE
_ SKUSANIE
USTNE SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO, PiSOMNE
ROCNIK - DRUHY SKUSANIE
POHYBOVA VYCHOVA ZIAK MA: Z2IAK;
V GRAVIDITE A PSYCHOFYZICKA
PRIPRAVA NA POROD.
POHYBOVA VYCHOVA V GRAVIDITE FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY ZVLADNUT POHYBOVU PRAKTICKY ZVLADA POHYBOVU UsTnE USTNE ODPOVEDE
A PRIPRAVA NA POROD. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, VYCHOVU V GRAVIDITE A PRIPRAVU | VYCHOVU V GRAVIDITE A PRIPRAVU FRONTALNE
TRETI NA POROD. NA POROD. . SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
VYSETRENIE KARDIOVASKULARNEHO KOMUNIKACIA VO PRAKTICKY ZVLADNUT VYSETRENIE | PRAKTICKY ZVLADA VYSETRENIE USTNE SKUSANIE
A DYCHACIEHO SYSTEMU FYZIOTERAPII, ROCNIK — PRVY KARDIOVASKULARNEHO KARDIOVASKULARNEHO PiSOMNE PREUKAZAT
Z HI'ADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE. GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO, | A DYCHACIEHO SYSTEMU A DYCHACIEHO SYSTEMU SKUSANIE SCHOPNOST
ROCNIK - DRUHY Z HZADISKA POTRIEB Z HEADISKA POTRIEB SAMOSTATNEJ
FYZIOTERAPIE. FYZIOTERAPIE. NAZORNA PRACE
UKAZKA
POPORODNA KINEZIOTERAPIA. ZIAK MA: 2IAK;
POPORODNA FYZIOTERAPIA PO FYZIOTERAPIA KLINICKE PRAKTICKY ZVLADNUT PRAKTICKY ZVLADAFYZIOTERAPIU UsTNE USTNE ODPOVEDE
FYZIOLOGICKOM PORODE. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, FYZIOTERAPIU PO FYZIOLOGICKOM PO FYZIOLOGICKOM PORODE. FRONTALNE
TRETI PORODE. SKUSANIE

POPORODNA FYZIOTERAPIA PO
OPERACNOM PORODE.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

PRAKTICKY ZVLADNUT
FYZIOTERAPIU PO OPERACNOM

PRAKTICKY ZVLADA FYZIOTERAPIU
PO OPERACNOM PORODE.

USTNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO, | PARODE. PiSOMNE
V/YZNAM DOJGENIA A CVIGEBNA ROCNIK - DRUHY PRAKTICKY ZVLADNUT PRAKTICKY ZVLADA FYZIOTERAPIU SKUSANIE
JEDNOTKA NA PODPORU LAKTACIE. FYZIOTERAPIU NA PODPORU NA PODPORU LAKTACIE.

LAKTACIE.

POHYBOVA AKTIVITA ZIAK MA: ZIAK:
V KLIMAKTERIU A MENOPAUZE.
VVYZNAM POHYBOVEJ AKTIVITY FYZIOTERAPIA KLINICKE POZNAT VYZNAM POHYBOVEJ POZNA VYZNAM POHYBOVEJ USTNE USTNE ODPOVEDE
V KLIMAKTERIU A MENOPAUZE. CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, AKTIVITY V KLIMAKTERIU AKTIVITY V KLIMAKTERIU FRONTALNE

TRETI A MENOPAUZE. A MENOPAUZE. SKUSANIE
NAPLANOVANIE A REALIZACIA PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY ZVLADNUT DANU PRAKTICKY ZVLADA DANU PisOMNE
KOMPLEXNEHO A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY DIAGNOZU. DIAGNOZU. SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO,
VRATANE OBJEKTIVNEHO ROCNIK - DRUHY SCHOPNOST
LOKOMOCNEHO SYSTEMU. ZOSTAVIT
VYZNAM ERGOTERAPIE S EDUKACIE. OBOZNAMIT S VYZNAMOM OBOZNAMUJE S VYZNAMOM REHA:E:LACNY

EDUKACIE.

EDUKACIE.
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NAZOV PREDMETU KINEZIOTERAPIA V GERIATRII
A PSYCHIATRII.

CASOVY ROZSAH VYUEBY 3. ROCNIK 2(1) HODINY TYZDENNE V 6. SEMESTRI,
SPOLU 30 HODIN, Z TOHO 15 HODIN CVICENI

ROCNIK TRETI

K&D A NAZOV STUDIJNEHO ODBORU 5317 7 DIPLOMOVANY FYZIOTERAPEUT

VYUCOVACI JAZYK SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Predmet kinezioterapia v geriatrii a psychiatrii je teoreticko — prakticky predmet s dérazom na
praktické zvladnutie kinezioterapetického procesu. Cvi¢enia sa realizuju v Skole v odbornych
uCebniach. Predmet ako suc€ast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom systém
poznatkov o kinezioterapii v geriatrii a psychiatrii. Poskytuje zaklady poznatkov o charakteristike
kinezioterapie v geriatrii a psychatrii, historickom prehlade a vyvoji. Zameriava sa na poskytnutie
zakladnych informacii o vhodnych kinezioterapeutickych metédach podfa vlastného
kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podlfa aktualneho zdravotného stavu, veku
a schopnosti pacienta pri imobilizaénom syndréme, osteoporéze a stareckych frakturach,
ateroskler6ze, stareckej demencii, Alzheimerovej chorobe, psychoreaktivnych poruchach,
psychomotorickych zmenach a pri psychdzach.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v dalSich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finan&nej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdelavania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom vyuc€ovania kinezioterapie v geriatrii a psychiatrii je vysvetlit vyznam kinezioterapie ako
sucCasti fyzioterapeutického procesu v medicinskych odboroch geriatrie a psychiatrie,
pretransformovat poznatky ziskané vo fyzioterapeutickych, medicinskych a humanitnych
predmetoch do kinezioterapie v geriatrii a psychiatrii. PouZit objektivhe vySetrenie a vyvodit
zavery z funkénej diagnostiky lokomo&ného systému pacientov so somatickymi a psychickymi
ochoreniami alebo stavmi. Preukézat schopnost vySetrit kardiovaskularny a dychaci systém
z hladiska potrieb aplikacie kinezioterapeutickych postupov. Formulovat' ciele a ulohy, navrhnat
a zdévodnit vybrany kinezioterapeuticky program. Vybrat, zdbvodnit a pouZit vhodnu
kinezioterapeutickli metédu podfa kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla
aktualneho zdravotného stavu, veku a schopnosti pacienta. Dokazat zhodnotit, vediet korigovat
a modifikovat’ vybrany postup. Formulovat ciele a navrhnut komplexny fyzioterapeuticky program
s vyuzitim elektro-, foto-, balneo-, klimato-, hydro- a termoterapie, masazi a ergoterapie. Viest
prislusni dokumentaciu o kinezioterapeutickom procese. Aplikovat edukaciu pacienta v zmysle
ochrany a podpory fyzického a psychického zdravia. Planovat manaZment fyzioterapeutického
procesu na geriatrickych a psychiatrickych pracoviskach.
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Prehl'ad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete kinezioterapia v geriatrii a psychiatrii vyzivame pre utvaranie

a rozvijanie nasledujucich klu¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom
umoziuju:

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informéacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metody, informacie
a prostriedky neviedli k ciefu,

posudzovat' rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

korigovat nespravne rie$enia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacné technoldgie

ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuZivat nasledovné metody a formy vyu€ovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU

STRATEGIA VYUCOVANIA

METODY FORMY PRACE
CHARAKTERISTIKA KINEZIOTERAPIE VYKLAD FRONTALNA A
V GERIATRII A PSYCHIATRII. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI IMOBILIZACNOM VYKLAD FRONTALNA A
SYNDROME. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI OSTEOPOROZE VYKLAD FRONTALNA A
A STARECKYCH FRAKTURACH. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

KINEZIOTERAPIA PRI VYKLAD FRONTALNA A
ATEROSKLEROZE A STARECKEJ INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
DEMENCII. PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI ALZHEIMEROVEJ | VYKLAD FRONTALNA A
CHOROBE. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI VYKLAD FRONTALNA A
PSYCHOREAKTIVNYCH PORUCHACH. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI VYKLAD FRONTALNA VYUCBA
PSYCHOMOTORICKYCH ZMENACH. PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA PRI PSYCHOZACH. VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

PRACA S KNIHOU
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuZiju nasledovné u¢ebné zdroje:

NAZOV TEMATICKEHO
CELKU

ODBORNA LITERATURA

DIDAKTICKA
TECHNIKA

MATERIALNE
VYUCBOVE
PROSTRIEDKY

DALSIE ZDROJE
(INTERNET,
KNIZNICA, ...)

CHARAKTERISTIKA
KINEZIOTERAPIE

V GERIATRII A PSYCHIATRII

GUTH A. A KOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK
V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KoOL., LECEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, 7.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRIL.
MARTIN: OSVETA, 2003

TABULA
FLIPCHART

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
IMOBILIZACNOM
SYNDROME.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK
V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KoL., LECEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, 7.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRII.
MARTIN: OSVETA, 2003

TABULA
FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
OSTEOPOROZE

A STARECKYCH
FRAKTURACH

GUTH A. A KOL., LIEGEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK
V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KOL., LECEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, Z.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRIL.
MARTIN: OSVETA, 2003

TABULA
FILPCHART

KARIMATKA

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
ATEROSKLEROZE

A STARECKEJ DEMENCII.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK
V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KOL., LECEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, 7.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRIL.
MARTIN: OSVETA, 2003

TABULA
FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
ALZHEIMEROVEJ
CHOROBE

GUTH A. A KOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK

TABULA
FILPCHART

KENNY STOL,
POLOHOVACIE
VANKUSE

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA
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V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KoOL., LECEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, 7.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRII.
MARTIN: OSVETA, 2003

KINEZIOTERAPIA PRI
PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK
V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KoL., LECGEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, 7.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRIL.
MARTIN: OSVETA, 2003

TABULA
FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO,
OVERBALL,
THERABAND, CINKY

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH.

GUTH A. A KOL., LIEGEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK
V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KoL., LEGEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, 7.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRII.
MARTIN: OSVETA, 2003

TABULA
FILPCHART

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA

KINEZIOTERAPIA PRI
PSYCHOZACH.

GUTH A. A KOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII
PRE FYZIOTERAPEUTOV,
LIECREH GUTH,
BRATISLAVA, 2005, LANIK
V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1, OSVETA
MARTIN, 1987, HALADOVA
E. KoOL., LECEBNA TELESNA
VYCHOVA, 1995,
KOCIOVA, K.,
PEREGRINOVA, 7.,
FYZIOTERAPIA V GERIATRIL.
MARTIN: OSVETA, 2003

PC
TABULA

THERABAND

INTERNET
ODBORNE
CASOPISY
KNIZNICA
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ROCNIK: TRETI- 6. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIAV GERIATRII A PSYCHIATRII - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 15 VYUGOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobpINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
CHARAKTERISTIKA 2 ZIAK MA: ZIAK:
KINEZIOTERAPIE V GERIATRII A
PSYCHIATRII
HISTORICKY POHL'AD A 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, POzZNAT HISTORICKY POHL'AD, POZNA HISTORICKY POHLAD, UsTnE USTNE ODPOVEDE
VYVOJ. FYZIOLOGIA ROCNIK — PRVY VYVOJ A FYZIOLOGIU VYVOJ A FYZIOLOGIU FRONTALNE
STARNUTIA. PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA STARNUTIA. STARNUTIA. SKUSANIE

A SOCIOLOGIA, ROENIK — PRVY USTNE SKUSANIE

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPI, DIDAKTICKY TEST
ZMENY U GERONTOV 1 ROCNIK — PRVY DEFINOVAT ZMENY DEFINUJE ZMENY U GERONTOV | PISOMNE
Z HLADISKA KINEZIOTERAPIE. FUNKCNA DIAGNOSTIKA U GERONTOV Z HIADISKA Z HLADISKA KINEZIOTERAPIE. SKUSANIE

LOKOMOCNEHO SYSTEMU, KINEZIOTERAPIE.

ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI POPISUJE BEZPEGNOSTNE

METODY KINEZIOTERAPIE, PoPiSAT BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE OPATRENIA PRI

ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI A HYGIENICKE OPATRENIA PRI KINEZIOTERAPII.

PsSYCHIATRIA, ROENIK — TRETI KINEZIOTERAPII.

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIA, ROCNIK —

PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,

ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCENIK — PRVY, DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,

TRETI

FYZIOTERAPIA - KLINICKE

CVICENIA, ROCNIK — DRUHY,

TRETI
KINEZIOTERAPIA PRI 2 ZIAK MA: ZIAK:
IMOBILIZACNOM SYNDROME.
ANATOMICKO — 1 VYSVETLIT ANATOMICKO — VYSVETLi ANATOMICKO — UsTnE USTNE ODPOVEDE
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE
A KLINICKE ASPEKTY A KLINICKE ASPEKTY A KLINICKE ASPEKTY SKUSANIE
IMOBILIZACNEHO SYNDROMU IMOBILIZACNEHO SYNDROMU IMOBILIZACNEHO SYNDROMU DIDAKTICKY TEST
Z HEADISKA FYZIOTERAPIE. Z HEADISKA FYZIOTERAPIE. Z HEADISKA FYZIOTERAPIE. PisoMNE

POCHOPIT A VAZIT SIHODNOTU | CHAPE A VAZI SIHODNOTU SKUSANIE

L'UDSKEJ PRACE A PENAZI.

LLUDSKEJ PRACE A PENAZI.
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KINEZIOTERAPIA PRI
IMOBILIZACNOM SYNDROME.

CHARAKTERIZOVAT
KINEZIOTERAPIU PRI
IMOBILIZACNOM SYNDROME.

CHARAKTERIZUJE
KINEZIOTERAPIU PRI
IMOBILIZACNOM SYNDROME.

KINEZIOTERAPIA PRI
OSTEOPOROZE
A STARECKYCH FRAKTURACH

ZIAK MA;

ZIAK:

ANATOMICKO —
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE
A KLINICKE ASPEKTY PRI
OSTEOPOROZE

A STARECKYCH FRAKTURACH

VYSVETLIT ANATOMICKO —
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE
A KLINICKE ASPEKTY PRI
OSTEOPOROZE A STARECKYCH
FRAKTURACH Z HLADISKA

VYSVETLi ANATOMICKO —
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE
A KLINICKE ASPEKTY PRI
OSTEOPOROZE A STARECKYCH
FRAKTURACH Z HLADISKA

UsTnE
FRONTALNE
SKUSANIE

USTNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

Z HEADISKA FYZIOTERAPIE. FYZIOTERAPIE. FYZIOTERAPIE. PisoMNE
KINEZIOTERAPIA PRI CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE SKUSANIE
OSTEOPOROZE KINEZIOTERAPIU PRI KINEZIOTERAPIU PRI
A STARECKYCH FRAKTURACH OSTEOPOROZE A STARECKYCH | OSTEOPOROZE A STARECKYCH

FRAKTURACH. FRAKTURACH.
KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA; ZIAK:
ATEROSKLEROZE
A STARECKEJ DEMENCII.
ANATOMICKO — VYSVETLIT ANATOMICKO — VYSVETLi ANATOMICKO — UsTnE UsTNE ODPOVEDE
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE
A KLINICKE ASPEKTY A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI SKUSANIE

Z HEADISKA FYZIOTERAPIE.

ATEROSKLEROZE
A STARECKEJ DEMENCII

ATEROSKLEROZE
A STARECKEJ DEMENCII

USTNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

Z HEADISKA FYZIOTERAPIE. Z HEADISKA FYZIOTERAPIE. PisoMNE
KINEZIOTERAPIA PRI CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE SKUSANIE
ATEROSKLEROZE KINEZIOTERAPIU PRI KINEZIOTERAPIU PRI
A STARECKEJ DEMENCII. ATEROSKLEROZE ATEROSKLEROZE

A STARECKEJ DEMENCII. A STARECKEJ DEMENCII.

UVIEST PRIKLADY ZDROJOV UVADZA PRIKLADY ZDROJOV

PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR, | PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,

ZISK, PROVIZIA) ZISK, PROVIZIA)
KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA: ZIAK:
ALZHEIMEROVEJ CHOROBE.
ANATOMICKO — VYSVETLIT ANATOMICKO — VYSVETLi ANATOMICKO — UsTnE USTNE ODPOVEDE
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE
A KLINICKE ASPEKTY A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI PRI S’Kl'JéANIE

Z HCADISKA FYZIOTERAPIE.

ALZHEIMEROVEJ CHOROBE
Z HLADISKA FYZIOTERAPIE.

ALZHEIMEROVEJ CHOROBE
Z HLADISKA FYZIOTERAPIE.

USTNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST
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KINEZIOTERAPIA PRI CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE PisOMNE
ALZHEIMEROVEJ CHOROBE. KINEZIOTERAPIU PRI KINEZIOTERAPIU PRI SKUSANIE
ALZHEIMEROVEJ CHOROBE. ALZHEIMEROVEJ CHOROBE.
KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA; ZIAK:
PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH.
ANATOMICKO — VYSVETLIT ANATOMICKO — VYSVETLi ANATOMICKO — UsTnE UsTNE ODPOVEDE
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE
A KLINICKE ASPEKTY A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI SKUSANIE

Z HEADISKA FYZIOTERAPIE.

PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH Z HUADISKA

PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH Z HLADISKA

USTNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

FYZIOTERAPIE. FYZIOTERAPIE. PisOMNE
KINEZIOTERAPIA PRI CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE SKUSANIE
PSYCHOREAKTIVNYCH KINEZIOTERAPIU PRI KINEZIOTERAPIU PRI
PORUCHACH. PSYCHOREAKTIVNYCH PSYCHOREAKTIVNYCH

PORUCHACH. PORUCHACH.
KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA: 2IAK;
PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH.
ANATOMICKO — VYSVETLIT ANATOMICKO — VYSVETLi ANATOMICKO — UsTnE UsTNE ODPOVEDE
FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FYZIOLOGICKE, PATOLOGICKE FRONTALNE
A KLINICKE ASPEKTY A KLINICKE ASPEKTY PRI A KLINICKE ASPEKTY PRI SKUSANIE

Z HEADISKA FYZIOTERAPIE.

PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH Z HLCADISKA

PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH Z HCADISKA

USTNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

FYZIOTERAPIE. FYZIOTERAPIE. PiSOMNE
KINEZIOTERAPIA PRI CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE SKUSANIE
PSYCHOMOTORICKYCH KINEZIOTERAPIU PRI KINEZIOTERAPIU PRI
ZMENACH. PSYCHOMOTORICKYCH PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH. ZMENACH.
KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA; ZIAK:
PSYCHOZACH.
KINEZIOTERAPIA PRI CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE USsTNE USTNE ODPOVEDE
PSYCHOZACH. KINEZIOTERAPIU PRI KINEZIOTERAPIU PRI FRONTALNE
PSYCHOZACH. PSYCHOZACH. SKUSANIE

USTNE SKUSANIE
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ROCNIK: TRETI- 6. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: KINEZIOTERAPIA V GERIATRII A PSYCHIATRII - CVICENIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 15 VYUEOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU Hobiny MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY

TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
VYSTUPOV

CHARAKTERISTIKA 2 ZIAK MA: ZIAK:

KINEZIOTERAPIE V GERIATRII A

PSYCHIATRII

VYZNAM, ULOHY A SPECIFIKA ORGANIZACIA POzZNAT VYZNAM, ULOHY POzNA VYZNAM, ULOHY UsTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE

KINEZIOTERAPIE V OBDOBI ZDRAVOTNICTVA, ROCNIK — A SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE | A SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE | SKUSANIE

STARNUTIA A STAROBY. PRVY V OBDOBIi STARNUTIA V OBDOBIi STARNUTIA USTNE SKUSANIE

VYZNAM, ULOHY A SPECIFIKA
KINEZIOTERAPIE
V PSYCHIATRICKEJ LIECBE.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROENIK — PRVY
KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK — PRVY
FUNKCENA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETIi
METODY KINEZIOTERAPIE,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI
PsSYCHIATRIA, ROENIK — TRETI
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK —
PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCNIK — PRVY,
DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA - KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

A STAROBY.

A STAROBY.

PoOzNAT VYZNAM, ULOHY
A SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE
V PSYCHIATRICKEJ LIECBE.

PoPiSAT BEZPECNOSTNE
A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
KINEZIOTERAPII.

POzNA VYZNAM, ULOHY
A SPECIFIKA KINEZIOTERAPIE
V PSYCHIATRICKEJ LIECBE.

PoOPISUJE BEZPECNOSTNE
A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
KINEZIOTERAPII.

PiSOMNE
SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA; ZIAK:
IMOBILIZACNOM SYNDROME.
KINEZIOTERAPEUTICKY FUNKCENA DIAGNOSTIKA OVLADAT OVLADA UsTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
PROCES PRI IMOBILIZACNOM LOKOMOCNEHO SYSTEMU, KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY SKUSANIE
SYNDROME. ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PROCES, JEHO CIELE PROCES, JEHO CIELE PisOMNE
METODY KINEZIOTERAPIE, A ULOHY PRI IMOBILIZAGNOM | A ULOHY PRI IMOBILIZACNOM | SKUSANIE DIDAKTICK
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STAVBA
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
PROGRAMOV.

ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI
PSYCHIATRIA, ROENIK — TRETI
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK —
PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCNIK — PRVY,
DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA - KLINICKE
CVICENIA, ROENIK — DRUHY,
TRETI

SYNDROME. PRAKTICKY
DEMONSTROVAT VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZOVAT METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZOVAT STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
IMOBILIZACNOM SYNDROME.
EDUKOVAT PACIENTA

V ZMYSLE OCHRANY

A PODPORY FYZICKEHO

A PSYCHICKEHO ZDRAVIA.
VIEST PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

POCHOPIT A VAZIT sI
HODNOTU LUDSKEJ PRACE

A PENAZI.

SYNDROME. PRAKTICKY
DEMONSTRUJE VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZUJE METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZUJE STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
IMOBILIZACNOM SYNDROME.
EDUKUJE PACIENTA

V ZMYSLE OCHRANY

A PODPORY FYZICKEHO

A PSYCHICKEHO ZDRAVIA.
VEDIE PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

CHAPE A VAZI SIHODNOTU
LUDSKEJ PRACE A PENAZI.

Y TEST

KINEZIOTERAPIA PRI

OSTEOPOROZE A STARECKYCH

FRAKTURACH

ZIAK MA:

ZIAK:

KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES PRI OSTEOPOROZE.

FUNKCENA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI
METODY KINEZIOTERAPIE,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETIi
PSYCHIATRIA, ROCNIK — TRETI
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

OVLADAT
KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, JEHO CIELE

A ULOHY PRI OSTEOPOROZE
A STARECKYCH
FRAKTURACH. PRAKTICKY
DEMONSTROVAT VYBER

OVLADA
KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, JEHO CIELE

A ULOHY PRI OSTEOPOROZE
A STARECKYCH
FRAKTURACH. PRAKTICKY
DEMONSTRUJE VYBER

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PisoMNE
SKUSANIE

USTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES PRI STARECKYCH
FRAKTURACH.

A TERMOTERAPIA, ROCNIK —

PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,

ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCNIK — PRVY,

DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK —

DRUHY, TRETI
FYZIOTERAPIA -

KLINICKE CVICENIA, ROCNIK —

DRUHY, TRETI

KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTi
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZOVAT METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZOVAT STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
OSTEOPOROZE

A STARECKYCH
FRAKTURACH. EDUKOVAT
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VIEST PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZUJE METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZUJE STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
OSTEOPOROZE

A STARECKYCH
FRAKTURACH. EDUKUJE
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VEDIE PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA: ZIAK:
ATEROSKLEROZE
A STARECKEJ DEMENCII.
FUNKCNA DIAGNOSTIKA OVLADAT OVLADA UsTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
KINEZIOTERAPEUTICKY LOKOMOCNEHO SYSTEMU, KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY SKUSANIE
PROCES PRI ATEROSKLEROZE. ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PROCES, JEHO CIELE PROCES, JEHO CIELE
METODY KINEZIOTERAPIE, A ULOHY PRI A ULOHY PRI PisoMNE DIDAKTICKY TEST
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETi | ATEROSKLEROZE ATEROSKLEROZE SKUSANIE

KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES PRI STARECKEJ
DEMENCII.

PSYCHIATRIA, ROENIK — TRETI
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK —
PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCNIK — PRVY,

A STARECKEJ DEMENCII.
PRAKTICKY DEMONSTROVAT
VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA

A STARECKEJ DEMENCII.
PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
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DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
FYZIOTERAPIA - KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZOVAT METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZOVAT STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
ATEROSKLEROZE

A STARECKEJ DEMENCII.
EDUKOVAT PACIENTA

V ZMYSLE OCHRANY

A PODPORY FYZICKEHO

A PSYCHICKEHO ZDRAVIA.
VIEST PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

UVIEST PRIKLADY ZDROJOV
PRIJMU INYCH NEZ MZDA
(DAR, ZISK, PROVIZIA)

AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZUJE METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZUJE STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
ATEROSKLEROZE

A STARECKEJ DEMENCII.
EDUKUJE PACIENTA

V ZMYSLE OCHRANY

A PODPORY FYZICKEHO

A PSYCHICKEHO ZDRAVIA.
VEDIE PRiSLUSNU
DOKUMENTACIU.

UVADZA PRIKLADY ZDROJOV
PRiJMU INYCH NEZ MZDA
(DAR, ZISK, PROVIZIA)

KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA: ZIAK:
ALZHEIMEROVEJ CHOROBE.
KINEZIOTERAPEUTICKY FUNKCENA DIAGNOSTIKA OVLADAT OVLADA UsTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
PROCES PRI ALZHEIMEROVEJ LOKOMOCNEHO SYSTEMU, KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY SKUSANIE
CHOROBE. ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PROCES, JEHO CIELE PROCES, JEHO CIELE
METODY KINEZIOTERAPIE, A ULOHY PRI A ULOHY PRI PisoMNE DIDAKTICKY TEST
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STAVBA
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
PROGRAMOV.

ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI
PSYCHIATRIA, ROENIK — TRETI
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK —
PRVY
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY
MASAZE, ROCNIK — PRVY,
DRUHY
ERGOTERAPIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI

FYZIOTERAPIA -
KLINICKE CVICENIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI

ALZHEIMEROVEJ CHOROBE.
PRAKTICKY DEMONSTROVAT
VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZOVAT METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZOVAT STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
ALZHEIMEROVEJ CHOROBE.
EDUKOVAT PACIENTA

V ZMYSLE OCHRANY

A PODPORY FYZICKEHO

A PSYCHICKEHO ZDRAVIA.
VIEST PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

ALZHEIMEROVEJ CHOROBE.
PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZUJE METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZUJE STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
ALZHEIMEROVEJ CHOROBE.
EDUKUJE PACIENTA

V ZMYSLE OCHRANY

A PODPORY FYZICKEHO

A PSYCHICKEHO ZDRAVIA.
VEDIE PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

SKUSANIE

KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA: ZIAK:
PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH.
KINEZIOTERAPEUTICKY FUNKCNA DIAGNOSTIKA OVLADAT OVLADA UsTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE
PROCES PRI LOKOMOCNEHO SYSTEMU, KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY SKUSANIE
PSYCHOREAKTIVNYCH ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PROCES, JEHO CIELE PROCES, JEHO CIELE
PORUCHACH. METODY KINEZIOTERAPIE, A ULOHY PRI A ULOHY PRI PisoMNE DIDAKTICKY TEST
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PSYCHOREAKTIVNYCH PSYCHOREAKTIVNYCH SKUSANIE
PSYCHIATRIA, ROCNIK — TRETI PORUCHACH. PRAKTICKY PORUCHACH. PRAKTICKY
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- DEMONSTROVAT VYBER DEMONSTRUJE VYBER
A TERMOTERAPIA, ROCNIK — KINEZIOTERAPEUTICKYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH
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STAVBA
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
PROGRAMOV.

PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCNIK — PRVY,
DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK —
DRUHY, TRETI
FYZIOTERAPIA - KLINICKE
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTIi
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZOVAT METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZOVAT STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH. EDUKOVAT
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VIEST PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZUJE METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZUJE STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH. EDUKUJE
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VEDIE PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

KINEZIOTERAPIA PRI ZIAK MA: ZIAK:
PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH.
OVLADAT OVLADA USTNE FRONTALNE |USTNE ODPOVEDE
KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY SKUSANIE
PROCES PRI PROCES, JEHO CIELE PROCES, JEHO CIELE
PSYCHOMOTORICKYCH A ULOHY PRI A ULOHY PRI PiSOMNE SKUSANIE |DIDAKTICKY TEST
ZMENACH. PSYCHOMOTORICKYCH PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH. PRAKTICKY ZMENACH. PRAKTICKY
STAVBA DEMONSTROVAT VYBER DEMONSTRUJE VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH

PROGRAMOV.

METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZOVAT METODICKE

METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZUJE METODICKE
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POSTUPY. VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZOVAT STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH. EDUKOVAT
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VIEST PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

POSTUPY. VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZUJE STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi
A ERGOTERAPIE PRI
PSYCHOMOTORICKYCH
ZMENACH. EDUKUJE
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VEDIE PRiISLUSNU
DOKUMENTACIU.

KINEZIOTERAPIA PRI
PSYCHOZACH.

ZIAK MA:

ZIAK:

KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES PRI PSYCHOZACH.

OVLADAT
KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, JEHO CIELE

A ULOHY PRI PSYCHOZACH.
PRAKTICKY DEMONSTROVAT
VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZOVAT METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTIT
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZOVAT STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi

OVLADA
KINEZIOTERAPEUTICKY
PROCES, JEHO CIELE

A ULOHY PRI PSYCHOZACH.
PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VYBER
KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA. PRAKTICKY
REALIZUJE METODICKE
POSTUPY. VYHODNOTI
KINEZIOTERAPEUTICKE
PROGRAMY. PRAKTICKY
REALIZUJE STAVBU
FYZIOTERAPEUTICKYCH
PLANOV S VYBEROM
VHODNYCH ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOPROCEDUR, MASAZi

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PisoMNE
SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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A ERGOTERAPIE PRI
PSYCHOZACH. EDUKOVAT
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VIEST PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.

A ERGOTERAPIE PRI
PSYCHOZACH. EDUKUJE
PACIENTA V ZMYSLE
OCHRANY A PODPORY
FYZICKEHO A PSYCHICKEHO
ZDRAVIA. VEDIE PRISLUSNU
DOKUMENTACIU.
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Nazov predmetu Balneo-,klimato-,hydro- a
termoterapia

Casovy rozsah vyuéby 1.ro€nik 4 (2) hodiny tyzdenne v 2 semestri, spolu 68
hodin, z toho 34 hodin cviceni

Roénik prvy
Kéd a nazov studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

VyuCovaci predmet je teoreticko — prakticky s dérazom na praktické zvladnutie elektro-
a fototerapie.

CviGenia sa realizujd v S8kole vodbornych ucéebniach a v prirodzenych podmienkach
zdravotnickeho zariadenia.

Odporuc¢anou formou po zvladnuti teoretickych znalosti, najma v tematickych celkoch balneo
a klimatoterapie su exkurzie v kupelnych zariadeniach s ciefom oddemonstrovania jednotlivych
procedur a terapii charakteristickych pre kupelné zariadenia, pripadne iné fyzioterapeutické
centra.

V predmete je zahrnuty aj narodny Standard finan¢énej gramotnosti Ziakov.

Ciele vyucovacieho predmetu

-charakterizovat balneo-,klimato-,hydro-a termoterapia, ich rozdelenie, zakladné pojmy
objashujuce podstatu a Specifitu jednotlivych terapii,

- preukazat ddkladné znalosti mechanizmu pbsobenia fyziologickych a patofyziologickych ucinkov
pri jednotlivych terapiach a pri konkrétnych procedurach

- preukazat dokladné znalosti o spdsoboch, technikach a principoch aplikacie a prakticky
demonstrovat zvladnutie aplikacii jednotlivych procedur termo-, hydro-, balneo- a klimatoterapie
vymedzenych v obsahu cviceni,

- aplikovat psychologicko-etické aspekty pristupu k pacientovi pri vykone procedur,

- zhodnotit' ziskané poznatky, zru€nosti a schopnosti v klinickych cvi¢eniach vo fyzioterapii,

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyu€ovacom predmete balneo-,klimato-,hydro- a bioklimatoterapia vyZivame pre utvaranie
a rozvijanie nasledujucich klu€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom
umoznuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metody, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rézne rieSenia daného
problému,

= Kkorigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.
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Spésobilosti vyuzivat informacéné technolégie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod

a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu

daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody Formy prace
Termoterapia vyklad Frontalna a
rieSenie uloh individualna praca ziakov
demonstracia Praca s knihou
Hydroterapia vyklad Frontalna a
rieSenie uloh individualna praca zZiakov
demonstracia Praca s knihou
Balneoterapia vyklad Frontalna a
rieSenie uloh individualna praca ziakov
demonstracia Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou
Bioklimatoterapia vyklad Frontalna a
rieSenie uloh individualna praca zZiakov
demonstracia Praca s knihou

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu¢ovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatara Didakticka Materialne
celku technika vyucbové
prostriedky

Dalsie zdroje
(internet,
kniznica, ...)

Termoterapia Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. Tabula Internet
Osveta. Martin 1993 Flipchart KniZnica
Odborné ¢asopisy

Jan Zvonar a kolektiv:
Termoterapia, hydroterapia,
balneoterapia a klimatoterapia.
Osveta 2004

Hydroterapia Jozef Hupka: Fyzikélna terapia. Tabula Kniznica
Osveta. Martin 1993 F||pchart Internet
Odborné ¢asopisy

Jan Zvonar a kolektiv:
Termoterapia, hydroterapia,
balneoterapia a klimatoterapia.
Osveta 2004

Balneoterapia Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. Tabula Kniznica
Osveta. Martin 1993 Filpchart Internet
Odborné ¢asopisy

Jan Zvonar a kolektiv:
Termoterapia, hydroterapia,
balneoterapia a klimatoterapia.
Osveta 2004

Bioklimatoterapia Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. Tabula KniZnica
Osveta. Martin 1993 Filpchart Internet
Odborné ¢asopisy

Jan Zvonar a kolektiv:
Termoterapia, hydroterapia,
balneoterapia a klimatoterapia.
Osveta 2004
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ROCNIK: PRVY, 2. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIA,

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 vyuéovacich hodin

TEORIA

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky

Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia

Termoterapia 15 Ziak ma: Ziak:

+ Fyzikalna podstata 1 Anatémia a fyziologia Charakterizovat Definuje zdravie a chorobu Frontalne Ustne Ustne odpovede
a fyziologické aspekty Fyzioterapia — klinické cvienia termoterapiu, jej Charakterizuje termoterapiu, skusanie Didakticky test
termoterapie Preventivne lekarstvo rozdelenie jej rozdelenie Pisomné skuSanie

+ Rozdelenie termoterapie Psycholdgia, pedagogika a Popisat termoregulaciu PopiSe termoregulaciu

+ Termoregulacia sociologia Opisat vplyv tepelnych OpiSe vplyv tepelnych

podnetov na jednotlivé podnetov na jednotlivé

organy a sytémy organy a systémy

Vymenovat hlavné Vymenuje hlavné zasady

zasady lieCby teplom liecby teplom

Preukazat znalosti Preukaze znalosti

o aplika¢nej technike o aplika¢nej technike celkovej

celkovej kryoterapie kryoterapie

Vymedzit indikacie Vymedzi indikacie

a kontraindikacie celkovej a kontraindikacie celkovej

kryoterapie kryoterapie

Dodrziavat’ bezpe&nostné Dodrziava bezpeénostné

opatrenia pri aplikacii opatrenia pri aplikacii

celkovej kryoterapie celkovej kryoterapie

Aplikovat psychologicko- Aplikuje psychologicko-etické
+  Vplyv tepelnych 1 etické aspekty pristupu aspekty pristupu k pacientovi

podnetov na jednotlivé
organy a systémy

+ Hlavné zasady lieCby
teplom

k pacientovi pri vykone
procedur
Charakterizovat
zdravotné poistenie

pri vykone procedur
Charakterizuje zdravotné
poistenie a socidlne poistenie
Preukéze znalosti
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Negativna termoterapia
Celkova kryoterapia —
ucinky, principy aplikacie
a aplika¢na technika
Indikacie

a kontraindikacie
Bezpecnostné

a hygienické opatrenia.
Psychologicko-etické
aspekty pristupu pri
terapii

Lokalna kryoterapia —
ucinky, principy aplikacie
a aplika¢né techniky
Indikacie

a kontraindikacie
Bezpecnostné opatrenia.
Psychologicko-etické
aspekty pristupu pri
terapi

Pozitivna termoterapia
Celkova hypertermia —
celkovy vodny kupel,
celkovy peloidny kupel,
celkovy peloidny zabal,
parny kupel, sauna —
ucinky, principy
aplikacie, aplikacné
techniky a pristrojové
zariadenia.

Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné

a hygienické opatrenia.
Psychologicko-etické
aspekty pristupu pri
terapii

a socialne poistenie
Preukéazat znalosti

o aplikacnej technike
lokalnej kryoterapie
Vymedzit' indikacie

a kontraindikacie lokalnej
kryoterapie

Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia pri aplikacii
lokalnej kryoterapie
Aplikovat’ psychologicko-
etické aspekty pristupu pri
terapii

Preukazat znalosti

o aplikac¢nej technike
celkovych
termoterapeutickych
procedur

Vymedzit indikacie

a kontraindikacie celkovej
hypertermie

Dodrziavat’ bezpec&nostné
a hygienické opatrenia
Aplikovat psychologicko-
etické aspekty pristupu pri
terapii

Pochopit v ramci o
poistenia podstatu

a vyznam poistenia
majetku, zodpovednosti
za spOsobené Skody,
Preukazat znalosti

o aplikac¢nej technike
lokalnych
termoterapeutickych
procedur

Vymedzit indikacie

a kontraindik&cie lokalnej
termoterapie

Dodrziavat bezpe¢nostné
a hygienické opatrenia
Aplikovat psychologicko-
etické aspekty pristupu pri
terapii

o aplika¢nej technike lokalnej
kryoterapie

Vymedzi indikacie

a kontraindikacie lokalnej
kryoterapie

Dodrziava bezpecnostné
opatrenia pri aplikacii lokalnej
kryoterapie

Aplikuje psychologicko-etické
aspekty pristupu pri terapii
Preukaze znalosti

o aplikacnej technike
celkovych
termoterapeutickych procedur
Vymedzi indikacie

a kontraindikacie

Dodrziava bezpeénostné

a hygienické opatrenia
Aplikuje psychologicko-etické
aspekty pristupu pri terapii
Chape v ramci sukromného
poistenia podstatu a vyznam
poistenia majetku,
zodpovednosti za spbsobené
Skody,

Preukaze znalosti

o aplikacnej technike
lokalnych
termoterapeutickych procedur
Vymedzi indikacie

a kontraindikacie lokalnej
termoterapie

Dodrziava bezpe¢nostné

a hygienické opatrenia
Aplikuje psychologicko-etické
aspekty pristupu pri terapii
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+ Lokalna termoterapia —
parafinové obklady
a zabaly, Ciastocné
peloidné kupele,
peloidné obklady
a zabaly, para-peloidné
obklady a zabaly,
Hauffeho kon€atinovy
kupel — Gcinky, principy
aplikacie, aplikacne
techniky a pristrojové
zariadenia.
+ Indikacie a kontraidikacie
+ BezpecCnostné
a hygienické opatrenia.
+ Psychologicko-etické
aspekty pristupu pri

terapii.
Hydroterapia Ziak ma: Ziak:
+ Podstata, mechanicky Fyzioterapia - klinické cvi¢enia +  Charakterizovat + Charakterizuje hydroterapiu, Frontalne Ustne Ustne odpovede

ucinok vody, ucinky
Specialnych chemickych
latok a tepelné vplyvy.

+ Kneippova hydroterapia
— uginky, principy
aplikacie, aplikacné
techniky.

+ Indikacie
a kontraindikacie.

+ Bezpecnostné opatrenia.
Psychologicko-etické
aspekty pristupu pri
terapii

Preventivne lekarstvo
Psycholodgia a pedagogika
a sociologia

hydroterapiu, popisat
Ucinky Specialnych
chemickych latok
a tepelné vplyvy
+ Preukazat znalosti
o aplika¢nej technike
Kneippovej hydroterapie
+ Vymedzit indikacie
a kontraindikacie
Kneippovej hydroterapie
+ Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia
+ Preukazat znalosti
o aplikac¢nej technike
lokalnych
hydroterapeutickych

popiSe ucinky $pecialnych
chemickych latok a tepelné
vplyvy

Preukaze znalosti

o aplikacnej technike
Kneippovej hydroterapie
Vymedzit indikacie

a kontraindikacie Kneippovej
hydroterapie

Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia

Preukaze znalosti

o aplikacnej technike
lokalnych
hydroterapeutickych procedur

skusanie
Pisomné skuSanie

Didakticky test
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+  Hydroterapeutické

proceddr s masaznym

s masaznym efektom

proceddry s masaznym efektom + Vymedzi indikacie

efektom — podvodna « Vymedzit indikacie a kontraindikécie

masaz, virivé kupele, a kontraindikacie hydroterapeutickych procedur
perlickové kupele, hydroterapeutickych s masaznym efektom

Skotske streky — ucinky, proceddr s masaznym + Dodrziava bezpe€nostné
principy aplikacie, efektom a hygienické opatrenia
aplika¢né techniky + Dodrziavat bezpecnostné | #+  Aplikuje psychologicko-etické
a pristrojavé zariadenia. a hygienické opatrenia aspekty pristupu pri terapii

+ Indikacie +  Aplikovat psychologicko- + Preukaze znalosti
a kontraindikacie. etické aspekty pristupu pri o aplika¢nej technike

+ Bezpecnostné terapii jednotlivych prisadovych
a hygienické opatrenia. + Preukazat znalosti kupelov
Psychologicko-etické o aplikacnej technike + Vymedzi indikacie
aspekty pristupu pri jednotlivych prisadovych a kontraindikacie lokalnej
terapii. kupelov termoterapie

+ Prisadové kupele — + Vymedzit indikacie + Dodrziava bezpe¢nostné
druhy kupelov podlia a kontraindikacie lokalnej a hygienické opatrenia
chemického zloZenia termoterapie +  Aplikuje psychologicko-etické
prisad, uginky + Dodrziavat bezpe¢nostné aspekty pristupu pri terapii
jednotlivych druhov a hygienické opatrenia
prisadovych kapelov — + Aplikovat psychologicko-
principy aplikacie, etické_ aspekty pristupu pri
aplikaéné techniky terapii
a pristrojové zariadenia

+ Indikacie
a kontraindikéacie

+ Bezpecnostné
a hygienické opatrenia

+ Psychologicko-etické
aspekty pristupu pri
terapii

Balneoterapia Ziak ma: Ziak:

+ Charakteristika, ciele, + Charakterizovat + Charakterizuje balneoterapiu,
Ulohy a rozdelenie Preventivne lekarstvo balneoterapiu, urcit ciele urci ciele a ulohy Ustne frontalne Ustna odpoved
prirodnych lie€ivych Fyzioterapia — klinické cvicenia a ulohy balneoterapie, balneoterapie, rozdeli skuSanie Didakticky test
zdrojov, ich vlastnosti, Psycholdgia, pedagogika a rozdelit' prirodné liecivé prirodné lie¢ivé zdroje. Pisomné skusanie
ucinky na organizmus sociologia zdroje. +  Preukaze znalosti

a lieCebné vyuZitie

+ Preukazat znalosti

mechanizmu pdsobenia
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+ Liecivé vody —
charakteristika,
rozdelenie ( podla
celkovej
mineralizacie,obsahu
rozpustnych plynov,
hlavnychiénovych
zloziek, biologicky
a farmakologicky
vyznamnych sucasti,
radioaktivitty, aktualnej
reakcie, prirodzenej
teploty a osmotického
tlaku), prakticka
klasifikacia pre potreby
balneoterapie

+ Liecba lieCivymi vodami
— vonkajSia
balneoterapia, pitna
lieCba a inhalacie —
ucinky, principy aplikacie
a aplika¢né techniky,

mechanizmu pdsobenia
prirodnych liec€ivych
zdrojov na organizmus

+ Charakterizovat lieGivé
vody, rozdelit podla
celkovej mineralizacie,
obsahu rozpustnych
plynov, hlavnych iénovych
Zloziek, biologicky
a farmakologicky
vyznamnych sucasti,
radioaktivitty, aktualnej
reakcie, prirodzenej
teploty a osmotického
tlaku), prakticky
klasifikovat pre potreby
balneoterapie

+ Preukazat znalosti
0 spbsoboch, technikach
a principoch aplikacie
vonkaj$ej balneoterapie,
pitnej liecbe a inhalacie.

prirodnych lie€ivych zdrojov
na organizmus

+  Charakterizuje lie€ivé vody,
rozdeli podla celkovej
mineralizacie, obsahu
rozpustnych plynov, hlavnych
iénovych zloziek, biologicky
a farmakologicky
vyznamnych sucasti,
radioaktivitty, aktualnej
reakcie, prirodzenej teploty
a osmotického tlaku),
prakticky klasifikuje pre
potreby balneoterapie

+ Preukaze znalosti
0 spbsoboch, technikach
a principoch aplikacie
vonkajSej balneoterapie,
pitnej liecbe a inhalacie.

+ Vymedzi indikacie
a kontraindikacie

+ Dodrziava bezpe€nostné

+ Indikacie +  Vymedzit indikacie opatrenia
a kontraindikacie. a kontraindikacie +  Charakterizuje peloidy, ich
Bezpecénostné + Dodrziavat bezpe¢nostné vlastnosti a u€inky na
a hygienické opatrenia opatrenia organizmus, uréi ich lieGebné
+  Peloidy — charakteristika, + Charakterizovat peloidy, vyuzitie
klasifikacia, viastnosti, ich vlastnosti a Ucinky na
Gginky na organizmus, organizmus, urcit ich
lieGebné vyuZitie lieCebné vyuzitie
Bioklimatoterapia Ziak ma: Ziak:

+ Charakteristika, ciele,
ulohy.

+  Vplyv klimy na fudsky
organizmus,
mechanizmus uG¢inku
meteorologickych
faktorov

+ LieCebné vyuzitie
klimatickych zmien.
Klimatické pasma.
Clenenie z vertikalneho
hladiska. Aklimatizacia.

+ Indikacie klimatoterapie

Preventivne lekarstvo
Fyzioterapia — klinické cvienia
Psycholdgia, pedagogika a
sociologia

+  Charakterizovat
bioklimatoterapiu

+ Popisat vplyv klimy na
fudsky organizmus
a mechanizmus uc¢inku
meteorologickych faktorov

+  Charakterizuje lieebné
vyuzitie klimatickych
zmien. PopiSe klimatické
pasma.. Charakterizuje
aklimatizaciu

+ Vymedzit indikacie
klimatoterapie

+  Charakterizovat
helioterapiu

+  Charakterizuje
bioklimatoterapiu

+ PopiSe vplyv klimy na ludsky
organizmus a mechanizmus
ucinku meteorologickych
faktorov

+  Charakterizuje lieGebné
vyuzitie klimatickych zmien.
PopiSe klimatické pasma.
Charakterizuje aklimatizaciu

+ Vymedzi indikacie
klimatoterapie

+ Charakterizuje helioterapiu
a thalasoterapiu

+ Charakterizuje helioterapiu a

Ustne frontalne
skuSanie
Pisomné skuSanie

Ustna odpoved
Didakticky test
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Helioterapia — liecba
slneénym ziarenim
Thalassoterapia — lieCba
morskou klimou

a kupelom

Speleoterapia — lieCba
pobytom v jaskyniach
Meteorosenzitivita

a thalasoterapia
Charakterizovat
speleoterapiu
Definovat’
meteorosenzitivizmus

+

thalasoterapiu
Definuje
meteorosenzitivizmus
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ROCNIK: PRVY, 2. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIA, CVICENIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Termoterapia 15 Ziak ma: Ziak:
+  Negativna termoterapia: 1 Fyzioterapia — klinické cvicenia Demonstrovat zvladnutie Demonstruje zvladnutie Prakticke skusanie | Prakticka realizacia
aplikacie ladovej masaze aplikacie ladovej masaze Ustne skusanie vykonu
+ Ladova masaz Demonstrovat zvladnutie Demonstruje zvladnutie Pisomné skisanie | Ustne odpovede
aplikacie fadovych aplikacie ladovych obkladov Didakticky test
obkladov Demonstruje zvladnutie
+  Ladové obklady 1 Demonétrovat zvladnutie aplikacie ladovych vrectsok
aplikacie ladovych Demonstruje zvladnutie
; . - vrecusok aplikacie kryogelovych
+  Ladove vrecuska ! Demonstrovat zvladnutie vrecuSok
- Py aplikacie kryogelovych Demonstruje zvladnutie
+  Kryogelové vrectska ! vrecuSok aplikacie celkového vodného
Demonstrovat zvladnutie kupela
+  Pozitivna termoterapia: 1 aplikacie celkového Demonétruje zvladnutie
+  Celkovy vodny kupel vodného kupela aplikacie peloidného kapela
Demonstrovat zvladnutie Demonstruje zvladnutie
aplikacie peloidného aplikacie peloidného zabalu
- —— kupefla Demonétruje zvladnutie
+  Celkovy peloidny kipel 1 Demonstrovat zvladnutie aplikacie parného kuaperla
aplikacie peloidného Demonétruje zvladnutie
+ Celkovy peloidny zabal 1 zébalu aplikacie saunovania
Demonstrovat zvladnutie Demonstruje zvladnutie
aplikacie parného kupela aplikacie parafinovych
+ Parny kapel 1 Demonstrovat zvladnutie obkladov a zabalov
aplikacie saunovania Demonstruje zvladnutie
- Demonstrovat zvladnutie aplikacie peloidnych kupelov
+ Saunovanie 1 aplikacie parafinovych emonétruje zvladnutie
obkladov a zabalov aplikacie peloidnych obkladov
+  Lokalne parafinové 2 Demonstrovat’ zvladnutie a zébalov
obklady a zabaly aplikacie Ciastocnych Demonstruje zvladnutie
peloidnych kupelov aplikacie Hauffeho
+ Ciastotné peloidné 1 Demonstrovat zvladnutie koncatinového kupela
kapele aplikacie peloidnych
obkladov a zabalov
Demonstrovat zvladnutie
+ Peloidné obklady 2 aplikacie parafinovych

a zabaly

obkladov a zabalov
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+  Huffeho koné&atinovy 1
kupel
Hydroterapia 14 Ziak ma: Ziak:
+ Kneippova hydroterapia : 1 Fyzioterapia — klinické cvienia « Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie Praktické skuSanie | Prakticka realizacia
aplikacie otierania aplikacie otierania Ustne skusanie vykonu
+ Otieranie + Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie Pisomné skuSanie | Ustne odpovede
+ Omyvanie 1 aplikacie omyvania aplikacie omyvania Didakticky test
+ Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie
+  Polievanie 1 aplikacie polievania aplikacie polievania
+ Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie
aplikacie strekov aplikacie strekov
+ Streky 1 + Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie
aplikacie obkladov aplikacie obkladov
+ Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie
+ aplikacie zabalov aplikacie zabalov
+ Obklady 1 + Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie
+ aplikacie podvodnej aplikacie podvodnej masaze
+ Zabaly 1 masaze + Demonstruje zvladnutie
« Demonstrovat zvladnutie aplikacie virivého kupela
aplikacie virivého kupela + Demonstruje zvladnutie
+  Aplikaéné techniky: 1 +« Demonétrovat zvladnutie aplikacie perlickoveho kapela
aplikacie perlickového + Demonstruje zvladnutie
Podvodna masaz kupefla aplikacie Skotskych strekov
+ Demonstrovat zvladnutie + Demonstruje zvladnutie
Virivé kupele 1 aplikacie Skétskych aplikacie rastlinnych
strekov prisadovych kupelov
— +  Demonstrovat zvladnutie +  Demonstruje zvladnutie
+  Perlickove kupele 1 + aplikacie rastlinnych aplikacie sirneho kipela
prisadovych kupelov + Demonstruje zvladnutie
+ Demonstrovat zvladnutie aplikacie jodového kupela
—— +« aplikacie sirneho kupela + Demonstruje zvladnutie
+  Skotske streky 1 + Demonstrovat zvladnutie aplikacie uhli¢itého kupela
+ aplikacie jodového kupela
« Demonstrovat zvladnutie
+  Aplikagné techniky: 1 aplikacie uhlicitého
+ Prisadové kupele kupefla
s rastlinnymi prisadami
+  Sirny kupefl 1
+ Jodovy kupel 1
+  Uhlic¢ity kapel 1
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Balneoterapia

Ziak ma:

Ziak:

IInhalacie aerodisperzoidov

+ Plynné inhalacie

Fyzioterapia — klinické cvienia

« Demonstrovat zvladnutie
aplikacie
aerodisperzoidnej
inhalacie

« Demonstrovat zvladnutie
aplikacie plynnej inhalacie

+ Demonstruje zvladnutie
aplikacie aerodisperzoidnej
inhalacie

+ Demonstruje zvladnutie
aplikacie plynnej inhalacie

Praktické skusanie
Ustne skusanie
Pisomné skusanie

Prakticka realizacia
vykonu

Ustne odpovede
Didakticky test

Bioklimatoterapia

Ziak ma:

Ziak:

Bioklimatoterapia

Fyzioterapia — klinické cvienia

+ Preukazat dokladné
znalosti o helioterapii,
thalasoterapii a
speleoterapii

+ Preukaze dokladné znalosti
o helioterapii, thalasoterapii a
speleoterapii

Ustne skusanie
Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

158




Nazov predmetu Elektro- a fototerapia

Casovy rozsah vyuéby 1.ro¢nik, 4 (2) hodiny tyZzdenne v 1. semestri, spolu
68 hodin, z toho 34 hodin cvieni

Ro¢€nik prvy, 1. semester

Kéd a nazov Studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut

Vyuc€ovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyu€ovaci predmet je teoreticko — prakticky s dérazom na praktické zvladnutie elektro-
a fototerapie.

CviCenia sa realizuju v Skole vodbornych uc€ebniach av prirodzenych podmienkach
zdravotnickeho zariadenia.

Dalsimi odportG&anymi formami si demonstracie jednotlivych ochoreni, stavov a aplikacie
konkrétnej techniky elektro- a fototerapie a exkurzie, na ktorych je mozné prebrat urcity
tematicky celok alebo jeho Cast.

V predmete je zahrnuty aj $tandard finan¢nej gramotnosti Ziakov.

Ciele vyucovacieho predmetu

- charakterizovat elektroterapiu, jej rozdelenie, zakladné elektrické jednotky a zakony
tvoriace podstatu elektrickej energie,

- charakterizovat fototerapiu, jej rozdelenie a zakladné pojmy objasnujice podstatu
a Specifitu svetla,

- preukazat dokladné znalosti mechanizmu pbsobenia, fyziologickych
a patofyziologickych ucinkov elektrickej energie a elektromagnetickej energie svetelnych
zdrojov na organizmus,

- vymedzit indikacie a kontraindikacie elektro a fototerapie pri jednotlivych procedurach,

- preukazat doékladné znalosti a prakticky demons&trovat spdsoby, techniky a principy
aplikacie jednotlivych procedur elektro a fototerapie,

- preukazat dékladné znalosti zasady bezpec€nosti prace pri elektro a fototerapii a dokazat
konat v zmysle tychto zasad,

- zhodnotit' ziskané poznatky, zru€nosti, schopnosti v klinickych cvi€eniach vo fyzioterapii,

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete elektro- a fototerapia vyzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich klu¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umozriuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuZivanim vS8etkych metdd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= vyjadrit alebo formulovat (jednoznaé&ne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouzZivat dalSie metddy, informécie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzZivané metdédy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbzne rieSenia daného
problému,

= Kkorigovat nespravne rieSenia problému,
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= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov,

pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdésobilosti vyuzivat informacné technoldgie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd

a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

demonstracia

Metody Formy prace
Uvod do fyziatrie vyklad Frontélna a
rozhovor individualna praca ziakov
Praca s knihou
Ekektroterapia — fyzikalna podstata vyklad Frontalna a
individualna praca ziakov
Praca s knihou
Elektroterapia nizkofrekvenénymi vyklad Frontalna a
pradmi rieSenie uloh individualna praca Ziakov

Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou

demonstracia

Elektroterapia strednofrekvenénymi vyklad Frontalna a

pradmi rieSenie uloh individualna praca Ziakov
demonstracia Praca s knihou

Elektroterapia vysokofrekvenénymi vyklad Frontalna a

pradmi rieSenie uloh individualna praca Ziakov
demonstracia Praca s knihou

Terapia ultrazvukom vyklad Frontalna a
rieSenie uloh individualna praca ziakov
demonstracia Praca s knihou

Magnetoterapia — fyzikalna podstata vyklad Frontalna vyucba
rieSenie uloh Praca s knihou
demonstracia

Biologicka spatna vazba vyklad Frontalna a
demonstracia individualna praca ziakov

Praca s knihou

Fototerapia vyklad Frontalna a

rieSenie uloh individualna praca ziakov

Praca s knihou

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuzZiju nasledovné uebné zdroje:
Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroie
celku technika vyucbové (internet )
prostriedky e
kniznica, ...)
Uvod do fyziatrie Jozef Hupka: Fyzikéina terapia. Tabula Internet
Osveta. Martin 1993 Flipchart Kniznica
Odborné ¢asopisy
Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
Ekektroterapia — Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. Tabula Internet
ika Osveta. Martin 1993 Filpchart Kniznica
fyzikalna podstata Odborné casopisy p
Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
E|ektr0terapia Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. Tabula Internet
i EnvVmi Osveta. Martin 1993 Filpchart KniZnica
nlz,kofr_ekvencnyml Odborné Easopisy p
pradmi Vit Saiter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
Elektroterapia Jozef Hupka: Fyzikélna terapia. Tabula Internet
strednofrekvengnymi | OSveta Martin 1993 Filpchart Kniznica
) ) Odborné ¢asopisy
pradmi Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
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Elektroterapia Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. Tabula Internet
P Osveta. Martin 1993 i iZni
Vygokc')frekvencnyml Odborné Gasopisy Filpchart Kniznica
pradmi Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
Terapia ultrazvukom Jozef Hupka: Fyzikélna terapia. Tabula Internet
Osveta. Martin 1993 Filpchart Kniznica
Odborné ¢asopisy
Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
Magnetoterapia — Joozef Hu'aka:_ Fggglna terapia. Tabula Internet
A sveta. Martin i izni
fyzikalna podstata Odborné Gasopisy Filpchart Kniznica
Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
Biologicka spatna Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. PC Internet
vazba Osveta. Martin 1993 Tabufa Kniznica
Odborné ¢asopisy
Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
Fototerapia Jozef Hupka: Fyzikalna terapia. Tabula Internet
Osveta. Martin 1993 Filpchart Kniznica

Odborné Casopisy
Vit Sajter a kolektiv: elektroterapia
a fototerapia, Osveta 2005
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ROCNIK: PRVY, 1. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, TEORIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 hodin

Nazov tematického celku | Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
vystupov
Uvod do fyziatrie 2 Ziak ma: Ziak:
+ Definicia a obsah 1 Anatémia a fyziologia 4+  Definovat fyziatriu +  Definuje fyziatriu. Frontalne Ustne Ustne odpovede
fyziatrie. 4+  Opisat faktory + Opisat faktory skusanie
+  Uginky fyzikalnych ovplyviujuce vysku Cistej ovplyvnujuce vysku Cistej
podnetov — neSpecifické mzdy mzdy
a Specifické. 4+ Popisat Ucinky fyzikalnych | + PopiSe ucinky fyzikalnych
+ Regula¢né pochody podnetov podnetov.
nervové, hormonalne 4+  Popisat regulacné + Popisuje regulacné
a humoralne. pochody nervové, pochody nervové,
+ Reaktivita organizmu 1 hormonalne a humoralne hormonalne a humoralne
+  Vyuzitie fyzikalnej terapie Preventivne lekarstvo 4+ Vysvetlit vyuzitie fyzikalnej | +  Vysvetli vyuzitie fyzikalnej
v prevencii, diagnostike Vnutorné lekarstvo terapie v prevencii, terapie v prevencii,
a terapii. Neurolégia diagnostike a terapii diagnostike a terapii
+ Rozdelenie podla druhov Ortopédia a protetika 4+  Rozdelit fyziatriu podla + Rozdeli fyziatriu podla
podnetov. druhov podnetov druhov podnetov
Elektroterapia — fyzikalna 2 Ziak ma: Ziak:
podstata
+  Zakladné javy a pojmy, 1 Fyzioterapia — klinické cvi€enia 4+  Definovat zakladné javy + Definuje zakladné javy Frontalne ustne Ustne odpovede
jednotky, druhy a pojmy, jednotky, druhy a pojmy, jednotky, druhy skusanie Didakticky test
elektrickych pradov, elektrickych pradov, elektrickych pradov, Pisomné skusanie
vodice, izolatory vodice, izolatory
+ Rozdelenie + ROZFIeIi’t’ ellektrotergpiu + Rozgjvell' e[ektroter’alpiu
elektroterapie. 1 + Popllsat prletok prudu + Popl_se prletok prudu
+  Prietok elektrickych tkanivami y tkanivami
pradov tkanivami 4+ Vediet vyhodnotit vplyv + Vie vyhodnotit vplyv
reklamy na spotrebu reklamy na spotrebu
Elektroterapia 16 Ziak ma: Ziak:
nizkofrekvenénymi
prudmi
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Galvanizavia — ucinky,
principy aplikacie
(davkovanie, intenzita)
a aplikacéné techniky
(lokalna, hydrogalvan,
elektrolieGebna vana)
Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné opatrenia

lonoforéza — podstata,
vpravované lieciva,
ucinky, principy aplikacie
(davkovanie a intenzita)
a aplika¢na technika.
Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné opatrenia.

Impulzoterapia —
podstata, impulzné prudy,
ucinky, principy aplikacie
(davkovanie a intenzita
pri bipolarnej

a monopolarnej forme)

a aplikacné techniky.
Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné opatrenia

Diadynamické prudy —
ucinky vSeobecne, formy
DD prudov a ich uginky,
principy aplikacie

a aplika¢na technika.
Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné opatrenia

Transkutanna elektricka
nervova stimulacia —
TENS — podstata, ucinky,
intenzita a forma pradu,
aplikacia, pristroje.
Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné opatrenia.

Fyzioterapia - klinické cvienia

Charakterizovat
galvanizaciu — uéinky,
principy aplikacie

a aplikacné techniky.
Zdovodnit indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia
Charakterizovat
ionoforézu — ucinky,
principy aplikacie

a aplikacné techniky.
Zdévodnit indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziavat bezpeénostné
opatrenia
Charakterizovat
impulzoterapiu — ucinky,
principy aplikacie

a aplikacné techniky.
Zdévodnit indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziavat bezpec€nostné
opatrenia
Charakterizovat
diadynamické prudy —
ucinky, principy aplikacie
a aplikacné techniky.
Zdévodnit indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia
Charakterizovat
transkutannu elektricku
nervovu stimulaciu —
ucinky, intenzitu a formu
prudu, popisat aplikaciu ,
pristrojea aplikacné
technikyZdovodnit
indikacie a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

Vysvetlit vyuzitie impulzov

Charakterizuje
galvanizaciu — G¢inky,
principy aplikacie

a aplikacné techniky.
Zdoévodni indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziava bezpeénostné
opatrenia

Charakterizuje ionoforézu
— ucinky, principy aplikacie
a aplikacné techniky.
Zdbévodni indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziava bezpeénostné
opatrenia

Charakterizuje
impulzoterapiu — u¢inky,
principy aplikacie

a aplikacné techniky.
Zdbévodni indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziava bezpeénostné
opatrenia

Charakterizuje
diadynamické prudy —
ucinky, principy aplikacie
a aplikacné techniky.
Zdévodni indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia

Charakterizuje
transkutannu elektricku
nervovu stimulaciu —
ucinky, intenzitu a formu
prudu, popisat aplikaciu ,
pristrojea aplikacné
techniky

Zdévodni indikacie

a kontraindikacie
galvanizacie.

Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia

Vysvetli vyuZitie impulzov

Ustne frontalne
skusanie
Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Didakticky test
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+  Vyuzitie impulzov vo
funkénej
elektrodiagnostike.

+ Elektrodiagnostika
pomocou I/t krivky,
akomodacného kvocientu
a elektromyografie.

vo funkénej
elektrodiagnostike

4+ Popisat elektrodiagnostiku
pomocou I/t krivky,
akomodacéného kvocienti
a elektromyografie

vo funkénej
elektrodiagnostike

+ PopiSe elektrodiagnostiku
pomocou I/t krivky,
akomodacného kvocienti a
elektromyografiie

Elektroterapia
strednofrekvenénymi
pradmi

Ziak ma:

Ziak:

+  Terapeuticka forma
rozsahu, ucinky
vSeobecne, principy
aplikacie a aplikatné
techniky.

+ Indikacie
a kontraindikacie.

+ Bezpecnostné opatrenia.

Fyzioterapia — klinické cvi¢enia

4+ Urcit terapeutickd formu
rozsahu, popisat u¢inky
vSeobecne , vyvsvetlit
principy aplikacie popisat’
aplikacné techniky

+  Urci terapeuticku formu
rozsahu, popiSe ucinky
vSeobecne , vysvetli
principy aplikacie a
popiSe aplikaéné techniky

Ustne frontalne
skusanie
Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Elektroterapia
vysokofrekven€énymi
pradmi

Ziak ma:

Ziak:

4+  Kratkovinna, mikrovinna,
ultrakratkovinna diatermia
— podstata, terapeuticka
forma rozsahu, Ucinky,
principy aplikacie
a aplika¢né techniky.

+ Indikacie
a kontraindikacie.

+ Bezpeclnostné opatrenia

Fyzioterapia — klinické cvi¢enia

4+  Charakterizovat
kratkovinnu, mikrovinna,
ultrakratkovinnu diatermiu-
podstatu, terapeuticku
formu rozsahu, u¢inky,
principy aplikacie
a aplikacné techniky

4+  Zdbévodnit indikacie
a kontraindikacie

4+ Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

+ Charakterizuje
kratkovinnu, mikrovinnd,
ultrakratkovinnu diatermiu-
podstatu, terapeuticku
formu rozsahu, uginky,
principy aplikacie
a aplikacné techniky

+  Zdbvodni indikacie
a kontraindikacie

+ Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

Ustne frontalne
skusanie
Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

Terapia ultrazvukom

Ziak ma:

Ziak:
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+ Podstata, uc€inky, principy

Fyzioterapia — klinické cvi¢enia

4+  Charakterizovat' terapiu

+  Charakterizuje terapiu

Ustne frontalne

Ustna odpoved

aplikacie (davkovanie, ultrazvukom — podstatu, ultrazvukom — podstatu, skusanie Didakticky test
intenzita, média) ucinky, principy aplikacie ucinky, principy aplikacie Pisomné skusanie
a aplikaéné techniky. a aplika¢né techniky a aplika¢né techniky
+ Indikacie 4+  Zdo6vodnit indikacie +  Zdbévodni indikacie
a kontraindikacie. a kontraindikacie a kontraindikacie
+ Bezpecnostné opatrenia 4+ Dodrziavat bezpe¢nostné + Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia opatrenia
Magnetoterapia — Ziak ma: Ziak:
fyzikalna podstata
+ Uginky, principy aplikacie Fyzioterapia — klinické cvi€enia 4+  Charakterizovat + Charakterizuje Pisomné skusanie Didakticky test

a aplikaéné techniky.
+ Indikacie
a kontraindikacie.
+ Bezpecnostné opatrenia

magnetoterapiu, popisat
ucinky, principy aplikacie
a aplikacné techniky

4+ Zdbvodnit indikacie
a kontraindikacie

4+ Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

magnetoterapiu, popiSe
ucinky, principy aplikacie
a aplikacné techniky

+  Zdbvodni indikacie
a kontraindikacie

+ Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia

Biologicka spatna vazba

Ziak ma:

Ziak:

+  Princip, postup, pristroje

Fyzioterapia — klinické cvi¢enia

4+  Charakterizovat princip
biologickej spatnej vazby,
popisat postup a pristroje

+  Charakterizuje princip
biologickej spatnej vazby,
popiSe postup a pristroje

Ustne frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Fototerapia

Ziak ma:

Ziak:
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Fyzikalna podstata,
zakladné jednotky,
rozdelenie optického
spektra

Infracervené Ziarenie,
ultrafialové Ziarenie,
balneofototerapia,
polarizované svetlo —
vinové dizky a pasma,
ucinky, zdroje, principy
aplikacie a aplikacné
techniky-

Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné opatrenia
Laserové Ziarenie
fyzikalna podstata,
vlastnosti laserového
svetla, ucinky, pristroje,
principy aplikacie

a aplika¢né techniky
Indikacie

a kontraindikacie.
Bezpecnostné opatrenia

Fyzioterapia — klinické cvi€enia

Charakterizovat fyzikalnu
podstatu fototerapie

a rozdelit optické
spektrum

Definovat infracervené
Ziarenie, ultrafialové
Ziarenie, balneofototerapiu
a polarizované svetlo —
urdit vinové dizky

a pasma, popisat’ ucinky,
vymenovat zdroje

a popisat aplikacné
techniky

Zdévodnit indikacie

a kontraindikacie
Dodrziavat’ bezpec&nostné
opatrenia

Definovat’ laserové
Ziarenie — fyzikalnu
podstatu, vlastnosti
laserového svetla, popisat
jeho ucinky, vymenovat
pristroje a popisat
aplika¢né techniky
Zdévodnit indikacie

a kontraindikacie
Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

Charakterizuje fyzikalnu
podstatu fototerapie

a rozdelit optické
spektrum

Definuje infracervené
Ziarenie, ultrafialové
Ziarenie, balneofototerapiu
a polarizované svetlo —
uréi vinové dizky a pasma,
popiSe ucinky, vymenuje
zdroje a popisat’ aplikacné
techniky

Zdévodni indikacie

a kontraindikacie
Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia

Definuje laserové Ziarenie
— fyzikalnu podstatu,
vlastnosti laserového
svetla, popiSe jeho ucinky,
vymenuje pristroje

a popise aplikacné
techniky

Zdoévodni indikacie

a kontraindikacie
Dodrziava bezpeénostné
opatrenia

Ustne frontalne
skusanie
Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Didakticky test

ROCNIK: PRVY, 1. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, CVICENIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 hodin

Nazov tematického celku | Hodin | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich hodnotenia hodnotenia
vystupov
Uvod do fyziatrie 2 Ziak ma: Ziak:
+ Definicia a obsah 1 Anatémia a fyziologia Definovat fyziatriu Definuje fyziatriu. Frontalne Ustne Ustne odpovede
fyziatrie. Opisat faktory Opisat faktory skusanie
+  Uginky fyzikalnych ovplyviujuce vysku Cistej ovplyviujuce vysku Cistej
podnetov — neSpecifické mzdy mzdy
a Specifické. Popisat G€inky fyzikalnych PopiSe ucinky fyzikalnych
+ Regula¢né pochody podnetov podnetov.

nervové, hormonalne
a humoralne.

Popisat regulacné
pochody nervoveé,

Popisuje regulacné
pochody nervoveé,
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+ Reaktivita organizmu 1 Preventivne lekarstvo hormonalne a humoralne hormonalne a humoralne
+ Vyuzitie fyzikalnej terapie Vnutorné lekarstvo 4+ Vysvetlit vyuzitie fyzikalnej | +  Vysvetli vyuzitie fyzikalnej
v prevencii, diagnostike Neurolégia terapie v prevencii, terapie v prevencii,
a terapii. Ortopédia a protetika diagnostike a terapii diagnostike a terapii
+ Rozdelenie podla druhov 4+  Rozdelit fyziatriu podla + Rozdeli fyziatriu podla
podnetov. druhov podnetov druhov podnetov
Elektroterapia — fyzikalna 2 Ziak ma: Ziak:
podstata
+  Zakladné javy a pojmy, 1 Fyzioterapia — klinické cvi€enia 4+  Definovat zakladné javy + Definuje zakladné javy Frontalne Ustne Ustne odpovede
jednotky, druhy a pojmy, jednotky, druhy a pojmy, jednotky, druhy skusanie Didakticky test
elektrickych prudov, elektrickych prudov, elektrickych prudov, Pisomné skusanie
vodice, izolatory vodice, izolatory
+ Rozdelenie elektroterapie. 4+ Rozdelit elektroterapiu + Rozdeli elektroterapiu
+  Prietok elektrickych 1 4+  Popisat prietok pradu + PopiSe prietok pradu
pridov tkanivami tkanivami tkanivami
4+  Vediet vyhodnotit vplyv +  Vie vyhodnotit vplyv
reklamy na spotrebu reklamy na spotrebu
Elektroterapia 16 Ziak ma: Ziak:
nizkofrekvenénymi
pradmi
+ Galvanizavia — u€inky, 3 Fyzioterapia — klinické cvi¢enia 4+  Prakticky demonstrovat +  Prakticky demonstruje Ustne skuganie Ustna odpoved
principy aplikacie spOsoby, techniky + spbsoby, techniky Pisomné skusanie Didakticky test
(davkovanie, intenzita) a principy aplikacie a principy aplikacie Praktické skusanie Prakticka realizacia
a aplikacné techniky galvanizacie galvanizacie vykonu
(lokalna, hydrogalvan, 4+ Zdbvodnit indikacie +  Zdbvodni indikacie
elektrolie¢ebna vara) a kontraindikacie a kontraindikacie
+ Indikacie galvanizacie. galvanizacie.
a kontraindikacie. 4+  Dodrziavat bezpe¢nostné + DodrZiava bezpe¢nostné
+ Bezpecnostné opatrenia opatrenia opatrenia
+ lonoforéza — podstata, 3 4+  Prakticky demonstrovat +  Prakticky demonstruje
vpravované liegiva, spOsoby, techniky spOsoby, techniky
uginky, principy aplikacie a principy aplikacie a principy aplikacie
(davkovanie a intenzita) ionoforézy ionoforézy
a aplikaéna technika. 4+  Zdbévodnit indikacie +  Zdévodni indikacie
+ Indikacie a kontraindikacie a kontraindikacie
a kontraindikacie. galvanizacie. galvanizacie.
+ Bezpednostné opatrenia. 4+  Dodrziavat bezpe¢nostné + Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia opatrenia
4+  Prakticky demonstrovat +  Prakticky demonstruje

spOsoby, techniky
a principy aplikacie
impulzoterapie

spbsoby, techniky
a principy aplikacie
impulzoterapie
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+ Impulzoterapia —
podstata, impulzné prudy,
ucinky, principy aplikacie
(davkovanie a intenzita pri
bipolarnej a monopolarnej
forme) a aplikacné
techniky.

+ Indikacie
a kontraindikacie.

+ Bezpecnostné opatrenia

+ Diadynamické prudy —
ucinky vSeobecne, formy
DD prudov a ich uginky,
principy aplikacie
a aplika¢na technika.

+ Indikacie
a kontraindikacie.

+ Bezpecnostné opatrenia

+ Transkutanna elektricka
nervova stimulacia —
TENS - podstata, ucinky,
intenzita a forma prudu,
aplikacia, pristroje.

+ Indikacie
a kontraindikacie.

+ Bezpecnostné opatrenia.

+  Vyuzitie impulzov vo
funkénej
elektrodiagnostike.

+  Elektrodiagnostika
pomocou I/t krivky,
akomodaéného kvocientu
a elektromyografie.

4  Zdbévodnit indikacie
a kontraindikacie
galvanizacie.

4+ Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

4+  Prakticky demonstrovat
sposoby, techniky
a principy aplikacie
diadynamickych prudov

4  Zdbévodnit indikacie
a kontraindikacie
galvanizacie.

4+ Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

4+  Prakticky demonstrovat
spOsoby, techniky
a principy aplikacie
transkutannej elektrickej
nervovej stimulécie

4+ Zdbvodnit indikacie
a kontraindikacie

galvanizacie.

4+ Dodrziavat bezpe¢nostné
opatrenia

4+ Vysvetlit vyuZitie impulzov
vo funkénej

elektrodiagnostike

4+ Popisat elektrodiagnostiku
pomocou I/t krivky,
akomodacéného kvocienti
a elektromyografie

+  Zdbvodni indikacie
a kontraindikacie
galvanizacie.

+ Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia

+  Prakticky demonstruje
spbsoby, techniky
a principy aplikacie
diadynamickych pradov

+  Zdbvodni indikacie
a kontraindikacie
galvanizacie.

+ Dodrziava bezpe€nostné
opatrenia

+  Prakticky
demonstrujespdsoby,
techniky a principy
aplikacie transkutannej
elektrickej nervovej
stimulacie

+  Zdovodni indikacie
a kontraindikacie
galvanizacie.

+ Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia

+  Vysvetli vyuZitie impulzov
vo funkénej
elektrodiagnostike

+ PopiSe elektrodiagnostiku
pomocou I/t krivky,
akomodacéného kvocienti
a elektromyografiie

Elektroterapia
strednofrekven€nymi
pradmi

Ziak ma:

Ziak:
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+  Terapeuticka forma Fyzioterapia — klinické cvi€enia 4+ Urcit terapeutickd formu +  Urcit terapeutickd formu Ustne skusanie Ustna odpoved
rozsahu, ucinky rozsahu. Prakticky rozsahu., Prakticky Pisomné skusanie Didakticky test
vSeobecne, principy demonstrovat spdsoby, demonstruje spdsoby, Praktické skuSanie | Prakticka realizacia
aplikacie a aplikacné techniky a principy techniky a principy vykonu
techniky. aplikacie aplikacie

+ Indikacie strednofrekvenénych strednofrekvencnych
a kontraindikacie. prudov prudov

+ Bezpecnostné opatrenia.

Elektroterapia Ziak ma: Ziak:

vysokofrekven€énymi

pradmi

+  Kratkovinna, mikrovinna, 4+  Prakticky demonstrovat +  Prakticky demonstruje
ultrakratkovinna diatermia Fyzioterapia — klinické cvi¢enia spOsoby, techniky sposoby, techniky Ustne skusanie Ustna odpoved
— podstata, terapeuticka a principy aplikacie a principy aplikacie Pisomné skusanie Didakticky test
forma rozsahu, Ucinky, vysokofrekvenénych vysokofrekvenénych Praktické skusanie Prakticka realizacia
principy aplikacie prudov prudov vykonu
a aplikacné techniky. 4+  Zdbvodnit indikacie + Zdbvodni indikacie

+ Indikacie a kontraindikacie a kontraindikacie
a kontraindikacie. 4+ Dodrziavat bezpe€nostné + Dodrziavat bezpe¢nostné

+ Bezpecnostné opatrenia opatrenia opatrenia

Terapia ultrazvukom Ziak ma: Ziak:

+ Podstata, Gginky, principy * + Prakticky demonstruje Ustne skuganie Ustna odpoved
aplikacie (davkovanie, Fyzioterapia — klinické cvi€enia 4+  Prakticky demonstrovat spbsoby, techniky Pisomné skusanie Didakticky test
intenzita, média) spOsoby, techniky a principy aplikacie Praktické skuSanie | Prakticka realizacia
a aplikacné techniky. a principy aplikacie ultrazvuku vykonu

+ Indikacie ultrazvuku +  Zdovodni indikacie
a kontraindikacie. 4+  Zdbvodnit indikacie a kontraindikacie

+ Bezpecnostné opatrenia a kontraindikacie + Dodrziava bezpe€nostné

4+ Dodrziavat bezpe¢nostné opatrenia
opatrenia

Magnetoterapia — Ziak ma: Ziak:

fyzikalna podstata

+ Fyzioterapia — klinické cvi€enia 4+  Prakticky demonstrovat +  Prakticky demonstruje Ustne skusanie Ustna odpoved

+  Uginky, principy aplikéacie spOsoby, techniky sposoby, techniky Pisomné skusanie Didakticky test
a aplikacné techniky. a principy aplikacie a principy aplikacie Praktické skuSanie | Prakticka realizacia

+ Indikacie magnetoterapie magnetoterapie vykonu
a kontraindikacie. 4+  Zdovodnit indikacie +  Zdbvodni indikacie

+ Bezpecnostné opatrenia a kontraindikacie a kontraindikacie

4+  Dodrziavat bezpe¢nostné + Dodrziava bezpe¢nostné
opatrenia opatrenia

Biologicka spitna vézba Ziak ma: Ziak:
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+  Princip, postup, pristroje Fyzioterapia — klinické cvi€enia 4+  Charakterizovat princip +  Charakterizuje princip Ustne skusanie Ustna odpoved
biologickej spatnej vazby, biologickej spatnej vazby, Pisomné skusanie Didakticky test
popisat postup a pristroje popiSe postup a pristroje Praktické skuSanie | Prakticka realizacia

vykonu
Fototerapia Ziak ma: Ziak:
+ InfraCervené Ziarenie, 4  Prakticky demonstrovat +  Prakticky demonstruje
ultrafialové Ziarenie, Fyzioterapia — klinické cvi€enia spdsoby, techniky sposoby, techniky Ustne skuganie Ustna odpoved
balneofototerapia, a principy aplikacie a principy aplikacie Pisomné skusanie Didakticky test
polarizované svetlo — infraCerveného Ziarenia, infraCerveného Ziarenia, Praktické skusanie | Prakticka realizacia
vinové dizky a pasma, ultrafialového Ziarenia, ultrafialového Ziarenia, vykonu
ucinky, zdroje, principy balneofototerapie balneofototerapie
aplikacie a aplikatné a polarizovaného svetla a polarizovaného svetla
techniky- 4+  Zdbévodnit indikacie £ Zdbvodni indikacie

+ Indikacie a kontraindikacie a kontraindikacie
a kontraindikacie. 4+ Dodrziavat bezpe¢nostné + Dodrziava bezpe€nostné
+ Bezpec€nostné opatrenia opatrenia opatrenia
+ Laserové zZiarenie 4+  Prakticky demonstrovat +  Prakticky demonstruje
+ fyzikalna podstata, spOsoby, techniky spOsoby, techniky
vlastnosti laserového a principy aplikacie a principy aplikacie
svetla, Ucinky, pristroje, laserového ziarenia laserového ziarenia
principy aplikacie Zdoévodnit' indikacie +  Zdbvodni indikacie
a aplikacné techniky a kontraindikacie a kontraindikacie

+ Indikacie 4+ Dodrziavat bezpe¢nostné + Dodrziava bezpe¢nostné
a kontraindikacie. opatrenia opatrenia

+ Bezpecnostné opatrenia
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NAzZOV PREDMETU MASAZE

CASOVY ROZSAH VYUEBY 1. ROENIK 2(2) HODINY TYZDENNE V 2.SEMESTRI, SPOLU
34 HODIN, Z TOHO 34 HODIN CVICENI
2. ROCNIK 2(2) HODINY TYZDENNE V 3. SEMESTRI, SPOLU
34 HODIN, Z TOHO 34 HODIN CVICENI

ROCNIK PRVY AZ TRETI
K6D A NAZOV $TUDIJNEHO ODBORU 5317 7 DIPLOMOVANY FYZIOTERAPEUT
VYUCOVACI JAZYK SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Predmet masaze je teoreticko — prakticky s dérazom na praktické zvladnutie masazi. Cvi¢enia
sa realizuju v 8kole v odbornych ucebniach a v prirodzenych podmienkach zdravotnickeho
zariadenia.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdeldvania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciefom vyu€ovania masazi je charakterizovat mechanoterapiu, zakladné pojmy objasfiujuce
podstatu a vyuZitie mechanickej energie pri masazi, druhy masaze a struéne popisat’ historicky
vyvoj maséaze. Studenti maju vysvetlit mechanizmus posobenia klasickej masaze, reflexne;
masaze, manualnej IymfodrendZe  apreukdzat  dbékladnu  znalost  fyziologickych
a patofyziologickych uc&inkov jednotlivych druhov masézi na fudsky organizmus. Mali by vymedzit
a zdovodnit' indikacie a kontraindikacie pri jednotlivych druhoch masazi, preukazat doékladné
znalosti o principoch aplikacie, aplikaCnych technikach jednotlivych druhov maséaze a prakticky
demonstrovat masazne hmaty a zostavy klasickej masaze, vazivovej, segmentovej, periostove;j
masaze a manualnej lymfodrenaze. Maju zhodnotit ziskané poznatky, zruénosti a schopnosti
v klinickych cvi¢eniach vo fyzioterapii.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete masadze vyzZivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich
kla€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metody, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacénosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbzne rieSenia daného
problému,

= korigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdeldvania Ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.
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Spésobilosti vyuZivat informaéné technoloégie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,
= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu

daného problému alebo osvoijit’ si nové poznatky.

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyu€ovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU

STRATEGIA VYUCOVANIA

METODY FORMY PRACE
MECHANOTERAPIA VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
KLASICKA MASAZ VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
SPORTOVA MASAZ VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

PRACA S KNIHOU

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV

REFLEXNA MASAZ VYKLAD FRONTALNA A
INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
MANUALNA LYMFODRENAZ VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

PRACA S KNIHOU

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a uc€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

NAZOV TEMATICKEHO ODBORNA DIDAKTICKA MATERIALNE DALSIE
CELKU LITERATURA TECHNIKA VYUCBOVE ZDROJE
PROSTRIEDKY (INTERNET,
KNIZNICA, ...)
MECHANOTERAPIA DAGMAR TABULA INTERNET
KOMACEKOVA A FLIPCHART ANNA
KOLEKTIV: PLACKOVA :
FYZIKALNA TERAPIA. LIECEBNA
OSVETA. MARTIN. MASAZ.
2003 OSVETA.
ODBORNE CASOPISY MARTIN.
1992
KLASICKA MASAZ DAGMAR TABULA KNIZNICA
KOMACEKOVA A FILPCHART ANNA
KOLEKTIV: PLACKOVA :
FYZIKALNA TERAPIA. LIECEBNA
OSVETA. MARTIN. MASAZ.
2003 OSVETA.
ODBORNE CASOPISY MARTIN.
1992
SPORTOVA MASAZ DAGMAR TABULA INTERNET
KOMACEKOVA A FILPCHART ANNA
KOLEKTIV: PLACKOVA :
FYZIKALNA TERAPIA. LIECEBNA
OSVETA. MARTIN. MASAZ.
2003 OSVETA.
ODBORNE CASOPISY MARTIN.
1992
REFLEXNA MASAZ DAGMAR TABULA INTERNET
KOMACEKOVA A FILPCHART ANNA
KOLEKTIV: PLACKOVA :
FYZIKALNA TERAPIA. LIECEBNA
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OSVETA. MARTIN.

MASAZ,
2003 OSVETA.
ODBORNE CASOPISY MARTIN.
1992
MANUALNA DAGMAR TABULA INTERNET
LYMFODRENAZ KOMACEKOVA A FILPCHART KNIZNICA
KOLEKTIV:

FYZIKALNA TERAPIA.
OSVETA. MARTIN.
2003
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ROCNIK: PRVY — 2. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: MasAZE - CVICENIA

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 34 VYUCOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU HobDINY MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
MECHANOTERAPIA ZIAK MA; ZIAK:
FYZIKALNA PODSTATA, ROZDELENIE ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, DEFINOVAT FYZIKALNU DEFINUJE FYZIKALNU USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
MECHANICKYCH PODNETOV, DRUHY ROCNIK — PRVY PODSTATU MECHANOTERAPIE, PODSTATU MECHANOTERAPIE, SKUSANIE
MASAZI. ROZDELIT MECHANICKE ROZDELIT MECHANICKE USTNE SKUSANIE
PODNETY A DRUHY MASAZI. PODNETY A DRUHY MASAZI. DIDAKTICKY TEST
HISTORICKY PREHLAD, FYZIOLOGICKE 1 POZNAT HISTORICKY PREHLAD POZNA HISTORICKY PREHLAD PiSOMNE SKUSANIE
UCINKY MASAZE. A FYZIOLOGICKE UCINKY A FYZIOLOGICKE UCINKY
MASAZE. MASAZE.
PoPisAT BEZPECNOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
A HYGIENICKE OPATRENIA. A HYGIENICKE OPATRENIA.
KLASICKA MASAZ 20 ZIAK MA: ZIAK:
CHARAKTERISTIKA, CIEL, UCINKY, 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA CHARAKTERIZOVAT CIEL A CHARAKTERIZUJE CIEL A USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
PODMIENKY PRE VYKONAVANIE MASAZE, LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | UCINKY KLASICKEJ MASAZE, UCINKY KLASICKEJ MASAZE, SKUSANIE
PRIPRAVA PACIENTA, MASAZNE — PRVY, DRUHY, TRETI PODMIENKY PRE VYKONAVANIE PODMIENKY PRE VYKONAVANIE
PROSTRIEDKY. MASAZE, PRIPRAVU PACIENTA A MASAZE, PRIPRAVU PACIENTA A | PiSOMNE SKUSANIE | DIDAKTICKY TEST
FYZIOTERAPIA KLINICKE MASAZNE PROSTRIEDKY. MASAZNE PROSTRIEDKY.
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, TRETi | POCHOPIT A VAZIT S| HODNOTU CHAPE A VAZI SIHODNOTU
LLUDSKEJ PRACE A PENAZI. LLUDSKEJ PRACE A PENAZI.
. i i 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, VYSVETLIT PRINCIPY APLIKACIE VYSVETLUJE PRINCIPY
PRINCIPY  APLIKACIE — DAVKOVANIE, ROCNIK — PRVY — DAVKOVANIE, INTENZITU, APLIKACIE — DAVKOVANIE,
INTENZITA, DLZKA TRVANIA CELKOVEJ DLZKU TRVANIA CELKOVEJ INTENZITU, DLZKU TRVANIA
A CIASTOCNEJ MASAZE, SMER UCINNEHO PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA A GIASTOENEJ MASAZE, SMER CELKOVEJ A GIASTOGNEJ
POSOBENIA MASAZNYCH HMATOV A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY UCINNEHO POSOBENIA MASAZE, SMER UCINNEHO
ANATOMIA A FYZIOLOGIA, ROCNIK | MASAZNYCH HMATOV. POSOBENIA MASAZNYCH
—PRVY HMATOV.
INDIKACIE A KONTRAINDIKACIE 1 OBJASNIT INDIKACIE OBJASNUJE INDIKACIE
KLASICKEJ MASAZE. A KONTRAINDIKACIE KLASICKEJ A KONTRAINDIKACIE KLASICKEJ
MASAZE. MASAZE.
JEDNOTLIVE MASAZNE HMATY PODLA 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
MECHANIZMU POSOBENIA: TRENIE, JEDNOTLIVE MASAZNE HMATY JEDNOTLIVE MASAZNE HMATY
VYTIERANIE, HNETENIE, TEPANIE, PODLA MECHANIZMU PODLA MECHANIZMU
CHVENIE. POSOBENIA: TRENIE, POSOBENIA: TRENIE,
VYTIERANIE, HNETENIE, VYTIERANIE, HNETENIE,
TEPANIE, CHVENIE. TEPANIE, CHVENIE.
HYGIENICKE OPATRENIA, 1 POPiISAT HYGIENICKE A POPISUJE HYGIENICKE

PSYCHOLOGICKO — ETICKE ASPEKTY PRI
VYKONE MASAZE.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA A
PSYCHOLOGICKO — ETICKE
ASPEKTY PRI VYKONE MASAZE.

OPATRENIA A PSYCHOLOGICKO
— ETICKE ASPEKTY PRI VYKONE
MASAZE.
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APLIKACNE TECHNIKY A JEDNOTLIVE 15 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ZOSTAVY. APLIKACNE TECHNIKY APLIKACNE TECHNIKY
A JEDNOTLIVE ZOSTAVY. A JEDNOTLIVE ZOSTAVY.
VYSVETLIT V RAMCI POISTENIA VYSVETLUJE V RAMCI
PODSTATU A VYZNAM POISTENIA | POISTENIA PODSTATU A VYZNAM
MAJETKU, ZODPOVEDNOSTI ZA POISTENIA MAJETKU,
SPOSOBENE SKODY, ZODPOVEDNOSTI ZA
URAZOVEHO A ZIVOTNEHO SPOSOBENE SKODY,
POISTENIA URAZOVEHO A ZIVOTNEHO
POISTENIA
SPORTOVA MASAZ 2 ZIAK MA: ZIAK:
CHARAKTERISTIKA, VYUZITIE, 1 BALNEO-, KLIMATO-, POPiSAT CHARAKTERISTIKU POPISUJE CHARAKTERISTIKU USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
ROZDELENIE PODLA CIELA. HYDRO- A TERMOTERAPIA, A VYUZITIE SPORTOVEJ MASAZE A VYUZITIE SPORTOVEJ MASAZE | SKUSANIE
ROCNIK - PRVY A JEJ ROZDELENIE PODLA CIELA. | A JEJ ROZDELENIE PODLA USTNE SKUSANIE
UVIEST PRIKLADY ZDROJOV CIELA. PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR, UVADZA PRIKLADY ZDROJOV
ZISK, PROVIZIA) PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA)
APLIKACNE TECHNIKY. 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
APLIKACNE TECHNIKY APLIKACNE TECHNIKY
SPORTOVEJ MASAZE. SPORTOVEJ MASAZE.
REFLEXNA MASAZ 10 ZIAK MA: ZIAK:
CHARAKTERISTIKA, CIEL, UCINKY, 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA PoOPiSAT CHARAKTERISTIKU, POPISUJE CHARAKTERISTIKU, USTNE FRONTALNE USTNA ODPOVED
ANATOMICKO — FYZIOLOGICKE ASPEKTY LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | CIEL A UCINKY REFLEXNEJ CIEL A UCINKY REFLEXNEJ SKUSANIE
REFLEXNEHO POSOBENIA. — PRVY, DRUHY, TRETI MASAZE, ANATOMICKO — MASAZE, ANATOMICKO —
FYZIOTERAPIA KLINICKE FYZIOLOGICKE ASPEKTY FYZIOLOGICKE ASPEKTY
CVICENIA, ROCNIK — DRUHY, TRETi | REFLEXNEHO POSOBENIA. REFLEXNEHO POSOBENIA. USTNE SKUSANIE
REFLEXNE PREJAVY A ICH 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE PiSOMNE SKUSANIE | DIDAKTICKY TEST
VYHLADAVANIE, POCITY VYVOLANE ROCNIK — PRVY REFLEXNE PREJAVY A ICH REFLEXNE PREJAVY A ICH
REFLEXNOU MASAZOU. PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA VYHLADAVANIE, POCITY VYHLADAVANIE, POCITY
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY VYVOLANE REFLEXNOU VYVOLANE REFLEXNOU
. MASAZOU. MASAZOU.
NEZIADUCE PREJAVY PRI REFLEXNEJ 1 KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, SPECIFIKOVAT NEZIADUCE SPECIFIKUJE NEZIADUCE
MASAZI, PRESUNY REFLEXOV, INDIKACIE ROCNIK — PRVY . o PREJAVY PRI REFLEXNEJ PREJAVY PRI REFLEXNEJ
A KONTRAINDIKACIE REFLEXNEJ MASAZE ANATOMIA A FYZIOLOGIA, ROCNIK | \yasAZ), PRESUNY REFLEXOV, MASAZI, PRESUNY REFLEXOV,
— PRVY .| INDIKACIE A KONTRAINDIKACIE INDIKACIE A KONTRAINDIKACIE
METODY KINEZIOTERAPIE, ROCNIK | pep) EXNEJ MASAZE. REFLEXNEJ MASAZE.
HYGIENICKE OPATRENIA, 1 — PRVY, DRUHY, TRETI POPiISAT HYGIENICKE A POPISUJE HYGIENICKE

PSYCHOLOGICKO — ETICKE ASPEKTY PRI

VYKONE MASAZE

BEZPECNOSTNE OPATRENIA A
PSYCHOLOGICKO — ETICKE
ASPEKTY PRI VYKONE MASAZE.

OPATRENIA A PSYCHOLOGICKO
— ETICKE ASPEKTY PRI VYKONE
MASAZE.

175




VAZIVOVA REFLEXNA MASAZ —
CHARAKTERISTIKA, UCINKY.

PRINCIPY APLIKACIE A APLIKACNE
TECHNIKY — MASAZNE HMATY
A ZAKLADNE ZOSTAVY.

PERIOSTOVA REFLEXNA MASAZ —
CHARAKTERISTIKA, UCINKY

CHARAKTERIZOVAT VAZIVOVU
REFLEXNU MASAZ, JEJ UCINKY.

CHARAKTERIZUJE VAZIVOVU
REFLEXNU MASAZ, JEJ UCINKY.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
MASAZNE HMATY A ZAKLADNE
ZOSTAVY.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
MASAZNE HMATY A ZAKLADNE
ZOSTAVY.

CHARAKTERIZOVAT
PERIOSTOVU REFLEXNU MASAZ,
JEJ UCINKY

CHARAKTERIZUJE PERIOSTOVU
REFLEXNU MASAZ, JEJ UCINKY

PRINCIPY APLIKACIE A APLIKACNE PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
TECHNIKY — MASAZNE HMATY MASAZNE HMATY A ZAKLADNE MASAZNE HMATY A ZAKLADNE
A ZAKLADNE ZOSTAVY. ZOSTAVY. ZOSTAVY.
v r r
ROCNIK: DRUHY — 3. semester
ROZPIS UCIVA PREDMETU: MASAZE - CVICENIA 2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 34 VYUCOVACICH HODIN
NAzOV TEMATICKEHO CELKU | HopbiNy | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TEMY VZDELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
REFLEXNA MASAZ 14 ZIAK MA: ZIAK:
SEGMENTOVA REFLEXNA 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA VYSVETLIT CHARAKTERISTIKU, VYSVETLUJE USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
MASAZ — CHARAKTERISTIKA, LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | UCINKY A PRINCIPY APLIKACIE CHARAKTERISTIKU, UCINKY A SKUSANIE
UCINKY, PRINCIPY APLIKACIE. — PRVY, DRUHY, TRETI SEGMENTOVEJ REFLEXNEJ PRINCIPY APLIKACIE USTNE SKUSANIE
MASAZE. SEGMENTOVEJ REFLEXNEJ

FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, MASAZE. PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
APLIKAGNE TECHNIKY - 1 ROCNIK — DRUHY, TRETI PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
MASAZNE HMATY A ZAKLADNE APLIKACNE TECHNIKY - APLIKACNE TECHNIKY -
MASAZNE ZOSTAVY. ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, MASAZNE HMATY A ZAKLADNE MASAZNE HMATY A ZAKLADNE

ROCNIK — PRVY MASAZNE ZOSTAVY. MASAZNE ZOSTAVY.
DORZALNA ZOSTAVA 2 . PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA DORZALNU ZOSTAVU. DORZALNU ZOSTAVU.

A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY VYSVETLIT V RAMCI POISTENIA | VYSVETLUJE v RAMCI

i PODSTATU A VYZNAM POISTENIA | POISTENIA PODSTATU A VYZNAM

K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, MAJETKU, ZODPOVEDNOSTI ZA POISTENIA MAJETKU,

ROCNIK —PRVY ) L SPOSOBENE $KODY, ZODPOVEDNOSTI ZA

ANATOMIA A FYZIOLOGIA, ROCNIK | jpA70vEHO A ZIVOTNEHO SPOSOBENE $KODY,

— PRVY o POISTENIA URAZOVEHO A ZIVOTNEHO

METOpY KINEZIOTERAPIE, ROCNiK POISTENIA
ZOSTAVA PRE $1JU A HLAVU 2 — PRVY, DRUHY, TRETI PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE

ZOSTAVU PRE $IJU A HLAVU. ZOSTAVU PRE $IJU A HLAVU.

TORAKALNA ZOSTAVA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE

TORAKALNU ZOSTAVU.

TORAKALNU ZOSTAVU.
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PANVOVA ZOSTAVA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
PANVOVU ZOSTAVU. PANVOVU ZOSTAVU.
DOPLNKOVA MASAZNA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ZOSTAVA — HORNA KONCATINA DOPLNKOVU MASAZNU ZOSTAVU | DOPLNKOVU MASAZNU ZOSTAVU
— HORNA KONCATINA — HORNA KONCATINA
DOPLNKOVA MASAZNA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ZOSTAVA — DOLNA KONCATINA DOPLNKOVU MASAZNU ZOSTAVU | DOPLNKOVU MASAZNU ZOSTAVU
— DOLNA KONCATINA. — DOLNA KONCATINA.
UVIEST PRIKLADY ZDROJOV UVADZA PRIKLADY ZDROJOV
PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR, PRIJMU INYCH NEZ MZDA (DAR,
ZISK, PROVIZIA) ZISK, PROVIZIA)
MANUALNA LYMFODRENAZ 20 ZIAK MA: ZIAK:
CHARAKTERISTIKA, CIEL, 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA VYSVETLIT CHARAKTERISTIKU, VYSVETLUJE USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
UCINKY, ANATOMICKO — LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK | CIEL, UCINKY A ANATOMICKO — CHARAKTERISTIKU, CIEL, SKUSANIE
FYZIOLOGICKE ASPEKTY — PRVY, DRUHY, TRETI FYZIOLOGICKE ASPEKTY UCINKY A ANATOMICKO —
MANUALNEJ LYMFODRENAZE. MANUALNEJ LYMFODRENAZE. FYZIOLOGICKE ASPEKTY PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
FYZIOTERAPIA KLINICKE CVICENIA, MANUALNEJ LYMFODRENAZE.
PRINCIPY APLIKACIE, 1 ROCNIK — DRUHY, TRETi PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
APLIKACNE TECHNIKY — . . APLIKACNE TECHNIKY — APLIKACNE TECHNIKY —
ZAKLADNE MASAZNE HMATY. ORS;ANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, ZAKLADNE MASAZNE HMATY. ZAKLADNE MASAZNE HMATY.
ROCNIK — PRVY
MASAZNE ZOSTAVY 15 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA JEDNOTLIVE MASAZNE ZOSTAVY. | JEDNOTLIVE MASAZNE ZOSTAVY
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY
PRiISTROJOVA LYMFODRENAZ. 1 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, PRISTROJOVU LYMFODRENAZ. PRISTROJOVU LYMFODRENAZ
ROCNIK — PRVY
INDIKACIE A KONTRAINDIKACIE. 1 ANATOMIA A FYZIOLOGIA, ROENIK | VYSVETLIT INDIKACIE VYSVETLUJE INDIKACIE
—PRVY A KONTRAINDIKACIE A KONTRAINDIKACIE
METODY KINEZIOTERAPIE, ROCNIK
HYGIENICKE OPATRENIA, 1 — PRVY, DRUHY, TRETI POPiSAT BEZPECNOSTNE A POPISUJE HYGIENICKE

PSYCHOLOGICKO — ETICKE
ASPEKTY PRI VYKONE MASAZE.

HYGIENICKE OPATRENIA,
PSYCHOLOGICKO — ETICKE
ASPEKTY PRI VYKONE MASAZE.

OPATRENIA, PSYCHOLOGICKO —
ETICKE ASPEKTY PRI VYKONE
MASAZE.
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Nazov predmetu Rekondi¢éno - relaxaéné
cvi€enia

Casovy rozsah vyuéby 1.roc¢nik: 3 hodiny tyzdenne v 1.semestri, z toho 2
hodiny cviceni a 2 hodiny tyzdenne v 2.semestri,
ztoho 2 hodiny cvi¢eni — spolu 85 hodin, z toho
68 hodin cviceni

2.ro¢nik: 2 hodiny tyzdenne v 3.semestri, spolu
34 hodin, z toho 34 cviceni

Roénik prvy, druhy
Kaéd a nazov studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut
Vyucéovaci jazyk slovensky jazyk

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet rekondiéno — relaxaéné cviéenia na SZS v ramci $tatneho programu /ISCED 5/, ako su&ast
odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom zakladné teoretické poznatky o pohybovych
aktivitach a Sporte. Predmet podava praktické zruénosti z vybranych pohybovych a Sportovych aktivit.
Realizaciou modernych foriem, prostriedkov a vyu€ovacich metéd sa vytvaraju predpoklady pre
formovanie arozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé myslenie
umoznuje Studentom spravne vyuzivat poznatky a skusenosti pri rieSeni problémovych uloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmet nadvazuje na dalSie odborné predmety. Obsah
predmetu bol doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydanej Ministerstvom Skolstva SR
a Ministerstvom financii SR dnia 30.10.2008.

CIELE PREDMETU

Cielom vyu€ovania predmetu rekondi¢no — relaxaéné cvi¢enia je prispiet’ k splneniu cielov odborného
vzdelavania. Vysvetlit podstatu, ciele a ulohy rekondi¢no-relaxaénych cvieni a inych pohybovych aktivit
vo vztahu ku kinezioterapii. Preukazat zakladné teoretické znalosti o pohybovych aktivitdch a Sporte,
0 vyzname pohybu pre upevnenie, udrZanie a obnovu duSevného aj telesného zdravia. Objasnit’ zakladné
pojmy telesnej kultury a vo v3eobecnosti anatomické zakonitosti pohybu. Graficky znazornit pohybové
prvky acvi¢ebné tvary. Preukazat praktické schopnosti a zruénosti vo vybranych pohybovych
a Sportovych aktivitach. Preukazat vedomosti z didaktickych zakladov telesnej vychovy a Sportu
s naslednou aplikaciou v kinezioterapii. Charakterizovat a demonStrovat vyuzitie pohybovych &innosti
z gymnastiky, rytmickych cviceni, atletiky, plavania, Sportovych hier, lyZzovania, turistiky a kondi¢nej
pripravy v kinezioterapii. Vysvetlit vyznam regeneracnych procedur v spojeni s rekondi¢no-relaxaénymi
cviCeniami a inymi pohybovymi aktivitami. Zhrnat a dokézat aplikovat' zasady riadenia vlastnej kondi¢nej
pripravy. Studenti sa maju naugit vhodne a efektivne pouzivat odbornd terminolégiu, vyhladavat odborné
informacie v literature a informa&nych médiach, logicky spajat a prezentovat odborné poznatky
a zhodnotit’ ziskané poznatky, zruénosti, schopnosti a postoje v kinezioterapii. Studenti si maju osvojit
schopnost spajat teoretické vedomosti a aplikovat’ ich v konkrétnych praktickych &innostiach.

PREHUAD VYCHOVNYCH A VZDELAVACICH STRATEGIi
Kracové kompetencie:
1. Komunikativne a socialno-interakéné spdsobilosti

v Sprostredkovat informacie vhodnym spdsobom (hovorené slovo, video, nazorna ukazka,
obrazkovy material, text) tak, aby kazdy kazdému porozumel,

vyjadrit vlastny nazor a zaver,

vysvetlovat a rieSit problémové ulohy a situacie komplexného charakteru,

orientovat sa, ziskavat a kriticky hodnotit informécie, vyuZivat rézne spdsoby vymeny
informacii,

AN
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v'spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a désledky

2.

AN NN N NN

\
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Interpersonalne a intrapersonalne spésobilosti

podielat sa na stanoveni zodpovedajucich kratkodobych ciefov, ktoré smeruju k zlepSeniu
vlastnej vykonnosti

rozvijat pracu v kolektive v druznej a priatel'skej atmosfére

osvojit' si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive

rozvijat vlastnu aktivitu, samostatnost, sebapoznanie a sebadbveru

overovat a interpretovat ziskané poznatky

mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat sa o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, byt si
vedomy désledkov nezdravého Zivotného Stylu a zavislosti

vediet rozumne investovat’ do Sportu, rekreacie a inych aktivit prispievajucich ku zdravému
spdsobu zivota

prispiet’ k vytvaraniu ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat osobnym konfliktom,
nepodliehat predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamziku k dispozicii a formulovat ho

hladat, navrhovat alebo pouzivat rébzne metddy, informacie a nastroje, ktoré by prispeli ku
rieSeniu daného problému, zvazovat r6zne moznosti rieSenia problému, ich klady a zapory
vediet vybrat vhodné postupy pre realizaciu zvoleného rieSenia

posudzovat rieSenie daného problému, porovnavat rieSenia problému

korigovat nespravne rieSenie problému

vediet ovplyvnit ludi

spolupracovat pri rieSeni problémov s inymi fudmi

Spdsobilost vyuZivat informaéné technolégie

ziskavat informacie vyuzivanim vSetkych moznych metdéd a prostriedkov ktoré maiju
k dispozicii, vyhladavat vhodné informacné zdroje

evidovat, triedit a uchovavat informacie tak, aby ich bolo mozné vyuzivat pri praci
posudzovat vierohodnost réznych informacnych zdrojov, kriticky pristupovat k ziskanym
informaciam a byt medialne gramotny

Spdsobilost byt demokratickym ob&anom

uvedomovat si are$pektovat vzajomnl rovnocennost a dopifianie sa telesnej, citove;j,
rozumovej a volovej zloZky osobnosti

konat' zodpovedne, samostatne a iniciativne, nielen vo vlastnom zaujme, ale aj vo verejnom
zaujme

poznat a reSpektovat, Zze neexistuje iba jeden pohlad na svet

preukazat vlastni zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost za zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku

konat v sulade s moralnymi principmi a zasadami spoloCenského spravania, prispievat
k uplathovaniu hodnét demokracie

dodrziavat zakony, reSpektovat prava a osobnost druhych [fudi, vystupovat proti
neznasanlivosti, xenofdbii a diskriminacii

tvorivo riskovat, primerane kritizovat, jasne sa stavat k rieSeniu problémov, rychle sa
rozhodovat, byt désledny, inSpirovat druhych pri vyhladavani podnetov, iniciativ a vytvarani
moznosti
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Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metody a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Vybrané kapitoly z tedrie
telesnej kultury

Vyuzitie gymnastiky v
kinezioterapii

Vyuzitie plavania v
kinezioterapii

Atletika

Vyuzitie turistiky v

kinezioterapii

Vyuzitie Sportovych hier
kinezioterapii

\"

Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh
individualne
skusanie
priebezné a suhrnné skusanie
ustne a pisomné hodnotenie
Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Metdéda objasriovania
individualne
skusanie

priebezné a suhrnné skusanie
ustne a pisomné hodnotenie
Informaénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

Metoda uvadzania prikladov
Metoda brainstormingu
individualne a frontalne
skusanie

priebezné a suhrnné skasanie
ustne a pisomné hodnotenie
Informacnoreceptivna - vyklad

a frontalne

a frontalne

Reproduktivna - riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh

individualne a frontalne
skasanie

priebezné a suhrnné skasanie
ustne a pisomné hodnotenie
Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny
rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh
Metoda uvadzania prikladov
Pozitivne hodnotenie
individualne
skusanie
Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny
rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh
Metoda uvadzania prikladov
Metéda brainstormingu
Kooperativne vyuéovanie
individualne a frontalne
skusanie
priebezné a suhrnné skasanie

a frontalne

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s obrazovym materialom
Demonstracia a pozorovanie
Praktické cvicenie

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s obrazovym materialom
Demonstracia a pozorovanie

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Praca s obrazovym materialom
Demonstracia a pozorovanie
Praktické cvic¢enie

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s obrazovym materialom
Demonstracia
Praktické cvi¢enie

Frontalna vyucba

Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s obrazovym materialom
Demonstracia a pozorovanie
Praktické cvi€enie

a pozorovanie
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ustne a pisomné hodnotenie

Lyzovanie — 7 denné lyziarske
sustredenie

Informaénoreceptivna - vyklad
Metdéda objasriovania

Frontalna, skupinova a
individualna praca ziakov
Praca s obrazovym materialom
Demonstracia a pozorovanie
Praktické cvicenie
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2.rocnik

Nazov tematického celku

Stratégia vyuc¢ovania

Metody

Formy prace

Informacénoreceptivna - vyklad
Reproduktivna - riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor, rieSenie

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Vyuzitie gymnastiky v (" " ’ L
kinezioterapii uloh Praca s obrazovym materla_lom
Metoda objasnovania Demonstracia a pozorovanie
individualne a frontalne | Praktické cvi¢enie
skusanie
priebezné a suhrnné skasanie
ustne a pisomné hodnotenie
Informaénoreceptivna - vyklad Frontalna vyucba
Vyuzitie plavania v | Reproduktivna - riadeny | Frontalna a
kinezioterapii rozhovor individualna praca ziakov
Heuristicka - rozhovor, rieSenie | Skupinova praca ziakov
uloh Praca s obrazovym materialom
Metoda uvadzania prikladov Demonstracia a pozorovanie
Metoda brainstormingu
individualne a frontalne
skusanie
priebezné a suhrnné skasanie
ustne a pisomné hodnotenie
Informaénoreceptivna - vyklad Frontalna vyucba
Atletika Reproduktivna - riadeny | Frontalna a
rozhovor individualna praca ziakov
Heuristicka - rozhovor, rieSenie | Praca s obrazovym materialom
uloh Demonstracia a pozorovanie
individualne a frontalne | Praktické cvicenie
skusanie
priebezné a suhrnné skusanie
ustne a pisomné hodnotenie
Informaénoreceptivna - vyklad Frontalna vyucba
Vyuzitie turistiky v | Reproduktivna - riadeny | Frontalna a
kinezioterapii rozhovor individualna praca ziakov
Heuristicka - rozhovor, rieSenie | Skupinova praca ziakov
uloh Praca s obrazovym materialom
Metoda uvadzania prikladov Demonstracia a pozorovanie
Pozitivne hodnotenie Praktické cvicenie
individualne a frontalne
skusanie
Informaénoreceptivna - vyklad Frontalna vyuéba
Vyuzitie Sportovych hier v Reproduktivna — riadeny Frontalna a

kinezioterapii

rozhovor
Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh
Metoda uvadzania prikladov
Metoda brainstormingu
Kooperativne vyucovanie
individualne a frontalne
skdsanie
priebezné a suhrnné skasanie
ustne a pisomné hodnotenie

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s obrazovym materialom
Demonstracia a pozorovanie
Praktické cvi¢enie

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov
tematického

Odborna literatura

Didakticka
technika

DalSie zdroje
(internet,

Materialne
vyucbové
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celku prostriedky kniznica)
Vybrané Kaderavkova,K.: Didaktika || Dataprojekto || Obrazovy internet
kapitoly telesnej vychovy.1984 r material, kniznica
7 tedrie Labudova J.: Zdravotné || Videotechnik || brozary
: - cvicebné komplexy pre zeny, | a
:,e;z‘;:?é kultary Sport. Bratislava. 1989 PC
. Paramahans Swami || Tabula

gyr.nnastlky .. Il Maheshwaramananda: Joga || Filpchart
v klrlle%IOterapll v dennom Zivote, Osveta.
Vyuzitie Martin 1990
plavania Gajdos A Tréning
v kinezioterapii | v Sportovej gymnastike.
Atletika Sport. Bratislava 1980
Vyuzitie Janosdeak, Kvapilik:
turistiky Begeneréc:ia sil Sportovca.
v kinezioterapii Sport.Bratislava 1981

s Sebej F.: Strecing. Sport.
YY“Z't'e, Bratislava 1989
SPOHOVYCh Hréka, Kos:. Zakladna
hier gymnastika. SPN 1972
v kinezioterapii || Sykora a kol.:Telesna

Lyzovanie - 7
denné
lyziarske
sUstredenie

vychova asSport. Bratislava
1995

Matvejev, L.P.:Zaklady
Sportového tréningu. PresSov
1982
Komadel,L.:Telovychovnoleka
rske vademekum. Bratislava
1997
Glesak,Harsanyi:Metédy
rozvoja kondiénych
schopnosti.Bratislava 1992
Komadel,L’.: Hygiena telesnej
vychovy. Bratislava 1981

Vlasak,K,: Kapitoly z tedrie
telesnej vychovy. Banska
Bystrica 1997

Jarkovska,H.: Aerébna

gymnastika.Bratislava 1987
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1.roénik-1.semester

rozris U¢iva PREDMETU: Rekondic¢no-relaxac¢né cvicenia

1.ro¢nik-1.semester - tedria

1 hodina tyzdenne, spolu 17 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku | Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Témy vzdelavacie vystupy
Vybrané kapitoly z tedrie 10 Ziak ma: Ziak:
telesnej kultary
Vyznam telesnej vychovy 1 Anatomia a fyziolégia Poukazat’ na vyznam telesnej | Poukazuje na vyznam | formativne individualne
pre zdravie, jeho udrzanie, L. vychovy pre zdravie, jeho | telesnej vychovy pre zdravie, . L. sklasanie
upevnenie a  obnovu. Psycholégia upevnenie, udrzanie | jeho upevnenie, udrzanie | Priebezné .
Bezpeé&nostné opatrenia, a obnovu. a obnovu. formalne frontalne
prevencia Grazov. i y i . N i skusanie
Ovladat’ bezpecnostné | Ovlada bezpeénostné ) L.
Zakladné pojmy v telesnej opatrenia prevencie tirazov. opatrenia prevencie tirazov. priebezné
kultdre 1 skusanie
Definovat' zakladné pojmy | Definuje zakladné pojmy . L.
Nazvoslovie a grafické v telesnej kulttre v telesnej kulttre suhrnné skusanie
znazornenie pohybov 1 Osvojit  si  nazvoslovie | Ma osvojené nazvoslovie a astne hodnotenie
Nazvoslovie a grafické a grafické znazornenie | dokaze graficky znazornit’
znazornenie cviéebnych pohybov a cviéebnych | pohyby a cvicebné tvary.
tvarov 1 tvarov. r .
Charakterizuje vekové
Vekové obdobia a pohybova Charakterizovat’ vekové | obdobia avie objasnit’ vyber
aktivita obdobia aobjasnit vyber | vhodnych a nevhodnych
1 . . . .
Veobecné zékonitostj ;l;ﬂ;i/gzsg‘:h akt?vriltevhodnych pf)hybovych a.ktIVIt ] '
pohybu, nervosvalova Vie  vysvetlit  vSeobecné
€innost’ pri cvi€eni, svalové Vysvetlit’ vSeobecné | zakonitosti pohybu a
napatie, stupen aktivity, 1 zakonitosti pohybu a | nervosvalova ¢innost’  pri
uc¢inky, dynamika arozsah nervosvalovi ¢€innost’ pri | cviceni.
pohybu. cviceni. i
Rozdeluje pohyby podla
Rozvoj pohybovych Rozdelit’ pohyby podla | stupna aktivity, svalového
schopnosti-sily,  rychlosti, stupna aktivity, svalového | napitia, prevladajucich
vytrvalosti, obratnosti. 1 napétia, prevladajucich | aéinkov, dynamiky a rozsahu
L. L. ucinkov, dynamiky arozsahu | pohybu
Relaxacia a regenaracia hvb
1 ponybu - .
L. ; , A Charakterizuje pohybové
Vzajomné vztahy telesnej Charakterizovat  pohybové | schopnosti, ma  prehlad
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vychovy a Sportu,
rekondi€¢no-relaxaénych
cviceni, kinezioterapie.
Didaktické zaklady telesnej
vychovy aSportu. Stavba
cvi¢ebnych jednotiek.

Telovychovné a Sportové
aktivity handicapovanych
Pudi.

schopnosti, mat’ prehlad
o metodikach ich rozvoja

Vysvetlit' vyznam regeneracie
arelaxacie a navrat investicii
v podobe zdravia. Poukazat’
na najznamejsie techniky.

Informovat’ o vzajomnych
vztahoch telesnej vychovy
a Sportu, rekondi¢no-
relaxaénych cviceni

a kinezioterapie.

Ovladat’ didaktické zaklady
telesnej vychovy a Sportu.

Ovladat’ zasady stavby
cviéebnych jednotiek

Mat’ prehlad
o telovychovnych

a Sportovych aktivitach
handicapovanych Fudi

o metodikach ich rozvoja

Vie vysvetlit’ vyznam
regeneracie a relaxacie
a navrat investicii v podobe
zdravia. Poukazuje na
najznamejsie techniky.

Je informovany
0 vzajomnych vztahoch
telesnej vychovy a Sportu,
rekondi¢no-relaxacnych
cvi€eni a kinezioterapie.

Oviada didaktické zaklady
telesnej vychovy a Sportu.

Ovlada zasady stavby
cviéebnych jednotiek

Ma prehfad o telovychovnych
a Sportovych aktivitach
handicapovanych Fudi

Vyuzitie gymnastiky v
kinezioterapii

Ziak ma:

Ziak:

Rozdelenie a vyznam
gymnastiky vo vztahu ku
kinezioterapii,  prostriedky
gymnastiky

Gymnastické cviéenia

a metodika nacviku

Zakladné polohy, postoje,
drzanie tela

Vyuzitie gymnastiky
v kinezioterapii  a aplikacia
jednotlivych cvikov a zostav
pre rézne vekové kategorie
a zdravotny stav cvi¢encov.

Anatomia a fyziolégia

Rozdelit’ a poukazat’ na
vyznam gymnastiky Vo
vzt'ahu ku kinezioterapii.

Vymedzit’ Specifické
a nespecifické prostriedky
gymnastiky.

Rozdelit’ gymnastické

cvicenia a charakterizovat’
ich

Byt’ informovany
0 najdolezitejSich
didaktickych pokynoch

Osvojit  si terminolégiu
zakladnych postojov a poléh,
charakterizovat’ spravne
drzanie tela

Vie rozdelit  gymnastiku
a poukazuje na  vyznam
gymnastiky vo vztahu ku
kinezioterapii.

Vymedzuje Specifické
a nespecifické prostriedky
gymnastiky.

Rozdeluje gymnastické
cvi¢enia a charakterizuje ich

Je informovany
o najdolezitejSich
didaktickych pokynoch

Ma osvojend  terminologiu
zakladnych postojov a poloh,
charakterizuje spravne
drzanie tela

formativne
priebezné

formalne

individualne
skusanie

frontalne
skusanie
priebezné
skusanie
suhrnné skasanie

ustne hodnotenie
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Zvladnut po  teoretickej
stranke spajanie cvi¢ebnych
tvarov do zostav aich
odborny popis

Logicky usporiadat’
jednotlivé cvicebné zostavy
pri vytvarani kratkych

cvicebnych jednotiek pre

Zvlada po teoretickej stranke
spajanie cvicebnych tvarov
do zostav aich odborny
popis

Logicky usporaduva
jednotlivé cvicebné zostavy
pri vytvarani kratkych
cvicebnych jednotiek pre

rézne  vekové kategorie | rozne  vekové kategorie
a zdravotny stav. a zdravotny stav.
Vyuzitie lyzovania, Ziak ma: Ziak:
plavania aturistiky v
kinezioterapii
Vyznam, uloha, ciele Anatomia a fyziologia Informovat’ o vyzname, | Je informovany o vyzname, | formativne individualne
a vyuzitie plavania, e . ulohach, cieloch avyuziti | ulohach, cieloch a vyuziti . . . skusanie
lyzovania a turistiky Kondiéna priprava plavania, lyzovania a turistiky | plavania, lyzovania a turistiky | Priebezné o
v kinezioterapii. Tedria pesej Prva pomoc v kinezioterapii. v kinezioterapii. formalne pribezné skusanie
turlstky. Nebezpelt_:lir;;\:i)cfllz Ovladat tedriu pesej turistiky | Ovlada teériu pesej turistiky ustne hodnotenie
a bezpe€nostné zasady. a hygl_enlcke a bfazpecnostne a hygl_enlcke a b’ezpecnostne
Prva pomoc. Urazové predpisy v bazénoch ana | predpisy v bazénoch ana
poistenie. horé_ch. Zopakovat’ pravidla horéch: Ovlada pravidla prvej
prvej pomoci. pomoci.
Informovat’ o potrebe | Je informovany o potrebe
a moznostiach urazového | a moznostiach urazového
a iného poistenia. a iného poistenia.
Vyuzitie atletiky Ziak ma: Ziak:
a Sportovych hier v
kinezioterapii
Vyznam, ulohy aciele Kondiéna priprava Informovat’ o vyzname, | Je informovany o vyzname, | formativne individualne
atletiky a Sportovych hier ulohach, cieloch avyuziti | ulohach, cieloch a vyuziti . . . skusanie
aich vyuzitie atletiky a $portovych hier | atletiky a $portovych hier | Priebezné N
v kinezioterapii. v kinezioterapii. v kinezioterapii. formalne priebezné
Handicapovani $portovci , N . i ) N . skasanie
a atletika a $portové hry. Informovat o moznostiach | M4 prehlad o moZnostiach | ,45yereéné

Zaverecny test

aktivnej ucasti
handicapovanych Sportovcov
v Sportovych sut’aziach.

aktivnej ucasti
handicapovanych $portovcov
v Sportovych sut'aziach.

suhrnné skisanie

ustne hodnotenie

pisomné
hodnotenie
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ROzZPIS UCIVA PREDMETU:
1.roc¢nik - cviéenia

Rekondiéno-relaxacné cvi¢enia-cvicenia

1 hodina tyzdenne, spolu 68 vyu€ovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
vztahy vystupov hodnotenia hodnotenia
Témy vzdelavacie vystupy
Uvod do  vyuéovania 1 Ziak ma: Ziak:
predmetu
Bezpecnostné predpisy, 1 Ovladat'’ bezpecnostné predpisy | Ovlada bezpeénostné predpisy | formativne frontalne
organizacné pokyny, kritéria prevencie urazov prevencie Urazov skasanie
hodnotenie
Oboznamit’ sa s organizaénymi | Je oboznameny s organizaénymi ustne
pokynmi a kritériami hodnotenia pokynmi a kritériami hodnotenia hodnotenie
. 9 >, . 5
Atletika Ziak ma: Ziak:
Vyznam, uloha a ciele atletiky. 1 Kondiéna priprava Vysvetlit vyznam, ualohu aciele | Vie, aky je vyznam, uloha aciele | Formativne individualne
Technika v atletickych atletiky atletiky skusanie
disciplinach, metodika nacviku
atletickych prvkov, disciplin Oboznamit s technikou ametodikou | Je oboznameny s technikou
ahier nacviku  jednotlivych  atletickych | a metodikou nacviku jednotlivych | priebezné
prvkov, disciplin a hier atletickych prvkov, disciplin a hier priebezné
skasanie
Ovladat’ atleticku abecedu, techniku | Ovlada atleticki abecedu, techniku
Atleticka abeceda, technika a metodiku nacviku behov, vrhov | a metodiku nacviku behov, vrhov Nef "
behu 2 a skokov a skokov eformaine
i L . . L i suhrnné
Preukazat' praktické  schopnosti | Preukazuje  praktické schopnosti skusanie
a zruénosti vo vybranych atletickych | a zruénosti vo vybranych atletickych
Metodika nacviku behu 2 disciplinach disciplinach Formalne
Vyuzit’ prvky atletiky v kinezioterapii Vyuziva prvky atletiky v kinezioterapii Gstne
2 hodnotenie

Technika a metodika nacviku
vrhov
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Technika a metodika nacviku 2 praktické
skokov hodnotenie
T . . 10 5. . 5
Vyuzitie Sportovych hier v Ziak ma: Ziak:
kinezioterapii
Vyznam, uloha aciele 1 Kondi¢na priprava Vysvetlitt vyznam, ulohy aciele | Chape vyznam, ulohy aciele , individualne
$portovych hier. Rozdelenie Sportovych hier, rozdelit avyberat' | $portovych hier, rozdefuje avybera | Formativne skasanie
a vyber Sportovych hier ich z hladiska kinezioterapie ich z hradiska kinezioterapie . L.
z hiadiska kinezioterapie ) _ _ ) . _ _ ) priebezné
Ovladat’ techniku a taktiku hernych | Ovlada techniku a taktiku hernych skasanie
Technika ataktika hernych 1 ¢innosti vo volejbale, v basketbale | €innosti vo volejbale, v basketbale i L, ) ;
éinnosti vo volejbale a vo vybranej $portovej hre a vo vybranej $portovej hre Priebezné 2;2;::?6
Technika ataktika hernych Ovladat’ metodiku hernych c¢innosti | Ovlada metodiku hernych €innosti pre ;
€innosti v basketbale 1 pre vyuzitie v kinezioterapii vyuzitie v kinezioterapii ustne .
hodnotenie
Technika ataktika hernych 1 Upravovat’ malé hry a Sportové hry so | Dokaze upravit malé hry a Sportové | Neformalne L
éinnosti vo vybranej $portovej zretefom na ich vyuzitie | hry so zretelom na ich vyuzitie prakticke
hre v kinezioterapii v kinezioterapii skusanie
Metodika vhodnych hernych 2 Pripravit azorganizovat’ sutaz pre | Zapaja sa do pripravy a organizacie
ginnosti pre vyuzitie handicapovanych. sut'aze pre handicapovanych Formalne
v kinezioterapii
, . X . 2 hodnotenie
Malé hry, Sportové hry aich iebeh
uprava so zretelom na pre et.u
kinezioterapiu 5 cinnosti
Priprava a organizécia sut'aze
Vyuzitie gymnastiky v 42 Ziak ma: Ziak:
kinezioterapii
Zakladné pojmy v gymnastike 1 Anatoémia Pomenovat’ a prakticky ukazat’' | Vie pomenovat’ a prakticky ukazat’ B individualne
L ) a fyziolégia zakladné polohy a postoje zakladné polohy a postoje Formativne skasanie
Gymnastické nazvoslovie 2
; ; ) Kondi€na priprava Charakterizovat’ spravne drzanie tela, | Charakterizuje spravne drzanie tela, priebezné
gili(!a?\(i‘:‘teelapd()hy apostoje. pomenovat apoukazat na mozné | pomenuvava apoukazuje na mozné skasanie
. e, ., 2 odchylky odehylky Priebezné sthrnné
Uvod do cvi€eni zameranych 1 Prakticky spravne vykonat cviéenia | Dokaze prakticky spravne vykonat’ skusanie
na jednotlivé oblasti tela, jednotlivych oblasti tela zamerané na | cviéenia jednotlivych oblasti tela ]
cvicenia pohyblivosti rozvoj  pohyblivosti,  posilnenie | zamerané na rozvoj pohyblivosti, ustne
Cvienia pre horné kon&atiny N svalovej sustavy a zlepSenie | posilnenie  svalovej sustavy a | . hodnotenie
pohybovej koordinacie a rovnovahy zlepSenie  pohybovej koordinacie praktickeé
Cvicenia pre dolné koncéatiny 1 o L . | arovnovahy skusanie
Preukazat praktické  schopnosti
Cvi¢enia zamerané na chrbticu 1 a zruénosti pri cvi€eni jednotlivcov, | Preukazuje praktické schopnosti

dvojic a skupin

a zruénosti pri cvi¢eni jednotlivcov,
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Cvicenia na panvu
Cvicenia na chrbat
Cvicenia na brucho

Uvod do cviéeni zameranych
na jednotlivé oblasti tela,
posiliiovacie cvicenia

Cvicenia posilnovacie

Uvod do cviéeni zameranych
na jednotlivé oblasti tela,
cvi¢enia na zleps$enie
pohybovej koordinacie
a rovnovahy

Cvicenia koordina¢né

Cvicenia jednotlivcov, dvojic
a skupin

Cvicenia kondi¢né
Cvic¢enia s nac¢inim
Cvicenia na naradi

Cvicenia uvoliovacie
a napravné

Cvi€enia na rozvoj vnutornych
organov

Rytmické cvi€enia
Aerébna gymnastika
Kalanetika

Stre¢ing - charakteristika,
vyznam, zasady pri realizacii
streéingovych cviceni

Metody stre€ingu

Strecing zamerany na
jednotlivé Sportové discipliny
Jéga - =zakladné pravidla
a zasady

Dychacie cvi¢enia

N N D D NN P

P N NN

Preukazat' zruénosti pri cviceni
s nacini a na naradi

Preukazat’ schopnost’ spajat’
teoretické vedomosti a aplikovat’ ich

v konkrétnych praktickych
cinnostiach

Zvladnut’ zaklady rytmickych cviceni,
aerébnej  gymnastiky, kalanetiky
a jogy

Teoreticky i prakticky ovladat’
techniku jednotlivych metod
streéingu

Teoreticky i prakticky ovladat’

techniku dychacich cvic¢eni

Uvedomit’ si potrebu relaxacie,
zvladnut' aspon jednu relaxaénu
techniku

Zacvi€it Pozdrav sinku a vysvetlit’
spravne dychanie pri tomto cviéeni

dvojic a skupin

Preukazuje zrucnosti pri cvi€eni
s nacini a na naradi
Spdja teoretické vedomosti a aplikuje

ich v konkrétnych praktickych
¢innostiach

Zvlada zaklady rytmickych cviceni,
aerébnej gymnastiky, kalanetiky
a jogy

Teoreticky i prakticky ovlada techniku
jednotlivych metéd stre€ingu

Teoreticky i prakticky ovlada techniku
dychacich cvi€eni

Uvedomuje si potrebu relaxacie
azvlada aspon jednu relaxaénu
techniku

Dokaze zacvicit Pozdrav sinku so
spravnym dychanim

Formalne

Hodnotenie
priebehu
Cinnosti
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Precvi¢ovanie asan
Relaxacné cvi¢enia

Pozdrav sinku

Vyuzitie  turistiky v
kinezioterapii

Ziak ma:

Ziak:

Vyznam, uloha, ciele a vyuzitie Vysvetlitt vyznam, Julohy, ciele | Chape vyznam, ulohy, ciele a vyuzitie | formativne individualne
turistiky v kinezioterapii pre a vyuzitie turistiky v kinezioterapii turistiky v kinezioterapii e, skasanie
rozvoj pohybovej vykonnosti, A o ) oL priebezne L
telesnej zdatnosti a upevnenie Ovladat’ turistické normy podla | Ovilada turistické normy podla ; priebezné
zdravia vekovych kategorii atelesnej | vekovych kategorii atelesnej | formalne skasanie
zdatnosti zdatnosti neformalne , ;
Turistické normy podrla T . e . sul)[nm_a
vekovych Kkategérii a telesnej Absolvovat’ turisticky pochod | Absolvuje turisticky pochod a ovlada skusanie
zdatnosti a oboznamit’ sa s turistickym | turistické znacenie ;
znacenim ustne .
Pesia turistika a cvigenia hodnotenie
v prirode praktické
hodnotenie
LyZovanie Ziak ma: Ziak:
Individualne
7 - denné lyziarske Absolvovat’ lyziarske sustredenie Absolvuje lyziarske sustredenie Formativne skGganie
sustredenie
Zvladnut zaklady lyzovania ajeho | Ovlada zaklady lyzovania ajeho | Priebezné Sthrnné
vyuzitie v kinezioterapii vyuzitia v kinezioterapii skasanie
Neformalne Praktické
Oboznamit’ sa s hrami na snehu aich | Je oboznameny s hrami na snehu skusanie
vyuzitim v kinezioterapii a ich vyuzitim v kinezioterapii Formalne
Oboznamit’ sa s moznost'ami qunotenie
urazového poistenia E’.”ebEh.u
€innosti
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2.roénik

rozris UEIVA PREDMETU: Rekondic¢no-relaxacné cvicenia - cvicenia

2.roénik - cviéenia

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 vyuéovacich hodin

v 3. semestri

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vztahy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Témy vzdelavacie vystupy
Uvod do vyuéovania predmetu 1 Ziak ma: Ziak:
Bezpecnostné predpisy, 1 Ovladat bezpecnostné predpisy | Ovlada bezpecnostné predpisy | formativne frontalne
organizacné pokyny, kritéria prevencie Urazov prevencie Urazov skusanie
hodnotenie
Oboznamit' sa s organizaénymi | Je oboznameny s organizaénymi ustne
pokynmi a kritériami hodnotenia pokynmi a kritériami hodnotenia hodnotenie
Vyuzitie turistiky v 4 Ziak ma: Ziak:
kinezioterapii
Vyznam, uloha, ciele a vyuzitie 1 Vysvetlitt vyznam, ulohy, ciele | Chape vyznam, tulohy, ciele | formativne individualne
turistiky v kinezioterapii pre rozvoj a vyuzitie turistiky v kinezioterapii a vyuzitie turistiky v kinezioterapii ] . skusanie
pohybovej vykonnosti, telesnej . L ) priebezné L
zdatnosti a upevnenie zdravia Ovlada turistické normy podla P Al priebezné
Oviadat turistické normy podra vekovych  kategérii  atelesnej | Tormaine skisanie
Turistické norm odla vekovych zdatnosti 2
kategérii a telesn)éj gdatnosti y 1 vekovych  kategérii  atelesnej neformaine sthrnné
zdatnosti Absolvuje turisticky pochod skusanie
o a ovlada turistické znacenie .
Absolvovat’ turisticky pochod ustne
Pesia turistika a cvi€enia v prirode aoboznamit'  sa s turistickym hodnotenie
znacenim L
2 praktické
hodnotenie
Sii . = . . 7 5. . <.
Vyuzitie Sportovych hier v Ziak ma: Ziak:
kinezioterapii
Vyznam, uloha a ciele Sportovych 1 Kondiéna priprava Zopakovat’ vyznam, ulohy aciele | Chape vyznam, ulohy aciele ; individualne
hier. Rozdelenie a vyber portovych hier, rozdelit’ a vyberat' | &portovych hier, rozdeluje a vybera | Formativne skusanie
$portovych hier z hladiska ich z hlradiska kinezioterapie ich z hradiska kinezioterapie i . .
kinezioterapie 5 o . o . . L priebezné
Pripravit’ a zorganizovat’ sut'az pre | Zapaja sa do pripravy a organizacie skusanie
Priprava a organizacia sut'aze 2 handicapovanych. sut'aze pre handicapovanych
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Sportové hry a handicapovani. Zopakovat’ techniku ataktiku | Ovlada techniku a taktiku hernych . L. suhrnné
. . L. . hernych &innosti vo volejbale, | &innosti vo volejbale, v basketbale | Priebezné skasanie
Technika a taktika hernych Cinnosti v basketbale avo vybranej | a vo vybranej $portovej hre .
vo volejbaleTechnika av_taktlke} 1 &portovej hre ] _ ] = | Neformaine ustne _
hernych €innosti Ovliada metodiku hernych cinnosti hodnotenie
v basketbaleTechnika a taktika Ovladat’ metodiku hernych €innosti | pre vyuzitie v kinezioterapii . L,
hernych éinnosti vo  vybranej pre vyuzitie v kinezioterapii . . . ; | Formaine praktické
$portovej hre ) ) ] Dokaze upravit malé hr_y a sportg\{e skuasanie
1 Upravovat’ malé hry a Sportové hry | hry so zretelom na ich vyuZitie | hodnotenie
Metodika vhodnych hernych so zretelom na ich vyuZitie | v kinezioterapii priebehu
Cinnosti pre vyuzitie v kinezioterapii &innosti
v kinezioterapii. Malé hry, Sportové
hry aich uprava so zretefom na
kinezioterapiu.
: 6 3 . 5.
Atletika Ziak ma: Ziak:
Vyznam, uloha aciele atletiky. 1 Kondi¢na priprava Zopakovat’ vyznam, ulohu aciele | Vie, aky je vyznam, uloha aciele | Formativne individualne
Technika v atletickych disciplinach, atletiky atletiky skusanie
metodika nacviku atletickych Priebezné
prvkov, disciplin a hier Upevnit  techniku  ametodiku | Je oboznameny s technikou priebezné
nacviku jednotlivych atletickych | a metodikou nacviku jednotlivych | Neformalne skusanie
prvkov, disciplin a hier atletickych prvkov, disciplin a hier
. : 1 oo . , . . | Formalne suhrnné
Atleticka abeceda, technika behu Upevnit' si atleticki abecedu, | Ovlada atletickii abecedu, techniku skusanie
techniku a metodiku nacviku | a metodiku nacviku behov, vrhov
behov, vrhov a skokov a skokov
Technika a metodika nacviku vrhov 1 Preukazat' praktické schopnosti | Preukazuje praktické schopnosti Gstne
a zruénosti vo vybranych | azruénosti vo vybranych atletickych hodnotenie
atletickych disciplinach disciplinach
. . A 1 Vyuzit’ prvky atletiky | Vyuziva prvky atletiky
Technika ~ ametodika  nacviku v kinezioterapii v kinezioterapii .
skokov praktické
. hodnotenie
Oboznamit’ s technikou | Vyuziva praktické schopnosti
2 a metodikou nacviku jednotlivych | a zruénosti vo vybranych atletickych
atletickych prvkov, disciplin a hier | disciplinach a hrach
Handicapovani Sportovci a atletika u handicapovanych Sportovcov. u handicapovanych Sportovcov.
Vyuzitie gymnastiky v 10 Ziak ma: Ziak:
kinezioterapii
Samostatné vedenie cviéebnych 1 Anatémia Samostatne viest’ cvicebni | Samostatne pripravi avedie ; individualne
jednotiek alebo ich éasti na zaklade a fyziologia jednotku cviéebnu jednotku Formativne skusanie

samostatnej pripravy.
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Kondiéna priprava Prakticky spravne vykonat’ cvicenia | Dokaze prakticky spravne vykonat’ . L. priebezné
. L . jednotlivych oblasti tela zamerané | cvigenia jednotlivych oblasti tela | Priebezné skasanie
Uvod do cviceni zameranych na na rozvoj pohyblivosti, posilnenie | zamerané na rozvoj pohyblivosti, . i
jednotlivé oblasti tela, posiliiovacie svalovej sGstavy a zlep$enie | posilnenie svalovej sustavy a suhrnné
cvicenia pohybovej koordinacie a rovnovahy | zlepsenie pohybovej koordinacie skusanie
arovnovah 5 ’
Upevnit’ praktické schopnosti y Neformalne ustne .
Cvidenia koordinagné, cvidenia a zruénosti pri cviéeni jednotlivcov, | Preukazuje praktické schopnosti hodnotenie
jednotlivcov, dvojic a skupin dvojic a skupin a zrl_J’(':nosti p!'i cviceni jednotlivcov, praktické
" . ) ) .. . | dvojic a skupin skaganie
Upevnit’ zruénosti pri cviéeni F 4l
s nacini a na naradi Preukazuje zruénosti pri cviceni ormaine
Cvicenia kondi¢né , A L s nacini a na naradi
Zopakovat' zaklady rytmickych Hodnotenie
cvi€eni, aerdbnej gymnastiky, | Zvlada zaklady rytmickych cviceni, | priebehu
Cvicenia s nacinim, na néaradi kalanetiky a jogy 2?:;;';“] gymnastiky, kalanetiky | ginnosti
Teoreticky i prakticky ovladat’
techniku jednotlivych metéd | Teoreticky i prakticky ovlada
Rytmické cviéenia strecingu techniku jednotlivych metod
stre¢ingu
Aerébna gymnastika
Kalanetika
Jéga
Strecing — charakteristika, vyznam,
zasady pri realizacii streéingovych
cvi¢eni, metody stre¢ingu
Plavanie Ziak ma: Ziak:

. , . Anatémia . . . . . S , . . S
Vyznam, uloha aciele vyuzitia fyziolégia Vysvetlitt vyznam, ulohu aciele | Vie, aky je vyznam, uloha aciele | Formativne individualne
plavania. Tedria plavania, Specifika vyuzitia plavania. vyuzitia plavania. skusanie
z hI’a_dis'ka_ biomechaniky Kondi¢na priprava 5 Priebezné
afyziolégie. Prva pomoc Oboznamit s technikou | Ziak je oboznameny s technikou priebezné

a metodikou néacviku jednotlivych | a metodikou nacviku jednotlivych | Neformalne skusanie
plaveckych prvkov, disciplin a hier. | plaveckych prvkov, disciplin a hier.

, ] , , . , e . Formalne sahrnné
Plavecké sposoby a metéda Ovladat’ cviéebnu plavecku | Ovlada cvicebnu plavecku jednotku skuasanie
nacviku. jednotku zdravotne oslabenych | zdravotne oslabenych

a handicapovanych fudi | a handicapovanych Fudi Gstne

a doplnkové ¢innosti vo vode.

a doplnkové €innosti vo vode.

193




Vyuzitie plavania v pohybovom
rezime zdravotne oslabenych
a handicapovanych ludi — cviéebna
plavecka jednotka a dopinkové
¢innosti vo vode.

Kontraindikacie plavania.

Hry vo vode.

Hygienické a bezpecnostné zasady.

Ovladat’ kontraindikacie plavania,
hygienické a bezpec¢nostné zasady.

Preukazat’ praktické schopnosti
a zruénosti vo vybranych
plaveckych disciplinach

Vyuzit’ prvky plavania
v kinezioterapii.

Ovlada kontraindikacie plavania,
hygienické a bezpec¢nostné zasady.

Ziak preukaze praktické schopnosti
a zruénosti vo vybranych
plaveckych disciplinach

Vyuziva prvky atletiky v
kinezioterapii

hodnotenie

praktické
hodnotenie

194




NAzZOV PREDMETU ERGOTERAPIA

CASOVY ROZSAH VYUEBY 2. ROCNIK 2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 34 HODIN,
3. ROCNIK 2(2) HODINY TYZDENNE V 5. SEMESTRI,
SPOLU 30 HODIN, z TOHO 30 HODIN CVICENI

ROCNIK DRUHY A TRETI
KOD A NAZOV STUDIJNEHO ODBORU 5317 7 DIPLOMOVANY FYZIOTERAPEUT
VYUCOVACI JAZYK SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Predmet ergoterapia je teoreticko — prakticky predmet s dbérazom na praktické zvladnutie
ergoterapeutického procesu. Cvi€enia sa realizuju v Skole v odbornych ucebniach. Predmet ako
sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom systém poznatkov o ergoterapii na
pracovisku ergoterapie. Poskytuje zaklady poznatkov o charakteristike ergotrapie, jej historicky
pohlad a vyvoj. Zameriava sa na poskytnutie zakladnych informacii o ergoterapii predoperanom
a pooperacnom obdobi o vhodnych kinezioterapeutickych metédach podla vlastného
kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla aktualneho zdravotného stavu, veku
a schopnosti pacienta. Poukazuje na Specifika ergoterapie v ergoterapeutickom procese pri
edukacii pacienta v zmysle ochrany a podpory fyzického a psychického zdravia.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v dalSich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdeldvania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Ciefom vyuCovania ergoteapie je vysvetlit vyznam ergoterapie v ramci procesu lie€ebnej
rehabilitacie, jej ¢lenenie, historicky vyznam a  vztah kinym odborom. Studenti maju
pretransformovat ziskané poznatky z medicinskych, humanitnych a ostatnych predmetov do
ergoterapie. Mali by vediet pouzit objektivne vySetrenie a vyvodit' ergodiagnostické zavery. Mali
by premyslene vybrat, formulovat, navrhnut a zdbvodnit vybrany ergoterapeuticky program.
Taktiez vybrat, zddvodnit a pouzit vhodnu ergoterapeuticki metdédu podfa kineziologického
rozboru pacientovych funkcii, podla aktualneho zdravotného stavu, veku a schopnosti pacienta.
Mali by dokazat zhodnotit, vediet korigovat a modifikovat vybrany postup. Mali by viest prislusnu
dokumentaciu o ergoterapeutickom procese, aplikovat edukaciu pacienta v zmysle ochrany
a podpory fyzického a psychického zdravia. Mali by dokazat planovat manazment
ergoterapeutického procesu na pracovisku ergoterapie.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete ergoterapia vyZivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich
kla€ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim v3etkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,
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= posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo

efektivnosti a na zaklade tychto hfadisk pripadne porovnavat aj

problému,

= Kkorigovat nespravne rieSenia problému,

rézne rieSenia daného

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial

su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdésobilosti vyuzivat informacné technologie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,
= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu

daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyu€ovania:

NAZOV TEMATICKEHO CELKU

STRATEGIA VYUCOVANIA

METODY FoOrMY PRACE
TEORETICKE ZAKLADY ERGOTERAPIE | VYKLAD FRONTALNA A
— POJEM, DEFINIiCIA A HISTORIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
ERGOTERAPIE. PRACA S KNIHOU
PODMIENKY PRE USKUTOCNOVANIE VYKLAD FRONTALNA A
ERGOTERAPIE. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
CLENENIE ERGOTERAPIE VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
VYSETRENIE PACIENTA Z HZADISKA VYKLAD FRONTALNA A
ERGOTERAPIE. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

ERGOTERAPIA V LIECEBNEJ VYKLAD FRONTALNA A
REHABILITACII. INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
LIECBA ZAMESTNAVANIM. VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
LIECEBNA VYCHOVA VYKLAD FRONTALNA A
K SEBESTACNOSTI. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
NADVAZNOST LIECEBNEJ VYKLAD FRONTALNA A
A PRACOVNEJ REHABILITACIE. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
PRACA PODL'A DRUHU POUZITEHO VYKLAD FRONTALNA A
MATERIALU. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

APLIKACIA ERGOTERAPIE PRI LIECBE VYKLAD FRONTALNA A

PORUCH ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
POHYBOVEHO APARATU. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
TESTOVANIE PACIENTOV VYKLAD FRONTALNA A

S PORUCHOU POHYBOVEHO ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

APARATU, STANOVENIE CIELA, ZASAD
A ODPORUCANE CINNOSTI.

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuZiju nasledovné u¢ebné zdroje:

NAZOV TEMATICKEHO ODBORNA LITERATURA DIDAKTICKA MATERIALNE DALSIE ZDROJE
CELKU TECHNIKA VYUCBOVE (INTERNET,
PROSTRIEDKY KNIZNICA, ...)
TEORETICKE ZAKLADY JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA INTERNET
ERGOTERAPIE — POJEM, M.,éAJTARovA L., FLIPCHART ODBORNE
DEFINICIA A HISTORIA ERGOTERAPIA, PORTAL, CASOPISY
ERGOTERAPIE. 2009 KNIZNICA
HROMADKOVA J.,
FYZIOTERAPIA
PODMIENKY PRE JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA ERGOTERAPEUTICKE | INTERNET
USKUTOCNOVANIE M.,éAJTARovA L., FILPCHART DIELNE. ODBORNE
ERGOTERAPIE. ERGOTERAPIA, PORTAL, CASOPISY
2009 KNIZNICA
HROMADKOVA J.,
FYZIOTERAPIA
LANIK V., LTV |, OSVETA,
1966
CLENENIE ERGOTERAPIE JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA ERGOTERAPEUTICKE | INTERNET
M.,éAJTARovA L., FILPCHART DIELNE. ODBORNE
ERGOTERAPIA, PORTAL, CASOPISY
2009 KNIZNICA
VYSETRENIE PACIENTA JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA ERGOTERAPEUTICKE | INTERNET
Z HLADISKA M.,SAJTAROVA L., FILPCHART POMOCKY A TESTY ODBORNE
ERGOTERAPIE. ERGOTERAPIA, PORTAL, SEBESTACNOSTI. CASOPISY
2009 KNIZNICA
HROMADKOVA J.,
FYzIOTERAPIA
ERGOTERAPIA JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA TESTY OBECNYCH INTERNET
V LIECEBNEJ M.,SAJTAROVA L., FILPCHART PRACOVNYCH ODBORNE
REHABILITACII. ERGOTERAPIA, PORTAL, SCHOPNOSTI CASOPISY
2009 A DENNYCH KNIZNICA
CINNOSTI.
LIECBA ZAMESTNAVANIM. | JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA KOMPENZACNE INTERNET
M.,éAJTARovA L., FILPCHART POMOCKY. ODBORNE
ERGOTERAPIA, PORTAL, CASOPISY
2009 KNIZNICA
LIECEBNA VYCHOVA JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA KOMPENZACNE INTERNET
K SEBESTACNOSTI. M.,éAJTARovA L., FILPCHART POMOCKY, TESTY ODBORNE
ERGOTERAPIA, PORTAL, DENNYCH CINNOSTI. CASOPISY
2009 KNIZNICA
NADVAZNOST LIECEBNEJ | JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA FUNKENY TEST INTERNET
A PRACOVNEJ M.,éAJTARovA L., FILPCHART RUKY, TEST ODBORNE
REHABILITACIE. ERGOTERAPIA, PORTAL, OBECNYCH CASOPISY
2009 PRACOVNYCH KNIZNICA
SCHOPNOSTI.
PRACA PODL'A DRUHU JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA TEXTIL, PAPIER, INTERNET
POUZITEHO MATERIALU. M.,éAJTARovA L., FILPCHART DREVO, KOZA, ODBORNE
ERGOTERAPIA, PORTAL, HLINA, RASTLINY CASOPISY
2009 KNIZNICA
APLIKACIA ERGOTERAPIE | VOJTASSAK J., ORTOPEDIA TABULA PisAci sTROJ, INTERNET
PRI LIECBE PORUCH A TRAUMATOLOGIA, SAP, FILPCHART HUDOBNE ODBORNE
POHYBOVEHO APARATU. 2006, BA NASTROJE, CASOPISY
HROMADKOVA J., KOMPENZACNE KNIZNICA
FYzIOTERAPIA POMOCKY.
LANIKV., LTV |, OSVETA,
1966
TESTOVANIE PACIENTOV JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA TESTY OBECNYCH INTERNET
S PORUCHOU M.,SAJTAROVAL ., FILPCHART PRACOVNYCH ODBORNE
POHYBOVEHO APARATU, ERGOTERAPIA, PORTAL, SCHOPNOSTI CASOPISY
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STANOVENIE CIELA, 2009 A DENNYCH KNIZNICA
ZASAD A ODPORUCANE CINNOSTI.
CINNOSTI.
PRACA PODLA DRUHU JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA TESTY OBECNYCH INTERNET
POUZITEHO MATERIALU M.,SAJTAROVA L., FILPCHART PRACOVNYCH ODBORNE
ERGOTERAPIA, PORTAL, SCHOPNOSTI CASOPISY
2009 A DENNYCH KNIZNICA
CINNOSTI.
APLIKACIA ERGOTERAPIE | JELINKOVA J., KRIVOSIKOVA TABULA TESTY OBECNYCH INTERNET
PRI LIECBE PORUCH M.,SAJTAROVA L., FILPCHART PRACOVNYCH ODBORNE
POHYBOVEHO APARATU, ERGOTERAPIA, PORTAL, SCHOPNOSTI CASOPISY
TESTOVANIE, STANOVENIE | 2009 A DENNYCH KNIZNICA
CIELA, ZASADY, CINNOSTI.

DOPORUCENE CINNOSTI
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ROCVNI,K DRUHY— 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: Ergoterapia - TEORIA

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 vyu€ovacich

hodin
Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov | hodnotenia | hodnotenia
Ergoterapia — pojem, definicia 2 Ziak ma: Ziak:
a histéria.
Zakladny pojem a definicia 1 Funkéna diagnostika lokomoéného Poznat' podstatu, ciele, Pozna podstatu, ciele, zakladné | Ustne Ustne
ergoterapie. systému, rocnik — prvy, druhy, treti zakladné pojmy ergoterapie. pojmy ergoterapie. frontalne odpovede
— - Fyzioterapia klinické cvi¢enia, rocnik — - — - skuSanie
Historia ergoterapie. 1 —druhy, treti Poznat historiu ergoterapie. Pozna historiu ergoterapie. Ustne
Organizacia zdravotnictva, roénik — skuSanie
prvy Pisomné Didakticky test
Psychologia, pedagogika skuSanie
a sociologia, ro€nik — prvy
Podmienky pre 1 Ziak ma: Ziak:
uskuto€iovanie ergoterapie.
Podmienky pre uskutoénovanie 1 Organizacia zdravotnictva, roénik — Vysvetlit podmienky pre Vysvetli podmienky pre Ustne Ustne
ergoterapie prvy uskuto€novanie ergoterapie. uskuto¢novanie ergoterapie. frontalne odpovede
Funkéna diagnostika lokomoéného skusanie
systému, ro¢nik — prvy, druhy, treti
Fyzioterapia klinické cvi€enia, ro€nik Pisomné Didakticky test
— druhy, treti skuSanie
Clenenie ergoterapie. 3 Ziak ma: Ziak:
LieCba zamestnavanim. 1 Funk&na diagnostika lokomo&ného Poznat spdsoby liecby Pozné spdsoby lieCby Ustne Ustne
systému, ro€nik — prvy, druhy, treti zamestnavanim. zamestnavanim. frontalne odpovede
Fyzioterapia klinické cvi¢enia, roénik skusanie
Generalizovana a $pecificka forma 1 — druhy, treti Vysvetlit generalizovanu Vysvetli generalizovanu Ustne
cielenej ergoterapie. Organizécia zdravotnictva, roénik — a Specifick formu cielenej a Specifickt formu cielenej skudanie
prvy ergoterapie ergoterapie Didakticky test
Lie¢ebna vychova k sebesta¢nosti a 1 Psycholdgia, pedagogika Vysvetlit lie€ebni vychovu Vysvetli lieebni vychovu Pisomné
ergodiagnostika. a socioloégia, ro¢nik — prvy sebestacnosti sebestacnosti a ergodiagnostiku. | skusanie
Komunikacia vo fyzioterapii a ergodiagnostiku.
Vysetrenie pacienta 6 Ziak ma: Ziak:
z hradiska ergoterapie.
Orientaéné zhodnotenie psychiky 1 Funk&na diagnostika lokomo&ného Posudit orientatné zhodnotenie | Posudi orientatné zhodnotenie Ustne Ustne
a intelektu, soc. Urovne pacienta. systému, ro¢nik — prvy, druhy, treti psychiky a intelektu, soc. psychiky a intelektu, soc. urovne | frontalne odpovede
urovne pacienta pacienta skuSanie
Rozbor jednotlivych pracovnych 1 Fyzioterapia klinické cvicenia, roénik | Zvladnut rozbor jednotlivych Zvladne rozbor jednotlivych Ustne
¢innosti vhodnych pre ergoterapiu. — druhy, treti pracovnych ¢€innosti vhodnych pracovnych ¢innosti vhodnych skuSanie
pre ergoterapiu. pre ergoterapiu. Didakticky test
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Vyuzitie pracovnych €innosti

Organizacia zdravotnictva, roénik —

Vediet vyuzitie pracovnych

Vie vyuzitie pracovnych &innosti

Pisomné

u pacienta. prvy ¢innosti u pacienta. u pacienta. skusanie
Hodnotenie naro¢nosti, rozsahu Psychologia, pedagogika Zvladnut hodnotenie Zvladne hodnotenie naro¢nosti,
pohybu, zruénosti a sily. a socioldgia, roénik — prvy narocnosti, rozsahu pohybu, rozsahu pohybu, zruénosti a sily.
zru€nosti a sily.
Hodnotenie vytrvalosti, presnosti Komunikacia vo fyzioterapii Zvladnut hodnotenie Zvladne hodnotenie vytrvalosti,
a pozornosti. vytrvalosti, presnosti presnosti a pozornosti.
a pozornosti.
Kompenza¢né pomaocky a ich Poznat kompenzaéné pomocky | Pozna kompenzaéné pomécky
dostupnost. a ich dostupnost. a ich dostupnost.
Ergoterapia v lieéebnej Ziak ma: Ziak:
rehabilitacii.
Vyznam, ulohy, zasady a ciele Charakterizovat vyznam, Ulohy, | Charakterizuje vyznam, ulohy, Ustne Ustne
v lieCebnej rehabilitacii. zasady a ciele v lieGebnej zasady a ciele v lie¢ebnej frontalne odpovede
Y . .. rehabilitacii. rehabilitacii. skusanie
: RRST - Funkéna diagnostika lokomoéného ; - - - g
Delenie ergoterapeutickych Cinnosti systému, ronik — prvy, druhy, treti Poznat delenie Pozna delenie US'tfje ]
podla psychologickych cielov. ’ ’ ’ ergoterapeutickych &innosti ergoterapeutickych €innosti skuSanie
Fyzioterapia Kiinické cvicenia, roénik podla psychologickych cielov. podla psychologickych cielov. ) ] Didakticky test
Delenie ergoterapeutickych &innosti — druhy, treti ’ Poznat delenie Pozna delenie Pisomné
podla faz a priebehu ochorenia. ’ ergoterapeutickych &innosti ergoterapeutickych &innosti skusanie
Organizacia zdravotnictva, roénik — podla faz a priebehu ochorenia. | podla faz a priebehu ochorenia.
Vyuzitie ergoterapie pri liecCbe prvy Vediet vyuzitie ergoterapie pri Vie vyuzitie ergoterapie pri lieCbe
proruch pohybového aparatu. lie¢be proruch pohybového prorich pohybového aparatu.
Psycholdgia, pedagogika aparatu.
Zakladné posturalne pozicie a socioldgia, ro¢nik — prvy Vysvetlit zakladné posturalne Vysvetli uakladné posturalne
uplatnené v ergoterapii. pozicie uplatnené v ergoterapii. | pozicie uplatnené v ergoterapii.
Komunikacia vo fyzioterapii
Bezpecnost a ochrana pri praci Vysvetlit bezpecnost a ochrana | Vysvetli bezpe€nost a ochrana
v ergoterapii. pri praci v ergoterapii. pri praci v ergoterapii.
Lie€ba zamestnavanim. Ziak ma:
Ulohy lie¢by zamestnavanim. Funkéna diagnostika lokomogného Charakterizovat tlohy lie¢by Charakterizuje ulohy liecby Ustne Ustne
systému, roénik — prvy, druhy, treti zamestnavanim. zamestnavanim. frsp}élqe odpovede
) PR AM o skusanie
Stanovenie lie€ebného ciela E);Z:S;?rifé?ik“nmke cvicenia, rocnik Vediet stanovenie lieebného Vie stanovenie lieCebného ciela Ustne
zamestnavanim. Organiz,écia zdravotnictva, rocnik — ciela zamestnavanim. zamestnavanim. skusanie
o o prvy Didakticky test
Vyuzitie emacii v lieCbe Psycholégia, pedagogika Poznat vyuZitie emécii v lieCbe | Pozna vyuzitie emacii v liecbe Pisomné
zamestnavanim. ' zamestnavanim. zamestnavanim. skusanie

Komunikacia v ergoterapii.

a socioldgia, ro¢nik
- prvy

Komunikacia vo fyzioterapii

Ovladat komunikéaciu
Vv ergoterapii.

Ovlada
komunikaciuv ergoterapii.
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Formy zamestnavania.

Vyuzitie hier a Sportu v ergoterapii.

Vediet formy zamestnavania.

Vie formy zamestnavania.

Poznat vyuzitie hier a Sportu
v ergoterapii.

Pozna vyuzitie hier a Sportu
v ergoterapii.

Lie€ebna vychova
k sebestacnosti.

Ziak ma:

Ziak:

Vyznam, ulohy, ciele a realizacia Charakterizovat vyznam, Ulohy, | Charakterizuje vyznam, ulohy, Ustne Ustne
lieCebnej vychovy k sebestacnosti. ciele a realizacia lieCebnej ciele a realizacia lieCebnej frontélne odpovede
Funkéna diagnostika lokomoé&ného vychovy k sebestacnosti. vychovy k sebestacnosti. skusanie
Testy dennych Cinnosti systému, roénik — prvy, druhy, treti Ovladat testy dennych &innosti | Ovlada testy dennych &innosti Ustne -
a sebestagnosti. a sebestagnosti. a sebestagnosti. skusanie
Fyzioterapia klinické cviéenia, roénik Didakticky test
Kompenza¢né pomdcky a ich — druhy, treti Poznat kompenzaéné pomécky | Pozna kompenzacné pomécky Pisomné
vyuzitie. a ich vyuzitie. a ich vyuzitie. skusanie
< — Organizacia zdravotnictva, rocnik — — —
Specifika LVS u deti. prvy Ovladat Specifika LVS u deti. Ovlada Specifika LVS u deti.
- — — Psycholdgia, pedagogika - - — — - - — —
Architektonické bariéry. a sociolégia, roénik — prvy Poznat architektonické bariéry. | Pozna architektonické bariéry.
Komunika¢né schopnosti v Komunikacia vo fyzioterapii Ovladat komunikaciu Ovlada komunikaciu s pacientom
ergoterapii. S pacientom.
Nadviznost lieéebnej Ziak ma: Ziak:
a pracovnej rehabilitacie.
Funk¢na diagnostika zamerana na Funké&na diagnostika lokomo&ného Definovat funk&nu diagnostiku Definuje funkénud diagnostiku Ustne Ustne
pohybovy systém. systému, roénik — prvy, druhy, treti zameranu na pohybovy zameranu na pohybovy systém. | frontalne odpovede
systém. skusanie
Pohybové stereotypy, funkény test Fyzioterapia Klinické cviGenia, roénik | VySetrit pohybové stereotypy, | VySetri pohybové stereotypy, Ustne -
ruky, test obecnych pracovnych — druhy, treti funkény test ruky, test funkény test ruky, test obecnych skuSanie
schopnosti. obecnych pracovnych pracovnych schopnosti. ) ] Didakticky test
Organizacia zdravotnictva, ro¢nik — schopnosti. Pisomné
skusanie

Vztah profesia — ¢lovek. Hodnotenie
pracovného potencialu.

Vyhodnotenie socialnych, pravnych
a ekonomickych aspektov.

prvy

Psycholégia, pedagogika
a sociolégia, ro¢nik — prvy

Komunikacia vo fyzioterapii

Definovat vztah profesia —
¢lovek. Hodnotenie pracovného
potencialu.

Definuje vztah profesia — Clovek.
Hodnotenie pracovného
potencialu.

Vediet vyhodnotenie
socialnych, pravnych
a ekonomickych aspektov.

Vie vyhodnotenie socialnych,
pravnych a ekonomickych
aspektov.
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ROéNiK TRETi— 5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ERGOTERAPIA - CVICENIA

2 HODINY TYZDENNE, SPOLU 30 HODIN, Z TOHO 30

HODIN TYZDENNE

Nazov tematického celku T Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy g vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia | hodnotenia
=
<
Praca podra druhu pouzitého 15 Ziak ma: Ziak:
materialu
Praca s papierom. 1 Poznat pracu s papierom. Pozna pracu s papierom.
Funké&na diagnostika lokomo&ného systému, Motivacné Individualne
Vytvarné techniky — malovanie. 1 rocnik — prvy, druhy, treti Ovladat vytvarné techniky — Ovlada vytvarné techniky — skusanie
malovanie. malovanie.
Vytvarné techniky — kreslenie. 1 Zvladnut techniku kreslenia. Zvlada techniku kreslenia.
Vytvarné techniky — modelovanie. 1 ) L L Zvladnut techniku Zvlada techniku modelovania.
Fyzioterapia klinické cvienia, ro¢nik — modelovania.
druhy, treti " — - p » - -
Vytvarné techniky — arteterapia. 1 runy, fretl Poznat moznosti vytvarnej Pozna moznosti vytvarnej ¢ . e
hnik h hnik . Vychovné Prakticka
Organizacia zdravotnictva, rocnik — prvy techniky — arteterapia. techniky — arteterapia. ukazka
Praca s textilom, ruéné prace. 1 Ovladat pracu s textilom, ruéné | Ovlada pracu s textilom, ruéné
prace. prace.
Praca s prirodnymi materialmi — drevo. 1 Ovladat pracu s prirodnymi Ovlada pracu s prirodnymi
Psychologia, pedagogika a socioldgia, roénik | materialmi — drevo. materidlmi — drevo.
Praca s prirodnymi materialmi — kozZa. 1 - prvy Ovladat pracu s prirodnymi Ovlada pracu s prirodnymi
materialmi — koza. materialmi — koza. Y . .
Informaéné Skupinové
Praca s prirodnymi materialmi — hlina. 1 Ovladat pracu s prirodnymi Ovlada pracu s prirodnymi skuSanie
materialmi — hlina. materialmi — hlina.
Komunikacia vo fyzioterapii, roénik — prvy
Praca s prirodnymi materialmi — 1 Ovladat pracu s prirodnymi Ovlada pracu s prirodnymi
rastliny. materialmi — rastliny. materialmi — rastliny.
Pisanie na stroji. 1 Ovladat pisanie na stroji. Ovlada pisanie na stroji.
Hra na hudobné nastroje. 1 O}/Iédgt’ hru na hudobné Ovlada hru na hudobné nastroje. Diagnostické
nastroje.
VyuZitie hier a $portu v ergoterapii. 1 Ovladat vyuZitie hier a $portu Ovlada vyuzitie hier a Sportu
v ergoterapii. v ergoterapii.
Praktické zvladnutie 1 Prakticky zvladne pouzitie Prakticky zvladna pouzitie
kompenzaénych pomécok. kompenzaénych pomdcok. kompenzaénych pomdocok.
LSV — nacvik vSednych dennych 1 Zvladnut' nacvik vSednych Zvlada nacvik vSednych dennych
¢innosti dennych &innosti ¢innosti.
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Aplikacia ergoterapie pri lieébe 15 Ziak ma: Ziak:
poruch pohybového aparatu,
testovanie, stanovenie ciela,
zasady, doporucené €innosti
Ergoterapia pri poruchach funkcie 1 Aplikovat ergoterapiu pri Aplikuje ergoterapiu pri
plecového kibu. Funkéna diagnostika lokomoéného systému, poruchach funkcie plecového poruchach funkcie plecového Motivaéné Individualne
ro¢nik — prvy, druhy, treti klbu. kibu. skusanie
Ergoterapia pri poruchach funkcie 1 Doporugit' ¢innosti pri Doporugi ¢innosti pri poruchach
pletenca hornej kon¢atiny. poruchach funkcie ruky. funkcie ruky.
Ergoterapia pri poruchach funkcie lakta. 1 . T . Stanovuije ciel, zasady pri Stanovi ciel, zasady pri
° Papip g?ljt;??tetrrae?ila klinické cvidenia, rodnik — poruchéi:h funkcie Iak)t/’a’? poruchéach funkcie I):allft'a. Vychovné
Ergoterapia pri poruchach funkcie 1 ’ Doporucit' ¢innosti pri Doporuci ¢innosti pri poruchach
predlaktia. poruchach funkcie predlaktia. funkcie predlaktia. Prakticka
Ergoterapia pri poruchach funkcie ruky. 1 Aplikovat’ ergoterapiu pri Aplikuje ergoterapiu pri ukazka
Organizacia zdravotnictva, roénik — prvy poruchach funkcie ruky. poruchach funkcie ruky.
Ergoterapia pri amputaciach. 1 Aplikovat’ ergoterapiu pri Aplikuje ergoterapiu pri
amputaciach. amputaciach.
Ergoterapia pri poraneni Sliach 1 Aplikovat’ ergoterapiu pri Aplikuje ergoterapiu pri poraneni
extenzorov. poraneni $liach extenzorov. 8liach extenzorov. Informacné
Psycholdgia, pedagogika a sociolégia, roénik
Ergoterapia pri poraneni Sliach flexorov. 1 — prvy Pozanat zésady ergoterapie pri | Pozna zasady ergoterapie pri Skupinové
poraneni $liach flexorov. poraneni $liach flexorov. skusanie
Ergoterapia pri jazvach. 1 Doporucit ergoterapeutické Doporuci ergoterapeutické
Cinnosti pri jazvach. Cinnosti pri jazvach.
Ergoterapia pri Iéziach CNS. 1 Komunikécia vo fyzioterapii, ro&nik — prvy gﬁpsoruéit’ ¢innosti pri Iéziach gc\)lpsoruc":l' ginnosti pri Iéziach
Ergoterapia pri hemiparetickom 1 Stanovit' ciel pri Stanovi ciel pri hemiparetickom Diagnosticke
syndrome. hemiparetickom syndréme. syndréme.
Ergoterapia pri syndréme poruchy 1 Doporucit ergoterapiu pri Doporuci ergoterapiu pri
miechy. syndréme poruchy miechy. syndréme poruchy miechy.
Ergoterapia pri periférnych nervovych 1 Aplikovat ergoterapiu pri Aplikuje ergoterapiu pri
|éziach. periférnych nervovych Iéziach. periférnych nervovych léziach.
Ergoterapia pri myopatickych 1 Aplikovat ergoterapiu pri Aplikuje ergoterapiu pri
syndrémoch. myopatickych syndromoch. myopatickych syndrémoch.
Ergoterapia u niektorych periférnych 1 Doporucit ergoterapiu Doporuci ergoterapiu

paréz.

u niektorych periférnych paréz.

u niektorych periférnych paréz.
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Nazov predmetu Vyskum vo fyzioterapii

Casovy rozsah vyuéby 1. ro€nik — 2 hodiny tyzdenne v 2. semestri, spolu 34
hodin

2. roénik- 2(1) hodiny tyzdenne v 3. semestri, 1(1)
hodina tyZzdenne v 4. semestri, spolu 51 hodin,

z toho 34 hodin cviceni

Roénik prvy, druhy
Kéd a nazov studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Predmet vyskum vo fyzioterapii na SZS v ramci $tatneho programu /ISCED 3/, ako stéast odbornej
zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom didakticky systém poznatkov o vyskumnom procese.

Cielom kazdej profesie je zdokonalovanie jej ¢lenov, aby ich ¢&innost mala vysoku Udroven.
Fyzioterapeuti by si mali uvedomovat dbélezitost vedeckej prace, chapat ju ako sucast
profesionalneho spravania. Kvalita prace fyzioterapeuta sa méze zlepsit vtedy, ak sa vedecké
chapanie fyzioterapie stane jej suCastou. Fyzioterapeuti by mali mat adekvatne vedomosti
0 vyskumnom procese, mali by sa podielat’ na identifikacii problémov vhodnych na vedecké badanie
a vysledky vyskumu by mali vediet vyuzivat vo svojej praxi.

Realizovanim modernych foriem, prostriedkov a vyu€ovacich metdd vyuCovania sa vytvaraju
podmienky pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania Studentov. Tvorivé
myslenie umoznuje Studentom spravne aplikovat poznatky pri rieSeni problémovych uloh teoretického
aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre dalSie odborné predmety a pre
daldie vzdelavanie.

Hodnotenie Studentov bude zaloZzené na kritériach hodnotenia v kaZzdom vzdeldvacom vystupe.
Klasifikacia bude vychadzat' z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdeldvacieho programu. PouZiju
sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny Standard finanénej gramotnosti vydany Ministerstvom
Skolstva SR dria 30.10.2008.

Vyuéba bude prebiehat’ v odbornej uéebni.

Ciele vyucovacieho predmetu

Ciefom vyuCovania predmetu vyskum vo fyzioterapii je v maximalnej mozZnej miere prispiet

k splneniu cieflov odborného vzdeladvania a osvojeniu si klu€ovych kompetencii prostrednictvom
obsahu uciva vyskum vo fyzioterapii. Osvojit' si poznatky z oblasti vyskumného procesu, na zaklade
toho vytvorit absolventsku pracu ziskané vysledky vyuZit v praxi.
Studenti sa maju naudit pracovat so zakladnou odbornou terminolégiou, osvojit si schopnost
vyhladavat odborné informacie v literatdre a informaénych médiach, vhodne prezentovat odborné
poznatky, analyzovat vybrané problémy, aplikovat poznatky pri rieSeni konkrétnych uloh réznej
Zlozitosti. Mali by chapat' a vysvetlit, vediet pouzivat zakladné myslienkové operacie na ziskavanie
novych poznatkov, logicky spajat poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a vyuzit
ich pri rieSeni problémovych uloh.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyu€ovacom predmete vyskum vo fyzioterapii vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich
klacovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Studentom umozriuju:

Intrapersonalne a interpersonalne spbsobilosti
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+
+
+

efektivne sa ucit’ a pracovat, vyuzivat pozitivhu motivaciu,
vyuzivat skusenosti, medzipredmetove vztahy, uz ziskané poznatky,
dalej sa vzdelavat, rozvijat nadobudnuté vedomosti, stavat’ na ich zaklade.

Schopnosti funkénej gramotnosti

L
+

pouzivat texty, pracovat s u€ebnicou, ale aj inymi odbornymi textami

rozvijat potencial osobnosti.

Schopnosti riesit problémy

+

+
+

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

vyjadrit’ alebo formulovat (jednoznacéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informéacie
a prostriedky neviedli k cielu,

posudzovat rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rozne rieSenia daného
problému,

korigovat nespravne rie$enia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacné technoldgie

+

+

ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdéd
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit si nové poznatky.

Spésobilost byt demokratickym obéanom

4+ formulovat a prezentovat svoje postoje v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim

+

vietkych metdd a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

preukazat vlastnu zodpovednost' za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie,
vratane reproduk&ného smerom k zodpovednému manzelstvu
a rodiCovstvu, spoluzodpovednost za Zivotné prostredie alebo stav spolo€nosti ako celku.

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania:

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody Formy prace

Vedecky vyskumny proces Informacénoreceptivha -  vyklad, | Frontalna vyucba
prednaska Frontalna a
Reproduktivna - rozhovor, | individualna praca ziakov
diskusia Skupinova praca zZiakov
Heuristicka - rozhovor, rieSenie | Praca s knihou, obrazom,
uloh pocitaom
Brainstorming, koloto€, okruhy

Zakladné metddy vyskumu Informacénoreceptivna -  vyklad, | Frontalna vyucba
prednaska Frontalna a
Reproduktivna - rozhovor, | individualna praca ziakov
diskusia Skupinova praca zZiakov
Heuristicka - rozhovor, rieSenie | Praca s knihou, obrazom,
uloh pocitaom
Brainstorming, koloto€, okruhy

Dalgie metody vyskumu Informacénoreceptivna -  vyklad, | Frontalna vyucba
prednaska Frontalna a
Reproduktivna - rozhovor, | individualna praca ziakov
diskusia Skupinova praca zZiakov
Heuristickd - rozhovor, rieSenie | Praca s knihou, obrazom,
uloh pocitaom
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Brainstorming, koloto¢&, okruhy

Meracie techniky

Informacénoreceptivna -  vyklad,
prednaska

Reproduktivna - rozhovor,
diskusia

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh
Brainstorming, koloto¢&, okruhy

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca zZiakov
Praca s knihou, obrazom,
pocitaCom

Vyskumny proces

Informacénoreceptivna -  vyklad,
prednaska

Reproduktivna - rozhovor,
diskusia

Heuristicka - rozhovor, rieSenie
uloh
Brainstorming, koloto¢&, okruhy

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou, obrazom,
pocitacom

Vyskum vo fyzioterapii

Informacénoreceptivna -  vyklad,
prednaska

Reproduktivna - rozhovor,
diskusia

Heuristickd - rozhovor, rieSenie
uloh
Brainstorming, koloto¢&, okruhy

Frontalna vyucba
Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou, obrazom,
pocitacom

Diplomovy seminar

Frontalna vyucba
Frontélna a

individualna praca Ziakov
Skupinova praca ziakov

Informacénoreceptivha -  vyklad,
prednaska

Reproduktivna - rozhovor,
diskusia

Heuristickd - rozhovor, rieSenie
uloh

Brainstorming, koloto¢, okruhy

Praca s knihou, obrazom,

pocitacom

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia Studentov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniZnica, ...
Vedecky vyskumny Farkasova Dr- a kollakti\(i Vyskum Tabula Ucebnica Internet ,
proces ‘égggtg’g?e stve. Martin, Osveta Video a DVD Folie kniznica
Katustak D.: Ako pisat technika Absolventské CD, DVD -
vysokoskolské a kvalifikacné prace. || Data projektor prace zdroje
Bratislava, Stimul 1998.121 s. PC
Visnovsky L.: Metodika diplomovej
prace. Banska Bystrica, SPN 1994.
46's.
Ziakova K.: Osetrovatelstvo- tedria
a vedecky vyskum. Martin, Osveta
2003
Zakladné metody FarkaSova D. a kolektiv: Vyskum Data projektor Ucebnica Internet ,
vyskumu y oectrovatelstve. Martin, Osveta || pC Folie kniznica
Katuscak D.: Ako pisat Tabula Absolventské CD, DVD -
vysokoskolske a kvalifikaéné prace. || Video a DVD prace zdroje
Bratislava, Stimul 1998.121 s. technika
Visnovsky L.: Metodika diplomovej
prace. Banska Bystrica, SPN 1994.
46 S.
Ziakova K.: Osetrovatelstvo- tedria
a vedecky vyskum. Martin, Osveta
2003
DalSie metédy FarkaSova D. a kolektiv: Vyskum Data projektor Ucebnica Internet ,
vyskumu ‘égggtg’g?e'swe‘ Martin, Osveta Video a DVD Folie kniZnica
Katustak D.: Ako pisat technika Absolventské CD, DVD -
vysokoskolské a kvalifikadné prace. || PC prace zdroje
Bratislava, Stimul 1998.121 s. Tabula
Visnovsky L.: Metodika diplomovej
prace. Banska Bystrica, SPN 1994.
46s.
Ziakova K.: Osetrovatelstvo- tedria
a vedecky vyskum. Martin, Osveta
2003
Meracie techniky FarkaSova D. a kolektiv: Vyskum Data projektor Ucebnica Internet ,
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y oSeouatefsive. Martin, Osveta T Video a DVD Folie kniznica
.88s. : .
Katustak D.: Ako pisat technika Ab’solventske CD, .DVD -
vysokoskolské a kvalifikagné prace. || PC prace zdroje
Bratislava, Stimul 1998.121 s. Tabula
Visnovsky L.: Metodika diplomove;j
prace. Banska Bystrica, SPN 1994.
46 s.
Ziakova K.: O$etrovatelstvo- tedria
a vedecky vyskum. Martin, Osveta
2003
Vyskumny proces FarkaSova D. a kolektiv: Vyskum Data projektor Ucebnica Internet ,
y osctrovatelstve. Martin, Osveta | video a DVD Folie kniZnica
.88s.
Katus&ak D.: Ako pisat technika Absolventské CD, DVD -
vysokoskolské a kvalifikaéné prace. || PC prace zdroje
Bratislava, Stimul 1998.121 s. Tabula
Visnovsky L.: Metodika diplomovej
prace. Banska Bystrica, SPN 1994.
46 s.
Ziakova K.: O$etrovatelstvo- teéria
a vedecky vyskum. Martin, Osveta
2003
Vyskum vo fyzioterapii || Farkasova D. a kolektiv: Vyskum Data projektor Ucebnica Internet ,
 oetrovatelstve. Martin. Osveta i video a DVD Folie kniznica
. S.
Katuscak D.: Ako pisat technika Absolventské CD, DVD -
vysokoskolské a kvalifikaéné prace. || PC prace zdroje
Bratislava, Stimul 1998.121 s. 7
Visnovsky L.: Metodika diplomovej Tabufa
prace. Banska Bystrica, SPN 1994.
46 s.
Ziakova K.: O$etrovatel'stvo- tedria
a vedecky vyskum. Martin, Osveta
2003
Diplomovy seminar FarkaSova D. a kolektiv: Vyskum Data projektor Ucebnica Internet ,
y osctrovatelstve. Martin, Osveta | video a DVD Folie kniZnica
.88s.
Katuscak D.: Ako pisat technika Absolventské CD, DVD -
vysokoskolské a kvalifikaéné prace. || PC prace zdroje
Bratislava, Stimul 1998.121 s. Tabula

Visnovsky L.: Metodika diplomove;j
prace. Banska Bystrica, SPN 1994.
46 s.
Ziakova K.: O$etrovatelstvo- teéria
a vedecky vyskum. Martin, Osveta
2003
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ROCNIK: PRVY

rozpis uéiva PREDMETU: VYSKUM VO FYZIOTERAPII

2 hodiny tyzdenne, spolu 34 vyucovacich

hodin

Nazov tematického

celku Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky

Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnote hodnotenia

nia

Vedecky vyskumny 15 Ziak ma: Ziak:

proces

Z i ii: + Charakterizovat vyskum vo | &  Charakterizoval vyskum vo . .

+ Fyzioterapia a Uloha 1 'I\?nggriimtf;tf vo fyzioterapii fyzioterapii. y fyzioterapii. y Ustne Ustne odpovede

vyskumu. Pravo a legislativa vo + $pecifikovat’ apomenovat | 4 $pecifikova| a pomenoval gl?gétzl:iz
fyzioterapii: ulohy a oblasti vyskumu vo ulohy a oblasti vyskumu vo
- N fyzioterapii. fyzioterapii.
Rocnik: treti — — - > —
i o . . S + Popisat vyznam a ciel 4+ Popisal vyznam a ciel . .

+ Vyznam a ciel 1 Fyzioterapia- klinické cvi€enia: vyskumu vo fyzioterapi. vyskumu vo fyzioterapii. Ustne Ustne odpovede
vyskumu vo Rocnik: druhy, treti +  Zdovodnit smerovanie 4  Zdoévodnil smerovanie skusanie Seminarna praca
fyzioterapii. Funkéna diagnostika " i i ; i i . P

adi K vyskumu vo fyzioterapii. vyskumu vo fyzioterapii. Ustne
Iok?mocneho sys’temu’: frontalne
Roc¢nik: prvy, druhy, treti skuganie
Metody kinezioterapie: — — — —
. N , i +  Objasnit vedecky pristup, 4+  Objasnil vedecky pristup, . .

+ Vedecky pristup- 1 Roc€nik: prvy, druhy, treti jehJo predpoklad)}// g P jehjo predpoklad§ 2 P Ustne Ustne odpovede
charakteristika, Masaze: podstatu. podstatu. skusanie
predpoklady, Rognik: prvy, druhy y
podstata. P p leka . Ustne

revvgntlvm’a ekarstvo: frontalne
Rocmk_: prvy skusanie
] ] Organizécia v zdravotnictve: +  Zdoévodnit vyznam 4+ Zdévodnil vyznam . .

+  Etika a vedecky 1 Roénik: prvy dodrziavania etickych dodrziavania etickych Ustne - Ustne odpovede
‘é}'fk“m' principy, Psycholégia, pedagogika principov vo vyskume vo principov vo vyskume vo skusanie

rlemy. a sociolégia: fyzioterapii. fyzioterapii. Ustne
Roc¢nik: prvy frontalne
Komunikacia vo fyzioterapii: skusanie

. . N Rocénik: prvy + Definovat zékladnu 4+ Definoval zakladnu . .

+ Zakladna terminoldgia 1 . . terminoldgiu vyskumu. terminolégiu vyskumu. Ustne Ustne odpovede

vyskumu- vedecké Etika vo fyzioterapii: o 4 1o 4 skusanie

YS /€ ¢ o . +  Vysvetlit pojmy, tedrie 4+ Vysvetlil pojmy, tedrie

pojmy, konstrukcie Rocnik: prvy vztahuijuce sa k vyskumu vztahuijuce sa k vyskumu ’

teorie. Informatika: : : Ustne
Ro¢nik: prvy frl‘:,”fal”,e
Ekonomika: skusanie
Ro¢nik: prvy

+  Charakterizovat’ 4+  Charakterizoval a porovnal | . .

+ Druhy atypy 1 a porovnat jednotlivé jednotlivé Ustne Ustne odpovede

vyskumu. skuSanie
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druhy a typy vyskumu.

druhy a typy vyskumu.

Ustne
frontalne
skusanie
) Uviest a systematizovat Uviedol a systematizoval . i . . i
Opakovanie. poznatky poznatky Plslgmr?e l\l_esta_nda}rdlzovany
z predchadzajlcich tém. z predchadzajtcich tém. skusanie | didakticky test
Ustne Ustne odpovede
frontalne
skusanie
e , Specifikovat vyznam Specifikoval vyznam . .
Pocitace a vedecky poéitadov a vyuzitia poditadov a vyuzitia Ustne Ustne odpovede
vyskum- poitacove pogitadovych schopnosti vo potitadovych schopnosti vo | skusanie
schopnosti. vyskume. vyskume. Ustne
frontalne
skuSanie
. Charakterizovat software, Charakterizoval software, . .
Software, logika logiku pogitaga. logiku pogitaga. Ustne Ustne odpovede
pocitaca. skuSanie
Ustne
frontalne
skusanie
o Opisat aspekty vyuzitia Opisal aspekty vyuzitia . .
Komunikacia. komunikacie vo vyskume. komunikacie vo vyskume. Ustne Ustne odpovede
skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
i Vymenovat Vymenoval . .
Hlavne kroky vo a charakterizovat hlavné a charakterizoval hlavné Ustne - Ustne odpovede
vyskumnom procese. kroky vo vyskumnom kroky vo vyskumnom skusanie
procese. procese. Ustne
frontalne
skusanie
L. Opisat moznosti Opisal moznosti . .
Interpretacia interpretacie vysledkov interpretacie vysledkov Ustne Ustne odpovede
vysledkov vyskumu. vyskumu. vyskumu. skuSanie
Ustne
frontalne
skuSanie
. Opisat moznosti Opisal moznosti . .
Vyhodnotenie vyhodnotenia vysledkov vyhodnotenia vysledkov Ustne Ustne odpovede
yysledkvc?\( vyskum_u, vyskumu. vyskumu. skusanie
ich vyuZzitie v praxi. Demonétrovat' moznosti Demonétroval moZnosti Ustne
vyuiiti_a vysledkov vyskumu vyuZitig vysledkov vyskumu | frontaine
V praxi. V praxi. skudanie
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+  Charakterizovat moznosti

4+  Charakterizoval moznosti

+  Publikacia vysledkov 1 publikacie vysledkov publikacie vysledkov Ustne Ustne odpovede
vyskumu. vyskumu. vyskumu. skuSanie
Ustne
frontélne
skusanie
. + Uviest a systematizovat 4+  Uviedol a systematizoval 3 i . . .,
+ Opakovanie. 1 poznatky poznatky Pisomné Nestandardizovany
z predchadzajdcich tém. z predchadzajtcich tém. skusanie | didakticky test
Ustne Ustne odpovede
frontélne
skusanie
a a z 19 3. a 3.
Zakladné metody Ziak ma: Ziak:
vyskumu
X . ) Manazment vo fyzioterapii: + Vymenovat + Vymenoval . .
+  Metody zbierania 1 Roénik: treti a charakterizovat empirické a charakterizoval empirické | Ystne Ustne odpovede
Gdajov- empirické. Pravo a legislativa vo metody zbierania tdajov. metody zbierania tdajov. skusanie
tyzioterapii: +  Opisat rozdelenie metod 4+  Opisal rozdelenie metdd Frontalne
Igoénl'k: trpetl'. z niekolkych aspektov. z niekofkych aspektov. Ustne
Fyzioterapia- klinické cviéenia: © Vvsveilt sodstat moied TRy —r—— skuSanie
. Xile ¢ . ysvetlit podstatu metody ysvetlil podstatu metddy . . i
+  Interview. 1 Egzagﬁggigg;fs“tika interview. interview. ;Jksltr;:n.e Ustna odpoved
usani
lokomocéného systému: Frontaln
Roc€nik: prvy, druhy, treti u;?nea e
Metody kinezioterapie: skasanie
Roc€nik: prvy, druhy, treti
I — Masaze: + Charakterizovat dotaznik. 4  Charakterizoval dotaznik. . .
+  Dotaznik a jeho Styri 1 Rocnik: prvy, druhy +  Vymenovat jeho $tyri 4+ Vymenoval jeho $tyri Ustne Ustne odpovede
dimenzie. PR . dimenzie. dimenzie. skdsanie
Preventivne lekarstvo: .
Roénik: prvy Ustne
Organizacia v zdravotnictve: frs'n:(aln_e
Roénik: prvy sku$anie
& . . Psycholégia, pedagogika +  Specifikovat' struktdru +  Specifikoval §trukturu . .
+  Struktura dotaznika 1 a sociologia: dotaznika. dotaznika. ;Jkségznie Ustne odpovede
Ro¢nik: prvy ]
Komunikacia vo fyzioterapii: Ustne
Ro¢nik: prvy frontalne
skuSanie

Etika vo fyzioterapii:
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Ro¢nik: prvy Demonstrovat schopnost Demonstroval schopnost . .
Evc:r?t‘i)tg?i\slaeho Informatika: kvantitativneho vyjadrenia . kvantitativneho vyjadrenia . gkstgggnie Ustne odpovede
vyjadrenia . Rocnik: prvy .
Ekonomika: Ustne
Roénik: prvy frontaine
skuSanie
. ; Specifikovat' dotieravost Specifikoval dotieravost . .
Dc')tleravos't prieskumnika. prieskumnika. Us’trvle . Ustne odpovede
prieskumnika. skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
L ) Prezentovat objektivnost Prezentoval objektivnost . .
ObJekt|’vnost dotaznika. dotaznika. Us'trje _ Ustne odpovede
dotaznika. skuSanie
Ustne
frontalne
skuSanie
. Uviest a systematizovat Uviedol a systematizovat i i . . .,
Opakovanie poznatky poznatky Pisomné Nestandardizovany
z predchadzajlcich tém. z predchadzajcich tém. skusanie | didakticky test
Ustne Ustne odpovede
frontalne
skusanie
, Vysvetlit podstatu metédy Vysvetlil podstatu metody . .
Metody pozorovania. pozorovania. Ustne Ustne odpovede
pozorovania. skusanie
Ustne
frontalne
skuSanie
. 3 Popisat v§eobecnu Popisal vSeobecnu . .
Zfo%?gr?gﬁa problematiku pozorovania. problematiku pozorovania. ngtgg ) Ustne odpovede
i usanie
pozorovania. .
Ustne
frontalne
skusanie
, . Demonstrovat vyber javu Demonstroval vyber javu . .
Vyber javu na na pozorovanie. na pozorovanie. Ustne Ustne odpovede
pozorovanie, Charakterizovat jednotky Charakterizoval jednotky skusanie
Jec?znoortcl)(\yania pozorovania. pozorovania. Ustne
P ' frontalne
skuSanie
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Popisat a objasnit vztah

Popisal a objasnil vztah

Vztah pozorovatel- pozorovatel- pozorovany. pozorovatel- pozorovany. Ustne Ustne odpovede
pozorovany. sku$anie
Ustne
frontalne
skusanie
Struktd 3 Vymenovat Vymenoval Ust Ust d d
fukiurovane a charakterizovat a charakterizoval stne stne odpovede
met6dy Struktirované metody Struktirované metody skusanie
pozorovania. pozorovania. pozorovania. Ustne
frontalne
skuSanie
. , i Vymenovat Vymenoval . .
Nestrukturovane a charakterizovat a charakterizoval Ustne Ustne odpovede
metody nestruktirované metody nestrukturované metody skusanie
pozorovania. pozorovania. pozorovania. Ustne
frontalne
skusanie
. Prezentovat moznosti Prezentoval moznosti . .
Hodnotenie hodnotenia pozorovacich hodnotenia pozorovacich Ustne Ustne odpovede
pozorovacich metéd. metod. skuSanie
metod. Ustne
frontalne
skuSanie
. . o, Popisat biofyziologické Popisal biofyziologické . .
Biofyziologické metody zhromazdovania metody zhromazdovania Ustne - Ustne odpovede
metodyv ’ . Gdajov. udajov. skuSanie
zhromazdovania Ustne
udajov.
J frontalne
skusanie
. . Charakterizovat’ iné metody Charakterizoval iné metédy | . .
Iné metédy zhromazdovania udajov. zhromazdovania tdajov. Ustne Ustne odpovede
zhromazdovania skuSanie
udajov. Ustne
frontalne
skusanie
. Uviest a systematizovat Uviedol a systematizoval . | . . ’
Opakovanie. poznatky poznatky P|sgmr1e Nestandqrdlzovany
z predchadzajucich tém. z predchadzajtcich tém. skusanie | didakticky test
Ustne Ustne odpovede
frontalne
skusanie
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ROCNIK: DRUHY

rozpis uéiva PReDMETU: VYSKUM VO FYZIOTERAPII- teéria

lhodina tyzdenne, spolu 17 vyuéovacich

hodin tedrie

Nazov tematického

celku Oc¢akavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnote hodnotenia
nia
Dalsie metédy 12 Ziak ma: Ziak:
vyskumu
. z i ii: +  Uviest a systematizovat 4+ Uviedol a systematizoval . .
+  Uvod do predmetu. 1 g:g;i“;?;tf vo fyzioterapii poznatky Y poznatky 4 Ustne Ustne odpovede
Opakovanie z 1. P ielafh z predchadzajlcich tém z predchadzajlcich tém frontaine
roénika Pravo a legislativa vo Seted e oetsA skusanie
: fyzioterapii: z 1. ro€nika Studia. z 1. ro€nika Studia.
. . o ; + Charakterizovat 4+ Charakterizoval . .
+ Experiment a kvazi- 1 Rocnik: treti experiment a kvézi- experiment a kvézi- Ustne Ustne odpovede
experiment. Fyzioterapia- klinické cvi€enia: experiment. experiment. frontalne
Rocnik: druhy, treti + Specifikovat rozdiely medzi | +  Specifikoval rozdiely medzi | Skusanie
Funkéna diagnostika experimentom a kvazi- experimentom a kvazi-
lokomoéného systému: experimentom. experimentom.
, ] Rocnik: prvy, druhy, treti +  Stanovit hypotézy. +  Stanovil hypotézy. . .
+  Overovanie hypotéz. 1 Metédy kinezioterapie: +  Vysvetlit zasady spravnej | +  Vysvetlil zasady spravnej Ustne Ustne odpovede
Roénik: prvy, druhy, treti formulacie hypotéz. formulécie hypotéz. skusanie
Masaze: +  Urcit moznosti overovania 4+  Urcil moZnosti overovania Ustne
Roénik: prvy, druhy hypotéz. +  hypotéz. frontalne
Preventivne lekarstvo: skusanie
Ro¢nik: prvy + Popisat ; ; i ; ;
. , - PEY ; pisat neexperimentalny 4+ Popisal neexperimentalny . .
+ N}eexperlmfantalny 1 Organizacia v zdravotnictve: vyskum, jeho dévody vyskum, jeho dévody Us'trje . Ustne odpovede
vyslkum- dovody, Roénik: prvy a ciele. a ciele. skusanie
ciele. Psycholégia, pedagogika Ustne
a socioloégia: frontalne
Roc¢nik: prvy skusanie
L, Komunikacia vo fyzioterapii: +  Charakterizovat opisny + Charakterizoval opisny . .
+  Opisny vyskum. 1 Ro&nik: prvv yz P vyskum. pisny vyskum. pisny Ustne Ustne odpovede
. - prvy .. skusanie
Etika vo fyzioterapii: i
Roénik: prvy Ustne
Informatika: frontéine
Rocnik: prvy + Definovat isat + Definoval isal e
Y Ekonomika: efinovat a popisa efinoval a popisa . .
+«  Korelagny vyskum. 1 Rocnik: prvy Korelagny vyskum. korelaény vyskum. gs&g:me Ustne odpovede
Ustne
frontalne
skuSanie
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+ Obsahova analyza. ¢ gr?;?zﬂlliovat obsahovd + grr]);alt):;ilﬁ'cwal obsahovd Ustne Ustne odpovede
skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
. + Charakterizovat dodato¢né 4+  Charakterizoval dodato¢né . .
+  Dodatocné typy typy vyskumu a ich ciele. typy vyskumu a ich ciele. Ustne Ustne odpovede
vyskumu- ciel, skusanie
charakteristika. .
Ustne
frontalne
skusanie
. + Definovat a popisat 4+  Definoval a popisal . .
+  Prieskum. prieskum. prieskum. Ustne Ustne odpovede
skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
L +  Specifikovat historicky 4 Specifikoval historicky . .
+  Historicky vyskum. vyskum. vyskum. Ustne Ustne odpovede
skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
L, +  Objasnit metodoldgiu 4+  Objasnil metodologiu . .
+ Metodoldgia vyskumu. vyskumu. vyskumu. Us'trje _ Ustne odpovede
+  Objasnit kritéria vyberu 4  Objasnil kritéria vyberu skusanie
metdd vyskumu. metdd vyskumu. Ustne
frontalne
skuSanie
. + Uviest a systematizovat 4+  Uviedol a systematizoval 3 i . . .,
+ Opakovanie. poznatky poznatky P|§gmqe N_estapdalrdlzovany
z predchadzajticich tém. z predchadzajucich tém. skusanie | didakticky test
Ustne Ustne odpovede
frontalne
skuSanie
Meracie techniky Ziak ma: Ziak:
L Manazment vo fyzioterapii: +  Specifikovat kritéria pre +  Specifikoval kritéria pre . .
+ Kitéria pre Rocnik: treti g P posudzovanie. posudzovanie. Ustne | Ustne odpovede
posudzovanie- Pravo a legislativa vo + Urgit chyby merania. 4+ Urgil chyby merania. skusanie
chyby merania, : + Definovat spolahlivost 4+  Definoval spolahlivost .
¢ ' fyzioterapii: o o Frontalne
spolahlivost, Y P a validitu a validitu ;
validita. Rognik: treti ' ' ustne
skusanie
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Vyber meracich
postupov a
nastrojov.

Kvantitativne

meranie- aspekty.

Analyza
vyskumnych dat.

Opakovanie
a klasifikacia.

Fyzioterapia- klinické cvi€enia:
Ro¢&nik: druhy, treti

Funkéna diagnostika
lokomoéného systému:
Ro¢nik: prvy, druhy, treti
Metody kinezioterapie:
Ro¢&nik: prvy, druhy, treti
Masaze:

Ro¢&nik: prvy, druhy
Preventivne lekarstvo:
Roénik: prvy

Organizacia v zdravotnictve:
Roc¢nik: prvy

Psycholégia, pedagogika

a sociologia:

Roénik: prvy

Komunikacia vo fyzioterapii:
Roénik: prvy

Etika vo fyzioterapii:

Roc¢nik: prvy

Informatika:

Roc¢nik: prvy

Ekonomika:

Roénik: prvy

Charakterizovat a objasnit

spravny vyber meracich
postupov a nastrojov.
Opisat hlavné kritéria
merania a jeho urovni vo
vyskume.

Charakterizoval a objasnil
spravny vyber meracich
postupov a nastrojov.
Opisal hlavné kritéria
merania a jeho urovni vo
vyskume.

Ustne
skusanie
Frontalne

ustne
skusanie

Ustne odpovede

Popisat techniku
kvantitativneho merania
a jeho aspektov.

Popisal techniku
kvantitativneho merania
a jeho aspektov.

Ustne
skuSanie
Ustne

frontalne
skuSanie

Ustne odpovede

Analyzovat vyskumné
udaje.

Opisat postup pri analyze
vyskumnych udajov.

Analyzoval vyskumné
udaje.

Opisal postup pri analyze
vyskumnych udajov.

Ustne
skusanie
Ustne

frontalne
skusanie

Ustne odpovede

Uviest a systematizovat’
poznatky

z predchadzajucich tém.
Charakterizovat
metodoldgiu vyskumnej
prace, jednotlivé metody,
meracie a vyhodnocovacie
techniky vyskumu.

Uviedol a systematizoval
poznatky

z predchadzajucich tém.
Charakterizoval
metodoldgiu vyskumnej
prace, jednotlivé metddy,
meracie a vyhodnocovacie
techniky vyskumu.

Pisomné
skuSanie
Ustne

frontalne
skuSanie

Nestandardizovany
didakticky test

Ustne odpovede
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ROCNIK: DRUHY

rozpis uéiva PREDMETU: VYSKUM VO FYZIOTERAPII - cviéenia

1 hodina tyzdenne, spolu 34 vyu€ovacich hodin

cviceni

Nazov tematického Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
celku vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnote hodnotenia
Témy nia

Vyskumny proces 17 Ziak ma: Ziak:

, . , Manazment vo fyzioterapii: +  Zdbvodnit postup pri 4+  Zdbévodnil postup pri vybere | . .

+ \F/yber Itemy _vyskumu. 2 Roénik: treti Y P vybere témF;/ vysEuF;nu a témy V)'/Skl.?mu ap privy #Jstr:z’el Ustne odpovede
a?,;nr;uez\g;:iee Pravo a legislativa vo fyzioterapii: vyskumného problému. vyskumného problému. ekigame | Pisomna praca
vyskumného problému. Rocnik: treti ’ .

Fyzioterapia- klinické cvi¢enia: Pisomne
Roénik: druhy, treti skiisanie
Funkéna diagnostika

o i lokomocného systému: + Najst a Studovat literaturu. 4+ Nasiel a Studoval literataru. . .

% Prehlad literatdry, 1 Roénik: prvy, druhy, treti +  Opisat postup spracovania | 4«  Opisal postup spracovania | Ustne Ustne odpovede
informéacie o probléme Metodv kinezioterapie: informacii k vybranym informacii k vybranym skusanie
vyskumu. Vyvoj Roé 'kY . hv pie: problémom vyskumu. problémom vyskumu. Ustne
teoretického ramca. OCI’]’Iv. prvy, druhy, treti +  Vytvorit teoreticky ramec 4+ Vytvoril teoreticky ramec frontalne

Mavsa’ze: ) ) vyskumného procesu. vyskumného procesu. skuganie
Ro¢nik: prvy, druhy
) . Preventivne lekarstvo: +  Spravne formulovat +  Spravne formuloval . 3
* Fgrkmulovanle hypotéz 1 Rocnik: prvy hypotézy vyskumného hypotézy vyskumného Uks'trje _ Ustne odpovede
vyskumd: Organizacia v zdravotnictve: procesu. procesu. S usante Pisomna praca
Roc¢nik: prvy Ustne
Psycholégia, pedagogika frontaine
a sociologia: skusanie
Roc¢nik: prvy Pisomné
Komunikacia vo fyzioterapii: skusanie
, , , Roc¢nik: prvy + llustrovat postup vytvarania | #+ llustroval postup vytvarania | . .

+ Vr%gter vys(l;itzjg?:eho 1 Etika vo fyzioterapii: vyskumného pristupu, vyskumného pristupu, lsJkS’tggni Ustne odpovede

\eyskld%ud. J Roénik: prvy dizajnu vyskumu. dizajnu vyskumu. ’ usanie
Informatika: Ustne
Rocnik: prvy frontéine
Ekonomika: skusanie
Ro¢nik: prvy
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. Charakterizovat Charakterizoval . .,
Charakteristika metodoldgiu vyskumného metodoldgiu vyskumného Ustne Ustne odpovede
vybraneho’proplemu a procesu. procesu. skusanie
vyber metod vyskumu. Objasnit kritéria vyberu Objasnil kritéria vyberu Ustne

konkrétnych metéd konkrétnych metéd frontalne
vyskumu. vyskumu. skiganie
Opisat postup pri vybere Opisal postup pri vybere . .
Navrh planu vzorky supbjektgv a sz)oprky Y supbjektgv a vngrky Y Ustne Ustne odpovede
vyskumu. vyskumu. vyskumu. skusanie
Ustne
frontalne
skuSanie
L ) Demonstrovat prehlad Demonstroval prehlad . .
Fl,nallzam'a- prer,ﬂad vyskumného planu. vyskumného planu. Us’trje . Ustne odpovede
vyskumného planu. skusanie
Ustne
frontalne
skuSanie
) i L. Predviest pilotnu Studiu Predviedol pilotna $tudiu . .
Pllotna Stadia a revizia a reviziu vyskumu. a reviziu vyskumu. Us’trje . Ustne odpovede
vyskumu. skusanie
Ustne
frontalne
skuSanie

. i Uviest a systematizovat Uviedol a systematizoval i i . . ’
O’pakovarjle I.all. fazy poznatky poznatky Pls'cv)mr?e N_estanda!rdlzovany
vyskumneho procesu. z predchadzajticich tém. z predchadzajucich tém. skusanie | didakticky test

Demonstrovat koncepénu Demonstroval koncepénu Ustne Ustne odpovede
a planovaciu fazu a planovaciu fazu frontaline
vyskumneho procesu. vyskumneho procesu. skuganie
Zbieranie tdajov uOé);Js:\} 5;:&:&5” Zbierani Sé)::\: sgil:ﬁn%n zbierani L’Js'trje _ Ustne odpovede
vyskumu. skuSanie
Ustne
frontalne
skusanie
B L Specifikovat’ udaje pre Specifikoval udaje pre . .
Priprava tdajov analyzu a poéitacové analyzu a poéitadové Ustne Ustne odpovede
vyskumu pre analyzu spracovanie vyskumného spracovanie vyskumného skusanie
a pocitacové procesu. procesu. Ustne
spracovanie. frontalne
skusanie
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. . + Opisat postup pri analyze 4+  Opisal postup pri analyze . .
+ Analyza dat vyskumu. dat vyskumu. dat vyskumu. US’tI:le _ Ustne odpovede
+  Analyzovat vyskumné 4 Analyzoval vyskumné skusanie
udaje. udaje. Ustne
+  Zdbvodnit vyznam 4  Zdbévodnil vyznam frontalne
Statistického spracovania Statistického spracovania skiganie
zistenych udajov. zistenych udajov.
L +  Opisat postup pri 4+  Opisal postup pri . .
+  Interpretacia vysledkov interpretacii vyskumnych interpretacii vyskumnych Ustne Ustne odpovede
vyskumu. vysledkov. vysledkov. skusanie
+ Interpretovat vysledky 4 Interpretoval vysledky Ustne
vyskumného procesu. vyskumného procesu. frontalne
skusanie
. + llustrovat’ sposoby 4+  llustroval spbsoby . .

+  Prezentacia, prezentacie vysledkov prezentacie vysledkov Ustne Ustne odpovede
uverejnenie vysledkov vyskumného procesu. vyskumného procesu. skusanie
vyskumu. +  Uverejnit vysledky 4 Uverejnil vysledky Ustne

vyskumného procesu. vyskumného procesu. frontalne
skusanie
e + Prezentovat moznosti 4+  Prezentoval moznosti . ,

+ V}/uzme vysleqkov vyuzitia vysledkov vyuzitia vysledkov US’tf:Ie ) Ustne odpovede
vyskumu praxi, vyskumného procesu v vyskumného procesu v skusanie
publikacia. praxi. praxi. Ustne

+ Opisat spdsoby publikacie 4+  Opisat spdsoby publikacie frontalne
vysledkov vyskumu. vysledkov vyskumu. skuganie
. + Uviest a systematizovat’ 4+ Uviedol a systematizoval i i standardi ’
+ Opakovanie. poznatky poznatky Pls’cv)mr!e N.estl?n ka!r izovany
z predchadzajticich tém. z predchadzajucich tém. skusanie | didakticky test
+ Demonstrovat empiricku, 4+  Demonstroval empiricku, Ustne Ustne odpovede
analyticku a diseminacnu analyticku a diseminacnu frontalne
fazu vyskumného procesu. fazu vyskumného procesu. skiSanie
Vyskum vo fyzioterapii Ziak ma: Ziak:
. . Manazment vo fyzioterapii: +  Prezentovat konkrétny + Prezentoval konkrétny . .

+ Konk_retny v_yber Ro&nik: treti vyber vyskumného vyber vyskumného UstngI Ustne odpovede
: dEP’n ovanie Pravo a legislativa vo fyzioterapii: problému. problému. , fri? niaine | pisomna praca
problemu. Roénik: treti + Formulovat a vymedzit 4+  Formuloval avymedzil skusanie

Lo T Sy ysk y [ém. yski y problém. i :
Fyzioterapia- klinické cvi¢enia: vyskumny problém vyskumny probiem Pllﬁ?mr!e
Roénik: druhy, treti skusanie
i ., Funkéna diagnostika + llustrovat otazky vyskumu 4+ llustroval otazky vyskumu . .
+ Otgzky vy§kumu VO Iokomoénéhg systému: vo fyzioterapii. vo fyzioterapii. Us’trje _ Ustne odpovede
zioterapii- vyber y ' ' ai b “maft 1 \ skusanie
fy. pi- vy Roénik: prvy. druhv. treti +  Vybrat' si tému a skimat +  Vybral si tému a skiamal
témy, skimanie - Prvy, Y, vyskumny problém. vyskumny problém. Ustne

problému.

Metody kinezioterapie:
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+ Definovanie dévodu
Studie.

+ Konkrétne
vyhladavanie,
sumarizacia informacie
0 probléme.

+  Prehlad prisludnej
literatary.

+  Priprava projektu.

+ Konkrétna realizacia
vyskumného procesu.

+ Opakovanie.

Roc¢nik: prvy, druhy, treti
Masaze:

Roc¢nik: prvy, druhy
Preventivne lekarstvo:
Ro¢nik: prvy

Organizacia v zdravotnictve:

Ro¢nik: prvy
Psycholégia, pedagogika
a sociologia:

Roc¢nik: prvy

Komunikacia vo fyzioterapii:

Ro¢nik: prvy
Etika vo fyzioterapii:
Ro¢nik: prvy
Informatika:
Roc¢nik: prvy
Ekonomika:
Roc¢nik: prvy

frontalne

skusanie
+ \é/t}L/]Sd\;:,t“t dévod vyskumnej + \é/t}lljsd\;:,ﬂ” ddévod vyskumnej Ustne Ustne odpovede
skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
+ Vyhladavat a sumarizovat 4+  Vyhladaval a sumarizoval . .
konkrétne informéacie konkrétne informacie Ustne Ustne odpovede
o0 vyskumnom probléme. 0 vyskumnom probléme. skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
+ Studovat prislusnu + Studoval prislugnu . ]
literaturu. literatdru. Ustne Ustne odpovede
skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
+ Demonstrovat pripravu 4+ Demonstroval pripravu . .
projektu. projektu. Us’trje . Ustne odpovede
skusanie i L,
Pisomna praca
Ustne
frontalne
skusanie
Pisomné
skuSanie
+  Prezentovat konkrétnu 4+  Prezentoval konkrétnu . .
realizaciu vyskumného realizaciu vyskumného Ustne Ustne odpovede
procesu. procesu. skusanie
Ustne
frontalne
skuSanie
+ Uviest a systematizovat 4+  Uviedol a systematizoval 3 i . . i
poznatky poznatky Pisomne Nestandardizovany
z predchadzajlcich tém. z predchadzajtcich tém. skusanie didakticky test
Ustne Ustne odpovede
frontalne
skusanie

Diplomovy seminar

Ziak ma:

Ziak:
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Praca na
konkrétnych
absolventskych
témach.

Konzultacie.
Samostudium
literatury.

Zbieranie udajov
a informacii.

Formalna stranka
absolventskej prace-
usporiadanie textu.

Citacie, zoznam
literatury, prilohy.

Technicka uprava
textu. Grafické
zobrazenie v texte.

Manazment vo fyzioterapii:
Ro¢nik: treti

Pravo a legislativa vo fyzioterapii:

Ro¢nik: treti

Fyzioterapia- klinické cvi€enia:
Roc¢nik: druhy, treti

Funkéna diagnostika
lokomoéného systému:
Roc¢nik: prvy, druhy, treti
Metody kinezioterapie:
Ro¢nik: prvy, druhy, treti
Masaze:

Ro¢nik: prvy, druhy
Preventivne lekarstvo:
Roc¢nik: prvy

Organizacia v zdravotnictve:
Roc¢nik: prvy

Psycholégia, pedagogika

a sociolodgia:

Ro¢nik: prvy

Komunikacia vo fyzioterapii:
Ro¢nik: prvy

Etika vo fyzioterapii:

Roc¢nik: prvy

Informatika:

Roc¢nik: prvy

Ekonomika:

Ro¢nik: prvy

Pracovat na konkrétnych Pracoval na konkrétnych Ustne Ustne odpovede
absolventskych témach. absolventskych témach. skusanie i L
Pisomna praca
Demonstrovat’ ukazky Demonstroval ukazky Ustne
vysledkov prace na vysledkov prace na frontélne
absolventskych témach. absolventskych témach. skusanie
Pisomna
praca
Absolvovat konzultacie. Absolvoval konzultacie. . .
Studovat prislusnu Studoval prislusnu Ustne Ustne odpovede
literatuiru. literatdru. skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
Zbierat udaje Zbieral Gdaje Ustne Ustne odpovede
a informacie a informacie skusanie
0 vyskumnom probléme. 0 vyskumnom probléme. Ustne
frontalne
skuSanie
. i Charakterizoval formalnu . .
Charakterizovat formalnu stranku absolventskej Ustne Ustne odpovede
stranku absolventskej préce. skuSanie
prace. ) Opisal Struktaru pisomnej | (jstne
Opisat’ Struktdru spravy z vyskumu. frontalne
pisomne) spravy Zd6vodnil obsah iSani
z vyskumu. ‘ A Obsdall i skuSanie
J b jednotlivych Casti spravy.
Zdovodnit obsah Demonétroval zasady
jednotlivych Casti spravy. spravneho usporiadania
Demonstrovat zasady textu.
spravneho usporiadania
textu.
gﬁér?iv;e formulovat fi;t)arii\g?e formuloval Ustne Ustne odpovede
Specifikovat zoznam Specifikoval zoznam skusanie
literatury. literatury. Ustne
Prezentovat prilohy. Prezentoval prilohy. frontalne
skuSanie
Zdodvodnit vyznam Zdoévodnil vyznam . .
grafického zobrazenia grafického zobrazenia Ustne Ustne odpovede
v texte. v texte. skusanie
Ustne
frontalne
skusanie
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+

Opakovanie

+

Uviest a systematizovat
poznatky
z predchadzajucich tém.

+

Uviedol a systematizoval
poznatky
z predchadzajucich tém.

Pisomné
skusanie
Ustne

frontalne
skusanie

Nestandardizovany

didakticky test

Ustne odpovede
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Nazov predmetu

Manazment vo fyzioterapii

Casovy rozsah vyuéby

3. ro¢nik, 6. semester, spolu 17 hodin

Rocénik

treti

Kéd a nazov studijného odboru

5317 7 diplomovany fyzioterapeut

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Charakteristika predmetu:

Predmet manazment vo fyzioterapii sa orientuje na zakladné poznatky z manazmentu, ako aj
praktické postupy a zasady délezité z hladiska fyzioterapii. Vedie k ziskaniu zakladnych informacii
z oblasti manazmentu a su€asne naznacuje ich prepojenie s ostatnymi teoretickymi poznatkami
pre potreby praxe v odbore fyzioterapia.

Ciele vyucovacieho predmetu:

Cielom vyulovania predmetu manazment vo fyzioterapii je verbalizovat vychodiskové
poznatky ztedrie manazmentu, aplikovat poznatky ztedrie manazmentu v manazmente vo
fyzioterapii. Studenti maju analyzovat a porovnavat vztah medzi v8eobecnymi poznatkami
manazmentu, manazmentu vo fyzioterapii, zaroven ich aplikaciu na Specifické podmienky. Maju
prakticky aplikovat vedomosti z manazmentu v riadeni timov avriadeni fyzioterapeutického
procesu na vSetkych urovniach.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete manaZzment vo fyzioterapii sa budu vyuZivat pre utvaranie
a rozvijanie nasledujucich klu€ovych kompetencii vychovné a vzdeldvacie stratégie, ktoré Ziakom
umoziuju:

Schopnosti riesit problémy

» rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

» vyjadrit alebo formulovat' (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouZivat dalSie metédy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzZivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacénosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

= korigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metody v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuZivat informacné technologie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuzivanim vsetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuZivat informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu
daného problému alebo osvoijit’ si nové poznatky.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyu€ovania:
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Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody Formy prace
Koncepcny ramec vyklad Frontalna a
manazmentu rozhovor individualna praca Ziakov
Praca s knihou
ManazZment v zdravotnictve vyklad Frontalna a
rozhovor individualna praca Ziakov
Praca s knihou
Manazment vo fyzioterapii vyklad Frontalna a
rozhovor individualna praca Ziakov
Praca s knihou
Manazér vo fyzioterapii vyklad Frontalna a
rozhovor individualna praca Ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Manazment vyklad Frontalna a
fyzioterapeutického procesu rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Predpoklady uspesného vyklad Frontalna a
manazmentu vo fyzioterapii rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Vedenie fudi vyklad Frontalna a
rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Personalny manazment vo vyklad Frontalna a
fyzioterapii rozhovor individualna praca Ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
ManazZment kvality fyzioterapie | vyklad Frontélna a
rozhovor individualna praca Ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Finanéné a pravne aspekty vyklad Frontélna a
manazmentu rozhovor individualna praca Ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou
Informacny systém vyklad Frontalna a
V manazmente rozhovor individualna praca ziakov
rieSenie uloh Praca s knihou

Ucéebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického | Odborna literatira Didakticka Materialne ZD;r'z':
celku vyuébové aroj
rostriedk iz el
P Y | kniznica)
Koncep&ny ramec LepieSova a kol.: Manazment i i
manazmentu v oetrovatelstve.Osveta.Martin Obraz_k’ovy Internet
1996 material A
Kniznica

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003

223




Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Manazment
v zdravotnictve

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Flipchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica

Manazment vo
fyzioterapii

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica

Manazér vo fyzioterapii

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacdekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica

ManaZment
fyzioterapeutického
procesu

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica
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stredné Skoly. Mladé leta 2005

Predpoklady
uspeSného
manazmentu vo
fyzioterapii

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica

Vedenie fudi

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996
Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008
Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006
Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica

Personalny
manazment vo
fyzioterapii

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996
Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008
Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006
Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Flipchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica

Manazment kvality
fyzioterapie

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica
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Finan&né a pravne
aspekty manazmentu

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kala$ a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica

Informacny systém
VvV manazmente

LepieSova a kol.: Manazment
v oSetrovatelstve.Osveta.Martin
1996

Kopecka, Korcova a kol.:
Zdravotnicka etika. Osveta.
Martin 2008

Kristova, Tomaskova:
Komunikacia v oSetrovatelstve.
Osveta. Martin 2002
Draganova a kol.: Socialna
starostlivost. Osveta. Martin
2006

Komacekova a kol.: Fyzikalna
terapia. Osveta. Martin 2003
Kalas a kol.: Informatika pre
stredné Skoly. Mladé leta 2005

Tabula
Filpchart

Obrazkovy
material

Internet

Kniznica
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ROCNIK: TRETI, SEMESTER: SIESTY

ROZPIS UCIVA PREDMETU: MANAZMENT V FYZIOTERAPII

1 hodina tyzdenne, spolu 17 vyu€ovacich hodin

TEORIA
Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavanévzdelavacie Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzt'ahy vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Koncepény ramec 1 Ziak ma: Ziak:
manazmentu
+ Podstata manazmentu Fyzikalna terapia £ Osvojit' si zakladné pojmy | + Osvoji si zakladné pojmy Ustne skusanie Ustna odpoved
Charakteristika Komunikacia z teorie manazmentu z tedrie manazmentu Pisomné Didakticky test
manazéra Etik £ Rozlisit manazérske roly + RozliSi manazérske roly skusanie
a manazérskej funkcie tika . ..
Sociolsai + Poznat zaklady + Pozna zaklady
oclologia manazérskych funkcii manazérskych funkcii
Psycholégia
Informatika
Manazment 1 Ziak ma: Ziak:
v zdravotnictve
+ SucGasny systém Fyzikalna terapia + Oboznamit sa so 4+ Oboznami sa so Ustne skusanie Ustna odpoved
zdravotnej starostlivosti oo suasnym systémom sucasnym systémom , . . s
Komunikacia zdravotnickych sluzieb zdravotnickych sluzieb 5&322:}2 Didakticky test
Etika + Poznat organizaciu + Pozna organizaciu
Sociolégia poskytovania poskytovania
. zdravotnickych sluZieb zdravotnickych sluZieb
Psycholégia
Informatika
Manazment vo fyzioterapii 2 Ziak ma: Ziak:

+ Vymedzenie pojmu
manazment
vo fyzioterapii Praca
fyzioterapeutického
manazéra prvej,
strednej urovne
a vrcholového
manazéra

Fyzikalna terapia
Komunikacia
Etika

Socioldgia

Psycholégia

+ Vysveltlit potrebu riadenia
vo fyzioterapii

+ RozliSit manazment vo
fyzioterapii
a fyzioterapeuticky
manazment

+ Opisat manazérske

+ Vysvetli potrebu riadenia
vo fyzioterapii

+ Rozlis$i manazment vo
fyzioterapii
a fyzioterapeuticky
manazment

4+ OpiSe manazérske

Ustne skusanie

Pisomné
skuSanie

Ustna odpoved

Didakticky test
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+ Kritické myslenie v praci

manazéra

Timova praca

Informatika

urovne a typy manazérov

+ Uviest proces rieSenia
problému

+ Zdbvodnit vyznam timovej
prace

urovne a typy manazérov

+ Uvedie proces rieSenia
problému

4+ Zdovodni vyznam timovej
prace

Manazér vo fyzioterapii

Ziak ma:

N«
Q
3

+ Kvalifikacny
a osobnostny profil
manazeéra

Vlastnosti uspesnych
manazérov

Osobna kariéra

+ VSeobecna
charakteristika
riadiacich Stylov

Fyzikalna terapia
Komunikéacia
Etika

Sociologia
Psychologia

Informatika

+ Predstavit rolu manazéra

+ Opisat zakladné
osobnostné vlastnosti
manazéra

+ Vymedzit tri komponenty
manazmentu

+ Definovat kariéru
a kariérovy rast

£ Nacrtnut zakladné
riadiace Styly na zaklade
osobnostnych dispozicii

Predstavi rolu manazéra

+ #

Opise zakladné
osobnostné vilastnosti
manazéra

+ Vymedzi tri komponenty
manazmentu

+ Definuje kariéru
a kariérovy rast

4+ Nacrtne zakladné riadiace
Styly na zaklade
osobnostnych dispozicii

Ustne skusanie

Pisomné
skusSanie

Ustna odpoved
Didakticky test

Manazment
fyzioterapeutického
procesu

Ziak ma:

Ziak:

+ Fyzioterapeuticky
proces, jeho fazy
a riadenie

Riadiaca uloha
fyzioterapeuta vo
fyzioterapeutickom
procese

Fyzikalna terapia
Komunikéacia
Etika

Socioldgia
Psycholégia

Informatika

+ Opisat fyzioterapeuticky
proces

+ Vymedzit vztahy medzi
jednotlivymi fazami
fyzioterapeutického
procesu

+ Vymedzit riadiacu ulohu
fyzioterapeuta vo fyzio-
terapeutickom procese

+ OpiSe fyzioterapeuticky
proces

+ Vymedzi vztahy medzi
jednotlivymi fazami
fyzioterapeutického
procesu

+ Vymedzi riadiacu ulohu
fyzioterapeuta vo
fyzioterapeutickom
procese

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustna odpoved

Didakticky test

Predpoklady uspesného
manazmentu vo
fyzioterapii

Ziak ma:

Ziak:

+ Kultdra organizacie

Fyzikalna terapia

+ Vysvetlit zakladné prvky

+ Vysvetli zakladné prvky

Ustne skusanie

Ustna odpoved
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+ Motivacia, fazy
motivaéného procesu,
zasady motivacie
spolupracovnikov

+ Komunikacia a jej
vyznam v riadeni (
porady, vyberovy
prijimaci pohovor )

Asertivne spravanie
Zvladanie zatazovych
situacii

Principy a zdsady
organizacie ¢asu

Manazérska etika

Komunikéacia
Etika
Socioldgia
Psycholégia

Informatika

kultury organizacie

Urcit vzory spravania,
ktoré su v organizacii
prijimané

Urcit spravanie, ktoré je
Vv organizacii odmietané

Vyjadrit’ predstavu
o0 idealnej kulture
organizacie

Opisat fazy motivaéného
procesu

Vysvetlit fazy motivacie
spolupracovnikov

Vysvetlit funkciu
komunikacie v
manazmente

Opisat typy komunikacie
a uplatnit zasady
verbalnej a neverbalnej
komunikacie v praci
manazéra

Vysvetlit vyznam
asertivneho spravania
VvV manazmente,
vymenovat prejavy
asertivity

Rozlisit druhy a sposoby
rieSenia konfliktov
a uviest priklady zdrojov

Urcit' priznaky stresu
a opisat’ ako sa stresu
vyhnut

Objasnit principy, zasady
¢asového manazmentu

a stanovit ciele
efektivneho riadenia

kultary organizacie

Urc&i vzory spravania,
ktoré su v organizacii
prijimané

UrCi spravanie, ktoré je
Vv organizacii odmietané

Vyjadri predstavu
o idealnej kulture
organizacie

OpiSe fazy motivacného
procesu

Vysvetli fazy motivacie
spolupracovnikov

Vysvetli funkciu
komunikacie v
manazmente

OpiSe typy komunikacie
a uplatnit zasady
verbalnej a neverbalnej
komunikacie v praci
manazéra

Vysvetli vyznam
asertivneho spravania

vV manazmente, vymenuje
prejavy asertivity

RozliSi druhy a spdsoby
rieSenia konfliktov
a uvedie priklady zdrojov

Urci priznaky stresu
a opiSe ako sa stresu
vyhnut

Objasni principy, zésady
¢asového manazmentu

a stanovi ciele
efektivneho riadenia
osobného ¢asu

Pisomné
sku$anie

Didakticky test
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osobného ¢asu

] + Specifikuje etické pravidla
+ Specifikovat etické v préaci fyzioterapeuta -
pravidla v praci manazéra
fyzioterapeuta - manazéra
Vedenie ludi Ziak ma: Ziak:
+ Vymedzenie pojmu Fyzikalna terapia + Vysvetlit rozdiel medzi + Vysvetli rozdiel medzi Ustne skusanie | Ustna odpoved
Styly vedenia fudi Komunikacia vedenim a riadenim vedenim a riadenim Pisomné Didakticky test
. + Opisat zakladné Styly + OpiSe zakladné Styly skuSanie
Moc Etika vedenia vedenia
Sociolégia + Urcit postup pri vybere 4+ Urci postup pri vybere
Psycholdgia Stylu vedenia Stylu vedenia
Informatika £ Aplikovat Styly vedeniana | + Aplikuje Styly vedenia na
priklady z praxe priklady z praxe
Personalny manazment vo Ziak ma: Ziak:
fyzioterapii
+ Vymedzenie pojmu, Fyzikalna terpia + Vymedzit zakladné pojmy | + Vymedzi zakladné pojmy | Ustne skisanie | Ustna odpoved
personalne . v personalnom v personalnom , , . .
zabezpeclenie Komunikacia manazmente manazmente 5&32232 Didakticky test
Vyber, nabor, Etika + Opisat jednotlivé Cinnosti + OpiSe jednotlivé Cinnosti
hodnotenie a riadenie Socioldgia manazéra manazéra
ik . . . . ,
pracovnikov Psycholdgia £ Orientovat sa + Orientuje sa v zakladnych
Prijimanie pracovnikov inf fik v zakladnych pravnych pravnych vztahoch
; . nformatika .
a pravne vztahy vztahoch +  Vymedzi funkciu
+ Hodnotenie + Vymedzit funkciu hodnotenia
pracovnikov hodnotenia spolupracovnikov
Vychova a vzdelavanie spolupracovnikov + Zdovodni dolezitost
vo fyzioterapeutickom + Zdbévodnit dolezitost sustavného vzdelavania
manazmente sustavného vzdelavania pracovnikov
pracovnikov
Manazment kvality Ziak ma: Ziak:

fyzioterapie
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+ Vymedzenie pojmu

Hodnotenie kvality
v systéme zdravotnej
starostlivosti

Systém zabezpecenia
kvality poskytovanych
fyzioterapeutickych
sluzieb

+ Normy
fyzioterapeutickej praxe

Hodnotenie kvality
fyzioterapeutickych
sluzieb

Fyzikalna terapia
Komunikéacia
Etika

Socioldgia
Psychologia

Informatika

Vymedzit pojem kvalita

Opisat’ modely

zabezpecenia kvality
+ Uviest ¢lanky

v manazmente kvality

+ I|dentifikovat prvky kvality
fyzioterapeutickej praxe

Vymedzi pojem kvalita

OpiSe modely
zabezpecenia kvality

+ Uvedie ¢lanky
v manazmente kvality

+ Identifikuje prvky kvality
fyzioterapeutickej praxe

Ustne sku$anie

Pisomné
sku$anie

Ustna odpoved

Didakticky test

Financné a pravne aspekty
manazmentu

Ziak ma:

Ziak:

+ Finanéné aspekty
manazmentu

Fyzikalna terapia

Vymenovat typy nakladov

Vymenuje typy nakladov

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Komunikacia Opisat naklady na Opis$e naklady na Pisomné Didakticky test
Pravne aspekty . prevadzku prevadzku skusanie
3 Etika
manazmentu I , - .
fyzioterapie Socioléaia + Poukazat na vyznam + Poukaze na vyznam
9 finanéného manazmentu finanéného manazmentu
Psycholdgia fyzioterapie fyzioterapie
Informatika £ Oboznamit so zakladnymi | = Oboznami so zakladnymi
pravnymi predpismi pravnymi predpismi
manazmentu fyzioterapie manazmentu fyzioterapie
Informaény systém Ziak ma: Ziak:

vV manazmente

+ Informacny systém
VvV manazmente

Fyzikalna terapia

+ Opisat spdsoby Sirenia
informacii

4+ OpiSe sposoby Sirenia
informacii

Ustne skusanie

Ustna odpoved

Komunikacia Pisomné Didakticky test
Etik + Oboznamit sa s podstatou | = Oboznami sa s podstatou | skusanie
Ika informacnych systémov informacnych systémov
Socioldgia na uchovavanie udajov na uchovavanie udajov
Psychologia £ Nacrtnut moznosti 4+ Nacrtne moznosti
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Informatika

vyuzivania informacii
vV manazmente

vyuzivania informacii
vV manazmente
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Nazov predmetu Pravo a legislativa vo
fyzioterapii.

Casovy rozsah vyuéby 3.ro¢nik 2 hodiny tyzdenne, spolu 30 hodin v 6.
semestri

Rocnik Treti

Kod a nazov studijného odboru 5317 7 diplomovany fyzioterapeut

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika predmetu

Vyudovaci predmet Pravo a legislativa vo fyzioterapii na SZS je ako sugast odbornej zlozky
vzdelavania koncipovany vo vztahu k profilu absolventa a potrebam praxe. Poskytuje teoretické
poznatky o vyzname prava ajeho funkcii v spoloCnosti. V potrebnom rozsahu spristupfuje
problematiku zakladnych pravnych pojmov a zakladnych ludskych prav a slobéd. Poskytuje moznost
osvojit' si zakladné poznatky o organoch Statnej moci a Statnej spravy, pracovnom prave, pracovno-
pravnej zodpovednosti za Skodu, trestnopravnej zodpovednosti, ob&ianskom prave, administrativno-
pravnej zodpovednosti, rodinnom prave, déchodkovom zabezpeeni a nemocenskom poisteni,
o pravnych aspektoch zdravotnej starostlivosti, pravnom postaveni zdravotnickeho pracovnika,
pracovhom prave zdravotnickych pracovnikov a zdravotnickych normach, ktoré su potrebné pre
odbornu prax diplomovaného fyzioterapeuta. Rozsahom a obsahovym zameranim zohladriuje potrebu
odbornej prepojenosti s ostatnymi odbornymi predmetmi teoretickej i praktickej pripravy Studentov
Studijného odboru diplomovany fyzioterapeut.

Obsah predmetu je doplneny o Narodny S$tandard finanénej gramotnosti vydany Ministerstvom
Skolstva SR dria 30.10.2008.

Ciele vyucovacieho predmetu

VSeobecnym ciefom vyucovacieho predmetu je pripravit absolventov, ktori disponuju z&kladnymi
poznatkami z medicinskeho odboru neuroldgia v rozsahu potrebnom pre vykon odbornej praxe
diplomovaného fyzioterapeuta na Standardnych a 3pecidlnych oSetrovacich jednotkach
neurologického oddelenia nemocnic a v agenturach domacej oSetrovatelskej starostlivosti.
Hlavné ciele predmetu
e Popisat vyznam prava a jeho funkciu v spolo¢nosti
e Preukazat taku mieru poznatkov zjednotlivych casti systému slovenského prava, ktora
umozni poskytnut zakladné pravne rady klientom v suvislosti s podporou a ochranou zdravia
e Preukazat komplex poznatkov o pravnej zodpovednosti fyzickych oséb, jej predpokladoch,
jednotlivych druhoch pri  poskytovani zdravotnej starostlivosti, pri vykone povolania
zdravotnickeho pracovnika s osobitnym dérazom na povolanie fyzioterapeuta
e Preukazat schopnost ziskania prehladu o zakladnych instititoch slovenského pracovného
prava, pochopenia ich vyznamu pre reguléciu pracovno-pravnych vztahov.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyuovacom predmete neuroldgia vyuZivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich klu€ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoZziuju:

Komunikativne a socialne interakéné sposobilosti

+ Sprostredkovat informacie vhodnym spdsobom (video, text, hovorené slovo, diagram) tak, aby
kazdy kazdému porozumel,

+ vyjadrit alebo formulovat’ (jednoznaéne) vlastny nazor a zaver,

+ kriticky hodnotit informacie (Easopis, internet),

+ spravne interpretovat’ ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a désledky.

Interpersonalne a intrapersonalne spbsobilosti

+ rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,
+ osvojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
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+

hodnotit a reSpektovat’ svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich oSetrovatelského vzdelavania vyuzZivanim vdetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju vdanom okamihu k dispozicii (pozorovanie, meranie,
experimentovanie, matematické prostriedky, grafické prostriedky a pod.),

vyjadrit alebo formulovat (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich oSetrovatelskom

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet’ k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie a prostriedky

posudzovat rieSenie daného oSetrovatelského problému z hfadiska jeho spravnosti,
jednoznalnosti alebo efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rbézne

*
'y
vzdelavani,
*
neviedli k cielu,
*
rieSenia daného problému,
+ korigovat nespravne rieSenia problému,
*

pouzivat osvojené metddy rieSenia oSetrovatelskych problémov aj vinych oblastiach
vzdelavania ziakov, pokial su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spdsobilosti vyuzivat informacné technoldgie

+
+

ziskavat’ informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vsetkych metdéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvojit' si nové poznatky.

Spésobilost byt demokratickym obéanom

+

+

formulovat’ a prezentovat’ svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,
preukazat vlastnu zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie

a spoluzodpovednost za Zivotné prostredie alebo stav spolo€nosti ako celku.

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody

Formy prace

Zakladné pravne pojmy.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad

— | Frontélna a
individualna praca ziakov
skupinova praca Ziakov

Zakladné ludské prava
a slobody.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Demonstrovanie

- | Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

s vySetrovacimi pomoéckami
Praca s literaturou
Demonstracia a pozorovanie

Organy statnej moci a statnej
spravy.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad

— | Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Pracovné pravo.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Stadijny turnaj

- | Frontalna a
individualna praca Ziakov
Skupinova praca

Pracovno — pravna
zodpovednost' za Skodu.

Informacnoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Nacuvacie timy
DemonStrovanie

- | Frontalna a

individualna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie

Trestnopravna zodpovednost’.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Studijny turnaj

- | Frontalna a
individualna praca ziakov
skupinova praca

Obgéianske pravo.

Informacnoreceptivna
interaktivny vyklad

- | Frontalna a
individualna praca Ziakov
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Diskusia
Studijny turnaj

skupinova praca

Administrativno — pravna
zodpovednost'.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Stadijny turnaj

Frontélna a
individualna praca ziakov
skupinova praca

Rodinné pravo.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Stadijny turnaj

Frontélna a
individualna praca zZiakov
skupinova praca

Doéchodkové zabezpecenie
a nemocenské poistenie.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Studijny turnaj

Frontalna a
individualna praca ziakov
skupinova praca

Pravne aspekty zdravotnej
starostlivosti.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Studijny turnaj

Frontélna a
individualna praca zZiakov
skupinova praca

Pravne postavenie
zdravotnickeho pracovnika.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Stadijny turnaj

Frontalna a
individualna praca ziakov
skupinova praca

Pracovné pravo zdravotnickych
pracovnikov.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Studijny turnaj

Frontélna a
individualna praca ziakov
skupinova praca

Zdravotnicke normy.

Informacénoreceptivna
interaktivny vyklad
Diskusia

Stadijny turnaj

Frontalna a
individualna praca ziakov
skupinova praca

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického Odborna literatura Didakticka Materialne Dalsie zdroje
celku technika vyucbové (internet,
prostriedky kniznica, ...
Zakladné pravne Préavo v Z.SE?E”E;T%%.?R%S@ Dataprojektor Mapa pojmov Internet
f autorov, , A
pojmy. Odborné ¢asopisy PC . kniznica
Magneticka
tabula
Tabula
Zakladné ludské ) ) ) Dataprojektor VySetrovacie Internet
prava a slobody. zﬂfg%\‘; fﬂﬁ;"é“é‘f?’lgﬁc"legk;g Videotechnika || pomécky kniznica
Odborné gasopisy PC Rtg snimky
Tabula
Organy statnej moci o Sravotnictve. kolokii Dataprojektor Kazuistiky Internet
StA H 4 ravo v zdravotnictve, Kolektiv H H 2 Y
a Statnej spravy. autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika l\/_Iod,eI_ove kniznica
Odborné &asopisy PC situacie
Tabula
Pracovné pravo. ors dravotnictve. koleki Dataprojektor Kazuistiky Internet
ravo v zdravotnictve, Kolektiv H R 2 R
autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika I\/_Iod’ellove kniznica
Odborné asopisy PC situacie
Tabula
Pracovno — pravna o Sravotnictve. kolokii Dataprojektor Kazuistiky Internet
’ ravo v zdravotnictve, Kolektiv H R 7 PR
godpovednost za autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika l\/_Iod,eI_ove kniznica
Skodu. Odborné &asopisy PC situacie
Tabula
Trestnopravna ors dravotnictve. koleki Dataprojektor Kazuistiky Internet
3 ravo v zdravotnictve, Kolektiv H R 2 R
zodpovednost'. autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika I\/_Iod’ellove kniznica
Odborné asopisy PC situacie
Tabula
Obcianske pravo. o dravoinictve. koloki Dataprojektor Kazuistiky Internet
ravo v zdravotnictve, Kolektiv H H 2 Yt
autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika l\/_Iod’ellove kniznica
Odborné &asopisy PC situacie
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Tabula

Administrativno — ) § ) coloki Dataprojektor Kazuistiky Internet
pravna :;f(‘)’%\‘; Zlursxoéns‘l’%g,\lol%;g’ Videotechnika || Modelové kniznica
zodpovednost'. Odborné Easopisy ’ PC situacie
Tabula
Rodinné pravo. o Sraveinictve. koloki Dataprojektor Kazuistiky Internet
ravo v zdravotnictve, Kolektiv H B ' R
autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika l\/'lod’ellove kniznica
Odborné &asopisy PC situacie
Tabula
Doéchodkové b Sravotnictve. Koloktf Dataprojektor Kazuistiky Internet
X H ravo v zdravotnictve, Kolektiv H H 2 ]
zabezpecenle’ autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika I\/_Iod’ellove kniznica
a nemocenské Odborné Gasopisy PC situacie
poistenie. Tabula
Pravne aspekty o Sraveinictve. koloki Dataprojektor Kazuistiky Internet
H ravo v zdravotnictve, Kolektiv H R z v s
zdravotnej . autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika l\/'lod’ellove kniZnica
starostlivosti. PC situécie
Odborné asopisy Tabula
Pravne postavenie o Sravatnictve. Kolekti Dataprojektor Kazuistiky Internet
1 ravo v zdravotnictve, Kolektiv H H 2 Lt
zdravotn'lckeho autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika I\/_Iod’ellove kniznica
pracovnika. Odborné Gasopisy PC situacie
Pracovné pravo ord sravotnictve. kolekti Dataprojektor Kazuistiky Internet
e ravo v zdravotnictve, KoleKktiv H H 2 A
zdravotr1'|ckych autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika l\/'lod’ellove kniznica
pracovnikov. Odborné &asopisy PC situacie
Tabula
Zdravotnicke normy. o sravotnictve. kolekii Dataprojektor Kazuistiky Internet
ravo v zdravotnictve, Kolektiv H H 2 Lt
autorov, IURA EDITION, 1996 Videotechnika I\/_Iod’ellove kniznica
Odborné &asopisy PC situacie
Tabula
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ROCNIK: TRETI - 6. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: Pravo a legislativa vo fyzioterapii.

2 hodiny tyzdenne, spolu 30 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny | Medzipredmetové vzt'ahy Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Zakladné pravne pojmy. 2

Ziak ma: Ziak:
Pravo, pravne normy, Struktura Manazment vo fyzioterapii, ro€.- | Definovat pravo, pravne normy, | Definuje pravo, pravne normy, Pisomné Nestandardizovany
pravnej normy, aplikacia pravnych 1 druhy Struktdra pravnej normy, Struktara pravnej normy, skusanie didakticky test

noriem.

Vyklad prava, normativne akty

Organizacia zdravotnictva, roc.-
prvy

aplikacia pravnych noriem.

aplikacia pravnych noriem.

Objasnit vyklad prava,

Objasriuje vyklad prava,

Ustne sku$anie

Ustna odpoved

Statnych organov, pravne vztahy. 1 Psycholdgia, pedagogika normativne akty Statnych normativne akty Statnych
a socioldgia, ro€.-prvy organov, pravne vztahy. organov, pravne vztahy.
Komunikacia vo fyzioterapii, Popisat bezpe¢nostné Popisuje bezpe€nostné
ro¢.-prvy a hygienické opatrenia. a hygienické opatrenia.
Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy
Zakladné Fudské prava 1 . .
a slobody. Ziak ma: Ziak:
Zakladné ludské prava a slobody. Manazment vo fyzioterapii, ro€.- | Vysvetlit zakladné ludské prava | Vysvetluje zakladné ludské Pisomné Nestandardizovany
1 druhy a slobody. prava a slobody. skusanie didakticky test
Organizacia zdravotnictva, roc.- Ustne sku&anie Ustna odpoved
prvy .- . Demonstracia Predvedenie ulohy
Psychologia, pedagogika
a socioldgia, ro€.-prvy
Komunikacia vo fyzioterapii,
ro€.-prvy
Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy
Organy statnej moci a Statnej 2 Ziak ma: Ziak:
spravy.
NR SR, vlada SR, ministerstva, Manazment vo fyzioterapii, ro¢.- | Poznat NR SR, vlada SR, Pozna NR SR, vlada SR, Pisomné Nestandardizovany
organy Statnej spravy. 1 druhy ministerstva, organy Statnej ministerstva, organy Statnej skudanie didakticky test
Organizacia zdravotnictva, ro¢.- | spravy spravy Ustne sku&anie Ustna odpoved
Ustavny std, prokuratira SR, prvy Poznat ustavny sud, Pozna ustavny sud,
notarstvo. 1 Psycholdgia, pedagogika prokuratiru SR, notarstvo. prokuratiru SR, notarstvo.
a socioldgia, roc.-prvy Pochopit a vazit si hodnotu Chape a vazi si hodnotu
Komunikacia vo fyzioterapii, ludskej prace a pefiazi. ludskej prace a pefiazi.
ro€.-prvy
Etika vo fyzioterapii, ro¢.-prvy
Pracovné pravo. 5 Ziak ma: Ziak:
Pracovny pomer, pracovny ¢as, Manazment vo fyzioterapii, ro¢.- | Definovat pracovny pomer, Definuje pracovny pomer, Pisomné Nestandardizovany
mzda a prekazky v praci. 1 druhy pracovny ¢as, mzda a prekazky | pracovny ¢as, mzda a prekazky | skusanie didakticky test

Organizacia zdravotnictva, rog.-
prvy

V praci.
Opisat faktory ovplyviiujuce

V praci.
Opisuje faktory ovplyviiujuce

Ustne skasanie

Ustna odpoved
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BOZP, pracovné podmienky zien
a mladistvych.

Psycholdgia, pedagogika

a socioldgia, ro¢.-prvy
Komunikacia vo fyzioterapii,
ro¢.-prvy

Etika vo fyzioterapii, ro¢.-prvy

vySku Cistej mzdy.

vysku Cistej mzdy.

Poznat BOZP, pracovné
podmienky Zien a mladistvych.

Pozna BOZP, pracovné
podmienky Zien a mladistvych.

Pracovno — pravna
zodpovednost’ za Skodu.

Ziak ma:

Ziak:

Zodpovednost pracovnika za Skodu Manazment vo fyzioterapii, ro¢.- | Osvojit' si zodpovednost’ Osvoji si zodpovednost Pisomné Nestandardizovany
spOsobenu organizacii. druhy pracovnika za Skodu pracovnika za Skodu skuganie didakticky test
Org’anizécia zdravotnictva, ro€.- | spésobenu organizacii spdsobenu organizacii Ustne sku&anie Ustna odpoved
Zodpovednost' organizacie za prvy ) ) Poznat zodpovednost’ Pozna zodpovednost Demonstracia Predvedenie tlohy
$kodu spdsobent pracovnikovi, Psycholégia, pedagogika organizacie za $kodu organizécie za $kodu
pracovné Urazy. a sociologia, ro€.-prvy spdsobenu pracovnikovi, spdsobent pracovnikovi,
Komunikacia vo fyzioterapii, pracovné Urazy. pracovné Urazy.
roc.-prvy
Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy
Trestnopravna Ziak ma: Ziak:
zodpovednost.
Zaklady trestnej zodpovednosti, Manazment vo fyzioterapii, ro¢.- | Oboznamit sa zo zakladmi Oboznami sa zo zakladmi Pisomné Nestandardizovany
trestny ¢in. druhy trestnej zodpovednosti, trestny | trestnej zodpovednosti, trestny | skusanie didakticky test
Organizacia zdravotnictva, ro¢.- | &in. ¢in. Ustne sku&anie Ustna odpoved
Formy trestnej Cinnosti, tresty prvy o ) Uviest formy trestnej €innosti, Uvadza formy trestnej ¢innosti, Demonstracia Predvedenie Ulohy
a ochranné opatrenia Psycholdgia, pedagogika tresty a ochranné opatrenia tresty a ochranné opatrenia
Zakladné zasady trestného a socioldgia, roc.-prvy Poznat zakladné zasady Pozna zékladné zasady
konania. Komunikacia vo fyzioterapii, trestného konania. trestného konania.
roc.-prvy
Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy
Obéianske pravo. Ziak ma: Ziak:
Obciansko pravne vztahy. Manazment vo fyzioterapii, ro€.- | Poznat obciansko pravne Pozna obéiansko pravne Pisomné Nestandardizovany
druhy vztahy. vztahy. skusanie didakticky test
Ochrana osobnosti. Organizécia zdravotnictva, roc.- | Vysvetlit ochranu osobnosti. Vysvetluje ochranu osobnosti. | UJstne skaganie Ustna odpoved
rv o o
Zodpovednost za Skodu. gs;lchobgia, pedagogika Vysvetlit zodpovednost’ za Vysvetlit zodpovednost za Demonstracia Predvedenie lohy
a socioldgia, rog.-prvy Skodu. Skodu.
Komunikécia vo fyzioterapii, Uviest priklady zdrojov prijmu Uvadza priklady zdrojov prijmu
rog.-prvy inych nez mzda (dar, zisk, inych nez mzda (dar, zisk,
Etika vo fyzioterapii, roé.-prvy provizia). provizia).
Administrativno — pravna Ziak ma: Ziak:
zodpovednost.
Priestupok, zavinenie. Manazment vo fyzioterapii, ro€.- | Objasnit priestupok, zavinenie. Objasriuje priestupok, Pisomné Nestandardizovany
druhy zavinenie. skusanie didakticky test
Zodpovednost za porusenie Organizacia zdravotnictva, ro€.- | Objasnit zodpovednost za Objasriuje zodpovednost za Ustne skusanie Ustna odpoved
povinnosti uloZzenej pravnickej prvy porusenie povinnosti uloZzenej porusenie povinnosti ulozenej Demonstracia Predvedenie Glohy

osobe.

Psycholégia, pedagogika
a socioldgia, ro€.-prvy
Komunikacia vo fyzioterapii,

pravnickej osobe.

pravnickej osobe.
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ro¢.-prvy
Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy

Rodinné pravo.

Ziak ma:

Ziak:

Vztahy medzi manzelmi, rodiémi Manazment vo fyzioterapii, ro€.- | Poznat vztahy medzi Pozna vztahy medzi manzelmi, | Pisomné Nestandardizovany
a detmi. druhy manzelmi, rodi€mi a detmi. rodi€mi a detmi. skuganie didakticky test
Nahradné formy rodinnej vychovy. Organizacia zdravotnictva, ro¢.- | Popisat nahradné formy Popi$e nahradné formy Ustne skuganie Ustna odpoved

pvy . rodinne; vychovy. rodinnej vychovy. Demonétracia Predvedenie tlohy
Vyzivovacia povinnost. Psycholdgia, pedagogika Vysvetlit vyzivovaciu Vysvetli vyZivovaciu povinnost.

a socioldgia, ro¢.-prvy povinnost.

Komunikacia vo fyzioterapii,

ro¢.-prvy

Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy
Doéchodkové zabezpecenie Ziak ma: Ziak:
a nemocenské poistenie.
Davky déchodkového zabezpecenia Manazment vo fyzioterapii, ro¢.- | Specifikovat davky Specifikuje davky Pisomné Nestandardizovany
a podmienky ich poskytovania. druhy déchodkového zabezpecenia déchodkového zabezpecenia skusanie didakticky test

Organizacia zdravotnictva, ro€.- | a podmienky ich poskytovania. a podmienky ich poskytovania. Ustne sku&anie Ustna odpoved
Davky nemocenského poistenia prvy ) ) Definovat davky Definuje davky nemocenského Demonstracia Predvedenie Ulohy
a podmienky ich poskytovania. Psycholdgia, pedagogika nemocenského poistenia poistenia a podmienky ich

a sociologia, roc.-prvy a podmienky ich poskytovania. | poskytovania.

Komunikacia vo fyzioterapii,

ro¢.-prvy

Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy
Pravne aspekty zdravotnej Ziak ma: Ziak:
starostlivosti.
Zmluva o poskytovani zdravotnej Manazment vo fyzioterapii, ro€.- | Objasnit zmluvu o poskytovani | Objasni zmluvu o poskytovani Pisomné Nestandardizovany
starostlivosti, povinnosti a prava druhy zdravotnej starostlivosti, zdravotnej starostlivosti, skudanie didakticky test
pacienta. Organizacia zdravotnictva, ro€.- | povinnosti a prava pacienta. povinnosti a prava pacienta. Ustne skusanie Ustna odpoved
Suhlas na poskytovanie zdravotnej prvy ) ) Poznat suhlas na poskytovanie | Pozna suhlas na poskytovanie Demonstracia Predvedenie Glohy
starostlivosti. Psychologia, pedagogika zdravotnej starostlivosti. zdravotnej starostlivosti.

a socioldgia, ro€.-prvy

Komunikacia vo fyzioterapii,

ro¢.-prvy

Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy
Pravne postavenie Ziak ma: Ziak:
zdravotnickeho pracovnika.
Vedomosti o pravnych predpisoch. Manazment vo fyzioterapii, ro€.- | Osvojit si vedomosti Osvoji si vedomosti o pravnych | Pisomné Nestandardizovany

druhy 0 pravnych predpisoch. predpisoch. skusanie didakticky test
Zodpovednost a povinnosti Organizacia zdravotnictva, roc.- | Definovat zodpovednost Definuje zodpovednost Ustne skusanie Ustna odpoved
zdravotnickych pracovnikov. prvy a povinnosti zdravotnickych a povinnosti zdravotnickych Demonstracia Predvedenie tlohy

Psychologia, pedagogika

a socioldgia, ro€.-prvy
Komunikacia vo fyzioterapii,
ro¢.-prvy

Etika vo fyzioterapii, ro¢.-prvy

pracovnikov.

pracovnikov.
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Pracovné pravo

zdravotnickych pracovnikov.

Ziak ma:

Ziak:

Zakonnik prace, pracovna zmluva,
pracovny vztah.

Odmerniovanie, sluzobny postup,
dovolenka, rizikova praca.

Manazment vo fyzioterapii, ro€.-
druhy

Organizacia zdravotnictva, roc.-
prvy

Psychologia, pedagogika

a socioldgia, ro¢.-prvy
Komunikacia vo fyzioterapii,
ro¢.-prvy

Etika vo fyzioterapii, ro€.-prvy

Ovladat zakonnik prace,
pracovna zmluva, pracovny
vztah.

Ovlada zakonnik prace,
pracovna zmluva, pracovny
vztah.

Poznat odmeriovanie, sluzobny
postup, dovolenka, rizikova
praca.

Pozna odmenovanie, sluzobny
postup, dovolenka, rizikova
praca.

Zdravotnicke normy.

Ziak ma:

Ziak:

Platné normy vztahujuce sa na
zdravotnu starostlivost’
a zdravotnickych pracovnikov.

Zdravotné poistovne.

Manazment vo fyzioterapii, ro¢.-
druhy

Organizacia zdravotnictva, ro€.
-prvy

Psychologia, pedagogika

a socioldgia, ro€. -prvy
Komunikacia vo fyzioterapii,
roc.-prvy

Etika vo fyzioterapii, ro€. -prvy

Definovat platné normy
vztahujuce sa na zdravotnu
starostlivost' a zdravotnickych
pracovnikov

Definuje platné normy
vztahujice sa na zdravotnu
starostlivost a zdravotnickych
pracovnikov

Vysvetlit zdravotné poistovne.

Vysvetluje zdravotné
poistovne.

Pisomné
skusanie

Ustne skuganie
Demonstracia

Nestandardizovany
didakticky test
Ustna odpoved
Predvedenie ulohy
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NAzZOV PREDMETU FYZIOTERAPIA — KLINICKE CVICENIA

CASOVY ROZSAH VYUGBY 2. ROCNIK 6(5) HODIN TYZDENNE V 3. SEMESTRI
A 7(6) HODIN TYZDENNE V 4. SEMESTRI, SPOLU
221 HODIN, ZTOHO 187 HODIN KLINICKYCH
CVICENI

3. ROCNIK 11(10) HODIN TYZDENNE V 5. SEMESTRI
23 HODIN TYZDENNE V 6. SEMESTRI, SPOLU 510
HODIN, Z TOHO 495 HODIN KLINICKYCH CVICENI

ROENIK DRUHY AZ TRETI
KOD A NAZOV STUDIJNEHO ODBORU 5317 7 DIPLOMOVANY FYZIOTERAPEUT
VYUCOVACIi JAZYK SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika predmetu

Predmet fyzioterapia — klinické cviCenia je teoreticko — prakticky predmet s dérazom na
praktické zvladnutie jednotlivych metdd a postupov. V predmete fyzioterapia — klinické cvi¢enia sa
trieda deli na skupiny podfa platnych predpisov. V ramci predmetu je zaradena aj praca na
projektoch, seminarnych pracach a exkurzie. Predmet sa realizuje na oddeleniach FBLR
a nasledne na jednotlivych Klinickych pracoviskach zdravotnickych zariadeni, v ambulanciach
a ADOS, vrovine preventivnej v primarnej, sekundarnej a naslednej starostlivosti, v Skolskych
a vychovnych zariadeniach, v ustavoch socialnej starostlivosti arekondi€no — relaxaénych
zariadeniach. Predmet ako sucast odbornej zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom systém
poznatkov o fyzioterapii.

Sucastou predmetu fyzioterapia — klinické cvi€enia je suvisla odborna prax, ktorej hlavhym
ciefom je
- vytvorenie podmienok pre samostatnu pracu Studentov v prevadzkovych podmienkach
zdravotnickych zariadeni a

- uskuto€niovanie komplexného fyzioterapeutického procesu na zaklade integracie
vedomosti, zru€nosti, postojov anavykov zoblasti fyioterapeutickej, Klinickej,
preventivnej, pedagogicko — psychologickej, etickej, pravnej a organizaénej.

To predpokladd, aby sa u Ziakov cvi€ili zruénosti jednotlivych fyzioterapeutickych vykonov,
rozvijali pozorovacie a komunikativne spdsobilosti a schopnosti, na zdklade €oho su pripraveni
stanovit' fyzioterapeutickl diagnézu, postavit fyzioterapeuticky plan, prakticky ho realizovat
a hodnotit jeho Uuspesnost.

Dizka suvislej odbornej praxe je 10 tyzdfiov. Zaradena je za kazdy semester okrem
posledného semestra takto: 4 tyzdne v 1. ro¢niku (2 tyzdne prax v oSetrovatelstve a 2 tyzdne
v klasickej masazi a balneo-, klimato-,hydro- termoterapii), 4 tyzdne v 2. ro€niku a 2 tyzdne v 3.
ro¢niku.

Obsah a miesto suvislej odbornej praxe nadvazuje na klinické cvicenia v jednotlivych
semestroch.

Suvisla odborna prax je organizovana v sulade so smernicami pre praktické vyu€ovanie na
strednych odbornych Skolach.

Prax sa hodnoti v ramci predmetu fyzioterapia — klinické cvienia.

Predmet poskytuje poznatky nevyhnutné pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého
myslenia v daldich odbornych predmetoch a pre dalSie vzdelavanie.

Klasifikacia bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouziju sa adekvatne metddy a prostriedky hodnotenia.
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V predmete je zahrnuty aj Narodny Standard finanénej gramotnosti, ktory vymedzuje Sirku
poznatkov, zru€nosti a skusenosti v oblasti finanéného vzdelavania a manazmentu osobnych
financii.

Ciele vyuéovacieho predmetu

Cielom vyucCovania predmetu fyzioterapia — Kklinické cviCenia — tedria je definovat
charakteristiku, ciele, Glohy, rozdelenie a zakladné pojmy fyzioterapie. Ziaci maji preukazat
dokladnu znalost’ interdisciplinarneho postavenia fyzioterapie a fyzioterapeutickej praxe. Mali by
preukazat poznatky o profesnych organizaciach fyzioterapeutov, vzdelavani fyzioterapeutov,
socializacii v profesionalnej fyzioterapeutickej praxi a rolach fyzioterapeuta. Mali by ovladat
fyzioterapeuticky proces, jeho fazy, dokumentaciu vo fyzioterapeutickom procese, komunikaciu vo
fyzioterapeutickom procese ajej vyznam, edukaénu ¢innost vo fyzioterapeutickom procese,
riadenie fyzioterapeutického procesu a hodnotenie kvality fyzioterapeutického procesu.

Cielom vyucovania predmetu fyzioterapia — klinické cvi¢enia je prakticky zvladnut aplikacné
techniky elektro- a fototerapie, balneo-, klimato-, hydro- atermoterapie a masazi. Prakticky
zvladnut funkénd diagnostiku lokomoéného systému a kinezioterapiu. Mali by prakticky zvladnut
vychovu k zdraviu a k zdravému zivotnému $tylu, sledovanie vitalnych funkcii, funkéné vySetrenie
kardiopulmonalneho systému, stavbu a vedenie cvi¢ebnych jednotiek, planovanie a pripravu
individualnych programov podla stavu a fyzickej kondicie cvi€iacich, aplikaciu relaxaénych
procedur v rekondi€no — relaxanych zariadeniach. Mali by prakticky zvladnut naplanovanie
arealizaciu komplexného fyzioterapeutického procesu vratane objektivneho vySetrenia
lokomocéného systému, vySetrenia kardiovaskularneho a dychacieho systému z hladiska potrieb
fyzioterapie, vyberu a realizacie vhodnych kinezioterapeutickych metdéd a postupov podla
vlastného kineziologického rozboru pacientovych funkcii, podla aktualneho zdravotného stavu,
veku a schopnosti, aplikacie procedur elektro-, foto-, balneo-, klimato-, hydro- a termoterapie,
jednotlivych druhov masazi, ergoterapie a zdravotnej edukacie vo vnutornom lekarstve
a reumatolégii, v chirurgii, traumatoldgii, ortopédii, neuroldgii, pediatrii, gynekolégii a porodnictve,
kardiochirurgii, neurochirurgii, plastickej chirurgii, geriatrii a psychiatrii. Ziaci by mali preukazat
schopnost profesionalnej komunikécie s pacientom a schopnost empatie a asertivneho spravania.

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyuCovacom predmete fyzioterapia — klinické cvi€enia vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich klu¢ovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umozriuju:

Schopnosti riesit problémy

= rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= vyjadrit alebo formulovat (jednoznaé&ne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

= hladat, navrhovat alebo pouZivat dalSie metddy, informécie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informéacie
a prostriedky neviedli k cielu,

= posudzovat rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznaénosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rdzne rieSenia daného
problému,

= korigovat nespravne rieSenia problému,

= pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial
su dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Spésobilosti vyuzivat informacné technolégie

= ziskavat informacie v priebehu ich odborného vzdelavania vyuZivanim vsetkych metdod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

= zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuZivat informacie, ktoré by mohli prispiet’ k rieSeniu
daného problému alebo osvojit si nové poznatky.
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Stratégia vyu€ovania predmetu fyzioterapia — klinické cvi¢enia - teéria

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU STRATEGIA VYUCOVANIA
METODY FORMY PRACE
UvOD DO FYZIOTERAPIE. VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA s KNIHOU
INTERDISCIPLINARNE VYKLAD FRONTALNA A
POSTAVENIE FYZIOTERAPIE ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPEUTICKA PRAX VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

PROFESNE ORGANIZACIE VYKLAD FRONTALNA A
FYZIOTERAPEUTOV. INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
S . VYKLAD FRONTALNA A
OC'AL'ZAC'A, ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
V PROFESIONALNEJ PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPEUTICKEJ PRAXI
A ROLE FYZIOTERAPEUTA.
VVZDELAVANIE FYZIOTERAPEUTOV VYKLAD FRONTA",NA A .
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPEUTICKY PROCES. VYKLAD FRC,)NTA"NA VYUCBA
PRACA S KNIHOU
DOKUMENTACIA VO VYKLAD FRONTA",NA A .
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
FYZIOTERAPEUTICKOM PROCESE PRACA S KNIHOU
KOMUNIKACIA VO VYKLAD FRONTA",NA A L
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
FYZIOTERAPEUTICKOM PROCESE PRACA S KNIHOU
A JEJ VYZNAM
s . VYKLAD FRONTALNA A
EDUKACNA CINNOST vO ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
FYZIOTERAPEUTICKOM PROCESE. PRACA S KNIHOU
VYKLAD FRONTALNA A
RIADENIE i . .
i ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
FYZIOTERAPEUTICKEHO PRACA S KNIHOU
PROCESU.
H VYKLAD FRONTALNA A
ODNOTENIE KVAL'TY ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
FYZIOTERAPEUTICKEHO PRACA S KNIHOU
PROCESU.

Stratégia vyu€ovania predmetu fyzioterapia — klinické cvi€enia - cvi€enia

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyuCovania

NAZOV TEMATICKEHO CELKU STRATEGIA VYUCOVANIA
METODY FORMY PRACE
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA. VYKLAD FRONTALNA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
BALNEO-, KLIMATO-,HYDRO- VYKLAD FRONTALNA A
,TERMOTERAPIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

PRACA S KNIHOU
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MASAZE

VYKLAD
ROZHOVOR
RIESENIE ULOH

FRONTALNA A

INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
PRACA S KNIHOU

FUNKENA DIAGNOSTIKA VYKLAD FRONTALNA A
LOKOMOCNEHO SYSTEMU ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
KINEZIOTERAPIA VYKLAD FRONTAL,NA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
SKOLSKE A VYCHOVNE VYKLAD FRONTALNAA
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
ZARIADENIA. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
R . . VYKLAD FRONTALNA VYUCBA
EKONDICNO — RELAXACNE ROZHOVOR PRACA S KNIHOU
ZARIADENIA. RIESENIE ULOH SKUPINOVA PRACA ZIAKOV
E . VYKLAD FRONTALNA A
YZ',O TERAPIA VO VNUTORNOM ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
LEKARSTVE. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
E VYKLAD FRONTALNA A
YZIOTERAPIAV CHIRURGII. ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
EVZIOTERAPIA VYKLAD FRONTAL’NA A
i ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
V TRAUMATOLOGII. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPIA V ORTOPEDII. VYKLAD FRONTAL,NAA .
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPIA V NEUROLOGII. VYKLAD FRONTAL,NAA o
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPIA V PEDIATRII. VYKLAD FRONTA",NAA .
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
E . VYKLAD FRONTALNA A
YZIOTERAPIA V GYNEKOLOGII ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
A PORODNICTVE. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
E . VYKLAD FRONTALNA A
YZ',O TERAPIA VO VNUTO';NOM ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
LEKARSTVE A REUMATOLOGII. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
E VYKLAD FRONTALNA A
YZIOTERAPIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
KARDIOCHIRURGII. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
E VYKLAD FRONTALNA A
YZIOTERAPIA ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
NEUROCHIRURGII. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
E VYKLAD FRONTALNA A
YZIOTERAPIA V PLASTICKE) ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
CHIRURGII. RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPIA V GERIATRII. VYKLAD FRONTA",NA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV
RIESENIE ULOH PRACA S KNIHOU
FYZIOTERAPIA V PSYCHIATRII. VYKLAD FRONTA",NA A
ROZHOVOR INDIVIDUALNA PRACA ZIAKOV

RIESENIE ULOH

PRACA S KNIHOU
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia Ziakov sa vyuziju nasledovné u¢ebné zdroje:

NAZOV TEMATICKEHO
CELKU

ODBORNA LITERATURA

DIDAKTICKA
TECHNIKA

MATERIALNE
VYUCBOVE
PROSTRIEDKY

DALSIE
ZDROJE
(INTERNET

KNIZNICA, ..

)

Uvobp bo
FYZIOTERAPIE.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYzIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FLIPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

INTERDISCIPLINARNE
POSTAVENIE
FYZIOTERAPIE

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPEUTICKA
PRAX

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyziIoTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

PROFESNE
ORGANIZACIE
FYZIOTERAPEUTOV

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyziIoTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

SOCIALIZACIA

V PROFESIONALNEJ
FYZIOTERAPEUTICKEJ
PRAXI A ROLE
FYZIOTERAPEUTA.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyziIoTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

\VVZDELAVANIE

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE

TABULA

INTERNET
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FYZIOTERAPEUTOV

FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

FILPCHART

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPEUTICKY
PROCES.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyzioTeErAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

DOKUMENTACIA VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

PC
TABULA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

KOMUNIKACIA VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE A JEJ
VYZNAM

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

EDUKACNA CINNOST
VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

RIADENIE
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. O., PRAHA, 1996

PC
TABULA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA
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HODNOTENIE KVALITY | GUTH A. AkoL., LIECEBNE | TABUL'A INTERNET
B METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTICKEHO FyzioTERAPEUTOV, LIECREH | FILPCHART ODBORNE
PROCESU. GUTH, BRATISLAVA, 2005, CASOPISY
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN, KNIZNICA
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. O., PRAHA, 1996

ELEKTRO- GUTH A. AKOL. LIECEBNE | TABULA INTERNET
A FOTOTERAPIA. METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH | FILPCHART ODBORNE
GUTH, BRATISLAVA, 2005, GASOPISY
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN, KNIZNICA
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

BALNEO-, KLIMATO-

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
,HYDRO- METODIKY V REHABILITACII PRE PC INTERNET
,TERMOTERAPIA FYzIOTERAPEUTOV, LIECREH | TABULA ODBORNE
GUTH, BRATISLAVA, 2005, GASOPISY
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN, KNIZNICA

1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

MASAZE . . L
GUTH A. AKoOL., LIECEBNE | TABULA REHABILITACNE | INTERNET

METODIKY V REHABILITACII PRE A

FYZIOTERAPEUTOV, LIEGREH | FILPCHART LEHATKO ODBORNE
GUTH, BRATISLAVA, 2005, EASOPISY
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTNN, KNIZNICA
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

FUNKCGNA . . L
GUTH A. AKOL., LIECEBNE | TABULA REHABILITACNE | INTERNET
DIAGNOSTIKA METODIKY V REHABILITACII PRE LEHATKO

LOKOMOCNEHO FyzIoTERAPEUTOV, LIECREH | FILPCHART ODBORNE
SYSTEMU GUTH, BRATISLAVA, 2005, GASOPISY
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN, KNIZNICA
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

KINEZIOTERAPIA GUTH A. AKoL., LIECEBNE | PC REHABILITACNE | INTERNET
METODIKY V REHABILITACII PRE LEHATKO

FyzioTERAPEUTOV, LIECREH | TABULA ODBORNE
GUTH, BRATISLAVA, 2005, GASOPISY
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN, KNIZNICA
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
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SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

SKOLSKE A VYCHOVNE
ZARIADENIA.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA
FILPCHART

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

REKONDIENO —
RELAXACNE
ZARIADENIA.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

KARIMATKA

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA VO
VNUTORNOM
LEKARSTVE.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

PC
TABULA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA
V CHIRURGII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA
V TRAUMATOLOGII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyziIoTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA
V ORTOPEDII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,

PC
TABULA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA
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1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

FYZIOTERAPIA
V NEUROLOGII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA
V PEDIATRIIL.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyziIoTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA V
GYNEKOLOGII
A PORODNICTVE.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyziIoTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

PC
TABULA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA VO
VNUTORNOM
LEKARSTVE
A REUMATOLOGII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA V
KARDIOCHIRURGII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyzioTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACi TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA V
NEUROCHIRURGII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,

PC
TABULA

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA
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LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. O., PRAHA, 1996

FYZIOTERAPIA V

PLASTICKEJ CHIRURGII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYzIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACIi TECHNIKA
SPOL. S R. O., PRAHA, 1996

TABULA
FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA V
GERIATRII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FyziIoTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. O., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA

FYZIOTERAPIA V
PSYCHIATRII.

GUTH A. AKOL., LIECEBNE
METODIKY V REHABILITACII PRE
FYZIOTERAPEUTOV, LIECREH
GUTH, BRATISLAVA, 2005,
LANIK V., LIECEBNA TELESNA
VYCHOVA 1,2 OSVETA MARTIN,
1987, HALADOVA E. KOL.,
LECEBNA TELESNA VYCHOVA,
1995, LEwIT K., MANIPULACNI
LECBA V MYOSKELETALNI
MEDICINE, SDELOVACI TECHNIKA
SPOL. S R. 0., PRAHA, 1996

TABULA

FILPCHART

REHABILITACNE
LEHATKO

INTERNET

ODBORNE
CASOPISY

KNIZNICA
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ROCNIK: DRUHY — 3. semester

ROZPIS UGIVA PREDMETU: FYZIOTERAPIA - KLINICKE CVIGENIA - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 17 VYUEOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO Hobiny MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
CELKU . . VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
] VZDELAVACIE VYSTUPY VYSTUPOV
TEMY
UvoD DO FYZIOTERAPIE 11 ZIAK MA; ZIAK:
UvoD DO FYZIOTERAPIE. 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE UsTNE FRONTALNE | UsTNE opbPoVEDE
ROCNIK — PRVY FYZIOTERAPIU. FYZIOTERAPIU SKUSANIE
CHARAKTERISTIKA A CIELE. 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA POZNAT CHARAKTERISTIKU | POZNA CHARAKTERISTIKU PisSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY A CIELE A CIELE.
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | PopPiSAT BEZPEENOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
ROCNIK — PRVY A HYGIENICKE OPATRENIA A HYGIENICKE OPATRENIA
ETIKA VO FYZIOTERAPII, ROENIK PRI FYZ'QTERAP',' PRI FYZ'(,)TERAP'V'
—PRVY KLINICKYCH CVICENIACH. KLINICKYCH CVICENIACH.
ULOHY A ROZDELENIE. 1 VYSKUM VO FYZIOTERAPII, OVLADAT ULOHY OVLADA ULOHY
ROCNIK — PRVY. DRUHY. A ROZDELENIE. A ROZDELENIE.
ZAKLADNE POJMY — 1 MANAZMENT VO FYZIOTERAPII, OVLADAT ZAKLADNE POJMY | OVLADA ZAKLADNE POJMY —
REHABILITACIA, LIECEBNA ROCNIK — TRETi — REHABILITACIA, LIEGEBNA | REHABILITACIA, LIECEBNA
REHABILITACIA. ) ] REHABILITACIA. REHABILITACIA.
PRAVO A LEGISLATIVA VO
FYZIOTERAPII, ROGNiK — TRETI POCHOPIT A VAZIT sI CHAPE A VAZI SIHODNOTU
. o HODNOTU LUDSKEJ PRACE LUDSKEJ PRACE A PENAZI.
OSE:I'ROVATEL’STVO, ROCNIK — A PENAZ.
PRVY
FYZIOTERAPEUTICKY 1 E ROENIK - PRVY CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE
PROCES, KINEZIOTERAPIA. KONOMIKA, ROCNIK - FYZIOTERAPEUTICKY FYZIOTERAPEUTICKY
PROCES, KINEZIOTERAPIU. PROCES, KINEZIOTERAPIU.
BALNEO-, KLIMATO-,HYDRO- 1 CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE BALNEO-,
, TERMOTERAPIA, ELEKTRO- BALNEO-, KLIMATO-,HYDRO-, | KLIMATO-,HYDRO-,
A FOTOTERAPIA. TERMOTERAPIA, ELEKTRO- TERMOTERAPIA, ELEKTRO-
A FOTOTERAPIU. A FOTOTERAPIU.
REHABILITACNY 1 OVLADAT REHABILITACNY OVLADA REHABILITACNY
A FYZIOTERAPEUTICKY A FYZIOTERAPEUTICKY A FYZIOTERAPEUTICKY
PLAN, PROGRAM A CIEL. PLAN, PROGRAM A CIEL. PLAN, PROGRAM A CIEL.
METODA, METODIKA A 1 OVLADAT METODU, OVLADA METODU, METODIKU

POSTUP

METODIKU A POSTUP

A POSTUP
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KONCEPCIA ODBORU, VZTAH
K INYM ODBOROM.

HISTORICKY POHLAD, VYVOJ
PROFESIE.

RAST PROFESIONALIZMU
A PROFESIONALNE
SPRAVANIE

CHARAKTERIZOVAT
KONCEPCIU ODBORU, VZTAH
K INYM ODBOROM.

CHARAKTERIZUJE

KONCEPCIU ODBORU, VZTAH

K INYM ODBOROM.

OVLADAT HISTORICKY
POHLAD, VYVOJ PROFESIE.

OVLADA HISTORICKY
POHLAD, VYVOJ PROFESIE.

CHARAKTERIZOVAT RAST
PROFESIONALIZMU
A PROFESIONALNE

CHARAKTERIZUJE RAST

PROFESIONALIZMU
A PROFESIONALNE

FYZIOTERAPEUTA. SPRAVANIE SPRAVANIE
FYZIOTERAPEUTA. FYZIOTERAPEUTA.
INTERDISCIPLINARNE ZIAK MA; ZIAK:
POSTAVENIE FYZIOTERAPIE
INTERDISCIPLINARNE ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PozNAT POzNA INTERDISCIPLINARNE | USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE

POSTAVENIE FYZIOTERAPIE

OBLAST KLINICKA A PSYCHO
— SOCIALNA.

OBLAST ETICKA.

OBLAST PRAVNA.

OBLAST ORGANIZACNA
A BEHAVIORALNA.

VZTAHY K OSTATNYM
SKUPINAM POVOLANI.

ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROENIK — PRVY

K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — PRVY

ETIKA VO FYZIOTERAPII, ROCNIK
— PRVY

VYSKUM VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — PRVY, DRUHY.

MANAZMENT VO FYZIOTERAPII,
ROGNIK — TRETI

PRAVO A LEGISLATIVA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK — TRETI

OSETROVATELSTVO, ROCNIK —
PRVY

EKONOMIKA, ROENIK - PRVY

INTERDISCIPLINARNE
POSTAVENIE FYZIOTERAPIE.

POSTAVENIE FYZIOTERAPIE.

POzNAT OBLAST KLINICKU A
PSYCHO — SOCIALNU.

POzNA OBLAST KL

INICKU A

PSYCHO — SOCIALNU.

POZNAT OBLAST ETICKU.

POzZNA OBLAST ETICKU.

POzZNAT OBLAST PRAVNU.

PoOzNA OBLAST PRAVNU.

POzZNAT OBLAST
ORGANIZACNU
A BEHAVIORALNU.

PozNA oBLAST
ORGANIZACNU
A BEHAVIORALNU.

OVLADAT VZTAHY
K OSTATNYM SKUPINAM
POVOLANI.

OVLADA
K OSTATNYM
POVOLANI.

VZTAHY
SKUPINAM

SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST
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ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UGIVA PREDMETU: FYZIOTERAPIA - KLINICKE CVIGENIA - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 15 VYUEOVACICH HODIN

NAzov TEMATICKEHO | HoDINY MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
CELKU . . VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
] VZDELAVACIE VYSTUPY VSTUPOY
TEMY
FYZIOTERAPEUTICKA PRAX 11 ZIAK MA; ZIAK:
FYZIOTERAPEUTICKA PRAX - 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
PRIJEMCOVIA FYZIOTERAPIE. ROCNIK — PRVY FYZIOTERAPEUTICKU PRAX - FYZIOTERAPEUTICKU PRAX - | SKUSANIE
. PRIJEMCOV FYZIOTERAPIE. PRIJEMCOV FYZIOTERAPIE. ; .
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
ZAMERANIE NA PREVENCIU, 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY POzNAT ZAMERANIE NA POzNA ZAMERANIE NA
PODPORU, OCHRANU K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, PREVENCIU, PODPORU, PREVENCIU, PODPORU,
A OBNOVU ZDRAVIA ' ROENIK — PRVY OCHRANU A OBNOVU OCHRANU A OBNOVU
A TERAPIU OCHORENI A ZDRAVIA A TERAPIU ZDRAVIA A TERAPIU
STAVOV. ETIKA VO FYZIOTERAPII, ROENIK | OCHORENI A STAVOV. OCHORENI A STAVOV.
— PRVY L ; . . .
PoPisAT BEZPECNOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
VYSKUM VO FYZIOTERAPII, A HYGIENICKE OPATRENIA A HYGIENICKE OPATRENIA
ROCNIK — PRVY, DRUHY. PRI FYZIOTERAPII PRI FYZIOTERAPII
. KLINICKYCH CVICENIACH. KLINICKYCH CVICENIACH.
MANAZMENT VO FYZIOTERAPII,
MIESTA VYKONU. 1 ROCNIK — TRETI DEFINOVAT MIESTA VYKONU. | DEFINUJE MIESTA VYKONU.
PRAVO A LEGISLATIVA VO
NEKLINICKE SLUZBY. 1 FYZIOTERAPII, ROGNIK — TRETI DEFINOVAT NEKLINICKE DEFINUJE NEKLINICKE
SLUZBY. SLUZBY.
OSETROVATELSTVO, ROCNIK —
PRVY POCHOPIT A VAZIT sI CHAPE A VAZI SIHODNOTU
o ! HODNOTU LUDSKEJ PRACE LUDSKEJ PRACE A PENAZI.
EKONOMIKA, ROCNIK - PRVY A PENAZI.
PROFESIONALNA ETIKA, 1 CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE
POVINNOSTI PROFESIONALNU ETIKU, PROFESIONALNU ETIKU,
A ZODPOVEDNOST. POVINNOSTI POVINNOSTI
A ZODPOVEDNOST. A ZODPOVEDNOST.
VYSKUM VO 1 OVLADAT VYSKUM VO OVLADA VYSKUM VO
FYZIOTERAPEUTICKEJ FYZIOTERAPEUTICKEJ PRAXI. | FYZIOTERAPEUTICKEJ PRAXI.
PRAXI.
REGULACIA PROFESIE. 1 CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE
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STATUS PROFESIE.

ZAKONY
FYZIOTERAPEUTICKEJ
PRAXE.

NORMY
FYZIOTERAPEUTICKEJ
PRAXE.

REGULACIU PROFESIE.

REGULACIU PROFESIE.

CHARAKTERIZOVAT STATUS CHARAKTERIZUJE STATUS
PROFESIE. PROFESIE.
OVLADAT ZAKONY OVLADA ZAKONY

FYZIOTERAPEUTICKEJ
PRAXE.

FYZIOTERAPEUTICKEJ
PRAXE.

OVLADAT NORMY
FYZIOTERAPEUTICKEJ
PRAXE.

OVLADA NORMY
FYZIOTERAPEUTICKEJ
PRAXE.

MANAZMENT OVLADAT MANAZMENT OVLADA MANAZMENT
FYZIOTERAPEUTICKEHO FYZIOTERAPEUTICKEHO FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU. PROCESU. PROCESU.
PROFESNE ORGANIZACIE ZIAK MA; ZIAK:
FYZIOTERAPEUTOV.
PROFESNE ORGANIZACIE ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
FYZIOTERAPEUTOV. ROCNIK — PRVY PROFESNE ORGANIZACIE PROFESNE ORGANIZACIE SKUSANIE
FYZIOTERAPEUTOV. FYZIOTERAPEUTOV.

ULOHY OFICIALNEJ
ORGANIZACIE POVOLANIA.

DOLEZITE MEDZINARODNE
USTANOVENIA V OBLASTI
FYZIOTERAPIE.

STRUKTURA, POSTAVENIE
A SPOLUPRACA DOMA
AV ZAHRANIEI.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — PRVY

ETIKA VO FYZIOTERAPII, ROCNIK
— PRVY

VYSKUM VO FYZIOTERAPII,
ROGNIK — PRVY, DRUHY.

MANAZMENT VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — TRETI

PRAVO A LEGISLATIVA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK — TRETI

OSETROVATELSTVO, ROCNIK —
PRVY

EKONOMIKA, ROCNIK - PRVY

CHARAKTERIZOVAT ULOHY
OFICIALNEJ ORGANIZACIE
POVOLANIA.

CHARAKTERIZUJE ULOHY
OFICIALNEJ ORGANIZACIE
POVOLANIA.

OVLADAT DOLEZITE
MEDZINARODNE
USTANOVENIA V OBLASTI
FYZIOTERAPIE.

OVLADA DOLEZITE
MEDZINARODNE
USTANOVENIA V OBLASTI
FYZIOTERAPIE.

OVLADAT $TRUKTURU,

POSTAVENIE A SPOLUPRACU

DOMA A V ZAHRANICI.

OVLADA STRUKTURU,
POSTAVENIE A SPOLUPRACU
DOMA A V ZAHRANICI.

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST
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ROCNIK: TRETI - 5. semester

ROZPIS UGIVA PREDMETU: FYZIOTERAPIA - KLINICKE CVIGENIA - TEORIA

1 HODINA TYZDENNE, SPOLU 15 VYUEOVACICH HODIN

NAzov TEMATICKEHO | HoDINY MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
CELKU DELAVACIE VYSTUPY VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
. vz VYSTUPOV
TEMY
SOCIALIZACIA 3 ZIAK MA; ZIAK:
V PROFESIONALNEJ
FYZIOTERAPEUTICKEJ PRAXI
A ROLE FYZIOTERAPEUTA.
SOCIALIZACIA 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
V PROFESIONALNEJ ROCNIK — PRVY SOCIALIZACIU SOCIALIZACIU SKUSANIE
FYZIOTERAPEUTICKEJ PSYCHOLOGIA 60G V PROFESIONALNEJ V PROFESIONALNEJ PiSOMNE SKUSANIE
PRAXI. OGIA, PEDAGOGIKA FYZIOTERAPEUTICKEJ PRAXI. | FYZIOTERAPEUTICKEJ PRAXI. DIDAKTICKY TEST
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY
ROLE FYZIOTERAPEUTA. 1 POzNAT ROLE POzZNA ROLE
FYZIOTERAPEUTA. FYZIOTERAPEUTA.
PoPisAT BEZPECNOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
A HYGIENICKE OPATRENIA A HYGIENICKE OPATRENIA
PRI FYZIOTERAPII PRI FYZIOTERAPII
KLINICKYCH CVICENIACH. KLINICKYCH CVICENIACH.
TERAPEUT, MANAZER, 1 POzNAT ROLE POzZNA ROLE
VYSKUMNIK, UCITEL, FYZIOTERAPEUTA. FYZIOTERAPEUTA.
PORADCA.
VZDELAVANIE 2 ZIAK MA; 2IAK:
FYZIOTERAPEUTOV.
VZDELAVANIE 1 KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | OVLADAT VZDELAVANIE OVLADA VZDELAVANIE USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE

FYZIOTERAPEUTOV —
PREGRADUALNE,
POSTGRADUALNE.

ROCNIK — PRVY

ETIKA VO FYZIOTERAPII, ROCNIK
— PRVY

FYZIOTERAPEUTOV —
PREGRADUALNE,
POSTGRADUALNE.

POCHOPIT A VAZIT sI
HODNOTU LUDSKEJ PRACE
A PENAZI.

FYZIOTERAPEUTOV —
PREGRADUALNE,
POSTGRADUALNE

CHAPE A VAZI SIHODNOTU
LUDSKEJ PRACE A PENAZI

SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST
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KONTINUALNE VZDELAVANIE

OVLADAT VZDELAVANIE

OVLADA VZDELAVANIE

FYZIOTERAPEUTOV. FYZIOTERAPEUTOV. FYZIOTERAPEUTOV.
FYZIOTERAPEUTICKY ZIAK MA; ZIAK:

PROCES.

FYZIOTERAPEUTICKY VYSKUM VO FYZIOTERAPII, PozNAT POzNA FYZIOTERAPEUTICKY | USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
PROCES — DEFINICIA, CIELE. ROCNIK — PRVY, DRUHY. FYZIOTERAPEUTICKY PROCES — DEFINICIU, CIELE SKUSANIE

FAzy
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU — POSUDZOVANIE,
DIAGNOSTIKA, PLANOVANIE,
REALIZACIA,
VYHODNOTENIE.

MANAZMENT VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — TRETI

PROCES — DEFINICIU, CIELE.

CHARAKTERIZOVAT FAZY
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU — POSUDZOVANIE,
DIAGNOSTIKA, PLANOVANIE,
REALIZACIA, VYHODNOTENIE

CHARAKTERIZUJE FAZY
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU — POSUDZOVANIE,
DIAGNOSTIKA, PLANOVANIE,
REALIZACIA, VYHODNOTENIE

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST

DOKUMENTACIA VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

ZIAK MA;

ZIAK:

DOKUMENTACIA VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE — DOVODY
VEDENIA DOKUMENTACIE
PACIENTA.

FORMULARE, ZAZNAMY,
POKYNY NA VEDENIE

PRAVO A LEGISLATIVA VO
FYZIOTERAPII, ROCNIK — TRETI

OSETROVATEL'STVO, ROGNIK —
PRVY

EKONOMIKA, ROCNIK - PRVY

POzNAT DOKUMENTACIU VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE — DOVODY
VEDENIA DOKUMENTACIE
PACIENTA.

POzZNA DOKUMENTACIU VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE — DOVODY
VEDENIA DOKUMENTACIE
PACIENTA.

POZNAT DOKUMENTACIU VO
FYZIOTERAPEUTICKOM

POZNA DOKUMENTACIU VO
FYZIOTERAPEUTICKOM

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

ZAZNAMOV. PROCESE. PROCESE.

K OMUNIKACIA VO ZIAK MA; 2IAK:

FYZIOTERAPEUTICKOM

PROCESE A JEJ VYZNAM.

VYZNAM KOMUNIKACIE VO PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA POzNAT VYZNAM POzZNA VYZNAM UsTNE FRONTALNE | USTNE ODPOVEDE

FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

A SOCIOLOGIA, ROENIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,

KOMUNIKACIE VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

KOMUNIKACIE VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE
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KOMUNIKACIA S PACIENTOM

KOMUNIKACIA MEDZI CLENMI
ZDRAVOTNICKEHO TiMU

ROCNIK — PRVY

POZNAT VYZNAM
KOMUNIKACIE VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

POZNA VYZNAM
KOMUNIKACIE VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE

POzNAT vYzNAM
KOMUNIKACIE VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

POzNA vYZNAM
KOMUNIKACIE VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

DIDAKTICKY TEST

EDUKACNA CINNOST VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

ZIAK MA;

ZIAK:

VYZNAM A ULOHY
EDUKACNEJ CINNOSTI VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROENIK — PRVY

PoPiSAT VYZNAM A ULOHY
EDUKACNEJ CINNOSTI VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

POPISUJE VYZNAM A ULOHY
EDUKACNEJ CINNOSTI VO
FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

RIADENIE ZIAK MA; ZIAK:

FYZIOTERAPEUTICKEHO

PROCESU.

RIADENIE VYSKUM VO FYZIOTERAPII, CHARAKTERIZOVAT CHARAKTERIZUJE RIADENIE UsTNE FRONTALNE | UsTNE ODPOVEDE
FYZIOTERAPEUTICKEHO ROCNIK — PRVY, DRUHY. RIADENIE FYZIOTERAPEUTICKEHO SKUSANIE

PROCESU. SCHOPNOST FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU. OSVOJUJE SI

VEDENIA A ROZHODOVANIA.

MANAZMENT VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — TRETI

PROCESU. OSVOJIT sI
SCHOPNOST VEDENIA A
ROZHODOVANIA.

SCHOPNOST VEDENIA A
ROZHODOVANIA.

HODNOTENIE KVALITY
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU.

ZIAK MA;

ZIAK:

HODNOTENIE KVALITY
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU.

MANAZMENT VO FYZIOTERAPII,
ROGNIK — TRETI

OVLADAT HODNOTENIE
KVALITY
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU.

OVLADA HODNOTENIE
KVALITY
FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

ROCNIK: DRUHY — 3. semester

ROZPIS UGIVA PREDMETU: FYZIOTERAPIA - KLINICKE CVIGENIA - CVIGENIA

5 HODIN TYZDENNE, SPOLU 85 VYUCOVACICH HODIN
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NAzov TEMATICKEHO | HoDINY MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
CELKU . . VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
] VZDELAVACIE VYSTUPY IR
TEMY
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA 25 ZIAK MA; ZIAK:
GALVANOTERAPIA 3 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
ROCNIK — PRVY GALVANOTERAPIU. GALVANOTERAPIU. SKUSANIE
|IONOFOREZA 3 PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA IONOFOREZU. IONOFOREZU.
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY PoPisSAT BEZPEGNOSTNE POPISUJE BEZPEGNOSTNE
A HYGIENICKE OPATRENIA A HYGIENICKE OPATRENIA
PRI FYZIOTERAPII PRI FYZIOTERAPII
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, KLINICKYCH CVICENIACH. KLINICKYCH CVICENIACH.
o ROCNIK — PRVY j j j
DIADYNAMICKE PRUDY 3 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, DIADYNAMICKE PRUDY. DIADYNAMICKE PRUDY.
ROCNIK - PRVY
INTERFERENCNE PRUDY 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
INTERFERENCNE PRUDY. INTERFERENCNE PRUDY.
POCHOPIT A VAZIT sI CHAPE A VAZI SIHODNOTU
HODNOTU LUDSKEJ PRACE LUDSKEJ PRACE A PENAZI.
A PENAZI.
DIATERMIA 2 PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
DIATERMIU. DIATERMIU.
ULTRAZVUK 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
ULTRAZVUK. ULTRAZVUK
MAGNETOTERAPIA 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
MAGNETOTERAPIU. MAGNETOTERAPIU.
INFRACERVENE ZIARENIE 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
INFRACERVENE ZIARENIE. INFRACERVENE ZIARENIE
ULTRAFIALOVE ZIARENIE 2 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
ULTRAFIALOVE ZIARENIE. ULTRAFIALOVE ZIARENIE.
BALNEO-, KLIMATO-,HYDRO- 10 ZIAK MA; ZIAK:

,TERMOTERAPIA
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BALNEOTERAPIA 2 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE PiSOMNE SKUSANIE | DIDAKTICKY TEST
ROCNIK — PRVY BALNEOTERAPIU. BALNEOTERAPIU.
KLIMATOTERAPIA 2 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY
KLIMATOTERAPIU. KLIMATOTERAPIU
HYDROTERAPIA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
HYDROTERAPIU. HYDROTERAPIU.
TERMOTERAPIA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
TERMOTERAPIU. TERMOTERAPIU.
BIOKLIMATOTERAPIA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
BIOKLIMATOTERAPIU. BIOKLIMATOTERAPIU.
MASAZE 10 ZIAK MA; ZIAK:
KLASICKA MASAZ — 1 MASAZE, ROCNIK — PRVY, PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
ZOSTAVA PRE CHRBAT DRUHY KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU | KLASICKU MASAZ — zOSTAVU | SKUSANIE
. . PRE CHRBAT PRE CHRBAT
ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
KLASICKA MASAZ — 1 ROCNIK — PRVY PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY d :
KLASICKA MASAZ — 1 K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
ZOSTAVA PRE HK ROCNIK — PRVY KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU | KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU
PRE HK PRE HK
FUNKCNA DIAGNOSTIKA
KLASICKA MASAZ — 1 LOKOMOCNEHO SYSTEMU, PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
ZOSTAVA PRE SIJU ROCGNIK — PRVY, DRUHY, TRETi KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU | KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU
] PRE SIJU PRE SIJU
METODY KINEZIOTERAPIE,
KLASICKA MASAZ — 1 ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
ZOSTAVA PRE BRUCHO KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU | KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU
PRE BRUCHO. PRE BRUCHO
KLASICKA MASAZ — 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE

ZOSTAVA PRE HRUDNIK

KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU
PRE HRUDNIK.

KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU
PRE HRUDNIK.
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KLASICKA MASAZ — 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
ZOSTAVA PRE TVAR KLASICKU MASAZ — KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU
ZOSTAVU PRE TVAR. PRE TVAR.
KLASICKA MASAZ — 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
ZOSTAVA PRE HLAVU KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU | KLASICKU MASAZ — ZOSTAVU
PRE HLAVU. PRE HLAVU.
AUTOMASAZ 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
AUTOMASAZ. AUTOMASAZ.
SPORTOVA MASAZ 1 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
SPORTOVU MASAZ. SPORTOVU MASAZ.
FUNKCENA DIAGNOSTIKA 20 ZIAK MA; ZIAK:
LOKOMOCNEHO SYSTEMU
ANTROPOMETRICKE 2 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE PiSOMNE SKUSANIE | DIDAKTICKY TEST
A GONIOMETRICKE A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY ANTROPOMETRICKE ANTROPOMETRICKE
VYSETRENIE LOKOMOCNEHO . A GONIOMETRICKE A GONIOMETRICKE
SYSTEMU. FUNKCN‘} D',AGNOST",(A VYSETRENIE LOKOMOCNEHO | VYSETRENIE LOKOMOCNEHO
"o'fo',v'oc"EH? SYSTE!V'U' . SYSTEMU. SYSTEMU. ; :
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
i UVIEST PRIKLADY ZDROJOV UVADZA PRIKLADY ZDROJOV | SKUSANIE
Ko!v'lJ,N'KAC'A,VO FYZIOTERAPIL, | bpisMU INYCH NEZ MZDA PRIJMU INYCH NEZ MZDA
ROCNIK — PRVY - -
(DAR, ZISK, PROVIZIA) (DAR, ZISK, PROVIZIA)
. . , ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, N . .
VYSETRI'ENIE SKRA'TENYCH 2 ROENIK — PRVY PR:AKTICKY DEMC?NSTR'OVAT PR'AKTICKY DEMC?NSTR'UJE
SVALOVYCH SKUPIN. VYSETRENIE SKRATENYCH VYSETRENIE SKRATENYCH
METODY KINEZIOTERAPIE, SVALOVYCH SKUPIN. SVALOVYCH SKUPIN.
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETIi
VYSETRENIE SVALOVEHO 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
NAPATIA A KONZISTENCIE. VYSKUM VO FYZIOTERAPII, VYSETRENIE SVALOVEHO VYSETRENIE SVALOVEHO
ROCNIK — PRVY, DRUHY NAPATIA A KONZISTENCIE. NAPATIA A KONZISTENCIE.
VYSETRENIE REFLEXNYCH 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ZMIEN. VYSETRENIE REFLEXNYCH VYSETRENIE REFLEXNYCH
ZMIEN. ZMIEN
VYSETRENIE PODLA 2 PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE

SVALOVEHO TESTU.

VYSETRENIE PODLA
SVALOVEHO TESTU.

VYSETRENIE PODLA
SVALOVEHO TESTU.
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HODNOTENIE DRZANIA TELA 2 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
V STOJI. HODNOTENIE DRZANIA TELA HODNOTENIE DRZANIA TELA
V STOJI. V STOJI.
VYSETRENIE CHODZE. 2 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
VYSETRENIE CHODZE. VYSETRENIE CHODZE.
VYSETRENIE UCHOPOVEJ 2 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
SCHOPNOSTI RUKY. VYSETRENIE UCHOPOVEJ VYSETRENIE UCHOPOVEJ
SCHOPNOSTI RUKY. SCHOPNOSTI RUKY.
VYHODNOTENIE ZAVEROV 2 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
ANALYTICKYCH ROZBOROV. VYHODNOTENIE ZAVEROV VYHODNOTENIE ZAVEROV
ANALYTICKYCH ROZBOROV. ANALYTICKYCH ROZBOROV.
PREUKAZAT SCHOPNOST PREUKAZE SCHOPNOST
PODIELAT SA NA REALIZACII PODIELAT SA NA REALIZACII
VYSKUMU VO FYZIOTERAPII. VYSKUMU VO FYZIOTERAPII.
ZOSTAVENIE 2 PREUKAZAT SCHOPNOST PREUKAZE SCHOPNOST
FYZIOTERAPEUTICKEHO FORMULOVAT CIELE, FORMULOVAT CIELE,
PROGRAMU. ZOSTAVOVAT ZOSTAVOVAT
FYZIOTERAPEUTICKE PLANY, | FYZIOTERAPEUTICKE PLANY,
KONKRETIZOVAT ICH KONKRETIZOVAT ICH
V PROGRAMOCH, DOKAZAT V PROGRAMOCH, DOKAZE
ICH KORIGOVAT ICH KORIGOVAT
A AKTUALIZOVAT A AKTUALIZOVAT
S NASLEDNOU REALIZACIOU S NASLEDNOU REALIZACIOU
V PRIRODZENYCH V PRIRODZENYCH
PODMIENKACH KLINICKYCH PODMIENKACH KLINICKYCH
PRACOViISK. PRACOViSK.
PRAKTICKY DEMONSTROVAT | PRAKTICKY DEMONSTRUJE
ZOSTAVENIE ZOSTAVENIE
FYZIOTERAPEUTICKEHO FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROGRAMU. PROGRAMU.
KINEZIOTERAPIA 20 ZIAK MA; ZIAK:
KONDIENE CVICENIE. 2 KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE

ROCNIK - PRVY

KONDICNE CVICENIE.

KONDICNE CVICENIE.

SKUSANIE
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RELAXACIA.

PASIVNE A AKTIVNE
CVICENIE.

POLOHOVANIE.

DYCHACIA GYMNASTIKA.

UVOLNOVACIE
A POSILNOVACIE CVICENIA.

REEDUKACIA POHYBU
PODLA SESTRY KENNY.

CVICENIA
SVALOVEHO TESTU.

PODLA

NACVIK A VYCVIK
POSTURALNYCH FUNKCIi.

NACVIK A VYCVIK
LOKOMOCNYCH FUNKCII.

FUNKENA DIAGNOSTIKA
LOKOMOENEHO SYSTEMU,
ROENIK — PRVY, DRUHY, TRETI

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
RELAXACIU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
RELAXACIU.

PRAKTICKY REALIZOVAT
PASIVNE A AKTIVNE
CVICENIE.

PREUKAZAT SCHOPNOST
PROFESIONALNE
KOMUNIKOVAT S PACIENTOM
A SCHOPNOST EMPATIE,
ASERTIVNEHO A ETICKEHO
SPRAVANIA A KONANIA VO
VZTAHU K CHORYM.

PRAKTICKY REALIZUJE
PASIVNE A AKTIVNE
CVICENIE.

PREUKAZE SCHOPNOST
PROFESIONALNE
KOMUNIKOVAT S PACIENTOM
A SCHOPNOST EMPATIE,
ASERTIVNEHO A ETICKEHO
SPRAVANIA A KONANIA VO
VZTAHU K CHORYM.

PRAKTICKY REALIZOVAT
POLOHOVANIE.

PRAKTICKY REALIZUJE
POLOHOVANIE.

PRAKTICKY VYKONAT
DYCHACIU GYMNASTIKU.

PRAKTICKY VYKONA
DYCHACIU GYMNASTIKU.

PRAKTICKY VYKONAT
UVOLNOVACIE
A POSILNOVACIE CVICENIA.

PRAKTICKY VYKONA
UVOLNOVACIE
A POSILNOVACIE CVICENIA.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
REEDUKACIU POHYBU PODLA
SESTRY KENNY.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
REEDUKACIU POHYBU PODLA
SESTRY KENNY.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
CVICENIA PODLA
SVALOVEHO TESTU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
CVICENIA PODLA
SVALOVEHO TESTU.

PRAKTICKY REALIZOVAT
NACVIK A VYCVIK
POSTURALNYCH FUNKCII.

PRAKTICKY REALIZUJE
NACVIK A VYCVIK
POSTURALNYCH FUNKCIi.

PRAKTICKY REALIZOVAT
NACVIK A VYCVIK
LOKOMOCNYCH FUNKCII.

PREUKAZAT scHOPNOST
PREMYSLENE VYBRAT,
NAPLANOVAT A REALIZOVAT

PRAKTICKY REALIZUJE
NACVIK A VYCVIK
LOKOMOCNYCH FUNKCII.

PREUKAZE SCHOPNOST
PREMYSLENE VYBRAT,
NAPLANOVAT A REALIZOVAT

PiSOMNE SKUSANIE

DIDAKTICKY TEST
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VHODNU
KINEZIOTERAPEUTICKU
METODU PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU PACIENTOVYCH
FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA.

VHODNU
KINEZIOTERAPEUTICKU
METODU PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO
ROZBORU PACIENTOVYCH
FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO
STAVU, VEKU A SCHOPNOSTI
PACIENTA.

263




ROCNIK: DRUHY — 4. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: FYZIOTERAPIA - KLINICKE CVIGENIA - CVIGENIA

6 HODIN TYZDENNE, SPOLU 102 VYUEOVACICH HODIN

NAZOV TEMATICKEHO CELKU | HoDINY | MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
TE n , VZDELAVACICH HODNOTENIA HODNOTENIA
EMY VZDELAVACIE VYSTUPY IR
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA 12 ZIAK MA: ZIAK:
IMPULZOTERAPIA. 3 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZOVAT | USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
ROCNIK — PRVY IMPULZOTERAPIU. IMPULZOTERAPIU SKUSANIE
TENS 3 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZOVAT
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY TENS. TENS.
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, | PoPiSAT BEZPEENOSTNE POPISUJE BEZPECNOSTNE
ROCNIK — PRVY A HYGIENICKE OPATRENIA PRI | A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, Z\\(IlzgéLTARésn — KLINICKYCH E\\(ﬁéc;LTARé:u — KLINICKYCH
ROCNIK - PRVY : :
LASEROTERAPIA. 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
LASEROTERAPIU. LASEROTERAPIU.
FUNKCENA 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
ELEKTRODIAGNOSTIKA. FUNKCNU FUNKCNU
ELEKTRODIAGNOSTIKU. ELEKTRODIAGNOSTIKU.
POCHOPIT A VAZIT sI CHAPE A VAZI SIHODNOTU
HODNOTU LUDSKEJ PRACE LUDSKEJ PRACE A PENAZI.
A PENAZI.
MASAZE 18 ZIAK MA: 2IAK:
VAZIVOVA TECHNIKA. 6 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY VAZIVOVU TECHNIKU. VAZIVOVU TECHNIKU. SKUSANIE
MASAZE, ROCNIK — PRVY,
SEGMENTOVA TECHNIKA 6 DRUHY PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA PISOMNE SKUSANIE

REFLEXNEJ MASAZE.

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

SEGMENTOVU TECHNIKU
REFLEXNEJ MASAZE.

SEGMENTOVU TECHNIKU
REFLEXNEJ MASAZE.

DIDAKTICKY TEST
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MANUALNA LYMFODRENAZ. 6 PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
MANUALNU LYMFODRENAZ. MANUALNU LYMFODRENAZ.
FUNKENA DIAGNOSTIKA 18 ZIAK MA; ZIAK:
LOKOMOCNEHO SYSTEMU
FYZIOTERAPEUTICKA 3 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE PiSOMNE SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
DIAGNOSTIKA. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY FYZIOTERAPEUTICKU FYZIOTERAPEUTICKU
. DIAGNOSTIKU. DIAGNOSTIKU.
FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, UVIEST PRIKLADY ZDROJOV UVADZA PRIKLADY ZDROJOV
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PRIJMU INYCH NEZ MZDA PRIiJMU INYCH NEZ MZDA USTNE FRONTALNE USTNE ODPOVEDE
. DAR, ZISK, PROVIZIA DAR, ZISK, PROVIZIA 8
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, ( ) ( ) SKUSANIE
ODOBERANIE 3 ROCNIK — PRVY PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
ARANNESTICKYCH ToAJov ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, ODOl\BnEE::IcI:EKYCH UDAJOV 25235E:$|I5KYCH UDAJO
ROCNIK — PRVY ANA - V.
ZOSTAVOVANIE CASTI 3 METODY KINEZIOTERAPIE, PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
FYZIOTERAPEUTICKEJ ROENIK — PRVY, DRUHY, TRET ZOSTAVOVANIE CASTI ZOSTAVOVANIE CASTI
ANAMNEZY. FYZIOTERAPEUTICKEJ FYZIOTERAPEUTICKEJ
ANAMNEZY. ANAMNEZY.
FYZIOTERAPEUTICKE 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
OBJEKTIVNE VYSETRENIE FYZIOTERAPEUTICKE FYZIOTERAPEUTICKE
LOKOMOCNEHO SYSTEMU. OBJEKTIVNE VYSETRENIE OBJEKTIVNE VYSETRENIE
LOKOMOCNEHO SYSTEMU. LOKOMOCNEHO SYSTEMU.
VYHODNOTENIE ZAVEROV. 3 PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
VYHODNOTENIE ZAVEROV. VYHODNOTENIE ZAVEROV.
VIEST PRISLUSNU VEDIE PRiSLUSNU
DOKUMENTACIU DOKUMENTACIU
O KONKRETNOM O KONKRETNOM
FYZIOTERAPEUTICKOM FYZIOTERAPEUTICKOM
PROCESE. PROCESE.
ZOSTAVENIE 3 NAVRHNUT MANAZMENT NAVRHNE MANAZMENT

FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROGRAMU.

FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU V PRIRODZENYCH
PODMIENKACH KLINICKYCH
PRACOVISK.

PRAKTICKY REALIZOVAT

FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROCESU V PRIRODZENYCH
PODMIENKACH KLINICKYCH
PRACOViISK.

PRAKTICKY REALIZUJE
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ZOSTAVENIE ZOSTAVENIE
FYZIOTERAPEUTICKEHO FYZIOTERAPEUTICKEHO
PROGRAMU. PROGRAMU.
KINEZIOTERAPIA 42 ZIAK MA; ZIAK:
KINEZIOTERAPEUTICKY 2 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE USTNE FRONTALNE UsTNE ODPOVEDE
PROGRAM. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY KINEZIOTERAPEUTICKY KINEZIOTERAPEUTICKY SKUSANIE DIDAKTICKY TEST
PROGRAM. PROGRAM. . o
PiSOMNE SKUSANIE
KINEZIOTERAPEUTICKE 4 FUNKCNA DIAGNOSTIKA PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
METODY. LOKOMOCNEHO SYSTEMU, KINEZIOTERAPEUTICKE KINEZIOTERAPEUTICKE
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI METODY. METODY.
KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
SPINALNE CVICENIA. 4 ROENIK — PRVY PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
. . SPINALNE CVICENIA. SPINALNE CVICENIA.
ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
KALTENBORNOVA METODA. 4 ROCNIK — PRVY PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
) KALTENBORNOVU METODU. KALTENBORNOVU METODU.
METODY KINEZIOTERAPIE,
SENZOMOTORICKA 4 ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI PRAKTICKY REALIZOVAT PRAKTICKY REALIZUJE
STIMULACIA SENZOMOTORICKU SENZOMOTORICKU
STIMULACIU. STIMULACIU.
METODA MANZELOV 4 PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA METODU
BOBATHOVYCH METODU MANZELOV MANZELOV BOBATHOVYCH
V KINEZIOTERAPII BOBATHOVYCH V KINEZIOTERAPII
HEMIPARETIKOV. V KINEZIOTERAPII HEMIPARETIKOV.
HEMIPARETIKOV.
METODA R. BRUNKOWOVEJ 4 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
METODU R. BRUNKOWOVEJ. METODU R. BRUNKOWOVEJ.
CVICENIE NA VELKYCH 4 PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA
LOPTACH CVICENIE NA VELKYCH CVICENIE NA VELKYCH
LOPTACH. LOPTACH.
KABATOVA METODA 4 PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
KABATOVU METODU. KABATOVU METODU.
MOBILIZACNE TECHNIKY 4 PRAKTICKY VYKONAT PRAKTICKY VYKONA

PERIFERNYCH KLBOV.

MOBILIZACNE TECHNIKY
PERIFERNYCH KLBOV.

MOBILIZACNE TECHNIKY
PERIFERNYCH KLBOV.
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HYDROKINEZIOTERAPIA.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
HYDROKINEZIOTERAPIU.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
HYDROKINEZIOTERAPIU.

SKOLSKE A VYCHOVNE
ZARIADENIA.

ZIAK MA:

ZIAK:

VYCHOVA K ZDRAVIU.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
VYCHOVU K ZDRAVIU.

UPLATNOVAT ZASADY
ORGANIZACIE ZDRAVOTNEJ
STAROSTLIVOSTI

V JEDNOTLIVYCH JEJ
ZLOZKACH.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VYCHOVU K ZDRAVIU.

UPLATNUJE ZASADY
ORGANIZACIE ZDRAVOTNEJ
STAROSTLIVOSTI

V JEDNOTLIVYCH JEJ
ZLOZKACH.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST

VYCHOVA K ZDRAVEMU
ZIVOTNEMU STYLU.

STAV ZDRAVIA.

PROBLEMY Z HLADISKA
FYZIOTERAPIE.

VYCHOVNE METODY
A POSTUPY.

PROGRAM K VYCHOVE
A UPEVNOVANIU ZDRAVIA.

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI

K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — PRVY
ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROENIK — PRVY

METODY KINEZIOTERAPIE,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI

PRAKTICKY REALIZOVAT
VYCHOVU K ZDRAVEMU
ZIVOTNEMU STYLU.

PRAKTICKY REALIZUJE
VYCHOVU K ZDRAVEMU
ZIVOTNEMU STYLU.

POZNAT STAV ZDRAVIA.

POZNA STAV ZDRAVIA.

OVLADAT PROBLEMY
Z HCADISKA FYZIOTERAPIE.

OVLADA PROBLEMY
Z HECADISKA FYZIOTERAPIE.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT PRAKTICKY DEMONSTRUJE
VYCHOVNE METODY VYCHOVNE METODY

A POSTUPY. A POSTUPY.

OVLADAT PROGRAM OVLADA PROGRAM

K VYCHOVE A UPEVNOVANIU
ZDRAVIA.

K VYCHOVE A UPEVNOVANIU
ZDRAVIA.

REKONDICNO — RELAXACNE
ZARIADENIA.

ZIAK MA:

ZIAK:

VITALNE FUNKCIE

A FUNKCNE VYSETRENIE
KARDIOPULMONALNEHO
SYSTEMU.

STAVBA A VEDENIE
CVICEBNYCH JEDNOTIEK.

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — PRVY

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROENIK — PRVY

POzNAT VITALNE FUNKCIE
A OVLADAT FUNKCNE
VYSETRENIE
KARDIOPULMONALNEHO
SYSTEMU.

POzNA VITALNE FUNKCIE
A OVLADA FUNKCNE
VYSETRENIE
KARDIOPULMONALNEHO
SYSTEMU.

OVLADAT STAVBU A VEDENIE
CVICEBNYCH JEDNOTIEK.

OVLADA STAVBU A VEDENIE
CVICEBNYCH JEDNOTIEK.

USTNE FRONTALNE
SKUSANIE

PiSOMNE SKUSANIE

UsTNE ODPOVEDE

DIDAKTICKY TEST
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PLANOVANIE A PRIPRAVA
INDIVIDUALNYCH
PROGRAMOV PODLA STAVU
A FYZICKEJ KONDICIE
CVICIACICH.

VYUZITIE PRVKOV JOGY,
KALANETIKY, STRECINGU,
AEROBIKU.

VYCHOVA K ZDRAVIU

V ZMYSLE RACIONALNEJ
VYZIVY A SPRAVNEJ
POHYBOVEJ AKTIVITY.

RELAXACNE PROCEDURY.

PREVENTIVNE LEKARSTVO,
ROCNIK — PRVY

REKONDIENO — RELAXAGNE
CVIGENIA, ROENIK — PRVY,
DRUHY

KONDICNA PRIPRAVA, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETIi

METODY KINEZIOTERAPIE,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
PLANOVANIE A PRIPRAVU
INDIVIDUALNYCH
PROGRAMOV PODLA STAVU
A FYZICKEJ KONDICIE
CVICIACICH.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
PLANOVANIE A PRIPRAVU
INDIVIDUALNYCH
PROGRAMOV PODL'A STAVU
A FYZICKEJ KONDICIE
CVICIACICH.

POzNAT VYUZITIE PRVKOV
JOGY, KALANETIKY,
STRECINGU, AEROBIKU.

POzNA VYUZITIE PRVKOV
JOGY, KALANETIKY,
STRECINGU, AEROBIKU.

OVLADAT VYCHOVU

K ZDRAVIU V ZMYSLE
RACIONALNEJ VYZIVY

A SPRAVNEJ POHYBOVEJ
AKTIVITY.

OVLADA VYCHOVU K ZDRAVIU
V ZMYSLE RACIONALNEJ
VYZIVY A SPRAVNEJ
POHYBOVEJ AKTIVITY.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
RELAXACNE PROCEDURY.

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
RELAXACNE PROCEDURY.

ROCNIK: TRETI — 5. semester

ROZPIS UCIVA PREDMETU: FYZIOTERAPIA - KLINICKE CVIGENIA - CVIGENIA

10 HODIN TYZDENNE, SPOLU 150 VYUEOVACICH HODIN

NAzov TEMATICKEHO | HODINY MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE VZDELAVACIE VYSTUPY KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
CELKU VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTE HODNOTENIA
i NIA
TEMY
FYZIOTERAPIA VO 20 ZIAK MA: ZIAK:
VNUTORNOM LEKARSTVE
A REUMATOLOGII.
FYZIOTERAPIA PRI 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE | UsTNE UsTNE
KARDIOVASKULARNYCH ROCNIK — PRVY A REALIZACIU KOMPLEXNEHO A REALIZACIU KOMPLEXNEHO FRONTAL ODPOVEDE
OCHORENIACH. P 6 FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU NE
. SYCHoL P GIA, PEDAGOGIKA VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA | VRATANE OBJEKTIVNEHO SKUSANIE
ISCHEMICKA CHOROBA 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY LOKOMOGNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA | VYSETRENIA LOKOMOGNEHO
SRDCA. K OMUNIKAGIA VO FYZIOTERAPII, KARDIOVASKULARNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
INFARKT MYOKARDU. 1 ROCNIK — PRVY A DYCHACIEHO SYSTEMU z HLADISKA KAR’DIOVASKULARNE!-IO
o POTRIEB FYZIOTERAPIE, VYBERU A DYCHACIEHO SYSTEMU
HYPERTENZIA. 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA A REALIZACIE VHODNYCH Z HUADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
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LOKOMOENEHO SYSTEMU, ROGNIK —

KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH

ZLTHA.VAN'E PRAVEHO 1 PRVY, DRUHY, TRETi A POSTUPOV PODL’A VLASTNEHO KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD
A LAVEHO SRDCA. ] . KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU A POSTUPOV PODL’A VLASTNEHO
OCHORENIA PERIFERNYCH 1 ::AR':;;:,(O?JYRﬁ:'fZT'ﬁE?AP'E’ ROCNIK = PACIE’NTOVYCH FUNKCII, I?ODL’A KINEZIOLOG’ICKEHO RO;BORU
CIEV. ' ' AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU, PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
KINEZIOTERAPIA VO VNUTORNOM VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
PORUCHY ARTERIALNEJ 1 LEKARSTVE A REUMATOLOGII, PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
A VENOZNEJ CIRKULACIE. ROCNIK — DRUHY, TRETI BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
o ] A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
OCHORENIA 1 ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY, DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
GASTROINTESTINALNEHO TRETI A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE
TRAKTU. VNUTORNE LEKARSTVO, ROGNIK — KARDIOVASKULARNYCH A ZDRAVOTNEJ I’EDUKACIE PRI
VREDOVA CHOROBA 1 DRUHY OCHORENIACH, OCHORENIACH KARDIOVASKULARNYCH
; . PERIFERNYCH CIEV, OCHORENIACH OCHORENIACH, OCHORENIACH

OBSTIPACIE. BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- GASTROINTESTINALNEHO TRAKTU, PERIFERNYCH CIEV, OCHORENIACH
OCHORENIA 1 A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY OCHORENIACH RESPIRACNEHO GASTROINTESTINALNEHO TRAKTU,
RESPIRAGNEHO SYSTEMU. ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, ROENIK SYSTEMU, METABOLICKYCH OCHORENIACH RESPIRACNEHO
ASTMA BRONCHIALE ZPRVY A ENDOKRINNYCH PORUCHACH A SYSTEMU, METABOLICKYCH

OCHORENIACH LYMFATICKEHO A ENDOKRINNYCH PORUCHACH A
EMFYZEM. 1 MASAZE, ROCNIK — PRVY, DRUHY SYSTEMU. OCHORENIACH LYMFATICKEHO

" " . SYSTEMU.

CHRONICKA OBSTRUKCNA 1 POPISAT BEZPECNOSTNE ) )
PLUCNA CHOROBA. A HYGIENICKE OPATRENIA PRI PoPISUJE BEZPECNOSTNE

FYZIOTERAPII — KLINICKYCH A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
TBC 1 CVICENIACH. FYZIOTERAPII — KLINICKYCH

. . CVICENIACH.

POCHOPIT A VAZIT SIHODNOTU
METABOLICKE 1 'UDSKEJ PRACE A PENAZI. CHAPE A VAZI S| HODNOTU LUDSKEJ
A ENDOKRINNE PORUCHY. PRACE A PENAZI.
DIABETES MELLITUS. 1
DNA. 1
OBEZITA. 1
HYPER- A HYPOTYREOZA. 1
OCHORENIA 1
LYMFATICKEHO SYSTEMU.
PRIMARNY 1
A SEKUNDARNY
LYMFEDEM.
FYZIOTERAPIA 20 ZIAK MA: ZIAK:
V CHIRURGII.
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FYZIOTERAPIA PO
CHIRURGICKYCH
VYKONOCH V BRUSNEJ
DUTINE.

NAJCASTEJSIE
OCHORENIA ZALUDKA,
DVANASTNIKA

A PANKREASU RIESENE
CHIRURGICKY.

NAJCASTEJSIE
OCHORENIA TENKEHO
CREVA, HRUBEHO CREVA,
PECENE A ZLCNIKA
RIESENE CHIRURGICKY.

FYZIOTERAPIA V LIECBE
NAHLYCH PRIHOD
BRUSNYCH.

FYZIOTERAPIA V CIEVNEJ
CHIRURGII — VARIXY,
TROMBOFLEBITIDA,
FLEBOTROMBOZA.

FYZIOTERAPIA
V UROLOGII,
INKONTINENCIA MOCU.

FYZIOTERAPIA PO
TRANSPLANTACIACH.

FYZIOTERAPIA

U PACIENTA

S POOPERACNYMI
KOMPLIKACIAMI.

FYZIOTERAPIA
V PREDOPERACNOM
OBDOBI.

FYZIOTERAPIA

V POOPERACNOM OBDOBiI.

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE, ROENIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII,
TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII,
ROENIK — DRUHY, TRETI

ERGOTERAPIA, ROENIK — DRUHY,
TRETI

CHIRURGIA A TRAUMATOLOGIA,
ROCNIK — DRUHY

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, ROCNIK
— PRVY

MASAZE, ROGNIK — PRVY, DRUHY

PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU Z HLADISKA
POTRIEB FYZIOTERAPIE, VYBERU

A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
CHIRURGICKYCH VYKONOCH

V BRUSNEJ DUTINE A TRAVIACEJ
SUSTAVE A CHIRURGICKYCH
VYKONOCH V HRUDNIKU.

UVIEST PRIKLADY ZDROJOV PRiJMU
INYCH NEZ MZDA (DAR, ZISK, PROVIZIA)

PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO
VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HEADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
CHIRURGICKYCH VYKONOCH

V BRUSNEJ DUTINE A TRAVIACEJ
SUSTAVE A CHIRURGICKYCH
VYKONOCH V HRUDNIKU.

UVADZA PRIKLADY ZDROJOV PRIJMU
INYCH NEZ MZDA (DAR, ZISK,
PROVizIA)

Ustne
FRONTAL
NE
SKUSANIE

UsTnE
ODPOVEDE
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FYZIOTERAPIA PO
CHIRURGICKYCH
VYKONOCH V HRUDNEJ
OBLASTI.

FYZIOTERAPIA PO
THORAKOPLASTIKACH.

FYZIOTERAPIA PO
RESEKCII PLUC —
SEGMENTALNA
LOBEKTOMIA,
PULMONEKTOMIA.

PNEUMOTHORAX.

VYKONY V MEDIASTINE.

FYZIOTERAPIA PRI
PORUCHACH DYCHANIA.

FYZIOTERAPIA

U PACIENTA

S POOPERACNYMI
KOMPLIKACIAMI.

POLOHOVE DRENAZE.

FYZIOTERAPIA
V PREDOPERACNOM
OBDOBI.

FYZIOTERAPIA
V POOPERACNOM OBDOBI.

FYZIOTERAPIA
V TRAUMATOLOGII.

30

ZIAK MA:

ZIAK:

FYZIOTERAPIA PO
URAZOCH MAKKYCH
TKANiIV POHYBOVEHO
APARATU.

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROENIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA

PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU

PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU

UstnE
FRONTAL
NE

UsTnE
ODPOVEDE
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Traumatické
poskodenie koze,
podkozia.

TRAUMATICKE
POSKODENIE FASCI,
SLIACH.

TRAUMATICKE
POSKODENIE
LIGAMENTOZNEHO
APARATU, MENISKOV,
DISTORZIE.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S PORANENIM MAKKEHO
KOLENA.

SYNDROM ZMLIAZDENIA
(CRUSH SYNDROM).

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S POPALENINAMI.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S POLYTRAUMOU.

FYZIOTERAPIA PRI
POSKODENI KOSTI

A KLBOV, FRAKTURY
DAN/Y.

FYZIOTERAPIA PO
FRAKTURACH NA DOLNEJ
KONCATINE.

URAZY V OBLASTI
BEDROVEHO KLBU.

A SOCIOLOGIA, ROENIK — PRVY

K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETi

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII,
TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII,
ROCNiK — DRUHY, TRETI

CHIRURGIA A TRAUMATOLOGIA,
ROCNIK — DRUHY

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, ROCNIK
— PRVY

MASAZE, ROENIK — PRVY, DRUHY

VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU Z HLADISKA
POTRIEB FYZIOTERAPIE, VYBERU

A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
URAZOCH MAKKYCH TKANiV
POHYBOVEHO

APARATU, POSKODENIACH KOSTi

A KLBOV, KOMPLIKOVANYCH URAZOCH
A AMPUTACIACH.

VRATANE OBJEKTIVNEHO
VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HEADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD
A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
URAZOCH MAKKYCH TKANiV
POHYBOVEHO

APARATU, POSKODENIACH KOSTi
A KLBOV, KOMPLIKOVANYCH
URAZOCH A AMPUTACIACH.

SKUSANIE
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ZLOMENINY HORNEHO
KONCA STEHENNEJ KOSTI,
ZLOMENINY DIAFYZY
FEMORU.

URAZY V OBLASTI
KOLENA, PREDKOLENIA

FYZIOTERAPIA PO
FRAKTURACH NA HORNEJ
KONCATINE.

URAZY RAMENNEHO
PLETENCA, ZLOMENINY
RAMENNF.] KOSTI.

ZLOMENINY V OBLASTI
LAKTA, PREDLAKTIA,
ZAPASTIA A RUKY.

FRAKTURY STAVCOV BEZ
A S POSKODENiIM CNS.

NAJCASTEJSIE LUXACIE
KLBOV NA HORNEJ
A DOLNEJ KONCATINE

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI RECIDIVUJUCICH
LUXACIACH.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
POCAS IMOBILIZACIE PRI
KONZERVATIVNEJ LIECBE.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
PO SNATi IMOBILIZACIE PRI
KONZERVATIVNEJ LIECBE.

273




FYZIOTERAPIA PACIENTA
POCAS IMOBILIZACIE PO
OPERACNEJ LIECBE.

PREVENCIA
KOMPLIKACIi.Z IMOBILIZAC
IE

VOLKMANNOVA
ISCHEMICKA
KONTRAKTURA.

NASLEDKY NESPRAVNE
OSETRENYCH URAZOV
A KOMPLIKACIE HOJENIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI DETSKYCH
ZLOMENINACH.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI STARECKYCH
ZLOMENINACH

A KOMPLIKACIE PRI ICH
HOJENI.

PSEUDOARTROZA,
SUDECKOV SYNDROM.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
PO AMPUTACII PRSNIKA.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
PO AMPUTACII NA HK,
DK.

FYZIOTERAPIA
V_ NEUROLOGII.

40

ZIAK MA:

ZIAK:
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FYZIOTERAPIA PRI
VERTEBROGENNYCH

BOLESTIVYCH
SVNNRAMNCH

ETIOPATOGENEZA
FUNKCNYCH
| VERTEBROGENNYCH

KLINICKA
SYMPTOMATOLOGIA
CERVIKOKRANIALNEHO
SYNDROMU.

KLINICKA
SYMPTOMATOLOGIA
CERVIKOBRACHIALNEHO
SYNDROMU.

DIAGNOSTIKA,
VYSETRENIE A TERAPIA
V JEDNOTLIVYCH

DIAGNOSTIKA,
VYSETRENIE A TERAPIA
V JEDNOTLIVYCH

KLINICKA
SYMPTOMATOLOGIA
| LUMBOISCHIADICKEHO

DIAGNOSTIKA,
VYSETRENIE A TERAPIA
V JEDNOTLIVYCH

KLINICKA
SYMPTOMATOLOGIA
KORENOVYCH

| SYNDROMOV V HRIUIDNE]

DIAGNOSTIKA,
VYSETRENIE A TERAPIA
vV JEDNOTLIVYCH

PREVENCIA FUNKCNYCH
VERTEBROGENNYCH

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE, ROENIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

KINEZIOTERAPIA V NEUROLOGII,
ROCNiK — DRUHY, TRETI

NEUROLOGIA, ROENiIK — DRUHY,
TRETI

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, ROCNIK
— PRVY

MASAZE, ROENIK — PRVY, DRUHY

PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU Z HLADISKA
POTRIEB FYZIOTERAPIE, VYBERU

A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
VERTEBROGENNYCH BOLESTIVYCH
SYNDROMOCH, PERIFERNYCH
PAREZACH, CIEVNYCH OCHORENIACH
MOZGU, PRIMARNYCH SVALOVYCH
OCHORENIACH A MOZOCKOVYCH
SYNDROMOCH.

PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO
VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HEADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
VERTEBROGENNYCH BOLESTIVYCH
SYNDROMOCH, PERIFERNYCH
PAREZACH, CIEVNYCH
OCHORENIACH MOZGU, PRIMARNYCH
SVALOVYCH OCHORENIACH A
MOZOCKOVYCH SYNDROMOCH.

Ustne
FRONTAL
NE
SKUSANIE

UsTnE
ODPOVEDE
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EDUKACIA PACIENTA,
SPORT.

FYZIOTERAPIA PRI
PERIFERNYCH PAREZACH.

EPIDEMIOLOGIA, KLINICKE
PREJAVY, FUNKCNE
VYHODNOTENIE
MOTORICKYCH FUNKCIi.

TERAPIA KAUZALNA,
PODPORNA, FYZIKALNA,

FYZIOTERAPIA PACIENTA

S PAREZOU N. FACIALIS
AN 11 NARIS

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S PAREZOU N. RADIALIS
A N. MEDIANUS.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S PAREZOU N. AXILARIS
A N RRACHIALIIS

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S PAREZOU N. FEMORALIS
A N, ISCHIADICUS

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S PAREZOU N. TIBIALIS
A N. FIBUI ARIS

PSYCHOTERAPIA
PACIENTA S PERIFERNOU

FYZIOTERAPIA PRI
POLYRADIKULONEURITIDA
CH A POLYNEURITIDACH.

FYZIOTERAPIA PRI
CIEVNYCH OCHORENIACH
MOZGU.

ETIOLOGIA, KLINICKE
PREJAVY CIEVNYCH
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NAHLA MOZGOVA
PRIHODA NA PODKLADE

NAHLA MOZGOVA
PRIHODA NA PODKLADE
NADORU, ANEURYZMY.

TEST PACIENTA
S CENTRALNOU

FYZIOTERAPIA
A ERGOTERAPIA PRI
NCMP v JEDNOTLIVYCH

KOMPENZACNE POMOCKY
A PSYCHOTERAPIA

VYUZITIE BOBATHOVEJ
A KABATOVEJ METODIKY
U NCMP.

FYZIOTERAPIA
PRIMARNYCH SVALOVYCH

ETIOLOGIA,
EPIDEMIOLOGIA, KLINICKE

VYUZITIE FYZIOTERAPIE
PRI MYOPATII.

VYUZITIE FYZIOTERAPIE
PRI MYOTONII CONGENITA.

MOZNOSTI FYZIOTERAPIE
PRI MYASTENIA GRAVIS.

FYZIOTERAPIA PRI
MOZOCKOVYCH
SYNDROMOCH.

ETIOLOGIA, KLINICKE
PREJAVY.

277




SO SKOLIOZOU.

FYZIOTERAPIA PACIENTA 1
SO ZANIKOVYM
MOZOEKOVYM
SYNDROMOM.
FYZIOTERAPIA PACIENTA S 1
IRITACNYM MOZOCKOVYM
SYNDROMOM.
FYZIOTERAPIA PACIENTA S 1
PALEOCEREBELARNYM
| SYNDROMOM.
FYZIOTERAPIA 20 ZIAK MA: ZIAK:
V PEDIATRII.
STRUKTURALNY ZAKLAD 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE | UsSTNE UsTNE
DRZANIA TELA A JEHO ROCNIK — PRVY A REALIZACIU KOMPLEXNEHO A REALIZACIU KOMPLEXNEHO FRONTAL ODPOVEDE
) FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU NE
HODNOTENIE DRZANIA 1 PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA | VRATANE OBJEKTIVNEHO SKUSANIE
TELA. A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY LOKOMOGNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA | VYSETRENIA LOKOMOGNEHO
FvZIOTERAPIA PACIENTA 1 KO!VIU’NIKACIA'VO FYZIOTERAPII, KAR'DIOVASKULARNE!-IO ’ SYSTEMU, VYQETRENIA
S CHYBNYM DRZANIM ROENIK — PRVY A DYCHACIEHO SYSTEMU Z HLADISKA KARDIOVASKULARNEHO
o POTRIEB FYZIOTERAPIE, VYBERU A DYCHACIEHO SYSTEMU

FYZIOTERAPIA PACIENTA 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA o A REALIZACIE VHODNYCH Z HLADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
SO SVALOVOU LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK = | y(;NEZIOTERAPEUTICKYCH METOD VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH

PRVY, DRUHY, TRETI A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD
SKOLIOZA. 1 METODY KINEZIOTERAPIE, ROGNIK — | KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO

PRVY, DRUHY, TRETI PACIENTOVYCH FUNKCI, PODLA KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU

o AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU, PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA

FUNKCNE 1 ERGOTERAPIA, ROENIK — DRUHY, VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
A STRUKTURALNE TRETI PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
SKOLIOZY, IDIOPATICKA BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
SKOLIOZA. KINEZIOTERAPIA V PEDIATRII, .

ROCNIK — DRUHY A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
DIAGNOSTIKA 1 DRUHOV MASAZI, ERGOTERAPIE A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
A KONTROLA VYVOJA PEDIATRIA, ROENIK — DRUHY A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI DRUHOV MASAZI, ERGOTERAPIE
A KOMPLIKACIE. A TERMOTERAPIA, ROGNIK — PRVY X -

' OCHORENIACH A OCHORENIACH DYSBALANCII, RESPIRAGNYCH

FYZIOTERAPIA PACIENTA 1 —PRVY OBEHOVEHO SYSTEMU.
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KORZETOTERAPIA, 1 MASAZE, ROCNIK — PRVY, DRUHY
OPERACNA TERAPIA
FYZIOTERAPIA 1
RESPIRACNYCH

ADENOIDNE VEGETACIE. 1
BRONCHIEKTAZIE. 1
FYZIOTERAPIA PACIENTA 1
S CYSTICKOU FIBROZOU.
SPECIFIKA FYZIOTERAPIE 1
U ASTMY BRONCHIALE.

METODY REEDUKACIE 1
DYCHANIA, VYUZITIE

ANV L TEA LAWK

FYZIOTERAPIA PRI 1
OCHORENIACH

VRODENE SRDCOVE 1
CHYBY BEZ CYANOZY

ZiSKANE SRDCOVE 1
CHYBY.

CHIRURGICKA TERAPIA 1
VRODENYCH A ZiSKANYCH
SRDCOVYCH CHYB.

VYUZITIE PSYCHOTERAPIE 1
PRI DANYCH

OCHORENIACH.

FYZIOTERAPIA 20 ZIAK MA: ZIAK:

V GYNEKOLOGII
A PORODNICTVE.
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FYZIOTERAPIA PRI
PORUCHACH
MENSTRUACNEHO CYKLU.

PRIMARNA DYSMENOREA.

FUNKCNA DYSMENOREA.

PORUCHY VYVOJA
A CINNOSTI
REPRODUKCNYCH

HYPOPLAZIA A
HYPOFUNKCIA
REPRODUKCNYCH

FYZIOTERAPIA PRI
KONZERVATIVNEJ TERAPII
V GYNEKOLOGII.

PROBLEMATIKA Sl
POSUNU A VZTAH KU

KONZERVATIVNEJ TERAPII.

FYZIOTERAPIA PRI
OPERACNEJ TERAPII

OPERACIE PER VAGINAM
A ABDOMINALNOU

FYZIOTERAPIA

V JEDNOTLIVYCH
STADIACH PRI
OPERACIACH
ABDOMINALNOU CESTOU.

FYZIOTERAPIA
V JEDNOTLIVYCH
STADIACH PRI
OPERACIACH PER

\IA~INIAND

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, ROCNIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE, ROENIK —
PRVY, DRUHY, TRETI

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROENIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, ROENIK
— PRVY

MASAZE, ROCNIK — PRVY, DRUHY

KINEZIOTERAPIA V GYNEKOLOGII A
PORODNICTVE, ROCNIK — DRUHY

GYNEKOLOGIA A PORODNICTVO,
ROCNIK - DRUHY

PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU Z HLADISKA
POTRIEB FYZIOTERAPIE, VYBERU

A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
PORUCHACH MENSTRUAGNEHO CYKLU,
PORUCHACH VYVOJA A CINNOSTI
REPRODUKCNYCH ORGANOV ZENY,
KONZERVATIVNEJ TERAPI|

V GYNEKOLOGII, OPERACNEJ TERAPII
V GYNEKOLOGII, FUNKENYCH
PORUCHACH REPRODUKCENYCH
ORGANOV ZENY, MOCOVEJ
INKONTINENCII.

PRAKTICKY DEMONSTROVAT
POHYBOVU VYCHOVU V GRAVIDITE

A PSYCHOFYZICKU PRIPRAVU NA
POROD, POPORODNU FYZIOTERAPIU

A POHYBOVU AKTIVITU V KLIMAKTERIU
A MENOPAUZE.

PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO
VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HEADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD
A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
PORUCHACH MENSTRUACNEHO
CYKLU, PORUCHACH VYVOJA

A CINNOSTI REPRODUKCNYCH
ORGANOV ZENY, KONZERVATIVNEJ
TERAPII V GYNEKOLOGII,
OPERACNEJ TERAPII

V GYNEKOLOGII, FUNKCNYCH
PORUCHACH REPRODUKENYCH
ORGANOV ZENY, MOCOVEJ
INKONTINENCII

PRAKTICKY DEMONSTRUJE
POHYBOVU VYCHOVU V GRAVIDITE
A PSYCHOFYZICKU PRIPRAVU NA
POROD, POPORODNU FYZIOTERAPIU
A POHYBOVU AKTIVITU

V KLIMAKTERIU A MENOPAUZE.

Ustne
FRONTAL
NE
SKUSANIE

UsTnE
ODPOVEDE
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PREVENCIA
A UPEVNOVANIE ZDRAVIA
ZENY.

MOZNOSTI FYZIOTERAPIE
PRI FUNKENYCH
PORUCHACH
REPRODUKCNYCH

STERILITA, INFERTILITA.

MOZNOSTI FYZIOTERAPIE
A PSYCHOTERAPIE PRI
DYSPAREUNII.

MOZNOSTI FYZIOTERAPIE
A PSYCHOTERAPIE PRI
MOCOVEJ INKONTINENCII,

STRESOVA
INK ONTINENCIA

POHYBOVA VYCHOVA
V GRAVIDITE

A PSYCHOFYZICKA
PRIPRAVA NA POROD.

FYZIOTERAPIA PO
FYZIOLOGICKOM PORODE.

FYZIOTERAPIA PO
OPERACNOM PORODE.

POHYBOVA AKTIVITA

V KLIMAKTERIU

A MENOPAUZE,
PREVENCIA OSTEOPOROZY
A CIVILIZACNYCH
OCHORENI.

ROCNIK: TRETI — 6. semester
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: FYZIOTERAPIA - KLINICKE CVIGENIA - CVIGENIA

23 HODIN TYZDENNE, SPOLU 345 VYUEOVACICH HODIN

NAzov TEMATICKEHO | HODINY MEDZIPREDMETOVE VZTAHY OCAKAVANE VZDELAVACIE VYSTUPY KRITERIA HODNOTENIA METODY PROSTRIEDKY
CELKU VZDELAVACICH VYSTUPOV HODNOTENIA HODNOTENIA
TEMY
FYZIOTERAPIA VO 46 ZIAK MA; ZIAK:
VNUTORNOM LEKARSTVE
A REUMATOLOGII.
FYZIOTERAPIA PRI 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE | UsTnE UsTnE
OCHORENIACH ROCNIK — PRVY A REALIZACIU KOMPLEXNEHO A REALIZACIU KOMPLEXNEHO FRONTALNE ODPOVEDE
IMUNITNEHO SYSTEMU. ) FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU SKUSANIE
PSYCHOL(,)G'A' PE?A?’OG'KA . VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA VRATANE OBJEKTIVNEHO
NAJCASTEJSIE SA 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY LOKOMOENEHO SYSTEMU, VYSETRENIA VYSETRENIA LOKOMOENEHO
VYSKYTUJUCE OCHORENIA K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, KARDIOVASKULARNEHO A DYCHACIEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
IMUNITNEHO SYSTEMU. ROCNIK — PRVY SYSTEMU Z HI'ADISKA POTRIEB KARDIOVASKULARNEHO
AIDS 1 EUNKENA FYZIOTERAPIE, VYBERU A REALIZ/?CIE A DYCHACIEHO SYSTEMU
UNKCNA DIAGNOSTIKA VHODNYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH Z HLADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
ALERGIE A FYZIKALNA 1 LOKOMOCNEHO SYSTEMU, METOD A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO | VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
TERAPIA. ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD
METODY KINEZIOTERAPIE, PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
FYZIOTER'APIA PRI 1 ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU, KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
ZAPALOVYCH VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
REUMATICKYCH KINEZIOTERAPIA VO VNUTORNOM | PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-, AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
OCHORENIACH. LEKARSTVE A REUMATOLOGII, KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIE, VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
. . ROCNIK — DRUHY, TRETI JEDNOTLIVYCH DRUHOV MASAZI, PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
REUMATICKA HORUCKA. 1 ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY, | ERGOTERAPIE A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE | BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
\/YZNAM ERGOTERAPIE 1 TRETI PRI OCHORENIACH IMUNITNEHO SYSTEMU, | A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
PRI REUMATICKEJ ZAPALOVYCH REUMATICKYCH DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE
HORUCKE. VNUTORNE LEKARSTVO, ROCNIK OCHORENIACH, DEGENERATIVNYCH A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
— DRUHY OCHORENIACH KLBOV A SYNDROME OCHORENIACH IMUNITNEHO
FYZIOTERAPIA PRI 1 BOLESTIVEHO PLECA. SYSTEMU, ZAPALOVYCH
REUMATOIDNEJ BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- . i ] | REUMATICKYCH OCHORENIACH,
ARTRITIDE A TERMOTERAPIA, ROENIK — PRVY | POPISAT BEZPECNOSTNE A HYGIENICKE DEGENERATIVNYCH OCHORENIACH
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, OPATRE’,\“A PRI fYZlOTERAP” - KLBOV A SYNDROME BOLESTIVEHO
ETIOLOGIA, KLINICKY 1 ROENIK — PRVY KLINICKYCH CVICENIACH. PLECA.
OBRAZ. + A VAZIT ,
MASAZE, ROENIK — PRVY, DRUHY E:::::II,:N\;;ZIT SIHODNOTU LUDSKE) | popisuse BEZPECNOSTNE
DIAGNOSTIKA A TERAPIA. 1 ) A HYGIENICKE OPATRENIA PRI
FYZIOTERAPII — KLINICKYCH
& . CVICENIACH.
SPECIFIKA TERAPIE PRI 1

POSTIHNUTI DOLNEJ
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KONCATINY.

SPECIFIKA TERAPIE PRI
POSTIHNUTi HORNEJ
KONCATINY SO
ZAMERANIM NA RUKU.

POLOHOVANIE,
HYDROKINEZIOTERAPIA,
SKUPINOVE CVICENIE.

PSYCHOTERAPIA PRI
REUMATOIDNEJ
ARTRITIDE.

VYZNAM ERGOTERAPIE
A KUPELNEJ LIECBY PRI
REUMATOIDNEJ
ARTRITIDE.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI JUVENILNEJ
REUMATIODNEJ
ARTRITIDE.

FYZIOTERAPIA PRI
ANKYLOZUJUCEJ
SPONDYLARTRITIDE.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA,
TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
V JEDNOTLIVYCH
STADIACH.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
JEDNOTLIVYCH USEKOV
CHRBTICE.

VYZNAM POLOHOVANIA

A HYDROKINEZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
SKLERODERMII.

CHAPE A VAZI SIHODNOTU LUDSKEJ
PRACE A PENAZI.
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ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ.

DIAGNOSTIKA A TERAPIA
SKLERODERMIE.

VYBER VHODNYCH
PROCEDUR FYZIKALNEJ
TERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
DEGENERATIVNYCH
OCHORENIACH KLBOV.

ROZDELENIE, ETIOLOGIA,
KLINICKY OBRAZ,
DIAGNOSTIKA.

FYZIOTERAPIA

V JEDNOTLIVYCH
STADIACH ARTROZY
NOSNYCH KLBOV
DOLNYCH KONCATIN.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI COXARTROZE.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI GONARTROZE.

POLOHOVANIE

A HYDROKINEZIOTERAPIA.

FYZIKALNA TERAPIA PRI
DEGENERATIVNYCH
OCHORENIACH KLBOV.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
VO VZTAHU K OPERACIAM
NA NOSNYCH KLBOCH.

OSTEOARTROZA
CHRBTICE.
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SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI OSTEOARTROZE
CHRBTICE.

VYZNAM PREVENCIE
DEGENERATIVNYCH
OCHORENI KLBOV.

SUDECKOV
ALGODYSTROFICKY
SYNDROM.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA,
TERAPIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
PRI SUDECKOVOM
ALGODYSTROFICKOM
SYNDROME.

FYZIKALNA TERAPIA.

FYZIOTERAPIA PRI
SYNDROME BOLESTIVEHO
PLECA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA,
TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

VYBER VHODNYCH
PROCEDUR FYZIKALNEJ
TERAPIE.

MOZNOSTI ERGOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA
V CHIRURGII.

46

ZIAK MA;

ZIAK:
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FYZIOTERAPIA
V KARDIOCHIRURGII.

VRODENE OCHORENIA
SRDCA BEZ CYANOZY.

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

VRODENE OCHORENIA
SRDCA S CYANOZOU.

FALOTTOVA TETRALOGIA.

OTVORENY DUCUTS
BOTTALI

KOARKTACIA AORTY.

DEFEKT
INTRAVENTRIKULARNEHO
SEPTA, DEFEKT
PREDSIENOVEHO SEPTA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA,
TERAPIA.

ZiSKANE SRDCOVE
CHYBY.

ISCHEMICKA CHOROBA
SRDCA
(AORTOKORONARNY
BYPASS)

CHLOPNOVE CHYBY.

OPERACIE ANEURYZIEM.

PORANENIA SRDCA.

FUNKENA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI

KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII,
TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII,
ROENIK — DRUHY, TRETI

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

CHIRURGIA A TRAUMATOLOGIA,
ROCNIK — DRUHY

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROENIK — PRVY, DRUHY

PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE

A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO A DYCHACIEHO
SYSTEMU Z HLADISKA POTRIEB
FYZIOTERAPIE, VYBERU A REALIZACIE
VHODNYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-,
KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIE,
JEDNOTLIVYCH DRUHOV MASAZi,
ERGOTERAPIE A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE
PRI CHIRURGICKOM RIESENi OCHORENI
SRDCA A CIEV, CHIRURGICKOM RIESENI
URAZOV HLAVY A CHRBTICE

A REKONSTRUKCNEJ CHIRURGII RUKY.

UVIEST PRIKLADY ZDROJOV PRiJMU
INYCH NEZ MZDA (DAR, ZISK, PROVIZIA)

PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO
VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HEADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
CHIRURGICKOM RIESENi OCHORENI
SRDCA A CIEV, CHIRURGICKOM
RIESENi URAZOV HLAVY A CHRBTICE
A REKONSTRUKCNEJ CHIRURGI!
RUKY.

UVADZA PRIKLADY ZDROJOV PRiJMU
INYCH NEZ MZDA (DAR, ZISK,
PROVizIA)

Ustne
FRONTALNE
SKUSANIE

UsTnE

ODPOVEDE
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ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA,
TERAPIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S KARDIOSTIMULATOROM.

VYZNAM FYZIKALNEJ
TERAPIE A KUPELNEJ
LIECBY.

FYZIOTERAPIA
V NEUROCHIRURGII

FYZIOTERAPIA PACIENTA
PO CHIRURGICKEJ
OPERACII URAZU HLAVY.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
NA ANESTEZIOLOGICKO —
RESUSCITACNOM
ODDELENI

URAZY CHRBTICE
S POSKODENIM
NERVOVEHO SYSTEMU.

KLINICKY OBRAZ,
DIAGNOSTIKA, TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE

MOZGOVE A MIECHOVE
NADORY.

POSKODENIA A OPERACIE
PERIFERNYCH NERVOV.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
PO HEMILAMINEKTOMII.
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ORGANICKY
PSYCHOSYNDROM

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
AMPUTACIACH.

ROZDELENIE AMPUTACII.

INDIKACIE AMPUTACII.

K ONTRAINDIKACIE
AMPUTACII.

FYZIOTERAPIA
V PREDOPERACNOM
OBDOBI

FYZIOTERAPIA

V POOPERACNOM OBDOBI.

AMPUTACIE NA DOLNYCH
KONCATINACH.

AMPUTACIE NA HORNYCH
KONCATINACH.

STAROSTLIVOST
O AMPUTACNY KYPET.

ABLACIA PRSNIKA.

INDIKACIE OPERACIE.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE,
PSYCHOTERAPIA.

FYZIOTERAPIA
V PLASTICKEJ CHIRURGII.

FYZIOTERAPIA PRI
REKONSTRUKCNEJ
CHIRURGII RUKY.

288




TERMOPLASTICKE 1
DLAHOVANIE.
DUPUYTRENOVA 1
KONTRAKTURA.
K OMPLIKACIE, ESTETICKA 1
FUNKCIA RUKY, TRVALE
NASLEDKY.
VYZNAM PSYCHOTERAPIE. 1
FYZIOTERAPIA 69 ZIAK MA; ZIAK:
V ORTOPEDII.
FYZIOTERAPIA PRI 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE | UsTnE UsTnE
SKOLIOZACH ROCNIK — PRVY A REALIZACIU KOMPLEXNEHO A REALIZACIU KOMPLEXNEHO FRONTALNE ODPOVEDE
) FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU SKUSANIE
Rozdelenie skolioz. 1 PSYCHOL(,)G'A' PEDAGOGIKA VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA VRATANE OBJEKTIVNEHO
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA VYSETRENIA LOKOMOGNEHO
TYPY SKOLIOZ. 1 K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, KARD'IOVASKULARNEHO A DYCHACIEHO SYSTEMU, VYQETRENIA
ROGNIK — PRVY SYSTEMU Z HUADISKA POTRIEB KARDIOVASKULARNEHO
L FYZIOTERAPIE, VYBERU A REALIZACIE A DYCHACIEHO SYSTEMU
SKOLIOZY MYOPATICKE, 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA VHODNYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH Z HIADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
OSTEOPATICKE, LOKOMOCNEHO SYSTEMU, METOD A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO | VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
NEUROPATICKE. ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD
METODY KINEZIOTERAPIE, PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
IDIOPATICKE SKOLIOZY. 1 ROGNIK — PRVY, DRUHY, TRETI AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU, KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
KINEZIOTERAPIA V CHIRURGII, PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-, AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
ETIOLOGIA, KLINICKY 1 TRAUMATOLOGII A ORTOPEDII, KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIE, VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
OBRAZ, DIAGNOSTIKA, ROCNIK — DRUHY, TRETi JEDNOTLIVYCH DRUHOV MASAZ, PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
TERAPIA. CHIRURGIA A TRAUMATOLOGIA, ERGOTERAPIE A ZDRAVOTNEJ EDUKA(':IE BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
N o . PRI SKOLIOZACH, VYVOJOVYCH CHYBACH | A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
SPECIFIKA VYSETRENIA 1 ROCNIK — DRUHY A DEFORMITACH POHYBOVEHO APARATU | DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE
PACIENTA SO SKOLIOZOU. ORTOPEDIA A PROTETIKA, A ORTOPEDICKYCH OPERACIACH A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
ROCNIK — DRUHY, TRETi HORNYCH A DOLNYCH KONCATIN. SKOLIOZACH, VYVOJOVYCH
SPECIFIKA FYZIOTERAPIE 1 CHYBACH A DEFORMITACH

PACIENTA SO SKOLIOZOU.

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

POHYBOVEHO APARATU
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POLOHOVANIE,
DEROTACNE DYCHANIE.

OPERACNA LIECBA
SKOLIOZ.

FYZIOTERAPIA
V PREDOPERACNEJ FAZE.

FYZIOTERAPIA PO
OPERACII SKOLIOZY.

KORZETOVANE SKOLIOZY.

VYBER FYZIKALNEJ
TERAPIE.

VRODENE PORUCHY
VYVOJA SKELETU.

HYPOPLAZIE,
HYPERPLAZIE.

DYSPLAZIE, DYSOSTOZY,
DYSTROFIE.

VRODENE PORUCHY
SPOJIVOVEHO TKANIVA.

MARFANOV SYNDROM.

A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCNiIK — PRVY, DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

EHLERSOV — DANLOSOV
SYNDROM.

CHYBNY VYVOJ SKELETU.

DYSPLAZIA, SUBLUXACIA
A LUXACIA BEDROVEHO
KLBU.

COXA VALGA CONGENTIA.

A ORTOPEDICKYCH OPERACIACH
HORNYCH A DOLNYCH KONCATIN.
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COXA VARA CONGENITA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA

A_TCDADIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

DEFORMITY NOHY.

PES EQUINOVARUS
CONGENITUS.

PES EQUINUS, PES
EXCAVATUS.

PES CALCANEUS, PES
VALGUS.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S DEFORMITOU NOHY.

ZiSKANE PORUCHY
VYVOJA SKELETU.

MORBUS PERTHES.

EPIPHYSEOLYSIS CAPITIS
FEMORIS.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.
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SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

FYZIKALNA TERAPIA,
PSYCHOTERAPIA.

DEFORMITY CHRBTICE.

KLIPPEL — FEILOV
SYNDROM.

OS ODONTOIDEUM,
HEMIVERTEBRA.

SPINA BIFIDA APERTA.

SPINA BIFIDA OCULTA.

SPONDYLOLYZA.

SPONDYLOLISTEZA.

FYZIOTERAPIA PACIENTA

S KYFOZOU.

MORBUS SCHEUERMANN.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI

DEFORMITACH HRUDNIKA.

PECTUS INFUNDIBULARE

(EXCAVATUS).
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PECTUS CARINATUM.

SPRENGELOVA
DEFORMITA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
ORTOPEDICKYCH
OPERACIACH HK.

HABITUALNA LUXACIA
AHS.

IMPINGEMENT SYNDROM.

EPIKONDYLITIDY.

FYZIOTERAPIA PRI
ORTOPEDICKYCH
OPERACIACH DK.

TOTALNA ENDOPROTEZA
BEDROVEHO KLBU.

TOTALNA ENDOPROTEZA
KOLENNEHO KLBU.

LEZIE MENISKOV A VAZOV
KOLENNEHO KLBU.

MoRrBUS OSGOOD —
SCHLATTER

LUXACIE PATELY.

HALLUX VALGUS.
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RUPTURA ACHILLOVEJ 1
SLACHY.
PREDOPERACNA 1
REHABILITACNA
STAROSTLIVOST.
POOPERACNA 1
REHABILITAGNA
STAROSTLIVOST.
FYZIOTERAPIA 92 ZIAK MA; ZIAK:
V NEUROLOGII.
FYZIOTERAPIA PRI 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE | UsSTNE UsTnE
DEGENERATIVNYCH ROCNIK — PRVY A REALIZACIU KOMPLEXNEHO A REALIZACIU KOMPLEXNEHO FRONTALNE ODPOVEDE
OCHORENIACH CNS. ) FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU SKUSANIE
PSYCHOL(.)G'A' PEDAGOGIKA VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA VRATANE OBJEKTIVNEHO
MORBUS PARKINSON. 1 A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, KARDIOVASKULARNEHO A DYCHACIEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
ROENIK — PRVY SYSTEMU Z HLADISKA POTRIEB KARDIOVASKULARNEHO
o FYZIOTERAPIE, VYBERU A REALIZACIE A DYCHACIEHO SYSTEMU
ETIOLOGIA, KLINICKY 1 FUNKCNA DIAGNOSTIKA VHODNYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH Z HLADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
OBRAZ, DIAGNOSTIKA LOKOMOCNEHO SYSTEMU, METOD A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO | VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
A TERAPIA. ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD
METODY KINEZIOTERAPIE, PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
SPECIFIKA FYZIOTERAPIE. 1 ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU, KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY, | PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-, AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
TRETI KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIE, VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
' KINEZIOGTERAPIA V NEUROLOGII, JEDNOTLIVYCH DRUHOV MASAZi, ' PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
FYZIKALNA TERAPIA. 1 ROENIK — DRUHY, TRETI ERGOTERAPIE A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
PRI DEGENERATIVNYCH OCHORENIACH A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
NEUROLOGIA, ROCNIK — DRUHY, EXTRAPYRAMIDOVEHO SYSTEMU, DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE
TRETI DEMYELINIZACNYCH OCHORENIACH CNS, | A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
ZAPALOVYCH OCHORENIACH MOZGU DEGENERATiIVNYCH OCHORENIACH
PSYCHOTERAPIA. 1 BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO- | \ M0z7GOVYCH PLIEN, VYVOJOVYCH EXTRAPYRAMIDOVEHO SYSTEMU,
A TERMOTERAPIA, ROCNIK=PRVY | 5opicHACH CNS A OCHORENIACH DEMYELINIZAGNYCH OCHORENIACH
ELEKTRO- A FOTOTERAPIA, MIECHY. CNS, ZAPALOVYCH OCHORENIACH
ROCNIK — PRVY MOZGU A MOZGOVYCH PLIEN,
NACVIK BEZNYCH 1 VYVOJOVYCH PORUCHACH CNS

DENNYCH CINNOSTI.

MASAZE, ROCNIK — PRVY, DRUHY

A OCHORENIACH MIECHY.
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FRIEDREICHOVA
CHOROBA, MARIEOVA
CHOROBA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
ZAPALOVYCH
OCHORENIACH CNS.

ATETOZA.

CHOREA MINOR
(SYDENHAMOVA).

HUNTINGTONOVA
CHOREA.

CHOREY
U ENDOKRINNYCH PORUCH
— CHOERA GRAVIDARUM.
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DYSTONIE, SPAZMY.

TIKOVE OCHORENIA —
GILLESE DE LA
TOURETTE.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

SYPHILIS
CEREBROSPINALIS.

STADIA SYFILITICKEHO
PROCESU.

FORMY SYFILITICKEHO
PROCESU.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.
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TABES DORSALIS.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA

AFAZIA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
DEMYELINIZACNYCH
OCHORENIACH CNS.

SKLEROZA MULTIPLEX.

ROZDELENIE, STADIA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
ZACHVATOVITYCH
OCHORENIACH.

EPILEPSIA.
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ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

NARKOLEPSIA.

SYNKOPALNE STAVY.

KATAPLEXIA.

MENIEROV SYNDROM.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

BOLEST.

ETIOLOGIA, ROZDELENIE,
DIAGNOSTIKA A TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

VYZNAM FYZIKALNEJ
TERAPIE.

BOLESTIHLAVY.

ETIOLOGIA, ROZDELENIE,
DIAGNOSTIKA A TERAPIA.

298




SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

VYZNAM PSYCHOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
VYVOJOVYCH PORUCHACH
CNS.

LAHKA MOZGOVA
DYSFUNKCIA.

KLASIFIKACIA, SPECIFIKA
TERAPIE.

DETSKA MOZGOVA
OBRNA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA,

FORMY DETSKEJ
MOZGOVEJ OBRNY.

VYUZITIE VOJTOVEJ
METODY.

VYUZITIE BOBATHOVEJ
METODY.

KRANIOSTENOZA.

KLIPPEL — FEILOV
SYNDROM.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

DOWNOV SYNDROM.
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INFANTILNA CEREBRALNA
PAREZA.

ETIOLOGIA, KLINICKY

OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

FYZIOTERAPIA PRI
OCHORENIACH MIECHY.

NADORY MIECHY —
EXTRAMEDULARNE,
INTRAMEDULARNE.

CIEVNE OCHORENIA
MIECHY.

MYELOMALACIA,
HEMATOMYELIA.

URAZY MIECHY —
TRANSVERZALNA LEZIA
MIECHY.

SPECIFIKA REHABILITACIE
V AKUTNOM STADIU
PARAPLEGI.

SPECIFIKA PRE
SUBAKUTNE A CHRONICKE
STADIUM.

PSYCHOLOGICKA
ADAPTACIA, VPLYV
PSYCHOTERAPIE NA
REINTEGRACIU.
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NACVIK SEBAOBSLUHY,

POUZIVANIE

KOMPENZACNYCH

POMOCOK.

SYNDROM LEZIE CAUDA 1
EQUINAE.

ZAPALOVE OCHORENIA 1
MIECHY — POLIOMYELITIS
ANTERIOR ACUTA.

FYZIOTERAPIA PRI 1
DEGENERATIVNYCH

OCHORENIACH MIECHY.
AMYOTROFICKA 1
LATERALNA SKLEROZA.
SYRINGOMYELIA. 1
NEURALNA MYOTROFIA. 1
ETIOLOGIA, KLINICKY 1
OBRAZ, DIAGNOSTIKA

A TERAPIA.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE. 1
FYZIKALNA TERAPIA. 1
VYZNAM PSYCHOTERAPIE. 1
FYZIOTERAPIA 46 ZIAK MA; ZIAK:

V PEDIATRII.
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OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA.

FYZIOTERAPIA PRI 1
OCHORENIACH KRVI.

OCHORENIA CERVENEJ 1
KRVNEJ RADY — ANEMIE.
ETIOLOGIA, KLINICKY 1
OBRAZ, DIAGNOSTIKA

A TERAPIA.

OCHORENIA BIELEJ RADY 1
KRVINIEK.

LEUKOPENIE. 1
LEUKOCYTOZY. 1
ETIOLOGIA, KLINICKY 1

OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERADIA

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE. 1
KRVACAJUCE OCHORENIA. 1
PoRucHY 1
Z NEDOSTATOCNEJ

| CINNOSTI KRVNYCH
DEFICIT FAKTOROV 1
KOAGULACNEHO PROCESU
- HEMOFILIE.
TYPY HEMOFiLII. 1
ETIOLOGIA, KLINICKY 1

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROCNIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

KOMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROCNIK — PRVY

FUNKCNA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE,
ROENIK — PRVY, DRUHY, TRETI

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROENIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

| MASAZE ROCGNIK — PRVY DRIHY

PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE

A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO A DYCHACIEHO
SYSTEMU Z HLADISKA POTRIEB
FYZIOTERAPIE, VYBERU A REALIZACIE
VHODNYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-,
KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIE,
JEDNOTLIVYCH DRUHOV MASAZi,
ERGOTERAPIE A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE
PRI OCHORENIACH KRVI, OCHORENIACH
ENDOKRINNEHO SYSTEMU A PORUCHACH
LATKOVEJ PREMENY A PRI OCHORENIACH
OBLICIEK A MOCOVYCH CIEST.

PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO
VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HEADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
OCHORENIACH KRVI, OCHORENIACH

Ustne
FRONTALNE
SKUSANIE

UsTnE

ODPOVEDE
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NEGATIVNE VPLYVY
OCHORENI KRVI NA

TELESNU ZDATNOST
A I'VKONNNST

FYZIOTERAPIA PRI
OCHORENIACH
ENDOKRINNEHO SYSTEMU.

FYZIOTERAPIA PRI
PORUCHACH LATKOVEJ
VYMENY.

OBEZITA, GENETICKE
VPLYVY, SOMATOTYPY.

NEGATIVNE ZMENY
V ORGANIZME VYVOLANE
OBEZITOU.

RIZIKA OBEZITY,
PREVENCIA OBEZITY,
PSYCHOTERAPIA.

OBEZITA A POHYBOVA
LIECBA. NASLEDKY

OBEZITA A KONDICNE
CVICENIE.

OBEZITA A SPORT,
SAUNA, VODNE A PARNE
| KIIPEL E

PORUCHY METABOLIZMU
CUKROV — DIABETES
MELLITUS.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S DIABETES MELLITUS.
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UPRAVA ZIVOTOSPRAVY,
CELODENNY REZIM,
$PORT

METODICKY POSTUP PRI
VOLBE TELESNEJ ZATAZE.

K ONDICNE CVICENIE,
IZOMETRICKE CVICENIE,
RELAXACIA

DIABETES MELLITUS
A KONTRAINDIKACIE
TELESNEJ ZATAZE.

KOMPLIKACIE
A ADAPTACIA NA ZATAZ.

FYZIOTERAPIA PRI
OCHORENIACH OBLICIEK
A MOCOVYCH CIEST.

VRODENE ANOMALIE.

ROZDELENIE, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA
A TERAPIA

INFEKCIE MOCOVEHO
SYSTEMU —

CYSTITIS, URETHRITIS.

GLOMERULONEFRITIS.

NEFROTICKY SYNDROM,
NEFROLITHIASIS.

VZTAH K RECIDIVUJUCIM
LUMBALGIAM.

UREMIE — AKUTNE,
CHRONICKE.
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KLINICKY OBRAZ, 1
DIAGNOSTIKA, TERAPIA.
DIABETES INSIPIDUS 1
RENALIS.
KLINICKY OBRAZ, 1
DIAGNOSTIKA, TERAPIA.
ENURESIS NOCTURNA, 1
ENURESIS DIURNA.
KLINICKY OBRAZ, 1
DIAGNOSTIKA, TERAPIA.
INDIKACIE FYZIOTERAPIE. 1
KONTRAINDIKACIE 1
FYZIOTERAPIE.
PSYCHOTERAPIA. 1
FYZIOTERAPIA 23 ZIAK MA; ZIAK:
V GERIATRII.
ZMENY TELESNYCH 1 ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA, PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE | UsTnE UsTnE
FUNKCIi U GERONTOV. ROCNIK — PRVY A REALIZACIU KOMPLEXNEHO A REALIZACIU KOMPLEXNEHO FRONTAL ODPOVEDE
PSYCHOLOGIA FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU NE
Zmeny 1 6 ’ PE'?ASBOG'KA . VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA VRATANE OBJEKTIVNEHO SKUSANIE
kardiovaskularneho A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
] K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII, KARDIOVASKULARNEHO A DYCHACIEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
ZMENY POHYBOVEHO 1 SYSTEMU Z HLUADISKA POTRIEB KARDIOVASKULARNEHO

SYSTEMU U GERONTOV.

ROCNIK — PRVY
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VYZNAM A ULOHY
FYZIOTERAPIE
V GERIATRII

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE
V OBDOBI STARNUTIA
A STAROBY.

VPLYV KINEZIOTERAPIE NA
KVALITU ZIVOTA
GERONTOV.

PRIEBEH OCHORENI
U GERONTOV A MOZNE
KOMPLIKACIE.

SPECIFICKY PRISTUP
A VYSETRENIE
GERIATRICKEHO

IMOBILIZACNY SYNDROM.

VYVIN IMOBILIZACNEHO
SYNDROMU.

KOMPLIKACIE
IMOBILIZACNEHO
SYNDROMU.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S IMOBILIZACNYM
SYNDROMOM.

OSTEOPOROZA.

FYZIOTERAPIA PACIENTA
S OSTEOPOROZOU.

STARECKE FRAKTURY —
SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

KOMPLIKACIE
STARECKYCH FRAKTUR.

FUNKENA DIAGNOSTIKA
LOKOMOENEHO SYSTEMU,
ROENIK — PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETIi

KINEZIOTERAPIA V GERIATRII A
PSYCHIATRII, ROCNIK - TRETi

PSYCHIATRIA, ROCNIK — TRETI

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROCNIK — PRVY, DRUHY

ERGOTERAPIA, ROENIK — DRUHY,
TRETI

FYZIOTERAPIE, VYBERU A REALIZACIE
VHODNYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-,
KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIE,
JEDNOTLIVYCH DRUHOV MASAZI,
ERGOTERAPIE A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE
PRI IMOBILIZACNOM SYNDROME,
OSTEOPOROZE A STARECKYCH
FRAKTURACH.

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HEADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
IMOBILIZACNOM SYNDROME,
OSTEOPOROZE A STARECKYCH
FRAKTURACH.
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FYZIKALNA TERAPIA
V GERIATRII.

ERGOTERAPIA
U GERIATRICKEHO
PACIENTA.

DOLEZITOST
SEBESTACNOSTI
GERONTOV.

NACVIK SEBESTACNOSTI.

PREVENTIVNA
REHABILITACIA
V GERIATRII.

VYZNAM MOTIVACIE
A PSYCHOTERAPIE.

CELOSPOLOCENSKY
GERONTOLOGICKY
=RRQCD AN

FYZIOTERAPIA
V PSYCHIATRII.

23

ZIAK MA;

ZIAK:

PSYCHIATRICKA
SYMPTOMATOLOGIA
A SYNDROMOLOGIA.

Psychické zmeny.

ZMENY V SOCIALNOM
PROSTREDI.

V PSYCHIATRICKEJ
LIECBE.

VYZNAM KINEZIOTERAPIE

ORGANIZACIA ZDRAVOTNICTVA,
ROENIK — PRVY

PSYCHOLOGIA, PEDAGOGIKA
A SOCIOLOGIA, ROCNIK — PRVY

K OMUNIKACIA VO FYZIOTERAPII,
ROENIK — PRVY

FUNKENA DIAGNOSTIKA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU,
ROCNIK — PRVY, DRUHY, TRETI

METODY KINEZIOTERAPIE,

PRAKTICKY OVLADAT NAPLANOVANIE

A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO VYSETRENIA
LOKOMOCNEHO SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO A DYCHACIEHO
SYSTEMU Z HUADISKA POTRIEB
FYZIOTERAPIE, VYBERU A REALIZACIE
VHODNYCH KINEZIOTERAPEUTICKYCH
METOD A POSTUPOV PODLA VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU
PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,

PRAKTICKY OVLADA NAPLANOVANIE
A REALIZACIU KOMPLEXNEHO
FYZIOTERAPEUTICKEHO PROCESU
VRATANE OBJEKTIVNEHO
VYSETRENIA LOKOMOCNEHO
SYSTEMU, VYSETRENIA
KARDIOVASKULARNEHO

A DYCHACIEHO SYSTEMU

Z HZADISKA POTRIEB FYZIOTERAPIE,
VYBERU A REALIZACIE VHODNYCH
KINEZIOTERAPEUTICKYCH METOD

A POSTUPOV PODL'A VLASTNEHO
KINEZIOLOGICKEHO ROZBORU

UsTnE
FRONTAL
NE
SKUSANIE

UsTnE
ODPOVEDE
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FYZIOTERAPIA PRI
ATEROSKLEROZE.

FYZIOTERAPIA PRI
STARECKEJ DEMENCII.

ALZHEIMEROVA
CHOROBA.

ETIOLOGIA, KLINICKY
OBRAZ, DIAGNOSTIKA,

FYZIOTERAPIA PRI
ALZHEIMEROVEJ
CHOROBE.

FYZIOTERAPIA PRI
PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH.

ABNORMALNE REAKCIE.

ABNORMALNY VYVIN,
OSOBNOST.

PSYCHOSOMATICKE
PORUCHY.

FYZIOTERAPIA PRI
PSYCHOSOMATICKYCH
PORUCHACH.

PSYCHOMOTORICKE
A METABOLICKE ZMENY.

AKINETICKE,
HYPERKINETICKE
A KATATONICKE
SYNDROMY.

éPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

ROENIK — PRVY, DRUHY, TRETI

KINEZIOTERAPIA V GERIATRII A
PSYCHIATRII, ROCNIK - TRETI

PSYCHIATRIA, ROCNIK — TRETI

BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-
A TERMOTERAPIA, ROCNIK — PRVY

ELEKTRO- A FOTOTERAPIA,
ROCNIK — PRVY

MASAZE, ROENIK — PRVY, DRUHY

ERGOTERAPIA, ROCNIK — DRUHY,
TRETI

VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-, BALNEO-,
KLIMATO-, HYDRO- A TERMOTERAPIE,
JEDNOTLIVYCH DRUHOV MASAZi,
ERGOTERAPIE A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE
PRI ATEROSKLEROZE, STARECKEJ
DEMENCII, ALZHEIMEROVEJ CHOROBE,
PSYCHOREAKTIVNYCH PORUCHACH,
PSYCHOMOTORICKYCH

A METABOLICKYCH ZMENACH

A PSYCHOZACH.

PACIENTOVYCH FUNKCIi, PODLA
AKTUALNEHO ZDRAVOTNEHO STAVU,
VEKU A SCHOPNOSTI, APLIKACIE
PROCEDUR ELEKTRO-, FOTO-,
BALNEO-, KLIMATO-, HYDRO-

A TERMOTERAPIE, JEDNOTLIVYCH
DRUHOV MASAZi, ERGOTERAPIE

A ZDRAVOTNEJ EDUKACIE PRI
ATEROSKLEROZE, STARECKEJ
DEMENCII, ALZHEIMEROVEJ
CHOROBE, PSYCHOREAKTIVNYCH
PORUCHACH, PSYCHOMOTORICKYCH
A METABOLICKYCH ZMENACH

A PSYCHOZACH.
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PsYCHOzY, ORGANICKE
PSYCHOZY.

SCHIZOFRENIA.

PSYCHOTICKE
ABNORMALNE REAKCIE.

SPECIFIKA FYZIOTERAPIE.

FYZIKALNA TERAPIA,
ERGOTERAPIA.

PSYCHOTERAPIA.
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